














ra come sempre. Pur se le sue condizioni peggioravano gradual­
mente, continuò a insegnare ai suoi molti discepoli e a scrivere fin­
ché gli consigliarono di recarsi a Ky6to, per affidarsi a cure medi­
che. Alcune settimane dopo, D6gen nominò ufficialmente Ej6 suo 
erede nel Dharma e abate di Eiheiji, e partì per Ky6to. 

Nella notte del 28 agosto 1253 entrò nel parinirval1a. Questi 
furono i suoi versi funebri: 

Per cinquant'anni 
cercando di illuminare il grande argomento 
di vita e morte 
sempre sforzandomi, 
ho infine superato tutti gli ostacoli e i dubbi. 
Ora senza più alcuna richiesta o desiderio, 
ancora vivo, 
entro nel parinirval1a. 

Benché lo Shobogenzo sia il suo capolavoro e rappresenti la tota­
lità del pensiero di D6gen, egli scrisse anche altre opere importan­
ti. Queste sono: 

Fukal1Zazenji, Promozione Generale dei Principi dello Zazen. 
Gakudoyojinshu, Precauzioni per lo Studio della Via. 
Tenzokyokun, Istru.zioni all'Attendente di Cucina 25

• 

Eihei Koroku, Osservazioni Generali di Eihei Dogen. 
Nihon Koku Echizel1 Eiheiji Chiji Shingi, Regole per i Monaci 

Principali nel Monastero di Eiheiji. 
Kichijozan Eihei Shuryo Shìngi, Regole per gli Alloggi dei Monaci 

del Monastero di Eiheiji. 
Fushukuhampo, Regole per Assumere i Pasti. 
Sanshodoei, Antologia di Poesie di Dogen. 
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2; Dogen-Uchiyama Ro hi , Istruzioni a un cuoco Zen, Ubaldini Editore. 
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