" Integral Psychology" - di Ken Wilber
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FIGURE 2. The Integral Psychograph
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FIGURE 3. The Integral Psychograph as a Holarchy
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Upper Left _ Upper Right
Interior-Individual Exterior-Individual
= (Intentional) (Behavioral) T
vision-logic "\ 12 | I IT 12 ./ SF3
formop \_11 11/ SF2
conop 10 10 SF1
concepts 9 9 complex neocortex
symbols \_ 8 8 neocortex (triune brain)
emotion ™\ 7 7./ limbic system
impulse "\ 4 6/ reptilian brain stem
perception 5 5 neural cord |
sensation \ 4 4 neuronal organisms
| N3 3 eukaryotes
irritability ™\ 2 2_/ prokaryotes
111 molecules
prehension atoms =
physical- galaxies
pleromatic 1]1 planets
protoplasmic ~ 2 2N\ Gaia system
vegetative o 3 3 N heterotrophic ecosystems.
e e v : 4 4 - societies with division of labpr
uroboric 7~ 6 6 "\, groups/families
typhonic,¢ 7. 7 : !
archaic 8 8 '\ tribes
magic /~ ? foraging 9 ™\ tribal/village |
mythic 10 horticultural 10 ™\ early state /empire
rational 11 agrarian 11 N\ nation/state
centauric 12 WE ITS industrial 12 . planetary
13 4 _ informarional 13
Lower Left Lower Right
Interior-Collective | Exterior-Collective
~ (Cultural) (Social)
FiGURE 5. The Four Quadrants
% # ! % |
% # : I < ! % # ; )
<& 6 $ # # #
; <, @
5 5
0 0 <G $
# 6
# %
$ 4 $ $ % #
E# #




4%

4 )
(
!
)
$ %
%
@
0
)
#
$ %
B
(
* 45
#
<
B
(
)
!
$
* !
| *
#
6
$

%

%

%

$

<4

%



&? & &£ E 4 (8 BE& 43
) ! %
( & E %)
0 # !
6 ) %
( & E
( 5
(
#$
! # 6 G
6
4 ( & *
% | 4 )
! ! )
4GE8  T&? AT
A/ BT ' 4&
( 5 7 B73 7<
)
(
5
% # %
) #
0 # )
# %
# " #
% $ ! %
$ 4 #
# #
)
$
* #
N
| & #&
) < ) 6
$ H
8) & ( )
$ #



%

%

5

* %

))

F

5

%

F+

%$

%

%



8) A :
$
# A %
# b
H K
K 3
<
H 5
#
<5
)
G
; < 1
;, 9D, K1 >@
H <
#
1 )
0
#
&

%

%

%

#



%

N~
I . o
&
- &+
— o
o0}
+
L
o™
= o v
N -
N~ —~
} H
<
(@]
. - X
N~
5)
3- *
LL
T V
o™
i
o
- (90]
N~
N~
+ 0 -0 e - m

%

@< 4

%

8)

;@< &

%

%

;@<
;@<

%

;@<

&*



?)

))

%

< 2

EE 4 B4? BEBE £ 4CE P

% (
: > . < B3
#
( <
EE %
*
) #

%

E E



#
5 F &7
$
#
6 < 4
4
!
G $
#
, b
!
>
&
1
R
8 B

$
#
%
&
#
#b
#
) )
)
)0
#b
)
#

))

%

%

IR

%



))

>/ R @
o .
) )
#
& 4 F
&
I/R IR
4%
I
))
)
+
<
#
4 &
(
) /IR @R
) & ) !
)
I
4 )
5 ;
< 8
) ) !
!
$ %
)
8 &
& &
+ NB
| #
<
&
)
# *

/IR

%



- (4 %

* o1 ©

%

%
))



B3 <J

K:'
) # %
@
4R I /-,
<$ 1'% )) %
5 F &7 G &
$ $ K
0
4
)
# 0 [&*
% $
0 <E 5 F &7
# I 9%
)
% $ <
E# )
7 F %$ $
)
?
)
))
# ! # ) ) #0
# % )
<
< $ %
)
&



# E#
27
)
&&o
0 $ 4 ) $
G $ )
4 5 ) ! <&
# $ % ><4
! )
B ) )
! <4
E !
>< 8
| <
# #
4
MRS %
#
F %
:><
$ !
$ % 5))
% #
. < )
% 0
)
J +
#
$ <8 $



4 5 ) J ) X ) <%

H3(
$ ) #
E ) $
% )
)
& $ & B $
| < #
!
* B NB 5 5
& #
# $ # #
%
E# *
% .
%
$ # % < %
$ ) ) 0
;@& % #
I 0 #
# # %
# $ %
# #
$ $ $ #
$ 0 J G
%
$
) ! ) 2
G $ 5)
$ | @
$ *
; )
# < # E !
# 5 ) < *
0
2 $ 0 $
):
4 # H3 (
)
(
) ! ) #
# #

5

%
5 )

)

%

%



E#$

%

%

33

%

%



4 &

$
0 . (
$ $ )
’ ( & <
$ %
0 0) _
% _ 6
= %
$ *
s ’ ® ) 2 4 5 )
H3 ( . .
0
$ .
’ g 6 # ) = E =
% $ % %
$
" EE
X ))
# ) » ,
< 0
s $
) 0 ;
# #
$
) # ) )
) $ =& |
$ ) ) 5
%
)
)
)
%
$ )
& $
! ; _ |
< 6 $
% G $
$ $ , .
: $
! | .
E & )
$ !



))

, %

%

%

%



%

©“ N

%

H*

%

<B



4 (

%

))



# )) $ $
% % : ! <
I < )) # <
#
$ I < I *$
EX(
$ < $
) ;5 <
6
! $ %
0
! ( $
)) 0 &
| =
% $
. l< 2
$
' ) B3 E3
<4 )
(
) %
# ! )) !
# 6 # <
! 1
% # <
))
%) #
)
* :&
0
=B 0 )
& $ 0
<
$ 0
B))
! 4 %
|
$
$ $



~—

%

%

%$

%

%

%

%

) 1%

#0o

%

%

%

%



%

%

%

%

%

o

%

%

%



))

%

% 0 ) !

EE <B #
0 4
) !
)
B
) $ !
B
< 0
$ $ B
< <
# $
< $
#
5 & E !
$
#
<
<
#
) *
* $
I
#
< *
4 G
G E3 4
$ K
$ # <% $
4
t@



Nv

%

;:% )
)
!
B
$
) $
|
%
|
5))
4
) &)
$
$
! $
$ #
$
) # il #
G 7T F
) 7T F ))

%

0 %

%

%



$ % # 0 %

$
2 B M 7 & F B 5 FH ( H F&
$
<
5 & ( G 35 ( 15 &b
G J )
K & J & &
( 5 4 & ( G J G 35 8
G) )F K
$ % 0 ) $
E $
% $
# J
$ $
# E 8 ) B 3 <
# $ )
) & %
) )
% < I
% < & 6 )
) ) )
# 4
#
) !
) < #
6
4 )
$
$ )
) $ ) ) ) <4 %
G J )
) $
& )
<
) ) <K )
G J ) $
# %
0 ) $ $
< )
6 4 )
) H F < )
% $ #
<% #0 $ ) #
< # # #
% = G J



#

&4

)

0
(
$
0
#
)
#
%
) 6
I
#
0
I
)
N
$
!
$
%
*$

%

%

))



6 #
4 K # K
G $
$ %
& 6 )
0
B )
% ) 4 )
% # ) !
# ) $
) %
# #
# $ c4 )
< * )
) % $ % #
)
% # *
# 6 )) *
# ; <
# ))
%
0
$
% )
<
)
% G J )) )
% # ))
)
) B 1))
$ G J ))
$
) <
$ %
# & 1 F <& 6
G J 7y < # ><
6 )
% #
B & F ;5 3 8 < #
) # )
# % E
)
$ & F N # ) !
# ) ! #



%

& 7

%

) $
$ $
$ $ )
$ )
< |
#
B3 B 5 F;
&
#
$ 5 F ))
+
)
=S #, %
$
)
)
<4 %
) )
#
) 0
%
$ I
$ # %
% $
< $
$ $
0 <4
% $

))



4%

&

) F
$
B
)
<
CW &* %
%
))
) B 3

%

%

%

#B

W e

w %

%



&

F B)

B3

6 4%
$
$ 8
X B3 < ! #
) $ ;
) <
3) F <& $ *
*
0
) ; 6 <
) B 3
N $
; W
3
$
$
$
$ $ #
4 ;
@/ + ;
# )
?
# H + 8 1
$
4 H & H
< 5) " H E A X
&
04 ) % #
$ %
#
5 F B
G
4 &
) B F
+ ) F < B 5 F B3
H G 3
$
#
* %
% %
)
$ <
#
6
# $
% %



))

~ o

))

*

>

< &

. % !



%

=)

7)) <
# $
& 6
)
6 *
| ) < : < # N
?
4 3 %
)
) %
&*
# ) ! )
&*
%
# !
% )
% : *
I < & 6 %
) %
K
K
& 6 D) <%
$
# ) 1) $ %
|
K
( G )
E) $ )
$
6 ))
)
! 1) %
% K B#
$ # [
)
#
&
$ %$
$ 0 |
# % $ % $
<
* 0
& 0 $



%

#$

0

%$

%

#

%

%

#

I %

%

*<

23

%



( & E $
? ? 4 F
#
)
E F
$ 4 # $
# <
F # 0
< 1>< LK< : @D< -< ? $
# B # F
F
F
$ % ;% # M <
$ % ;% 0 <% #
$ %
F @D -<
F ; N R - *$
F o ) ! ; 0
F Dx F )
$ $ # %
& $ *
F 5 < ;>< )
) RS I ol<
# HE:s
;D<
-<
#)
% )) F
$
$ ))
; 2)) M: F < +
: F >< X F <
& ; F I< G ; F @
G # X F D EF
< $ )
$ ! # $
)) # $ ))
M %
F ,< M
F F ))
M%
F 1 M + ) !
$ F oI
F + )
F 1 F >; < B# *
B F 1 F D 6
$
1 - < 0
| 4 *



< )
F < F ><
F .< K F 1< F @
F D< , F -<4 % Food
@ $ * =
< =
# & $ F F
$ F
* 6 ))
$
4 % 0 6
F # F
F
< * F I @ $ $
F *
>@
K #
E $ % # % G $
$ >@ )) : <
I < B)) $
$ N $ N
# )
4
! $ ) G
)
#
)
& $
) < %
0 !
& #
5)) % $
$ $ F F
&
' 5)) , P ‘ # < !
) $ 5))
* 0 K #
# I < % & |
<
? $ % I
# 4
!
#
) )) ) ! =
8 I % )



% *
%

G 5)
))
) #
! ) )
)
| #
# % *
$ #
= = #
; %
4 | ?
<
#
*
)
$
) %
) g7
$ % #
# $
; <
%$
% $
&* % &
$
)l
%
# BEr
G G344 4JE 4G G#4" 'B8 G4G GGE E 4 EE
84 G? BE # &E+
4 # 4 ©
F B
# KFE+ 2 $ $
# 03 #

F B



))

%

%

ES$

# &BEH



# &BEH

9/

%

#

%

%



%

% $ )
) 6
) #
#
: < 0
0 )y !
)
$ # 0
$ &
#
$
) ! )
H F& A KA 1 ?
4 G F " M( 3 H ( H3
A7 3F G( 2 ( + 3B 3 H 31 H
K + 8 B +
J 8) P + A E
G & 3 2) E Kk 2
8) + B M 7 & F P E ) B)
3B 8))P 1 ) B 5
+ J 8) F 3 M G 3 B &
& FK 2 8) A G3
G $ ) 0
A
# 4
A J $
( # 4
"))
] #
6 # 4 )
4
# 7T F N +
) ! 4 )
7 4
)
? EG GE
G
%
$ $ #
)
# %



I # &* !

4 * 0 $
) $ )
?
$ ) ) )
$ )
$ ) ) &*
) )
$ & 6% $
$ )) #
#
$ )
) 0 )
) 2 $
) $
2
$
) %
&* %  =&* *
0
4 % B ( ( ME
3 ? G 0
$ $
&* ? G
#
) #
# 4 ? G
% # - )
)
) & & B & 8 G
)
2 7 E4$
5 % $ # E
) $ I
! ) $ ' 3
0

%



G % #
#
)
< 0
? G
)
)
! #
% #
# ) ?
4 ) F
)
4 I
( K $
$
B
B )
=E
$ $
$ * 1)
# 4 % 0
$
))
%
%$ $
$ #
3A ' & ) ))
1) K;
< %
A
)
1) K
<
2 $ # &
$ # %
4

%

%

$ %

%
%
%
&

%

1)
%

%

K

%

%

%

%

%



#

%))

C&

))

%

A J
) * %
! )
$
)
)
0
0 %
)
)y 1'$ 6
.9
$
$
* #
+ & C C
3 ))
<
#
I <
< 6
) 0
$
# % " )) %
) ; #
$ )
$
$ ) ) ! $
)
$ )
#
# % 6 E %
$ ]
0
# 0

#o )

&
A

))

%



#
G $
0
%$
%
6 2 ) ?
$
0
+ ) ="'
$
0) =E
5 ) ) )
% 4
# $
! $
) $
E %
% $
)) WK #
)) #
#
B
# K B
=1 &
)
E#
%
# ! $ G
$ #
$
& G 4
#o
& & %
$

® &
N

7))
%



