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FLORIDO, ANA Josgra. — In religione Pie
- PERLZ'-';WPPL‘- fondatrice delle = Madri degli
Ny b r-('““' o di s Giuseppe della Montagna, n. a
. 1 a L J - -
”’l’mhlt"”\l,,-]-nlalf""' (Malaga, Spagna) il 7.12.1845, m.
\':'”.dtll na (Spagna) il 16.8.1906. Processo diace-
st | [T 1% ks .
: B"'“Lm“’.? introduzione della causa: 26.2,1943;
sano: ‘{1"_11m.-mlim: 1946-9; ecroicita delle virtg:
N heh L
pﬂ)\ 071 .
IJ.t;-‘ [;” di 19 figli, rimase orfana della madre a
1"T'" \ 16 anni rifiutd il matrimonio, ma non
3 ani. o0 . i Sder 2 triee R T RC
.111:;' realizzare il suo desiderio di vita ullgm.sn,

«rché suo padre era contrario. Ncl’ 1873 apri, nel
_"1 paese natio, una casa ove comincio a riunire
-:‘u:'hm' abbandonati, cui presto le sue cure, insie-
;:?c :«nn alcune compagne. ‘ s

Alla morte del padre (]8;5‘1_fnndn unaltra casa
allo stesso scopo ad Alora (Ma[agu): pol entrdo nel-
a congregazione dcl'lc -—chrch_ano L!clla carita,
che stava allora avviando i primi passi a Mdlaga;
ma, prima della professione, ne usci. Con il consen-
so del vesc. di Mélaga e dopo un periodo di proba-
sione, diede inizio (1881), con altre 3 compagne,
al nuovo istituto. Fondo ella stessa altre case a
Huelin-Médlaga, Ronda, Gibilterra, Andajar y Mar-
tos (Jaén), Manresa (Barcellona), Valencia, Arriate
(Malaga) ¢ Barcellona (1895). Quest’ultima fu posta
sotio la protezione di s. Giuseppe della Montagna
(una devozione diffusa nella zona), che restd poi la

denominazione popolare dell'istituto. La fondatrice
emise la professione perpetua nel 1892 e, negli ulti-
mi anni di vita, veglido alla costruzione di un san-
tuario in cnore di s.Giuseppe della Montagna.

Il suo corpo riposo, dal 1921, nel santuario sud-
detto fino al 1936 allorché, durante la guerra ci-
vile spagnola, i suoi resti furono bruciati dai ri-
voluzionari.

J.M. Carda Pitarch, s.v., in BSS 10 (1968) 487-8 (con bibl.);
A Gili Perd, Reswmen histdrico-cronoldgico de la vida de la
sierva de Dios madre Petra de san José P. F., Barccllona 196%;
Sobre la « Piedra », Valencia 1970; AAS 64 (1972) 8891.

G. Rocca

PEREZ PLATERO, Luciano. — Arcivescovo, fon-
datore delle — Missionarie dell’Azione parrocchiale,
n. a Arizaleta (Navarra, Spagna) 1'8.1.1882, m. a
Burgos (Spagna) il 13.6.1963.

e suoi fratelli si fecero gesuiti, uno sacerdo-
te secolare e una sorella divenne suora di (_Darité.
Inizio gli studi nel seminario di Pamplona, li com-
pletd a Salamanca e a Comillas, specializzandosi
in teclogia e diritto canonico e civile. Ordinato sa-
cerdote il 22.12.1907, esercito il ministero sacerdo-
tale 2 La Rioja sino al 1926, mentre la sua com-
petenza in diritto lo fece divenire uditore del su-
premo tribunale della Rota a Madrid. Il 5.2.1929 fu
nominato vescovo di Segovia, ove rimase circa 16
anni. Tre opere attirarono la sua attenzione: l'as-
sociazione dei propagandisti cattolici, la congrega-
zione delle Missionarie dell’Azione parrocchiale
(fondata nel 1942) e lo sviluppo della vita parroc-
chiale. Il 14.12.1944 fu promosso arcv. di Burgos,
ove rimase sino alla morte. J. Prez Cuvas

PEREZ PONCE, Luis. - Sacerdote, n. nel 1666,
m. nel 1721, vicario a Villa del Rio (Spagna), fon-
datore delle =» Carmelitane terziarie.
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_P_,F'RFI.‘Z"]NF“ Il titolo stesso di questo Dizio
nario |mb|mn_t‘__ un articolo che tratti la nozione
di p. e glustifichi quella i - istituti oj p. Non sl
PUG pero riprendere qui tutti gli articoli che toe
:ll“ll':“l‘n‘(l.":.]:t,llittluli’il“;I:n::;ﬂ):;‘l(:: ‘l:l‘H‘:l. P, Cx istigna, Ci rlilni-
nozione (:ii tm;; 5 ;'hv H"ndql; ulnl||_|1lplalg-~a.\u ¢ poi ally
aueIli dalle -a‘mli-r-] l‘\.-"]lr-”lt'l')"'l l‘lﬁllllfil e ulilms!n i

; _ il LI angelica cosi come essa viene
propostia all'insieme dei fedeli.
~ La lunga evoluzione subita dal termine p. rende
IIll!‘thHIhlh‘ ridurne la definizione a un concetto
univoco. Da un punto di vista puramente storico,
mancano studi preparatori concernenti il suo uso
¢ la terminologia nella quale esso s'inserisce, ¢ che
permettano di deserivere la parabola di tale evolu-
zione sino alla formula recente che, a partire dalle
definizioni di vita monastica e poi di vita religiosa,
ciascuna delle quali si riallaccia a un momento spe-
cifico delle istituzioni di vita consacrata, tenta di
arrvivare a un genere pin ampio in cui possano col-
locarsi anche gli istituli secolari, le societd senza
voli e le forze attive della élite del laicato.

Non che la nozione manchi di un oggetto ben
preciso, e neppure che essa non sia stata, in ogni
epoca, materia per una profonda riflessione, espe-
rienza vissuta nella Chiesa. Piuttosto & il suo op-
posto, la non-p, la « semplice vita cristiana », che
si presenta pia difficile a definire: il termine che
sembra pia ovvio ¢ anche il meno trasparente.

Questa congenita difficolta a sottoporsi a una
definizione attraverso il genere e la specie, e, an-
cor pia, a una determinazione giuridica, deriva
dal carattere esscnzialmente escatologico del re
gno di Dio. La grazia & una anticipazione della
santificazione celeste; di conseguenza, il suo stato
attuale, incoalivo, embrionale & per cosi dire,
un mistero rivelato sollanto «nello Spirito » (Ef
3, 5) e «non ancora manifestato» (IGv 3, 2). La
partecipazione dei fedeli alla risurrezione del Si-
gno non puo essere che analogica. Dzl resto,
altra cosa ancora ¢ la partecipazione reale a que-
sta divinizzazione, cice, la caritd; altra cosa &
I'istituzione che si esprime in una forma di vita,
di cui si puo intendere la «p.» solo analogica-
mente, cioé in merito alle condizioni strumentali,
nelle quali si colloca 'esercizio della carita, e che
facilitano l'acquisto e lo sviluppo della p. spiri-
tuale, l'amore.

I — consigli evangelici possono essere visti come
la condizione piu favorevole — e, in questo senso,
perfetta — per la crescita della carith. Ma la ela-
borazione di una dottrina consona al loro intento
deve rispettare lo spirito del Vangelo stesso, che
non presenta affatto i coniugi cristiani, operanti
nel mondo, come legati a uno stato mediocre,
gretto, e ai quali non sarebbero pienamente suf-
ficienti la grazia di Cristo e i sacramenti della
Ch}esa. (_)uesto non ¢ mai stato l'insegnamento
dei santi, che, in tale settore come negli altri
aspetti del mistero salvifico, hanno saputo evi-
tare qualsiasi miope razionalizzazione. 11 Concilio
=» Vaticano Il — nella Lumen gentium e specifi-
camente nei c. IV-VII, consacrati, nell’'ordine, a]
popolo di Dio, alla vocazione universale alla san-
tita, ai religiosi e alla natura escatologica della
Chiesa — & stato qui molto attento nell’evitare
qualsiasi confusione, e anche nel reagire contr
certe presentazioni che circolavano ip passato e

(Temi connessi: - Consigli e“'angelic't ato,
ventualesimo, — 0SSErvanza, — Pragig, 0 COI-
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concelto di p., opgioe, Pacloya :
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L NI V. Valdesi, Riforma e Anglicanesimo

V. Sintesi dottrinale
V1. Religioni non cristiane

I. 11 NT,

l)_:.tl m.m_nv_rjln L.i"w “gllfl\l:,‘:{:;'Nl]‘”:“ﬁli‘:,sﬂ;]ll{‘:

nozione cristiana di p. st basa sul t ot mrananti
richiamare 1 contesti linguistici in cul s1 presenti
i rmine. 2
i r:.!i:lnl')li:;cm'su sulla Montagna, dopo aver sottolinea-
to la superiorita della Nuova Legge, (.‘hr." r_urh_n‘}k? ‘d{l
tutti una giustizia piu alta di quella degli Scribi, cioe
senza misura, perché il Padre ¢ senza misura, Gesu
conclude: « Siate perfetti come ¢ perfetto il Padre
vostro celeste » (Mr 5, 48). Tutti sono chiamati; per-
cio l'espressione « se vuoi essere p.», rivolta al gio:
vane ricco (M: 19, 21) non pud indicare un livello
piu alto; essa determina solamente la forma che la
p. deve assumere per questo uomo in particolare, se
esso vuol divenire discepolo. Qui non si pud distin-
guere tra precetti e consiglio.

Questo vocabolario si ritrova in documenti anti-
chissimi ¢ dello stesso ambiente, come la Didaché
(1, 4; 6, 2). La nozione ivi sottintesa ¢ il fam ebraico,
che designa una picnezza. Nell’AT le antiche versio-
ni traducono normalmente il termine con « imma-
colato » (SI 118, 1), « semplice (e retto) » (Gb 1, 1).
Si tratta di una conformitd senza riserva alla
volonta di Dio, di un legalismo che non ha niente
di farisaico. 11 termine non implica alcuna distin-
zione da uno stato meno perfetfo, ma che sareb-
be perfettamente legittimo. Tale ¢ precisamente
la nozione che domina I'invito al giovane ricco e,
dopo di lui, ai religiosi. Il testo di Mi 19, 21 non
suppone affatto che una osservanza meno radicale
dei comandamenti possa bastare a rendere disce-
polo di Gest un giovane che rifiuti di seguirlo,
accordandogli, nelle sue ricchezze, una giustifica-

zione soddisfacente (cf Mt 19, 231).

_ Anche nel greco, téleips non & etimologicamente
1denucp al perfectus latino; esso non si riallaccia
a perficere, eseguire completamente (perfettamen-
te), ma a télos, fine (compimento). Esso va inteso
soltanto di una p. «nel suo genere », non di una
eccellenza morale; Aristotele rileva che si parla
di un -perfegtg bugiardo », o di un « perfetto
ladro » (Merafisica, 1V, 16). In questa ottica, un
uomo era perfetto quando diventava adulto e ave-
Va raggiunto una statura normale, e non era né
°Tb'-? né monco. Una cosa ovviamente ben diversa
mm per modello la p. della misericordia

La cultura greca — molto attenta alla '
: . ( atdeia,

allzes ed;zcazione dell'adolescente, aii-’allenanfento- (6}
destramento dell'efebo SPOItivo e guerriero — sj
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da bambino, ragionavo da bambino; 14 itang,
son diventato uvomo, ho smesso e Cose prgy 1
del bambino» (ICor 13, 9-11). Qui, come & p?n;,
13, la p. ¢ di carattere escatologico, mg i f:d 4:
vengono incoraggiati a superare pia e e 'rih
zioni infantili, nelle quali indugiang, Aleun; lr.;.
[ustigano N'uditorio, supponendo l'esistenzy di st

tir parlare di sapienza (/Cor .2, o; cf 14, 20). Oues
p. & «in Christo », per partecipazione a] o miSlm-[:a
(Col 1, 1520; Ef 1, 3-14) che Irascende SUPrannn
turalmente le coscienze; Ia carita celeste cnnl'm'iq:"
agli atti buoni, coordinandoli, il carattere tii* ¢
(Col 3, 14). Paolo puo, nulln_ S1esso tempo, Porsj
tra i perfetti (Fil 3, 15) e ritenere di nop eSser
ancora perfetto (ivi, 13). Cid mette in risaltg j] di.
namismo essenziale del concetlo.

E interessante conlfrontare Filone, che ama anche
lui il tema della p. e, nonostante aleune formy,
le di umilta, si presenta, con i suoi pari, quasi
perfetto in sapienza, grazie alla Legge. La lettery
agli Ebrei, vicina a questa prospettiva, invigy i
suoi lettori a lasciare il latte dei bambip; ¥
accettare il cibo solido degli adulti, Tuttavia, in
nessuno di questi casi, il progresso in questione
consiste nell'entrare in un gruppo di élite sociolo-
gicamenle costituito e contrassegnato da partice.
lari impegni.

Delling, Téleios, in Theologisches Wearterbuch awm  Newsn
Testament 8 (1969) 63-88, e la bibl. indicata a complemento
della voce nello stesso dizionario, vol. 10 (1979) 1279, CF anche:
S. Légasse, L'appel du riche, Parigi 1966 e I Zumstein, Lg
condition du croyant dans I'Evangile selon saint Mathieu,
Friburgo (Sv.) 1977.

II. Il monachesimo orientale,

1. Lo Spirito Santo, fonte di p. - Se non & pos-
sibile seguire in tutte le direzioni la teologia patristi-
ca, poi orientale, nella sua riflessione sulla p., si pud
almeno osservare che i cristiani non si mostrano
molto affascinati dal mito della p. dell'vomo in pro-
spettive puramente secolari, come ci si potrebbe
aspettare nella eredity dell’ellenismo. E curioso
quanto rapidamente I'ideale dell'atleta bello, grande
e forte abbia perduto il suo prestigio; ma anche l'uo-
mo colto, kalos kagathds, brillante a tavola, erudito,
gentleman, & senza dubbio troppo distante dalle
possibilita cristiane per identificarsi con il mo
dello che inconsciamente si propone chi aspira a
elevarsi. '

Clemente ¢ — Origene tenderanno senz’altro a
presentare come perfetto cristi
supera la semplice fede e comp
degli esseri; il vero gnostico, s'intende, che
guidato nella scienza spirituale dalla pure
sua vita e dalla sua preghiera. Senza
gy
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hanno qui un  compito

'ascesl eroica
sUCSjstico: mo antico ¢ il suo pensiero sulla
Lronasticd. 11 ||11';n.'u'l*u.-.-il?m :mli‘cfx s1
. '[_-“iilm'““‘ ;.I!v categorie semitiche
dfe!™ ol nozione greca QX I".:\,i“n i R COTvet
pe o0 VT ca le diverse utilizzazioni del voca-
b2 .||'-di|_: p. €, meno ancora, sulla concezione
ario SHTE il posto, nel piano della salvezza,
e pad tiani che vivevano al di fuori
L'assenza di monografie su

:‘rl ihuire
da ¢ it monastica, L ¢ e
della no punto e facilmente comprensibile, da-

W ult i1

pats _..r.-;.uf.”""

(TRIE . piv

¢
pol H circa il
ai CIis

quet L neanza di testi, poiché i monaci evitavano
fa 1o :s di istituire un confronto con i non-
on ,\l.l o spese di questi. Nell'indice analitico,
m"’_‘,‘.l.kll-,\:xlln terza raccolta delle Senfences des
ageli0 O icert (Solesmes 1976, p. 374), L. Re-
".L.']l ha, bensi, potuto raccogliere un certo nu-
'_-'i‘j:_‘('\ di casi in cui i secolari sono raffrontati ai
[:;:,11-;&'1. ma vi si ritrova sempre il tema del-
;';mt‘u‘l;' illustre che si preoccupa c}1 sapere chi
[mn-chl‘-t‘ essere il suo pari, e che si vede riman-

dato 4 qualche sccg]:_u‘t: de_l \'i_cil}o .villaggio, Cif{

che di pitt banale vi € tra 1 cristiani. .{\1 di fuqn

di questa reazione (.:omro lo spirito di orgoglio,

qon s ha traccia di alcuna tendenza farisaica a

confrontarsi con i meno perfetti; se qualche santo

gomo ottiene il privilegio di fare un sopralluogo
nell'inferno, vi notera soprattutto monaci € vescovi.
la profonda convinzione della santitd della —

«vita angelica» e del suo carattere dimitazione

de! Cristo non porta affatto il monachesimo anti-
co a screditare la vita dei cristiani. Se mai qual-
cuno cede a una tentazione in questo senso, testi-
monia, per cio stesso, di esser caduto in un en-
cratismo (= Monachesimo. II. Monachesimo orien-
tale) sospetto e di essere vittima d'uno spirito
settario. Contro questo pericolo, un — Basilio in-
siste nel definire la vita ascetica secondo la stretta
accezione evangelica (cf Regole morali e loro com-
mento nell'Asceticon). La tendenza del — Liber
graduum vuol distinguere due classi di cristiani,
1 egiustin e i «perfetti», ma cido & lontano dal
rappresentare un consensus del monachesimo
orientale, anche se trova qualche punto d'appog:
gio nella tradizione siriaca. 1 tentativi di sintesi
dottrinale saranno numerosi, ma nessuno di essi
simpone, e soltanto una visione dinamica della
vita cristiana & in grado di dare a ciascuno il
suo posto in una continua tensione verso la p., non
soddisfatta da alcuna istituzione in modo defi-
Titivo,

3. La vita filosofica e celeste. - Se il vocabolario
della «p.» non viene usato per distinguere le
istituzioni religiose dalla condotta proposta alle
famiglie cristiane, troviamo perd altre espressioni
che non sono senza interesse per noi.

La piu profana & quella di — filosofia; essa ri-
prende una categoria solidamente fissata nella cul-
lura antica, una classe superiore che non cra giu-
ridicamente distinta: tutti erano pii o meno filo-
sofi, T cristiani tendono ad appoggiarla su con-
dizioni in parte nuove, come il celibato. Ma si
tratta essenzialmente di dominare le preoccupa-
zioni, le distrazioni troppo basse per essere vera
mente degne dell'uomo, come la ricerca della ric-
chezza ¢ dei piaceri quasi fossero beni essenzia-
li, oppure della stima dell'uomo qualunque, che
non riconosce cid che & veramente bello. Indub-
biamente, tra i pagani o i cristiani, talvolta questa
« filosofia » ¢ compresa un po’ ingenuamente come

442

un‘attivita «I("nnl'm‘nu: alla sapienza o) In realta, es
Sa stessa si presenta pitt modestamente, secondo
una etimologia accuratamente voluta, come un'a
;‘_p”:”",””‘f' alla sapienza, un'amicizia (philo-) per
a sapienza. Coloro che spingono questa ricerca a
un !{"flt]ﬂ eccezionale, costituiscono un modello
per 'll_ resto dei cittadini, non gia una p. speci-
fica di una élite; nessuno & radicalmente non-filo-
sofo, radicalmente imperfetio. Quale che sia stato
leventuale disprezzo di certe scuole filosofiche
per i non-iniziati, non si troveranno molti « filo-
sofi » cristiani, nel senso monastico del sec. 1V,
che rifiutino una piena comunione con il popolo
der battezzati,

Questo vocabolario viene spesso arricchito da
una ispirazione pit biblica; si parla di vila «ce-
leste », «angelica», «paradisiaca», « profetican,
« apostolica ». Mai si pretende di vivere una vita
« cristica », benché il modello assoluto sia proprio
il comportamento di Cristo; tutt'al pit, per espri-
mere quanto si voglia diventare suoi discepoli, si
parla di vita «evangelica». Molto meglio ancora
della filosofia che rimandava a una sapienza su-
periore, mai posseduta pienamente, tutti questi
termini considerano la p. come uno statolimite
che il sanio realizza solianto nella misura delle
sue forze, senza possederlo: nessuno € ancora
definitivamente in cielo, né & diventato comple
tamente angelo, né ha in tasca la chiave del pa-
radiso; il carisma dei profeti o degli apostoli non
s’identifica con l'abito religioso. In ultima analisi,
questi diversi doni si riallacciano al battesimo, 0
piuttosto questo & il dono unico espresso da tali
diversi temi e che si riduce al Vangelo della salvezza.

Quindi il disprezzo di un « perfetto» per il po-
polo degli imperfetti ¢ giudicato ipso facto sospetto,
& il frutto di una illusione diabolica. La pretesa
di godere di segni della p. visioni o carismi di
cuarigione, e anche quella di sfoggiare prodezze
di austerith, di battere i primati del digiuno e
della resistenza, sono generalmente accettate con
grande riserva, come mancanze contro la discre
zione, madre delle virti. Solo alcuni agiografi, che
non sono sempre i migliori, credono i propri eroi
al di sopra di queste tentazioni di vanagloria e
attribuiscono loro delle meraviglie tanto piu fan-
tastiche quanto pii sono gratuite. All'estremo op-
posto vi saranno i — pazzi per il Cristo, che si ren-
dono ridicoli e, quasi guasi, commetterebbero pec-
cati per essere disprezzati, Statisticamente, essi
non sono molto piti rappresentativi della massa
dei « perfetti», ma pensare alla loro interpreta.
zione del Vangelo ristabilisce l'equilibrio e aiuta
a ricondurre l'immaginazione verso la realta in-
termedia.

La differenza che pud rilevarsi tra la nozione di
vita filosofica e quella di vita evangelica (con le
sue molteplici varianti bibliche) potrebbe collo-
carsi nella coscienza di un’azione della grazia, Ben
inteso, anche la filosofia cristiana si concepisce
come insegnata dalla rivelazione biblica e soste-
nuta dallo Spirito Santo: essa non si presenta
mai quale semplice eredita della sapienza antica,
anche questa, del resto, intesa dalla apologetica
di Origene, di Eusebio e di tanti altri, come mu.
tuata da Mose, ma priva dell'efficacia dell’Alleanza
e della redenzione della croce. Tuttavia 'apocati.
stasi alla vita celeste o paradisiaca, al di sopra
del peccato originale, € una p. della naturg che
non pub essere concessa se non dall'alto. Se | greci
non hanno la sensibilita agostiniana ¢ non sepedi



PERFEZIONE

1433

tano i termini di «natura» o sforzo umano, ¢
perché, a monte di questi, essi sanno molto bene
che la grazia della salvezza ¢ all’'origine, Su un
piano superiore. La p. cristiana non & pensabile
che nell'ordine della redenzione, e anche della mn-
carnazione, per il quale Dio & entrato ncl-monfio.
Tale ottica dismnsa da que[ ritormo rlfle'sswf)
sui valori « secolari » che conlraddislinguc lqccl'
dente post-agostiniano e qualifica la concezione
degli istituti secolari. In Oriente la lradlZIOI:IC
monastica, «celeste » o «évangelica s, incluc@c in
una sola visione multiforme tutte le esperienze
radicali di vita apostolica.

4. Il « De ecclesiasiica hierarchia ». - Occorre tut-
tavia fermarsi su una riflessione particolare, con-
sacrata alla p., che & nata in Oriente, ma, indiret-
tamente, ha influenzato profondamente la sintesi
scolastica medievale in merito agli stati di p.

Si tratta della riflessione di — Dionigi 1'Areopa-
gita, sul quale, come si sa, esercito un forte in
flusso il neoplatonismo evoluto di Proclo e della
sua scuola. Dionigi appare alla fine del sec. V,
quando la disciplina ecclesiastica, guidata dalle
iniziative di santi come Atanasio o Basilio (che
non hanno voluto elaborare un trattato specifico
astratio sulla vita religiosa e¢ lo stato di p.!), poi
dalle decisioni imperiali e dal Concilio di — Cal-
cedonia, attribui al monachesimoe un posto parti-
colare. Nel De eeclesiastica hierarchia, Dionigi vuol
giungere a una visione sintetica, ispirata alla teo-
ria dell’emanazione, che riconduce all'unita l'in-
sieme dei ministeri e dei sacramenti. Dopo aver
esaltato le consacrazioni sacerdotali e gli ordini
formati dagli imiziati (c. V-VI), egli colloca tra
questi il santo ordine dei monaci (non-sacerdoti,
necessariamente subordinati agli ordini sacri) al
grado superiore. In tale visione molto speculativa,

benché riallacciata analogicamente alla realta con-
creta della societa ecclesiastica, i monaci si sup-
pongono identici ai cristiani purificati da ogni
macchia, ammessi alla contemplazione intellettiva
€ alla comunione dei misteri sacri, elevati alla
pitt alta p. (« eis teleiotaten teleidsin »: PG 3, 532D);

percio la santa legislazione ha concesso loro una
grazia perfezionante (« telestikeén »; #vi, col. 533A),
un rito di consacrazione liturgica, in cui una epi-
clesi corrisponde a un impegno di vita pit per-
fetta («teleiotdten »), poiché il monaco deve col-
locarsi al di sopra della vita media (« mésen »:
ivi, col. 533B). : _

Un tale concetto della p. & da attribuirsi piti a

Proclo che ad Antonio o Basilio. Tuttavia s.—

Tommaso e gli scolastici latini, per elaborare una
teoria sugli i di p., riprenderanno le temati-

sottoponendole

|m "',l\ J‘

¥

te negli scritti monastici ¢ vuole esprimere tutiq 58
la p. Nella Bibbia lo stesso termine significa Y
vittoria della vita eterna (Ge 1, 21; 5, 20), alla aua M)id"
sono chiamati tutti gli uomini (Rm 1, 16). Ne . ale 7 .
che non & lo stato monastico a imporre la ' 710
bensi il cristianesimo stesso. 1 monaci non d£ ;.;,}.-.“
derano quindi altro che vivere da cristianj - i- Vo
tici. Sotto questo aspetto & caratteristico j| ﬁ't:;: 11"9?#

di uno scritto di — Gregorio di Nissa: 4

Monacy v

Olimpio ossia sulla perfecione e quale deve g i? i
il cristiano (PG 46, 251). 1 grandi macstri spors "
tuali del cristianesimo antico pensavano che o | g{-i-‘-sz .
rebbe stato un errore insistere sulla differeng, e B VG
p. « monastica » e p. dei sf:colan. «Le Sacre S iy t’""[r' i
ture non sanno niente di questa divisione; ey, 2l
vogliono che tutti pratichino la vita monastica tﬂq‘}}u‘
anche se sono sposati », dice Giovanni Crisostom, | ],h}'»"‘ /
(Adv. oppugnatores vitae monast. 3, 15: PG 47, 3734, |
Il fine comune, perd, non dice uguaglianza de. :':m.;c:d
mezzi con i quali si vuole raggiungerlo. Le ﬂ‘anﬂ
di Basilio sono destinate a tutti coloro che v 3gjaﬂf
gliono seguire l'insegnamento delle Sacre Scritture, Pénlfm]
Eppure il Santo si rende progressivamente conto *ell’®
anche lui, che le fraternitd monastiche debbone alt
allontanarsi da quelli che stanno «fuoris, ne SFTje ¢
« mondo », esposti a mille difficolta. Ciononostan v s
te, pensa Giovanni Crisostomo, anch'essi sono ca. pt'c-; de
f

paci di vera santitd. Al contrario, verso la fine
del sec. XV, un grande riformatore della vita mo.
nastica in Russia, = Giuseppe di Volokolamsk, non
offre pii alcuna possibilita di p. ai secolar, ci
tando un festo di — Giovanni Climaco: «Chi ha
mai fra di loro fatto miracoli, risuscitato i morti,
cacciato i demoni? Nessuno. Tufio guesto & me
rito dei monaci, merito che il mondo non pud ot
tenere. Se potesse, a che servirebbe la vita asce-
tica e la rinuncia? » (Scala Paradisi 2: PG B8, 657B).

Questa persuasione divenne presto comune sia
in Oriente sia in Occidente. Lo stato monastico &
riconosciuto come «stato di perfezione », nel qua-
le si osservano non solo i comandamenti ma an-
che i «consigli» evangelici. La ter ologi:
in Oriente & diversa. Qui viene fatta la
nale distinzione tra le « virtt dell’anima
del «corpo», «psichiche e somatiche »
Damasceno, De virtute et vitio: PG 95,
virtd del «corpo » non sono la p. .

L
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olla salita spirituale, specie fra 1 monaci
joginte ! i componevano inni del genere seblara,

-,I'- . 1 ‘I‘-lv;h' . Gli stessi, volendo essere discepaoli
LR clot "“," paolo (ICor 3, 3), distinguevano i cri.
A ;,;dt’f in somatici, Psic hici ¢ pneumaltici l_rL 0si, per
\ giani 1 Ninive, De perfectione religiosa 12

"\ > qncc[] l'.“ " £ L . ( i g
| es. I djan, Parigi-Lipsia 1970, p. 142).

\ Boajitd, ot s gativa, illuminative i

\\ od. Fe & isione in via purgativa, illuminativa ¢ uni
L % a d;:,»icm‘ dal platanismo. Divenne famosa non
" S I o vrolelaw " " ite e 1
N F"%ﬁcnw ma in Occidente tramite lo pseudo-Dio-
g n sopagita.

: fo} ATEOPASILE: . o la di zione di G g
A nig i mistici ¢ in uso la distinzione di Gregorio
o -Frfnu (ra l'ascensione verso Dio «nella Juce »,
:.L NI'SS‘ I'I(.‘”r- nu\ruh_‘ » L ?ﬂrl”(‘ « nelle ll.‘l]&.‘hl“lfn (.’”
A pptr 11: PG 44, 1000CD).

N ai'_a‘di\'i?;i“““ pit d_]llus.-a tra 1 monaci orientali
T?* quella in tre gradi e cio¢: la praxis, la theoria
! fu ¢ la theologia (Evagrio Pontico, Practicos

{mm;i 1971, p. 499 [SC 171]), che perd spesso si
riduce a due: praxis, che significa l'ascesi, 'osser-
vanza dei comandamenti, e la — {F:corr’a, 0 contem:
lazione, il cui grado supremo & la theologia, la
templazione della SS. Trinita,

Nell'ascesa da un gt_"ado_ a]l’a]tfo bisogna evitare
specialmente due pericoli: porsi sul grado supe.
riore senza cssere ben esercitati :}C!I'mfcriore (cosi,

r es,, aspirare alla contemplazione senza la pra-
tica dei comanglan‘gcnti, alla so]itucl_ine senza pri
ma essere esercitati nella vita cenobitica), o anche
credere, arrivando a un grado superiore, che il

do inferiore sia definitivamente superato. Per
gvitare questi pericoli i monaci preferiscono giu-
dicarsi sempre come « principianti »,

7. Il diverso abito monastico, simbolo dei gradi
di perfezione. - Parlare dei gradi di p. suppone che
essi siano in qualche modo percepibili, il che sol
leva una delicata questione sulla coscienza della

ia. Contro i —> Messaliani, i Padri ortodossi
insistevano nell’affermare che non si pud misurare
la santita con i sentimenti della presenza dello
Spirito ¢ che anche i carismi, manifestantisi al-
l'esterno, sono segni assai relativi.

Su questo sfondo si spiega l'opposizione di —
Teodoro Studita contro il doppio rango dei mo-
naci, vestiti cio¢ del piccolo o grande schema:
« Esiste un solo schema, come v'é un solo battesimo,
¢ tale fu I'uso dei santi Padri» (Ep. 1, 10: PG 99, 941
0). Cignonostante la distinzione fra monaci micro-
schemi ¢ monaci macroschemi divenne abituale. S_:
fimpr soltanto l'uso di imporre ad alcun_l il
‘&rande schema sin dall'inizio della vita monastica,
Galo che esso deve essere il segno della perfe-
Zione. (= Megaloschemos). _
 Poiché pero 1a divisione dei gradi di p. & normal-

;:mt*’ tripartita, il teorico e grande difensore del-
di

B e e SN AT AN W P My o P

o+ Ma monastica nel tempo bizantino, Eustazio
v Tessalonica (11194), divise anche i ranghi dei
; mi“ tre gradi: i rasophoroi, novizi, corrk
coenti ai principianti; i mandyotai, mantellati,
ti a «quelli di mezzo»; e i megalo
vestiti del grande schema, cio¢ i perfetti
¢ deﬁ‘m monachica 195: PG 1305“903:()}
nde al triplice rito di iniziazi _
Vimposizione 'gg : nm!o"schema, del man:
@rande schema (J. Goar, Euchologion
Graecorum, Graz 1960, p. 378s, 382,

] )

in DS 4/1(1960)
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1969, . 403.8%
Manastica  in

LQrChrist Anal

1837}, M
littirgia

i Wiawryk, Initiatio
byzanting,  ivi

- 1968 (OrChristAnal )80
I'ls v ¢ rChrist Arian 1y
Zeses, G Ording monastiol ¢ i gradi di perferions seconds

r 3 . :

’”":"l’; ”"I :’* ;' ssalotica {in greca), in Kloronomia 7 (1975) 72.46
apalik, La spiritialitd de U'Oricnt ohrétip T stk

matigre, Romn 1978, p. 695, 276s (Hu('f:lnrf.-‘l.'r:w::'. 2":’;:‘:;"”"" <

T. Spionik
IT1. La Chiesa latina.

A) 11 triplice Irulto della p

! : cristiana nella Patristica - 1)
11 l}trnl:.ulnmmn L) Cenobitismo-eremitismo. reclusione - D) La
P lrancescana E) San Tommaso - F) Da s. Tommaso ai

nostel giorn)

:“-\]‘H iriplice frutto della p. cristiana nella Pa-
fristica. - Consapevoli che l'unico modo per rag-
glungere [_:.-. p. consiste non solamente nel diventare
“imilatori » del Signore Gest, — cid che viene
espressamente richiesto nelle comunita primitive co-
me segno dell'autenticita del profeta itinerante (Di-
daché 11) — ma soprattutto nell’entrare nella via
che attraverso l'umiliazione della morte di croce
cu_nch:wc alla glorificazione del martirio, i primi cri-
stiani non lardarono (nel quotidiano pericolo delle
DCI'SECL!‘ZIEJHU a configurare lideale della p. nel
= martirio (Ignazio di Antiochia, Lettera ai Romani
6; Lettera ai Magnesii 9).

Si tratta, evidentemente, di un'imitazione tutt'al-
tro che indolore, tale da richiedere un impegno
e una lotta dura e pericolosa contro le potenze
del male, sempre protese a distogliere il fedele
dalla sequela: in questo senso il martirio, oltre
che attraverso 'umiliazione della morte di croce
conduce alla glorificazione del martirio, i primi cri-
stiani non tardarono (nel quotidiano pericolo delle
persecuzioni) a configurare l'ideale della p. nel
— martirio (Ignazio di Antiochia, Lettera ai Roma-
ni 6; Leitera ai Magnesii 9).

Il cristianesimo primitivo ha applicato queste
due categorie anche alla comprensione dell'espe-
rienza ascelica in senso lato: l'ascesi, intesa com-
plessivamente come rinuncia non solamente al-
l'uso del sesso, ma anche come poverta, cioe ri-
nuncia ai beni terreni di qualsiasi genere, si rive-
la in un aftteggiamento di «digiuno al mondo »
(Vangelo copto di Tommaso, 27), di abbandono
dei legami costitutivi della vita quotidiana (fami-
glia, lavoro, accumulazione della ricchezza), per
mettersi alla sequéla del Signore, e, come lale, si
accompagna a una tensione etica e spirituale che
normalmente viene definita combattimento spiri-
tuale. : .

Come variante subordinata dell’ascesi cosi intesa,
il cristianesimo primitivo ha conos_ci-uto e valq-
rizzato una terza forma di vita spirituale consi-
stente nell'esercizio della continenza allinterno del
a pporto coniugale: le persone sposate che_ hannp
ricevuto il battesimo, senza per ;}pesto recidere il
legame che le teneva unite per l'innanzi, vengono
invitate e incoraggiate, proprio in ragione della
nuova creazione spirituale ricevuta nel sacramen-
to della rigenerazione, a rinunciare liberamente
all'uso del sesso per stabilire un nuovo tipo di

porto pitt spirituale. . . B
tuale, articolantesi dall'alto verso il basso nel mar-
R inita e nella continenza matrimo-
tirio, nella vergin A :

< By in sé tutto cio che le prime ge-
niale, racchiude in s t ;
nerazioni cristiane hanno vissuto e sentito come

: te evangelici nel loro contra
yalogi speclieamel e o i della soct a e
porsi ai valori e ai cos Ocieta pagana

del tempo.

b e desii
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| Commento dell’Epistola
il 2434, attesl
era quella n
cristiane del

a espres-
yrimal
Sua

Origene, in un passo de
: ] sto Verso
ai Romaitt, cOmMposto .u:m_”m‘
samente che tale (TIpal
:

. comunita :
snte 1‘«‘.{)]1;1 nelle comiiil 7 4 Dio Sl!h”” Lil-‘]’”
mente '_, werificio pra gradito a % st
i A 58 . g aget-oiiny ]
e : i & quello dei marfir:; \"-I‘_l SotlaEnt
gli apostol, hi e, terzo quello dei ¢
& vergal ' '

quello dei

g ¢ 2 2), ) &,
[ 3 . 12 1-2 " e ) 3
fl;l\;li ;I{”it RI’{'“JTI{! RL‘H/(‘!'I."-I'.'II] ."-Ll'l]?rl li\‘\r“((]i(l) ]‘;.
&7 s S > 0 da i
i | g s pseudociprianc } ‘
o st 8 fricesinia nel [Ill:l](‘

tina De cenfesimda, sexagesima, 1ric

I I esor mi
si legee una Sserie _ah I{_.hl]ll-’lf\’.!il.,.i” e
!I'{fi-‘"l i valori crishani del martirio, s
pratici i :

i strul-
contimenza

a mettere 1n

matrimoniale I.n_ ‘
di provenienza africana
; a meta del III,

nita € della
tura di gquesto sermonc !
¢ databile tra la fine del sec. 11 ¢

] 5 1 ¢S (.[(ﬂlil
L ] . € > 3 £ vanto }3]11(..”

0T > U])LIL‘ esaltamc nie a q : 3 e
o ]I()!'l.l_'ﬂ\'{? cristiano. I:..‘\.-"!U._.

notizia di Origene per
perd, ci consente di entrare
dettagli della gquestione,
dCSIII;::;LQ';I:z(J(j:l I';-mc?:mm::_\ sermonista alricano, . ugnu:
no dei tre gradi della vita spirituale (‘-Uf‘l"ﬁpf’"_d?
un premio: al martirio spetta il 100, alla verginita
il 60, alla continenza nel matrimonio il 30..1 nu-
meri utilizzati per esprimere l'esistenza di uma
gerarchia di premi corrispondente alla gerarchia
dei valori realizzati dal cristiano, sono tratti dalla
parabola evangelica del seminatore, dove sta scrit-
to che il seme buono fruttifica in chi lo riceve
100, 60 o 30 (Mt 13, 8.23). Proprio l'interpretazione
dei tre numeri di guesta parabola sta alla base
degli sviluppi del tema dei tre frutti della vita
spirituale: ma il mutamento delle situazioni stori-
che e spirituali non tardera ad introdurre pro-
gressive modifiche che finiranno con il conferire
un aspetto radicalmente diverso allo schema pri-
mitivo.

A partire dalla meta del sec. III, infatti, si inco-
mincia a denotare un distacco sempre pii mar-
cato, talora chiaramente polemico, dallo schema
esemplificato nel De centesima: la prima a entra-
re in crisi & l'interpretazione del numero 30, che
la pia antica tradizione attribuiva al premio della
continenza nel matrimonio.

Orjge_ne, nel passo menzionato del Commento
de!i’ﬁp':szola ai Romani, non esita a respingere que-
sto rigido schema di provenienza encratita per so-
Stenere che anche gli sposati, qualora si compor-
no rettamente e solo di tanto in tanto, e di
comune accordo, si dedichino alla preghiera nella
contmenza, possono offrire i loro corpi come ostia

santa, immacolata e gradita a Dio, Qualche anno
pit ta_rd1,_ nel 249, commentando un passo del Ii-
bro di Giosué (Omelie s Giosue 2, 1), egli per-
Viene alla fqrmu]azione di un nuovo schema tri-
gg}rﬂs?&l?;cth es‘sadba-satp suH‘e_sn.egesi. della parabola
Al prietoh lore: dopo 1 martiri e i vergini, _pferb,
Vil €l continenti troviamo ora per la prima

- €nzionate le vedove!
(1259) dimonyesS, Periodo, Cipriano di
l0stra anche Jui
oo al significato

maggiormente nel

Cartagine
talune perplessita in-
da attribuire al numero 39

S€ Don ci sono dubbj syl 100, premio del martirio,

€ sul 60, premio q L prermio adligna B
Mentale di pe ella verginita (cf il testo fonda-

hf_ﬂb-itu. virginum 21), a proposito

sistere di una (Jg._v_gcuifu siluazione (i Pericyy,
, credenti, dovuto all'incombente minge, = ’!‘_’ ey
secuzicni da parte (ICI'_I”E“CI‘L‘ Statale, ince Py
anche a farsi sirada lidea che |a p. L‘\.-;..nn:"'_‘-i-'n
nel suo massimo _grmm, non passa Ilct'cssarja;"'fllt:a_
attraverso l'effusione del sangue nel Martiy Aeny
autori ortodossi clclI'g])(;cta, pur rimanend'aﬂii
salda la convinzione circa la superiorigy o en
tirio rispetto a qualsiasi al[ra‘ forma di -“\I'd ‘|’
personale (e cio soprattutto in CoNtrasgyg 5y
con i maestri gnostici che tendevany,
ogni efficacia alla confessione pubblicy d';;lega?“
de e al conseguente spargimento dj Sangye A fa,

appare infondato attribuire all'ascetismg St Nay
quasi tutto, il valore universalmente ric”“USc?ﬁ 0
t

al martirio. Cipriano, ad esempio, SOStiene 0
sufficiente vivere nella sequéla di cl

i.
essere annoverati tra i martiri, anche se & "GHE?
a mancare la vera e propria prova de manirig

cruento (A Fortunato 12), e Clemente Alessandy;
aglt izt del secolo, non aveva esitato 3 parl;m'
di «martirio gnostico », cioe di quel tipo dj mare
tirio che viene affrontato da Ogni  animg pﬁ:'
nella conoscenza di Dio e obbediente ai comand:
menti per tutto il corso della vita, e che ip Ul:l
certo senso supera anche il martirio ordinarjg
del sangue (Stromati 4, 15, 34),

Si viene delineando, in questi testi de] sec. IIT
(ma molti altri se ne potrebbero citare), la dot.
trina dell’ascesi come « martirio spirituale », dgs.
trina che, muovendo dalla considerazione dell,
sostanziale parita di valore tra il martirio Cruenio
¢ l'esercizio delle virti ascetiche, finira nel giro
di qualche decennio con il sostituire semplice-
mente la verginita al martirio ai vertici della ge-
rarchia della vita cristiana. Parallelamente a que
sto mutamento di prospettive si rileva anche una
significativa modificazione nell’interpretazione dei
tre numeri 100, 60 e 30 della parabola del semi
natore.

_Spetta, a quanto pare, ad —> Atanasio l'aver per
primo attribuito il 100 come premio appunto alla
verginita, riservando il 30 agli sposati (Lettera
alle vergini; trad. franc. dal copto in CSCO 151, p.
63s; Lettera al monaco Amun: PG 26, 1173 BC).
Nello schema di Atanasio, che tace completamen-
te del 60, entra per la prima volta la comune
condizione matrimoniale, alla quale viene quindi
ufficialmente riconosciuta la sua legittimita cri-
Stiana, evidentemente in polemica contro vivaci €
persistenti atteggiamenti encratiti ancora molto
diffusi nel sec. IV, e per la prima volta il martirio
scompare dalla lista per essere sostituito dalla
verginita.

Ambrogio di Milano, il cuj primo scritto Sulle
vergini, del 377, s'ispira ampiamente alla lettera
atanasiana alle vergini, sembra essere il primo au
tore occidentale a conoscere 'applicazione del nu-
mero 100 alla verginita (I, 10, 60). Ma Ambrogio
non si limita a fissare |a superiorita dello stato
yergmale  sul matrimonio, come aveva gia fatto
Atanasio; egli inserisce tra la verginita ¢ il matrr
monio lo stato intermedio della vedovanza, forse
memol‘? delle indicazioni di Origene che per P‘:lmo
aveva Introdotto la vedovanz; dopo. la Yﬂ@ﬁ
nella lista degli stati di perfezione (di Ambrogio
51 vedano il trattato Sulle vedove 23; la Letterd
83, 40 e il Commento gelo di Luca 2, &)

Ques‘tg schema,




W io nella sua polemica ¢
gtrjmonia) NEUA SVA DOEIIcA con-
1t snera a ripetere che bisogna
i dalla lista, altrimenti non
re dal basso il matrimonio,
= il dil-i!gg_(?i cs::cr_t‘. .j.mim-'t'!‘um
ati della CU]IL}I'.’.]I.}II}‘ CI'ISII.'E!_HI _((‘mu-
"5 23: of anche Contro Gioviniano
5 a‘lff“’"'ﬂ..ﬂ};;mmm-m’u 49, 3, Leltera ad Ey-
el J'..rf!rr'ag;' (Nel Contro Gioviniano Gerolamo
7 rg_- “ferma della sua teoria nel modo dj
: col in s, Gt con le dita. Nella locutio
are nllﬂ_';'a_e“m veniva a formare, con il pollice
digitort 'h;ll; destra, un cerchio o corona ¢ quindi
Hindice ¢ i alle vergini; il sessanta, con il pollice
;'si ""I:lb-url:':: che si piega con IJIII_CIIC'C. veniva a indi-
della sn_us'_“n?a' ¢ quindi da attribuirsi alle vedove;
o solf"'"i‘,a; il pollice con l'indice ancora della si-
i trentd uﬂsi a indicare l'unione coniugale, quindi
is'mt'ri{::f;rsi ai coniugi. Per ulteriori particolari
iﬂqf;;?sto senso, cf: A. Quacquarelli, Il triplice frut-
i

. v, bibl). : i
N nvt-}sll)ante l'autorevole insegnamento di Am-
(4]

brogi0 Gerolamo, _la nujggic‘af‘anza degli esr_:gcti
% e latini della fine .d"’l sec. 1V, come attesta
grect Gerolamo nella citata lettera a Pammachio,
ﬁﬁ?{fmm allo schema martirio-;erghlit:‘x-vedovan.
; ortissima influenza che in quel torno
;?' t{:;fp;a cit-)minuava ad esercitare Origene,
Le cose cambieranno de[initivamt?nte in Occiden-
1, nel senso indicato bda Ambmgm e Ger.olaum,
sn'hanto con l'entrata 1;1 scene; d: ;? Algoﬁutno.
costino concsce praticamente tutte le interpre-
m;;ﬁugella parabola del scprzinatore; verginiti-
vedovanza—matrimoniq: marti_no-verginita-_mgt‘rimq.
nio (cf Questioni sui vangeli 1,‘ 9); verginita con
il martirio-verginita da S;Jl?\;!matruinomﬁ (al:_lcl:e ma-
imonio con il martirio). Ma molte altre interpre-
gzxi?mi dei tre numeri 100, 60 e 30 potrebbero,
secondo Agostino, essere legittimamente elaborate
dal momento che i doni della gran:a ch:'vir_.a' sono
troppo numerosi per poter essere rinchiusi in fre
sole possibilita (La santa verginita 45, 4_6)._ ]
Ci6 nmon impedisce, tuttavia, ad Agosh'no di
esprimere di fatto la sua preferenza proprio per
la lista verginita-vedovanza-matrimonio gia avan-
zta da Ambrogio e ripresa da Gerolamo: dell'an-
tico schema origeniano (martirio-verginita-vedovan-
7) rimane ora intatta la coppia verginita-vedovan-
24, ma, abolito il martirio e spostata al primo posto
la verginita, viene introdotto come ultimo il matri-
monig,
Lutilizzazione di questo schema tripartito da
Parte di Agosting risponde alla duplice esigenza,
dllora molto sentita in ambito cattolico, di com:
Yattere nello stesso tempo sui due fronti diversi
© 9posti dei manichei, che condannavano il ma
2 000i0 come opera diabolica, e dei = d:
= W&no che invece lo cqmparavano. a]l:.[ Ve;‘(gl.o
aponiro i manichei Agostino viene in tal moc
Melfermare 1a bonta e la santith del matrimonio,
sy e S 1in-
£t ISieme ne individua, contro AR
4 "It oggettiva nei confronti della verginita. g
A Ofhuno gj questi tre stati di pc_:'rfe-zmne,_. la
dﬁdl Ita, la vedovanza e il m?.trim$i1110, dﬁﬁgsgﬁ
mﬂ"gmm una apposita trattazione, in "orcta. virgi-
Miaze del 401, ¢ il De bono viduitatis del 414. E
9651 Ia ginded; ‘gogtrinale  spirituale che Ago-
Moo ha trasmesso al Medioevo 001}_(11?1911 9
Per molte altre questioni, lo svolgimento a

hﬂisl
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l.--f'lﬂllll‘_ll[ll di p.p ‘:-‘ = Martivjo, Altra bibl, g gy ‘
stianesing Primitive (_.\mr.u. Continena ¢ |mlr;f?"' troverdt nel
oy ! z oo wel eri
gee, M), in Eticq segsuale :rm:” rm.f i
£ : matrimonio

nel oristianpsi

iy imao delr 1 1

Dl Milano 1976, "3 2Tk (Stuai

. AT t s v Hidia Patyiceio i

n TRE, v n‘:_l‘- 368 g nella .‘GIJ‘II.!"-Ii -'Il'ﬂ:”h”".‘l Bert a
1! o erling 1979, b, 2049 e Gribomant, i

W“;‘nnrm:m ilm.‘.udu-z iprianca R

; Y pubblicata :

4l «la R

z\: hrift von den dreior]

Z_-rr_:hr.\'?'it"[.\'\ 13

Dg entesimn

. y Sexagesima
R H\.lln-rle:h'm. Eine :
et Frilchton des ohy

H Irice
frithehristticha
i5tlichen f..'!:»'.n.\:, in

(1914) 49.090 i
& vastissima: 1o g 4 + La bibl, sul sermone
5 g Brmone De cotos
P.F. Beatriee M:; Mroverh rageolta o eriticamente v'\‘r.l:r!tt-.m'm
: ‘© Martivio pq - - e e TRk i
o Dp Cenlesima, e 15CESE el sermone psetido-eiprianen

_\‘J.‘_\.‘m:r.u'n.'u, Iricesimeg »
" ahore di 6. i
Milano (979, p

Per 1'._1 Storia delle inter
l]lui seminatore, che ancora attend
slstcﬂ_mlir:n, Buone raceolre :
contributi; A, Quacquarell .
100, 60 ¢ 30 (Mattco xirr.
1953; A. Orbe, Las tres ma

Stiedi patristic| i

in Paradoxos politeia
lanensia 10)

32:;;‘.:m: (Studia Patristica Medio
pretazioni patristiche della parabola
) < Una |l'i’][1o’1'£i"J\IL‘ es5austiva ¢
di testi sono curate nei sepguenti
I triplice fritto deilq vita eristiara:
8; r.-r:h;«- ;.-nrr’e interpretazioni), Roma
LR $ 0 Marddas de la casa paterna de 8. frenee
ﬁt-[’:*{ﬁ[”m r.Ir: II.-h’rmu i Diakonia f',r'wr-mrr_‘ Ma’s.:‘:”anbcailf ‘51?

dama, _(nr.mada 1969, p. 6992 [tratta dell'esegesi di Gu
:4:} m relazione al nostro tema): A F;U”H‘ill‘i. Norr:! .ﬂul-ll.'r'ilfr'rprc-
Jr:'e:.;””-u di .-'.'Ir.rl‘nlm. 13, 33 .f_ Luca 13, 21 nel trampento o Incipit de
L Dits Mensurisy, in Stud storigo-religiosi 3 (1979) 61-78; P.
- Beatrice, I sermone o e CENlEsima, sexagestma, fricesimg »

tzi‘;_’sfiga."s. Cipriane ¢ la teologia del mrarfirio, in August 19 (1979)

La discussione apertasi in occidente alla fine del sec. IV
5u'1 problema dei rapporti tra matrimonio e verginita nell’econo-
mia della vita cristiona, & stata recentemente analizzata da
Y. M. Duval, L'originalité du « De virginibus » dans le wowve
ment aseétique occidental. Ambroise, Cyprien, Athanose, in
Ambroise de Milan 1974, XVIe centénaire de son élection épisco
pale (Etudes augustiniemies), Parigi 1974, p. 9-66.

Per il medioevo si potranno trovare indicazioni in: M. Ber-
nards, Speculum virginum, Geistigheit und Seeleuleben der
Fraw im Hochmittelalter, Colonia-Graz 1955,

P. F. BEATRICE

B) Il monachesimo. - aa) I primi secoli. - Sin
dalle origini il monachesimo latino ha chiara-
mente coscienza di essere una via di p., cioé
uno stato in cui si tende alla p. evangelica prati-
cando le rinunce proposte dallo stesso Cristo.
Questa convinzione — ereditata dall’ascetismo cri-
stiano dei primi secoli, rafforzata daglinsegna-
menti ed esempi dei monaci di Oriente — im;_:hca
un certo giudizio sulla vita del mondo e sui se-
colari, anche cristiani, ritenuti non impegnati nella
ricerca della p. : _

A tale critica sull’esistenza mondana si aggiun-
gono severe esigenze per coloro che hanpo abbrac-
ciato la vita monastica: in linea di massima il ‘lc,)ro
slancio verso la p. si valuta dalla rinuncia pia o
meno profonda che essi praticano. La classifica-
zione graduata delle «specie di ‘monaci » che ne
risulia non costituisce tuttavia l'ultima parola di
questo perfezionismo. Al di la delle forme di vita
e dei tipi di ascesi, la ricerca .della p. provoca
uno sforzo di purificazione interiore senza limiti.
Quindi, pur basandosi su osservanze molto con-
crete, questo ideale & profondamente spirituale

: dinamico. 5 ;

p fh "}1 monaco e il secolare. - A_prr:ma vista, la
stima espressa per certi _s’ecolan._ ritenuti supe-
riori ai monaci, colpisce pit del rifiuto della vita
secolare. Questo tema -del buon gecola_re‘ e del
cattivo monaco circola in numerosi testi, in gran
parte di estrazione orientale, ma che, trad?_m_ in
latino tra il sec. IV e VIL, hanno plasmato l'anima
dei monaci occidentali. Gia —> Evagrio lo procla-
ma: «Il secolare pieno di dolcezza vale pit del
iﬂoﬁaco pieno di collera € di passione » (Sentenze,

o 34: a] femminile in PG 40, 1284B); «I1 secolare
Ehe serve il fratello malato vale pia dell'anacoreta
'senza pieta per il suo prossimo» (ivi, no 78; cf
nn. 9 e 51).

b o = - -
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Alla stessa epoca la — Historia rmu_mr-hl(:r':_fa]rlrwiil::
leevpto (. XVI) mostra il j_'_I‘illll.|l.: nm}r;.un ].:cl,- 1',-0
.ltlSi(;s;: di conoscere il_ suo pari l_w'n.‘.p." Mo
volte il Signore lo invia a L]g_‘.] ‘L.L-“L;“-: .-Iml-.l &

& uh musicista appena cuuu-rlllu L_Idl "!_I.Ij.-‘l .;I,lp‘.(.l_
il secondo ¢ un sindaco di pacse, il |lT.-’:l}'lIIT“ e
cante. 1l primo ¢ I'u!rimllr L't_'n-llnnn m”:;‘f.::f“l,;
il secondo & vissuto trent anni con la |‘1’1tf:§. ic t(l;.
continenza., Qgni volta Dio 'llﬂlllll;'l Pa ”.“.n”

cendogli che questi oscuri secolari lo ?I‘l]):“[ .\}r];;:_.mi

Un po' pia tardi — Cassiano confonde parime

i(J,

il santo monaco Giovanni unu_llln'mlcf;'” un con-
tading, la cui sola presenza metie in |np_nl un
demonio, fin allora ribelle a tutti i suoel esoreismi
Un'indagine rivela che questo sconosciuto ha con-
servato la sua sposa vergine dopo undici anm LIII
esempio troppoe stupendo — di-

(Conl.

matrimonio ] :

chiara Giovanni — per essere imitabile

X1V, 7. -

Un'altra wversione di questo episodio si [rovi

nelle = Vitae Patrum (VI, 3, 3: PL 73, 1006AC).
L'uomo si chiama Eucaristius e la moglie Maria.
Oltre alla continenza perpeiua che essi osservano
¢ al cilizio che portano durante la notte, i due
terzi del loro reddito vanno in elemosine ¢ ospi-
talitd. A questi sposi modelli, preferiti dal Signore
a monaci eccellenti, si aggiungono le due donne
presso le quali ¢ inviato I'abate Marco (o Macario),
perché constati la sua propria inferiorita (ivi, ITT,
97 =VI, 3, 17: PL 73, T18 e 1013-4): maritate a due
fratelli che vivono insieme, esse non hanno mai
litigato da quindici anni e, non avendo potuto
Ottenere di entrare in monasteri di vergini, hanno
promesso a Dio di non scambiare alcuna parola
mondana fino alla morte. « L'importante — con-
clude Marco — non @& percid essere verging o
sposa, monaco o secolare, poiché Dio dona lo
Spirito Santo a tutti secondo le disposizioni di
ciascuno ».

Sisois, solo sulla montagna da dieci mesi, si ri-
teneva un grande solitario; ma ne trova uno mag-
giore di lui: un semplice cacciatore che non ha
incontrato nessuno da undici mesi (ivi, VI, 35
PL 73, 1007). E perfino il grande — Antonio viene
a sapere per rivelazione che non & migliore di
un cuoiaio di Alessandria: costui si umilia mattina
e sera al pensiero dei suoi peccati e della Tipro-
vazione che l'attende, mentre tutti gli abitanti
della grande citta — egli crede — saranno salvi
(evi, III, 130 = VII, 15, 2: PL 73, 785 e 1038).

Questi episodi si riferiscono a campioni di virti,
siano essi secolari o monaci. In modo piu gene-
rico, I'abate Silvano, dopo un’estasi, pronuncia
questa sentenza: nel giorno del giudizio molti
monaci andranno all'inferno e molti secolari in
Paradiso (ivi, V, 3, 15: PL 73, 862). 1l fatto & che
— Ccome notera Gregorio Magno — molti seco-
lari compiono da sé, senza esservi obbligati, cio
che molti religiosi non fanno, nonostante le loro
promesse (Moralia, Praef. 5: PL 75, 519).

_Questo paradosso fa pensare al contrasto pao-

tra i pagani senza legge che osservano la
legge ¢ gli ebrei che non osservano quella legge
di cui sono tanto orgogliosi (Rm 2, 259). Stiamo
m@e assistendo a un capovolgimento dialet-
Gosy. alogo a quello verificatosi al tempo di
done. 4 MOMaci, che sono i preferiti di Dio, per-

1esté tr;

tut Hante, a considerarli piu da vicino,
i ques ﬂmﬂaﬁlusmginenperzswolanla

i m-_,!;?;'ivilegio a vantaggio dei secolari

scinng intatta la superiorith di prineipio ol IMiey
nachesimo. Sotto questo aspetto, @ Sntomagie,,
che ognuno dei tre sceolari ratfrontati » Paligg,
s1 lasci convincere du. costul a lasciare {) llllln(lr’
e [arsi monaco. |.IHII|!I dal "”m.“"h'“. Per uy 4 .)
prezzamento della vita monastica, questo '-'K.'t.‘u:
1o della Histaria mmmr‘hm-m‘u torna a gua .‘-‘,‘,;'
lazione. Senza saperlo, questi tre secolapg l-‘I'I-l;i-
gin monaci col cuore. Divenendolo pey lIn\-Wr.“
essi riconoscono che ivi ¢ la perfezione, i

Analoghi rilievi potrebbero farsi in merito gy
altri episodi. Tutte le volte che lo fanng, c.|1.w:-.ri
meravigliosi secolari danno spettacolo dj U V'll‘.lﬁ
gquasi monastica, Non @ questione di meritj pPropri
della vita secolare e dai quali sarcbhe escluso )
monachesimo, ma, al contrario, di prodezze ren.
lizzate contro ogni aspettativa da secolari ceee.
zionall, mentre queste sembrano normalmenye ti-
servate ai monaci. Tali racconti, redatti Praprig
per ispirare a costoro una salutare umilta, ngp
mirano ftuttavia a distoglierli dalla loro vocazione
ma a raflorzarveli. L'esempio di secolari che ];l
superano, tende solo a far Joro praticare l'asces;
monastica con maggior ardore.

In effetti, & tesi generalmente accettata che 1z
rinuncia monastica, ed essa sollanto, conduce alla
p. predicata da Cristo nel Vangelo. Dinanzi al-
l'opinione pubblica la contestazione di un - Gio-
viniano e di un — Vigilanzio non resiste alle fy.
renti conlutazioni di — Gerolamo. Sopraffaita dai
clamori di costui, essa sprofondera sotto terra per
oltre un millennio, fino all’avvicinarsi della Ri-
forma. Se in Gallia, nella Spagna e perfino a Roma
l'alto clero ha talvolta, verso la fine del sec. v,
sentimenti molto riservati nei confronti dei mo-
naci e se il popolo, secondo Salviano di Marsi.
glia e le — Consultationes Zacchaei et Apollonii,
manifesta loro, specialmente in Africa, addirittura
una vera ostilita, questi atteggiamenti negativi
non impediscono che regni una specie di consenso
tra i ferventi e i dotti: Ambrogio e Gerolamo, —
Paclino da Nola e Sulpicio Severo, — Pelagio e
—> Agostino, Eutropio e Salviano, tutto c¢id che
ha un nome si accorda nell'esaltare vergini e
rinunciatari,

E vero che si discute sui meriti dell’ascesi to-
talniente ritirata dal mondo, messi a confronto
con quelli dell'ascesi che si vive tra gli uomini,
particolarmente nel ministero ccclesiastico. Tutta
Yia, in questa «intelligencija» cattolica, nessuno
ha dubbi sulla eccellenza incomparabile e sulle
note costitutive dc]l'ascetismo, dovunque si trovino
quanti lo praticang,

_ In contrasto con questi « spirituali », — Cassia-
no mescola cristiani secolari e pagani nella cate-
goria dei «carnali» (Conl, 1V, 19, 4-7), come se,
da-l__ punto di vista religioso, la grande linea di
-derqarcamone non fosse il battesimo, ma la pro-
fgs-smn.e.. Il fatto & che, per lui, il cristianesimo
si definisce dalle grangj rinunce evangeliche al
_ il:;latrz_momo, alla proprieta e alla violenza. Solo

.oonaco, che costruisce la propria vita su que
SU consigli di Cristo, si trova propriamente sotto

rEme della grazia e della liberta spirituale
del NT, mentre i secolare, anche battezzato, ap-
Partiene ancorg all'’AT (Coni. XXI). Il monache
simo ¢ la sola continuazione autentica della Chie:
58 Primitiva (Conl. XVIII, 5; XXI, 30; Inst. 11, 9).
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e U piecolo numero di questi ultimi che sh
“‘“h'um“l‘ alla vita religiosa e vivono nel mondo
i sonversi. Per Gregorio Magno pare
ﬂ.‘"‘“
‘I_\“‘IIJI

che i
yi siano nella Chiesa « persone che non -.'tnn-l

< viles et saecularis vitae personas: qui
nnt.’ :H ace Ecclesiae despicabiles videntur »), hen.
;_Z._ ,ln]w.l“ﬂ la persecuzione riveli in essi inaspet-

amente la suprema grandezza del martivio
';&al 111, 26 © 28). 1l Ia‘l!I(_a ¢ che i secolari, per
( {0 puoni, offrono a Dio soltanto « sacrifici »

i mentre i religiosi fanno di se stessi de-
l'i|‘;n“aat?lm‘ﬂu5_|i"n abbandonati senza riserva ;::ﬂ-
flamme dellgimorv dl\'mg. Il sacrificio, & imper-
fetto » finch¢ resta parziale, non diventa per-
fetto = che ﬂt‘-"‘? consacrazione totale della vita
religiosa [Honuhﬁm’ in Ezechielem, 11, 9, 12: of 3
12, 30 ¢ 11, 8, 159).

2. I gradi di vita monastica. - Cid nonostante,
guesta p. di principio comporta ugualmente dei
radi. La vila consacrata riveste forme diverse
che oggetlivamente si presentano piu © meno
rfette. Accanto ai — sarabaiti, considerati una
contraffazione del monachesimo, Gerolamo seena-
la in Egitto due specie di monaci, degni di que
sto nome: i cenobiti, che vivono in comunita, e
gli anacoreti, che trascorrono la vita nella soli-
tudine (Ep. XXII, 346). Per lui i secondi sono
superiori ai primi a causa di una rinuncia piu
marcata che essi praticano. Se i cenobiti osser
vano un'astinenza ¢ un = silenzio ammirevoli, gli
anacoreti li sorpassanc non mangiando che pane

e non parlando affatto.
Questa scala graduata si ritrova, con sfumature,
in Agostino (De mioribus Ecclesiae catholicae, 1,
65-8) e Sulpicio Severo (Dial. I, 10-1). A sua volta
Cassiano la presentera nella sua Conlatio XVIII,
da cui il Maestro e s.Benedetto hanno tratto il
¢. I delle loro Regole, e in molti altri passi delle
sue opere (cf in particolare Conl. I, Praef. 5). Gli
anacoreti o eremiti sono presentati cvungue come
piti perfetti dei cenobiti. Del resto, i primi abbrac-
ciano la vita solitaria solo dopo essersi addestrati
al combattimento spirituale in una comunita; por-
tano cosi al suo apice l'ascesi appresa nel cenobio.
Con qualche particolarita la stessa gradazione
si ritrova ancora nelle ricordate Consultationes
Zacchaei et Apollonii e nel De monachis perfectis
(PLSuppl 4, 2029-34), prima di essere accolta da
= [sidoro di Siviglia (De ecclesiasticis officiis, 11,
16; Etymologiae, VII, 13). E interessante notare
come la prima di queste opere (Cons. ‘Zac. IIT, 3)
la faccia precedere da un grado inferiore: quello
dei cristiani che osservano il celibato e conducono
una vita relativamente fervente senza lasciare il
mondo. Si pensi agli — istituti secolari di ogsgl
Si abbandonerebbe il nostro contesto occiden-
tale se a questo pensiero comune Si OPpONESSero
le prospettive contrarie di certi testi pacomiani,
che non sono stati tradotti né in latino ¢ neppure
in greco. Possiamo, anzi, dobbiamo menzionare
almeno quelle di — Basilio, poiché sono entrate
nel patrimonio latino attraverso la traduzione
della sua Regola, fatta da Rufino. Lungi dall'esse:

~ re superiore alla vita comune, la vita solitaria,

secondo Basilio (Reg. III), non ¢ che una inam:
bile diserzione da quella, in cui non si pud

profitto dai carismi altrui, né sviluppare quel-
sropri, né osservare i comandamenti del Signo-
cominciare da quello della carita, ¢ neppure

" propri difetti evitare le insidie
e | propri difetti né evitare

H“ |'IRIIXI1\N|
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CZn spingersi sin I, 1o stesso Cassiano, nelli
sua Conlatio XIX.

: | Mostra una certa riserva nei
conlronti

dell'anacoretismo, pur presents :

resto I..!t‘“il sua opera, come II.I Pi': t;:lllll;,l“:':,t;:{‘“n:is
vila, Secondo  questa esposizione  dell’abate Gio-
vanni, anacoreta tornato al cenobio alla fine della
SUL Vita, T'eremitismo non appare come un pro-
|1m§:;m_u-n|u sublime del cenobitismo, bensi come
una via parallela, Ciascuna delle due forme i
Hllal_h:l i suoi propri meriti: il cenobita ha il
I?l't\'llq'.iln dell'obbedienza ¢ della mancanza di pre-
m\_’nn;mmni. mentre leremita solo pud vivere una
umone al Cristo e una contemplazione ininterrotte.
In questo passo di Cassiano questi valori contra-
stanti si bilanciano, pur denotando egli una leggera
preferenza per la vita comune, In 0Nl casoe non si
tratta — egli afferma — che di « perfezioni parzia-
li» poiché la p. vera ¢ tolale, quasi irrealizzabile sul-
Iq terra, consiste nel riunire le virti della solitu-
dine ¢ della vita sociale,

‘PL-EI" tornare alla prospettiva corrente che, lo
rpetiamo, domina l'insieme delle Instituiiones e
delle Conlationes, segnaliamo che Cassiano appli-
ca questo schema, all'interno stesso del cenobi-
tismo, a due forme di vita comune: una egiziana
¢ laltra «orientale » (siro-palestinese). Per lui
(Imst, 111, 2) i cenobiti egiziani, che non cessano
di pregare spontaneamente, pur lavorando, soli
nelle loro celle, sono superiori ai cenobiti orien:
tali, che si riuniscono in forza della loro regola per
pregare nelle ore canoniche, scaglionate lungo la
giornata. Il motivo & che i primi si avvicinano
maggiormente allideale anacoretico di preghiera
continua, legato alla vita solitaria. Cosi lo stesso
cenobitismo comporta dei gradi, a seconda della
sua parentela pilt o meno stretta con la p. degli
eremiti.

Dal canto suo, la Regola del Maestro classifica
i cenobiti in « perfetti» e «imperfetti», ma se-
condo un criterioc completamente diverso. Per il
Maestro, i perfetti sono quelli che obbediscono
al primo segnale e osservano il silenzio in tutto
il suo rigore, mentre agli imperfetti — che so-
no la maggioranza — si concede di obbedire so-
lo dopo un indugio e a prendere la parola in
alcune circostanze (RM VII-IX). Di questa grada-
zione Benedetto ha cancellato qualsiasi vestigio,
eccetto una menzione isolata e ambigua dei « di-
scepoli perfetti» (RB VI, 3). Per lui, in linea di
massima, tutti sono tenuti all'obbedienza imme-
diata dei perfetti (RB V).

3, Verso la p. interiore. - Questa curiosa distin-
zione del Maestro ha per lo meno il merito di ab-
bozzare una problematica, di cui ci resta da par-
lare per concludere: quella della p. personale e
intima, al di 14 dei quadri esteriori e delle forme
di ascesi. In effetti, secondo la conclusione del-
l'abate Marco nell'apoftegma sopra citato, l'ele-
mento decisivo, in materia di p., non ¢ la forma
di vita che si conduce, bensi la qualita d'animo
che vi si dispiega, unita alla grazia divina.

Questa convinzione anima tutta l'opera di quel
grande teorico della p. che fu Cassiano. Non solo
egli dedica a questo tema un intero trattato gal
titolo De perfectione (Conl. XI), ma il termine
perfectio & uno di quelli che tornano pit sovente
nel complesso della sua opera: ca 50 volte nelle
Institutiones e quasi in ogni pagina delle Conla-
tiones. Sotto questo aspetto, la distinzione tra ce-
nobiti ed eremiti non fa per lui differenza alcuna,
Pinufius, che da abate cenobitico si rivolge a un
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7 39 ¢ 43), e Cheremone, che
"‘H:"l'mtl:,l::,:“lru.,_,ll? 'ai;C:.,.c[i (Conl. XI), propon-
1'.“.::1.:] ;:nhcduo la stessa p. suprema: la "””m‘_

. o il stolica », celebrata da Paolo

Quesla « carita IGP_“»‘* ; e e
(ICor 13) e da Giovanni (/G 4 |3}:I L.‘ aj T
cui tendono lLT”{,‘_!L.' virtu pmilr.'{_)‘Pn_ll & [ll[[t‘ ¢

corvanze. Sotto il nome di « purita del cuore »,

(,J?::j,‘-,'“m- data dall’abate Mosé anche come fine

:J:-Hl:a vita monastica (Conl. 1, 57). Un altro dei

suoi nomi € guello di « contemplazione » _(.Jw, I, 8),

poiché la condizione necessaria e sufficiente per

contemplare ¢ di avere un cuore puro, dove re-
gnano la caritd, la gioia e la pace (ivi, T, 12-3; Inst.

V, 34). E in linguaggio biblico la comcmp]a?:mnc

si chiama preghiera. Pregare senza interruzione,

secondo il precetto del NT, ¢ la «p.» alla quale

tende tutta la vita del monaco (Conl. IX, 2, 1).

Altre formulazioni di questa p. interiore si tro-

vano sempre in Cassiano. Nella Conlatio III, essa
viene definita da una serie di rinunce: dapprima
ai beni materiali, poi ai vizi, infine a qualsiasi
pensiero delle creature. Se il primo passo viene
fatto da molti, il secondo non lo & che da un
numero molto ristretto, e il terzo & compiuto an-
cor pill raramente. Prende cosi forma un severo
giudizio sull'insieme del corpo monastico, di cui
soltanto una élite molto ristretta realizza un po-
chino il sublime programma. Oppure, per essere

meno pessimisti, si pud parlare di « gradi di p.»

(Conl. 1, 7, 1 e XI, 12, 1; Inst. IV, 38, cf 43), di uo-

mini «perfetti» e di altri «piu perfetti» (Conl.

XI, 12, 56).

Tali espressioni mostrano bene il carattere in-
tensamente dinamico di una spiritualith, il cui
movente € un appefito di progresso incessante.
Senza dubbio il monaco, prendendo I'abito, fa
« professione di p.» (Imst. IV, 38). Ma, come dice
una magnifica e intraducibile frase dell’abate Isac-
co, il fine e la p. & di tendere sempre verso l'idea-
le, € di compiere sforzi (Conl. IX, 2, 1; « Omnis
monachi finis cordisque perfectio.. tendit et...
nititur... »).

Dopo Cassiano l'idea di p. si ritrova nelle re-
gole monastiche, come si puo vedere consultando
il Lexigue di J-M, Clément. San Benedetto adopera

il termine solo all'inizio del suo ultimo capitolo,
dove oppone le «vette della p. », descritte dai
«santi Padri», al modesto abbozzo di vita mona-
stica, tracciato nella sua Regola (RB LXXIII, 2).
In questa aspirazione a una «p. della vita reli-
giosa », posta molto al di la delle prescrizioni del-
la regola, si ritrova I'indefesso slancio delle Insti-
tutiones e delle Conlationes.

Un dinamismo analogo attraversa 'opera di Gre-
gorio Magno. Questo tema dei « gradi» (Moralia,
XXII, 46) della «vita di p.» (Homiliae in Ezechic.
lem, 11, 7, 11-2) trova una delle piti belle espres-
Sioni nel testo gia menzionato, in cui egli medita
sul sacrificio ¢ I'olocausto (Hom. in Ez. 11, 8, 15:9).
Simbolo della vita religiosa e della sua totale
consacrazione, I'olocausto non costituisce tuttavia
Un nec plus ultra, a cui ci si potrebbe fermare.
G‘“"_ﬂo ber giorno esso deve arricchirsi di nuove
grazie, venendo « lavato » nelle lacrime della com-
Punzione, della penitenza per le colpe passate e

desiderio  delle gioie della contemplazione

I M. Clémeny, 7, ; :
dentales i Lexigue des anciennes régles monast ocei-
w7, L, Steenbrugge 1978 (Instrumenta ';:trmgg;n{m
A. DE Vogirg

-'_ L x I _— i’]-

bb) Il medioevo. - E un fatto che 11 v Whieitayy
della « p.» ¢ stato applicato al monachesiry, o
alla vita religiosa in gn:nm‘alc: durante | ,,,,__m""r_'l"'
in Occidente. Questo mml:f ci ]mr_l.-n-u_ non @ Vey
frequente. In particolare, l'espressione - ,
p.», se & stata usata, ha dovuto esserlo maolg fara.
mente; si ¢ diffusa soprattutio pia tardi soqy, I'i"
fluenza della teologia scolastica. Z\'und!mur.“' il i:;
to di associare all'idea della vita I'i‘hgi“g‘; o
della p. ¢ attestato in tutte le epache, (a) see
VI al sec. XII1 ¢ dopo. Lunmnlcrum.nln del 2enhere
corrispondono a un d:_‘llu [m‘!dmmrnl;nlu,_ che ye
stera costante e che Ih"“_’i?‘_“*"i_' }'*]‘lﬂl'rc N Prim,
luogo. Ci si dovra poi chiedere s¢ esso ha gn,uhn”.

nel corso dei secoli, una cvolununc.. ¢ quale,

Su questi problemi, numerose _lt:h'llm(mmn?_c 80
no state raccolte in puhh_lscafmm che‘(mcm-ru
indicare fin d'ora dovendo Ig\:‘\*l Spesso riferimen,
to: J. Leclercq, La vie parfaite. P_mlm:-‘ de vije Sty
l'essence de la vie religieuse, Parigi-Turnhout 1944
(trad. italiana, Milano !961:' spagnola, rBarch!u]m
1965; inglese, Collegeville, Minn., 1961; T'opera sar;
citata qui con l'abbreviazione VP, beCD[‘ldt‘)' l'ed.
francese; quella italiana non riproduce tpu: i i
ferimenti); G. Lunardi, L'ideale MONASHICO nefle
polemiche del sec. XII sulla vita religiosa, Nog
1970; Consciousness of ldentification in the Reli
gious Movements of the 12-13. centuries: atti de|
Colloquio tenuto, sotto questo titolo, alla Yorg
University (Downsview, On{ano: Canada) ne_l 1978,
in corso di pubblicazione; particolarmente impoy.
tante & I'esposizione di G. Constable, The Multip]i.
city of Religious Orders in the Twelfth Century,
Pluralism and Compelition).

1. Nozione fondamentale. - a) Dati essenziali. Dye
sono i dati complementari, di ispirazione biblica,
che comporta la stessa nozione fondamentale,

Il primo & quello di « compimento » ed ha per-
ci0 un carattere escatologico: si tratta d'iniziare a
realizzare nel tempo una «crescita nel Cristos
che non sara completa se non al di 1a del tempo,
grazie a una partecipazione totale alla gloria di
Cristo risorto. Ogni cristiano deve incamminarsi
Verso questo obiettivo, seguendo gl'insegnamenti
di Cristo, imitando i suoi esempi, partecipando al
suo spirito. Ma tale programma universale viene
realizzato da ciascuno nel modo che gli & proprio
¢ in conformita a cido che la grazia, che gli &
propria, fa di lui ed esige da lui. Vi & tuttavia
nella Chiesa un insieme di persone, la cui esisten-
Za © caratlerizzata da una ricerca di questo fine
attraverso un mezzo radicale: la rinuncia totale a
t[_lm? cﬁ’. che ivi non conduce. La tradizione mo-
Iéaessté?a« Isfge-‘l;up;ie’fg in questo senso la parola di
hai, dallo ai pove ~ere perletto, va', vendi quanto
B tale caratt .. vienl e seguimi» (Mt 19, 21).
Sy altere di fotalita del mezzo usato che

a persona, ma del carattere
Biaae ot di vivere a conversalio.
POIChE risponde g un v, UBA

ifl"me, 2 Una premura pit impaziente verso di €ss0,

poori. della condizione ordinaria di futti i altri
. Vita Mmonastica e religiosa & questo modo di v
ongi Vita cristiana nella Chiesa. Essa garantisce
?nd'?“’m pit favorevoli all’esp: i della vin
- er!sto_ nell'uomo. Essa & percig un mezzo,
cuni, di compiere la Propria salvezza; ¢, per

-
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esigenze £|l-||‘;'. salvezza si ic.h.l'nlificm‘lu con
(ella p. Realizzare la propria salvezza @
g difficile per tuttn 1 battezzati, T mo.
oloro che organizzano tutta la propria
}:EIIHHL"'\'i- in una ‘istiturimw che 1i
4 fale scopo. La !t.mr vita ¢ percio la stessa

-t-qu.imm degli altri hul[u{?:lil. orientata verso
vila t.l-lu compimento, ma vissuta diversamente,

"'"."!;5““ modo pit integrale e assoluto, meno
0 in altre preoccupazioni., Per essi, ten-

L alla p- significa rompere completamente con

d“:ﬂ:ﬁ condotta secondo i crileri del mondo allo

e o di unirsi a Cristo, fin da questa vita, il pin

?C::;_.I:-gmcnln' possibile.

an Jnmagint r",w'n-.-hnh‘. Questa nozione fonda.

entale ¢ stata illustrata da una serie di temi,

ispirati alla .Blbbla, 11 ‘modello assoluto ¢ ovvia-
mente il Cr.:slu. « perfetto ng]la contemplazione
come nell'azione » (Anselmo di _H:\\-‘ulblcrg, cit, in
Lunardi, 0. ¢., p. 79, nota 95), La vita perfetta ¢ detta
«angelica », non ncl‘s_cnso Cl.m. si tratterebbe di
assimilarsi alla condizione spirituale degli angeli,
ma perché cOS1Oro sono _ncI]u_slatn perfetto, al
quale tendono tutti 1 -CI'lSllal“Ll; m particolare, essi
sono nello stato di ininterrotta adorazione di Dio,
che sard quello della visione beatifica. La vita per-
fetla © presentata come « profetica», poiché &
futta orientata verso l'avvento del regno, come
quella dei Profeti dell’'AT lo era verso la venuta
del Messia. Essa ¢ veduta come «apostolica »,
perché vi si imita l'esempio degli Apostoli che
hanno rinunciato a tutto per seguire Cristo: —
Cassiano aveva parlato della carita che, come la
loro, & «apostolica »; s, —> Benedetto, ispirandosi
a questo testo, lo modifica sostituendo tale for-
mula con il suo equivalente: la carita « perfetta »
(VP, p. 85). 11 modello apostolico evoca parimenti
la vita in comune, nella carita, nella preghiera, nel-
la non-appropriazione — a immagine della prima
comunita apostolica di Gerusalemme — come un
mezzo privilegiato per tendere alla p. La vita per-
fetta & «evangelica», poiché vi si sceglie di vi-
vere interamente secondo il Vangelo, di cui le
regole monastiche non vogliono essere che un
adattamento a uso dei monaci. La vita perfetta
¢ paragonata a un martirio spirituale e volonta-
rio, perché vi si sacrifica tutto allo scopo di rom-
pere totalmente con il male. Infine, essa ¢ tal-
volta illustrata anche attraverso il tema del «pa-
radiso », simbolo del compimento perfetto della
condizione cristiana.

Tutte queste idee ¢ immagini vengono applicate
ai principali doveri della vita religiosa: alla for-
ma di castith che le & propria e che consiste nel-
la continenza totale, alla preghiera, alla poverta,
all'ascesi che vi si pratica. Tutto cio si colloca
Ovviamente sul piano delle intenzioni e rappresen-
1a un ideale, caratterizzato dal fatto di non essere
mai completamente realizzato. Si arrivera anche a
sScrivere che «la Regola di s. Benedetto ¢ cosi per-
fetta, che nessun monaco, con il suo modo di vi-
vere, pud raggiungere la propria p.» (Lunardi,

o, e

pelle ¢¢
impress
{ sono ¢

e -
' nza pel

esiste

(;iEJl‘J #
ilnplw{l a

0.c., p. 89). T monaci non si fanno illusioni sulle

loro deficienze, sulla distanza che li separa dalla
b. verso la quale tendono. Sanno che la p. non &
esto mondo, ma pud essere lo scopo esclu-
di alcuni.

, il vocabolario della p., quando viene uti-
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quale vi & posto per realizzazioni pidt O meno cor
plete, ma sempre imperfette, dellideale. Tutta Ja
letteratura monastica ¢ destinata a insegnare ai
:::I(I]imr;:-q:]jwi (J1lll-:‘hlf| i:.]('{l]\('. ‘L-. il ll:JI‘fbl e ad Iinrlir;arr-

511 §les ezzl da usare per giungervi,

c) /1!(‘Imu' nogioni connesse. Oueste hanno lo
scopo di far meglio comprendere in qual senso la
Vita monastica & definita « perfetta »; essa & « mi-
gliore » di quella dei chierici che non sono mo-
naci, come aveva gia dichiarato il Concilio di To-
ledo nel 623 (testo e bhibl, in Lunardi, o.c., p. 62,
nota 56); questo testo fu spesso citato in seguito
con quelli che distinguono tra lo stato clericale
come « buono» e lo stato monastico come « otli-
mo » (eptimuwm: ivi, p, 64, nota 66). La vita mona-
stica pud dunque essere designata come uno stato
pitt elevato, verso il quale si sale (ascendere: ivi,
nota 67). £ anche uno stato di vita, in cui si pud
vivere «pitt santamente » (sanctivs: ivi, p. 163,
nota 15), pervenire a una major sdanctitas (ivi, p.
170, nota 59). Qualifiche simili si applicano sem-
pre non alle persone, ma alllistituzione, alla vita
monastica e religiosa come tale. E poiché all'in:
terno della stessa vita religiosa vi & il pid e il meno
(maius et minus: ivi, p. 110, nota 12), trova qui
la sua applicazione un'altra distinzione: quella che
esprime la differenza tra una vita meno o pia
esigente, auslera, severa, in una parola: stretta
\wita arctior, alla quale si oppone remissior). 1l
transitus, o — passaggio da un’osservanza a un’al-
tra, viene ritenuto legittimo in due casi: o si trat-
ta di lasciare una casa di poco fervore, addirit-
tura decadente, il cui stato rende difficile o im-
pedisce di tendere alla p. secondo la promessa fat-
ta; oppure si vuol passare da una istituzione a
un’altra, dove le esigenze sono maggiori: alcuni
provano il bisogno, come dice s.— Bernardo, di
una «pozione piu energica..» (Apologia, 7, in S.
Bernardi opera 3 [Roma 1963] 87, 26).

2. Evoluzione storica. - Se la nozione fondamen-
tale della vita perfetta ¢ rimasta la stessa, ci si
pud chiedere se la sua posizione rispetto ad alire
forme di vita cristiana abbia subito una evolu-
zione. E nel confronio con esse che ora bisogna
collocare la vita monastica come vita perfetta.

a) Evoluzione delle strutiure ecclesiastiche e so-
ciali. Prima del sec. XI si & costituita gradual
mente una ripartizione dei cristiani in tre ordines:
coloro che pregano, coloro che lottano, coloro che
lavorano. Gli ultimi due compongono il laicato,
il primo comprende il clero e i monaci. Tra questi
ultimi esiste una grandissima varieta, soprattutto
fino al sec. X, per il fatto che ciascun monastero
adotta la regola che sceglie, e che non esiste, o &
molto scarsa, una organizzazione che raggruppi e
unifichi i vari monasteri. Ludovico il Pio, coadiu-
vato da s,— Benedetto d'Aniane, aveva fallito nel
suo tentativo d'imporre, nel sec. IX, la — Regola
di s.Benedetto a tutti i monaci e quella di s. Ago-
stino a tutti i canonici; e anche laddove queste
due regole erano adottate, esse venivano comple-
tate da consuetudini che ne modificavano varia-
mente l'applicazione. In questa societa, la fun-
zione dei monaci rivestiva un aspetto politico im-
portante: il loro compito era di pregare per i
sovrani e la prosperita dei popoli che questi go
vernavano.

. applica normalmente non al grado di
i a cui un individuo puo giungere,
ita monastica all'interno del

A partire dal sec. XI, e soprattutto nella suy e
conda meta, si assiste, allinterno del clero, della
vita religiosa e del laicato, a una crescepnte diver-
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sificazione. Questa avviene secondo le ;-rlinl:‘t_ a
cui si dedicano individui e gruppi, e, nella vita
religiosa, secondo le regole e le runﬁuvm(iu‘n‘chl'
essi adottano. Un maggior numero di canonici se
suono consuetudini che li avvicinano sempre pid
ai monaci. Daltra parte, un maggior numero i
monaci diventano sacerdoti, mentre appaione b
ve categorie — dei conversi e dei monaci laici —
che hanno in comune di non [ar parte del clero
in aleun modo. Compaiono anche gli Ordini -
militari, i gruppi di penitenti laici, gli eremili e |
predicatori itineranti: tutti pretendono di condur-
re una vita consacrata a Dio, contrassegnata dal
rifiuto della vita secondo il mondo, nelle condl
zioni ordinarvie della socield, e
pegno totale verso Dio.

A partire dall'inizio del sec. XIII esiste cosi una
molteplicita di forme di vita perfetta che andra
aumentando e che né 1l Concilio = Lateranense 1V
(1215), né altri concili posteriori riusciranno a ler-
mare. Le forme di vita religiosa, orienlate verso
la ricerca della p., sono percio sempre pit nume-
rose ¢ diverse. Come si collocano le une rispetto
alle altre?

b) La polemica tra le diverse forme di vita, In
conformita a tutti questi fatti, nel sec. XII scop-
pia una polemica che produce una trentina d'im-
portanti scritti di controversia; essi datano ira il
1120 e il 1156, e soprattutto tra il 1125 e il 1145;
vi si aggiungono numerosi testi minori che non
devono essere trascurati. A priori, ci si puo chie-
dere se ciascuna delle forme di vita non rivendi-

chera una superiorita rispetto alle altre quanto ai
mezzi ch'essa propone per condurre alla p,; que-
sto capitolo della storia della vita religiosa & stato
talvolta cosi presentato. Cosa dicono i testi su

quanto avvenne realmente?
w) L'insieme dei testimoni. Come in tutte le con-
troversie, bisogna tener conto di alcune opinioni
€ccessive; ma queste esagerazioni restano un’ecce-
zione. Nel complesso, il tono fu moderato e i ri-
sultati furono costruttivi quanto all’essenziale e,
in particolare, alla nozione di vita perfetta. Il
confronto si verifica dapprima tra la vita religio-
sa dei monaci ¢ dei canonici e la vita clericale.
Si riconosce che I'una e l'altra tendono alla p. loro
propria: non sono disuguali, ma differenti; non-
dimeno quella dei monaci viene ritenuta « piti fa-
cile» e «pia sicura»: «E pit facile raggiungere
la p. monastica che la p. clericale — scrive il pre-
mostratense Filippo di Harvengt — perché la pri-
ma espone a minori pericoli » (¢f Lunardi, o.c,
p. 56, nota 16). Queste due forme di vita non si
collocano esattamente sulla stessa linea; si deve
quindi giudicarle secondo criteri diversi: « Mona-
chus est nomen perfectionis et clericus est nomen
officii » (ivi, p. 145, nota 57). « Noi abbiamo detto
— precisava un monaco — che l'ordine monastico
In_qualche modo ¢ al di sopra degli altri ordini
della Chiesa. E questa affermazione si deve inter-
pretare nella linea della p. evangelica ¢ non in
quella dei gradi gerarchici. Confessiamo e affer-
miamo come vero che l'ordine del sacerdozio & piti
alto dell'ordine monastico in quanto a dignita; il
g“.c“‘.‘dl?tg infatti, fa le veci di Cristo. E chi avreb-
¢ Vardite di porsi al di sopra di Cristo?» (ivi,

. I::ﬁ--, nota 81). %
nato oncSU € in altri testi cid che viene parago-
insic “Jhn’ﬁ;i;a clericale & il monachesimo nel suo
giosn o e, Juesta o quella forma di vita reli-
lica. Si riconosce che, nei due ge.

mediante un im
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neri di vita, sotto le rispettive forme diverse
sola p. che conti ¢ quella della caria- “l“" . IEI
th — come legge suprema e mimutabile lh Carj.
vita cristiana — determina il laverg ¢ la m,“!-’.r\i
dell’osservanza ¢ dell'ascesi interiore », Ka "““'il
concludere Lunardi (ivi, p. 180)., Non vi @ l(?ll}”.".l
superiorita di una forma di vilg .\mll'nlfrpuw’

; et a,
esiste tra loro una dilferenza oggettiva (i qu :]'U’“
ma una differenza tra i mezzi adottati in ﬁ.l:‘ Ha,

1astun,

di esse; e in r_i:l_m-lm:l vi ( POStO per una Magpin,
0 milmr.'c _t'm‘llai ._H()}_L___tf_cI111\-'n, ‘m.‘{:_m!du il l?’l'ilxr-'lb ]lu'
carita di ciascun mdlwciun: (_mn, il risul{atg mi“
cipale di queste controversie & di far mettere 1‘-\]1.
cento non gia sul |'}:r.:k) sociale, perfino Dnlili‘cb
delle istituzioni religiose, bensi sul loro valore t.j'.
l'acquisio della p. da parte delle persone, Pey
fi) Due esempi caratteristici possono illustrare .
confermare gqueste conclusioni. 11 primo pug @SSer;
mutuato dallo scritto meno polemico, quindi il pig
oggettivo, che sia stato presentato durange la
suddetla controversia: il Libellus de diversis ordi.
nibus el professionibus qui sunt in Aecclesia (gq
G. Constable-B. Smith, Oxford 1972), redatto pye,
babilmente nella diocesi di Liegi (Belgio) verso jl
1130-40. L'aggettivo « perfetto » vi appare raramey.
te, ma, ogniqualvolta lo s'incontra, & applicate non
gia a uno stato di vita ritenuto superiore, bensi
al carattere totale delle disposizioni o attivita cri-
stiane degli individui: & questione di perfeciq absti.
nentia (p. 34), perfecta caritas (p, 46), perfectio
virtutis (p. 50), perfecta oratio (p. 92): mai viene
adoperato il termine perfectio. Non si riscontra
percid né la categoria astratta di «p.», né una
distinzione fra gradi pii o meno elevati all'inter.
no della p.: la ricerca della p. & comune 2 tutti;
diverse sono soltanto le vie che ad essa conducono.
Un altro esempio puod esser preso dallo scrittore
che piti e meglio di altri ha parlato della vita
monastica e religiosa nel sec. XII: s.— Bernardo
di Clairvaux. In tutta la sua produzione, che &
vasta, una statistica esaustiva permette di consta
tare i seguenti fatti: il termine perfectio & usato
108 volte, perfectus 298, perfecte 74, perfecior 15,
perfectius 10, perfectissimus 5, perfectissime 2, pex
un totale di 512 volte. In quasi tutti questi punti
il vocabolario della p. & suggerito a Bernardo
dall’'uso ch'egli fa della stessa Bibbia, dove esso
ha il significato di compimento escatologico e di
impegno totale, come si & detto all'inizio. Ora, gli
scritti in cui tale vocabolario & pitt raro sono
quelli nei quali s.Bernardo ha parlato esplicita:
mente sulla vita monastica, in occasione delle con
troversie che quest’ultima motivava al suo tempo.
Si tratta di 14 casi, in cui la nozione di cid che &
perfetto viene applicata sia alla Regola di s.Be
nedetto, comune a tutti i monaci (De praecepto
el dispensatione, 23), sia ai « consigli di p.», ugual
mente validi per tutti (ivi, 43), sia alla obbedienza,
che dev'essere totale da parte di tutti (ivi, 12, 24
32), sia all'insieme della disciplina monastica (Vi
34, 59). Nell'Apologia, V'aggettivo perfectus s'inco™
tra d_ue volte in citazioni di Ef 4, 12:3 (« g.-_;cu-rreﬂn
tem in virum perfectum »: Apol. 5) e di Cnt 2 :
¢ 68 («formosa mea, perfecta mea»: i, 7). DU
volte soltanto, in questo genere di scrittl, Bernar

do suggerisce che pud esservi una differenzd “;
P. tra Ordini diversi, in un contesto che precis

il senso da lui dato a questa nozione; e, ancor
per riconoscere che questo grado pit elevald

essere raggiunto sia a Cluny che a Citeaux, S0
dichiara, infatti, a suo cugino Roberto: *5i
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at rectius, ut perfectius  viveres, SOCurus
- AtiVS L pon retro aspexistix (Ep. 1, 9, in §
\ astos GI_I'I" pera, VII, Roma 1974, p. 7, 25). Nell'tip
Ny H.*r?"”"“{  proposito di un caso di rnm.um\'
6 l-“’”-l..' ‘-1‘|‘n di non opporsi al = passaggio di un
"\"‘~I"' "“” d“.hlt:izl Clairvaux all'abbazia benedetting  (j
R R moi co alora si abbia la seguente mtenzione: « Si
'Q.K\;:'l Flay ::_}lﬂi.)ﬁ“"'-“‘ ;'wli\'u_ﬁl lll_;liuriu perfectionis grafin
RN quis ©F Lo vitae desiderio convolaverit » (ivi, p.
I-‘Irlh?lf*t:‘: o “';tft’;]nt"“'. qui :~‘i t1.‘;-1llz1 dull:\‘p. maggiore :m?-.
AN d"l una istituzione 1?*‘["':‘”}‘ :‘_fi b altra, ma di una
,_r’l.r‘;l:{r: ‘rsal’la che vi tende allraverso una vita pig
e slera.

»,,%--‘-{‘é,_li auwm.‘:,,s,'m"}_- Nel rl?(_mache.si1m3 oceidentale, dal
L"i{ ), ec. VI all'inizio dc;. XIIL, e specialmente in occa-
b :iorlf della controversia che ebbe luogo nel see.
la‘u,'q“u ,%. k”‘ & puo dire che lc}*u!umung ha condotio a

“.. :1“{ \ i Progresso: far percepire meglio due realti:
:: :’_k,!_'kg,a,‘ [ Vié diversitd nell'unita, non ineguaglianza di
I-;_*!qf:."'-';,: 2 , le forme di vita m'_H{a C‘F;icfsu. - Diversi raf-
I"-: *‘"{ r'O'nti illustrano una verita, cioe che «noi non
Bﬂm Y siamo far tutto» ¢ c‘hc: d[ conseguenza, difle-
gy g renti sono le funzioni tra 1 diversi Ordini di mo-
8 N yaci © di monache, tra questi e quelli dei canonici,
E‘E&m\ fra tuttl guesti ¢ i chierici. Questi ruoli comple-
P mentari si paragonano alle diverse funzioni che
51‘:1%“ comporta la guida di una nave — non tutti pos-
|_ “-ﬁ'.;,g sonp essere pllot.l —, alle differenti corde di un
.L% Jinto, agli organi del corpe umano, alla tunica
Q,_Q"-‘ multicolore di Giuseppe secondo Gn 37, 23, alla
o carieta che caratterizza l'abito della sposa nel
"1'-!'. §/ 44, 10, ai molteplici animali nell'arca di Noe,
hﬁm alla diversita dei doni nella Chiesa e delle glorie
mu,.i nel paradiso, alla pluralita di dimore nella casa
iy del Padre s:econdo F?v 14, 2; parimenti, il diverso
&l i compito dei monaci e delle monache viene para-
b &b gonato allt_e due mura c}ella_t Gerusalemme celeste,
B ai due lati del carro di Dio. A tutte le forme di
i vita si applica l'idea di s.Benedetto, secondo la

quale in tutti i luoghi si serve lo stesso re. Cosi,
gsistono molte vie che conducono alla salvezza,
al compimento finale, alla p.; tutte sono legittime
¢ coesistono nel pluralismo. La fine della evolu-
r.ig_ng- qui descritta coincide con quella della con-
troversia, accettando la molteplicita delle forme di
vita religiosa. La disputa riprendera nel periodo
- Successivo, a partire da nuovi dati (cf J. Leclercq,
fmmﬂsﬂﬁs of Identification in 12th Century
Monasticism, in CistSt 14 [1979] 219-31).
2. La p. dipende non dalle istituzioni, ma, al'in-
emo di ciascuna di esse, dalle persone. - Cio &
- teologicamente giustificato dal pia impor-
‘del monachesimo, s.Bernardo di
Al vocabolario della «p.» egli ha pre-
llo della « salvezza »: «La p. € il ritorno
ante la purificazione del cuore, ¢ il pro-
bilitazione presieduto da Dio stesso ».
( 0 essa implica che costui accon-
Cramente alla sua somiglianza con Dio e
cosi, al fatto che egli &, per la creazio-
magine inalienabile, quello di diven-
0 morale, sul piano della virtd, 1a
~<la p. dell'uomo, immagine di
0 nella somiglianza. All'imma-
nella sua natura, deve cor-
formita di volonta, e questa
a e, nello stesso tempo, del
ta. Tale movimento di
modello, verso la

» (P. 1

A6

La y )
2 !rn"fi_n‘nm. de la perfection selon st Bernard, in
ollCist 40 [1978] 115 ¢ 118).
J. Lrgreece
‘ ( i i'¢'Hnbi.‘.'.\Nlu-f'n’lluIr\luu reclusione: per i rap-
or g wle tre { i '
:'||(‘I"I.‘| quesle 1re ;Il_w.lm: forme di vita, conside-
.].“. \l..l.l'lt e come pradi successivi nella spiritualita
i)'l:( I'td. cf: = ( amaldolesi, =» Eremitismo, — Pier
u: Wano, santo, — Reclusione, ~» Romualdo, santo
alies ‘ I

L"U‘) .J:,u P frmrn'.xcrmlm. - 1. Francesco d'Assisi. -
Hctl':?t[tiid:'u FIL'F.’llc.t“lI{tJ {[l. p- trova poco posto negli
el pi:’:l ‘ri.d_lr_lu.sftl_.r:‘t.] Assisi, personalmente orien
Nallis i It)li(;::l l,l,‘;(,’::(-:[:?m, cl'_hr: verso lastratto.
s o s el dil t?;%f:t-i:l:[?';'l"ﬁi:'i'q UI'I.llzlf..d nrflu :t;cu

N it (ot aha & Hg ‘_alz.mm.. : H.I_:I'J‘(,r,\‘f!l:fu‘

:(H'fﬁ:fu :j! E.‘u_m ;tdmc(:;rmmus 3), consilia eius

clta menle implete (Epistola ad capitulum, in-
lljuduylcu‘)m; ?’J, qui in Trm.:'r:are perfer;.trrpct Unitate
;‘::;def{;rf. 1::.1?1.5' (H}Ji.ﬂr:la ad capitulum, preghiera 52),
Ut aiteetto perfecta (Expositio super orationem
FfUH'!ﬂTICHHT 4), complevil perfccrisshiw (Benedictio
fr. Bernardo 2) e il « si vis perfectus esse... » (Regu-
la non bullata, c. 1), ripreso da Mt 19, 21. 1 ter-
mine pe{',fe._crio ricorre due sole volte, e specifica
il tipo di vita dei frati: eligendo vivere secundum
perfectionem sancti Evangelii (Forma vivendi 1),
fr(_uer Bernardus... complevit perfectissime perfe
g;mnem sancti Evangelii (Benedictio fr. Bernardo

A'L].[a ricerca di una via e lamentandosi per-
ché nessuno gli diceva che cosa dovesse fare (Testa
men_io 14), Francesco ricevette da Dio stesso un'il-
Iuminazione: «sed ipse Altissimus revelavit mihi
quod deberem vivere secundum formam sancti
Evangelii » (Testamento 14). Francesco ebbe cosi
un ideale per sé e per i suoi frati, e lo espresse
non con la ferminclogia legata alla p., bensi con
due espressioni tendenti ambedue verso il con-
%reloz « seguire le orme di Cristo» e «vivere il

angelo ».

Il primo concetto, sequi vestigia Christi (Regula
non bullata, c. T e XXII) & probabilmente ripreso
da IPt 2, 21, che viene espressamente citato nella
Regula non bullata. Esso ricorre perd in altri te-
sti (Epistola ad fideles 1; Epistola ad capitulum,
preghiera 51; ecc.). Questo concetto sottintende che
Gestt era la via, l'unica via al Padre, con uno
spostamento d’accento rispetto ad altri movimenti
del tempo (Valdesi, Umiliati, ecc.) che imitavano
«l'apostolo » (la missio apostolica) o la vita della
prima comunita di Gerusalemme.

La seconda espressione, « vivere il Vangelo », da-
ta la presenza che se ne ha nel Testamento (1226)
che si richiama agli inizi della vita francescana,
poté trovarsi gia nella Protoregola del 1209 non
arrivata a noi; ¢ certamente presente nella Regula
I o non bullata del 1221 (« haec est vita Evangelii
Jesu Christi », prologo; « Regula et vitabﬁpruén fra-

1 haec est, sciﬁcet Vi\!’ere m- q 'len.a., m
casm-ti'tatﬁ et sine proprio, et Domini nostri Jesu
Christi doctrinam et vestigia sequi», c. I) e riceve
una formulazione solenne ed esplicita nella Regula
27"y bullata del 1223: «Regula et vita Minorum
fratrum haec est, scilicet Domini nostrl Jesu Chri-
(1§ sanctum Evangelium cbservare vivendo in obe
fiientia sine proprio et in castitate» (c. I). (Per
o tt;sn D.V. Lapsanski: Perfectio evangelica...;

:1 bibl). Anche in questo caso Francesco si distin
¥ DI b it movimenti contemporanei che si rifa

vano al Vangelo come alla fonte di tutte le regole,

S—
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sottolineande pero chi un aspetto (la poverta) chi
un altro (mandato missionario). Partito anche lui
per osservare un particolare mandato t]t‘[.. Vangelo
(le esigenze della missio aposiolica), : Francesco
sviluppo il suo ideale sino a t'l:in'qc'l‘c'_ch osscrvare
tutto il Vangelo (per ulteriori precisazioni: = Fran
cescanesimo, = Vita apostolica, = Vita evangelica).

Questa globalitd dell'ideale di Francesco permet-
te di distinguerlo chiaramente da qualsiasi altro
movimento conlemporanco; anzitutto dai movi-
menti pauperistici, perché il contenuto dell'ideale

di Francesco, la «vila secondo il Vangelos, ¢

molte pit vasto, anche se la poverta ne costituisce

la porta dingresso; inoltre, il concetto di « vita
evangelica » inteso da Francesco ¢ pii ampio del
concetto di « vita apostolica » (che poteva accentua-
re o la predicazione o l'itineranza v la comunitarieta
dei beni o tutti e tre insieme gli elementi): voleva
essere un sistema di vita che tentava di ripro-

durre (concretamente) la vita vissuta da Cristo e

dai suoi apostoli.

E comunque proprio la globalita che costituisce

il nocciolo di tutta la questione. Stando alla Leg-

genda dei T're Compagni, il card. di S. Paolo riferi

a papa Innocenzo III di aver incontrato in Fran-

Ccesco un uomo « qui vult secundum formam sancti

Evangelii vivere, evangelicamque perfectionem in

omnibus observare » (n° 48); e il Celano, rafforzan-

do listanza: « Summa eius intentio, supremumgque
propositum erat sanctum Evangelium in omnibus

el per omnia observare » (/Cel 84).

E certo perd che, a parte l'ardore evangelico

di Francesco, nulla di cosi pieno e di cosi totale

sl trova nei suoi scritti. Le formule pia ampie

appaiono, come sopra detto, nel Testamento (n®

14), nella Regola I (c. 1) e nella Regola IT (c. I e

¢. XII), ma queste ultime due presentano gia una

prima accentuazione nei confronti dei consigli
evangelici.

A cominciare da Gregorio IX (1230), per risolvere
la ricorrente questione circa l'obbligatorieta nei
confronti di tutto il Vangelo in forza della Regola
(L. Hardick, Storia della Regola e della sua osser-
varniza agli inizi dell'Ovdine minoritico, in Introdu-
zione alla Regola francescana, Milano 1969, p. 36,
37), i papi partirono proprio dalle « determinazio-
ni o specificazioni » che Francesco stesso aveva fat-
te al suo «sanctum Evangelium observare », « de-
terminato o specificato» con « vivendo in obedien-
tia, sine proprio et in castitate », e decisero che « ad
alia consilia Evangelii non teneri per Regulam, nisi
ad ea ad quae vos obligastis in ipsa » o « ad ea quae
in ipsa Regula praeceptorie vel inhibitorie sunt
expressa »; «ad cetera vero tenemini sicut reliqui
christiani » ¢ anche pia di loro, dato il vostro stato
di religiosi e di figli di s.Francesco (Gregorio IX,
Quo elongati, 28.9.1230; Innocenzo IV, Ordinem ve-
strum, 13.2.1245; Nicolo I11, Exiit qui seminat, 14.8.
1279: BullFranc 1, 68; 400; III, 407).

In altre parole, se in s. Francesco e nei suoi primi
seguaci si era formata una coscienza che portava
a identificare la vita vissuta nell’Ordine con quella
dello stesso Gesti e dei suoi apostoli nella globalita
del Vangelo; questa globalita, nell’interpretazione
che i Papi diedero alla Regola, e con essi i suol
Primi Espositori, non era stata imposta da Fran-

a t-utt? i suoi figli, che poterono percio ac-
f?mm:me gli aspetti piu significativi a seconda del-

Ale ges€en7e della Chiesa e della societa.
prima, ad 'oni non mancarono difficolta: Ia

+ 49 €8, Tu avvicinata alle istanze dei profeti

Prrrrzionn

1464

;_v,it:;n‘himili della « nuova erax (-ri';:;ll-uumn, o
accusata (_Il |n'¢-.~e||n'nnnlc_||<_-l dilendere i) PrOprio e
dello di vita come il pin perfeltio; 1a secondy i 1’
presa per le sue attenuazioni, pur nella varicth o I"
:'fnluln_ln {_It'llv sue opere. Nell'una e nell'altry § M-im
riti si spinsero pit di altri in avanti ncll'cs;.nll;winn::
(]I(-l_l;\ |)n\,‘-|.-||.'|. ma anche |1(::' questo ebherg Crig| o
I'Il_iIII'IL‘I'I.SIHII;IHH']III, come dimostra la sLOvia che “‘
gui a Francesco. =

2. Dopo Francesco. - Tratlare la storig
cvoluzione e del contenuto delle espressioni .
evangelica » o « perfectio evangelica » significa Mo,
strare, ancora una volta, ma da un altro Punto
vista, l'evoluzione del movimento I'r;_1|u.:c.sr:a1'|u, di
cul Francesco coslituisce la prima tappa, queli,
normaliva, Dopo di lui, e fino a s. Bonavenqyy,
che ne dara una nuova sintesi, tenendo conto delle
multate condizioni di vita dei frati, l'ideale frap.
cescano cammina ancora su due linee; a) da una
parte la globalita della « vita evangelica » cosf come
esemplificata da Francesco; b) dall’altra le diverse
accentuazioni e sfaccettature con cui questo ideale
viene visto e interpretato dai suoi seguaci,

Questa seconda linea passa (Lapsanski, o, )
atlraverso stadi o tappe non necessariamente evo-
lutivi, significativi perod di particolari mormenti nella
vita dell'Ordine.

La seconda tappa (la prima, come gia detto, ¢
costituita dalla vita e dallinsegnamento di Fran.
cesco) € quella di Tommaso da Celano, Giuliang
da Spira, la Leggenda dei Tre Compagni, i docy.
menti pontifici del tempo e altri testi fuori de).
I'Ordine. Essa e caratterizzata dal fatto che per
spiegare la wvifa fratrum, a cominciare da quella
di Francesco, gli autori si servono di concetti quali:
vita aposiolica (1Cel 88; 2Cel 220: Giuliano da Spi.
ra, Vita 28), vita Ecclesiae primitivae (Vitry, Let-
tera del 1216, n° 9; Lettera 1220, n° 1; 2Cel 148; 3Cel
1), vila monastica (Card. di S. Paolo in [Cel 32).
Questi concetti, letteralmente, possono dirsi estranei
a Francesco e sono anche in qualche modo restrit-
tivi rispetto alla globalita della « vita evangelica »
che li comprendeva. Lo stesso per il sequi vestigia
Christi, che per Francesco e i suoi primi compagni
era qualcosa di estremamente concreto da realiz-
zare nella vita quotidiana, e che viene ora attenuato
e.dlretto a una meditazione-imitazione ascetica della
vita di Cristo e della sua passione (ICel 15, 84, 151;
2Cel 148, 150, 194). Si aggiunga che, per lo stesso
Fral_lcc‘:sco, i biografi affiancano a quei « vestigia
Chrlxsti » i « vestigia Apostolorum ». Cosi il Celanese
scrive:  « Apostolorum vitam et vestigia sequens
apostolicus vir Franciscus » (2Cel 220; ICel 88); e
Giuliano da Spira: « Franciscus vir catholicus. et
totus apostolicus » (Officium, ant. 1 ad I Vesp.;
Vita 28).

La vila evangelica, infine, ripresentata nella sua
globalita dal Celanese (ICel 84) e dalla Leggenda
dei Tre Compagni (n° 48), conosce in questo pe
riodo una accentuazione del mandato missionario
che richiama pit espressamente la vita apostolicd-

_}-8: terza tappa & rappresentata da primitivi e
stl liturgici, dalla Expositio Quattuor Magistrorum
super Regulam e da Giordano da Giano. In e
sta ?ase la perfectio evangelica si impoverisct
quasi identificata con pochi e spesso isolati el
menti connessi per lo piti con losservanza
Regola (Expositio Quattuor Magistrorum) ¢
particolar modo della poverta.

Non mancano accenni alla vita evangelios, ™
sono anch’essi restrittivi, perché ad es. I'

Q-

della
*Vita




il ripete e decisioni di Gregorie IX,
gl Fado che, quanto & ‘_'_‘“_"]'P" evangelici, i frag;
nit fenuti « nisi ag €a A QUAC in Ipsa Regulp
pi 1'.':”1(!r g Unica novita ¢ _('h;- non si ricorre

1 fml-:j"] vicordate = determinazioni ¢ specifi

e (Ji.c}'»’! Regola, ma anc he al « paucis veyp
iter --’('ml tlli_' .‘\Il'l'ﬂri.([“ il Testamen.
Regola era stata ripresa 7
]gfr:r con quelle parole 1':1“},\::"
uitIL‘l:zlr']kll!:l:llflli::;:::n-'."f quid sanctum
J ’ A < qua gquantuym
]_{\rII"FL“u, » simpliciter fecit scribis» (Eypoeirs
qur?-;ﬂ,l:f,t‘i"_'m'f'””’ G ”'" Giordano t]a‘l’(‘;?;'::::
" contenta di I:-;nn‘dnra‘ l-ll'mm:sm come « imi

. dell’evangelica poverta e solerte predica-
m“zndcl Vangelo »; ¢ lo stesso fa per Giovanni
Tw“"l:jun del Carpine: «grandissimo zelatore del
a6 elo ¢ dt'l_l:_l p}:\fﬂj'l;‘-l » (Chronica, nn, 2, i),

fermini pit ricorrenti in questa terza tappa

o: vita nova, nwmr.'_'rfr:, abservatio Regulae ¢
_“"n.ﬂ noto vita apostolica. Quest'ultima, nella sua
I—:,--aif-’l- ¢ presente nelle varie missioni apustu!ich‘a
;u} Giordano (!L‘f.llcil la sua Ci-.jmm‘cu (nn. 3, 4, 5, ¢,
70 l'observaiio _chrdac pol appare nella Expo-
.c;’rr‘a Quattuor Magisirortom che tra 'altro richiama
a tener ]_'u'csenu‘ nc.lla Regola « quae dicuniur se-
mmdum instrucltionem, quae secundum COﬂSi}iln'n,
yae secundum praeceptum » (c. II).

Nella quarta fase, rappresentata da Ugo di Digne

(+1255), c¢he precorre gli Spirituali di Provenza,

la perfecria m'fmgf-:hca recupera il significato dj

vita evangelica in un senso pit pieno che non nelle
due tappe precedenti. E guasi un ritorno alla glo-
palita, almeno ideale, di Francesco, pur conser-

yando le gia ricordate restrizioni di Gregorio IX

¢ dei Quattro Maestri quanto all'obbligatorietd dei

consigli evangelici: « ... Evangelii nomine... ea tan-
wm Evangelii consilia designantur quae in ipsa

Regula pratl:!ceptorlc ~vel inhibitorie sunt expres-
sa.», con l'osservazione nuova che nei tre voti
Francesco « observantiam Evangelii comprehendis-

se videtur» (Expositio super Regulam, ed. D.
Flood, c. I, 522, Grottaferrata 1979, p. 95). Nella
stessa Expositio il richiamo al Vangelo occupa un
posto specialissimo; vi si sottolineano tutti gli
elementi incontrati nella prima fase: la minoritas,
la gau{oerras, la missio apostolica, ecc.; altre moti-
s!:;pmquuali vita apostolica, ecc., passano in

ordine.

La quinta e ultima tappa & rappresentata da
Tommaso da Eccleston e da Salimbene de Adam.
Tommaso' da Eccleston, senza negarne la realta,
fion usa pi i termini di perfectio evangelica, Evan-
selium vivere, sequi vestigia Christi, vita apostolica.
s:’ Chlﬂ!’i:'!’e la vita fratrum Tommaso da Eccleston
! Serve di termini tradizionali, quali: rigor religio-
;‘". _"‘;’oﬂfﬂemdo,_ via salutis, ecc. In altre parole, il
2on & con cui Tommaso _spiega la vita [ratrum
W’.m*agtn la vita (?vange_hcg_ quanto lat. vita mo-
ol uesta posizione si riallaccia chiaramente
e ngon varle O gy
_?mmhggwne (si pensi agli influssi di Aimone di
demengs ) nell Ordine francescano vennero inserili

tradizionali della vita monastica. Per con-

g # fl‘-ll

11 i
simplic

f _,.-[,__-5*‘.5!

[ ],I”mmh]

() P . g0
g‘l‘ aprinasse
o deterte oy fuerat

ol 5

:‘;58;; é’f’i. Salimbene de Adam ricorda 1'Ordine
B G i come 1'Ordine di gente povera

' Fiore, : €€ secondo una profezia di Gioacchino
Sangg, - AVI€bbe preceduto 1'epoca dello Spirito
lui Jgy 1 wo e perd si evolve, ed & cosi che
e 5CC, perché con le sue attivita di studio,
1€ ¢ missione, giova al bene della Chiesa

] e i i
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¢ della sociers {
: 1¢ . " ¥ . i
. ela, ¢ con i “l!ll]t'ﬂll‘.’ll\l a clati sunl prin

do in adi i

SL-.-\HI:]: ";i‘\l."ll"ltuiy.N‘ul\undm'umv- (Cronica, ed, €

419.20 r:",r'?_" " |$u|-1_ 1966, 639: in adiutoritm; 28.30,
\ © predizioni givachimite).

g DoV LArSanskr - G Opoasnt
S, San Rmrrr\'r'mm;:, .

‘ : Un momen fon canat
dine francescano gl o in cui I'Or

4 ; bligato a chiarire il suo i leale
& quells it : . 4 . ) deale
orl :1:1i r-‘ll!(}l;'li::lrt[:‘: ::sc 'l I\-.I;l,li\i‘l.:]:l,w ';[:: { :?;,“.Ii?l'_' '_'.“" ;W(".“'m
me di vita che per forza di cos -”nl\n I.?"t‘lmfi S
Pt alla situazione delle m-i.n‘ oy “E"Imml.vw"u-'
= Francescani), g gl e ‘{*(-ilnwu.mnh,
- ! ). E in questo contesto che s. Bona.
ventura operd una sintesi dell’idea df p. propria di
9. !-r'nns‘vm‘n ¢ di quella della sua l-':ll'l‘li[!i.i;lr t'n"ruiru:al

a) Di fronte all'Ordine, Anche I‘!UII:!VL‘IIII.H‘;I.hl:
Mmuove nello spirito della vita evangelica ¢ vit
:"1-’?.\.‘{}:“::("{;, ma le diverse inIm'n]‘tl‘latf.iuni, ipm"f;
;.::iL ';]1”1 :1{%;'(]& ll‘lL nc-crmml state date, lo portarono

ppre ondire quelly spirito ¢ quei concetti, per
una pia ampia ed ¢fficace operosita dei suoi l"rlzztli
non precludendo ad alcuno, ma IIL‘b[)lJ;'CIiH;I nnun:
dola, la via dell'eroismo ¢ del « sublimius ]?:mhu
}5};‘»” (Expositio Regulae, c. I, n* 15: ViII: 4[1;
2 2{12[,1_51"' 95. x’\;I',ngéi) De perfectione evangelica, «.

Da.ndu ai frati (1260) le prime costituzioni, egli
precisava che le «observantiae regulares » ér:mn
parte della sostanza della Regola, cosf come qué-
sta «de fonte trahitur evancelicae perfectionis »
Ed entrando direttamente nella spinosa ques-tioné
se l'osservanza della Regola obbligasse a tutto il
Vangelo, dice: quelli che professano la regola non
«vovent per consequens omnem Evangelii perfe-
Ctionem », 0, come si precisa: «non tota perfectio
evangelica vovetur ab huiusmodi Regulae profes-
gorlbl{s, sed tantum illa eius pars quae ex Regulae
mntentione }'His imponitur obligatorie observanda ».
l:a Regola, infatti, « distinguit monitiones a praecep-
f1s », 0, come si esprime I'Apologia pauperwm: «vo-
venda tamquam fundamenta », e « desideranda tam-
quam complementa » (Expos. Reg. ¢. I, n® 3: VIII,
393-4; Apol. paup. c. 111, n* 10: VIII, 247).

Alle distinzioni gia fatte dai primi interpreti del-
la Reg_cila, Papi e Maestri, Bonaventura o il bona-
venturiano estensore dell’Expositio aggiunge una
nuova formula, distinguendo tra le cose che nella
Regola impegnano « ad observantiam ut praecepto-
rie i_mp.osita », € quelle che impegnano «ad reve-
rentiam et approbationem illorum quae monitione
proponuntur ». Ed estende questa distinzione allo
stesso Vangelo: «vovent ergo fratres eodem modo
Evangelium, partim scilicet ad observantiam, par-
tim ad reverentiam specialem, quam decet et con-

it tanto statui aemulari» (Expos. Reg. ¢. I, n*
3: VIII, 394).

In base a questa spiegazione della «vita evange-
lica», 1a perfectio francescana trascende i motivi
della globalita o meno della vita evangelica e con
Bonaventura lascia cadere quegli elementi che non
favorivano il funzionamento di un Ordine ormai
pienamente integrato nella Chiesa e nella societa.

b) Di fronte ai Maestri parigini. La questione
dello — stato di perfezione (vedi il § seguente:
San Tommaso), tra i tanti problemi, aveva sol-
levato anche quello se, per trovarsi all’apice della
p., fosse necessario non possedere né in proprio
né in comune, e, di conseguenza, se i prelati po-
tessero possedere senza veder diminuito il grado

della loro perfezione.
La questione della poverta toccava evidentemen-
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. pin da vicino i Minori e Bonay rnlmr'u_‘ra.spm}ﬂ::
:-;u.l vinunziare a tutte le cose tanto in }‘!Il]\-l;l!::);;““
in comune « est chr‘-rur‘anr_]:':r;r?_k]':)ll:-:]f;:.u:‘n.is\ r:u. ¢l.i -

‘ficienti S0 stiam S al :
Slllf{li_?’l\fﬂi: 1:‘ ;.jl t;1I|']|f'llal'1;i tra quelle _I'il.'.lll:(l.'lll.‘ dal
g di sufficicnza (principianti), p.
di sovrabbondanza

2.
.‘.{;;znlu dottore: F’-l_ ShEd), B
f T = MOLICIEN ' .
::*:L'rflfcﬁil)r,(‘gg ]u_izlyiiltrn_p_-_v- s¢ 1_|t:.'1.1\'11nln .t'T'Il‘.{k' ::]I \l:ilﬁ.]'
impugnare la totale rinunzia delle .tnht‘_l‘k P ‘m-‘
sappia che «impugnat Christum I"“UI“"-I‘”- 1mj
gnat evangelicum consilium... "n‘[i;\:u:l'li‘l‘;lll[]l‘;lilll:lji\‘l':::f
Deum rrnrrc‘m ,“_m\ff'“::,“m qlrlu ;]. Fry '1,’_‘1; e
perum» (De perf. evang., q. 11, A
paup., ¢ I, n*& o 1T, n*2: VIII, Z.ZIh, 244).
Difendendo il diritto dei frati a insegnare ¢ a
predicare, Bonaventura rileva: « si autem I(]IL‘:“II non
debere mitti, detrahit evangelicac perl ectiont Quis
enim magis idoneus ad hoc, quam qui devovit evan-
gelicam perfectionem? » (De perf. evang., q. IT, a
2: V, 155). Ed entrando direltamente nella vita
dell'Ordine e giustificando l'evoluzione verso gli
studi, dice: « planissimum esl quod de perfectione
Regulae est libros habere.. legere.. docere.. sicut
et hpraedicare » (Epist. de 3 quaest., n® 3; Determ.
quaest., q. 3: VIII, 332-3; 3379). In altre parole,
stabilito un fine, occorre adutlare i mezzi corri-
spondenti.
La questione della globalita ritorna nella pole
mica con Gerardo d’Abbeville, che chiedeva per-
ché i Francescani non si obbligassero a tutto il
Vangelo e a tutti i consigli ed esempi di Cristo,
dal momento che la somma della p. cristiana &
proprio in quella globalitd e universalita (Contra
adversarium  perfectionis christianae [1269], in
ArchFrancHist 31 [1938] 284, 289, 291). La risposta
di Bonaventura indirizza ancora ai voti: « Nequa-
quam summa perfectionis christianae in universali
imitatione actuum Christi est, sed tantum illorum
qui vitae perfectae informationem respiciunt », e
ciog¢ dei tre voti religiosi: « paupertatem servare,
virginitatem custodire, Deo et hominibus seipsum
subiicere » (Apol. paup., c. II, n° 13: VIII, 243),
La ragione piti profonda, che supera le polemiche
sia all'interno dell'Ordine sia con i Maestri pari-
gini, € pero un'altra: « sciendum est.,. quod radix,
forma, finis, complementum et vinculum perfectio-
nis caritas est» (Apol. paup., c. III, n° 2: VIII,
244). La poverta, I'obbedienza, la castita, le altre
virtd, e tra esse principalmente l'umilta, sono veri
elementi portanti della p. evangelica; gli atti che
da esse promanano, e le attivita di studio, d'inse-
gnamento, di vita pastorale e missionaria, di apo-
stolato sempre piu vasto e pit vario, sono ottimi
mezzi e strumenti di p.; « tamquam adminiculantes
ad perfectae virtutis exerc’tium, custoditionem et
complementum » (Apol, paup., c. III, n° 14: VIII,
248); « disponentes ad actum caritatis » (Il Sent.,
d. 38 a 2 q. 2: II, 895); ma l'anima, I'essenza
dell_a\ P. evangelica, cristiana e francescana, & Ia
carita. La virtii che caratterizza il francescanesimo,
la Poverta, potra anche essere detta « perfectionis
E’aﬂg&lgae fundamentum sublime » ma « principa-
€r... fundamentum perfectionis civitatis Dei in
q. II, a. 1: V, 129;
15, 23: VIII, 251).
oneetto di p-caritd non era del tutto nuovo

francescano, se gia il Celanese aveva po-
Hluens, &;’;m di s. Francesco che « ferventissime af-
foctag 5. totius. perfoctionis: armipuit viam,

s cone, DClitatis  apprehendit

.. i £k sudilanny, et
j! .'-<B.m. vidit ﬁm‘ g( Cel m), ma

T ! - = ol
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nessuno  l'aveva  espresso anta Chispey,.
autorita come il teologo ¢ misticy “m“'”f'r:“
che praticamente L‘h]‘LILlL‘\H‘n un periody :
zione ¢ per il suo SeNso di equilibrin ¢ di
zione diveniva anche il maesiro dej futuri ¢ "l"]”“'

4. Dopo Bonaventura. - Gli Spiritualj (137, PP
come gia gli « Zelanti» e altri rigorisi n_‘”la)_
diverso spirito (1226-74), tornarong o i“Sigh\h Clpy
l'osservanza letterale e senza glosse q ‘“Chia-:c. sul.
della R‘.}“]In e del TI,'HHH-TII'T‘![I:‘ e sulla ;
piu rigida che, senza troppe distinzion;,
regina ¢ fondamento della santita (A"‘-'“Frm )
71 [1978] 223; Fonti francescane, + Assisj I.f;";;it.
2116). Fattisi accusatori dell'Ordine ¢ del o
lo, Giovanni XXII non mancd dj r”i“a-llllia|‘|:ﬂ ’
scomunica, ricordando loro in una gcmrchial tt'!
voli estremamente ,'Eii‘nlulmllicn, che « Ogn; 1.%.
gione perisce se le si sottrae l'obbedienyy n.*,'lf'
toria dei sudditi: grande & infalti I POverty Ieri.
grande la castita, ma bene SUPTEmMO, bopyy, "" :
mvr, ¢ l'obbedienza; la prima infatti duminan:
beni, la seconda il corpo, la terza Ia menfe ca :
Spirito » (Quorundam exigit, 7.10.1317- Bullpy, 0
V, 128, 130); e fini poi per condannaylj definili;"?
mente nel 1318 come « viros pestiferos g Semina‘
tores errorum...» (Gloriosam Ecclesiam, 23‘“31;_'
BullFranc V, 130). g

Sorta poi la questione teoretica della
nella quale i Francescani, difendendo la Jorg Po-
verta assoluta, sostenevano che Cristo e gli Ape.
stoli nulla possedettero né in privato né in comy
ne, Giovanni XXII, quasi a richiamare & una visione
pitt realistica della poverta e a ridimensiongape
I'asserita superiore perfezione che si voleva Jegaty
alla poverta assoluta della Regola francescanz i
dico ai sostenitori di questa tesi i| VEro concetfy
di p. Era in sostanza quello che abbiamg Visto in
Bonaventura, scrivendo il Papa: «cum perfectio
vitae christianae principaliter et etiam essentialiter
in caritate consistat, quae ab Apostolo perfectionis
vinculum dicitur » (Ad conditarem canonum, 8.12.
1322: BullFranc V, 235).

Le numerose riforme francescane dei sec. XIV-
XVIT tornarono al rigorismo, eremitismo e alire
austerita e idealita degli inizi, quasi tenendo pre-
sente il detto di Bonaventura: «illius est professio
perfectior, in qua vovetur et paupertas altior, et
obedientia universalior et forma castitatis hone-
stior » (Apol. Paup., c. I1I, n° 20: VIII, 250). Fin:
rono poi con l'adattarsi anch’esse alla concezione
e alla prassi di s. Bonaventura, il tipo di vita e
di austeritd essendo mezzi adeguabili al fine che
si intende raggiungere.

Fonti: Fonti francescane, 2 vol., Assisi 1977; Opuscula 5.
Francisci, ed, K. Esser, Grottaferrata 1978; Bonaventura &
Bagnoregio, De perfectione evangelica, in Opera omnia V, Qi
racchi 1891, 117-98; Apologia pauperum, ivi, VI, ivi 1898, 30
330; Bibiotheca franciscana ascetica Medii Aevi, 1-X1I, Qui
racchi - Grottaferrata - Roma 1904-78; AnalFranc X, g
chi 1926-41: Legendae S, Francisei saec. XIII; AAVV., Dpcumﬂf! ;
di vita francescana, Milano 1972 (¢ la trad. dell'opera Francs
kanisches Leben. Gesammelte Dokuimente, Werl 1968). it

Studi: Ubald d’Alengon, L'dme franciscaine, o
Felder, L'ideale di s. Francesco, 111, Firenze 1926 Tiineraro
La spiritualité franciscaine, Parigi 1935; L. Veuthey, De spirt
dell'anima [rancescana, Roma 1943; Vitus a Bussum'._aw- ol
ualitate franciscana, ivi 1949; M. Ciccarelli, I capistlf /'
Spirituglite francescana, Monza 1955; K. Esser, L e 0L
Frangois. Son esprit, sa mission, Parigi 1957; A. B ine,
Veghel-L. Hardick, Freres Mineurs: Spiritualité francily
DS 5 (1964) 1315401; D.V. Lapsanski, Perfectio evang anish!

con

Uy
I"‘"fih;

Poverty,

begriffsgeschichtliche Untersuchung im friihfranzisk
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1'"“'!
. Fommaso. - 1_'in_svp.nnmunm di s Tomma-
1) '“m”m sulla p. cristinna e sugli stati dj p. si
<0 "I'Jml-lu'i sumTh (-1, q. 179-89). Egli tratia a.
prova ¢ "-[“ di questi temi anche nella Symima
cuni mg:‘;u.'r'h‘s (111, 132 e 135), nel Contra impy
‘.m:rr'-‘-“ - ei cultrm et religionem e nel De perfe-
g,mmt'-"m“‘ spiritualis. La dottrina tomista sulla

‘_”.””_t. Sella cristiana ¢ sulla chiamata di 1y
anturd i basa sullinsegnamento di s. Paclo, s,
n”: g:”_n(]. —» Dionigi  I'Areopagita e s. Gregorig
- g . :

no. ok e It eanante dell’ i
&‘Ir% notato 5ul?uu g;l1r. Ilnhm_g]mmmln dell’Aguina.

T stati di p. ¢ stato formulato tenute con-
[

del contesto storico e della legislazione cano.

o del sec. XIT1. Quindi, benché i principi fon.
mcnmmli abbiano ancor oggi la stessa validita,
darlﬂw applicazioni pratiche e conclusioni particola-
o roposte da s. Tomxjnasg. hanno avuto i neces-
a'ri adattamenti e precisazioni nel corso dei secoli,

i . P, eristiana. - Il termine « p.», inteso astratta.

pente, esprime un concetto analogo. 8. Tomma-

o afferma anzitutto che una cosa & perfetta in

panto € in atto ed € imperfetta in quanto & in

jenza (I-11, q. 3 a. 2)._ Inq]zre, nel suo com-

mento alla Metaphysica di Aristotele (libro V, c.

XVIII) dichiara che vi sono tre modi per asserire

Ja p. di una cosa: 1) quando una cosa non manca

di alcuna delle parti a essa dovute; 2) quando non

vi & né eccesso né difetto nelle sue capacita ope-

rative, e 3) quando essa raggiunge il proprio scopo

o fine. L'Aquinate chiarisce ancora questa divisio-

ne nella SumTh (I, g. 6, a. 3) mediante la triplice

divisione: p. nell'essere (perfectio in esse), p. nel-

Juso delle facolta o capacita (perfectio in opera
tone) e p. attraverso il conseguimento del fine
(perfectio in assecutione finis). Bisogna tuttavia
notare che talvolta Ia p. operativa e la p. teleologica
sono identiche; per es. la p. del violinista & suonare
il violino. Ecco perché s. Tommaso presenta sol-
tanto una duplice divisione della p. nella SumTh
(I, g. 73, a. 1): p. dovuta alla forma di un essere
¢ p. mediante il raggiungimento del fine.

Altre due divisioni della p. sono degne di nota,
poiché si applicano alla p. cristiana. Nella SumTh
(II1I, q. 184, a. 1, ad 2) l'Agquinate asserisce che
una cosa & perfetta simpliciter quando essa ha
tutto cio che le & dovuto per la sua natura; € per-
fetta secundwm gquid a causa di alcune p. conco-
mitanti o accidentali. Piu avanti (II-II, g. 184, a.
3) egli afferma che la p. della vita cristiana con-
siste per se o essenzialmente nell'osservanza dei
comandamenti, che «hanno lo scopo di rimuo-
vere cid che ¢ contrario alla carita », ma, in modo
secondario e strumentale, essa consiste nei consigli,
che rimuoveno « quegli impedimenti all'esercizio
della carita che non sono tuttavia incompatibili con
Ia mri& i . o1t
's'l_i}ma ora in grado di applicare le varie distin-

Zoni ¢ divisioni della p. in generale alla p. crl-
Stiana in particolare. La p. simpliciter comprende
'1‘_ Perfectio prima e la perfectio secunda. -
“a perfectio prima € la p. sostanziale o p. in
S, ¢ consiste nella grazia santificante e nell'or-
SaniSmo degli abiti infusi soprannaturali.
La perfectio secunda comprende la p. in opera-
M€ e la p. in assecutione finis. La p. operativa
infy P alione) si riferisce all'esercizio delle virtd
_MUS€ soprannaturali, e poiché esiste una differen-
% tra le virta infuse, vi sara anche una prio-
I le stesse, sulla base dell’eccellenza e della
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S. Tommaso inse

i ana che la p, della vita cristians
consiste

e hpil]"‘;:”}I"li’?\||\_1l'mt! (specialiter) I‘I('”fl _carita.
se DI“‘I:“"‘-'J;I'i]]I i:ilht]\m: % l'.|1||U‘rlt||unn1:_pn'_(Iu‘ll_m' es
sl ke u||i|;;', ,l-lj:dl:[.“‘:"t .Itllml,'lt |.1‘|'u|':|'u|m finem,
quae unit nu_-.. Deo ‘t"i:i ';'L\]I”.:.Ir? “:”“Elﬁ inui'wm- ‘-'-""‘-
mentis » (SumTh |I[.|t] lﬂtl ”.““h I_”?‘ .mm',m‘“"l
PR, Be. ba o .tl_-‘ s l.) Ne consegue,
(prmt'ilpa.hrwnl‘c -.I .h:rii:::lmnj‘ ,t.mm.nl-f. .'-m-‘mhf J{w
di carita o hcll'--ll. Li ‘--n-"t-'“ t-'i .m. kl,l{-”. HI.-”..“M.“
Retl To o to l!.tdllld che sollecita I r_t!t_m

) quali costituiscono la P secundum qiid.

_In merite alla p. nel conseguimento del fine
(in assecutione f[inis), ¢ possibile parlarne in duge
senst; 1l conseguimento del fine ultimo, che & la
beatitudine nella gloria, o la p. della carita in
ql{cs‘iu‘ \:"i!.il (in via) che i teologi spirituali e i
nisticl identificano con Punione trasformante o
malrimonio mistico. Da notare che, confrontando
queste due p. teleologiche, gli unici elementi che
appartengono ad ambedue simpliciter sono la gra-
zia santificante e la carith, Cio serve inoltre per
dimostrare che la p. operativa nella vita cristiana
consiste principalmente nell’esercizio della carita,
poiché la grazia santificante & il principio della
vita soprannaturale, ma non & immediatamente
operativa.

L'importante questione concernente i gradi del-
la p. cristiana ¢ discussa da s.Tommaso nella
.SumTh II-I1, g. 24, a. 9, Egli non utilizza la teo-
ria dionisiana delle tre «vie» (purgativa, illumi-
nativa e unitiva), divulgata da s. Bonaventura, ma
la divisione pit classica: incipiente, proficiente
¢ perfetto, che s.— Giovanni della Croce seguira
piu tardi. L'Aquinate cosi parla dei gradi della p.
della carita: « Nam primo quidem incumbit ho
mini studium principale ad recedendum a pec-
cato et resistendum concupiscentiis eius, quae in
contrarium charitatis movent: et hoc pertinet ad
incipientes.. Secundum autem studium succedit,
ut homo principaliter intendat ad hoe, quod in
bono proficiat: et hoc studium pertinet ad pro-
ficientes... Tertium autem studium est, ut homo
ad hoc principaliter intendat, ut Deo inhaereat, et
eo fruatur: et hoc pertinet ad perfectos ».

Allorché deve trattare degli stati di p., s. Tomma-
so riprende il tema dei gradi di p. e si chiede spe-
cificatamente se qualcuno possa essere perfetto
nella vita presente (II-IT, q. 184, a. 2). Egli risponde
dichiarando innanzitutto che la p. assoluta o tota-
le ¢ di due specie, e che ambedue sono impossibili
in questa vita. La p. assoluta, per cui si ama Dio
quanto egli pud essere amato, € propria soltanto
di Dio; la p. assoluta, per cui si ama Dio « prout
scilicet affectus secundum totum suum posse sem-
per actualiter tendit in Deum», & possibile solo
nella gloria. S :

In questa vita, percio, la p. cristiana € sempre
una p. relativa ¢, come tale, suppone dei gradi.
L’Aquinate insegna che la p. possibile nella vita
presente ¢ quella che esclude quanto potrebbe op-
porsi all’amore di Dio, e cio si rivela in due modi:
« Uno modo, inquantum ab affectu hominis exclu-
ditur omne illud, quod charitati contrariatur, sicut
est peccatum mortale [e cio & necessario alla
salvezzal;.. alio modo, inquantum ab affectu ho-
minis excluditur non solum illud, quod est chari-
tati contrarium, sed etiam omne illud, qucd impedit
ne affectus mentis totaliter dirigatur ad Deum [e
questa ¢ la p. cris_tia:':ta _nella sua pienezza in via) ».
Poi s. Tommaso aggiunge: «Sine qua perfectione
[cioe, perfetta] charitas esse potest; puta in inci-




W
pientibus, ot proficientibus » (q. 184, a. 2; ¢f anche
q. 183, a. 4).

In secuito (1111, q. 184, a. ! i
domanda se la p. cristiana cuns_is[n nei preeetti
oppure nei consigli evangelici. l~._~<:«'!wu\lnu‘nlv.c
per se la p. della vita cristiana consiste nella ca-
ritd: amore di Dio e del prossimo (Mr 22, 40), Ma

3) s. Tommaso si

non ¢ limite o confine alla crescita nella carita;
percio essa non ¢ sottoposta al pl'uccll_u nel senso
che questo fissi un limite all'amore di Dio e del
prossimo. Tutto lo sviluppo ¢ incremento della
caritd verso la p. &, infatti, sempre soggetio al
comandamento: «Amerai con tutto il tuo cuore,
con tulta l'anima tua, con tutta Ia tua menle,
con tutte le tue forze »

I consigli evangelici, tuttavia, rimuoveno cid che

si oppone alla crescita nella caritd, ma che non ¢

incompatibile con essa; e poiché la carith pud
esistere e aumentare senza l'osservanza dei consigli
evangelici, questi non sono essenziali alla p., ma
solo strumentali. Nondimento s. Tommaso sembra

insinuare che colore i quali raggiungono la p.

della carita in questa vita, osservino i consigli

almeno in vofo ¢ per quanto lo consentano i doveri

del loro stato (SumTh 1-11, q. 108, a. 4).

Dalla dottrina esposta derivano tre importanti
conclusioni: 1) futti i cristiani, prescindendo dal
loro stato o vocazione nella vita, sono chiamati alla
p. della carita (cf SeunTh II-11, g. 184, a. 24): 2) un
individuo pud raggiungere la p. senza essere obbli-
gato all'osservanza dei consigli evangelici (ef Sum
Tk 1L, q. 184, a. 4); 3) la p. cristiana & unica
e uguale per tutti, prescindendo dalla propria vo:
cazione o dal proprio stato di vita (cf SwmTh II-
11, q. 183, a. 3).

2. Lo stato di p. - Trattando dello stato di p.
in generale (SumTh I1-11, q. 184, a. 5-7), s. Tommaso
si riferisce esplicitamente ai vescovi e ai religiosi.
Il concetto di stato (status) ch'esli utilizza, ha
la sua origine nel diritto civile romano e I’Aquinate
lo applica analogicamente alle varie forme di vita
nella Chiesa. In senso stretto significa una condi-
zione stabile e permanente di vita, che deriva da
un obbligo o dalla esenzione da un obbligo, chia-
ramente considerati nel contrasto tra liberta e

schiavitu (cf SumTh II-II, q. 183, a. 1). San Tom-
maso adduce tre motivi per giustificare l'esistenza
dei vari stati e¢ uffici nella Chiesa: la p. della
Chiesa come corpo complesso, I'adempimento delle
necessarie funzioni nella Chiesa e la bellezza della
Chiesa stessa che richiede un ordine proprio (cf
SwumTh II-11, g. 183, a. 2). L'Aquinate effettua suc-
cessivamente un passaggio dal concetto giuridico
di «stato» a quello teologico di «stato di p.»
(7v4, a. 3), preparando cosi la strada alla sua discus-
sione degli stati di p. nella Chiesa.

Prima di trattare esplicitamente dei cristiani che
appartengono allo «stato di p.», s. Tommaso di-
stingue tra la «p. della carita» (alla quale sono
chiamati tutti i cristiani) e lo «stato di p.» Nel
sed contra della q. 184, a. 4, egli afferma: « Aliqui
sunt in statu perfectionis, qui omnino charitate et
Sraua carent; sicut mali episcopi, aut mali religio-
Sk ergo videtur, quod e contrario aliqui habent
Perfectionem vitae, qui tamen non habent perfe-
 ueytum ». Quindi la p. della vita cristiana

teuale per tutte le persone e tutti gli stati di

.~ % a p_della carita —, ma & qualcesa di

AIinto ¢ separabile dallo staro di p.
5. Tomma a determinare quali
allo stato di p., egli dichia-
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ra di rilerirsi allo stato di p. com's detiniy, e
provato dalla Clv\i::sn. Infatti molti suoj ;sr;un,-“.',m
difendono o spiegano semplicemente la n ™
le leggi della Chiesa del suo tempo, Egli ave
gid asserito (q. 184, a. 4 «Sic erpo in ‘\tl.m
perfectionis proprie dicitur aliquis esse, no il
hoec quod habet actum  dilectionis pcrleuncl i
ex hoc quod obligat se perpetuo, cum aiiqu;l S?d
lemnitate, ad ea quae sunt perfectionis », Qu.m'
due condizioni — obbligo perpetun e una c"ﬁ,""
solennith — si \.'crifiu:lm?. secondo s.Tumm%”I

nei vescovi ¢ nei religiosi che, percio, upm,":iu'
gono allo stato di p. (g, 184, a. 5): « Religiosi cn';m

s¢ voto astringunt ad hoc, quod a rebys saucu;.n
vibus se abstineant, quibus licite uti poterany .‘l.i
hoc quod liberius Deo vacent: in quo consisti 'p:t
fectio praesentis vitae... Similiter etiam gpig{:urf
obligant se ad ea quae sunt perfectionis Dilﬁt()l'a?i
assumentes olficium, ad quod pertinet am‘;-;-m,;
Suam ponat (pastor) pro ovibus suis, sicut dicityy
Joan. 10, 11 »,

Se una persona appartiene allo stato di p, in
forza di un obbligo perpetuo, assuntc con una
certa solennita, potrebbe dedursi che anche i sa-
cerdoti e i diaconi permanenti adempiano gueste
condizioni (come sostenevano i Maestri secolari
parigini, difendendo la superiorita dei parroci syj
religiosi) e, quindi, dovrebberc appartenere allg
stato di p. L’Aquinate solleva questo problema o
nella sua risposta, cita dapprima lo pseudo-Digni.
gi: «Pontificum quidem ordo consummativus est,
et perfectivus; sacerdotum autem illuminativus, et
lucidativus; ministrantium vero purgativus, et di
scretivus » (Eccles. Hier. 1, 5: PG 3, 508). Poi con.
clude che, quindi, soltanto i vescovi sono nello
stato di p., e ne spiega il motivo:

«In presbyteris, et diaconis curam habentibus
animarum duo possunt considerari, scilicet ordg
et cura: ordo autem ipse ordinatur ad quemdam
actum in divinis officiis; unde supra dictum est
(g. 183, a, 3, ad 3), quod distinctio ordinum sub
distinctione officiorum continetur; unde per hoc
quod aliqui suscipiunt sacrum ordinem, accipiunt
potestatem quosdam sacros actus perficiendi: non
autem obligantur ex hoc ipso ad ea quae sunt perfe-
ctionis, nisi quatenus apud occidentalem Ecclesiam
In susceptione sacri ordinis emittitur continentiae
votum, quod est unum eorum quae ad perfectionem
pertinent...; unde patet quod ex hoc quod aliquis
accipit sacrum ordinem, non ponitur simpliciter
In statu perfectionis; quamvis interior perfectio
ad hoc requiratur, quod aliquis digne hujusmodi
actus exerceat.

» _§imiliter etiam nec ex parte curae, quam Si-
scipiunt, ponuntur in statu perfectionis: non enim
obligantur ex hoc ipso vinculo perpetui voti, ad
hoc quod curam animarum retineant, sed possunt
eam deserere, vel transeundo ad religionem, etiam
absque licentia episcopi..., vel etiam cum licentia
€piscopt potest aliquis archidiaconus archidiacona-
tum, vel parochiam dimittere, et simplicem prae
bendam accipere sine cura: quod nullo modo lice

-

ret, si esset in statu perfectionis » (SumTh IFIL
q. 184, a. 6). v Bl

Secondo s. Tommaso, quindi, il sacerdote ¢ il dia
cono vengono ordinati per il ministero, € quest®
concerne gli uffici piti che lo stato di vita (SumTh
IEIL, q. 183, a. 2-3). !

3 P. e vita religiosa. - Trattando della vita ﬁ
giosa (SumTh IFIL, q. 1869) s. Tommaso & gub
dato e influenzato dalla situazione -
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e pure dalla legislazione canonica del
1 “”Nt‘f sec, XIIT i soli istituti religiosi -

;;It'_'ili{-‘-""'l"l“n Chicsa erand 1_-_!i (ln‘lun_ mu:_r.'v,li-i,
pit mtl (1LiL'i regolari ¢ i fl'-‘llll - Muu_ln:mll Non
i"cm"llm-ur'l jstituti religiosi esclusivamente gl
‘u'l'l‘.‘lnl’fl,l,s!u“ti. lenche t'NI‘s‘L'\kl‘.III gruppi i
vl "_.':lnv come le = Beghine e i Begardi, ¢he
pie purse 'n'cnlllll“i”'- ¢ Inoltre anacoreti oj am

n ) 1 . p a
\ai\'t“""( . ma non st (rattava di religiosi nel

v 1 SeS8! : :
pedue :n'cli“ del termine. Di conseguenza, gran
qenso [-[.;rl'hlf-'t‘ll""m"‘m“ di 8. Tommaso sulla vita

arte ¢ rilevante per la vita consacrata co

nil.{g[j;.wi*(:;[t}.:;t'ial mo attualmente.

m; religiosi appartengono allo stato di p,, perché

0 impegnati :?‘u'n voti in ¢id che concerne I
si :;E‘”ﬂ carita, Essi abbandonano spontancamente
p.cl'li' cose che altrimenti potrebbero usare in mao

3: Jegittimo: beni {cnnnn:ﬂi_. matrimonio e indi

endenza, Tuttavia cio non significa che chiungue

,l:bbmcci la vita "f-‘lli.!.“’“f‘ S1a perfetto (aleuni sono

oltanto incipienti o proficienti), ma che egli ha

;15511”"’- con Vvoto, uno speciale impegno a fare

ogni sforzo per raggiungere la p. (q. 186, a, 2), 1

fine della vita 1‘ghgm.sa ¢ Ia p.ldr,l‘lla carita, e que-

sto ¢ il fine primario; i consigli evangelici sono
soltanto strumentali, poiché si pud raggiungere la

, senza osservare la poverta, la carita ¢ l'ohbe.
dienza come fa il religioso, anche se forse si osser-
vano i consigli in voto (cf L.II, q. 108, a. 4; ILII,
q. 186, a. 2). L'Aquinate insiste nell’affermare
che la ragione precisa per cui i religiosi sono nello
stato di p., ¢ che essi hanno fatto un voto di im-
pegno permanente, cio¢ si obbligano, poiché l'esat-
to concetto di sfato implica la stabilita (cf SumTh
IFIT, q. 186, a. 1; q. 189, a. 4).

Per quanto riguarda i voti e altre modalita della
vita religiosa (solitudine, penitenze, ecc.), s. Tom-
maso & esplicito nel considerare tutto come mezzo
per raggiungere la p. Questo insegnamento & par-
ticolarmente chiaro allorché egli tratta della pover-
fd, attaccata dai Maestri secolari parigini e discus-
sa in campo francescano: « tanto erit unaquaeque
religio secundum paupertatem perfectior, quanto
habet paupertatem magis proportionatam proprio
fini» (SumTh 1111, q. 188, a. 7, ad resp. e ad 1).

Gli ultimi due punti degni di nota nell'insegna-
mento di s. Tommaso sugli stati di p. riguardano
la distinzione tra istituti religiosi e la relativa ec-
cellenza dello stile di vita e delle regole.

In merito al primo punto, I'Aquinate difende
innanzitutto l'apostolato dei religiosi, affermando
che, avendo essi abbracciato la vita di maggior
P sono eminentemente idonei all'attivita apostoli-
ca (cf III1, q. 187, a. 1). Discutendo poi sulla
distinzione degli istituti religiosi, egli afferma: « Re-
ligiones  distingui possunt dupliciter: uno modo
secundum  diversitatem eorum, ad quae ordinan-
tur.., alic modo, potest esse diversitas--relig-ionum
Secundum  diversitatem exercitiorum...; sed quia
finis est potissimum in unoquogue, maior est re-
ligionum diversitas, quac attenditur secundum di
ersa exercitia » (ivi, q. 188, a. 1). Ciog, le osservanze
religiose devono essere determinate dal fine o sco-
Ppo dellistituto, come del resto i dettagli circa l'os-
servanza della poverta e dell‘obbedienza (cf ivi, ad
Trova cosf la sua giustificazione non solo la
- distinzione tra istituti religiosi contemplativi e at-
1ivi ma anche la varieta degli istituti attivi.
_rattando della relativa eccellenza degli istituti
s.Tommaso si distacca dalla tradizione
eva la superiorita della vita contempla
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tiva su tutte le altre forme di vita, Cig rispondeva
aoverith quando tutta la vita religiosa era mona
stica, ¢ lo ammel e anche FAquinate, allorehé con
sidera la vitn contemplativa essenzialmente cone
sacrata allmmore di Dio (sl Dea), Ma se si rie
flette che in alcuni fstituti religlosi attivi I'aposto-
lato si apgiunge ally contemplazione o ne & un
traboccamento, ne consegue che phi dstitati religiosi
apostolici, consacrati alla predicazione o all'insegna-
mento, occupano il primo posta:  « Sicut  enim
majus  esf illuminare, quam  lucere solum: ita
majus est contemplata aliis tradere, quam solum
contemplari » (I1-11, q. 188, a. 6)

Foni: Contra impugnantes Dol ol religionem (125, ed

Leon., Roma 1990 Be perfectione vitne spieitualis (1269 T0), wd
Leon,, ivi 1969; Summe thealogiae, TEIN, o, 17989 (127) 2), ed
Leon., ivi 1Ro5.9

Studic P. Passering, De hamimon stattbus et officils, 3 vol.,

Roma 16615 R Cranprigow-Lagran g Perfection  chrétivnne ot
eortemplation, Parlgl 1923 K Schleyer, Disputes seolastiques
sur les diats de perfection, in RechThéviAneMéd 10 (1938) 23993,
R. Garrlgoud dgrange, Le fre ety della vita spirituale, 2 vol.,
Torine 1949; J. Aumann-D. Greenstock, The Meaning of Chri-
stidn Perfection, St. Louis (USA) 1956; A. Rayo Marin, Teologia

della p., Roma 196 J. AUMANN

E) Da san Tommase ai nostri giorni. Nella im-
possibilita di presentare una visione esauriente del-
la evoluzione del concetio di p., anche per la man-
canza di studi al riguardo, & giocoforza limitarsi
qui ad alcune osservazioni di carattere generale,

I. La sinlesi realizzata da s. Tommaso s'impone
alle generazioni successive e viene ricevuta dai
fondatori ¢ studiosi degli istituti moderni, i quali
esprimono le loro personali concezioni allinterno
0 accanto a questo quadro fisso, che comporta
due elementi stabili:

a) la superiorita del celibato sul matrimonio; e
quindi

b) l'esistenza nella Chiesa d'uno stato di perfe-
zione, nel quale i religiosi entrano non perché
siano pid perfetti di altri, bensi perché si obbli-
gano «perpetuo, cum aliqua solemnitate, ad ea
quae sunt perfectionis » (SumTh T1/11, q. 184, a. 4).

La superiorita del celibato sul matrimonio viene
accentuata nei momenti di polemica, ad es. dal
concilio di Trento (sess. XXIV, De sacramento rma-
trimonti, c. 10: « Si quis dixerit, statum coniugalem
anteponendum esse statui virginitatis vel coeliba-
tus, et non esse melius ac beatius, manere in vir-
ginitate aut coelibatu, quam lungi matrimonio, a.
5. »).

La dottrina dello stato di perfezione viene ripe-
tuta sottolineando spesso quanto riguarda i reli-
giosi e trascurando a volte il fatto che quella sta-
bilita da s. Tommaso era una scala gerarchica, co-
struita per difendere i religiosi (di fatto s. Tom-
maso escludeva dallo stato di perfezione il sempli-
ce clero) e avendo a base la vita religiosa cosi
come cra vissuta a quel tempo, ¢ che detta scala
vedeva in vetta il vescovo, il quale, pur essendo
nello stato di p. (exercendae), non era pero obbli-
galo a seguire i tre voti di religione, perché
altri erano i suoi impegni. (Per una puntualizza-
zione: K. Schleyer, Disputes scolastiques sur les
élals de perfection, in RechThéolAncMéd 10 [1938]
279-93).

Di fronte a questa sintesi, percio, i religiosi, se
vogliono esprimere il loro proprio ideale di p. ¢
la loro propria accentuazione 'de} mezzi per rag-
giungerla, ricorrono ad altri termini, ad altri equi-
libri: poverta, eremitismo, obbedienza, austerity,
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soli (stituli € lu :m:x-n_rrrfn:,u ,m'_r
1 stabilita l.Il.l“:I"II'th..‘, l!ll.’l
li p. nasce pero dalla
l.a concor-

2. 11 pluralismo di
il primato. In quu:»l.l‘ i
cerla evoluzione del conce o age
— molteplicita crescente degh ¥ SO e e
tra i fondatori, ©, meglio ancora, o
& modo il proprio idea
i stanza di [z i vari.
le, porta a sollolineare l'imporianza di !Ill()ll'
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y La superioritd degli isttiuil apostolici. Ripre
o dbastol ) 4 { iy M =
: p]'il_l;['ll.'llil';'i antica, gia ]ng,\knl} mn
abilire una scala di valori

(ef

rer _ s
sita di esprimere 1 qualiciic

dendo una

- : e !I \I
ommaso, si cerca di ¢ . . & il v
2 ; esaminando il loro [ine

tra i diversi ()J"LIIHI: : loro | :
recentemente: J. F. Connell, The supertorif) of apo
stolic religious Orders derived [rom their end,

Dubugue 1954; tesi di laurea presso I'Angcl_if.‘_l.lm.
Roma). Questa prospettiva si basa sulla divisione
classica degli istituti in tre grossi gruppi: istiiuti
di vita contemplativa, istituti di vita Elj?(l!il‘()|llt'ﬂ ‘(L'h“-‘
uniscono contemplazione e azione) e istituti di
vita attiva. Per s. Tommaso e suol seguacl, sono
in vetta gli Ordini di vita apostolica, proprio n
ragione del loro fine, ultimi venendo gli istituti
di cosiddetta vita attiva.

b) Apostolato ¢ p. Un altro modo di esprimm_‘e

il proprio ideale di p. ¢ quello di collegarlo pia

direttamente con il lavoro per la salvezza delle

anime mediante l'apertura apostolica, provocando
una generale diminuzione delle — pratiche asceti-
che e devozionali, un tempo ritenute tipiche dello
stato di p. L'apostolato non & solo un mezzo per
raggiungere la p., ma €& esso stesso un ideale.
In questo senso la svolta comincia gia a espri-
mersi con i = Canonici regolari (sec. XI, particolar-
mente), poi con i —Mendicanti (il — conventua-
lesimo, visto come adeguamento della vita religio-
sa all'apostolato) e trova un momento di grande
irraggiamento con i Gesuiti, i quali giungono ad
abolire l'obbligo del — coro e strutturano la pro-
pria vita decisamente in funzione apostolica.
L'influsso dei Gesuiti si fara sentire sia sugli isti-
tuti maschili, anche quelli di antica fondazione,
sia su quelli femminili. (Per maggiori particolari
in questo senso: J. Beyer, Der Einflufi der Konsti-
tutionen der Gesellschaft Iesu auf das moderne
Ordensleben, in GeistLeben 2930 [1956-7] 440-54, 47-
59). Per la donna vivente nello stato religioso ca-
nonico questa accentuazione ebbe momenti trava-
gliati, come dimostra la storia delle = « Dame in-
glesi», della — Compagnia di Maria Nostra Si-
gnora, di s.Giovanna de Lestonnac, delle stesse
= Orsoline, ecc. (cf ancora J. Beyer, a. c).

L'equilibrio raggiunto in questo campo diede no-
tevoli frutti. Sulla scia, tra altri, di P. Gautrelet,
Nature et obligation de Uétat religieux, Parigi 19244,
p. 41-9, si possono pero ricordare due momenti di
tensione, tenendo tuttavia presente che essi aveva-
no motivazioni diverse.

Il primo €& quello del cosiddetto « americanismo »
(= Hecker, Isaac Thomas) con la sua accentuazio-
ne delle virtd «attive ». Nella sua lettera di con-
danna dell'americanismo (Testem benevolentiae del
22.1.1899), Leone XIII annoverava tra gli errori an-
che una certa disistima della vita religiosa che ver-
rebbe da una sopravalutazione delle virta « attive »;
la stn_;tt.ura della vita religiosa, cosi come vissuta
nella Chiesa, sarebbe di ostacolo al raggiungimento
la b P-.__memre semplici pie associazioni senza voti

Un"ﬁnrebbem e gloverei?bero 'al_l'apgstelat:o_.
w:mdﬂ momento di tensione si ebbe in oc-
giose in o oPPressione delle congregazioni reli-
conflitte rancia agli inizi del nostro secolo. I]

ra sempre lo stesso: le autority
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ccclesiastiche in loco chiedevano di 4 Silvap,
opere », ;u‘r*rlr;u'ul(_J una secolarizzazione pro
di fatto, aleuni i_saltlnll adollarono ql_u:-.[;, "‘“'"lru

altri, invece, esitavano. In questa ncertezyy ;m'
aver avuto il suo peso il fatto che non poch i-,g' Ve
sorti come religiosi nel senso spivituale :lcll,”"”'.
rola, ma non in quello canonico, a quesyy, s :_'D:-
pero molto avvicinati nel corso della lorg -‘wlrn|-I".“1“
la S. Sede aveva superato le sue lunghe r‘tr'ld' e
sith riconoscendoli infine come religiosi yery Ples.
pri con la Conditae «a ('fl‘n'r.\'m fIIl)I]I]) e le
(1901). Sollecilato da diverse richieste ¢
riore generale dei Fratelli delle Scyg)e
(che in quel momento reggevano cirea
sparse in tutta la Francia), Pio X gli cancesse 4,

lettera (24.1905) chiarendo che il « fratellg , ;1“
veva restare anzilulto fedele alla sua qualilats:
religioso (quindi vita comune, abito religiogg, Dru:
[essione pubblica dei voli ecc,) e che la gy, fun
zione sociale doveva considerarsi su up sit:cund;'
piano. (Testo della lettera in ASS 40 [1907] 658.9), i

¢) La lettura dei trattati giuridici sulla vi
giosa offre lo spunto ad altre osservazioni, Occy.
sionate da una certa semplificazione delle qle
stioni, soprattutto se viste con occhi moderni, dg
parte di autori che, malgrado tutto, credono dj e
sere fedeli a s. Tommaso. Ad esempio, D. Bouix
Tractatus de jure regularium 1, Parigi 1837, ,
20-1, scrive: « Varii status vitae christianae adge.
quate dividuntur in status ordinatos ad perfectio.
nem exercendam vel acquirendam, et in statye
hunc scopum non habentes »; e ancora: « Adhibety,
nempe locutio haec [status perfectionis] per Opposi-
tionem ad varios status vitae christianae, qui pro
fine non habent perfectionem, neque exercendam
neque acquirendam; qui status dicuntur vitae COm-
munis » (p. 21). E distinguendo tra salvezza e
p.: «Omnes enim status vitae christianae ad alo-
riam seu aternam salutem assequendam tendunt.
E contra, non omnes tendunt ad perfectionem
acquirendam aut exercendam » (p. 2). E infine, sin-
tf:tizzando: « Nam vitae communis status inte-
liguntur ii, qui alium quam acquirendam vel exer-
c_endam. perfectionis finem habent; nec ex alia ra-
tione dicuntur vitae communis nisi quia perfectio-
nem non intendunt, nec ad eam ordinati sunt»
(p. 24).

d) La possibilita di altre scale & evidente sol
che si esaminino altri aspetti della vita religiosa,
valorizzati dallo zelo che caratterizza i religiosi
nella _dlfesg del proprio istituto. Il -» passaggio
da un Ordine all'aliro ne offre occasioni eccezic
nali, questa volta pero nella prospettiva della mag
glor o mnor austerita di vita vissuta. Ma la po:
vertd, l'obbedienza, la maggior 0 minor aderenz
al tempi sono altrettanti temi alla ribalta nella
concorrenza tra gli Ordini religiosi. Del resto, &
ideali di — santita presentano accentuazioni
verse secondo i tempi.

¢) Una prospettiva recentissima istituisce '}R,Pa'
ragone (teologico-giuridico) tra i diversi stati di P:
(mon quindi tra i diversi Ordini) e stabilisce '.ml:
scala di valori che vede in vetta gli Ordini €k
congregazioni accomunati in quanto religiones
notare che in un altro schema le mngreg.azz.{"ni;' "
quanto Istituti di vita attiva, figuravano all ulu}ﬂ_
POsto), in mezzo le societa di vita comune, ul cini
venendo gli istituti secolari in quanto piu Vi di
a forme di secolarita ritenute meno impegnative A
quclle religiose. (Cf per ulteriori r
Gutiérrez, Doctrina generalis theologica ¢t wridic®

'lll‘j‘t

a rel.
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W W
, i wvangelicae el comparatio in. I ’ .
srpfectionis ¢ Hortemente orier tate vy ' ;
st Pt wrene gradus ab Ecclesta iur s biokar 2 cénlate verso l'apostolato, la vila
M .u'-!”“‘-l,,” J{‘”,:;,I;i,rj" % (1950] 61-120) uridice JIII\:'H, il desiderio di servire la Chiesa di con
o 4 4 £ . 9 . = . ’
3 Ir.l' i [08 e i esposto spiega 'ambiguita in H.J‘““}' 1 sono orientate ad accettare come pro
'"”lellf” hey Ir;ﬁ"lrc I'espressione :I.’:rl i ]p'“' membri anche coppie di sposi (- Coniugi re-
f .. ampula 3 v : S5l Stato  dr 121081, - [stj 7 it k > E S
. yent . : iy s L 4 stitutl secolari, — Monac el Pz .
ar. C deciderio di non pitl servirsene el gyl _ : ar, Monaci del Padre,
e di desi I rsene. ecc). L'arricchimento portato dalle nuove disci.

i LR :
rfezione angolatura  di » as : -
rf‘-j P sol10 !‘.mf"?lkm n.i l]|(:l-(—];: mmaso, 1o pline umane viene accettato, ma Fequilibrio sem
e du it emplicemente 1 cheé age S > ’ ~ : * B x
'.I"lc1 & costituito SC ’"1[ :-:;tr.-ﬂiﬂli'-'l 'u'rLllHIJS&}l“m bra spostarsi, almeno in alcuni casi e forse anche
§ - S8 ol f £ 8 - . g e . = ? ;
cmn ;pg:c‘m-’t' ohbligo (] acceltato dalla  come reazione alla societa superindustrializzata,

Yy e, ('{;,'usn- pa q-mi:“:'iﬂ::-:‘[&f;:i];i:)::i‘ ‘I(‘;J‘L::il‘j"'illdznlult;il :-:"IIR:} ‘II‘ l]'l(‘.‘up(‘l't! di forme di vita contemplativa,
%;r’!:h; men’ t:‘-(’::;:'llntf e gli stessi istituti secolari (senza scrl(ild::d.u'l":::lllt‘t“c(iiili S[LI :lrlr:]l:ilulrlr:l‘m1n-a milii{gtﬂl_‘]fl'l‘t)-‘]'r‘h!
kﬁ"ﬁ:"" di "';;:w considerare ':hi”-‘“"f‘ la serie, altre cate- gno di una nuova Lsim:ri_'iiu S e
™ 4y per, pDIUndﬂSi sempre aggiungere) entrino nello = G. Raocea
‘il(,‘brq goric di perfezione, dato che tutti questi istituti in- .
I"."a}hidr, Hﬂg::mo assumere un obbligo speciale in vario mo- IV. Sintesi dottrinale.
h‘“-p,i’ A riconosciuto df\llla 51“:5_3_» S ! La dottrina cristiana della p. ¢ fondata sul mi-
Sy fi n questo cnfnu; 0 ; ue MJ{IU orse 1 punti che stero pasquale, nel quale vediamo identificarsi 1'of-
'M meritano maggior attenzione: .} _ ferta sacrificale di Gesti Cristo e il dono di se stesso
'.rjshl- — anzitutto, m;’?e_lzu;‘;ui:a::?‘ gimlil]_::_\alularc I agli uomini per la loro salvezza. La salvezza si
Iy te picra diversa 3t d]all' b‘b‘;_‘madl_'c 1giosa, distin-  compie in una parlecipazione a questo mistero, ope-
i, u% g,,"_-ndc::la m:tlamcrf‘c h_o s 120 1 raggiungere ]q ra clel_]a grazia, delle virta teologali e dei doni del
'”tq _ Jegato al battesimo (cio¢: la .clnan'_lala di tutti  lo Spirito: partecipazione che, come lo stesso mi-
emi e alla santi}a_] (= Voto, con i particolari sulla «vir- stero, & indivisibilmente ritorno al Padre e dono
mdj'“l w di religione »); " _ w di s€ agli altri, L'esistenza religiosa non si trovera,
aw;" — in secondo luogo, il riconoscimento di diversi percid, sulla linea della p. cristiana se non avra
5 stati di p. porta con sé il riconoscimento della pos- questo duplice sbocco. In essa sara sempre ne-
ea&i cibilita di diversi c’guihbn di vita per il raggiun- cessaria una tensione tra l'orientamento contem-
Hegy; gimento della p. L'interesse, percid, sotto questo plativo, indispensabile al suo valore teologale, e
g aspetto ¢ dato dalla evoluzione introdotta nella il sacrificio di sé per gli altri, come continuazione
'g::‘ struttura canonica e, ultimamente, dal ruolo svolto  dell'incarnazione redentrice. Questa tensione si rea-
dagli = istituti secolari, i quali hanno offerto I'oc- lizzera ovviamente in modi indefinitamente variati.
"Pposi casione d'un ripensamento della guestione. La prima di queste due polarizzazioni rischia
4 pry g) Il gquadro non sarebbe completo se non si di far intendere la p. come una contemplazione
Didamy accennasse almeno a un altro tipo di gerarchia o intelleituale, troppo simile a guella dei filosofi
- Com- scala, costruito questa volta indipendentemente dal- pagani, e quindi di presentare il monachesimo co-
2 ¢ la vita vita religiosa classica ¢ che vede in vetta me fuga dal mondo, destinata a secondare questa
jﬂb il sacerdozio puro e semplice, in quanto unico astrazione. Le discussioni che da una guarantina
dunt. Ordine istituito direttamente da Gesu (cf — Olier, d'anni in qua si sono susseguite su questo tema

suggeriscono due conclusioni: 1) il rischio duna
deviazione di guesto genere e certo, e la tendenza
alla p. nel senso di invito a forme « contemplative »
della vita esige serie rettificazioni, perché vi si
possa assicurare un effettivo primato della carita;
2) la valutazione dei diversi casi storici richiede
della p. ¢ diventata cosi pitt «oggettiva» Essa molta prudenza; ¢ infatti difficile vedere in qual
si ¢ rafforzata man mano che si credette di poter misura dottrine e modi di vita, che a partire dal
distinguere nel NT due vie: l'una dei precetti, sec. III han subito l'influsso del platonismo, dello
l'altra dei consigli. Ambedue le strade portano alla stgicismo,_delle gnosi, han deviato d.al senso cri-
meta, ma quella dei consigli sarebbe oggettivamen-  stiano, e in qual misura, al contrario, la fede e
te, di per sé, piu perfetta dell’altra. Viene cio¢ la carita hanno sufflcn:nte-n}ente cristianizzato que-
trasferito in campo spirituale un confronto: di due ste influenze (i casi estremi sono quello di — Eva-
strade che portano geograficamente alla stessa me- grio Pontico, della sua amplissima diffusione in
ta, una pud esserc effettivamente pii comoda, Occidente, per il tramite di — Cassiano, in Oriente
pilt veloce, pits perfetta dellaltra. tramite lo Pseudo — Macario e s. M?_.smmo, e delle
La cultura moderna mette in questione questi Pseudo-Dionigi [-> Dl;Gm'gl l’greopagnta]).
sistemi, sia riesaminando i testi del NT (- Consi- All’'altro estremo, il rls_c-hzq ¢ in un'attivita del
gli evangelici), sia (e forse pia profondamente) tutto pratica ne.] suo _z}ltrqlsmo, che omette di
per una ripugnanza ad accettare siffatte distinzioni, cercare I_a propria rettificazione e pienezza in un
ritenute astratie e del tutto slegate dai condizio- vivo senso di Dio. In questo caso, la vita religiosa
namenti umani. In questa prospettiva, il titolo si riduce alla prestazione di servizi esterni, ma

stesso del presente Dizionario appare ben discuti- dimentica i suoi veri fini, che sono soprattutio
bile: il vocabolo p. (reso appannaggio d'uno stato) d'ordine soprannaturale, in quanto consistono, in
non riesce facilmente a fornire un denominatore un modo o nell’altro, nell'avanzamento del regno
Comune ai tentativi di vita integralmente dedicata di Dio. Il comprenderli in questa pienezza e il
al Signore e al - radicalismo umano (nelle filoso- perseguirli secondo lo Spirito presuppone la con.
fie antiche o nelle religioni naturali). Le nuove templazione. Su questa linea, l'ideale ¢ espresso
oni continuano ovviamente a proporre un nella celebre formula di Nadal: «contemplativus
di p. ai propri membri, ma & sintomatico in actione ». :
non solo si pongono in non pochi casi Per quanto possa prevalere l'uno o V'aliro pola
‘dell'ideale delle congregazioni religiose della vita cristiana, la contemplazione ¢ \'azione S

Jean-Jacques e recentemente il card. Mercier con
la fondazione degli — Amici di Gest).

3. Le difficolta odierne. - L'idea che la p. sia
riservata a uno stato di celibato e di poverta, di
preghiera pit continua, di obbedienza pit rego-
lata, &i e fatta strada nel medioevo. La concezione
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esterna, la p. consiste sempre IIL'||:-!_I'!H‘I.*i.‘-iiT13;‘l I',r‘c-
quenza o intensith degh arti della carity (cf StmTh
L1, . 44, art. 3 ad 3: « I'aituale moto del ‘L‘lllil'.t.‘
verso Dio»). E questo il ,"a'r'.'m‘:"nl quale 1 I‘_t‘lt-
giosi aspirano, grazie alla liberazione dagli «im-
pedimenti » (impedimenta) che p:_un‘chlwm disto-
gliere da esso (LG 44, 1). 1l modo di metiere a frut-
to gli elementi che costituiscono la disciplina di
vita ¢ imposto inleramente da questa speranza.
La carita ¢ il principio ¢ il frutto del « servizio del
Sienore » (s. Benedetto), L'etimologia classica (con-
testata dai filologi) che fa derivare «religio » da
« religare », significa questo primato dell'amore,
legame con Dio. Secondo la tradizione dell'Occei-
dente, il Concilio (LG 44, 1) ha esplicitato l'aspetto
del cmlto, che & certamente essenziale, ma non
primario, e riceve il suo valore dall'amore. L'unio-
ne con Dio & questa « salvezza » che il monachesimo
s'e proposta lin dalle sue origini, tanto che non
ha senso alcuno mettere tra il semplice fedele ¢ il
religioso questa differenza, cioé che l'uno « cerca
la propria salvezza », mentre l'altro « tende alla p. ».

1. P. ecclesiale. - Essendo la Chiesa il « pleroma»

di Cristo, la p. dell’essere cristiano sara, in ciascun

fedele e in ciascuna comunita, essenzialmente eccle-

siale. Un istituto religioso, per portare a compi-
mento in Cristo i suoi membri e metterli nello
stesso tempo in grado di compiere l'opera di Cri-
sto, dovra essere una « chiesuola nella Chiesa»

(ecclesiola in Ecclesia): «aperta alle iniziative e

alle intenzioni della Chiesa» (PC 2¢). Ancor pia

precisamente, deve adempiere fedelmente la 11is-
sione che ha ricevuto dalla Chiesa, in base al-

I'approvazione concessagli dal successore di Pie-

tro; & questa missione determinata, secondo la

Chiesa, e la «forma di vita» ch'essa comporia,

a differenziare le vie che portano alla p., e percio

le diverse specie di religiosi dagli altri fedeli.

Questa necessita & confermata a contrario dalla

disgregazione spirituale di cui risentono molti reli-

giosi per il fatto che i loro istituti sono infedeli a

queste esigenze.

Certo vi sono delle vocazioni alla santita che ap-
paiono in qualche modo selvagge, giacché lo Spi-
rito « soffia dove vuole» e «non si sa dove va»,
Ma esso & lo « Spirito di Gesa » I cristiani hanno
percid le maggiori possibilita di ricevere i suoi
moti e i suoi lumi, principi radicali della loro
p., secondo gli orientamenti della Chiesa, quale
Cristo I'ha istituita. Per i religiosi il « sentire
veramente nella Chiesa militante » (s.Ignazio di
Loyola) si precisa in questa fedelta allo « spirito
primitivo degli istituti » (PC 2), al quale la Chiesa
non cessa di richiamarli e che & caratterizzato dal-
le loro regole e costituzioni fondamentali. Lungi
dal metterle in contrasto fra loro da un istituto
all'altro, queste diverse esplicitazioni del Vangelo,
intese e vissute come le intende la Chiesa, devono
armonizzarle in una complementarieta.

Qui, in virtu di questa preoccupazione della co-
munione ecclesiale, bisogna vedere perché il pro-
posito di p. non ponga i religiosi in una casta di
« perfetti» al di sopra della massa del popolo fe-
dele. Non basta rispondere dicendo che essi fen:
dono soltanto verso la p. senza pretendere d’averla
[ ita. Cid & vero, e aggiungiamo che nella
misura in cui essi progrediscono, ai loro occhi
aumenta il deficit fra le esigenze della santita che

Dio rivela lore e 1a loro S ticienze. Mo la dif
ficolta "o & cosi risolta, ché il complesso dei
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mezzi ai quali ricorrono, ¢ che normalmernte o,

condizioni favorevoli alla loro samtificazione g

i i : i Ueye
elevarli al di sopra della media, s¢ egni uiw‘ ‘“
con fervore e santificano in mado lumineyg ey

; 2 ;
solo il loro proposito, ma anche quesig nop

; appartene
za al Regno elevato al di sopra delle cose (¢ el

(LG 44, 3), cio che nella vita dei secolari &
appariscente.

Da dove viene guesto c:|lt|ivm-u? Dal fatta o

non si concepisce la p. che in una vita r,;-gani,,t,h“
in quanto considerata gih vita eterna, Ma | p'r‘zt‘f‘
stiana & quella della carita, ¢ questa pud "'dgfiun
gere il suo apice nella reazione vitale alje C‘;"il;]"
zioni che il mondo presente le offre, e non St:]':‘
mente in quelle in cui essa anticipa il R't:gr;;;
eterno. Possono giovarle anche le condizionj sfavo.
revoli al suo progresso normale ¢ a magpior ra.
gione le prove ordinarie dell'esistenza (cf Rm §, 28)
& vero che certe condizioni, che del resto Uﬂﬂlitui:
scono delle prove notevoli, sono normalmente fayg.
revoli a questo sviluppo: la pratica dei = consigli
evangelici e le discipline « religiose ». Si comprende
cosi la tradizione, che & giunta fino a qualificare
la vita religiosa come «vita perfetta»: essa lp
in virtd della sua logica di partecipazione alla
vita definitiva del Regno, nel modo pit pieno ed
esclusivo che ¢ possibile quaggit. Ma c’e¢ anche
un‘altra logica della vita cristiana, che consiste
nel crescere in base al regime delle condizioni or-
dinarie di questo mondo, « santificando il profano »
(Maritain). E questa la vocazione comune, e ognuno
vede chessa puo portare ai livelli pit alti colorg
che la ricevono. E vero che la vita religiosa deve
normalmente elevare al di sopra della troppo
comune mediocrita, ma v'é anche una via comune
per la quale & possibile sfuggire a questa medic
crita.

Intesa nel senso che abbiamo appena indicato,
la «p.» della vita religiosa non offre solamente
a quelli che vi sono chiamati i mezzi favorevoli
(adminicula, LG 43) al normale progresso della
loro carita: nella Chiesa essa ha un ruolo organico
in ordine alla p. di tutto questo Corpo e a quella
di ciascun fedele: « Essa deve attirare efficace-
mente tutti i membri della Chiesa a compiere con
slancio i doveri della vocazione cristiana » (LG 44,
3). Oggi si corre il rischio di non vedere le cose
che nella loro esteriorita; bisogna percio ribadire
che la vita religiosa non puo svolgere il suo ruolo
ecclesiale che quando i religiosi si preoccupano
meno di rendere una « testimonianza » visibile che
di vivere effettivamente la loro donazione in virtd
d'una fede che li unisce alla Chiesa al livello in cul
essa & il Corpo mistico di Cristo, « completando nel-
la loro carne quel che manca alle prove di Cristo
per il suo Corpo che ¢ la Chiesa» (Col 1, 24).

2. La p. & dinamica. - Tutto cid che il NT insegna
sulla p. mette in evidenza il fatto che ad essa
essenziale essere indefinitamente in progresso- -
«fame e la sete di santita» (Mt 5, 6) & ,m_saz’;
bile. Gia dal tempo di Clemente d’Alessandria &5
to messo in luce il dinamismo -depa Faﬂ-‘a-
fa tendere l'immagine imperfetta di ,D-*“ verso
piti perfetia rassomiglianza. Fin dallappartt®
monachesimo, nelle sue due principali forme, =

tonio da come primo precetto (nel discorso in

; e - Pacomi
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' -,‘\' yinooionc al Signores, Ma & eérto in

W I che W iy
- gttt ol i Nissa che questa esigenza di in-
I"“ " s Gregot SFORICHS0 (epeclase) HIJ'lj'IIJIL-|(!-|_||;. dalla
Ty j,--[l!l'“'w:”_“,' ha dato lonogo alla pia profonda ed

& vita & 5 rina. « La virti non ha che un limite,
N evoluth o sza» (1. Daniclou, ¢d., Vie de¢ Moise, Pa-
N ;'il””'l'“:; ;-.v.,-(' 1] p. 50), cid che ¢ divenuto clas.
'y, Iif JIIiTI'i.'iiillllilLl o La misura dell'amore consiste

iy, U, plee 1 senza misura» (Severo di Milevi a
J h“ilr. pell ii’_:“ LM, 11, 419; Bernardo, De ditigendo Da:i
'Iaki'r,'l'i MT“;'_II I;l vita religiosa, I'elemento pit importante
',r‘-:fn. l;- rl(ll""""l" si trova nel « paradosso », d'origine
il h':l; n|1lrlﬂj'\ 1, wl| quale IHHII.‘-Tl' Gregorio di Ni::sT; & Sia-
e o mobilita sono la stessa cosa », perché « pin
i,:;h'lu, I",:II‘”:-:-.!';I fisso e incrollabile nel bene, piu avmlua
Tlf.,“"* ”:.";, virti» (Vie de Moise..., p. 146-7), 11 desiderio
i“;n ) :]rm'fl in Cristo il principio definitivo di stabilita,
EJMII’ che o li.“n III'l'l:'\'f,rt:all)il_m!.:l‘lll.‘. nel bene (ivi); or
L,’:.‘Ilu. Cristo & il principio lllflnhll(l _{613 I, 1-3; Ap 3, ].4;
'th b 22, 13), percio sSuscilia verso d_l SC¢ un p'ro_gresso mn-
m‘nﬂﬂ definito. 'll determinare le forme religiose della
int_d' vitn cristiana v l.Iunqgc un assicurare «la stabili-
'I;ut » (LG 43) d'un orientamento pit costante nel
. senso della chiamata di Crislo, per concentrare le
lly forze ¢ quindi intensificare lo slancio. Cost biso-

;‘\ﬂﬁ gna comprendere lo stato r'eligioso.

1.""'3 Per quanto si fosse convinti, nel corso dei secoli,
Slste di questa esigenza senza misura della carita, certe
i o, concezioni erronee l'hanno eontraddetta nella dot-
04 trina ¢ nella prassi. Un legalismo inveterato non
Ming ha mai cessato di « giudaizzare » la morale. Esso
ory ha fatto porre questo problema: «Si & obbligati
dove a tendere verso la p.? », mentre qui non si tratta
Ppa alfatto d'obbligo (che riguarda una legge determi-
mﬂ pata), ma come s'¢ visto, d'una esigenza vitale di
- crescita, come per una pianta o per un animale.
(Nel De Car., art. 11, s. Tommaso, che tratta in
ato, qualita di professore il programma fissato, si chie-
file de: «Se tutti siano tenuli alla carita perfetta »;
vl ma questa falsa questione non compare nella
ella Summa). Si ¢ concepita una morale a due livelli,
ich dorigine giudaica in Erma (Sim. V, 55-6) o stoica
il in s, Ambrogio (« compito comune » € « compito per-
" fetto », De Officiis, ¢. 11, n* 10: PL 16, 148): al pri-
on mo di questi livelli si spddisf_a con un minimo
" strettamente  indispensabile, ritenuto sufficiente
o per la «salvezza »; all’altro si ¢ «pid apprezzall
in da Dio ». Qui si & percio inteso il « sovrappiu » ca-
¥ ratteristico del Discorso della Montagna come un
" supererogatorio, pii o meno facoltativo. Per que-
" sta ragione i religiosi sono apparsi come un'élite
i (tanto che -» Rancé, per reazione, ha creduto di
d doverli mettere sul piano dei piti grandi peccatori:
1l non sono forse dei penitenti?). Il volontarismo,
sopratiutto secondo Occam (principio del sec.'XIV);,
0 ha fatro sostituire al senso della legge come istrul-
tiva sulle vie d'un’esistenza saggia e santa (« Deus
i nos instruit per legem »: SumTh 111, q. 90, _pml..,:-
i ¢io che non esclude certamente l'obbligazione), 1'il-
3 lusione d'un effetto santificante — « automatico »,

si dice ora per ironia — dell'osservanza prescritta,
in qiml:o conforme alla volonta di Dio (Clemente
VIII, 1592:605: « Portatemi un religioso, di qualun-
que Ordine voi vogliate, che abbia osservato bene
e sue regole, e io lo canonizzerd »). La pia grande
difficolth ha finito per procurare il maggior me-
tito, ¢ gli Ordini religiosi sono stati pid o meno
W a seconda del grado della loro austerita,
d nel monachesimo antico, l'emulazione nelle

= pratiche ascetiche e perfino la « dimostrazione »
W poter] carismatici, ¢ quanto meno sconcertante,

stitutd di perterione - 49

l'.l discernimento in proposito richiede una difficile
ltll?ps:'cn;ﬂ psicologica ¢ concreta degli ambient)
}IT ':::‘:I‘_:Ilil‘-"l perplessita simpone riguarde alle « sfi

> spirit walis deseritte da = Francesco di Sales
ox k. (. alta, Défi spivitwel, in DS 3 [1957] 90.8).

_ Nel difficile contesto evocato da questi teatd sl
= -"I‘l'*l\"iill'll‘l‘llt' sistematizzatn la distinzione dei
“ precetti » dai o consigli ». Dal punta di visia della
J{'Hi:‘_’ essa ¢ certamente legitthma, ma secordo 1o
Spirito non puiy intendersi che in rapporto all'vsi
genza vitale della erescita della carita, che primeg:
gla su tutto nella vita cristiana, Che nella Chiesa
S1a stata generalizzata una distinzione tra « pre-
cellin e « consigli» & legittimo e necessario, ma
'esigenza senza misura del precetto dell’amore fa
intendere «i molteplici consigli che il Signore nel
Vangelo propone all'osservanza dei suoi discepo:
lis (LG 42, 3), i consigli ciot di «p.», come: 1)
dali a tutti i fedeli; 2) che devono richiamarli allo
spirito secondo il quale devono essere osservali i
precetti, agli orieniamenti della nuova legge; 3) si
rivolgono alla loro prudenza soprannaturale, al-
finché discernano tulto cio che essi possono realiz
zare secondo le loro vocazioni e nelle loro situa-
zioni. Questi « consigli » sono dungue il levito che
fermenta la pasta cristiana, ¢ non sono affatto gqual-
cosa di supererogatorio (cf Mt 13, 33).

Riguardo al dinamismo essenziale della vita cri-
stiana, si devono ricordare i tre stadi classici dei
« principianti, progredienti ¢ perfetti » per lamen-
tare il fatto che siano stati spesso confusi con le
tre categorie dionisiane di « purilicazione, illumi-
naziong e perfezione », che nello stesso Dionigi si
riferivano sia alla triade gerarchica dei ministri
che alla dislinzione lra gli iniziati: catecumeni,
popolo fedele &€ monaci; nella triade questi ultimi
costituiscono in sé l'unita (con Dio e con se stessi)
— vedula piuttosto oltimistica al loro riguardo
(Eeel. Hier.: PG 3, 536-7). Quesli tre termini dioni-
siani si adattano meglio a tre funzioni della carita,
attive in ogni fase del progresso. Evidentemente
la purificazione & preminente nella fase iniziale,
come l'unione al vertice, ¢ cido ha dato luogo alla
confusione., Ma precisamente la vila religiosa in-
tende essere (cf s.Benedetto) una modesta scuola
per i principianti. La « salvezza » che essa intende
procurare con la sua praktike, ascesi delle virtad,
¢ un'impresa della carita, per una progressiva tra-
sformazione dell’essere nell’« uomo nuovo » (cf ET
41). Questa visione del monachesimo antico & pia
attuale che mai, particolarmente per i religiosi « at-
tivi », ch'essa invita a compiere i loro servizi come
una disciplina di purificazione, che procura loro
I'= apatheia, lungi dal dissiparli e macchiarli.

3, Le vie della p. - Sarebbe qui necessaria tutta
una riflessione teologica sui confronti ai quali i
religiosi si sono abbandonati in passalo riguardo
alle loro diverse forme di vita, sempre detlate da
diverse idee della p. 11 pia delle volte, purtroppo,
essi si sono preoccupati di dimostrare che il loro
ideale era il pit alto. Fortunatamente, molto spes-
s0 essi han convenuto che vale pid il fervore nelle
diverse vie che la scelta di quella ritenuta la pia
perfetta. Quel che imporia in primo luogo & di

4 % e i
rispondere alla chiamata di Dio ¢ di colmare I'in-
tera misura da lui assegnata, qualunque essa sia.
Cio sembra oggi definitivamente acquisito,

La bipolarita della carita non solo non permette
di giudicare pia perfetta la vita cristiana nei suol
aspetti contemplativi che nelle sue attivith prati
che, ma non basta nemmeno a porre sulla stessa
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arme in cul

linea, fra i due poli, le diverse !m nl"inr:;:o (Vl"l
questa vita si determina. Infattic ”"_""”_', alla con-
rie le modalita dell'altruismo nc.‘("""""'",),r-mlw che
templazione come quelle della L'fll'lli_‘f.l'l.pll"ﬂ" vera:
deve vivilicare l'azione, affinché (ILII(;:II] w—
mente soprannaturale; 2) in concreto, PR
menti, ¢ ]ﬂ'(mpn diversi, entrano in t‘_“”"p‘rm“.”‘"f
nella realta: e non ¢ il solo fine specifico d'un istr-
tuto che contiene in sé lattitudine a servire o
sforzo verso la p., ma ¢ tutto l'insieme dt‘-‘ll" .vlv.:
menti componenti, a seconda della complessita L!'
ogni istituto. La loro qualita effettiva occupa il
primo posto ¢ al riguardo si pongono due proble-

mi principali.

Da un lato & necessaria una dialettica vitale tra
l'ispirazione evangelica nella sua pitn pura liberta

e il rispetto delle istituzioni. Questione enorme,

cui qui non si pud che accennare, soilolineando che

la preoccupazione dominante deve essere quella

di esaltare ciascuno di questi termini tramite I'al-

tro, mentre, sotto Il'influenza delle tendenze di

un'‘epoca o per reazione contro le medesime, si

sacrifica continuamente l'uno all'altro.
La conoscenza della storia ¢ l'esperienza del tem-
po presente obbligano a insistere sul senso della

Chiesa, che mira a che gli istituti custodiscano

fedelmente il loro «patrimonio », costituito dallo

« spirito dei fondatori e dai loro intenti specifici,

come anche dalle sane tradizioni » (PC 2b). Questa

conoscenza storica e questa esperienza attuale con-
fermano insieme — e bisogna dire che cid avviene

spesso i forma tragica — il necessario ruolo di

sostegno (adminicula) che devono avere, in ogni

loro gqualita e secondo lo specifico di ciascuna

famiglia religiosa: la ferma stabilita nel modo di

vita — la dottrina di p. — la comunione fraterna

dei soldati di Cristo — un’obbedienza che fortifica

Ia liberta (LG 43). E certamente la sintesi di questi

quattro fattori di p., nella loro effettiva qualita,

che permette di giudicare piu adeguatamente il

valore d'una comunita religiosa.

Si pone cosi il secondo problema, quello sol-
levato da Paolo VI (ET 39): in che mode, nono-
stante la troppo frequente imperfezione degli isti-
tuti e delle comunita, saranno questi dei mezzi pro-
pizi al progresso verso la p.? Questa imperfezione
non fa che causare ai «violenti » (secondo Mz 11,
12) una sofferenza che & una croce scandalosa —
ma dipende da lore che essa li santifichi —, essa
fa loro correre il rischio di disamorarli o sviarli
per reazione; guanto ai deboli, & un'ingiustizia nei
loro riguardi; essi avrebbero infatti bisogno d'un
ambiente tonico, menire, al contrario, vi si demo-
ralizzano, si smarriscono, aggravando cosi la deca-
denza. In questo istituto e in queste comunita bi-
sogna dunque risvegliare il senso pieno dei fini
soprannaturali, per i quali un istituto esiste nella
Chiesa; esso soltanto puo dare autenticita ¢ forza
ai quattro « sostegni » indicati dal Concilio.

E possibile che un ambiente umano sia, per de-
bolezza, pieno di difetti e di colpe, come ci si
presenta la Chiesa primitiva negli Atti e nelle Let-
tere degli Apostoli. Esso ¢ nondimeno un « ambien-
te divino» che tende effettivamente verso la san-
tita e promuove quella dei suoi membri, mentre
‘sieme delle idee-forza che lo animano (la sua

», nel senso di Péguy) € ben vivo, effet-
Ticonosciu o

troppi ele-
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una « mondanizzazione » della Chiesg (MOnds
zione iniziata pi‘c.-c'c.r.lcnlgmcnlc: rit‘cllczza d,.amit-;;,
chiese dei sec. TT-ITT; Origene: « i eristiay; hI
fede, ma i loro costumi sono pagani »); R:cnnu Is
secol: Ja ‘”-‘I;? religiosa rinasce dal « mitg '()!(}i
Chiesa primitiva e come un « mezzo dj marr(_t.c"a
cioe tende ad esserc la testimoniangzg delle “:r“'
soprannaturali «usque ad mortem ,, “nnl'talla
morle, s¢ Necessario. Se la fede ’*'im[’ugna o

sto tono primitivo, fino al !n_l:alc sacrifici, l:l_qm:.
elle vie chiaramente _tlr.jlm'rm_nalr.e alle qualil 8,
chiama le diverse famiglie religiose, queste haDm
la possibilita, nonostante le loro deficienye (;1'
sere gli ambienti vitali del progressg \rngn 'L]i-
perfezione. .

4. Conclusione: attudle necessita di un riassety,
Oggi la tendenza si inverte in rapporto a[l'idm'.;,;
ascelico e rigorista che, nei primi secolj, Sembyra
si sia diffuso largamente fino a porre | fedeli, ancor
prima dei monaci, irf un rtzgimtj: quasi-monastjc,
(nelle chiese giudeo-cristiane, in Siria, Osroene, Cap.
padocia; cf anche, nel sec. 1V, I'azione di - Eustazip
di Sebaste), ideale fortemente accentuato anche
in Basilio e Crisostomo. Ora, al contrario, Ia vita
religiosa si riduce troppo spesso a un'esistenza mol.
to profana, sia in conseguenza della perdita pura
e semplice d'un ideale soprannaturale di p, sz
per il fatto che questo non viene piii concepito che
sul piano d'un’atlivita esterna di carita.

Questo squilibrio reclama un riassetto. Come
«cid che in lei [Chiesa] & umano, & ordinatg e
subordinato al divino..., la realta presente alla fi
tura citth verso la quale siamo incamminatis
(§Conc 2), cosi una fede integrata sentira necessaria
mente l'attrazione del polo eterno della p. cristiana.
Gli attuali squilibri, che obbligano ad approfondire
la coscienza delle realta in causa, devono essers
superati grazie a questo duplice profitio: dissipare
i malintesi che hanno potuto fare dei religiosi una
casta di «perfetti » e convincere i medesimi che
debl:tono dare agli elementi della loro esistenza la
qualita richiesta perché perseguano, secondo le lo-
ro modalita specifiche, la comune perfezione.

Tra I'immensa bibliografia indichiamo: A.-A. Tanquerey, Précis

de théologie ascétigue et mystique, 1, Parigi 1923: R. Garrigou-
Lagrange, Perfection chrétienne et contemplation, St-Maximin
1923; J. de Guibert, Legons de théologie spirituelle, Tolosa 134;
7. Lecle:rcq, La vie parfaite, Turnhout [948; L. Bouyer, Le sens
de la vie monastique, ivi 1950; R. Tillard, Les religiews au coeur
de I'Eglise, Parigi 1969; P.-R. Régamey, L'exigence de Dieu, Wi
1911% 1d., Paul VI domne aux religiewx leur charte, ivi 1912
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V. Valdesi, Riforma e Anglicanesimo.

L Valdesi. - T - Valdesi medievali avevano und
teologia, un'antropologia ¢ un'etica ancora fonds
mentalmente cattoliche. Credevano al libero arbr
t,l’io- ¢ al valore dei meriti per la salvezza del-
I'anima. Facevano una distinzione fra consilia eva
gelica e Praecepta, quando -di:gtingﬁemo due Stau
a) vocazione alla predicazione con i tre voti, b) Vﬁ:
civile senza questi voti. 11 loro intento era di a&
tuare la vita apostolica con la pratica dei voti €
la predicazione itinerante, cosi come P
cepire queste cose l'vomo dei sec. XII
predicatori, organizzati come confrai
Nno molto peso all '




wi, mentre i loro seguaci, che ri

wl () l!l |""t 2 e .
s civile, erano detti

ralile a vila & AMICH »

yalt nella : * :

n‘",N.l_ll'” Nella seconda meta del sec. XI1IT gl
gnott ¥ eserp ad attribuire ai Valdesi 1a dj

e déi (-nl-'l'i-_ tra _pm‘fl‘lli e fedeli
). Questa terminologia, anche se usa.
ai Valdesi, non ¢hbbe mai per loro la
antropologico-etica del dualismo ¢a-

adesione alla Riforma (1532) i Valdesi di.
ma Chiesa rih.n'm_ﬂlq ¢ seguirono l'orien-
i della riforma calvinista anche nella spiri-
un:?m ¢ nell'etica. Nel sec. XIX essi accettarono
A ¢ delle = Diaconesse di Saint-Loup (Sviz-
lintento  predominante di una consa-
totale della vita al Signore nel servizio

t ’
pope i

L:razitiﬂl-'
dt‘l p,-m;:,nno,

2. Riforma. - La Rii'm‘nm_ del sec. XVI rifiuto il
concetto di p. nel senso di un supremo grado di
vita morale ¢ S|‘flI'II.LlliIC I.‘Ll[:!glf.ll't}_._‘.ll‘l?ll: dall'uomo
mediante la pratica delle virtu e lascesi mona-
stica, L'osservanza dei consilia evangelica non sol-

iy @nto non & Pp- cris'[mnu. ma neppure giustifica
T’Qm yomo dinanzi a Dio. La Confessione d’Augusta
"a% (= CA) recita: «Tam multae impiae opiniones
B . hacrent in votis: quod justificent, quod sint per-
%‘-‘be fectio christiana, quod servent consilia et prae-
cepta, quod habeant opera supererogationis » (art.
27).

Nalp Non_so]ta_nlu la_ p.» ma anche la giustizia clje
lﬂam vale dmapzl a Dio non é. pcl ‘credente, ma in
ingfj, Cristo. Cristo ¢ nostra g;ustma, dice = Lutero fon-
" dandosi su testi biblici, come ICor 1, 30, percio
?‘m egli ¢ anche la nostra santificazione e p. La sua p.
S diviene nostra mediante la fede, per cui la p.
Wi cristiana non ¢ tanto nelle opere quanto nella fede
e ¢ nel timor di Dio: « Perfectio christiana est serio
e timere Deum et rursus concipere magnam fidem et
i confidere propter Christum quod habeamus Deum
che placatum, petere a Deo et certo expectare auxilium
2 in omnibus rebus gerendis juxta vocationem; in-
o terim foris diligenter facere bona opera et ser-

vire vocationi. In his rebus est vera perfectio et
verus cultus Dei, non est in coelibatu aut mendi-
citate aut sordida veste» (CA, art. 27).

La santita e la p. non sono prerogativa dello
stato monastico; sono comuni a tutti i cristiani,
se operano con l'obbedienza della fede nell'ambito
della vocazione ricevuta sia nella sfera religiosa
che in quella temporale. Percio gli evangelici « dam-
nant et illos qui evangelicam perfectionem non
collocant in timore Dei et fide, sed in deserendis
civilibus officiis, quia evangelium tradit justitiam
aeternam cordis » (CA, art. 16).

La polemica non si sviluppa soltanto contro
l'istituzione monastica cattolico-romana, ma an-
che contro certe tendenze perfezionistiche degli
Anabattisti: « Damnant Anabaptistas.. qui con-
tendunt, quibusdam tantam perfectionem in hac
re contingere, ut peccare non possint» (CA, art.
12). Tendenze perfezionistiche nel protestaniesimo
affiorano in seguito nel = pietismo (ad A.H. Frank-
ke fu mossa quest’accusa), nel metodismo, nei
movimenti di risveglio del sec. XIX e in alcune
sette protestanti contemporanee, che sostengono
che il cristiano rigenerato dallo Spirito Santo non
Puo pia peccare.

Nel pensiero della Riforma & sempre presente,
anche guando non viene espresso, il concetto del

simul peccator et iustus, per cui il credente, seb-
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Ell‘i;?ltlIl:lll);l:]t[].-{i?; “:til‘l‘i':t'l:h_'tl;t giustizia in Cristo me
bisognoso di ;_(m“-.rllf: Il‘i. S€ sempre un peccatore

stone ¢ i penitenza durante
tutta la sua esistenza terrens: {,, ; Ante
in &I!mh'l'n- modo -ulll.'»'lill:ili“Iml.'1I“'|‘.‘:II - , adatel
logico t'll.?l)It"%i.’lllll.‘lli'“l'it! l-‘il s '““mmm s imi
leidtes. La p. & 11r£~~.vnlc-l :‘Im(i'm'mmm]’ ‘M']“' g
ey e A nte nel Cristo uLI_(';,{h & ll_
/ ’ wela, ¢ tulta la vita etica dei eredenti
£ come un movimento suscitato dallo Spirito San-
to verso la meéta, dove essi saranno resi conformi
all'immagine del Figlio,

Salvi questi principi teologici, Lulero e Calvino
h:-!nnn ammesso la possibilita di una vita mona-
H[!t‘n come libera risposta all'appello di Dio. Cal-
vino ;-.ll"cnnn: « Noi non condanniamo la sostanza
(I_m voll, se qualcuno desidera condurre una tale
vita, ma condanniamo che si faccia di cid un co-
mandamento », Egli chiama il voto offerta del-
l'womo a Dio, ben inteso che « tutte le cose che
noi possiamo offrirgli sono doni che ci vengono
da i» (Institutio christianac religionis 1V, 13, 3).

3. Ordini protesianti, - Nel movimento mona-
stico contemporanco, in seno alla cristianita evan-
gelica, dobbiamo nettamente distinguere gli Ordi-
ni e le confraternite di tipo protestante da quelli
anglicani, Nei primi ¢'¢ sempre un riferimento pit
0 meno esplicito alla Riforma e talvolta un ten-
tativo di giustificarsi di fronte a essa; nei se
condi, invece, viene spesso mossa una critica ai
Riformatori che hanno eccessivamente distrutto
istituzioni e wvalori cristiani, specialmente nella
sfera dell'ascesi monastica. L'intenzione anglicana
¢ quindi spesso il ricupero di molti elementi del
l'ascesi cattolica medievale e posi-tridentina.

Per i protestanti che in qualche modo hanno
promosso la rinascita di una vita comunitaria di
tipo monastico, 1 consigli evangelici rimangono
pur sempre sospetti per motivi diversi: rientrano
nella sfera della legge e non del Vangelo (— Lohe),
la Riforma ha rifiutato i tre stati della cristianita
medievale (laico battezzato, prete ordinato, mona-
co) come tre gradi diversi di p. cristiana, perché
tutti i battezzati partecipano al sacerdozio di
Cristo. I voti possono facilmente portare a una
doppia etica cristiana, e venire intesi come me-
riti. Infine possono sopprimere quella liberta del
cristiano (non la liberta del protestantesimo libe-
ralel), insegnata dai Riformatori come centro del
messaggio evangelico. Tuttavia 1 voti vengono spes-
so praticati integralmente dagli Ordini e dalle
confraternite evangeliche, ma vengono precisati
nella loro portata e nel loro significato per la
fede.

Il luterano L&he non chiedeva voti alle sue dia-
conesse, perché essi portano a qualche forma di
legalismo, ma diceva: «Ogni giorno in piena li
berta, dovete rinnovare la vostra consacrazione a
Dio», e in questo spirito raccomandava loro la
pratica dei consigli evangelici. Altri luterani oggi
interpretano i consigli evangelici in modo che
non divengano per il credente una legge religiosa,
ma «dono e stimolo dello Spirito Santo.. Essi
nascono dalla sfera pid intima della fede: dal mi-
stero dell'incontro con Dio, dall'essere interior-
mente sopraffatto dall'amore dell'lddio trinitario,
Sono percio soltanto un risplendere grato del no-
stro amore per lui. Se la Chiesa, sin dai tempi
antichi, ha chiamato consigli evangelici questi tre
segni luminosi dell'amore per Gesd, io posso ag
giungere che essi sono veramente Vangelo, diven
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gono clementi vitali per colui 'flhkj li vive IFITI.‘”.I:[I::
re di Gesun» (H. i-liunmfr, (m:'. .-“nf: _._a.u;;.‘ u-:u.;
nicht ist, dass es sel. Rmm'r.-.a. I7. Ein ' (t_;' g
Werden und Werk der Christusbruderschaf

i
s 28s).

il gy ot e
in Selbitz, Selbitz [s.d.], 1 .

[ tre voti mon sono piu legge, ma liberazionc
esprimono come offerta totale della

vando si R A0 e
. La loro gratuith 1 giustifica

vita del credente. : : ‘
€ « possOno essere vissuli soltanto . questa pro-

spettiva dell'oblazione, per amor del regno di

hin‘»,l;lﬂlrinn‘nrt non hanno alcun senso» (A. But-

te, L'offrande sacerdotale de 1'Eglise, p‘_mm,‘""’.l-

p. 73s). Anche il — Bodelschwingh cn:.-nsu_h‘m il

volo essenzialmente come offerta, come risposta
alla vocazione divina. La risposta della fede esclu-
de ogni merito, perché la salvezza ¢ per grazia, ed
esclude pure ogni vincolo legalistico. Cio non
toglie che vengano assunti degli impegni per la
durata di tutta la vita o a tempo determinato e
parziali (per es., nelle comunita di Villemétrie,
Iona, Agape). Il — Fliedner chiedeva un impegno
per § anni alle sue diaconesse, per correggere
I'instabilita del cuore umano.

Come abbiamo detto, viene respinta una dop-
pia etica: del cristiani comuni e dei monaci. Ro-
ger Schiitz, priore di — Taizé, scrive che i fra-
telli non devono vedere una differenza fra sé e
gli altri cristiani, all'infuori della loro particolare
vocazione. Non vi ¢ una doppia etica nella Chiesa
evangelica: « Le Beatitudini valgono per noi tutti »;
e nel Preambolo della regola di Taizé: « Certo del-
la tua salvezza per la sola grazia del Signore Gesu
Cristo, tu non timponi un’ascesi per se stessa.
La ricerca d'una padronanza della tua persona non
ha altro fine che una maggiore disponibilitd. Nien-
te astinenze mmutili...».

Comungue si giustifichino teologicamente, i voti
costituiscono l'offerta e la disciplina della vita di
quasi tutti eli Ordini monastici evangelici. Per le
comunita scandinave vale, come modello, Ia for-
mulazione della congregazione delle — Figlie di
Maria: «Offrire a Dio una vita, Ia mia propria
vita, Ia mia forza vitale, cid vale per noi tutte,
sia che abbiamo o non abbiamo una professione...

L'orientamento verso Dio dev'essere sempre molto
chiaro, allora io servo agli uomini per motivi puri
€ santi.. Gli antichi consigli evangelici — poverts,
castita, obbedienza — in parole attuali e moderne
sono divenuti per noi personalmente urgenti. La
nosira poverta conmsiste in questo, che nonm ab-
bllamo nulla da difendere né carriera, né proprieta,
ne valore personale. La nostra purezza consiste in
questo, che nella vita comunitaria realizziamo la
soluzione cristiana, che donne lavorano insieme e
POssono essere leali ¢ vivere insieme con amore, In
questa lotta per la poverta e la purezza si realizza
In noi l'obbedienza alla parola di Dio» (Heinz
Mohr, Christsein in Kommunitiiten, p. 55s: cf bibl.).
. Da quanto abbiamo detto appare evidente che
' questi Ordini monastici evangelici la p. viene
generalmente intesa come piena consacrazione per-
sonale, ciog mncondizionata obbedienza alla vocazio-

télos, ¢ e rimane Cristo soltanto.
c'e solo il protendersi, il movimento
Cosi si esprime Basilea Schlink:
ci sia dato un pentimento quoti-

98N 8100 una vita nuova e la beatituding

del perdono di Gesu, che accende sempre di TR LTS,
il nostro amore per lui. Percid vogliamo carpmi
nare nella luce, come Gesa & nella luce, affinghe
noi, poveri della nostra giustizia, otteniamo i per.
dono di Gesti di cui cui abbiamo bisogno » (Gkume.
nische Marienschwesternschaft. Weg und Arf,-‘.r;-m:_
Darmstadt-Eberstadt 1961, p. 96).

Le stesse note si possono coglicre nelle regole o
neghi scritti degli Ordini diaconali. 8i parla dello
SI'Ii.I'I'[U d'amore ¢ di umilta che deve compenelrare
la vita della diaconessa, perché essa possa compie-
re fedelmente la sua missione. Per seguire il Cpj
sto bisogna rinunciare a se stessi. La diaconessy
AbUe morive ogni giorno a se stessa per non dive.
nire uno strumento di divisione,

Per le — Diaconesse di Reuilly (Francia) ¢ detto
che consacrazione «designa.. le disposizioni inge.
viori del cuore e della volonta, per mezzo delle
quali un'anima si conforma di giorno in giorng in
modo pitt completo a cio che il Signore attende
da essa.. Una vita sotto la dipendenza dalla gra
zia, nell'obbedienza dello Spirito Santo, & una vitg
costantemente rielaborata, modificata, arricchita,
Il segreto di una tale vita.. e il segreto della vigg
spirituale, nascosta in Cristo e viviticata incessan.
temente dallo Spirito Santo» (Communauté des
Diaconesses de Reuilly, L'esprit de consécration,
Parigi 1964).

Si scrive, dunque, sempre di consacrazione, di gb-
bedienza alla vocazione divina, di un cammino ver-
so la meta, mai della meta raggiunta. La regola
di Taizé parla di p. per dire cid che essa non i
pia che per definirla: «Lo spirito di p. che con.
siste nell'imporre il proprio punto di vista come il
migliore, ¢ una piaga nella comuniti, La p. con-
sisie precisamente nel sopporiare le imperfezioni
del prossimo, e questo per amore. 11 priore ¢ sot-
tomesso alle stesse debolezze dei suoi fratelli. Se
questi l'amano per le sue qualita umane, corro-
no il rischio di non pit accettarlo nella sua ca-
rica quando scoprono il suo peccato » (La regle
de Taizé, Taizé 1966, p- 63s). La conclusione della
regola ripete che non si & ancora raggiunto cid
che pur si desiderava ardentemente, confessa la
propria insufficienza e debolezza, perché la p. non
€ 1 nol, non ¢ nel monaco, ma sempre e soltanto
in Cristo: «Se questa regola dovesse essere con-
mdere_zta realizzazione di un pProgetto o dispensarci
d_al Ticercare sempre piua il disegno di Dio, 1a ca-
:r_xta di Cristo, la luce dello Spirito Santo, signi-
ﬁche}”ebbe caricarsi di un fardello inutile... Affin-
ch_é il Cristo cresca in me, devo conoscere e la
mia detgolegza € quella degli uomini miei fratelli.
PeI_' essi mi fard ogni cosa a tutti, e donero an-
chg la mia vita a causa del Cristo e del Vangelo »
(ivi, p. 73s).

4. Ordini anglicani. — Gli Ordini anglicani espri-
mono una rinascita della pieta cattolica in seno
alla Chiesa d’Inghilterra, e la loro origine & inti-
mamente connessa con il movimento di Oxford
della prima meta del secolo scorso. Questo spirito
cattolico & documentato dal gran numero di re-
gole di Ordini monastici anglicani che si ispirano
a regole di Ordini monastici sia medievali che
della Controriforma. Tali regole sono in certi casi
assunte in proprio quasi testualmente. Molti Or-
dini seguono Ia —> Regola di s. Benedetto, quella
di s. > Francesco d’Assisi, di 5. — Agostino, di s.
= Vincenzo de’ Paoli e la regola di s. — Francesco
di Sales per la comunita della — Visitazione, prima

¢he questa divenisse un Ordine di clausura.




l'|.|('i| di p ||||Il'l|(- ¢ h]‘lll'”ll.”t‘ \ill. t|lll'~,[i 0|‘i|i!|i
¢inn spesso a quella t|l‘||il\‘(.f‘ln'\;l romana o
4 &1 conforma a essa. Cio non toglie che
ot casi i percepibili gl acconty
in lul{il't”’”” con la dottrina della l..',itl\ll“l..t/.il'llh‘
delld azin mediante la fede. I1 fondatore della ¢,
et BI penedettina di Llanthony, p. Ignatius (=
“u|||111" (ini di Nashdom), scriveva: « Dio mij mo
13'?‘.“"‘[‘1.1- la potenza dello Spirito Santo, che cig
“m'.-,i:wu cercato di fare durante futia Ia mia
lL f[rn'-'\””- clioe di salvare 'anima mia, Gest 'ave-
‘-I;[‘]Imm 1800 anni fa per me sulla croce, ¢ che se
i:il yolessi, r'rl‘h"(fl.'.lll'!lt'l l.‘ln .-Iwm]*.rlwo atto L!i fede, ac-
cettare Gost m'l_l.'. 5\1!?:\‘ I[?.IIL'.Ij\"TfZLI come _|l|1c|u dono
Jdi Dio pt‘l'lilll'lillf’;?::)m:"tKv\-t:‘:(I[&lli-ll”h:]l s:l{l;l(t‘lml l“ 1iiu_
L santificaz *denzione or I, 3
?:,Mrr:::'n posso dire la gioia, la nuova vita, Ia 1':!1‘2:{
che entrarono in me » mn’mn, p. 60: ¢f bibl)
Anche la (‘Lll']'llli'lllli\. della — Irasfigurazione accen.
qa la liberta cristiana, la gioia pit che I'austerita
o cerca di evitare ogni forma di legalismo.

Al risorgere della tendenza ascetica vi furono
delle resistenze da parte dell'episcopato anglicano
¢ anche da parte del popolo che vedevano nei pri-
mi tentativi di organizzazione di comunitd mona-
stiche un ritorno al catiolicesimo romano. Le —»
[nfermiere di san Giovanni il Teologo, per 80 anni
dalla loro fondazione (1848) non poterono fare voti,
perché mon riconosciuti dalla Chiesa d'Inghilterra.
Ma una volta che la gerarchia 1i ebbe ammessi, i
voti perpetui di poverta, di castith e obbedienza
divennero la regola di vita, mezzo di santificazione
e di p. di quasi tutti gli Ordini monastici anglicani.
Tuttavia, per prudenza, essi esigono oggi non sol-
tanto un noviziato pit o meno lungo, ma alcuni
anni di voti a tempo determinato, prima di am-

avvl

siano ancora

mettere i monaci ai voti solenni e perpetui.
L'intento della p. e della pratica delle virti vie-
ne molte volte esplicitamente dichiarato. Cosi la
comunita di — San Giovanni Battista, sorta sotto
l'influenza del movimento trattariano, afferma che
la finalita della vita religiosa & una p. spirituale
nella completa consacrazione della vita a Dio:

«Contemplando la perfetta forma della nostra co-
munita, la santita di Giovanni Battista dovrebbe
risplendere in essa, dovrebbe manifestarsi la san:
tita della dimora divina, e l'esortazione: “Siate
santi come io sono santo” dovrebbe divenire il
modello di vita di ognuno, un modello da raggiun-
Zere non gia contemplando altri, ma ciascuno con-
templando in se stesso la santita e la perfezione di
Dio, e con grande fedelta personale alla regola...,
attirando la propria vita e, con la loro fedelta si-
lenziosa, la vita degli altri nel cerchio perfetto che
fappresenta la varieta e l'unita della vita in Dio »
Anson, p. 314s).

La comunita della — Santa Croce (Holy Cross)
dice che la sua finalita ¢ «la santificazione dei
suoi membri mediante voti religiosi e l'osservan-
7a della santa Regola di s.Benedetto » (Anson, p.
363). La comunita della — Santa Croce (Holy Rood)
esprime un pensiero tipicamente cattolico ed estra-
neo alla teologia della Riforma, cioé di fare opera
di riparazione per i peccati degli altri: « La consa-
crazione speciale della comunita e per riprodurre
la costante devozione delle donne per la croce, e
le sorelle devono considerare la loro vita come

a Dio in riparazione dell’abuso che si fa del
€580, del sesso e della liberta » (Anson, p. 374).
b ta santita era considerata possibile dalla
“omunita di sorelle della Santa Croce (Sisterhood

Prriiziong
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e ’ . P
I't{_l{:f;; :'IFiuJ'h\ If!a:::\ IEUII |I1il'l‘ esistente), basata sulla
Vih'ifi!/i(l]l{‘,l ||1‘.I'1I‘t‘|'“m: .m TSES, pek I'Un'lim- della
PR i SAmirava a e offrire a pes
SOne ritiratesi dal mondo e dalle sue d n s
POSsibilith di perfetta santith ||l"l Iinh ¢ ‘tl]'htll)"lmt'mll"
Lrescere nell'amore del nostro Sip ]”_I.t “ el {.l
Gesn Cristo, specialimente “I.‘ ]l,'”““ e Salvatore
amore a lui nei suoj | i .“THHIU']_I.H'“ © mostrando
. i Iratelli poveri e aflflitti » (An-
Son, p, 230). La ricerca era di una p. nella earita, che
ol ¢ il fine anche dell: et l“
Mi_\.‘l.i””‘-” a societa della - Santa
”"r:';;:t;i‘i"i“"f:ué:]liii.!!ih_i (hix_ll:l .~.|)i|‘iUl£|Iil;‘.l l|l.‘.!.'_|i Ordini
la vita r'ﬁn;.nil|:'T-:ntll'clI'-“L]I‘qv- I-M! Id -Lm”mma wen
, £ aslice M'antichita cristiana ¢ del me
‘_h“}'-"f). € constata dei comportamenti religiosi af.
fini negli uni e negli altri. E vero, per es., per gli
ill’ll-ﬂl("-'lnl non meno che per i cattolici romani, che
«il 5“_‘[‘!“]” membro di un Ordine religioso cerca
essenzialmente la p. personale, sia che tale p. venga
df'ilmla I termini di mete individuali o sociali,
di una vita attiva o contemplativa » (Hill, p. 51
€ 262). Secondo la spiritualita anglicana contempo-
ranea non vi sarebbe maggiore p. nella vita ere-
mitica che in quella cenobitica. G, Congrave, mem-
bro della societd di = San Giovanni Evangelista,
dice: « Compagnia, fraternita fa parte dell'essenza
della vita religiosa sia cenobitica che solitaria...
Fraternita religiosa non & un'imperfezione tollerata
a causa dell'incurabile debolezza della natura uma-
na, & un sacramento dell'amore divino, un mezzo
per conseguire la perfezione, un carattere di ogni
vita cristiana» (cit. da Hill, p. 52). Sia in un caso
che mell’altro, lo scopo & sempre la p. personale.

L'Ordine religioso non dev'essere inteso in senso
pragmalistico, né valutato in base all'utilita dei
suoi servizi alla societd, anche se questi sono spes-
so espressione della vita spirituale dell'Ordine me-
desimo. All'inizio del risveglio della vita monastica
in Inghilterra si & giustificata spesso l'esistenza di
una comunitd religiosa (specialmente se di carat-
tere diaconale) con lutilita dei suoi servizi al po-
polo diseredato e sofferente; ma si & pure espres-
so molto chiaramente l'orientamento verso una p.
personale., In un pamphlet di quei tempi ¢ detto:
«La salvezza e l'assistenza degli altri & sempre
stata un’idea direttiva delle case religiose, i cui
abitanti hanno sempre compiuto innumerevoli azio-
ni di misericordia. Ma questo non & tutto, perché
essi faticano seriamente per avanzare nel sentiero
della vittoria su se stessi, e per acquisire quelle
virta interiori, senza le quali le opere esteriori so-
no di poco valore agli occhi di Dio. Il loro pensiero
principale ¢ sempre stato la consacrazione di se
stessi a Dio» (cit. da Hill, p. 263). Dalla vita attiva
delle prime comunita femminili si sviluppo sempre
pit la vita contemplativa che mira alla p. perso-
nale. Spesso questa intenzione rimase piuttosto pri-
vata e silenziosa, mentre nelle pubblicazioni si met-
teva in evidenza l'utilita delle comunita monastiche
per la societa civile. Tuttavia il primo scopo, che si
prefigge la vita religiosa comunitaria, ¢ la per-
fezione.

Un elemento che non si trova nelle comunita re-
ligiose protestanti e che invece viene rivalutato in
quelle anglicane, & il merito. Lo _Hill afferma che
«si possono guadagnare meml?n per un Ordine
religioso soltanto sottoponendoli a prove per acqui-
stare meriti particolari» (p. 53 e 264). Si deve esi.
gere questo sforzo per evitare il rischio di un ri-
lassamento dell’etica eroica.
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V. Vinay
VI. Religioni non cristiane,
I, Relglonl primitive < 11 Induismo - 111 Buddhismo -
IV, Giginismo - V. Islam
1. Revigront priMITIVEE. — B molto difficile ten

tare di abbraceiare con uno sguardo antropologico
complessivo, al livello delle pin diverse sociela e
culture del tipo cosiddelto « etnologico » 0 « primi-
tivo », l'esistenza o meno di un concelto e di una
aspirazione univoca alla «p.» C'¢, intanto, una
prima distinzione da fare, che ¢ fondamentale: nel-
lo sforzo che tutti gli womini fanno, a qualsiasi
gruppo appartengano — dalle societa pia « sempli-
ci», «tradizionali» a quelle dalla storia pia com-
plessa — di imporsi delle regole di comportamento,
nel passaggio, cioe, dalla « natura » alla « cultura »
¢ gia possibile intravedere una tendenza alla « p.»,
ossia un tentativo di superare se stessi, di imporre
al proprio corpo e al proprio spirito un modo di
vita che non sia «spontanco », «naturale» ma
che risponda a determinate regole che gia di per
s¢ si pongono come migliori. In altri termini, qual-
siasi passaggio dalla « natura» (come e concepita
dall'uomo) alla cultura, ¢ da una cultura a un’al-
tra cultura, puo essere visto come una tendenza
alla « p.», al superamento e al controllo di sé. Ora
questo fenomeno & evidente, a livello antropologico,
proprio in quelle culture dove invece il concetto
di « p.» non appare mai in forma esplicita, e cio¢
nelle culture di tipo etnologico. Tutti i rituali di
- « iniziazione » prevedono |'apprendimento di mo
di giusti di comportarsi, l'imposizione di costumi
nuovi, sia per il corpo che per la mente, il passag:
gio da un mondo a un « altro mondo », che & ovvia-
mente visto come il migliore, addirittura con dei
rituali che A. van Gennep ha identificato con ri-
tuali di passaggio a una nuova vita attraverso sim-
bolismi di morte e rinascita (Les riles de passage,
tr. fr.,, Parigi 1909).

Sembra che qui si ponga gia un punto deter-
minante: il concetto di « p.» implica o non impli-
ca il formarsi di un uomo « nuovo » e l'instaurarsi
di un mondo «nuovo»? Comporta, ciog, 0 non
comporta la formazione di una «cultura » diversa,
intesa nella sua accezione « globale »? Questo ¢ un
punto determinante proprio perché c'e confusione,
all'interno Qel cristianesimo (che pure & la religione
che Eorsp piu esplicitamente e pii coercitivamente
di qualsiasi altra ha indicato come scopo la p.), se
ey tc«!‘isnanesimo stesso la proposta di una cul-
simo m‘?“-‘*ﬁt la », oppure se, anche in un cristiane-
“p.» (CF realizzato, ci sia posto per una maggior

Un Quanto -egpoSt.Q in guesta voce ai § I-1V).
la ,p":h“". - ativo sarebbe quindi questo:

Gualcosa che si pone sempre come ricer-
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ca di o« diversita» all'interno i una  cultura i
deflinita? La p. ¢ sempre un fatto di « inizinzione »
cioe di selezione all'interno di un gruppo? ""lu‘
pre una proposta di « cambiamento » in comfronte

a un contesto comune che fa da sfondo? fi, dur.
que, sempre, la |i_{_ma_;| di una cultura nella cultura
una metamorfosi? Se cosi fosse, allorn sembre.
rebbe evidente che, nell’ambito delle soeietd cosid.
dette « primitive », il coneetto e la ricerca dellg P
non possano emergere per nulla a livello unmnpl;:
vole perché sarebbero giac impliciti nel passapgio
con Viniziazione, alla pienezza della propria storja
culturale. L' fniziazione, che ¢ listituzione sociale
pin importante delle societa etnologiche, &, infatti,
un momento ben definito, che di per se inslaura,
in colui che la subisce, quello che noi potremmo
chiamare lo e stato di p.» Il ragazzo che, al tem.
po della puberta, viene « iniziato », passa nella so.
cieta degli anziani, di coloro cioe che sono il grup.
po, perché conoscono il loro mito di fondazione e
tutto cio che rende lindividuo totalmente uwomo
perché appartenente alla sua societa, al suo clan,
alla sua tribi. Questo « passaggio », quindi, ¢ un
passaggio dichiarato e attuato dal rito, e non rag-
giungibile gradualmente con sforzi personali. Con
una selezione fondamentale: liniziazione e la pie-
nezza della cultura sono infatti riservate agli uo-
mini; ne sono esclusi tutte le donne, i bambini, e
coloro che presentano gravi disturbi fisici o psi-
chici, i gravemente minorati fisicamente o mental-
mente. L'iniziazione, nelle societa primitive, com-
porterebbe quindi gia un delimitarsi di uno stato
di p. del gruppo dei maschi nei confronti del gruppo
delle donne, prescindendo poi anche da tutte quelle
associazioni che comportano « diversita », nel senso
di acquisizioni di determinati poteri in un campo
o nell’altro, quali sono per esempio le « societa se-
grete », che sono riservate a élifes, ma che comun-
que non possono prescindere dall'iniziazione (cf H.
Webster, Primitive Secret Societies, Nuova York
1908).

C’¢ un altro punto fondamentale che si pone,
quando si cerca di comprendere il concetto di p.
applicandolo alle societa primitive, ed ¢ il fatto
che, sebbene esista, non sclo in modo chiarc, ma
addirittura in modo ossessivo, il senso che si possa
e si debba, in determinati periodi, o di fronte a
determinate azioni, essere « migliori», e cioé pild
«puri» (preparazione alla caccia, alla pesca, alla
guerra, al raccolto, allo scambio rituale, ecc.), que-
sto _é uno stato che si definisce non tanto come un
dn_es-lder-io di «virta personale », ma come uno stato
di per sé rfz-fglt'ore'_, capace di mettere in rapporto
cpl piano di Potenza. Lo stato di « purita » si acqui-
sisce automaticamente, in funzione di determinati
comportamenti rituali, nel rispetto di determinati
tabd, rifuggendo da determinate « contaminazioni 7,
e non (almeno sembrerebbe) con uno sforzo
«volonta » e di ricerca personale. Nascerebbe da
qui, forse, la possibilita di un confronto con g
che ¢ stata la disputa all'internc del cristianesimo
fra lo «stato di p.» del battezzato (con tutle le
implicazioni eterodosse che questo ha comportato)
e la necessita, invece, delle buone opere e delle Virr
td. In altri termini, un comportamento che tende
di per sé a far raggiungere la purita rituale &
milabile al tentativo di collocarsi nello stato

« perfetti »? E indubitabile che nelle societh &

livello etnologico, come pure in quelle
di diverso tipo, sia profondissima e
la necessita di ottenere determinati stath

.
1 Ml
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p P;“m‘.ml;u-l occasioni, Vengono percid mes-
procedure di purificazione quali la
dei peccati, 'astinenza dal cibo, dai
ali, ecc. che di per s¢ potrebbero
interpretate come giv\aidu"iiu di diventare
erfetti. In vista di chi 0 q_.h che cosa? Natu-
qui ¢'e un'cl'mrln'lu‘ d_lllm enza: manca un

ppurlﬂ VEro, di_ i.(lttll.llllk‘u.KItillt‘ col ‘Diu o con
{f:m particolare Divinita, e lo stato di «puritd »

- hiesto & di tipo automatico, magico ¢ tabuiz-
r“:nw‘ per accostarsi al piano di Potenza e per d-
:—snlﬂ;’" pit « potenti » sono necessarie determinate
cundiiﬂi"“i' ma queste non ﬁe‘mbm che vengano
messe in rapporto con la santita e la « perfezione »
del Dio- s :

Sulla necessitd di essere « puri » nei confronti del
qacro, le ricerche, le ipotesi, le teorie, sono, come
& noto, vastissime, e tuttavia manca un'opera che

nga esplicitamente il confronto fra questi com:
ponamenti. diffusissimi in tutte le societd « pri-
mitive » con 'esperienza cristiana della ricerca
della « perfezione » come identificazione con un
pio che & perfetto. Non abbiamo, cioe, nessun
reale termine di confronto con il: « Siate perfetti
come & perfetto il Padre mio» E importante, a
questo proposito, notare come un interrogativo del

nere manchi in un‘opera di analisi vasta e ac-
curata come quella fatta da R. Pettazzoni sulla con-
fessione dei peccati (La confessione dei peccati, Bo-
logna 1929); ma manca anche in una recente ri-
cerca sul concetto di « purezza» € di « contamina-
zione » fatta dall’antropologa M. Douglas (Purezza
¢ Pericolo, tr. it.,, Bologna 1977), in cui appunto
la purezza appare come ricercata per ragioni psi
cologiche e culturali valide in sé, al di fuori di
qualsiasi tentativo di assimilazione a un Dio. Inol-
tre anche gli sforzi di tipo rituale per raggiungere
uno stato di purita, implicano soprattutto la ta-
buizzazione del cibo e del sesso, mentre appare as-
sente la ricerca di « virta » come miglioramento di
s¢ 0 come «amore» verso la divinita e verso gli
altri,

Per rendersi meglio conto di quale sia la ricerca
di « purita » pud essere utile vedere qual & il con-
cetto di peccato, e quali sono i « peccati » nelle so-
cieta primitive. Si pud escludere, intanto, che la
confessione dei peccati sia la conseguenza di un
contatto con i missionari cristiani, perché si tratta,
-anche se in forme e circostanze diverse, di un rito
conosciuto e praticato dappertutto ¢ in tempi lon-
tanissimi, Bisogna per prima cosa tener conto delle
circostanze in cui la confessione & praticata. Molto
spesso si tratta, secondo Pettazzoni, di casi di ma-
lattia (Ewe, Wakulwe, Batak, Eskimesi della Groen-
landia, Hupa, Athapaski, Kagaba, Ijca), includendo
sempre in questi casi anche il parto difficile e la
Sterilita. Cosi, per esempio, presso una popolazione
negra dell’Alta Guinea, i Dagari, quando una donna
¢ vicina a partorire e ha le doglie, confessa i suol
sccati a suo marito, specialmente i suoi peccati
joe se I'ha tradito e con chi; se per ver
timore non fa questa confessione, non
ira a partorire e morra, mentre, se confessa,
il parto avverra immediatamente. Frequente & pu-
- re l'uso della confessione per la buona riuscita di
~ una spedizione di caccia o di pesca (Baganda, Mal-
Eskimesi, Californiani), oppure per poter par-
~a una «festa» o celebrazione religiosa

Bashilange certe persone si con-
presentare davanti al proprio
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capo e presso i Wakulwe si ricorre alla confessione
PR di accingersi a qualche impresa pericoloss

‘, YESS0 ¢li Hupa (Californ'a settentrionale) la con
fessione serve a far cessare il cattivo tempo, €
cost pure presso i primitivi di Malacca che cone
fessano i loro peccati quando sentono tuonare, per
[.u: cessare ¢ allontanare il maltempo, rivolgendosi
all'Essere supremo ¢ lanciando verso il cielo un
1'n_>_' di sangue estratto dai polpacei. In generale ¢
difficilissimo appurare, soltanto in base alle testi-
monianze, quale vita religiosa interiore si accompa-
gni presso i primitivi alla confessione dei peccali,
anche perché i viaggiatori ed etnologi ai quali dob-
biamo certe notizie non hanno di solito tentato di
rendersi conto dell'ambito affettivo nel quale si
svolgono i riti. 1 motivi che appaiono piu evidenti,
comunque, sono praticl, utilitari, eudemonistici e
deprecatorii, Che vi sia associato in certi casi 'Es-
sere supremo ¢ abbastanza naturale dato che I'Es-
sere supremo, come afferma Pettazzoni, ¢ un esse-
re celeste, e come tale vede tutto ¢ sa tutio, €
quindi conosce anche i peccati e i peccatori. E
importante anche notare che nella maggioranza dei
casi la confessione dei peccati appare associata con
una operazione concomitante che va dall'estrazione
del sangue dall'ombelico presso i Bechuana, al vo-
mito simulato presso i Kikuju, dalle abluzioni e
lavacri presso gli Ewe e i Bashilange all'estrazione
del sangue dal polpaccio presso i Semang ¢ i Sa-
kai, ecc.; operazioni che, pur nella loro diversita,
hanno un significato univoco ben chiaro: levarsi
di dosso o da dentro, o comungue eliminare e al-
lontanare, qualcosa che fa male e reca danno. In
realta, dunque, il peccato € connesso all'infrazione
di un tabi (ivi incluso Vincesto), ed & legato al
corpo; ma, almeno a giudicare dagli aspetti pia
evidenti della confessione, il riconoscimento della
colpa non comporta la ricerca di una «p.».

La paura, la tendenza primitiva a evitare (la con-
taminazione) potrebbe, forse, essere avvicinata, as-
sai pitt che alla trasgressione morale, a una forma
di «coscienza della colpa»; ma & possibile identi-
ficare «coscienza della colpa» e «peccato»? Ri-
fiuto della colpa e ricerca di p.? Sembrerebbe di
no, dato che il tentativo di porsi nello «stato
giusto », nella condizione di non colpevolezza, &
fatto presso i primitivi atiraverso il rispetto del
rituale e dei tabi: cid che e vietato, non sempre e
non dovunque lo & perché «offende Dio ». Manca,
del resto, nelle culture etnologiche, il riferimento
a un modello di p., dato che le immagini delle di-
vinita o degli antenati sono proposte come mo-
menti di origine e di continuita storica e culturale,
piuttosto che come esempi da imitare.

Un punto essenziale, poi, che ¢ comune alle cul-
ture cosiddette primitive — e che probabilmente
& alla base della fondamentale differenza con l'at-
teggiamento religioso occidentale che si rivela nella
ricerca della « perfezione » — & la minore « distan-
za » fra soggetto ¢ oggetto. Per il primitivo, in ge-
nere non c¢'e qui il corpo e la l'anima, qui il dolore
fisico e 1 il dolore morale, qui la religione e la la
vita pratica. E difficile, per il primitivo, fare quel-
la distinzione che noi facciamo tanto spesso quando
diciamo: « dal punto di vista di ». Sotto certi aspet-
ti si potrebbe dire che la vita, per il primitivo, ¢
molto meno « riflessa» che per noi, ¢ anzi {on-
damentalmente esistenziale. Non si tratta, qui, di

0 - - . L]
riferirsi subito a quel concetto, tanto contestato
di «partecipazione mistica» messo in luce da 1.

Lévy-Bruhl; in realta quello che appare ¢rrato nella
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tesi «li Lévy:Bruhl non ¢ tanto l'aver messe in
luce Vatteggiamento di «}M'll'!l“'il";!;'.im'm.n, di to
talith dell’esistenza che indubbiamente ¢ presen
e nelle culture primitive, quanto l'aver “'Td““.)
che questa fosse una « forma» del .I".'IHHN“.'_”“‘,]
struttura logica della mente  primitiva (L expe
rience mystique et les syimboles ehez les I”If”,"”[f{-‘_»
Parigi 1938). Si traila, \il:f-".’t‘l'!‘i:l. non di "', .‘_'_'
e lifferenza psichica, quanto una diffe
mare una ditferenza : . .
renza di atteggiamento nei ct-nlr'unfl__tlt'”il vita ¢
della realtd, che si esprime in un {Illft‘:t‘ll_lc- mo-

dello culturale e storico. E tuttavia & proprio que-
sto diverso atteggiamento che fa si che, mentre
noi tendiamo a oggettivare la nostra vita, ¢ quindi
a guardarla come qualcosa che non si uln‘nllilcq con
noi ma che sta « accanto a noi», ¢ che possiamo
¢ dobbiamoe percio sempre (rasformare, non ‘ln
emergere presso il primitivo l'ansia del cambia-
mento ¢ quindi il concetto di p. Tutto cid che
accade di male difficilmente viene associato a un
male « morale » (almeno nel significato che diamo
a questo termine) perché, per esempio, la malat-
tia e la morte di un individuo del gruppo viene
fatta risalire a un’operazione stregonica di un ne-
mico, oppure a una «colpas» del soggetto, una
colpa che pud anche essere inconsapevole, ma che
comunqgue si configura come una mancanza a una
norma, come la rottura di un tabu, e quindi come
una mancanza di tipo prescrittivo e di costume
culturale, e non come un « peccato » interiore in
relazione a un Dio,

C'¢ poi un altro elemento essenziale per com-
prendere come non si possa porre, nelle societa
di tipo etnologico, un concetto di p. cos{ come
invece si pone nella cultura occidentale. Alludo,
con questo, alla concezione del tempo. Se la «p. »
presuppone una trasformazione, un esercizio in
divenire, una meta da raggiungere, questo & pos-
sibile solo in una categoria temporale il cui flusso
¢ lineare, proiettato in un futuro e non ripetibile.
Il tempo, invece, nelle culture arcaiche e primi-
tive & concepito in forma ciclica, ha alla sua ori-
gine un mito di fondazione che deve essere siste-
maticamente riattivato e che, di fatto, si rinnova
con delle fasi che, scandite dai periodi festivi,
ritornano (e debbono ritornare) sempre su se
stesse e sempre uguali a se stesse. Il tempo cicli-
co, autorinnovantesi, € l'arco previsto e prefissato
in cui si svolge la vita del gruppo, il cui sforzo,
quindi, non & quello di cambiare o di trasformar-
si, ma quello di ripetere i momenti e gli stati
fondanti del gruppo stesso. Si potrebbe, a que-
sto punto, tuttavia supporre che anche il ritorno
alle origini possa configurarsi come un ritorno alla
“P-» ma viceversa il fare come si ¢ sempre fatto,
il ripetere azioni che sono giuste proprio in quan-
10 sono quelle che sono sempre state compiute
fin dall'inizio, non permette il nascere di un con-
:e;t: {::hgl un 'atteg.giam‘ent?,‘ quale que:llo figzlla
e i t(e:on_hene In sé, piti o meno implicita-
voldnt’é di uﬁsme verso i d_we:mre, I.ansm ¢ la
2 St progresso, il cui fine ultimo essen-
che modo os:iza S A perfetto, & in qual-

oy éulp © sempre «al-di-la» D'altra parte,

2 ltura primitiva, ¢ proprio questo dover
Competigiyicy D¢ fatto che non fa nascere
; Vita individuale, mentre il concetto di

& Implicare una richiesta all'indivi-
CIC St diversifichi dagli altri.

hmeoncluderegnmdl che anche per
(Per tanti altri valori, ¢ necessaria

d_.l'

144¢,

la presenza di un o« mr_n_lullu ('ul_lur'nlz- » 0 ey ”
ti i tratti 'il'l[('t'i‘tll]!luh.‘?l non siano in CON o

zione fra loro, e che & dilficile, da un Punte ;
visla nllll'upllltm’il‘t).l!-&llitl"'-ll‘ﬁ-i a quello che @ «,t-;?
chiamato il « relativismo culturale », e ¢jgp I'irﬁ ;: ‘-’
sibilith i mettere a confronto valori 1!':-1[1il :‘:-
culture diverse, Cid non toglie che rimane in fl"
che modo come una costante 'aspirazione dvi-l‘.lllydy
gruppi umani a ragpgiungere r]l_’lt‘llu che a “’m“‘::l
di essi appare come lo stato pia giusto, j| Ffli;rlittl
re; quello, sopratiutto, che non & maj rrt|n1~.“:
ma sempre perseguito attraverso una « Manipg],

zione » culturale.
L. Mg

11. Inpuismo. - Innanzitutto ¢ essenziale delineg,
re lidea di p., morale e spirituale, nel generale
contesto indd, prima di descrivere il conceptq di
p. monastica nell'induismo, poiché quest'ullimg
non pud essere compreso senza laltra e notandy
ancora che, nella prassi induista, la p, Spirituale
non si pud oltenere senza una preliminare p.
morale.

I pensiero induista in tema di rapporti tra |,
meéta pia alta dell’esistenza e gli altri scopi nella
vita viene cosi ricapitolato: « Un brahamane, na,
scendo, porta con sé tre debiti; con lo studie dei
Veda (= brahmacdrya) si libera dal debito versy
i maestri (rsi), con i sacrifici (= yairia) dal debi.
to verso gli dei (deva), e con la generazione della
prole (praja) dal debito verso gli antenati (pity) »
(Taittirtya Sarirhita 6, 3, 10, 5). Cido significa che
un uomo ¢ tenuto a compiere gli altri suoi do.
veri prima di rinunciare al mondo. La liberazione
finale (moksha o = mukii) deve ritenersi un va
lore d'importanza pratica durante le ultime due
fasi dell’esistenza, cioé quelle dell’anacoreta della
foresta (vanaprastha) e del rinunciatario (san-
MYasin).

I 4 stadi (— a$rama) della vita propongono una
visione dell'esistenza che sia idonea allincremento
della spiritualita. L'allievo (brahimacarya) si dedi
ca allo studio delle Scritture indu e all'esercizio
della disciplina morale e spirituale. Il capofami-
glia (grahastha) adempie i propri doveri verso il
nucleo familiare e la sua comunita, Il recluso
(vanaprastha) o anacoreta della foresta, libero
dai suoi impegni sociali e rituali, dedica la pro-
pria esistenza alla meditazione. Il monaco (san-
nydsin) rinuncia a qualsiasi proprieta, distinzione
di casta, rito e sacrificio, attaccamento alla propria
famiglia e nazione, per consacrarsi totalmente al
conseguimento dello scopo supremo della vita,
cio¢ la liberazione finale (mmoksha) dal ciclo delle
rinascite,

1. P. morale. - In questa espressione sono com-
prese non soltanto le virtti e la vita ascetica, ma
altresf il culto rituale alla divinita. Secondo la
prospettiva induista, lo scopo primario di tale
culto & la realizzazione di Dio. Mediante le cert
monie e gli atti propiziatori il devoto & trasforma:
to gradualmente a immagine della divinita. II cut
to esterno, reso a quest’ultima, consiste nell’offer
ta di fiori, incenso e canfora, nell'invocare e ador
nare le sue immagini. Il culto interno assume
forma di preghiera e meditazione, potenziate dallé
formule rituali (mantra). Le Upanishad dicono:
«Un uomo diventa cio che pensa». Quando "'51’
pensa di continuo a una certa divinita, la Sud
mente acquisisce la forma di questa divinita ¢ 1!

devoto viene trasformato nel suo atteggiamentd
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n mentalita, assumendo in tal modo, per

attributi e il caratiere della divinita.
sy che 1¢ illp!ll1'liitl]ti I'ilu;‘nI_i. |i\1|_II;1 iII].I[‘.'()l'[:llli\‘
i etico nella vita religiosa di un indq, pel
la condotia |nu.1;|lc Ijm una stretta atti-
on la religione. Come insegnano le Upaii-
penza © hi non ha cessato di comportarsi immoral-
.cr'“’“'"rhuu pud raggiungere Dio attraverso l'in-
w}(ﬂ't"-ﬂﬂ ». Non si pud arrivare a Dio senza un
I'g.t:”irollt-'i « Chi ¢ sempre impuro, nasce ripetu-

ﬂ:w y, ciod non raggiunge la meta suprema
mjﬂ{m.‘_”ﬂ 1, 2,24 ¢ 3, 7). Dio & moralmente puro;
[‘}r‘:m-nj come bene, legge e virti (dh_m-_.-:m) Vengono
t:qati per caratterizzare la |_1al_uml di Dio stesso, il
:;1-181‘* « procura 1l !Jenr: ed elimina il male » dal mon-
do. La natura dell'uomo nw'mhncm_c_ buono si avyi
L g modello (:11\'!110: L uomo viene C-.llll‘alllt) da
o che ¢ buono e piacevole, e il saggio discerne tra

iep, gl
dire, &

el

g

5 ".-}h?“ﬁhl Ja moralitd: «La salvezza ¢ frutto della

Jumo € Paltro, optando per il meglio, non per il
i lﬂiacevolg: l{{ 'sm!m. per la cupidigia e l'avari-
sa, sceglie il piu piacevole, ma ¢ fortunato chi
sceglie il meglio; chiunque rinuncia al meglio e
opta per il pia ptacevnle,_ non raggiunge la meta »
(Svetasvatara-Up. 6, 6; Katha-Up. 1, 2, 2). 11 Si-
gnore dell'universo raccomanda a tutti di prati-
care « l'autocontrolle, la generosita e la compassio-
ne» come le tre virtt cardinali. Mentre ogni uomo
deve offrire doni per il sacrificio nella religione
ritualista vedica, secondo le Upanishad «i doni di
un uomo religioso sono l'austerita, la generosita,
la rettiludine, la non-violenza e la veraciti»
(Brhadaranyaka-Up. 5, 2, 3 e Chandogya-Up. 3, 17,
4). La Bhagavad-gita (— bhagavatismo) insegna che
ogni uomo deve fare il proprio dovere di casta, Cosi
facendo, ciascun uomo adempie il proprio dovere
non soltanto sociale, ma anche religioso. Infatti, con
tale comportamento, egli diventa caro a Dio che & il
modello in quanto & il sovrano dell’'universo. Ma an-
cor pit amato & l'vomo che, oltre a non man-
care al proprio dovere, lo compie senza sperare
nella ricompensa. Un uomo simile opera per Dio
¢ non per se stesso. La sua mente e il suo cuore
sono rivolti solo a Dio per somigliare a lui e de-
siderare unicamente di essere a lui uniti.

La legge dell’azione (—> karma) non si applica a
Dio, benché egli operi incessantemente per man-
tenere la legge e l'ordine nell'universo. Se ci ri-
fugiamo in lui e ¢i comportiamo in tutto secondo
la sua volonta, allora evitiamo il dominio del
karma. La Bhagavad-gita afferma: « Qualsiasi cosa
tu faccia, qualsiasi cosa tu mangi, qualsiasi cosa
tu offra, qualsiasi cosa tu dia € qualsiasi auste-
ritd tu possa praticare, fa' tutto cido come un sa-
crificio a2 me. In questo modo tu sarai libero dai
vincoli del karma che produce frutti buoni o cat-
tivi. Con il tuo spirito fermamente rivolto al cam-
mino da percorrere, ovvero alla rinuncia, tu di-
verrai libero e giungerai a me» (9, 27-8). Essere
puro significa essere purificato dalla sensualita,
dalla cupidigia, dalla collera e dagli altri peccati.
Mediante una educazione etica l'nomo diviene ca-
pace di entrare in unione con Dio, che ¢ esente da
gualsiasi imperfezione morale.

Percio, secondo l'insegnamento dei sacri testi
indy, per diventare una sola cosa con Dio ¢ in-
dispensabile la purezza morale, come pure la co-
gnizione dei rapporti tra Dio e l'anima. Ma —
Krishia insegna chiaramente che I'essenza della
Sagpezza consiste in una conoscenza redentrice che

conoscenza, Ebbene, la conoscenza ¢ umilta, sem-
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]1].@”.;;, n(’m-\'iolcm.u, perdono, rettitudine, rispetio
Ehl-n]-'] (lin‘ll;\tm .‘pln:wm, coslanza, autocontrollo,
e ‘.“ s C .”‘?I\-‘\.l“n. L‘Illl:l“ CZAISIMO, apprezzamen
‘.‘.“'”:”_‘: lu\u“\m‘ avversita..., amorosa dedizione al
St © comprensione dei rapporti tra l'anima
¢ I'Altissimo » (Bhagavad-gita 13, 7-11),

2. P. spirituale. - Sotto quesio aspetto, la p. com-
p“"]flf' tutto cio che si riferisce alla conoscenza
(= Jnana) e all'amore di Dio (= bhakti) oppure
dv}lf’l\ssgh.uu (Brahman: - Brahma)., Vari sono i
?!1‘1!_(‘]! di tale conoscenza e di amore nel contesto
religioso induista.

a) Gradi della conoscenza. Poiché lignoranza ¢
la causa prima della schiavita, linduismo da mol-
lo rilievo ai metodi per acquisire la retta cono-
scenza, Nella cultura induista la conoscenza della
realta ¢ la chiave per l'autorealizzazione. La cono-
scenza € una via (mdrga) all’attuazione della su-
prema felicita dell'uomo. La ricerca induista del-
la conoscenza & subordinata al desiderio della li
berazione e cosfiluisce un mezzo per far cessare
la sofferenza, un modo per liberarsi dalla paura
della morte e della rinascita, una técnica per pas-
sare dal finito all'infinito e dal lempo alla eter-
nita, un metodo per trasferirsi dalle tenebre alla
luce, dalla morte all'immortalita, dall'illusione alla
realta.

Il cammino della conoscenza comprende varie
tappe. La prima implica lo studio delle Scritture
induiste sotto la guida del —» gurn: «Chi ha un
maestro, conosce» (Chandogya-Up. 6, 14, 2). Che
costui sia necessario viene dal fatto che noi re-
stiamo colpiti pii profondamente da un ideale
allorché entriamo in contatto personale con gual
cuno in cui gquesto ideale ¢ incarnato e vissuto
concretamente, La seconda tappa consiste in una
riflessione continua su quanto & stato appreso per
giungere alla persuasione intellettiva della sua ve-
rith. La ierza tappa & la percezione illuminante
quale premio di una vita dedicata a una profonda
contemplazione nonché ai supremi ideali etici e
spirituali. Qui non si tratta semplicemente del
sapere libresco né di una conoscenza razionale, sia
pure della qualita pit eminente, bensi della ap-
prensione intuitiva della realta divina e dell'io
spirituale dell'uomo. I sacri testi e l'insegnamen-
to orale costituiscono la fonte della conoscenza.
Lo studente deve apprendere larte di applicare
correitamente la sua conoscenza, ch'egli ¢ in gra-
do di verificare, se necessario, attraverso le pro-
prie azioni, Conoscere realmente una verita signi-
fica essere capace di viverla.

In questa disciplina viene praticato il silenzio,
che comporta l’astensione non solo dal parlare
ad alta voce, ma anche dal discorso interiore, nel-
la propria mente. La prima forma di tale rinuncia
non implica eccessive difficolta; pero solo coloro
che si sono sforzati a lungo di arrestare il flusso
del pensiero discorsivo, cioe il silenzioso discorrere
interiore che si svolge nella mente, possono ap-
prezzare gli effetti di tale silenzio interiore. Lo
scopo di quest'ultimo & di placare l'agitazione pro-
vocata dalle impressioni sensitive della mente. Il
saggio, lungi dal diventare inconsapevole o vacuo,
si trova in uno stato di maggiore consapevolezza.
E lo stato in cui egli raggiunge la para-vidya (« su-
percoscienza»), dato che la conoscenza nel signifi-
cato ordinario ¢ solo una fila di parole, e in essa
la coscienza individuale — concentrata, equilibra-
ta e libera — brilla di vivida luce ¢ conosce

_‘_if_
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Brahmare, 'Assohito, A indichre |'m:|||l'|||'.'|ll-(t.'1 i
Brahman, le Uparishad h.l identilicano con il o
gotto puro, il vegpente i colid che =i vede, Mudi
iun- di colud ¢he ascolia, il pensante i colui che
pensa, il comprendente i colul che comprende
(cf Brhadaragpyvake-Up, 341, 2). La Bhagavad-glta
LlL"\('I'il\'l.' la conoscenza che libera ¢ pervleziona co
: sin della natora i Dio (per es

me  COnasceenda . ¢
1), sia dellio spivituale dell'vomo

4, 9;: 7, 19; 10,
distinto dal ¢orpo (per es. 14, 25)
b) Gracdi dell'amore di Dio. Secondo |
r'”“” di vista, gl auton |||1_|l| :llxrnnl'lrulmI\..:i.| Rra
di della blakr (« dedizione amorosa =), Nella pro
spettiva di una graduale  spiritualizzazione  del
I'esperienza della bhakit, bhakti
esterna (bahya-bhakei), di bahkit esclusiva per una
particolare divinita (ananya-bhakir) ¢ di bahlkti pu
rissima (ekdnta-bhakit),
La bhakii estenore
qualcosa di divino che ¢ estemo al fedele
& basata sul sentimento « non illuminato » (fdnrasa)
all'nvomo ¢ dimori in un
luogo particolare: un tempio, un religuiario, un
fiume. Esempi di questo tipo di bhakii sono i
pellegrinaggi. il culto delle immagini, gli emblemi
¢ 1 libri sacri.

La bhakri esclusiva si fonda sul sentimento « ap-
passionato » (rdjasa) che il proprio concetto di
Dio sia il pit alto e il migliore, e che a questo
si debba aderire con la dedizione esclusiva a una
particolare divinita preferita. Tale idea conduce a
un accentualo monoteismo.

L'ultimo, il pid puro (sditvika) tipo di bhakti
¢ I'amore di Dio che il devoto manifesta proprio
perché ama Dio ¢ non i suoi doni. Nei due tipi
precedenti, Dio & adorato piu per i suoi doni, sia
materiali sia spirituali, che per se stesso. Nei mo-
menti di necessita, di sofferenza e di calamita noi
andiamo a Dio per rifugiarci in lui e chiedergli

aiuto e protezione. Ma una volta ch'egli & entrato
nei nostri cuori e dimora in noi, ne deriva una
tale pace da essere assorbiti in lui e dimenticare
i nostri bisogni e dolori.
Un'ulteriore divisione e classificazione della
bhakri risultano dalla interpretazione dei senti-
menti del devoto verso Dio, espressi in termini di
rapporti umani: 1) Allorché Dio ¢ considerato
come un padrone, il fedele sperimenta i sentimen-
ti del servo (dasyabhava) verso il padrone, come
nel caso di Hanuman nel Ramayana. 2) Il devoto
puo vedere in Dio il suo amico; in tal caso egli
prova il senso dell'amicizia (sakhya-bhava), come
sl legge di Kucela nei Bhagavata Purana. 3) 11 fe-
dele puo sperimentare i sentimenti del genitore
verso il figlio (vatsalya-bhava), come nel caso di
Yasoda, la nutrice di Krishna, oppure quelli del
figlio verso il genitore (Santa-bhava), esemplificati
nella devozione di — Ramakrishna per Kali (=
Bhairava, — Siva), la dea-madre. 4) Talvolta si puo
Provare il sentimento d’amore della sposa verso
lo Sposo (kanta-bhava), come nel caso di Sitd o
K M, oppure quello che si riscontra tra amanti
g,;gggumbhava). esemplificato in  Krishna e

thiversi

essi parlano di

nell'adorazione di
lissa

consiste

che Dio sia esteriore

©Sperienza della bhakti, ma, durante quest
di amore secondo differenti tipi di senti-

. m?agn _Innamorato di Dio sviluppa una sua pro-

i

modelli o esemplari per iIIlIsIl'n_n- I venlth spird ‘

tunle dell'amore di Dio, e il IL.'tIL‘I:‘_ teve esnore g o

sempre consapevole che le limitazioni ¢ aborrazio

ni dell’amore umano possono penetrare suriretlizia

mente nell'amore religioso e farlo degenerare, 1y

seno allo stesso induismo s sono vert

ficati molti casi di traviamenti e anche sfopy;

continui da parte di riformatori per purificare

Vesperienza induista dell’amore verso Dio, y
I modi ¢ i mezzi per ottenere 'amore di Pig

sono esterni ¢ interni. Offerte, voti, prosternazico.

nl, lettara dei sacri libri, canto di inni Sacrl, ri- L”L:

fatto, in

petizione del santo nome di Dio ¢ ricerca del fg. 1{,ri
vore del gurw: tutti questi atti devozionali carat. "J
terizzano | mezzi esterni per acquisire e sviluppare 1L,;'1
la prassi o disciplina d(.'||'5.lml‘)l'tl_' di Dio, Si affer. %‘1
ma che il nome del Signore ¢ importante quanip “,“
la sun forma ¢ che la mistica ripetizione di egseo _\‘
atfua la mediazione tra Dio e l'vomo, Percid | d‘j
meditazione amorosa del nome divino ¢ efficgee 0f
per interiorizzare la forma divina, Il gury, quale if
mediatore, puo anche farci conoscere Dio, in ma. g
niera. pin sperimentale, attraverso la sua diretts 0
esperienza di Dio, (

I mezzi interni per amare Dio sono: la rinun. 1

cia (vairdgya), la conoscenza (= fiidna), la medi. |
tazione interiore (updsana) e la disciplina dellg

= yoga. 1) Benché non sia necessario che il deve.

to rinunci formalmente al mondo come fa i

sannydsin, tuttavia la sua rinuncia interiore de

v'essere autentica, definitiva e totale. Egli deve ef.

fettuare un completo distacco dal mondo per sen.
sibilizzarsi interamente a Dio e alle sue manife

stazioni. In breve, la piu alta bhakti richiede una

rinuncia totale. 2) La conoscenza scopre la bhakti

in tutti i suoi aspetti, poiché I'amore non & una

cieca tendenza a tutto. Pit il devoto conosce i

Signore, pit lo ama; piti lo ama, pit lo conosce.

Tra la conoscenza e l'amore esiste una mutua e
reciproca azione. Percid ¢ ozioso discutere — af-

fermano gli indit — circa la superiorita del cam-

mino della conoscenza su quello dell'amore e vi

ceversa. Quando c¢’¢ un progresso nella conoscenza,

¢’e anche un progresso nell’amore. Anche i mistici

€ i teologi del non-dualismo (— advaita) difendono

I'amore di Dio eccetto che nell'ultimo stato del
I'esperienza unitaria, in cui qualsiasi tipo di dua-

lismo viene eliminato allo scopo di sperimentare .
la totale identita di tutti gli esseri nell'Uno Asso
luto. 3) Infine ¢ molto raccomandata la medita
zione interiore o la contemplazione per raggiun-
gere un pid alto grado di amore verso Dio. Cid
significa che la mente di chi ama Dio deve fis-
sarsi a lungo nella forma di Dio per sperimentare
la costante presenza divina nell’anima. 1 Narade
Bhakti-Satra affermano: « Ama Dio continuamen
te con tutto il tuo cuore e con tutta la tua mente.
Glorificalo nel tuo cuore ed egli presto si rivelera
a te e ti fard sentire la sua presenza». Quando
l'anima comincia a sperimentare questa presenza
di Dio, tutti i i nostri bisog

: nostri desideri e :
vengono appagati, e si realizza la grande illumi
nazione della realta di Dio ¢ della sua continua
presenza attiva nel pid profondo dell'uomo. E solo
allora che l'espressione « amore di Dio» diventa




|'|l‘ll
1) vita: DPreparars alla méta supre-
op? MCEE ione con I'Assoluto  (Brahman),
“.::‘.Tnli non-cdualistiche (Ilf'lln spiritun
""hmu.[l' : t:IL-fl’nuium.‘ amorosa con il Dio perso.
s pure correnti teistiche. Un tale biso
“'rn._ “.‘-.nldl' i p spirituale pud realizzarsi sol
! '”T:L_t“ monaco abbia raggiunto un ces
” surificazione ¢ di sviluppo nella sua
intellettuale, etica ¢ morale,
poii (sarnydsa) indii si estende a ogni
Lo |'|n|1I[ mondo ¢ comporta un abbandono dei
‘S?UILI‘L'";] moglie, dei fighi ¢ dei congiunti, un
! o a famiglia. Il monaco deve vivere men-
ahlio ¢ il suo sostentamento. Attualmente questa
dican :‘“n“(, la prassi generale: forse uno su cen-

sud!
e ‘h_“'uh‘l'

le

N
10 jmpe
!‘ rl-i L!t} pu
gun'! ollo dh
“:I]»H sevolezzd
con’

""“l-;u.‘t't' {'elemosina; negli @sram (= asrama) e
. Ltum['lli dove offerte e redditi sono sufficienti,
nel vi dimora mon deve uscire per mendicare

l\?:!u: Spesso il necessario viene portato dai fe-
! -
I

sosi. Vestito ed equipaggiamento sono

deli - gen¢ i e IR e 3 = ekt
et di particolari prescrizioni che differiscono
OBE Ordine monastico all’altro. 11 testo che se-

a un ; - ; S
fljm_ riferisce sommariamente gli oggelti consentiti

ai monaci da una osservanza meno st_ljetta: nfUna
entola, una tazza per bere e un fiasco, 1 tre

gtensili per sostentarsi, un paio di sandali, una
(oga rappezzata per dlfgndenl;l ”dal caldo e dal
freddo, una fascia che cinge i fianchi, un basto-
pe triplo e un copriletto » (Sannyasa-Up. 4). 11
monaco indi non & legato ad alcun luogo. Egli
vive nel recinto di un asram o di un tempio. I
wsti classici esigono da lui: «bagno, meditazione
e purificaziunc nelle acque sacre »; in particolare
ali si raccomanda il silenzio, la riflessione e la
pratica dello yoga (cf ivi; Kanthasruti-Up. 3; Ash-
rama-Up. 2). Un monaco che abbia veramente
rnunciato al mondo deve dire addio alla sensua-
lita, alla collera, al desiderio, all’infatuazione, al
linganno, all'orgoglio, all'invidia, all’ostinazione,
alla presunzione ¢ alla menzogna. Egli dimentica
l'amor proprio, la gelosia, 1'illusione, I'alterigia, la
bramosia, l'odio, il piacere, il dolore, la passione,
lira, I'avidita, l'errore, la gioia, la delusione, l'auto-
determinazione e ogni altra cosa del genere. Tra
i monaci moderni & raccomandata particolarmente
la prassi dell’elemosina, nel senso che la questua
¢ intrapresa per avere i mezzi per nutrire i malati
e i sofferenti di ogni casta. In alcuni monasteri
vengono serviti due pasti giornalieri a tutti quelli
che vi giungono. Ai visitatori si offre alloggio,
vitto e coperte. Il senso piu profondo della pover-
ta traspare dalla considerazione che il possesso
implica un premunirsi per il futuro e che, se po-
niamo la nostra fiducia nella divina provvidenza,
dobbiamo esser certi che essa ci dara quanto do-
mandiamo. _

In secondo luogo, i monaci indu emettono il voto
di castita e di continenza, ritenuto essenziale per
lo stile monastico di vita. Esso comporta stabil-
mente l'astensione da rapporti sessuali in pensie-
ri, parole e atti in qualsiasi condizione, luogo e
tempo. Essendo una delle forme di autocontrollo,
la castith & inclusa nella prassi del completo do-
minio dei sensi. Fin dall'epoca delle Upanishad,
la castita & stata imposta quale condizione pre-
paratoria per qualsiasi tipo di ricerca di Brahman
(Prasna-Up. 1, 1).

Il voto di sinceritd o verita non dev'essere in-
teso come una astratta e oggettiva conformita di
¢ity che esiste a cid che noi conosciamo, ma come
pratica della verita; ciog, tutte le nostre attivita

Prrruziony
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;’I‘L'\I:":::]]I“[’l“('ﬁf‘“‘Hl‘hi nella verita, E questo signi
I""'-‘ilnmin-m;pmm-". (ln‘cl .l:l. verita, bensi renderla
il : ner pensieri, nelle parole e nelle
azionk. Il monaco deve attuarls sdiante On-
tinuo esercizio (abhiyasa) o I"‘- I!I_lt(..lflﬂl‘.l. un con
altro interesse nella vits o ”_‘-t'll,luﬂ?m e
chiarato nella Bha -y a (vairdgya), come ¢ di
i pevad-pitd,

Il voto di Illlli'l.-\"iflll.'l'lfil (= ahlimsd) si trasgredi-

SCE con qualsiasi peccato di pensiero, la foga ec
AN la menzogna, 'odio, con I'augurare il male
a "hmnqllc, L'osservanza di questo voto & impos-
"‘?"’"‘-‘ senza un completo altruismo. Non-violenza
-‘»‘?‘L'Hil'it‘il amore universale che consiste nel con-
HIl.h‘l':}l't‘ come amici ¢ parenti gquanti sono ancora
nostri nemici.

Vi somo 5 «voti minori » (anuvrata) che i mo-

naci pronunciano: tranquillita d'animo, obbedien-
za al guru, gentilezza, pulizia e purezza nel cibo,
La gentilezza viene messa in relazione al pericolo
per gli esseri viventi, insito in un comportamen-
to rude o sconsiderato, Esiste una differenza no-
tevole tra le sétte in merito all'abnegazione asce-
lica o all'effettivo disagio e sofferenza che esse
impongono ai loro adepti: i monaci = Saiva sono
generalmente pit severi e talvolta pita draconiani
nel loro genere di vita e austerita; i monaci —
Vaishpava sono pit liberali e raramente si in-
fliggono quelle prolungate pene corporali a cul
gli altri si sottopongono per cercare di farsi ri-
conoscere.

Quindi il monaco ideale nell'induismeo & colui
che rinuncia a qualsiasi rapporto col mondo per
essere in grado di raggiungere la suprema libe-
razione, cioe realizzare l'unione con il Dio perso-
nale oppure identificarsi totalmente con l'Assoluto
(Brahman).

In tale contesto risulta sommamente chiarifican-
te l'esame delle virti cardinali nell'induismo per
meglio comprendere il suo ideale monastico; in-
fatti esse vengono ritenute i segni distintivi dello
spirito religioso indiano. Tali virtti sono: purezza
(saucam), autocontrollo (saryama), distacco (a-
sariga o vairagya), veritd (satyam) e non-violenza
(ahimsa).

La purezza implica sia purezza del corpo e del
la mente, sia purezza cerimoniale e morale, la pri-
ma essendo preparazione alla seconda. Tutti i
riti e i bagni purificatori, nonché tutte le minu-
ziose regole concernenti cibo ¢ bevande, sono stati
prescritli per ispirare la purezza della mente e
dello spirito. Poiché comprende la purezza sia
esterna sia interna, questa virtu include: pulizia,
onestd, schiettezza, innocenza e assenza di qual-
siasi pensiero peccaminoso.

Autocontrollo significa dominio del corpo e del-
la mente. Esso implica: pazienza, tolleranza, mo-
destia, umilta, sacrificio di sé e rinuncia a se
stesso. Che non si debba esagerare nella pratica
dell'autocontrollo ¢ detto chiaramente nella Bhaga-
vad-gita: «Lo yoga («disciplina») non ¢ fatto né
per chi mangia troppo né per chi mangia troppo
poco; non & fatto, o Arjuna, né per chi dorme
troppo né per chi veglia troppo a lungo, ma ¢
fatto per l'vomo temperante nel cibo e nello sva-
go, per l'uomo che si controlla in tutte le sue
azioni e che & moderato nel sonno e nella veglia
Lo yoga («disciplina ») mette fine a ogni do\orc;

(6, 16).

La fase pit alta dellautodominio & il gjg/qee
In essa si chiede non soltanto di vincere ‘;lb c‘::;
€ male nella vita, ma anche di nop dipendere dalle o

-
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cose buone della vita. Un monaco si trova ad un
livello piv alto i un capolamiglia, poiché ].“' esle-
amore a tutto ¢ considera sua famiglia
il mondo intero. Yajhiavalkya, alla vigilia ?]l‘f SUo
pitiro nella foresta, cosi parla .'\II;I. mu;'{In:' Mai-
trevi: « In verith, o mia cara, non ¢ per Ilmnm:v
allo spose che lo sposo ¢ caro, ma ¢ pn‘l'_l_.'mmr_u
dell'Arman che lo sposo ¢ caro. In wverita, mia
cara, non & per l'amore della sposa che la sposa ¢
ma & per l'amore dell'Arman che la sposa ¢

S0 1l suo

cara, y ; :
cara. In verith, mia cara, non ¢ per l'amore di
tutte le cose che tufte le cose sono care, ma per

l'amore dell'’Afman che tutte le cose sono care»
(Brhaddaranvaka-Up. 2, 4, 5).

Per veritd, nell’elenco delle virtu cardinali, non
s'intende unicamente la semplice schiettezza, ma
che Dio ¢ la fonte di tutti i valori eterni, come
la rettitudine, la giustizia, la verita e la bellezza
Per gli indu, verita significa cié che ¢ autentico
nella conoscenza, c¢id che ¢ retto nella condotla,
cio che & giusto e leale nei rapporti sociali.

La non-violenza & associata alla verita, essendo
ambedue considerate le virtd pia eminenti. Po-
sitivamente essa comporta l'amore verso tutte le
creature, anche quelle subumane. La non-violenza
rappresenta una fase perfetta; & una meta verso
la guale tutta l'umanita cammina naturalmente,
anche se in modo inconscio. L'uomo non sara di-
vino che quando avra personificato in sé l'inno-
cenza e l'amore.

Il sapere come le cifate virtii sono concepite e
praticate nell'induismo, & utile per ben compren-
dere l'ideale monastico indu.

Il monaco indu considera come suo ideale l'ac-
quisizione della suprema sapienza dell'Assoluto
(Brahiman) oppure del Dio personale. Egli & un
uomo dedito al silenzio, alla meditazione, alla
contemplazione dell’'Essere supremo. Cid viene
spiegato in vari modi nelle Upanishad: « Asva-
layana ando dal Signore Parameshii e gli disse:
“Per favore, iniziami alla Brahma-Vidva (“divina
saggezza”), che e la mistica pit eccellente e con la
quale 1 sapienti, dopo aver liberato se stessi da

ogni peccato, pervengono al Purusha, il Supremo
dei supremi”. Il nonno gli rispose: “Appréndila
mediante la fede (= sraddha), la dedizione amo-
rosa (bhakii), la meditazione (= dhyana) e lo yoga.
Le persone ottengono la salvezza non con le atti-
vita (karma), la prole o la ricchezza, ma con la ri-
nuncia (sannydasa) soltanto. Asceti dalla mente pu-
ra comprendono il significato della sapienza del
= Vedanta e mediante il sannyasa-yoga (“discipli-
na monastica”) entrano in cid che sta al di sopra
del cielo (svarga) e nell'intimo del cuore. Tutti
costoro raggiungono il Paramdtman nel mondo di
Brahma e sono emancipati” » (Kaivalya-Up.).
Nelle Upanishad ¢ detto ancora: «Avendo stu-
diato a fondo i libri (le scritture sacre), I'uomo
Istruito deve perseverare diligentemente nell’acqui-
sto dell'autoconoscenza (jiiana) e dell’autorealizza-
zione  (vijrana) in conformita a siffatta cono-
scenza. Allora egli mettera da parte tutti i libri,

come colui che, andando alla ricerca del grano,

A

rinuncia alla paglia. Benché vi siano mucche di
Vario colore, il loro latte & di colore identico. La
??c?nﬁ s ¢ come il latte e i vari modi di essa
le m“emmfﬂl‘mauone, esperienze ecc.) sono come

che. Come il burro raffinato & nascosto nel
y ,m“ la realizzazione (vijiiana) ¢ latente in

ml eﬁm » { Am T e :
qual ' (Amrtabindu-Up.). E infine: «Solo
A xg molti raggjunge 1'Assoluto (Brahman),

[acendo ai sel mezzi neguentl: verncinh,
carith, austerita religiose, non-viaolenza s
si creatura, celibato e totale indifferenza alle coms
ferrene (rinuncia a tutto cio che non contribilses

al conseguimento della conoscenza dell'io) » (5
bala-Up. 3).

In merito ai vari gradi di una bhakti pit altg o
perletta, 1 Narada Bhakie-Stlra enumerano 11 (0]
me o stadi (Sdatra 82), che vengono comunemen.
le interpretati come  ungd continua ascesa VErso
la realizzazione sempre cresceente dell'amore di Dig,

) 1l primo grado & basato sulla maestosa gran.
dezza degli attributi divini. Quest’amore ¢ ¢on.
templativo, poiché si possiede Dio solo nella pre.
ghiera contemplativa (Gunamdhdatmya-dasaliiy,

2) L'amore ¢ rivolto alla bellezza di Dio, 1l mi
stico possiede Dio non solo con la mente, ma con
I'immaginazione, ¢ il suo cuore comincia ad arde-
re (Ripa-dasalkii).

3) L'amore ¢ basalo sul culto a Dio. L'amore di
Dio che anima il cuore si manifesta con canti e
inni (Pijasalin).

4) Questa ¢ la fase dell'amore al ricordo di Dio,
11 devoto dimentica se stesso e pensa unicamenile
a Dio e alle azioni dirette al proprio benessere spi-
rituale e, quindi, anela a entrare in comunione con
lui (Smaranasalti).

5) Il fedele diventa il servo di Dio, consacra
la vita al suo scrvizio e vive di cio che egli gli
lascia (Ddasvasakti).

6) Dio ¢ troppo buono per essere semplicemen-
te servito dal devoto come da un servo: Dio de
v'essere amato come un amico, poiché egli ama
il fedele piti di quanto costui ami Dio. Il devoto
aumenta cosi la sua intimitd con Dio (Sakhva
sakti).

7) Il devoto trova Dio cosi remissivo che non
ha pia interesse a chiamarlo suo amico: Dio di-
venta un parente, un favorito. In tal modo il fe
dele entra nella famiglia di Dio e gli € concesso
di assumere il ruolo protettivo di un padre di fa
miglia (Vatsalvasalkii).

8) Aumentando la familiarita con Dio, il devoto
diventa sua sposa e ama identificarsi con le gopi
(« pastorelle »: — Krishna) (Kantasakii).

i 9) Fin_allpente si raggiunge il pit alto grado del
lpfferta di sé a Dio. Krishna, piti che uno sposo,
d:ver:}ta l'altro io. I1 devoto offre a Dio tutto cid
che ¢, tutto quello che ha (Atmanivedana-dsakti).
' 10) In questa fase si raggiunge I'unione con Dio,
l'autoassorbimento che si consuma nell’'ultimo e
supremo grado (Tanmaydsakii),

11) Questo grado implica il perenne annulla
mento di s¢ dinanzi a Dio: il devoto continua ad
amare se stesso in Dio. Egli ama Dio soltanto e
s¢ slesso unicamente in quanto & in Dio (Parame-
viraha-asakti).

P.C. Roy, ed., The Mahabharata, Calcutta 1883.90; S. Radha-
krishoan, The Hindu View of Life, Londra 1927; Aurobindo
Ghose, The Life Divine, Pondicherry 1939; F. Edgerton, The
Bhagavad-giia, Harvard 1944; Ramakrishna, The Gospel of
Ramakrishna, Vedanta Society, 1947; R. E. Hume, The thirteen
principal Upanishad, Oxford 1954; R.C. Majumdar, ed., History
and Culture of the Indian Peaple, Bombay 1934, P.D. Mehta,
Early Indian religious Thought, Londra 1956; W.T. de Bary
ecc., ed., Sources of Indian Tradition, Nuova York 1958; Swami
Sivananda, Necessity for Sannyasas, Yoga-Vedanta Forest Aca
demy, Divine Life Society, 1963; A.T. Embree, ed., The Hindw
Tradition, Nuova York 1966; B.S. Gauchwal, The Comcept of
Perfection in the Teachings of Kant and the Gud, Delhi 197
K. Balasubramania Iyer, Hinde Ideals, Bombay
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BuUpIHISMO Nel buddhismo pid primitive
L

(1l ell'uomo, ¢ in conerato del monaco che
|i|.|t"‘“',.: a vivere sulln I.~||.n|.| delln ¢ quello
3 rl."”:'llun_w‘ﬁ' lo stato di arhat, 11 termine ¢ pre
i "”’:‘L_Il“..? ¢ sembra ~|;‘1Il1llt are ehimologicamente
|““|l“m degno dio venerazione » (arhatiy oppure
| 51!"{;:L. « i assoguettato (am A1 nemico (arf) ».

L.‘.|||r

( . g8 . AT N e o W
e Jescritto come colui che ¢ esente dall 1o
Vier

dall'odio ¢ dalln sensualiti: le tre catene

anib o uomo ¢ non gli permettono di avan.
che It-f:‘sﬂ la p. (Descrizioni nei sutva Theragathi,
;:xll‘i““,”,[m,), Lignoranza & stata vinta con la
."””:I visione delle cose, in concreto con 1o medis
I‘"I'Il“:m. e il suo frutto: In sapienza. L'odio ¢ stato
li‘:‘;‘t“"”"’ con il dominio flvl cuore,  praticando
S animitd e la benevolenza, Infine, con 'osser-

J'equatit’ b e sy
yanza di alcuni precetti, che costituiscono Ia mo-
anz

ralith, ¢ stald t|tl)l11il'lﬂi‘;'l .h‘ sensualith, Questi sono

j (re mezzi con 1 qunh'i uomo avanza verso la p.:

[a mente, il cuore ¢ lng-:::cr\-'mw.;l; tali mezzi for-
mano le lappc‘dpl « nobile t.t_llupllu m_nu_n_inu » che
appartienc _ngl3 insegnamenti pit primitivi di =
guddha (cf Digha Nikaya, 16, 2, 26). 1l termine
ccammino » (magga, dalla radice migr) significa
ricerca, anelite ¢ suggerisce l'idea di una meta
da raggiungere. L'arhat non dimentica gli altri.
Per questo cammino trova luce e forza soltanto in
se Stesso.

La p. consiste principalmente nell'essere, pit che
nell'operare. Nei perfetti l'azione viene considerata
come vera imperfezione dell'essere. 1l buddhismo
disprezza l'attenzione esclusiva o prevalente per
le opere, ¢ colui che aspira alla p. tende alla per
fetta conoscenza altraverso la meditazione-contem-
plazione. La compassione dell’arhat si manifesta
pella trasmissione dei propri meriti, senza dover
fare qualcosa di speciale per gli altri. L'arhat ha
conseguito la perfetta conoscenza. Egli ¢ gia libero
dalle passioni ¢ da future reincarnazioni. Mentre
fin dall'inizio esiste una chiara differenza tra il
«popolo ordinario » e i «santi» o arhat, solo piu
tardi la distinzione tra lo stato di arhat e quello di
buddha divenne un punto di discussione nelle
« scuole »,

Allinterno del buddhismo Hinaydna, o del « pic-
colo veicolo », apparve presto, come ideale di p.,
la figura del pratyeka (pacceka) buddha o mona-
co asceta che non predica né lavora per gli altri.
Con i suoi propri mezzi ha raggiunto una illumi-
nazione caratteristica (pacceka-buddhinana), che
non ¢ la onniscienza ¢ a stento in essa c'e¢ compas-

I

* .

d sione verso gli altri. Il suo ideale non ¢ diretto verso
¢ l'azione a beneficio altrui (sattvarthakriya), ma
. verso la imperturbabilita. Viene descritto come

un animale della foresta, concretamente come un
rinoceronte che cerca la solitudine (Suita Nipata,
dal v. 36). In questo nuovo tipo di p. si sviluppa
molto piu il cammino della mente che quello del
cuore, molto pin la meditazione che la benevo-
lenza. La sua virti si manifesta in un perfetto
dominio della mente. Gli aggettivi che accompa-
gnano pit frequentemente tale stato di p. sono:
silenzioso: (muni) e solitario (eka). Alcuni cercano
la vita monastica quale ultimo passo per il con-
~ Seguimento della p., ma anche in questo genere
- di vita m:le la forma eremitica. Nel buddhismo

fuesto i di p., anche se portato a evolversi,
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l‘::“ h“".nl-".““:l mai. Nei see. 1XXT troviamo i
Hni"lll‘lr:'ilml ;I famosi yamabushi o shujenja, uncel

.o lnll'in:,lflze::::'”I;I.;:;.”m: .
mente sard for I‘ utla vita monastica, t.'h:.' gradual
questn o TR nel buddhismo, risponde a

stpenza di vivere nello stato di santits
proprio degli ar Tk :

. L _IIerl!m.' nonehd a quella della golitu-
dine ¢ della Tupga dal mond | ; :
nachesimo costituisce lo 0, In |:1I modo il mo-
buddhista, 1= i) \-I-'L 1” "‘Idl.“ I(I'cnllt: di qualsias
pole ¢he wﬁ *nnluul'm si ;n --ml 4 “Jmu&lw h': <
per t'unht‘}'llil'i: Iy -|L-t|m'\“;'“‘uv come ghi % ailitis
supera |"'l.;ill‘l|il" 8 :‘ el P, La potenzialita di p.

a L alita dell’'vomo; la p. & un processo
che necessita di aiuti esterni, come le regole. In
1{11t' contesto ¢ inferessanle la convocazione del
(lunc'l_lm di Vaisali (386 a.C.), noto come il secondo
Concilio buddhista, in cui venne discusso il signi-
licato dell'osservanza regolare ¢ quello autentico
dell'arfiat; si concluse con una specie di scisma,
hel quale la scuola theravada, insistendo sull’os-
servanza delle regole ¢ sulla disciplina monastica,
rivendico per s¢ la qualith dei « perfetti » o arhat,
Tuttavia il buddhismo ha sempre seguito una « via
media » nel perseguimento della p.,, separandosi
dagli estremismi caralteristici dell’'uomo indd.

Con la formazione della nuova scuola del Mahda-
yana, o « grande veicolo », l'ideale della p. s'incar-
na nella figura del bodhisattva (etimologicamente
significa: illuminato-essere). Tale evoluzione si ve-
rifico nel sec. I della nostra era. A volte il con-
cetto di « buddheita » non e collegato con una per-
sona storica, ma ritenuto come una proprieta uni-
versale a cui tutti partecipiamo e che dobbiamo
coscientemente realizzare. A volte il mondo feno-
menico e la vita sensitiva oscurano il mondo della
realtd. I due centri di attenzione che dominano
il concetto di p. sono l'illuminazione e la benevo-
lenza verso gli altri. Il bodhisattva & colui che,
dopo aver accumulato un gran numero di meriti
e ottenuta l'illuminazione sapienziale che lo pone
a contatto con la realta di tutte le cose, pospone
il suo ingresso nella pace definitiva del nirvana
all'offerta dei propri meriti e della propria illumi-
nazione in favore di tulti coloro che soffrono o
hanno bisogno di salvezza. A tale scopo egli s'im-
pegna con un voto (pramidhana). Per conseguire
questo ideale non era necessaria la vita monasti-
ca: un semplice secolare puo perseguire gli ideali
del bodhisativa, € questa mentalita porto il bud-
dhismo verso una certa secolarizzazione. Tuftavia il
monastero viene considerato come un luogo pri-
vilegiato, benché non unico, per vivere la perfe-
zione.

L’esercizio della benevolenza o carith verso gli
altri pud manifestarsi attraverso una serie di at-
tivith specifiche. Tuttavia la letteratura canonica,
pitt che nelle opere, insiste in questo sconosciuto
cammino della trasmissione dei propri meriti, che
si basa sulla partecipazione comune a una stessa
natura originale ¢ sulla illuminazione che pone a
contatto con la realta. La scolastica buddhista for-
mulo questa verita con la frase: «utile per sé,
utile per gli altri» (@tma-hitam para-hitam); chi
santifica se stesso, lo fa ajutando tutti gli altri.
Nel sutra Brahmajala (pia noto nella sua reda-
zione cinese: Fan-wang-ching) sono presentate le
«regole del bodhisattva», o regole per i monaci
che imitano l'ideale di p. proprio del bodhisattva:
nel secondo gruppo sono trascritte le « dieci atti
tudini del cuore», tipiche di quanti si dedicane
agli altri: il disinteresse, la misericordia, la gioia
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di fronte al bene altrui, o
sonale, la beneficenza eSICTIONE, b
dicazione della dottrina, "ajuto ¢
gli altri, "unil i,
monaci cinesi ¢
si consacrarono alle piu

la fermezza €
giapponesi,
ideale, >
esterne di benehicenza. . _

In una prospettiva piu filosofica,
del Mahavdna insistettero sulla p.
della illuminazione,

come

la mente.
pl'(lplii! ¢

interiore,
la p.

mondo
azioni  per

ha valore ¢ il
intportano le

aeli altri; al contrario, la mente illuminata ci .Ia
scoprire ¢ otfenere la realta uniy ersale, vhv coin-
cide con la natura di Buddha, presente in fufte
le cose. Si dimentica 'vegos ed emerge lio (ra
scendente nella perfetta armonia con tutto, La p.,
una volta raggiunta l'illuminazione (o in modo re-
pentino o attraverso certi metodi), consiste nel
vivere la vita ordinaria in tutta semplicita. Le
tecniche della meditazione sono oggetto di parti:
colare attenzione. Non si avverte il bisogno della
speculazione filosofica, né delle opere asceliche, né
della solitudine, bensi di un ritorno alla vita ori-
einale; tutte nella vita si trasforma in arte. Que
sta corrente trovd la migliore realizzazione all'in-
terno dello Zen (sec. VI in Cina ¢, a partire dal

sec. XlII, in Giappone).

In tutte queste tendenze la p. appare sempre

o come il termine di un cammino sapienziale, frut-

to della meditazione, o come la pratica di una
benevolenza universale, frutto del cuore. Ma non
mancano scuole che aggiungono elementi nuovi,
come quelle che sviluppano la fede o fiducia nel
'Altro, quale elemento essenziale per la p. Que-
sta ideologia non ¢ estranea al pensiero indiano,
come dimostra litinerario indu della devozione (—
bhakti), sebbene nel buddhismo il suo sviluppo
si sia verificato piu tardi. Nagarjuna (sec. II d.C)
procede gia a una distinzione tra il cammino fa-
cile della fede e quello difficile della sapienza e
delle opere. Ambedue conducono alla stessa méta,
La fede si manifesta nell'invocazione del nome di
B_uddha (nembuisu). In tale contesto maturd 'ami-
dismo, in cui Amida, il Buddha della Luce e della
Vita infinita, salva tutti coloro che lo invocano.
Il bodhisartva non & modello di p., ma un assi-
stente salvifico di Amida. La p. si raggiunge sol-
fanto con la rinascita nel suo paradiso della Terra
Pura (Sukhavati). La p. non puo essere raggiunta
dqrante I'esistenza terrena; percio la vita mona-
stica con le sue esigenze ascetiche, come il celi-

bato, perdono di significato.
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€ dai suoi seguaci, pone come princi.
pale 5€0po nella vita. gellomo la sua Tberasigu,

el ke LT

la rinuncia al bene per
l'amore per la pre
la salvezza de
la sapienza, Molti
illuminati da questo
semplici attivita
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¢ esentazioni; 1 -o che esiste ¢
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(moksha) dalla mortalith ¢ dal dolore, 4, wi gr

indica un regno di beatitudine o snl\-p,-'.}., e Mg, s
dei Hmiti :Ivllln “umana e relativa “"Dt':il'- al g Iy .="'_j .
Pvomo, 11 giainismo flln'nmm SUO m_upritll'f,;l ey, 7o o |
ristici itinerari di mm!nl:wlrmu ¢ di Prassi .“"‘“lln i R
che conducono alla méta suddelia Esgo ‘_'“'-UHQH ._|:'i?r-'- d»’l,d:
legge del karma, H""“"m.d“ la quale M.(;n;'f‘ﬁl‘lla h{ ‘f"'J-i"J- P
cosi raccogli», ¢ applica con estremyg I_i")_-t-'lnim  # '1 @
vita di ciascun uomo che, di consepyeny© Ally R o
:i;u'lllléllllt‘ll“' fino a (]Ilumln non Venga lil;;: |'Ii1.5l.“ 1‘1'*1.[&] ;}‘?]
questo ciclo di reincarnazione, Tato gy HL'r’ﬂf.l[] [.;]’
I. La p. secondo Mahavira, - NE—”“I“lllu Vi i"“.J.'[u gl" 0
M1anan [5{‘}9 (4] 34()42?] H.(:.), (ltfl'l(nuin;“u M i“:dha i _|-I]1ql|',‘5m-{ls
(¢« grande eroe »), espose un ideale dj n u‘lll"“l‘a Wi i
determinato la natura della p. spiritugle a!;git(l'f: h * m;ﬂ}nﬂi i
attraverso i secoli. A 28 anni il principe Mﬂ:é“llm f (o 1“".1,]?L
[u cosi colpito dalla morte dej genitory, ché d \'_Tru fﬂ”ﬁ i I
di emettere il seguente votn: « Per Piﬁngu:u“"‘ ! i P,-,c'- by
morte dei miei gcl"ni'lm'ilvuglio fare il vopg diel " 1 *F",mui“.d(
seurare per 12 anni il MIO COrpo € sopportare lu{:" P:ﬁrl uc.c.ll
le calamita provenienti da poteri divini, da Uoﬁ]te' N 1 !
o animali ». Quando lascio la casa, sj vest{ co 0 g .‘ﬂn}‘ﬂa.
un monaco errante ed emise un altro volo, qugH“ ol cﬂuc'
del silenzio: « Da questo momento e per 12 anq b ?ul" €’
non dird una sola parola ». Dopo di che, et " pice i pul
citta ¢ villaggi, presentando la sua ciotola 5 ;:f e
sone benevoli, affinché vi ponessero del cibo 4 | car“c o
Mahavira comincio il suo insegnamento 'pr‘gcla' o™
mando la propria convinzione che tutta Ia Vita ] Wnt;ﬁvi
dell'uomo fosse dolore. La nascita era dolore, 1o L 1
malattia era dolore, la morte era dolore, non otte N "=uai
nere cio che si vuole era dolore. La sofferenss § oot
nel mondo deriva dal desiderio. Gli uomini sof. | b
frono e sono infelici perché vogliono troppe cose. ¢ la MOT
Pia nutrimento, ricchezza e fama essi hanno, pig Le fo
vogliono. Percio il desiderio & la causa di tutti i finale ¢
dolori. Per abolire la sofferenza nel mondo, dob ¢..iD |
biamo rinunciare a ogni desiderio, Dopo aver fat- e5posto
to cio, un uomo _cleve prepararsi al conseguimento . eilca
c!ell_a moksha o liberazione, che & uno stato in cui di una
I'anima viene liberata da tutte le forze karmiche viina, |
¢, perfetitamente pura, rifulge in tutto il suo splen- nita g
dore come il pieno sole. zione
La via alla moksha, secondo Mahavira, passa at- Iras '(
traverso il possesso delle « tre gemme » dell'anima: Ct;si
la retta fede (saryagdariana), la retta conoscen tradiz
za (samyaginiana) e la retta condotta (sariyagedri- tima
tra). Quest'ultima occupa il primo posto e consiste tate |
in 5 precetti (= Mahavrata): « Non uccidere alcun saﬁm
essere vivente né danneggiarlo con la parola, col Maﬁ-t
pensiero o con lazione (ahirisd); non rubare b i
(asteya); non dire menzogne (asatyatyaga); non ,0?0'
vivere una vita incontinente ¢ non ubriacarsi (- lucf'
brahmacarya); non bramare o desiderare nulla ‘ li !
(= aparigraha) ». 1}%
Nella vita reale la pratica della retta condottd sll-m
¢ divisa in due grandi settori: la condotta di ud ke
monaco (sadhu-cdritra) e la condotta di un laic® (.h'
(grhastha-caritra). In breve possiamo dire che . %ti'
regole per monaci sono piu severe di quelle per tut
laici, e percio presentano un itinerario pitt brev® diy
ma pia difficile per la liberazione finale. et Pe
_ Retta fede vuol dire credere in Jina o nelle T4/ Se
(verita fondamentali) da lui proposte. Il suo asP¢ t
to negativo ¢ lo scetticismo che ostac : 4
seria riflessione. Tutto cio che la retta | Vi

ottenere ¢ che,
da logica e dagli
ticismo, possa |

it
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_ conoscenza ci permette LI'E esaminare nei

Lo retld 5 cid che la mente ha impresso atira-
UL ioni. In altre parole essa ci da
prnf(‘“d“- esatta ¢ chiara della
S rita. La rela conoscenza €, infatti, la
esS *"-m del credo giainico o (ll'!]\‘ Idnlh'im‘ for-
"Unost‘-tda] Jina. Inoltre Mahavira insiste sulla ne
‘(.e del pcl-d{mu L_lcl_]wt:t:am) per entrare nello
ﬁ.gsllf:ji calvezza. Egli dice: « Non uvliq preghiera,
el sacrificio, non nel culto dr:gh idoli tro-
non 7% perdono € la strada alla vila virtuosa.
werete i operando il bene potrete raggiungere il

qall e
‘IL.:]‘.Ig e cm“-m/

Sc-l“wip-m {ulibera?imw »). La salvezza si trova in
mr‘ .

0 stessi! > : S : :

v \ahavira, prima di morire, rivolse il seguente
crmone i suoi discepoli; uno di essi chiese:
< 5

“pi tutti i tuoi insegnamenti, o Maestro, qual @
il pilt importante 513 t_)s.sclr\'are?». Il .M.ﬂesyl:o_ri-
. «Fra tutti 1 miei insegnamenti il pit im-
ortante € 1l primo dei miel 5 comandamenti:
Non uccidere alcuna creatura vivente ne danneg-
ciarla con la parola, col pensiero o con l'azione;
non ammazzare oli animali per nutrirti; non anda-
re a caccia, mon pescare né uccidere mai il pin
piccolo essere; nom ammazzare la zanzara o l'ape
che ti punge; non fare la guerra; non contrattac-
care il tuo aggressore; non camminare sopra un
verme sul lato della strada: anche il verme ha
yn‘anima ».
Mahavira osservava due regole fondamentali nel-
la sua rigorosa ricerca della salvezza mediante
l'emancipazione: l'ascetismo quale via per libera-
re lo spirito dalla contaminazione della materia,
= la non-violenza verso tutti gli esseri viventi.
Le fonti giainiche cosf descrivono l'esperienza
finale della liberazione da parte di Mahavira;
«..in posizione accovacciata con i talloni uniti,
esposto al calore del sole, con le ginocchia alzate
¢ il capo chino, in profonda riflessione, nel corso
& una meditazione astratta egli raggiunse il nir-
vana, la completa e piena, l'aperta e libera, l'infi-
nita e suprema, la massima conoscenza € intui-
zione, chiamata kevala» (H. Jacobi, ed., Jaina St-
tras, Oxford 1884 [Sacred Books of East 221 201).
Cosi egli divenne il Jina («conquistatore »). La
tradizione giainica intende la natura di quest'ul-
tima esperienza come una rottura definitiva delle
catene che legavano Vardhamana al mondo delle
sofferenze mortali. L'esperienza liberatrice di
Mahayira & quella di un totale isolamento 0 sepa
razione, non gia di un assorbimento. In altre pa-
role Mahavira si trova ora in uno stato di beati-
{tudine, denominato Isatpragbhdra («la regione dal
lieve pendio »), un luogo situato alla sommita del-
I'iniverso siainico e oltre il falso ciclo della rina-
scita. Il giainismo insegna la permanenza degli
individui in questo stato. ]

2. La p. come liberazione. - La liberazione & uno
stato che l'anima raggiunge dopo aver Yimosso
tutte Je particelle estranee del karma. In tale con-
dizione l'anima & pura e possiede 4 perfezioni:
percezione o fede infinita (ananta-darsana), cono-
scenza infinita (ananta-jiigna), beatitudine infini-
ta (ananta-$ukha) ¢ infinito potere (ananta-virya).
L'anima & pura in eterno; nello stato di schia-
vitii la sua purezza e il suo potere sono coperti
da un sottile velo di materia karmica che vi si &

accumulato dall’inizio dei tempi. Ma, una volta li-

ciclo della rinascita, rimane eterna-

eterna & la cognizione esatta di

Perrrzione

1510

l.l.ll'li.‘ le cose cosi come sono; si tratta di una
conoscenza (']11’31‘;1 e completa,
Ii‘I.‘:“!):‘l:l:licl::j‘lxm'la] gode dell’assenza di ogni dubbio;
et o “1 1:1 .111|l.:.1l upl"n_‘uru!c ilultc le cose per
oo f‘] .(\ :_1'!!:‘,_(|\I.l|hiilkl .cluljhm_ deve sparire;
VANSERE '“ ﬂmltl.--.l--lll_l_me 0 .\-.l.;ldlu 11n_:1lc ¢ 1nu1.111-
st gode i1l fine ultimo della vita, scompare
completamente lincertezza di giungervi,

I1 potere infinito significa capacita di rimanere
perfetto. Niente puo obbligare o forzare un'anima
ilf[rancala fuori del suo stato puro o di libera-
zione. L'onnipotenza non implica la facolta di
controllare le altre cose, poiché nel momento in
cui l'anima fosse impegnata a influenzare altri, il
suo stato dlindifferenza scomparirebbe automati-
camente. Percid non si tratta del potere di con-
trollare le cose, ma della capacita di non [arsi
influenzare da qualsiasi elemento estraneo.

La perfetta felicita dell'anima liberata & inde-
scrivibile; essa supera le esperienze avute nella
condizione di schiaviti, come la gioia, il piacere
o l'estasi. Quella che l'anima gode nel suo stalo
di liberta & una Felicita eterna che tutto compe-
netra. In altre parole, in tale stato l'anima, per-
fettamente pura, rifulge in tutto il suo splendore
come il pieno sole. Percid, allorché si raggiunge
la moksha o liberazione, l'io puro e libero (aiman)
torna al suo stato naturale, affrancato dal corpo
materiale ¢ dai suoi veli; I'io brilla in tutio il suo
fulgore, la sua beatitudine, la sua conoscenza € il
suo potere.

3. Lo slato coatto dell’anima. - Secondo il giaini-
smo, ogni cosa che ¢, fu o sara, viene classificata
come animata (jiva) o inanimata (ajiva): si trat-
ta di due categorie eterne, non create, coesistenti,
ma indipendenti. La sostanza animata (jiva) indi-
ca vita, vitalita, anima o coscienza; 'anima, ec-
cetto che nello stato finale di liberazione, € sem-
pre associata alla sostanza non vivente, & di con-
seguenza produce una specie di energia, chiamata
karma, che non pud condurre alla liberta, alla
perfezione. Questi karma o azioni dell'anima, con-
giunti con la materia, sono o bucni o cattivi. E
2 causa loro che l'anima deve sopportare tutte le
esperierize legate al corso di questo mondo, inclu-
se le nascite e le rinascite. E qui che si riscontra
la fonte di tutte le nostre miserie nel mondo.

Esistono due specie di karma: la virta (punya)
e il vizio (papa). La virtd comprende cio che &
connesso con l'anima e che ¢ il risultato di azioni
buone e virtuose. Cio che si oppone a queste
azioni & proprio del karma cattivo. I karma buo-
ni producono esperienze piacevoli; quelli cattivi,
esperienze sgradevoli. Benché noi desideriamo for-
temente i primi e cerchiamo di evitare i secondi,
ambedue le specie di karma devono essere elimi-
nate prima di poter conseguire la liberazione, poi-
ché nello stato finale di affrancamento veniamo a
trovarci emancipati da qualsiasi desiderio, com-
preso quello dei karma buoni. L'ultima meta
s’identifica con la liberta totale dalla virta e dal
vizio, non gia con una vita virtuosa.

Quando l'an‘ma lotta sotto i karma piacevoli
(subha) e spiacevoli (asubha), essa viene aiutata
dall’attivith della mente, della parola e del corpo,
e cid o contribuisce all’afflusso (dsrava) del ma-
teriale karmico, con il risultato che l'anima fini.
sce per trovarsi legata a loro, oppure funge da

ostacolo. L'afflusso del karma nell'anima, dovuto
corpo,

all'attivita della mente, della parola ¢ del
¢ detto «schiaviti» (bandha).
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Le perfezioni naturali dell'anima pura vengono
contaminate dalle diverse specie ¢i materiale kar-
mico. Vi sono quelle che offuscano la retla cono-
scenza dei dettagli, quelle che offuscano la retta
percezione come nel sonno; quelle che olfuscano
la naturale felicita dell'anima producendo cosi
piacere ¢ dolore ¢ quelle che offuscano il retto
atteggiamento di essa nel confronti della fede ¢
della retta condotia.

Il grado della nostra ignoranza, sofferenza, infe
licita, rozzezza, crudelta e debolezza dipende da
cio che ciascuno di noi ¢ ed ¢ stato — lin dalla
nascita e anche in precedenza, nell'infinito pas
sato —, ha acquisito e incorporato in se stesso
mediante l'attrazione ¢ l'assimilazione sia della
materia sottile ¢ invisibile, sia delle energic kar-
miche che impediscono quanto ¢ connaturale al-
I'anima — come il discernimento, la conoscenza,
la felicita, I'amore, la compassione, l'energin — e
spingono ad azioni innaturali,

Le cause dell'afflusso Karmico e della schiavitt
possono ridursi a 4: errore o cattiva fede (mithya-
darsana), l'essere senza voti (avirati), passioni
(kashaya) e attivita (voga).

L'errore consiste in un convincimento unilatera-
le, in una fede perversa o dubbia o ignorante o
devozionalmente cieca. La nostra prontezza nel
credere di conoscere davvero, mentre in effetti
non sappiamo, porta ad affrettate generalizzazioni
€ a convinzioni unilaterali. Ogni cosa presenta mal-
ti aspetti o punti di vista: accettarne alcuni e
rifiutarne altri indicativi della sua natura, signi-
fica avere di tale cosa una visione unilaterale,

Perversa fede &, per es., la persuasione che uc-

cidere gli animali sia un atto buono se compiuto
allo scopo di nutrirsi o di offrire sacrifici agli dei,
come insegnano i Veda, oppure che l'anima sia
materiale e distruttibile. Fede dubbia pud riscon-
trarsi quando, ad es., si dubita circa l'esistenza
dell’anima, della non-anima ecc., oppure intorno
ai punti essenziali della dottrina giainica. Fede
ignorante ¢ quella che non fa alcuno sforzo per
capire ci6 che crede. Fede devozionale cieca &
quella che induce ad aderire alle proprie convin-
zioni anche di fronte a falsita evidenti.

L'essere senza voti non significa mancanza per-
ché non si fa un voto, ma perché non si sviluppa-
no le inclinazioni caratteristiche che portano a
realizzare le 5 virti (o «grandi voti»): non nuo-
cere, abbandono di ogni parcla menzognera, non
rubare, castita assoluta e rinuncia a ogni possesso.
Le passioni sono di 4 specie: ira, orgoglio, inganno
e avidita; e possono suddividersi ulteriormente se-
condo la loro intensita e durata, includendo an
che la paura, l'odio, il dolore e le passioni ses-
suali. La soggezione ai disturbi emotivi spinge
naturalmente a pensieri e atti turbolenti.

L'attivita, o della mente o del corpo, che distur-
ba l'anima con desideri buoni o cattivi, la lega
con altri karma. Questo ulteriore afflusso di ma-
teriale karmico puo arrestarsi soltanto mediante
pensieri, parola e condotta liberi da passionc::.
Quindi bisogna cercare di essere umili, clementi,
onesti, sinceri, puri di cuore, autocontrollati, cari-
tatevoli e distaccati.

4. Il cammino della p. - Con tutti questi ostacoli
S0Uo forma di karma, il candidato ha bisogno di
ron essere delusp mel suo sviluppo spirituale.

Munque il materjale karmico determini I'uo-

MO N vari modi, esiste tuttavia in lui un’infinita
Capacita o forza g agire rettamente. Percio j

!',1} I
karma non possono maj AssOgEettare |
bertd e capacitia, benché esse POSSANG o "' Mg
presse di tanto in tanto dall'influsse P'f""fl LT
Giaina credono che tutti  questi h”_””"""”“: I
essere distrutti con una vita 5“"‘.“"”“0[1!‘- PO8Ko,
e con austerity, e che 'anima sia in g]..“_ 1»!1_’.?%,-‘;.

giungere cosi la liberazione dalla schiavit ap.
rinascite. La purificazione daj karma 7
la loro distruzione, & :!n‘lln Hirjara, m;cnlu. h
pleto annientamento _th utto il Materiale K
ovvero la completa liberta dell'anima g
potere karmico, ¢ L'I'Iiilﬂl;!l:l moksli

Per controllare ed eliminare le energie ko
si richiedono sforzi intesi non solo ”p_:.:.ml;.:.rr:m]w
anche a capovolgere 1 processi di afflusso -cm-d
schiavita, Allo scopo di controllare l'afflussg o ‘ll
schiavit, il candidato deve cercare di raggiunge d
la retta fede, la dedizione, una condotta '«.Lmlrt
passioni € un comportamento tranquillo, Per sci:.
gliere i karmia gia uniti all'anima, Vaspirante deve
tendere all’'attivita libera del pensiero, coneentay,
dosi sulla purezza della sua anima,

Tale concentrazione puo trovare un aiutg in
aleuni esercizi di ascesi (fapas): digiunare, nutrir.
si meno del necessario, rinunciare a cibi sosfan.
ziosi e saporiti, sedersi e dormire in luoghi sgli
tari, accettare punizioni per aver trasgredito re.
gole e voti, perseverare sul retto cammino, ser.
vire coloro che gia lo percorrono, leggere le Scrip.
ture, disprezzare il corpo e cio che lo circonda,
meditare continuamente ecc. La pratica di un tale
ascetismo pud rimuovere il potere vincolante dej
karma; e quando essi si staccano in maniera de.
finitiva, l'anima & liberata dalle lorc forze che
oscurano la conoscenza.

Abbiamo gia menzionato le «ire gemmes (fri
ratna) del giainismo: retta fede, retta conoscenza
e retta condotta. Esse sfociano nella liberazione
dell'anima e costituiscono la base fondamentale
dello — yoga giainico che & la causa dell’emanci
pazione. Hemacandra (t1172) affermava: «La li-
berazione risulta dal deperimento del karma e que-
sto si ottiene con la meditazione sull'io ». L'anima,
che & l'agente del proprio karma e ne gode i frutti,
¢ offuscata dal velo dellignoranza e vagabonda per
il mondo del saimsdra («ciclo delle esistenzes),
limitatol per il fedele e illimitato per Iinfedele.

Sopprimendo o annullando il velo dell'ignoran-
Za c_he oscura la facolta d’intendere e di volere, ben
equipaggiato con le «tre gemme », intrepido pel-
legrino che ha vinto il dolore e il male, causati
dall'e condizioni ambientali, sollecitato dall'ideale
dell autoconoscenza trova una strada lungo il cam-
mino e giunge alla divina citta della perfezione.

Percio, quando l'anima — sopraffatta dalle 4
passioni (ira, orgoglio, inganno e avidita) e dal
Sensi, e tenuta forzatamente lontana dalla sua n&
turale condizione dalle energie buone e cattive, d¢-
nominate karma — si libera da tutte queste for
ze ostruenti ed estrance, ¢ ritenuta in grado di
godere tutti gli attributi di un essere divino. _
Al centro del giainismo si trova il cammino del
la liberazione, elaborato con molta cura e deitd
gliatamente analizzato. La scala giainica della P-
comprende 14 gradini — o « stadi di qualificazi®
ne spirituale » (gunasthana) — che l'anima deve
percorrere e che sono cosi caratterizzati: di

1) condmone'; di errore assoluto e, quindi,
completo dominio da parte delle forze

2) vaga conoscenza del vero e del falso, ma €%
molte ricadute nell'ignoranza;

oS
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U liberazione

fondamenale
s dellemancs
naval «La [

Prrerzion

fane tra verilh ¢ dubbio;

ouel ! CONODRECZN NOR € PIW soppressa o o'
1|-Ilullll an certo controllo sulle emaozioni
IlIIN'I...‘.Ilt.'lihl gonsapevolezza - cirea |'i|1l]':rnr;||u.‘.l
(@ comdolin mornle 1.'{|. emergente degide
nelare al mondo o diventare un ascela,
hodleve Posporre la sua
| onl mondo o ascendere agli stadi superiori
plune '“.;.'i offertl doll’ascesi;

s guasi completo dell'asceta sui 4 yigg:
,errore ¢ aviditing

seramente del sonno mediante la purifica-
Jla mente e conquista della capacita di
* centrazione € assorbimento da parte dell'asceta;
W;:TI'H“""' acquista maggior polere su se stesso
esperimenta una gioia immensa quale premio

decidere se

)] i}
e A6

ed . T
o suol slorzi;
y) controllo completo della slera sessuale e del-

. notenze vu_mli\'v; ks ‘

1) estirpazione dell'ultimo  residuo  d'interesse
per Je cos¢ Lerrenc; Y ]

.1” la rerlta separata costruitas: autonomamen-
(@ comincia il_u.‘micu- 51!]-‘.1 consapevolezza di un
caompo di t‘ll,‘vl:'lt'l'l?.:l‘lllll\fl‘I‘R:l]L'; -

12) eliminazione di tutte le delusioni e consegui-
mento della piena conoscenza da parte dell’asceta;
1) reale isolamento da  qualsiasi molteplicita;

@ lasceta decide di manifestare la conoscenza

appena scoperta, diventa un Tirthamkara («co-

qrittore del guado », che permetie di attraversare

Joceano delle esistenze);

1) supremo stato di isolamento dal mondo fe-
pomenico: stato di inattivita che s'identifica con
la moksha (« liberazione »),

I mezzi principali che regolano 1'avanzamento
attraverso questi stadi della p. spirituale sono le
complicatissime regole etiche, formulate nella let-
feratura giainica. 1 requisiti richiesti a un monaco
sono: pazienza, umilta, rettitudine, purezza, vera-
cith, autodiscipling, austerita, rinuncia, poverta e
castith, Il monaco articola questo suo itinerario
ascetico nei 5 « grandi voti » tradizionali. Nei Si-
fra glainici ciascun volo ha la sua dettagliata e
quintuplice applicazione a tutte le possibili circo-
stanze. In forma concisa i singoli voti vengono
cost espressi:
~«Rinuncio a qualsiasi uccisione di esseri viven-
t, minuscoli o grandi, mobili o immobili. JTo stes-
0 non ucciderd creature viventi (non indurrd
altri a farlo né lo consentird). Finché vivo, io con-
fesso e biasimo, mi pento e mi libero da questi
Nf-‘ﬁa_ti in pensieri, parole e opere...

“Rinuncio a tutte le depravazioni delle parole
Menzognere, derivanti da collera o avidita, paura

O gioia. Io stesso non dird menzogne ecc.
d;' uncio a prendere le cose che non vengono
mt:’ Sla in villaggi che in citta o foreste, siano
inaai che o molte, piccole o grandi, animate 0

'R?:]ate'-lo stesso non prendero ecc.

iy Uncio a tutti i piaceri sessuali sia con d;l\]u
mm" con uomini o animali. Non cederd alla

o« ta ,ecc' 14,
Plocolg .0 @ Qualsiasi affezione, poca o molla,
Nimgge, 1 grande, verso creature amimaté o ih

0 slesso non ne avrd ecc.» L,
mmge:m%a con la loro eccezionale religiosita
Cance]jq il divino e lasciano un'impronta in-

“Hbile sul mondo con la loro straordinaria e

mm“ ¢ bellezza, potenza, fama e lumino-

no raggi spirituali che bagnano

0 Tuce pura l'oceano di questo mondo feno-

“wli Intitutf di perferione - 50
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]'“"Ili{_'“ . 9 . o - 5
|'||l:’inn'r“|[l C Per questo che si ¢ messi in grada di
. A T g T i e

u«,ui.ii"-“u_{-"_il.(‘ "_“Q’j’-“ del benessere spirituale. |
-mnh.n|v|1 I:-L :,m“ ai laici sono: fare l'elemosina,
5 < ArTUOsa, austerits o 4 e sacd
ritunle, erita e alleggiamenio spl-

plaina vengono i '1“ it ?“m'(]: I o
i h:‘{nm; ; C ’.i]( t%u ptcImwh_lIrncl_"lle come co-
ranido. G o One ‘||,~‘.r1v la propria esistenza d”{”‘"
ando > alla morte, Il monaco giaina applica
lld(!l!l(]l'l:l“'l'lc'l‘"lhf una pezzuola sulla bocca per im-
pedire T'ingestione e, percio, l'uccisione d'insetti,
€ porla con s¢ uno scopetto per liberare la strada
da qualsiasi cssere vivente. Esiste una conver-
genza tra questo ascetismo e la non-violenza nei
L:tml_runli delle creature viventi, poiché quest'ulti-
ma ¢ fondata sull'idea della unita di tutte le esi-
stenze e il senso di rispetto per la vita.

H. {_fhakrahm'li, Asceticism in Ancient India in Brahmanical,
Buddhist, Taina and Ajivika Societies, Calcutta 1973 (bibl); M.G.
Bhagat, Anefent Indian Asceticism, Nuova Delhi 1976.

M. DHAVAMONY

'V. l:ﬁl,.-\M'. - 1. Fonti e modelli della p. - Nella spi-

ritualita e nella mistica musulmane, la parola
«Pi» ¢ adoperata poco. Perfetto non ¢ l'uomo,
Sla pure santo; e anzitutio Dio solo, quale viene
nominato dai suoi «momi bellissimi », modelli di
ogni p. Sono perfette anche le rivelazioni coraniche
¢ la religione musulmana: «Oggi ho reso perfet-
ta la vostra religione » (Corano, 5, 2). D'altra parte
questo & il solo passo del Corano che parli di p.
(kamala, kamdl) in senso religioso; altrove si trat-
ta sempre di Dio, che «conduce a compimento »
(atamma) per I'uomo i suoi benefici e soprattutto
la sua rivelazione, e delluomo che «conduce a
compimento » i precetti della Legge divina.

Il Corano nondimeno propone ai credenti una
serie di modelli da imitare; questi sono i profeti:
Abramo, «l'amico di Dio » (khalil Alldh), & il mo-
dello della fede di « sottomissione » (aslama, isldn)
alla volonta di Dio, specialmente quando Dio gli
comanda di sacrificargli suo figlio (37, 99-113).
Mose, «linterlocutore di Dio» (kalim Allah: 4,
164s), deve credere alla saggezza dei disegni di
Dio, senza rivolgergli domande (18, 65-82). Gesu,
nato miracolosamente, santo e puro, ¢ totalmente
investito dalla Parcla e dallo Spirito di Dio (3,
45-51). Finalmente — Maometto & il « modello bel-
lo» (uswai Hasana: 33, 21), specialmente nella
sua «ascensione» (mi‘rdj) verso Dio (17, 1 e
53, 1-18). In un hadith (parola pronunciata da Mao-
metto) gli si fa dire: « Sono stato inviato per por-
tare a compimento la p. dei buoni costumi ».

Anche alcune sante donne sono proposte come
modelli; la pitt santa ¢ Maria, madre di Gesu,
vergine e madre, casta e credente, segno per il
mondo (3, 3547; 5, 75; 19, 16:34; 21, 91; 23, 50;
66, 12). Un hadith precisa: « Molti uomini hanno
raggiunto la p., ma, fra le donne, soltanto Maria,
figlia di ‘Imran (Gioacchino), I'ha raggiunta, come
la raggiunse Asiya, moglie di Faraone» (che ac-
colse Mosé, raccolto dal Nilo, nella propria fami-
glia, e credette nel Dio di lui: 28, 7-12; 66, 11).

Piti tardi le tradizioni e la «Vita del Profeta »
(sira nabawiyya) descr;veranno Maqmegto come
modello di tutte le virtd. In seguito i mistici my.
sulmani e i loro successori, le —« Confraterpite
religiose musulmane » (furug) moltiplicheranng gl
esempi di santita perfetta. Numerose opere agio-
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graliche descrivono gqueste \:’il:" di '\.?tllll x l”ﬂfh‘:

gdr alawlivd), quelle dei primi suli {_I-""T_""_ :“

Basel, Bistdmi, Junayd, Shibli, ece,) ¢ ll-l'l_.l”-”l'“l”‘

te il fondatore delle singole confraternite ("Abd

alOadir, Rifl'i, Shadhili, ecc)) ;
' Lo p. nelt'Istam ufficiale. - Fedele :il!'lrm.'uf:;!vl
mento del Corano, 'lslam ortodosso del fuqald

(i dottori del diritto canonico) definisce la p. come

adempimento in modo perfetto dei precetti della

leppe islamica: preghicra, elemosina, digiuno del

Ramadan, pellegrinaggio a La Mecea, ¢ l'adem-
pimento di tuti i precetn giuridicl, La « santith »
consiste essenzinlmente in questa fedelta alla leg-
ge in ogni suo particolare. Lo esprime bene un
hadith: « Chiungue omette una cosa che fa parte
del perfetto adempimento (kamdl) della legge €
manchevole »,

Si potrebbe trovare un sapore di giuridismo in
questo ideale di p, ma bisogna anzilulto ricono-
seere che esso contiene un valore religioso emi-
nente: l'obbedienza a Dio secondo la sua volonta,
manilestata in primo luogo mediante la sua legge
vivelata, Come ha ben dimostrato R. Arnaldez (in
A. Ravier-H, de Lubac, La mystique et les niysii-
ques, Parvigi 1966, p, 571-648), la spiritualita (e la p.)
musulmana ¢ anzitulto una «spiritualith dell'ob:
bedienza » alla legge di Dio.

Gli specialisti di diritto musulmano (fugaha’)
hanno precisato questi obblighi con abbondanza
di particolari che non lasciano sfuggire alcuna cir-
costanza della vita personale e sociale del musul-
mano, dalle modalita delle abluzioni fino ai rap-
porti coniugali. Per es., la preghiera di domanda
(di'd) che, in linea di massima, & libera e spon-
tanca, in contrapposizione alla preghiera rituale
(saldt), sara anch'essa codificata e sottoposta a

regole, secondo formule precise. E lo stesso spi-
rito del Levitico e delle tradizioni rabbiniche.

Per ovviare al pericolo del giuridismo che inari-
disce, altri pensatori musulmani hanne inserito
nell'osservanza dei precefti un profondo senso
religioso, attinto per lo piu alla corrente ascetica
¢ moralizzatrice della mistica musulmana (— su-
fismo); cosi Muhdsibi (m. nell’857 a Baghdad), nel
suo Kitdab alri‘ayva (Il libro dell'osservanza e del-
I'adempimento dei diritti di Dio), insiste sull’esa-
me di coscienza (muihdsaba), sulla « delicatezza di
coscienza » (war) che non & soltanto timore di
commettere un piccolo peccato, ma € la volonta
di evitare ogni imperfezione, sulla purezza d’inten-
zione e sull'esercizio continuo della presenza di
Dio.

Cosi specialmente Ghazali, il pit grande teologo
dell'Islam (m. nel 1111 a Tas nel Khorasin), ha pre-
sentato, nella sua somma teologica, 1'Thya’, il sen-
so profondo dei riti ufficiali. La fede sta nel cuore
¢ Dio solo ¢ padrone del cuore. La fede deve tra-
dursi in azioni, ma le abluzioni rituali, per es.,
hanno valore soltanto come segni di purificazione
del cuore. La preghiera rituale (saldt) & l'espres-
sione della fede in Dio e della certezza che Dio
¢ vicino all'orante. Essa deve realizzare la pover-
1a interiore, 'umilta, la coscienza della debolezza
€ miseria dell'vomo e del suo bisogno di Dio. Deve
anche essere Jegata alla cura del prossimo, ﬁpe-

te del povero. Dichiara un hadith: «Nes-
preghiera & valida senza elemosina, e nes-

m"‘ clemosina ¢ valida senza preghiera..», per-
La

U0 Womo avaro ed egoista non pud pregare
validamente il Signore, dispensatore di ogni bene,
Preghiera rivuale doyra prolungarsi durante Iz

ot e .J&L. .
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rdornata intera mediante il « ricop .
,Iiin. che pud 5,'_h|:1;_r(-|"r fino alla (‘l)ll‘llt'fill.l]'}](;J-:;f,r

Quanto nil't'irnmhn‘!n. quel che i""l‘ur-g' ne
¢id che si dh, ma lintenzione dj imitare yj, |
Generosissimo  (al-Wahhdib), e di ulﬂuc:ﬁ-\i 1, il
riormente dall'istinto di possedere | beni u'"c'
piali e perfino di I|mw'?'t'rh'1'c 5¢  Stessg: [ihllgh-l_‘ll.c:
dell'io per essere liberi di darsi a Djo, (-_”w‘l-‘llaf
vede, ¢ lunga la _nir:ld:l che dal pesto ""?.llc::'-‘”
dell'elemosina arriva al dono di sé a Dijg, pm_irr':t\e
ti il fine essenziale del diuit_lnu e di i‘:.lVViVall"t‘L;‘!‘
fame ¢ la sete di Dio e di farci sentire g m.\';ir‘l
dipendenza da Lui e dalla sua azione Uﬂl"lipl’)ll!lnli‘
E il pellegrinaggio (hiajf) ha lo scopo non sole :h
ottenere il perdono dei peccali, ma di Operare
un'autentica rinascita spirituale, ece,

Tuttavia, anche in questa concezione dei riti
interiorizzati, il musulmano ortodosso aved cura
di non cadere negli « eccessi» dei mistici, per s
di dare un senso positivo alla poverta, all’ascesj
all'isolamento in solitudine. Lo stesso Ghagali
malgrado le sue tendenze mistiche, ammonisce (|
guardarsi da tali eccessi. «Il vero musulmang
— dice un altro hadith — non & colui che perde
la vita eterna perché gode troppo la vita mortale:
e non ¢ neppure colui che sacrifica questa vi[é
per ottenere la vita eterna. Vero musulmano g
chi ricava il proprio bene sia in questa che in quel-
la» (cf Corano 3, 145.148). L'Islam vuol essere «|a
religione del giusto mezzo » (din wasat), egualmente
contraria agli eccessi di godimento e a quelli di
ascesi. Qui lideale musulmano classico e orto-
dosso & fedele al Corano, che ha, come insegna
mento centrale, I'adorazione del Dio unico e la
sottomissione alla sua volonta in tutte le ecirco-
stanze di una vita pienamente umana.

3. La p. nella mistica musulmana (— sufismo). -
I mistici musulmani (sufi) non si contentano di
questo ideale del « giusto mezzo »: rapiti da Dio,
vogliono rispondere alla sua chiamata, progreden-
do fin dove li condurra la vocazione divina. 11 loro
« itinerario verso Dio » (al-sdlikin ilé Rabb al-dla-
rr?‘z‘n), che supera la semplice p. morale e giuri-
dica, verra qui brevemente ricordato, secondo le
sue prin_cipali tappe (manzila) e dimore (magdma).

La prima stazione ¢ la stretta osservanza della
legge d.1 Dio. Nessun mistico vero, quali che siano
le grazie da lui ricevute, pud presumere di far a
meno della legge comune: « Nessun fayore spiri-
tuale puod sopprimere 1'obbligo morale »; « Colui
che vuole trovare la liberta, vada prima in cerca
dell’obbedienza » (Hallaj).

Ottenuto questo, il mistico oltrepassa il precel-
to: moltz_lphca le pratiche supererogatorie (nawd
fil), specialmente la preghiera, il digiuno, la rifles:
sione-meditazione (fikr), il « ritorno a Dio » (tawba)
0 contrizione, la fiducia in Lui solo (tawalkkul), eco:

Ma i sufi hanno piena coscienza dei pericoli le:
gall a queste pratiche, se vengono ricercate Per
S€ stesse, allo scopo di goderne, invece di const

rarle mezzi (wasd'if) per raggiungere le realtd
spirituali (hagd'iq), e anzi passare da tali realtd
al solo Reale (Hagg), a Dio: «Dio ha regalatf
¥eS(3 ‘_i?n-ﬁrﬁ (khila') ai suoi amici, ed essi si s0n0
divertiti a indossarle invece di cercare Luin
stami).

Ecco perché lascesi (zuhd) deviessere praticity
non soltanto verso i beni materiali, ma anche ¢
riguardi dei favori spirituali e degli esercizi ¢
Vi conducono. E necessario passare dalla via at
quella di «colui che vuole Dio» (a
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in cui liniziativa ¢ soltanto di Dio, 1a
che ¢ voluto da Diow (almurdd).
« Ho cercato Dio per trent'anni

wivit
ve DHASSIVEL ©
gin PN colui

qa ¢ jceva:

Bli‘:mnﬁ L?Itih\tr.:l"‘rh" ¢d ora ecco ’chc f:_]_.ui a volere
t’f""lmd:g\;to passaggio dalla via attiva a quella
me *: ‘,_.'umporm prove t. xrfllm‘cmc.spmllmli
Pﬂssn' notti» di s. —rl(nmanm tln‘ll;t' Croce) che
(cf le zie di spogliazione, date da Dio.

no £ ato possono cominciare le esperien.
= _flu“b.:;cp?. [)id_:r,) che sono il culmine (IL‘IL‘I vita
e di u?; Esse assumono [orme, contenuti ed
sPiﬂt:jim',; diverse, secondo I'f tendenze dottrina-
e Lﬂ. mistica ortodossa ¢ minimizzante di Ghazali
li inge ogni unione con Dio ¢ ammeltle soltanto
rcsp]rcciproca « prossimita » (qurb) fra l'nomo e
Eiﬂ- fssa consisic _nvl a‘prcnd}'t-c 1 costumi divi-
ni* (M-mklmﬂuq btgkh_.‘qq_;muh; cf Ef 2, 5), nel-

tare gh attributi divini: essere buoni come &
puono Dio, perc‘lunare‘ come Lui perdona ece. E lo

. scambio  degli attributi » tabadul al-sifdt) fra

io ¢ 1'nomo, cosa ch.c puo andare molto lonta-
no, fino all'amore reciproco.

Per Bistami non si tratta neppure di unione,
ma di sostituzione dellio divino all'io umano. 11
mistico pensa di aver cessato di esistere; Dio
esiste al suo posto e parla con la sua bocca. Per
Hallaj e 1 suoi discepoli: dell’« unita di visione »
(wahdat al-shuhud). Questa unione con Dio ¢ rea-
le, ma di natura psicologica: Dio viene ad abitare
(ulal) nell'anima del mistico, e cosi pud parlare
con la sua bocca per professare la propria unicita
— poiché Dio solo pud realmente dichiararsi uni-
co: «Noi siamo due spiriti abitanti in un corpo
solo »; « Unisciti 2 me, o mio Unico, per professare
in verita che Tu sei unico, perché nessuna via
umana conduce a questo» (Hallaj).

Finalmente, per Ibn ‘Arabi e per 1 sufi monisti
{panteisti): dell'« unita d’esistenza» (wahdat al-
wujid). L'unione ontologica con Dio esiste gia:
¢ la condizione di ogni creatura, apparentemente
distinta da Dio, la quale nella sua realtd profonda,
nella sua essenza, altro non & che un aspetto di
Dio. La mistica consiste soltanto nel superare le
apparenze e nel premnder coscienza che l'uvomo &
Dio: « Riconosci dunque la tua propria essenza,
la tua identita, quello per cui tu sei Dio ».

4. La teoria dell'« uomo perfetto» (alinsdin a{~
kémil). - Appunto in questa prospettiva del sufi-
smo monista ¢ panteista nasce e si sviluppa la
teoria dell’'uomo perfetto. Essa & erede o paral-
lela delle antiche gnosi circa I'« uomo primordiale »
(protos anthrépos) come l'ermetismo greco; del
mito mazdeista di Gayomart, dell'uvomo pre-eterno
(insan gadim) manicheista e dell’Adamo primor-
diale (Adam gqadmén) della Merkabah e dello
Zohar ebraici. Nell'islamismo questa teoria ¢ sta-
ta inventata da Ibn ‘Arabi e sviluppata dal suo
discepolo Jili.

Partendo dai testi coranici che considerano I'uo-
mo (Adamo) il «vicario» (khalifa) di Dio in terra
(2, 30), a cui Dio ha assoggettato (sekhkhara) tut-
to il creato (14, 32; 16, 12, 14; 22, 25..) e al quale
ha affidato il deposito (amdna) della fede (33, 72),
Adamo e in seguito I'uvomo in generale, e poi il
profeta e il santo, diventano un «microcosmo »

Limi

che riproduce in sé il « macrocosmo », tutto 1'uni-

verso creato e divino.

Adamo, dunque, ¢ creato a immagine di Dio; &
la Juce divina che viene ad illuminare quello spec-
biato di Dio che & la creazione; il pro-
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:,,:.]_.;:, llTim(,-‘:!\.’:‘_j:-,;..dId(Tumnml”' archetipo dell’uni
tore di Dio, la « l((".ﬂl":n;]’n{’i\;;- N."II pL:I]hlcru t',rn“'
r.t!:u:nf.'m-rn-m.‘rrl.l'\.-\'rrj L l“clv1 J- filr"m{i‘“”‘ !’uf-{?mﬂr{m
una particella dell: &iia i i l‘)'lf:,

4 _ a4 sua luce, la quale ir J (
51 irradia nel creato, di cui & Iz i--— N s
C nascosta. Fssa sj I'rl."llilf'li” {-‘ : '}t!':.“;'t ]?T“Jfﬂlld_il
by e Seteits |w1]"uf Dl'l gradi (.!uqur‘iccpl.l‘:

mo . ) mo Maomefio, poi in ‘Alf,
trq_mmll negli ;s_lln profeti, poi nei santi (awliyd’) e
l::"“;ll':‘::;:l(;”ll‘llt';l (:n-;.lcut_i. In‘ questo m_r:r.fu Manr!u:_t-

soltanto il prototipo di ogni p., il « sigil-
|t‘) della santita » (Khdtam al-waldya), ma & la real-
la nascosta di ogni perfezione,

‘Abd al-Karim al-Jili (m. a Baghdad nel 1428),
nt.‘.l!a sua celebre opera al-Insdan al-kdmil, riprende
1(. idee di Thn ‘Arabi e fa di Maometto '« epifa-
nia » (zuhfir) dei nomi divini sulla terra, il me
diatore fra il Creatore e le creature, il modello
supremo di ogni perfezione, La sanlita consiste
11c1 rivestire la « realta di Maometto », penetrando
il segreto dei momi divini, conoscendo la nostra
relazione con Dio, ¢ infine riconoscendo che ogni
creatura ¢ soltanto un elemento diversificato del-
la Sapienza di Dio, realizzata in Maometto. Siamo
In piena gnosi, molto lontani dall'Islam ortodosso.

L. Massignon, L'homine parfait en Islam et son originalité
eschatologique, in Eranos-Tahrbuch 15 (1948) 287-314; R. Arnaldez,
al-Insdn al-Kdmnil, in Eneclsl 3 (19722) 1271-3 (con bibl.).

R. Caspar

PERLO, FiLirpo. — Vescovo, IMC, fondatore del
le Suore di — Maria Immacolata di Nveri (Kenya),
n. a Caramagna Piemonte (Cuneo) 1'8.2.1873, m. a
Roma il 4.11.1948.

Ordinato sacerdote nel 1896, fu tra i primi ad
entrare nell'- Istituto Missioni Consolata (1901),
fondato dal can. Giuseppe — Allamano, a cui suc-
cedera come superiore generale (1926-9). Uno dei
primi 4 missionari nella provincia del Kenva (1902),
fu il primo vicario apostolico di Nyeri e il primo
vescovo del suo istituto (28.6.1909).

Scritti principali: Un'ascensione sul Kinangop, Roma 1908;
Lettere circolari, Torino 1926; L'infanticidio neil’Africa eguaio.
riale, Torino 1924; L'apastolato della suwora missionaria in
Africa, ivi 19302; Kuaroli, il Costantino Magno del Kenya, iwi
1927, 1930. - Oltre a una collana di 23 Foglietti di direttive pasto-
rali (Nyeri 1920-4), numerose informazioni sono contenute in La
Consolata, specialmente dal 1902 al 1923.

G, Piovano, s.v., in EC 9(1952) 1188-9.
V. MerLo Picu

PERMANYER Y VOLART, DoLores. - Fondatri-
ce delle = Serve di Gestu del Cottolengo del padre
Alegre, n. a Barcellona (Spagna) il 2.6.1886, m. ivi
il 3.9.1970.

Fu educata presso le Suore di = GestG-Maria, che
lascio nel 1903. Nel 1929 si staccd dalla famiglia
per dedicarsi pienamente a un’opera apostolica,
detta « Visitacién de Nuestra Sefiora », con la spe-

ranza che divenisse una congregazione religiosa.
Pin tardi si uni con Giuseppina Riera e Carmela

Saperas, dando vita a un'opera per l'assistenza

agli infermi poveri, la quale, unitasi (1939) con
il « Cottolengo » fondato a Barcellona nel 1930,
costitui listituto denominato « Serve di Gest del

G. Rocea

Cottolengo del p. Alegre ».

bb!  PERNET, Craup: ETIENNE. — Assunzionista, fon.
ogni creatura. Ma Adamo stesso € crea- datore delle — Piccole Suore dell’Assunzione, n. a
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