PR ASCETISMO

vore ¢ del livello religioso ¢ morale delle comu-
nita, essi dovettero sentirsi a disagio,. 11 contrasto
fra loro e ghi altri cristiani si faceva sempre pin
stridente ¢ le relazioni pia difficili. Gli a. avvertis
vane in modo sempre pin pressante la necessita
di separarsi, di trovare un ambiente piti lavore-
vole in cul potessero realizzare la loro particolare
vocazione. Seguirono cosi il loro impulso, In tal
modo nacque il monachesimo, Cid che distingue
il monaco dal semplice a. & pertanto unicamente
il fatto che egli pratica l'ascelismo non in seno a
una comunita cristiana, ma in un mondo separato,
nella solitudine del deserio o in seno a una co-
munitd costituita esclusivamente di asceti. I1 mo-
nachesimo &, in fondo, una silenziosa ed eroica pro-
testa contro la progressiva rilassatezza della Chie-
sa. Ma, per quanto il movimento monastico fosse
poderoso ¢ travolgente, soprattulto a partire dal-
la pace della Chiesa, l'ascetismo primitivo poté
sopravvivere senza essere del tutto assorbito. Nelle
Chiese cristiane continuarono a esservi vergini con-
sacrate ¢ uomini continenti, in condizioni identiche
o simili a quelle deseritte.
5. L'ascetismo eterodosso. - Accanto al genuino
ascetismo cristiano, che affonda le sue radici nel
Vangelo ¢ si lascia guidare dalla retta dottrina
della Chiesa, esistevano, fin dai primissimi tempi,
altre tendenze ¢ manifestazioni piu o meno etero-
dosse della spiritualita cristiana, che si ispiravano
a falsi presupposti filosofici, a tradizioni estranee
alla Rivelazione e a errate interpretazioni della
S. Scrittura. Sfortunatamente queste correnti asce-
tiche esercitarono un certo influsso anche sulla
mentalitd e sulla vita delle vergini di Cristo e dei
continenti, che i Padri della Chiesa non si stan-
carono di porre in guardia contro di esse. Questo
ascetismo eterodosso ha un suo comune denomi-
natore: l'encratismo. Non l'encratismo moderato
ed esente da false motivazioni, qual era quello
delle comunita giudeocristiane, certamente derivato
dalle correnti pietistiche giudaiche e consistente
in un insieme di restrizioni nell'uso dei beni tem-
porali; ma quello che faceva della proibizione del
matrimonio e dell’astinenza da certi cibi una con-
dizione indispensabile per salvarsi. Questo rigori-
SImo esasperato e chiaramente eretico si ispirava,
talvolta inconsciamente, a un dualismo d'origine
filosofica o gnostica, e s'incarnd in una setta dai
contorni poco definiti, che fin{ per essere confusa
coi manichei. Dalla fine del sec. II fino al sec. TV
vari gruppi piit o meno scismatici accolsero 1'en-
cratismo nel loro corpo dottrinale, giustificando
il fatto con pretese ragioni teologiche. Questo fu
il caso, soprattutto, degli gnostici, dei montanisti e
dei manichei. Tutti esasperarono l'opposizione del-
la carne allo spirito, indicandola come fonte del
dualismo profondo della natura umana, cié che si-
gnifica palesemente la negazione della bontd de]
Creatore e del suo sovrano dominio sulle sye
?reatur_e. La convinzione che la materia, la carne,
d?sfg di per sé cattiva, condusse logicamente mol(]
ro alla pratica d’un ascetismo estremo, a vere
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ASCETISMO ECCLESIALE PREMONASTICO, -
Quando il monachesimo appare, la sua rapida
espansione si spiega con l'esistenza mella Chiesa,
soprattutto nelle provinee orientali meno elleniz-
zate (Egitto e Siria), di gruppi ascetici numerosi
¢ influenti. Come i primi monaci, questi gruppi si
ritengono ispirati da uno spirito puramente evan-
gelico, senza nemmeno prendere coscienza di cio
che puod ricollegarli a filosofie o religioni non
cristiane.

Per molto tempo & stato di moda, nell’ambiente
degli esegeti o storici protestanti, affermare che
né AT né tanto meno il Vangelo avevano alcunché
di ascetico, anzi, al contrario, essi escludevano
ogni doppia morale che potesse creare due classi
di cristiani, con precetti ¢ - consigli. Gesu ama
certamente i bambini, gli uccelli e i fiori, apprezza
il seminatore, la donna che impasta la farina e
che scopa. Ma poiché tutti i santi asceti arrivano,
Spontaneamente se cosi si puo dire, a questa fami-
liarita con la natura, bisognerebbe ignorare tutto
del monachesimo per voler opporre una tale gioia
all'a. E se Gesti si & definito, in opposizione al
Battista, come un grande mangione e bevitore
di vino (Mt 11, 18:9), si pud comprendere l'ironia
di questo rimprovero rivolto alla mancanza di
fede dei farisei, € non dedurne un crasso epi-
cureismo. Le rinunce praticate e richieste da
Gestt non erano minori di quelle di Giovanni; 1
due profeti hanno in comune lo stesso ideale %
verginita, di poverta itinerante, di martirio. Ge:
non attribuisce alcun valore assoluto a un sisi
ma di osservanze penitenziali, egli invita all'essc i

. la carith, la contemplazione del Padre n¢l
male,t ? ma qﬂesto essenziale non tollera alcuna
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e ebbero in ambiente giudaico differenti cor
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1'pspitahlh e a girare. Essi coslituiscono probabil-  si irrigidiscono nel = marcionismo o nel - mani-
mente 12 “_g*?m_mhla » delle comunita che, ancora cheismo, che le scoperte recenti permettono di
¢ al giudaismo, non hanno una amministra- collegare definitivamente ad ambienti giudeo-cri-
sone locale propria. La lettera di Giacomo, le stiani.
ettere di Giovanm (specialmente la terza), I'Apo- Nel mondo influenzato dall’ellenismo, queste cor-
aalisse, 1a I?;dache sarebbero collegate proprio a renti nutrite di fede e di escatologia si incrocia-
questo ambiente, C_he in seguito si manifesterebbe rono con influssi stoici (- Stoicismo) ¢ neoplate-
mediante Atti degli Apostoli apocrifi (Tommaso in nici. I sec. II e IIT conoscono filosofi devoti e
icolare), e con le lettere dello pseudo-Clemente mendicanti, che girano di citta in citia € pre-
sulla verginita. E probabile che altre testimonianze dicano la vita perfetta, come Apollonio di Tiana,
sano esistite; ma, guando nel sec. IV (al pit tardi) Clemente Alessandrino e Origene, al seguito di
= Chiese orientali hanno subito l'influsso del- Filone, operano una sintesi che avra certamente
le sedi di Antiochia e di Alessandria, adottando Je un influsso sulle origini propriamente monastiche,

srutture e il canone delle grandi Chiese mediter- in particolare su -> Antonio. Ma né quest'ultimo
né il suo biografo Atanasio si sbagliavano quando

ranee, molti documenti antichi debbono essere stati
considerati, se non sospetti, almeno privi di inte- pensavano che i motivi fondamentali e la regola
resse, e percio non sono stati trasmessi. della ascesi cristiana venivano direttamente dal
Queste forme radicali di giudeo-cristianesimo Vangelo, dai temi: «seguire Gesu », imitare gli
sembrano aver conservaio qualche retaggio delle Apostoli, ritrovare le condizioni di vita del pro-
forme radicali del giudaismo, che presentano ana- feti del deserto, adempire perfettamente 1 coman-
logie cosi curiose con il monachesimo posteriore, damenti, aspirare alla vita escatologica o angelica.
¢ che hanno costituito l'essenismo, 1 gruppl di G. Turbessi, Ascetisnto e monachesime prebenedettino, Roma
= Qumran, i » Terapeuti, portati alla povertd, alla  j941; G. K:['ctschTsn’:’. Ein B;itrjagﬂ::urlﬁrﬁeumhnie? Urspoung
ini ! : t , in ZschrTheo ! T M. ,
verginita, all'ascesi, e forse gia a un certo sincre- f,}f‘u"l‘d’;f;ﬁif:., Necoticism, in Aspects du Judéo-Christianisme

con influssi ellenistici O oriept_ali— Sam'?.be (Parigi 1965)19-33; G. Quispel, L'Evangile selon Thomas et les
dim», «Pii», [ ioines de Uascése chrétienne, ivi, p. 355% B. Lohse, Askese
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M ﬂapsare Ch}araman-te nel c. XIX _m’i i b 2 ASCIONE, MariA CARMELA GiuseppA. - In religione

i Ziovane lovane ricco; tutto questo capitolo ritocea - ia Luisa, fondatrice delle = Serve di Maria di
i M i S. Filomena), n. — prima di

bler - 240ne di Marco in funzione del Napoli (dette gia di
%% volontari, apostoli che g?:;‘;lﬂ‘g 10 el — a Barra, presso Napoli, il 2821799 da
tl giudici delle tribt di 1 una Sin- Giuseppe Ascione, dottore in m?dic,ma £ da Fortu-
' ha recentemente propostO Y T, i nata Carrese. Nella Autobiografia si descrive come
- di tutti 1 testl nsuatb am- una fanciulla vivace & vanitosa; adolescente, sente
eti apostolici in 4 inclinazione per 1a vita religiosa € a 17 anni entra
. 5 distaccata nel monastero di Donnaromita a Napoli. Resta con
si & le Benedettine per sei mesi; ¢ semplice terziaria:
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