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EREMITI di SANT'ANTONIO. - Nei sec. XVII
e XVIII sorsero nell'Europa occidentale diverse
congregazioni eremitiche che si richiamavano al
patrocinio di s. Antonio, l'iniziatore della vita so-
litaria in Egitto nei sec. ITI-IV.

1. Nel 1676 una congregazione degli E. di s.A.
fu fondata nella diocesi di Toul. Si diffuse prin-
cipalmente nei Vosgi e nella regione di Sarrebourg
fino a che, nel 1772, si unf alla congregazione degli
= Eremiti di San Giovanni Battista, presente nel-
la diocesi dal 1708.

2. Nel 1706 il vesc. ausil. di Treviri, Giampieiro
Verhorst, eresse nella sua diocesi una congrega-
zione posta sotto il patrocinio di s. Antonio. Questa
riuniva gli e. della parte meridionale della diocesi,
che, fino allora, appartenevano alla congregazione
deghi E. di s.Giovanni Battista, ma che si trova-
vano troppo lontani dagli eremi del centro della
diocesi e impossibilitati a osservare tutte le pre-
scrizioni della regola, in particolare quella che sta-
biliva la riunione annuale di tutti gli e della
congregazione.

3. Alla fine del sec. XVIII una congregazione degli
E. di s.A. fu creata nella diocesi di Cahors da
mons. de Caylus (1766-77), che scrisse per loro
una regola e le costituzioni. Nel 1790 eremo dj
8. Caterina — nella citta dj Cahors — aveva guat-
iro e, ma fu soppresso dalla rivoluzione frvanq
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primitiva ¢ gli usi ¢ 1 costumi d‘u?z_ll "]”'““ﬂli,:’\i‘"
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loro vita del tutto c?ntc_-:r.npj;uwu viene {ry
nella preghiera per ll..llllta della Ql1les;1, I &
ficazione dei sngerdmz e delle anime erm"“tra::
a Dio e l'efficacia dellapostolato sacerdotale,
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EREMITISMO. - Se la vita in societa ¢ per lug.
mo indispensabile per la formazione della sy, Per.
sonalitd, essa non presenta solo dei vantagg; ma
limita anche non di rado il suo sviluppo, impope,,
do norme mediocri di condotta, di distrazin; che
paralizzano una vita interiore particolarmente i,
tensa. Le personalita forti aspirano a liberarsi dalle
soggezioni imposte da una societa troppo mediocre,
E pia una societa tende a strutturarsi e a buy
cratizzarsi, portando a cid che oggi si denomip
« tecnocrazia », € conseguentemente a essere « tot.
le » (per non dire totalitaria) e globale, inviluppan.
do la persona umana in un quadro d'istituzioni e di
idee, piti essa provoca di queste reazioni di difesa
della persona, che le fanno prendere distanza dalle
strutture, senza necessariamente separarsene e
uscirne, ma « distaccandosene » {cf il concetto di
D:stgnzae!'ung che K. Barth ha applicato al mone-
chesimo e che J. Leclercq ha riassunto in Margi
nalité et accueil, in CollCist 33 [1971] 401-3). Vedia-
mo cosi che al bisogno di una vita in societa ¢
unito il desiderio della solitudine. Collegato al desk
derio di conoscere maggiormente se stessi ¢ di per
fezionarsi, il desiderio della solitudine & presente
ISI;;g:ateali lfé;}lt?- E ben noto del resto Vinvito di
Tesso a un seﬁs% dtionsz.ster-e il il

: 10 di noia di fronte alle futilita del

molto fruttuosa. Essg : : i e reli
2i0so, & umano. FRCio prima. di sescr
L'e, la cui etimologiy on i il pome
che nel cristianes-i-mogha i‘;‘;ﬁ;ﬂ ;{:;i,retﬁbi [attret
tl_va'del ‘dfeserto, presenti in tytte le grandi 1'1'34’7
Zoni religiose e oggi oggetrq gj spudi approford”
da parte di antropologi, psicoloe;, sociologi @i 7
ma delle religioni (cf:’ Assoeingion des Ami
Sénanque, Conférences ge 1a session, Les mystid™
du désert dans Ulslam, g, Judaisme et le Chris™

Risme, 28 juillet - 3 agpe 1974, [s.1. 1975]).
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Camaldoliz: le celle dei monaci.

Eremo di

NCII'AT si intravvede nel profetismo e in modo
particolare nei —>‘I_{ccab1t1 una attrattiva per la
purezza eroica dell'ideale nomade del deserto, con-
cretizzato nel racconti dell'Esodo e del.Ia leggcnda
dei Patriarchi. La cultura greca non immaginava
fintimita del deserto con un Dio personale. Tro-
viamo tuttavia la leggenda di Pitagora (— Pitago-
rismo) idealizzare gli anni d'iniziazione misteriosa
nelle grotte e nei templi. Questi temi biblici e filo-
sofici hanno svolto un ruolo nella storia di tutto
il monachesimo (cf A. Guillaumont, La conception
du déseri chez les moines d'Egypte, conferenza te-
nuta nella sessione del 1974 dell’Association des
Amis de Sénanque, e pubblicata in RevHistRel 188
[1975] 3-21).

Nella vita religiosa il tema del deserto ¢ diret-
tamente collegato con l'idea di «essere estranei al
mondo » per la contemplazione di Dio. Questa
estraneita al mondo, mentre ha dato vita a tut-
fun modo speciale di considerare i rapporti con
il = mondo, si & manifestata storicamente in for-
e numerose e varie, a volte estremamente curiose
€ singolari: I'> apathéia, la —clausura, la — reclu-
sione, I'= esicasmo, la —> peregrinatio, i — dendriti,
lgtllz:[e_: stz!m, i = pazzi per Cristo, i jrpljedi.catori
nmﬁﬁ“' €cc. non sono che espressiont di que-
b w%}?mto. Am:he' il cenobitismo, c}ie in realta
redn né: ;’PPDSIO all'e. come a volte si pensa, non
2 i orma di vivere J'estraneita al mondo, €
se da auetn_ont, nell'apostolato, in forme diver-

dCll_lelle. del mondo,

e d:sédzﬁ‘f della solitudine e dell'estraneita al
gli Ordinj 1 ur?dl.‘:e della nascita in Occidente de-
S caioglctl)_m .cenobit_ici, che in questo mod?
laria .mdi“'iduale, ndu.n—e i pericoli della .Vltﬂ soli-
ne d'un Eruppo con il vantaggio della vita con&ui
Mondo, (In Opriepm 0 meno isolato dal resto de
lussg anche -nlte l'e. ha avuto in gf:r}ere molto
% forse 13 g nel monachesimo cenobitico, @ par-
che Th, - OOlrina di s Basilig e di qualcun altro
S€guito, come T, i ma che

hon Sono per‘o .!.ius 2oy eodﬂrﬁ Smd—ltaw "
CIt a convincere neppure 1 loro

I . by
Sdtul Perfezione - 41.

stessi discepoli). Poiché perd la solitudine istitu-
zionalizzata nei cenobi si ¢ dimostrata con l'andar
del tempo insufficiente per una vita di maggior
penitenza, di maggior preghiera, ecc., molti mona-
steri medioevali avevano previsto che 1 monaci
potessero dedicarsi a una vita eremitica tempo-
ranea e perpetua, in un eremo di solito di pro-
prieta dell’abbazia, alle dipendenze dell’abate. Pie-
tro venerabile, che accettava l'e. temporaneo e
perpetuo per i suoi monaci, non € che un esempio
della tradizione.

Anche negli Ordini religiosi nati eremitici € tra-
sformatisi con il tempo in cenobitici (— Frati M:-
nori, — Carmelitani, — Agostiniani [Eremiti di S.
Agostino], — Minimi di s.Francesco di Paola, —
Cappuccini [le loro prime costituzioni, dette di Al-
bacina, del 1529, portavano il significativo titolo:
Costitutioni dei Frati Minori detti della vita here-
mitical), I'attrattiva per la vita eremitica, sia pure
temporanea, ha giocato un ruclo considerevole.
S. Francesco, oltre la Regola, aveva dettato eghi
stesso, come complemento di essa, l'opuscolo De
religiosa habitatione in eremo, e lasciava anche
parecchi eremitori in eredita all'Ordine (Carceri
di Assisi, Sacro Speco di Narni, Alverna, ecc.).
In alcuni conventi di Alcantarini o Recolletti, se-
guendo questa ispirazione, vennero edificati dei ro-
mitori entro il recinto stesso dell'orto: cosi a San
Esteban de los Olmos, ad Arenas de San Pedro (ove
si segnala la cella-eremitorio abitata da s.Pietro
d’'Alcantara), ecc. Le case di «ritiro », di «recolle-
zione », i «deserti» allinterno degli Ordini, sono
stati non di rado intesi come un ritorno alla vera
osservanza alla regola. Si & anche arrivati in _al—
cuni Ordini religiosi a ripristinare le forme di vita
eremitica, stabilendo che ogni provincia religiosa
avesse una casa dj « recollezione »- :

La vita in questi « deserti poteva essere pi:;a.
gonata alla vita condotta dai Certosini e Camaldo-
lesi, ma a volte era ancor Pt povera € solitaria
(cf, ad esempig, i « santi deserti » dei Camlu_ch_iam
scalzi). L'attivita apostolica €r2 ridotta al minimo.
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beramente, di realizzare il proprio « wnl‘ fﬂih' ‘:I::
scaturisce egualmente dal valore MU0 LIRS -IJ
rito di Dio suscita ¢ rispetta in ciascuno ll"'_.""”t
bri del Cristo. Tutta la storia dell’e, che sard l“-‘l.
cisata nelle colonne seguenti, illustrera questa .'h"'
lettica, ¢he non ¢ suscettibile di soluzione chiara
¢ definitiva. . o i g
E per questo che uno dei maggiori teologi del-
ln vita religiosa nel Medioevo, vissuto pcrsu_nul_-
mente in comunitd, ma che ha capito le vocazioni
eremitiche e scritto per loro, = Gugliclmo di Saint-
Thierry, ha potuto affermare che al di la del ce-
nobitismo e dell’e. si situa uno stato di « perfetta
libertin, che supera evidentemente i quadri isti-
tuzionali, quali essi siano, Questo stato di « vera
libertd, in cui lo Spirito avra ripreso totalmente
possessione dello spirito dell'vomo » (L. Bouyer,
La spiritualité de Citeaux, Parigi 1955, p. 1289), si
situa non al di fuori delle strutture ecclesiastiche,
¢ religiose, ma al di la. Le resistenze che l'e. ha
incontrato nel passato ¢ ancor oggi, e che esso
ha sempre superato, si spiegano con il timore de:
responsabili di istituzioni di vedere dei soggetli
sfuggire al loro potere ¢ al loro controllo. E, senza
dubbio, una sorveglianza ¢ necessarial (Gli ere-
miti vagabondi e di poco buon esempio alla soeieta
hon sono stati pochi). Ma lo spirito & pia forte e
suscita negli autentici carismatici abbastanza sot-
tomissione alle sue esigenze sf che essi possono
praticare l'obbedienza senza la presenza del supe-
riore. Di questo fatto, che era sempre stata una
semplice esperienza, s. Tommaso ha elaborato |a
teologia in quel magistrale articolo 8 della 11-11
q. 188, in particolare ad 3, e che si trova a]]’apic:e;
di tutta la sua teologia morale (un commentq al
I"jguﬁ!‘ﬁ!() ¢ stato offerto da J. Lcclm-cq Traditio
patristique et monastique dans i'enscig,nemmu d1
la Somme Théologique sur lq Vie contem lative n
San Tommaso, Fonti e riflessi def mo.’ ,”’_"?' A
Saggi, Roma 1974, p. 146.8), C PR,
,“"_""“f in Occidente, dopo il silenzig di tanti anp;
SIsta riscoprendo la validita dell'e. In un ineanse”
svoliosi in Inghilterra da] 29 Seltembre 'I:cunlm
lobre 1975, rappresentanti delia Chiesa Cf" 4 of-
Ortudussa, Anglicana e Congl'ﬂgw!iuna]jsm d!lol.u.:_a:
PEr uno studio sull'e., hanng riconosciyge rlumtl'm
Presente nelle diverse Chiese COStitujse Y ch? le.
legame di unjgy pur tra le differen; lr.,{:i-,"l.n tun;:
un breve resoconte in CollCisy 33[19?6? 6;‘“0“1 (cf
Vale la peng ricordare, infine, Come 70).
ritualith del deserto sia sentita anche B8 1a spi.
plici F.cgk_:h, € non mancano assﬂciaziu" e Seme-
10 specifico scopo gj diffonderla (of, ay SOTte con
Iagsumaz:one degli « Eremiti delly . O esempio,
umversale », della quale possone far Mificazione
doti, religiost, laici, ¢ che ha sede n_la:-le sacer-
tlla abbazia

I¢ che definiva, nella gy,

ERpMITISMO

La grotta di s. Antonio di Padova a Narni (Terni), ne
pressi del Sacro Speco. San Iy ANCESCO avevy previsty
la possibilith per i suol frati di condurre vita g
mitica ¢ per loro aveva appositamenie SCritto la breye
regola De religivsa habitatione in eremao

benedettina di Sint-Andries - 82000 Brugge, Belgio,
Lo statuto di questa associazione é stato pubbli
cato in appendice al volume di V. Artus, T guader-
ni di Elisabetta. Hostiam laudis, Bari 1975, p. 2415,
trad. dal francese).

Le pagine che seguiranno si limiteranno a trat
tare l'e. istituzionalizzato,

Questo paragralo & stato

: redatto  utilizzando suggerimentt
pervenuti da; J, Gribomont,

R. Guarnieri e J. Leclereq,

L. E. in Oriente - I, E. In Occidente.

L. In Oriente.

Prospettiva tradizionale sulle origini del mo-

La
naqht_mmo parte dall’esperienza eremitica tutta
eccezionale di s, Antonio, che si prolunga
nq!lq comunitd eremitiche dei Basso Egitto (=
Nitria, — Scete, = Ammonig, - Macario, —Eva-
grio ecc.), funge da modelie all'ascetismo dei Siri
(= Siro, Monachesimos <> Simsane stilita, ece),
POI1 51 combina in Palesting (= Laura, = Mar Saba)
¢ al - Sinai (— Giovanni Climnco)' con il ceno-

bitismo instaurato nell’Al i ' '
_ ta t ' '
mio ¢ umanizzato ip it dais e

Ca oG 2

Questa prospettiva, che a.fptgdfﬁf:df ab:,;ﬁrngstgi‘;
che allinqa- m pratica e pit grandi ﬁ:um del
Glalche tosa 4 fengontine Quas cromalogio, I
% ur e (S ] _ .,.".._,-.,.
miticenobiti-laure non & i, 14 e
realizzata nel vuoto, | it 'an{i;? (xilon_ ;:5 mo-
nastici lasciano Intravvedepe la oc_p;;ltw. di
ascet] senza _mgoia aleuna (- sara'bpftefei"" i ""'ﬂ'_tia
~> monachesimo orientale), i tiai nettt di e &
di eenobitismo FAppresentang delrlie riforme, und
messa a punto, grazie g santi e alla Chi '
les primitive selvagge CSperienze e
L'e. tuttavia non ha ‘eoees =" o
laverso tutta la storia e

-

—
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. profonde c¢he ispirano ].'i‘{ltl'..'lli‘_. n'n.n‘r‘rclu:
doni® b raniero al lih_:mlu 5, per ripre |.u_l.\ re una
L psselt evangelica, valida per ogni cristiano. Vi-
|{||‘Il1lll.1l'v ante alla presenza di Pio, ¢, dal punto

¢ t“'i"]"]‘L‘“luuit‘(l. raggiungere una totale sere-
di vistd ]:'::t.",;.‘lllui.'l che sia un traguardo d'amo.

a, una _“ attraverso tutta la storia del mo-

, ¢ rmasio. Cale un ideale irresistibile. Vi si
pachesimo 0 al paradiso, uno stato profeti.
"~ vita apostolica vicino il! &1;31101“0. una rea-
co, 18 V15 sin perfetta possibile dell'escatologia:
fizzazione I-i“ esso una perfetta libertd; linflusso
! ._UL‘ descriveva questo stato come una -
platonit lelle cose dell'alto. E l'agiografia ripren-
theor sy L"w,l'im' dei santi eremiti, Antonio, i Paduri
1‘-1-311‘22‘1"[‘“ P,_I‘i;‘gilm, e tutli colore che li hanno
del {t‘t Lrima nel mondo bizantino, poi in Russia,
iy a d'una grande forza di suggestione
- ¢olo sui loro disccpt‘ﬂ? L‘i'L‘mili. ma su tutto
‘.“m ﬁnchcsimu (compresi 1 —> girovaghi e i mezz
il m.}[;, e sul popolo, che modellava la propria
hf‘z;] <1 questi archetipi. L'Oriente non chiede
E:tn aih santi di organizzare delle al_tivilh.pcr san-
tificare il mondo presente ‘(anchc se i sanli possono
farlo benissimo). Esso L‘h‘!Cdt’.‘ 1u|:u di appartenere
2 un mondo superiore, di compiere miracoli per
ja loro anima placata, di essere 13%:]_101_11; ripieni
della luce del Tabor che un fiume di infelici corre
al deserto per ricorrere alla lore preghiera e alla
loro misericordia. Quasi nessuna azione da parte
loro, ma una azione moltiplicata per mille, una
azione divinizzata. La conescenza del cuore uma-
no, frutto riservato alla vita eremitica (— discerni-
mento degli spiriti) riunisce presto attorno a loro
una cerona di discepoli, di modo tale che il loro
ascendente diviene analogo a quello di Gest e dei
dodici in Galilea,

L'ideale & una cosa, la realta gquotidiana a volte
un'altra. Anche in Oriente, la realizzazione del-
lideale eremitico e difficile, il successo & una
eccezione, l'iniziazione richiede condizioni favo-
revoli. Il cenobitismo di s. Pacomio rappresenta
gia una prima reazione provvidenziale. San Basilio
Sard ancora pit polemico e la sua Grande Regola 7
respinge bdeliberatameme la vita solitaria; ma la
Chiesa bizantina non ha quasi mai accettato to-
talmente questa dottrina, che del resto era sorta
contro un tipo molto particolare d'influsso ere-
::‘lf::)?c'u;:;?ﬁt;onm fl{tusiasmo smisuralo, poco
Chiesa. Nel SEE avca_ma_fr.ate_rng e del‘ser.lso dsl?a
< ‘troving o ;al 1 migliori discepoli di Basilio
= laura, cioé Ia esting, e creano il sistema dgl!a
mato e'che 2 {:gmgmta in cuj l'asceta viene for-
quello di day ﬂ?{ era come il suo fr}lylo migliore
tive o pig Spc:slca a vocazioni eremitiche, de.fjm-
Nel carso delle tpelr il _penqdo delle qu_are_mme_.
Pl decisi ally ccsnonz} bizantina, uno dei -nml:g
oo 3 s.__,de‘Cezwne basiliana si realizza
Tatterics: oro studita, E pero mollo ca-

eristico vedere tra g); iti s re s.—» Si
Meone il Nuovo Te I gli Studiti sorgere 3. i
Presentaivy dell’ ologo, che & la figura piu rap-
leriore. = Csicasmo, o anacoretismo 1D-

e

jmit
galleria dotal
&~

Ispi !
cgngiﬁ:n Elr(:-sl:n:l la pratica anteriore, il ¢ 40 del
di obbegiony, 0. 692), impose almeno tre anni
Prima g im(;aa "I Superiore, jn un monastero,

Mente o “;gc‘i& qUESto test s applicava diretta:
i anacy v ™A i cangpisti I'applicarono a
altro canone dello stesso
i falsj eremiti, Questa le-

L
m - Anacoreti. Up
(42) condanny

!l_iﬁl-lZi:’llt' non basta evidentemente né a far spa-
rire i falsi eremiti né a Far passare tutte le auten-
tiche vocazioni altraverso la disciplina regolare

In Russia, agli inizi del sec. XVI, ritroviamo un
contrasto tipico tra i partigiani di s.— Nilo Sor-
skij, che difendevano la solitudine, e nello stesso
tempo la poverta, ¢ i partigiani di s.— Giuseppe
di Volokolamsk, che praticavano la vita comune,
¢ lavorivano un intlusso pin diretto dei monasteri
sulla societa.

[I Monte = Athos ha sempre lasciato un grande
spazio agli eremili, ai peggiori come ai migliori.
La Chicsa russa del sec. XIX ha venerato la vita
solitaria; wvescovi, teologi e forse anche uno zar
I'hanno adottata verso la line della loro vita, Gli
slavolili, in particolare Dosloievski, ne hanno ap-
prezzato limportanza in una Chiesa allora cosi
legata al potere secolare.

L'anacoretismo orientale, idealizzato dalla lette-
ratura (— Gerolamo, — Rufino, — Cassiano, ecc.)
ha svolto un ruolo di guida su tutta la vita mo-
nastica dell'Occidente, ¢ resta a buon diritto una
lettura classica dei novizialti,

J. M. Besse, Anachorétes, in DTC 1,1 (1903) 1134-41; L. Gou-
gaud, Ermites er réclus, Ligugé 1928; 1d., Essai de bibliogra-
phie drémitigue (1928-33), in RevBén 45 (1933) 281-91; K. Heussi,
Der Urspring des Minchtims, Tubinga 1936; Pl. de Meester,
De monachico statu uxta disciplinam  byzantinam, Citta del
Vaticano 1942; F. Antonelli, Auacoreta, in EC 1 (1949) 11289,
R. Draguet, Les Péres du désert, Parigi 1949 Enguéte sur
'érémitisme ouverie par la Bibliothéque d'histoire des reli-
gions & la Sorbonne, marzo 1950; P. Deyére, Ermites, in DDC
5 (1953) 412-29; 1d., Ermitages, Ermites, in Cathol 4 (1954) 391-6;
Id,, L'Erémitisme, in RAM 32 (1956) 349-57; H. Henne, Docu-
wieits et travawe sur UAnachéresis, in Akten des VI intern.
Kongr. fiir Papyrologie 1955 (Vienna 1956); A, Vdobus, History
of Asceticism in the Syrian Orient, 2 vol., Lovanio 1958-60; H.
Rahner, Einsiedler, in LTK 3 (195%) 767-3; C. Lialine, Erémitisme
en Orient, in DS IV, (1960) 936-53; A. 1. Festugiére, Les moi-
nes d'Orient. 1. Culture ouw sainteié, Parigi 1961, p. 41-57; T.
Spidlik, Ermites en Orient, in DHGE 15 (1963) 766-71.

J. GRIBOMONT

II. In Occidente.

1. Storia - II. Condizioni di vita - IIl. Sociologia - IV. Sia-
tuto giuridico - V. Spiritualita,

1. StoriA. - 1. Dalle origini al sec. X. - Proveniente
dall'Oriente, l'ideale eremitico entro in Occidente
gid nel sec. IV: a Roma, a Treviri e altrove si
legge con fervore la Vita di s. Antonio e i racconti
eroici sui monaci che dimoravano nei deserti del-
I'Egitto. Gia in gquesto periodo esistono eremiti in
Italia e nelle isole vicine. In Gallia s.— Martino
introduce la vita eremitica a — Ligugé attorno al
360. All'inizio del sec. V gli eremiti sono gid nu-
merosi in Provenza, in particolare sulllisola di
- Lérins, dove si raggruppano in forma di co-
munita attorno a s.Onorato. Da allora gli eremi
si moltiplicano, principalmente in Italia e in Gal-
lia; molte volte, un uomo di Dio, dopo essere vis-
suto per un certo periodo nella solitudine, vede
accorrere presso di sé dei discepoli e deve fondare
PEr essl un monastero: s, Benedetto ne & un esem-
pio lampante., Assai spesso, inoltre, degli eremiti
vengono scelti come vescovi.

Dal sec. V all'VIII I'Irlanda, la Scozia e il Gal-
les ospitano numerosi eremiti, isolati o raggrup-
pati in piccole comunita; conducono una vita du-
ra, indipendente ¢ spesso itinerante. In completo
spirito di distacco, molti espatriano verso il con-
tinente, dove diyentano, nello stesso tempo, ere-
miti, pellegrini ¢ missionari; il pit conosciuto €
s5.— Colombang, che fonda piccole comunita a —
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Vi), s

Luxcuil, a = San Gallo
bandona per ritrovare la w!um\lm\
piti famosi sono s. Saturio n Soria (s

1
Félix di Bilibio, il suo discepolo ~}_\‘I|H.:l-1. ‘?m“t
& 7 » parecchi discepoli nolk -
l‘“gl‘”d - h R « Conchas de

tagne _‘“\I\"lg.f:__‘l,‘ t]L‘”.l Ril"li.'l e nelle e
Haro » (nell'attuale provincia di Logrono e
' 5 : idente s ‘[.[”g Ol
Per guanto l'e. anche in Occidente sin P
gini sia stato considerato come il pin alto '”‘-“ll'
di ascesi, non si ¢ mancato di far notare i PETICOI
in esso presenti. = Gerolamo, che pur loda la vila
eremitica, finisce per raccomandare guella ra‘nnl‘\!-
tica. — Agostino critica l'e,, perché ritiene _vhr.‘ I'a
more debba tener conto anche del prossimo. s
Cassiano vede nell'e. il pid alto grado di ascesi,
ma fondamentalmente se ne distacca. Per — Be-
nedetto la formazione cenobitica ¢ la migliore per
colui che desidera darsi all'e. In altre parole, si
cercano le vie migliori per l'ascesi, € mentre sl
notano i rischi dell’e. (che si continuerd a prati-
care), non si mancherd neppure di notare i nu-
merosi problemi sollevati dal cenobitismo. (Per
tutta la questione: R. Lorenz, Die Anfinge des
abendlindischen Monchtums im 4. Jahrh., in Zschr
KG 77 [1960] 161, e piu in particolare: G.A. Luff,
Transition from Selitary to Cenobitic Life c. 250
to 400, in Irish Eccles. Record 84 [1955] 164-84).

2. Dal sec. X al rinascimento. - La fine del sec. X
¢ soprattutto dell’XI segnano una svolta nella sto-
ria dell’s. Questa epoca © caratterizzata da un
rinnovamento dell'ideale spirituale, che ispirera
sia la cavalleria e le crociate che la vita mona-
stica. Mentre le grandi abbazie ritrovano il loro
fervore, l'e. attira numerose e generose vocazio-
ni: la sete dell’'assoluto si fa pid viva di fronte
ai disordini e agli sconvolgimenti. Numerosi ere-
miti esercitano grande influenza e sono costretti,
non sempre di buon grado, a creare piccoli mo-
nasteri per i candidati che accorrono verso di
loro. D’altra parte, monaci generosi, delusi dalla
vita troppo comoda delle abbazie tradizionali, le
lasciano per cercare, da soli o in piccoli gruppi,
un'esperienza di vita povera, davvero solitaria e
rivolta esclusivamente alla ricerca di Dio. In un
caso come nell'altro, si arriva alla formazione di
piccoli gruppi semieremitici che armonizzano fe-
licemente una solitudine autentica e un fraterno
aiuto reciproco.

Cosi, verso il 989, un certo Rodolfo si ritira
con due compagni nell'eremo di — Fonte Avellana
nella Marca di Ancona; verso il 1012 s —» Romual-
do fonda una comunitd di eremiti a Camaldo); in
Toscana; attorno al 1025 s.— Giovanni Gualberto,
ex benedettino, si slablzlisce €on qualche com-
pagno nella solitudine di Vallombrosa, a 30 km.
a est di Firenze; nel 1084 S. = Bruno s;j ritira con

sei compagni nel deserto di Cel't_osa; attorno al
1090 s.— Stefano di Muret, che aveyy condotto
vita solitaria nella Calabria, riunisce nejja vici.
nanze di Limoges alcuni solitari che prenderanno
piu tardi il nome di eremiti di Gl’andmont; verso
il 1120 s.— Guglielmo di Vercelli fongy 4, oG-
munita di eremiti a Monte Vergne, Vicina ad Avel
lino, mentre il suo amico —> Giovanpj g; Matera
fonda un'altra comunita a Pulsang nejja Puglie:
attorno al 1155 5. — Guglielmo di Malayae o, Y
dato, riunisce in prossimita di Siena g7}
mita e la comunita rif:tf"""rél Pgﬁ tardi il nome di
—» Guglielmiti. 11 m?megm “é?lt‘) accentuato
nell'ovest della Francia (Normandia ¢ pyopoon

dove alcune colonie di solitari ACCOrToN,
maestri entusiasti ¢ pieni .ch ldm'l.luL qual| _*n.,
berto d'Arbrissel, \llall}‘ ‘lf Mortain, Bcrnﬂrd{, o
Tiron, Rodolfo di La Futaie. _ dj
Molti di questi gruppi, nati in reazjgne
lassamento delle grandi érlhl‘lil?u‘, 51 oriente
A pPoco a pPoco VErso un'osservanza ceng i
saranno di stimolo al rinnovamento del my,
simo tradizionale; ricordiamo in primg Tuog, ]
riforma cistercense. A ogni modo, consery,
per le loro origini c_wnm_:chc, la scelta di ¥
deserti ¢ selvaggi, il gusto Llc-.lla' mortificay -
corporale ¢ del lavoro ITNI'{UM.&‘: I"amore deﬂa_m
litudine, della preghiera silenziosa e una
win semplice. :
m,l\!;::.]hl. li .1 canonici regolari sentono .I'influ,t;s{;,‘_ale
I'e. ¢ nel sec. XI si \c:dpnn apparire e Spargery
un po' ovunque i chiericl-eremiti. ’
Sostenitori del cvnu[nhsmg cc:nl'rq e, @ i
versa, non sono mai m:mmll.b gh' umi sottolinegy,
do le troppe comoditi e mcchocr.lté .della vita ca.
nobitica, ghi altri i rischi della sol_ltud.l-ne, = Ivo di
Chartres ¢ un significativo festimone di questy
polemica nella crisi del L'.L‘m_)l.'llllﬁmo dei sec. XIX11.
Nei sec. XIII e XIV le piccole comunitd dj tipo
cremitico o semieremitico continuano a moltip}i.
carsi in Italia. Ricorderemo gli eremiti rag
pati attorno a = Giovanni Bono (Giamboniti), iy
prossimita di Cesena in Romagna, i - Brettinjani
nella Marca di Ancona, i — Silvestrini, fondati ver.

L]

so il 1231 da s. Silvestro Gozzolini sul Monte Fang, Luer
gli eremiti di 8. Damiano o — Celestini, fondati at- 12 (i
torno al 1254 negli Abruzzi da Pietro di Murrone, s, Ni
il futuro papa Celestino V, ecc. I papi cerche band
ranno di arginare questa esplosione di piceoli Yicin
gruppi: nel 1256 Alessandro 1V ne riunisce un gran da o
numero nel nuovo Ordine degli — Eremiti di San- nel |
UAgostino che si sviluppo rapidamente in tutta dine,
I'Europa, ma perdendo il suo carattere eremitico. bra
Altre comunita di eremiti si avvicinarono sia a In
Frati Minori fondati da s. Francesco d’Assisi, sia ero
ai Carmelitani, che abbandonavano la Terra Santa nellz
dopo il ritiro dei Crociati e cercavano rifugio in citty
Europa; in questi Ordini mendicanti gli eremiti
1'1_1;0vavano il loro ideale dj poverta e di sempli- gm
Clta. )
Accanto a questo e. piti 0 meno comunitariv g:lla
persiste ancora vive un e. individuale che rico- _pesa
Pre a poco a poco tutta I

: : I'Europa, ma fiorisce
soprattutio in Inghilterra. Tra gli eremiti inglesi
del sec. XII, bisogna ricord +1170).

T E

venuto dalla Danimayea ¢ stabili Chg
Coguet, al largo della costa ger L0 i

s. Caradoco (t1124), che o sy S
ritiro; s. Vulfrico (11154), ;;g‘;*ﬁiggg?n %

accanto a una chiesa; g Godric 17 al
marinaio, che, dopo esser
legrinaggio a Gerusalemme’
ni nell'eremo di Finch;
eremita per 42 anni nell'iso]

XIV leremita Riccardo '
lore e un Mmaestro spirjfyg]
Spagna ¢ celebre, in ambie.

mondo Lull, il quale si rigjyg,
nella solitudine di Randa o g¢p,
un libro, il Libro dell’ Amicq ,

lo sille degli eremiti mugyy
Icnita pure di essere citatg . Gigvan
convertito dallislamismo ¢ diyonace fr
il quale fondd verso il 1320 5,
cessibile Monte Licbana, vj

=25

.'H
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- Eremitismo

Deserto di S. Giuseppe de Las Batuecas (Salamanca,
Spagna) attualmente occupato dai Cm'mc!ilani scalzi,
che prevedono esplicitamente per i membri dell’Ordine
che lo desiderano, la possibilita di condurre vita ere-
mitica.

Luengas. In Italia ricorderemo s. Francesco da Pao-
la (11307), fondatore dei — Minimi, e in Svizzera,
s. Nicola di Fliie, che, all’'etad di cinquant’anni, ab-
bandond moglic e figli per ritirarsi come eremita
vicino a Sachseln: godeva di tale reputazione, che
da ogni parte accorrevano per consultarlo; mori
nel 1487, dopo aver passato venti anni nella solitu-
dine. In Germania gli eremiti in senso vero sem-
bra siano stati meno numerosi che i reclusi.

In tutto 1'Occidente si moltiplicano i piccoli
eremi, disseminati sulle montagne, nelle foreste,
nelle isole, qualche volta anche nella vicinanze di
citta e villaggi. Alcuni eremiti vivono ignorati quasi
completamente dai loro contemporanei; altri eser-
citano una grande influenza e devono difendersi
dalla popolarita; altri ancora non hanno residenza
fissa € sono continuamente in viaggio, sia come
pellegrini da santuario a santuario (Roma, Geru-
S&I{:!"E‘lme. San Giacomo di Compostella), sia come
predicatori itineranti. Bisognera pure OSS€rvare
;:ihecu‘;l:i certo numero di questi eremiti individua-
g ucono vita solitaria soltanto in cerfi pe

E‘_“di: 40po qualche anno passato nella solitu-
¢, riprendano il loro posto nel clero, nella vita

religiosa o nella vita secolare.

Anséhnﬂf rinascimento alla rivoluzione francese. -
occide il sec. XV1 segna una nuova svolta per Le.
iy entale.’Ne]_{e regioni germaniche passate al
l€simo ¢ in Inghilterra, la Riforma € ia
xommrgon Roma ebbero come conseguenza Ia
i *a totale degli eremi e degli eremiti-
tedesche - c<% i Spagna, in Ttalia ¢ nelle region!
1o fimaste cattoliche, |'e. conobbe un rinno-
Vimentq ; Un approfondimento spirituale- e r
i del g 2leTizzato da) desiderio di imitare !

%: 1a rinascita delle antiche lgtfnrﬁ:

1234

ereditato dalla Chiesa dei

: primi secoli sard con
siderato come

un elemento importante del movi-
mmento spirituale della Controriforma. In Francia,

\[.lll_.-\ fine delle guerre di religione (1590) gl ere-
miti ricominciano ad aumentare I]m_-uh;rl:n]m an-
21 CoOsi numerosi e di tale ingombro, che i vescovi
cercheranno di raggrupparli in congregazioni che,
pur lasciandoli vivere

1solati  nei

: . loro eremi in-
dividuali, assicurino urna

cerla organizzazione e
un certa controllo; sotto Iinflluenza postuma del
prete eremita — Michele di Santa Sabina (1570
1650), si costituiscono diverse congregazioni di
= Eremiti di San Giovanni Battista nelle diocesi
centrali e orientali della Francia e, al di fuori
delle frontiere [rancesi, nelle regioni di Treviri,
Lussemburgo ¢ Ginevra. Altre regioni della Fran-
cia e della Renania vedono sorgere congregazion
degli = Eremiti di Sant’Antonio. Inoltre, secondo
uno sviluppo che abbiamo gia notato in Italia
per 1 secoli XI-XI1I, diversi eremiti si raggruppano
in comunita, i cui membri abitano sotto lo stesso
tetto e si orientano pit o meno velocemente verso
una vita di stile cenobilico: e quanto avvenne,
per es., agli = Eremiti del Mont-Valérien o agli
- Eremiti della foresta di Sénart, in prossimita
di Parigi. Questo e. individuale o comunitario, mol-
to fervente fino al sec. XVII, comincera a rilas-
sarsi nel sec. XVIII e scomparira con la rivolu-
zione francese.

In Spagna, dove, a partire dal sec. X, l'e. si era
installato nelle regioni montagnose del nord e
dell'ovest come pure nella Sierra Morena (al nord
di Coérdoba), dal sec. XVI al sec. XVIII si puo
costatare lo stesso processo di raggruppamento
assai elastico in comunitd o in congregazioni. Nel-
la Navarra una riforma, iniziata sulla fine del
sec. XVI, si conclude nel 1670 con la creazione di
una confraternita degli — Eremiti di Nostra Signo-
ra della Mercede in Pamplona, che conta 65 eremi;
in un censimento del 1734 sono segnalati, nella
sola diocesi di Pamplona, 1286 eremi. Nella Cata-
logna, il monastero di Montserrat conta 13 eremi,
sparsi sulla montagna e tutti occupati da monaci:
& qui che = Ignazio di Loyola fara il suo ritiro
al momento della sua conversione. Alla colonia
eremitica di Tardén, nella Sierra Morena, appar-
tennero i due italiani Mariano de Azaro e Giovan-
ni Narducei, prima di diventare carmelitani scal-
zi, validi collaboratori di s. Teresa e di s. Giovanni
della Croce. Nella regione di Cérdoba, degli ere-
miti si raggruppano sulla fine del sec. XVI sot-
to il patrocinio di Nostra Signora di Betlemme
e fondano, nel 1613, la congregazione degli — Ere-
miti di San Paolo e di Sant’Antonio, che scom-
parira soltanto nel 1957. Nellisola di Maiorca
(Baleari), inoltre, fra Giovanni della Concezione
fonda attorno al 1670, la congregazione degli —
Eremiti di San Paolo e di Sant’Antonio che & an-
cora fiorente ai nostri giorni. Durante il sec.
XVI un movimento che si ispira a 5. = Pietro d'Al-
céntara sorge tra i Francescani spagnoli e porta
alla creazione di « santi deserti» che permettono
ai religiosi di passare periodi pid o meno pro-
lungati in un completo isolamento dal mondo. An
che i => Carmelitani scalzi adottano, nel 1604, Listi
tuzione dei «santi deserti» ¢he S propaghera in

: =5 .0, in Polonia, in Ame:
Italia, in Francia, in Belgio, 1. 2 £ 5
rica latina e continuera 2 sussistere tino ai n
tri giorni, 3
s i %oma, fra Albenzio = ROSSi 1l;ont.'lag.li‘llf:::rr::;!;l iﬂ
1588, Uno Ospizio che doveva acCOBIErE
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q : 1 itth Ererna;
che venivano in PL’llc‘gi‘li1i?L!L!'<_f '1‘:"1}2 ;‘Fili:":.hlv com
per prendersi k:”N"| 2 l:t'::'“.ditL‘—tili-'.;'cn’liii di Porta
K;lgmlj' Ll d/z\‘ml-tl-:i'“ llvini;inlnrni di Roma t'hi;'“”‘”

ngelica. 16 ne bl e T

I"i"[;’”l"'."IU]-T‘“_]_““.] il(‘?(.ﬂ”i”:'- ‘M::ll'li';: (I-I!]::ih.'uiul' Ti-

XVIIT il giovane Clemente beni nel quali

corderd con nostalgin alcuni soggiornl ne

i aveva visitati, ol
: ]l\J::-\:n.: XVI1 e XVIIT diverse (‘0:'1}21"?&’-3.“_‘;’"!'
eremitiche sorsero in Germania, ‘.w”c regioni “
lovest ¢ del sud. Abbiamo gia ricordato gli ere-
miti di s Giovanni Battista nella diocesi di Tre
viri. Nel 1722 il vescovo di Magonza riunisce | 56
eremiti della sua diocesi in un'associazione alla
quale darh una regola; tale associazione, l‘it“| 1757,
sara (rasformata in congregazione. Anche :{1’Br-1-
viera si coslituirono congregazioni di eremiti al-
I'inizio del sec. XVIII nelle diocesi di Frisinga ¢
di Ratisbona.

In tutti questi diversi paesi la rivoluzione fran-
cese e le guerre napoleoniche causarono la scom-
parsa quasi completa dell'e. Se qualche eremo iso-
lato continud a vivere qua e la nel sec. XIX, in
un ambiente pit o meno romantico, 'eremita vi
fara la figura di una persona di folclore o di
teatro. L'e. non rappresentod praticamente pid nul-
la nella vita della Chiesa d'Occidente.

4. Il rinnovamento contemporaneo. - Ai nostri
giorni, il desiderio di cercare Dio nella solitudine
ispira nuovamente un numero assai considerevole
di esperienze individuali o comunitarie. Questa
rinascita deve molto all'esempio prestigioso di
Charles de - Foucauld, che, dopo aver vissuto
per qualche anno come cistercense, andd a vivere
come eremita nel Sahara (1901-16), con la speranza
sempre delusa di radunare attorno a sé qualche
compagno. Un antico missionario anglicano con-
vertito al cattolicesimo, il p. John C. Hawes, pas-
so gli ultimi anni della sua esistenza in un eremo
dell'isola del Chat (Bahamas), dove mori nel 1956.
Oggi diverse decine di ex monaci benedettini o
cistercensi, che hanno sentito la chiamata del de-
serto, vivono nella solitudine in diverse parti del
mondo, specialmente negli Stati Uniti e nel sud

della Francia, Alcune religiose hanno o‘tenuto ana-
loghe autorizzazioni. Anche dei laici hanno libera-
mente scelto questo genere di vita,

Accanio a questi eremiti individuali, vi sono
sempre comunita o congregazioni di eremiti. I
Certosini hanno attualmente nel mondo una ven.
tina di monasteri di uomini e cinque monasteri
femminili. I Camaldolesi hanno degli eremj in
Italia e negli Stati Uniti. In Germania, una pic-

cola congregazione di eremiti restaurata nel 1843
nella diocesi di Ratisbona contava, nel 1928, ven-
tisei eremi; dopo le gravi sofferenze della geon.
da guerra mondiale, contava ancora, ne] 1947 do-
dici eremi (- Eremiti del Terz'ordine regolafe di
San Francesco). .

Altri gruppi si sono formati rec
Italia, dgon p—+ Orione fondo, nel IQS?,tegel;’tiz.cogn
Opera della Divina Provvidenza, con yp, i a
mitico. A Perugia, vi € la comuniti eremiticn _f:re-
minile denominata —» Eremo de] Magnificaq iy
Campiello sul Clitunno (Perugia) v/ Un'al?q- ¢ a
munita eremitica femminile (dal 1926), n Fra o
gli - Eremiti di Maria Immacolata sop, (\ @nci2,
dati nel 1943. In Canada, nell'isola g; Van::; i
gli = Eremiti di San Giovanni Battisi, e uver,

; i solitari» arono,

nel 1965, una «societa di solitari». Quag. :
& certo chiusa € nemme, bresen-
tazione non & ce N0 completa.

Mentre l'e. sta conoscendo una nigy,
Occidente, gl studi su questa formg w:! aligy
moltiplicati in modo f‘"“‘“"*lf"a:'ili L

Ricorderemo almeno i lu\'nral Pubblicay; || Iy
P. Doyire dal 1951 al Iflh(l, l'inchies f

mossa in Francia da J. h;-uns;m}‘;c" dal 194 & ot
gresso tenuto alla Mendola (Ttalia) pe 196 ¢
mitismo in Occidente nei sec. X1 e Xt l'i]“”‘{"'t.

I
I
la settimana di studi che ha avuio lugg 21.‘1”%“.
nella abbazia di Leyre (Navarra) sull'e, 'an;gl%
RN,
1. Rﬂli”l

5. E. femminile. a) f‘)}.tl:..l I'impmsihilila
donne di praticare I'e. indipendente come di g
pi di s. Mania Egiziaca, non sono mancage dr)nm
che si sono a volte travestite da uomip; & !I
mosa specialmente, nel sec. XVI, nella Spagn:
nobildonna Caterina .tlc 'Larduna, la quale, fuséim
dal palazzo dei duchi di Pastrana, trascorse
ni nei monti, a Vala del Rey, sulle rive g Tiicq
non lontano da Alcala de Henares; e poj Sentey,
do il bisogno di avere qualche conventq Vicing
promosse la fondazione di quello dej Carmelityy;
scalzi di La Roda, nelle cui vicinanze conlinug ,
vivere come frate in una grotta sino alla sya mor.
te mel 1577 (cf le cronache dei Carmelitani sealyj,

Nel Martyrologium franciscanum (ed, 1939) ven,
gono citate quattro o cinque donne che hanpg v
suto di nascosto tra i frati, come frati. Al 1§ n,
vembre si legge: « In conventu Carcerum [cioe
nell'eremo delle Carceri], prope Assisium, in Um:
bria, memoria cuiusdam piae virginis, quae, vir
tutis et rigidioris observantiae amore incensa, sub
minoritico habitu inter Fratres delituit, et, sanctic
simam vitam agens, feliciter ad Sponsum sic mi-
gravit » (morta verso il 1448). Secondo Arturg di
Mgustier. ella sarebbe stata monaca cistercense
prima di diventare eremita alle Carceri.
Unaltra donna (morta verso il 1225) vissuta in
circostanze simili viene commemorata in Borge-
gna {Fr_anc:a} il 24 febbraio. Un'altra ancora s
rebbe vissuta parecchi anni tra i frati fino a quar-
do, miconosciuta, fu trasferita al monastero delle
Clarisse a Benavente in Galizia (Spagna), dow
morl verso il 1565. Ella viene commemorata il 3
dicembre,

b) Un'altra modalita di condurre vita eremiticd
i vita sremitios pomonache, sull scia dello sk
il : presente nella riforma degli # :

» Costruendo piceoli eremj all'interno St

so del monastero, S, Tere = s forse
a s. Pietro d'Alcantarg sa d’Avila si ispird

Alcantara quando costrui nell'orto &
monastero di S, Giuseppe yn pit:f:-::;':;l eremo. (EI?
ne parla nel Libro delle fondazioni, quando, €™
mossa al racconto dj tante anime éhe si percer
N0 per ignoranza fattole da un frate minore &°
tggn?va dalle Indie [versq 4 1567], «clla si rift
gio in un eremo [dell’'ortol minmoan, bonda™
temente... »). el plangendat

Un caso simile & queljq della venerabile Gerog
ma della Assunzione, clarisg, zeremomu
Isabella dei Re a Toledq dal 1570 e
trice del monastero dj S, Clara a'w_{

ne). Un giorno, mentre la cjpy gi

va l'inaugurazione d, la nul(gvi iiagpg}}a a dﬂﬁ'ﬁ
cremi dell'orto e disciplinameec:

molte anime mmmmﬂagdosi

Jlappone ¢ in tutte Je parti

P : '
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. wmitori di questo tipo, in cui le monache si

}."'“. , almeno per alcuni momenti di racco.
’i“r.l\-‘mc di penitenza, si conservano ancor oggi
¢ 4 dei monasteri di Clarisse a Calabazanos
agli _0"‘%011 de los Condes (Spagna). Attualmente,
¢a {._'.lrl fiorire della stima per la vita eremitica,
con :l.lf.‘ di diversi Ordini banno sollecitato dalla
monac !Lh necessaria autorizzazione per lasciare
S. Sede ”:] e ritirarsi in solitudine remota dal lo-
la rlml“z‘_wm‘ La soluzione di chiedere l'esclau-
ro monas .;1 dispensa dai voli per condurre vila

itica mon & perd soddisfacente, per cui an-
Cﬁ.‘ml~rtlt‘ monache si stanno cercando altre vie,
che :[tu «i ha notizia che nel monastero delle Cla-
Lli‘i ad Azille (Spagna) & stato costruito nel 1974
un eremo entro 1'0rto del monastero. Alire testi-
nomanze sulla vita eremitica femminile (anche
di monache clarisse) s1 possono lr.*orm‘-c r_ml volu-
e di M. Le Roy Ladurie, Femimes... (v. bibl.).

strazione © 1

1. OMAECHEVARRIA

11. Coxpizioni b1 VITA. - Anche se la situaz'ionc
cambia da paese a paese e da periodo a periodo,
si possono cogliere un certo numero di costanti
che dipendono dal tipo di vita solitaria scelta dal-

I'eremita.

1. L'instailazione dell’eremo. - Per definizione,
l'eremita ricerca la solitudine. La trova nei luoghi
poco ospitali che gli altri uomini non abitano e
che offrono molto spesso paesaggi grandiosi, favo-
revoli alla contemplazione. Numerosi eremiti scel-
gono le montagne, dove le grotte offrono un’abita-
zione rudimentale. Altri si inoltrano nei boschi,
dove trovano legna per costruire 1 loro eremi e
per riscaldarsi. Altri trovano la solitudine sul
Tacqua e si stabiliscono su isole (del mare o di
un lago), o ai limiti di una palude o alla foce
di un fiume. Altri si contentano di una solitudine
relativa e si stabiliscono in prossimita di una
citta, di un villaggio, di un monastero o di una
chiesa,

Se desidera o vuole svolgere una funzione nel-
la societa religiosa o civile, I'eremita deve molto
SPesso adottare la residenza richiesta da tali fun-
4oni; cosi, alcuni eremiti diventano custodi di
ﬁ?’mu" © di cimiteri; altri esercitano il mestiere
cam‘::éuﬁafm:;j? abitano su una torre o su un

s fiu;ie Tl ancora si sta_xbihscpno sulla Tiva

o & svolgono 1a funzione di traghettatori;
cistod; dil’“-l recente, alcuni eremiti sono stati
un faro o di una frontiera.

: ZI:;: Yia quotidiang. - Numerosi documenti ci
mita mﬁgﬁud‘ Iracciare un ritratto-robot dell’ere-
un gig ‘0. Abita una piccola casa, circondata
€ legna ﬂ;ﬂ::m che egli stesso coltiva; trova acqua
10naca, oo oo 22e. Si veste con una specie di
Che & yng o PPUCCIO € cintura, porta la barba,
Nella gua caratteristica dell'eremita, e un bordone.
e g mmm celletta, conduce una vita auste-
' , Si prende cura della cappella,
i i aue: s iCeVe i visitatori e i pellegrini al
' voni consigl; ,
. U uomo di modesta professione.
g ﬁﬁnﬁsﬁﬁw sono guelli di un povero;
a pra chiede I’elemosina. La que-
' tradizionale dell’erenu;:;c?alag
e i , ma essa spinge a lasciare
: Mmrs.l nei villaggi: e signi-
' el staputi diocesani parlanc

1248

degli eremiti, normalmente & per regolare la loro
questua. Altri eremiti esercitano modesti mestie-
ri che permettono loro di vivere: sono apicultori,
panierai, tessitor, copiano manoscritti, fabbricano
oggetti minuti. Nel sce. XVI appaiono eremiti co-
me macstri di scuola, che insegnano i rudiment
della lettura, del calcolo ¢ del catechismo ai pic-
coli dei dintorni. Oggi numerosi eremiti si guada-
gnano la vita facendo lavori di traduzione o di
dattilografia,

Gli eremiti individuali possono organizzare li-
beramente la propria esistenza, come loro sembra
meglio; tuttavia, i maestri di spirito a cui si in-
dirizzano raccomandano loro di adotlare una re-
gola che li tenga in guardia dall'ozio e dalla rilas-
satezza. Gli eremiti che vivono in comunita, oggi
come nel passato, sono in genere sottomessi a
regole ¢ orari la cui minuzia potra sembrare ec-
cessiva.

I11. SocroLoGia. - Nella misura in cui i docu-
menti lo permettono, ¢ interessante vedere da
dove vengono gli eremiti ¢ come si suddividono.
Noi utilizziamo qui in gran parte i risultati del-
I'inchiesta condotta nel 1950 da J. Sainsaulieu sul-
I'e. in Francia e che gli ha permesso di censire
circa 6.000 casi di e. {L'inchiesta & relativa ai sec.
XVII-XVIII).

1. Origine sociale. - Osserviamo subito che gli ere-
miti sono quasi tutti uomini. L'e. femminile & estre-
mamente rare per i pericoli a cui si esporrebbe
una donna nella solitudine. Le donne attirate da
questo ideale hanno, a ogni modo, la possibilita
di diventare — recluse (e difatti le recluse sono
state pia numerose dei reclusi) o di entrare in
una comunita eremitica femminile (Certosine, Ca-
maldolesi, ecc.). Alcuni casi di e. femminile, come
quello di Giovanna di Caylus, chiamata la Solitaria
delle rocce, che sarebbe vissuta come eremita alla
fine del sec. XVII nell’Ariege (Francia), sembranoc
richiamarsi pit al romanzo che alla storia (cf Ro-
mand d'Amat, Caylus (Jeanne de), in DictBiogr
Franc T[1956] 1523).

Nella maggior parte dei casi, gli eremiti sono
di origine modesta; chiamati da Dio, ma poveri
come risorse umane, si trovavano nell'impossibilita
di entrare nel clero o in un convento e hanno
scelto di fare vita di preghiera in un eremo. Anche
uomini che nel mondo avevano una situazione
libera ¢ indipendente sono passati assai facilmen-
te alla vita eremitica: un numero relativamente im-
portante di eremiti proviene dalla nobilta, dall’eser-
cito e dalla marina.

2. Origine religiosa. - In se stesso, lo stato di
vita eremitica & aperto sia ai chierici che ai reli-
giosi e ai laici. Se la maggior parte delle comunita
eremitiche sono annoverate tra gli Ordini religio-
si, un certo numero ha conservato volontariamen-
te e con insistenza un carattere laicale; questo ¢ il
£aso, per es., de‘g-li' — Eremiti della foresta del

Sénart, che si consideravano come pii laici ed

escludevano nel modo pit assoluto il sacerdozio.

Tra gli eremiti individuali, 1 laici costituiscono
la_grande maggioranza. Una parte meno conside-
revole (meno de] 10%) proviene dal clero seco-
lare: chi&l‘ici, preti ‘canonici, be.m;:ﬁc}ari; Mh s
nella solitudine, Celestino V, uUn cremita divenuto
papa, da le dimissioni dopo appena sei mesi peT
ritornare al syo eremo. Piti BUMETOSi sono invece
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. i i diritti e i privilegi connessi gy, | d
gli amanti della solitudine che Pl'“‘i"‘ngon? (‘I; ::::[';\-(:;‘pnssihililx‘n cli (!ivcnla]‘c tursrmj:“:"_' rg : :
Ordini religiosi: prima di tutti, i F"a"{'-‘:-“‘“_‘”'i' Bnl chiesa o di un eremo, immunita c(:t_-]c-,i;,.;“l ling 7;(_'.1
i Benedettini, i Carmeclitani, gli f\rlf’?“‘fl'f“}!'. con.  ritto di portare un abito speciale o di o ). "N
menicani hanno fornito nel corso ‘dt‘l_-‘*“‘f' 'lt 'L-hc I'elemosina. Senza questo ricormsciumnm 'd'fd"fe 2
tingenti pid importanti di vocazioni eremitic o scovo, l'eremita non gode di aleun dirjty L yg, 5
Bisognera pure ricordare i laici .chc vivono m.i ;:nhn" o yosta sottomesso alla giurisdiziunc Paryj. Ji"”
l'orbita di un Ordine religioso, in Pﬁr"c‘}larf’ g Tl --'li casi I'ammissione a un erema . “IVilg, ﬁwﬂi
terziari francescani, che hanno popolato numerosi conn ucr::l (‘C.Itt.;b‘l'ﬂ?-i(n“-" liturgica, 11 Punti{i:v[ﬂun“ ,jt“'fu
eremi. Edmuﬁdu Lacy (1‘]455), VeSe. d]: .l'i'“'"“furd aﬂpsjj fhni

3. Era. - L'etd media dei candidati ¢ pid alta  jardi di Exeter, cn_nllcne_‘[:::? (::f‘f;?‘(m{n Mdueyqy "t f’crﬂ
di quella che si trova nei monasteri, ma questo bL’J:’t-‘{ﬁf'l‘!”t."f ‘fwrum'lf!rl_il"; t" eci"ll‘L“ J"_' E’IUPI‘FQ, Con. d:df'
si spiega facilmente. Un proverbio alfermava: '«3 ferimento di un Ll.ll }(?m;fr:'fﬁ"t;”": Ef:;' o d‘f' o [i"fr
giovane eremita, vecchio diavolo s, Nei dintorni (1] creator, ecc. (Liber Pc el Miund; Laey f'a-
Roma, tra il sec. XVI e il XVIII, l'etd media dei Exeter 1847, p. 129:30). 11 con erimento dj yp abi, '"u
candidati oscilla tra i 43 e i 50 anni ¢ sembra eremitico da parte dcl vescovo ¢ cu.n[er'mato dag)i uurﬂi
che questa media sia valida anche altrove. Nella statuti sinodali di numerose diocesi nej gep. Xvi piw
sua inchiesta, J, Sainsaulicu ha notato 200 attesta- o XVIII, A volte l'eremita cr?':cltc U{Ia_ Vera pyg, faﬂ“
zioni di soggiorno di oltre 25 anni nello stesso  fessione, analoga alla professione religiosa, "“ﬂ
eremo. Ma le informazioni sono troppo frammen- I vescovi, tuttavia, conlinuan_o a fare Opera g h“‘“
tarie per poterne trarre una statistica accettabile.  yigilanza sull'e. per allontanare 1 vagabondj, i ma deb"
. dicanti e gli eremiti degeneri, « individyj
V. Staruro GIURIDICO. - L’indipendenza‘propna ranti delle condizioni di santitd dello Stalo ere. anm
degli eremiti lende. a lxbf.:r:-u'-li .dal[a lcg}slaz:one mitico, che conducono una vita perversa, appro. in .
comgne._espon{jqdoh a deviazioni e a falsita. T Ve fittandone soltanto come MEZZO per nutrirsj nel )
SCovl e i concili .!Dcal‘i hanr_:o sempre cercato di torpore dell'ozio e della fuga dal lavoro » (S!;trm‘ i
sottomettere la !1berta degh eremiti a un certo sinodali di Vigo in Spagna, 1591). Analoghe amm. pres
controllo. Anche i fondatori o i riformatori hanno .. % igli com!
- 3 nizioni sono fatte a Marsiglia nel 1711, a en.
C"]t_‘;'r?”g;? }f:'?r!;i _S’e?;?"]f clz)i:;:iﬁri:mrg\;ncia]j ren. tras nel 1756, Certi vescovi adotteranno addirit ;':l ;
dono provvedimenti per regolare ]ammlssmnepalla 3233 s;:()l:;z %?;ceﬁdlgra;;’ g?oge‘?’emgigféﬁfe ?;gzgl p]icil
vita cremitica. I Concilio di vannes (465) non ticare I'esempio di Benedetto Labre (t1783), ere. plice
permette ai monaci di ritirarsi in un eremo, se Fameiicad iato dai ; ; bilit:
non dopo aver vissuto lungo tempo nella comy. Mita-pe egrino scacciato dai conventi, ma che rag. 4
nita; divenuti eremiti, essi restano sotto la gjy. SuBse la e sl stradg d Furaps, ¥a
hidizione dell'abate (c. 7: Mansi VII, col, 954 . Nel 1748, peanin Benedetto XIV. pubblico i o
Questa prescrizione & ripresa letteralmente dal 2¢ Synodo dioecesana, trattato di diritto canonico 8
Concilio di Agde del 506 (c. 38: Mansi VII[ col.331). 7 SUi Ul capitolo & dedicato agli eremiti ¢ a o
Il Concilio di Toledo (646) raccomanda che siano  lcClusi; Vi € ricordato che, anche nel caso di ere I G
auforizzati a condurre vita solitaria soltanto i mo- MU md‘lp.enden.tl. 1on appartenenti cio¢ a un Or- $alo
naci di provata virtd; gli altri, sia eremiti che (1€ religioso, il vescovo ha il diritto di control di o
vagabondi, dovranno far ritorno al monastero; in lare_ il lo.ro. modo di vivere e Ia loro osservanza essa
avvenire, nessuno dovra essere ammesso alla vitg © 4 pro1b1rf-: loro un abito uguale a quello di nase
eremitica se non avrd prima vissuto la vita co- gyalch_e‘ Ol_‘dme religioso. Dove vi sono eremiti, fo e
mune di un monastero (c. 5: Mansi X, col. 769). d:sp osizionl adeguate devono Prevenire disordini; Schi
Il Concilio di Francoforte (794) prescrive che nes. 90Ve flon ci sono eremiti, & inutile dare disposi- Com)
suno possa divenire recluso senza j| consenso de] 19 il che lascia certq vedere I'intenzione di non Se
aoscova e dell'abate (c. 12: Mansi XITT, cof, 908). llecverne. Questo tentativo g Benedetto XIV di sary
Generalmente, dunque, i vescovi tentano di fare VCttere . po” d'ordine AITive troppo tardi; sa- Vert;
una scelta tra veri e falsi eremiti e manifestano (2" 8l avvenimenti poligici che, alla fine del la g,
la loro preferenza per un tipo di vita solitaria S¢S, XVIIT, purificheranng la vita eremitica. il
preparata da una precedente vita monastica, I CIC del 1917 definjsce stato religioso come il o
Nei sec. XT e XIT le cronache o le biografie U0 <modo di vita jp comune » (o 437)gle non fa ?apu
parlano spesso di cenobiti divenuti eremiti, ma 2I°UNa menzione degli €remiti. Fing a questi ultimi i lo
sempre sotto la giurisdizione dej loro abat'e. & am:d,'} religiosi che desiderayy sk e Vi P
questo il caso, per es., di un certo Anastasio, mo. Sremitica, non amm 11 E“"
naco di Cluny, che vive come eremit, sui Pirenej, ¢ loro istituto, dovevang chied o Gu
ma resta sottomesso all'autorita de] sy, abate  SSClaustrazione, che try eli altrg tiny
(Vita Anastasii, 58: PL 149, 42931). g Ruggerp, 10 di sottrarli alla giurisdizio, iy
monaco di S. Albano in Inghilterrs 4 scritto.  Lchgioso, ponendoli sottq la dj ndenza del vescov? Pe
« monachus erat, sed vivebat in eremo, sepy % del luogo. Questa situazion, . :

hoc oboedientiam abbati suo » (The 7. NS M picata da J. Winandy (Pouy ano g ol

2 _ ife of Chri. mitoc. Sn VAC , H1 statut canoniqrs
stina of Markyate, ed. C.H. Talbot, des ermites, in VSSuppy 1 9597 343-51) e da )
e Oxford 1959, Leclercq e P. Doyere ?S - mfmsf@ ermite

o ) e s \OUF [e s
Quando il candidato alla solitudine . Mionastiques, i, 14 [1961] 3g4 4=
chiede la dovuia autorizzazione gz) steu::mlmgo' . . % 4-403),
luogo; cosi vediamo fare Dodric g Finchal el v SPIRITUALITA, - Sarebbe g,
s. Bartolomeo di Farne, eremiti ingj..- he o e dm“'s'-*i‘f:: had SPirituality eren
biamo gia ricordati. Laut?n?za-_zzong episcopals » :'lt:a'li ;-Br:gm i s infattj
importante, perché da all_ert:m? 1 syg statuto vita ejﬂmdeiemmmm bt
plaridioo; guando tha ey, Leron, il ot eremita, inoltre. appa,
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ca ed & debitore come tutti gli altri uomi.
pats EPOC tnalita dell'epoca. L'eremita, infine,
ol alld '“r':g“u di un ambiente sociale ¢ religioso
(‘"”"-‘lh:vi!:sllm prima di ritirarsi nel deserto.
n cu'-[uali'ﬁ eremitica presenta _dunquv facce
{a spt inesauribili; ma al di la di tutta questa
‘tii‘l‘r-‘f",t nossono  distinguere alcuni orienta.
diw,-:su.i, ciamf"w“ ¢ persistenti, come pure ten-
fu:“':”ithc di un certo periodo.
Jenze SP rima di tutto che non si pud partire
2 o né restarvi senza esservi chiamati
0. La vita solitaria ha troppe esigenze — (i
i rinuncia, di perseveranza — per poteria
fede: € n7a laiuto di Dio. Molto spesso, tutta-
vivere ;’qm' chiamata non si fa sentire che dopo
via, U .rca spirituale che costituisce gia una pre-
una ’”_‘f:w'c una purificazione. Il deserto non &
parazio principianti. Possono avventurarvisi sol-
fasto POt che hanno camminato a lungo e

, uelli ;
l::’;:l% Cr[mso nel loro cammino una buona parte
del pwprio egoisSmo.

' i bbraccia la solitudine per vivervi
mk epr?ﬂtzoﬁamo con Dio. VL}ole dedicarsi a Dio
in manicra esclusiva, senza pit lasciarsi distrarre
o attirare da altre cose. Non desidera altro che
rimanere, nel raccoglimento e ne}la preghiera, alla

resenza di Dio che gli si mamft_as_ta soprattutto
come IAltissimo, 'Immenso, I'Infinito, I'Assoluto.
La preghiera dell'eremita sara dunque caratteriz-
zata dalla ricerca di una rinuncia e di una sem-
plicita sempre piti assolute; potra consistere sem-
plicemente nell'osservanza del silenzio, nell'immo-
bilita, senza parole e senza pensieri, alla presen-
za di Dio, sperimentata in modo oscuro, ma certo.
In questa forma semplicissima potra durare: tutta
la giornata, attraverso occupazioni volontariamen-
te poco impegnative. La preghiera dell'eremita sa-
ra caratterizzata inoltre da una grande liberta non
solo riguardo al metodo, ma anche nei confronti
di ogni forma di preghiera imposta dall’esterno;
essa cerchera di rifiutare tutto quello che non
nasce spontaneamente dall’esperienza del momen-
to ¢ dal movimento dello Spirito, con tutti i ri-
schi dell'llusione che questo pu¢ naturalmente

Se l'eremita cerca di vivere soltanto per Dio,
sara costretto a uno spogliamento di cui la po-
Verta esterna sara nello stesso tempo il segno e
& garanzia. La miseria del deserto accompagnera
- Suo spogliamento interiore. Per lasciare tutto
mpus_m.a_ Dio, Y'eremita deve rinunciare alla sua
: 0nta; questo spiega l'importanza del ruolo che

*Padri Spivituali» hanno potuto tenere anche
?m' ! solitari. Sotto apparenze di indipendenza
mm volta di originalita, il vero eremita &
cam© che segue il Cristo molto lontano sul
i q&?ﬁ-‘” cammino con Dio, l'eremita ha bi-

oo oy, 2litudine. Essa costituisce per lui
una - PTesenza di Dio. In certi casi cer-

_ m (deserto fmﬁ
isol erché in questo qua-

e ey

universale », secondo un'espressione del p. de Fou
cauld. Solo coloro che danno ghuctizl astrattl pos
sono parlare a tale proposito di deviagloni da un
ideale di solitudine assoluta

L'eremita, infine, si professa vwomo . Chiesn
Vive nella solitudine, ma non nell'isolamento. #
venuto nel deserto per offrive a Dio, in una liber
ta pitt grande, quella adorazione in spivito ¢ ve
rith che &, tutto sommato, l'attivith essenzinle
della Chiesa. L'eremita si sente nel cuore dells
Chiesa, non solo della Chiesa universale, ma an
che di quella locale. Che si sia stabilito In una
regione cristiana 0 in un paese non evangeliz
zato, l'eremita sente una particolare responsabi
lith nei confronti degli uomini che vivono nello
stesso territorio in cui vive Iui. Anche se questo
potra sembrare sorprendente, 1n vita eremitica hi
avulo spesso un caratiere missionario; numerosi
esempi antichi e recenti possono dimostrare che
I'eremo diviene un luogo della presenza di Dio e,
in un modo o in un altro, gli vomini finiscono
sempre per essere attratii da questa presenza.

Accanto a queste lince costanti della spiritua
lita eremitica, tendenze particolari hanno potuto
caratterizzare in un certo modo l'e. di determinate
epoche. Sard sufficiente elencarle brevemente. Nei
sec. XI e XII si mette l'accento in maniera quasi
ossessiva sull'importanza della salvezza, e della
salvezza individuale: si abbraccia la solitudine per
salvarsi ¢ la si abbandona per esortare gli altri a
convertirsi e a fare penitenza per i propri pec-
cati. L'eremita di egli stesso esempio di una vita
penitente e la sua pietd si alimenta meno della
contemplazione di Dio che dell'imitazione di Cri-
sto nella sua vita povera ¢ di devozione ai santi,
la cui intercessione assicura la vita eterna.

Nel sec. XVII, in reazione contro un certo las-
sismo morale, si insiste di nuovo sulla necessita
della penitenza e della mortificazione. Inoltre, pur
lasciando in teoria una libertd che sara regolata
solo dallo Spirito, si moltiplicano gli esercizi di
pieta e si cerca di organizzare sempre pit la vita
eremitica.

Ai nostri giorni, il desiderio della vita eremitica

ha molto spesso come punto di partenza una rea-
zione a un tipo di vita comunitaria o collettiva
che condanna l'uomo a una solitudine inumana
€ a una vita senza significato. E per ritrovare se
stessi — con Videa che questo sard possibile solo
alla presenza di Dio — che si va alla ricerca di
un'altra solitudine. Questo vale naturalmente sia
per i monaci che per i laici. Quanto alla vita ere-
mitica in se stessa, essa da ai nostri giorni un
Pposto pitt importante che nel passato alla Scrit-
tura e all’Eucaristia.
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EREMITISMO nella CHIESA MARONITA. -
Nonostante l'oscuritd che avvolge naturalmente
le tracce degli eremiti, soprattutto di coloro che
non hanno suscitato scandali né hanno goduto di
un prestigio straordinario personale, un eccellen-
fe lavoro recente permette di discernere I'impor-
tanza del fenomeno nella Chiesa maronita, parti-
colarmente interessante considerata la sua strut-
tura monastica. Infatti |a Chiesa maronita pro-
viene dalla comunita riunita attorno ai monacl
di S. Marone, monastero al nord di Apamea, ed
emigrati tra il sec, V[T e il X tra i rifugi della
montagna libanese. Questa comunita & sempre ri-
masta molto legata gaj Suoi monaci e generosa
con loro. Il patriarca €ra normalmente monaco,

e e Wl N

terminata e formavang quasi la comunita del pa
triarca, i monasteri costituivano I'ossatura dell
nazione; lideale monastico reg
dell’eremita, secondo Vimmagi
s. Marone e di s. Antonie Sin daj
ciate, i Maroniti song stati j fre
con i Latini e con i | igiosi, Franc
Carmelitani, Gesuiti; ma, non;gs‘&‘;;e Je

accettate troppo facilmente pect s g
loro proprie tradizioni; per
monachesimo, essi I'hanne
glio, a crainﬁ', ﬁﬂﬂl}r d

_ gli
no alle rif




