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INVITO

ALLA VITA INTERIORE

—r Yt 8 G wemmgmna T @ ol

Non si saprebbero invitare le anime
alla vita interiore, che & quanto dire
alle opere interne, con piu forti modi
e con motivi pia per lei interessanti,
che loro dicendo essere Dio stesso che
con una speciale predilezione le invita,
le sollecita, le spinge. E 13, & in quella
secreta vita, ch’egli da solo a solo le
vuole trattenere, loro comunicare i
suoi lumi, fare a loro parte delle sue
grazie, in una parola parlare loro al
cuore.
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Il mondo inviterd i suoi seguaci a
dei frivoli trattenimenti, a dei profani
spettacoli, a delle partite di piacere si
spesso mischiate diamarezza e seguite
da rimorsi. Dio invita le anime che gli
sono care a venire a lui, ad occuparsi
di oggetti degni di loro, ad ascoltare
gli oracoli della sua sapienza; e si
rifiuteranno elleno a si dolci inviti?
che dico io mai? si rifiuteranno elleno
alla loro propria felicita?

Venite adunque, anime da Dio elette,
rendetevi alla voce che si fa intendere
ai vostri cuori; venite a raccogliere i
tesori delle grazie che a preferenza
di tante altre vi sono offerte; venite
a trarre dalla sorgente le acque salutari
che risalgono fino alla vita eterna;
venite ad istruirvi nella vera scienza
dei Santi, e conoscere la strada che
vi dee condurre al termine dei vostri
desiderj; e soprattutto venite ad im-
parare a piangere i vostri peccatiy a
gemere sulle illusioni della vostra vila
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passata, a prepararvi ad entrare in
una nuova vita, che possa un giorno
darvi I'ingresso ad una vita immortale,
per la quale siete state create.

Lasciate pure che i mondani corrano
dietro ai prestigi- del mondo, alle
illusioni della . menzogna, alle false
gioje del secolo perversos separatevi
dal generale contagio,. rendetevi docili
alla divina voce che vi chiama, e date
tutti i vostri sentimenti e le vostre
cure all’ unico affare che maggior-
mente v’ interessa.

Non istupitevi né delle. ripugnanze
della natura, né delle temenze dell’amor
proprio, né degli sforzi del demonio
per isviarvi da questa vita interiore.
Bastivi di sapere che v’ invita un Dio
pieno di bontd, che la sua grazia
speciale vi attende, e che una salda
felicitd vi & preparata.

Per darviun’idea di quest'opera: essa
racchiude cinque differenti articoli.

Nel primo saranno trattati i principj
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della vita interna, ed i fondamenti sui

quali essa & fondata.

Nel secondo, gli ostacoli alla. vita
interna, e le opposizioni che ne possono
allontanare.

Nel terzo, gli esercizj della vita
interna, ed i differenti gradi cot quali
essa s’ innalza alla perfezione.

Nel quarto, i progressi della vila
interiore.

Nel quinto, i frutti della vita interna,
edipreziosiavvantaggich’essa procura.

Questi cinque essenziali articoli con-
tengono tutto cid che interessa la vita
interiore ; sembrano sufficienti, colla
grazia, a condurre le anime nella strada
di Dio, e ad elevarle fino alla pin
eminente perfezione.

K



L’ANIMA INTERIORE

O CONDOTTA SPIRITUALE
NELLE VIE DI DIO

CONSIDERAZIONE PRELIMINARE

SULLA ECCELUENZA E NECESSITA
DELLA VITA INTERIORE.

La vita interna od interiore, ¢ la vita di un’ani-
ma che ritirata dagli oggetti esterni ¢ sensibili,
melte tutta Ja sua applicazione a tenersi. unita a
Dio, ed a regolare i moti del suo cuore; che é
quanto dire Ja vita di un’ anima che, morta a sé
stessa , alla natura, ai sensi, non vive che della
vita della grazia, € non si occupa che dei grandi
oggetli della fede,

La vita interiore consiste in una assidua vigilanza
su noi medesimi, in una continua sattenzione sul
nostro interno, in un ritornar frequente su di noi
e su di cid che passa dentra di noi, che & quanto
dire, nel considerare da una parte come operi in
noi la grazia di Pio, ¢ dall’altra se, como si dee',
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corrispondiamo ai lumi ed ai movimenti della grazia,

Cosi & che la vita interna € del tutto opposia
alla vila esterna. La vila esteriore é la vila dei
sensi, tulta dissipata, tutta dillusa nelle cose estes-
ne, ‘e tutta data alte inutilita, alle vanita, al niente
che passa; essa vuole veder tullo, saper tutto, tutto
intendere, dir.gere tutlo, essere di tullo, entrare
in tutto. La vita interiore ¢ affatlo differente: vita
nascosta, vita ritirata, vila annientata, che si trova
felice nel cercare il suo Dio a’pié della croce, e
pid felice ancora nel trovarlo nel suo cuore.

Per dare una idea ancora piu estesa di questa vi-
fa, e presentarla in tulto quanto essa ha di eccel-
lente e di grande, aggiungiamo che la vita interiore,
& parlare propriamente, non ¢ ailro che un conti-
nuare in noi la vita di Gesu Cristo. Questo Dio sai-
vatore, lasciando il mondo, ha finita la sua vita
mortale: ma nel finirla, egli ce 'ha come trasmessa
per continuaria e perpetluarla in noi. Tale é stato il
fine, il termine, la consumazione di tutte le sue
opere in quesio mondo, delle sie grazic, dei suoj
sacramenti, dei suoi misteri; s, tulto cio. ch’egli
ha detto, lutto cid ch’egli ha fatlo, tullo cid ch'e-
gli ba sofferlo. & slalo per merilarci e comunicarci
questa vita interiore e divina; come per farci in-
tendere che il suo cuore non era punto soddisfatto,
i suoi disegni non adempiti, la sua missione non
compiuta, se non ci avesse anco introdoili in que-~
ste terra promessa, sicclegli, cb’era la vila im-
mortale e sostanziale, addivenisse la vila interiore,
la vera vila delle nostre anime,

Di maniera che egli dee ancora vivere in noi @
noi in lui; l1a nostra vita non debb’esscre che una
estensione, una emanazione della sua; egli ce I'ha
trasmessa, tocca a noi a conlinuarla ed a perpe-
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tuarla in noi sfessi con una intiera conformitd ed
una costante unione con lui. ,

Se dunque questa vita interiore ci & stala me-
ritata colla morte di- un Dio, € come Irasmessd

alle mani di un Dio, non ne dobbiamo noi .con-
chiudere che tutta 1a nostra applicazione, il nostro
merito, la nostra felicitd, Ja nostra gloria debb’es-
gere di vivere in questa vita tutta divina?

Ma, secondo queste grandi verila. qual ¢ I’ eccel-
lenza di questa vita e delle ineffabili sue proprieta?
Colia sua bellezza la vita interiore a sé attira gli
sguardi e la compiacenza dello stesso Dio; per la
sua saalitd, essa in sé racchiude tutto ¢id che vi
ha di pio grande e di pia perfetto. Nella sua soli-
dita come si potrebbe mai traviare dalle di lei trac-
ce tanto sicure e salutari? La sublimitd di questa
vita interiore innalza un’anima al disopra di sé stessa,
associa alle intelligenze celesti, e pare che la tra-
sporti fing al trono, fino al seno di Dio medesimo.
Colla sua fecondita fa essa germogliare in noi tutti
i frutti della salute. e la sorgente addiviene di tutte
le grazie, di tutte le virtu, di tutti i meriti.

Eccoti, anima fedele, il fine sublime a cui sei da
questa vita chiamata, la celeste via ove tu puoi
camminare, il divino santuario ove tu puoi essere
introdotta a farvi dimora.

Oh felice 'anima che vive di questa vita celeste
¢ divina! A Dio si appartiene, si sla con Dio e con
lui si vive; nella sua condotta nulla vi ¢ di singo-
lare, di affettato, niente che dia troppo nell’occhio;
vita conforme, sewmplice, unita, ecco tutto il suo
esterno: Dio solo vi vede tulto I interno, ¢ ben sa
¢id che vi passa; egli solo n’¢ il teslimonio, come
solo egli ne debb’ essere il rimuneratore.

Comprendiamo quindi qual & per noi la neces-
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sitd della vita interiore, a cui motivi di ogni sorte
ci chiamano e ¢’impegnano,

i. Perché Gesu Cristo € nostro ciapo, ¢ noi siamo
snoi membri, e come lali dobhuamo vivere della di
lui vita, ed egli come capo dee influire sulla vita
dei suoi membri. Ora, qual & stata la vita di Gesh
Cristo sulla terra? Ah se una volta fossimo ben en-
trati nelle di lui viscere!

9. Perché si tratta di stabilire il regno di Gesu
Cristo nelle nostre anime. Or, noi ben lo sappia-
mo, 1l suo regno non é gid un regno esteriore di
gloria, di potenza e splendore; lo diceva egli stes-
so: il mio regno non ¢ di questo mondo. E come
mai questo regno interiore si stabilirebbe in noi
con altra vita che non fosse tutta interiore?

8. Perché senza di cid le nostre anime non hanno
questa vera vita che forma gli adoratori in ispirite.
Avviene delle nostre anime come dei corpit i corpi
senz’anima non sono che cadaveri senza sentimenti,
e Ianima sc¢nza vita interiore & come senza moto,
senza senlimento, e cosi senza vita.

Diciamolo adunque: La vita interiore é indispen-
sabilmente, assolutamente necessaria per noi; e lo
& di tanta necessitd, che senza di essa noi non sa-
premmo vivere di quella vita che Gesu Cristo me-
desimo ¢i ha volulo trasmettere; é talmente neces-
saria, che senza di lei noi arriveremo mai al puato
della santitd, ed a quella eternita alla quale siamo
da Dio chiamati; ¢ non solo non arriveremo alla
santitd, ma ci troveremo anche in grande pericolo
della nostra salute.

PREGRIERA ALLO SPIRITQO SANTO.

Spirito Sanlo, Dio dei lumi, sorgente di grazie,
antore di ogni dono perfelto, voi sicte per ceeel-
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lenza il divino condultore delle anime: degnatevi
illuminare, purificare, animare la mia, ed introdurla
nel sacro santuario della vita interiore, della quale
Yoi mi inspirate una si grande stima ed una sl
ardente brama. lo comprendo, oh Diol quanto me
ne sia allontanato; ma, col soccorso delle vostre
grazie, io oso di aspirarvi; siete voi stesso che ne

fate Vinvito; e quanto non ho io da sperare dalla
vostra assistenza?

e 2 L -2 YIS N
| PRINCIPJ DELLA VITA INTERIORE.

I quattro punti che formano la vita interiore, e
che ne fanno il fondamento e [a base, sono il racco-
glimento, 1a fedeltd alla grazia, la presenza di Dio
e la purezza delle intenzioni. Questi quattro oggetti
sono la materia dei quattro articoli seguenti; e sono
questi i saldi fondamenti sui quali si dee innalzare
il grande edificio della vita interiore.

IL RACCOGLIMEATO.

La nostr’anima ha una naturale tendenza a dif-
fondersi al di fuori sui diversi oggetti che la cir-
condano: questa espansione divide la sua attenzione
e diminuisce le sue forze; d’ onde ne viene quella
funesta facilitd a lasciarci sedurre e trascinare dalla
impressione degli oggetti sensibili,

Che fa lo Spirito Santo che vuole formare dei veri
adoratori di spirito? Comincia dall’ ispirare il salu-
tare pensiero dirientrare in sé slesso, di richiamare
le sue potenze smarrite ¢ come vagabonde, affinché
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essendo riunite e pid raccolte, sieno in istato d&i
ricevere le piil vive, le pid intime impressioni della
grazia.

L’anima cosi raccolta, dee soprattutto aver cura
di vegliare continuamente sul suo interno, ¢ stare
in guardia, a che nessun oggetto esteriore non §’in-
sinui ad agitarla e commoverla, nessuna passione vi
penetri, e non vi si formi verun attaccamento. o
che leggerezza od infedeltd alcuna, in una parola,
alcuna nube, non venga ad oscurare ia purita del
cuore, ed alterare la serenitd della pace.

Nulla vi & di pit grande agli occhi di Dio mede-
simo, di un’ anima cosi raccolta; gli occhi bassi,
Paria modesta, lo spirito riflessivo, tutto I’ esteriore
inspira per lei un non so quale rispetto, e fa sen-
tire che vi é qualche cosa di grande e di divino
che Voccupa, che la riempie, che la penetra, che
ne fa come il santuario di Dio; Dio stesso risiede
in lei, e vi ha stabilito il suo impero, ed il suo
regno.

Avviene talvolta che I’ allenzione, si rilasci per
debolezza, e che il raccoglimento s’indebolisca; ma
Dio non tarda a richiamarlo. Si sente internamente
la voce del pastore che da il segnale alle care sue
pecore per radunarle all’ ovile, e difenderle dagli
attacchl dei lupi rapitori, come s’esprime santa Te-
resa, per indicare }a premura che il Signore si pren-
de per richiamare le potenze della nostr’anima al
momento della loro dissipazione,

O voi che aspirate a questo santo stato d’interno
raccoglimento, parlate poco, pregate molto, atlac-
catevi a niente; tenetevi rinchiusi nel santuario del
vostro amore; lasciate passare cid che passa, e non
attaccalevi che a cié che é elerno e durevole.

Difatti, il nostro cuore, se non abbiamo gia fatti
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det grandi progressi nella virti, per la sua naturale
inclinazione, va sempre soggetto alla sregolaterza,
non agisce d’ordinario che nelle viste e per le im-
pressioni della natura sempre opposta alle attrattive
della grazia; egli in tutto dev’ essere contrastato ed
angustiato; geloso della sua libertd egli non cerca
che -diffondersi; egli si esterna per tutte le vie
che se gli presentano, ed allora, restando il cuore
aperto agli oggetti esterni. esposto alle sorprese del
suo amor proprio, turbato dalla guerra intestina dei
proprj affetti, si trova dato in preda ai nemici del
suo raccoglimento & della sua pace interiore,

Non si saprebbe credere quanto impero prenda
il demonio su di un cuore cosl abbandonato: vi
soffoca le buone inspirazioni, vi combatte le at-
trattive della grazia, vi seconda le naturali ripu-
gnanze, vi fortifica le perverse inclinazioni, vi ri-
sveglia le idee dei peccati passati con pericolo di
riaccendere le funeste scintille delle vecchie abitu-
dini ¢ delle male estinle passioni; ed in questo
misero stato incredibili sono le ferite che riceve
quasi senz’avvedersene, s’egli non ¢ ben tosto ri-
chiamato a se stesso ed a Dio.

Da cid, noi ben possiamo giudicare dell’estremo
bisogno in cui siamo di rientrare spesso nel nostro
interno, di vegliare incessantemente sopra noi stessi,
di tenerci in un raccoglimento assiduo e costante.
Quindi & che i maesiri della vita spirituale. nulla
tanto raccomandano quanto questo raccoglimento in-
terno e questa continua guardia del! cuore; anzi
moli- di essi non dunno che un sole precetto a
quelli che vogliono avanzarsi nella strada di Dio:
Siate raccollt, guardule il vosiro cuore, non per-
dete mat di vista il vostro interno. Se voi non
vegliate sui pilt leggieri movimenti, se ne insinuera
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ogni giorno una infinita, che voi non conoscerete, che
non penserete a combattere, che finalmente intro-
durranno nella vosiranima la dissipazione, le distra-
tioni, la vanith, la leggerezza, la curiosita, e
mille altri difetti tutli opposti alle attrallive della
grazia,

Penetrali da queste grandi verith, ed impauriti
da queste tristi conseguenze, se noi vogliamo met-
terne la nosir’anima al coperto, ecco come in
pratica dobbiamo nella giornata applicarci ad un
santo raccoglimento:

4. Alla mallina, facciamo un sincero proposito di
vegliare sul nostro interno,

9. Prevediamo con allenzione, in quanto sta da
noi, le occasioni nelle quali potremmo essere pil
esposti alla dissipazione ed alla licenza del nostri
pensieri,

3. Rientriamo spesso in noi medesimi, e partico-
larmente a certi lempi fissi e determinati: per
esempio, al suonare dell’orologio, al cominciare ed
al finire delle nostre azioni, ecc,

&. Riceviamo le inspirazioni di Dio e le impres-
sioni della grazia con tuita la fedelth e la ricono-
scenza di cui siamo capaci.

B. Facciamo sovente degli atti di contrizione sulle
colpe che abbiamo commesse, Questa esattezza ci
sembrera fastidiosa; ma noi vi ci condanneremo vo-
lontieri, se avremo a cuore la salute delle nostre
anime: questa pena sard hen anche il primo castigo
delle nostre dissipazioni, delle nostre infedeltd; e
not I’ offriremo a Dio come il primo frutto del no-
stro dolore sul passato, e del nostro desiderio di
essere pin fedeli nell’avvenire,
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PREGHIERA,

Signore, mio Dio, io comprendo quanto il racco-
glimento, Vattenzione su di me stesso, la vigilanza
sui miei sentimenti, mi sieno necessarj, se io voglio
camminare e sostenermi nelle vie della vila inte-
riore. Ma oimeé! Voi vedete qual & 1a leggerezza
naturale del mio spirito, I'estremo traviamento della
mia immaginazione: io faccio degli sforzi per en-
trare in me stesso, € tenermi per tutta la giornata
& voi unito, ma tosto la dissipazione mi ritorna a
divagare, vi perdo di vista, e mi diffonda su tutto
¢id che mi si presenta. Dio del mio cuore, arrestate
la leggerezza del mio spirito, richiamate ¥imma-
ginazione dai suoi traviamenti, fissate in voi tutte
le potenze della mia anima: che posso jo mai negli
oggetti esterni trovare che m’indennizzi di cid che
io perdo, perdendo voi di vista? Voi solo, 0 mio
Dio, mi terrete luogo di tutto, allora che io vorrd
tutto trovare in voi. Risiedete nel mio cuore, ¢
niente mi potrd da voi allonlanare. Questa ¢ la

grazia che io vi domando ¢ che sperare non posso
che dalla vostra bontd.

e et " e g

LA FEDELTA ALLA GRAZIA ED Al LUMI
DELLO SPIRITO SANTO.

La fedelta alla grazia debb’essere pronta, gene-
rosa e costante; né altrimenti possiamo corrispon-
dere ai disegni di Dio, quand’egli ci accorda i pre-
z2iosi suoi doni, La nostra principale attenzione nella
vila interiore debb’esser di stare fedeli ed atienti
a conoscerci. le vie ed i movimenti dello spirito di
Dio, nella nostr’anima, e di renderci docili. noiche
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da cid dipende la nostra perfezione. Vi sono anche
diversi esercizj di virtu, differenti pratiche di piela,
di zelo, di carila, di mortificazione e di penitenza;
tutto questo ¢ santo, & grande ¢ degno di Dio; ma
vi ha come scrive 'Apostolo ai Corinti (112), una
via pil eccellente, ¢ diremo piu sicura e pia distinta,
quella di seguire i moti dello Spirito Santo e di
condursi di conformiti alle impressioni della sua
grazia. Supponete due persone che nel medesimo
tempo si danno 2 Dio: F'una si cogsacra tutta alle
buone opere ed alie ‘pratiche esteriori; I'altra si
applica inlieramente a seguire le viste dello Spirito
Santo e le inspirazioni della sua grazia: questa in
un giorno si avanzerd di piu per tale via, che I’altra
in due anni interi con tutte le alire pratiche.

Pochi arrivano ail’intiero compimento dei disegni
di Dio su di loro, perché pochi hanno una sufficiente
fedeltd e generositd a corrispondere alle voci della
sua grazia, Lo Spirilo Santo, aspetta per quaiche
tempo ch’eglino si rendano docili alla sua voce; gli
invila, Ii sollecita, gli spinge; ma s’eglino abusano
del tempo e del favore ch’egli loro offire, egli si
ritira, e li lascia in quella oscurild ed ignoranza del
loro interne, che si procacciarono, e nella quale
essi vivono nei piu grandi pericoli, a detrimento
della loro perfezione e della loro salute.

Eppure tale é bene spesso la ‘nostra condotla e
Ja nostra sveptura: noi passiamo gli anni intiert,
e sovente tulta ]a nostra vita, a disputare il nostro
cuore . alla grazia, e ad esitare se ci daremo tutto
a Dio; noi non possiamo risolverci a fare intiero #
sagrificio; moi. ci riserviamo sempre una quantith
di affezioni, di viste, di disegni, di desiderj, di spe-
ranze, delle quali non ci vogliamo mai-spogliare
per metterci nella perfetta dipendenza dalla grazia
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¢ dallo spirito di Dio; sono essi come tanti leggmi.
coi quali Vinimico ¢ tiene avvinti, e ¢’impedisce
di avanzare nelle vie di perfezione Quanto non sa-
remmo hoi felici, qguante non saremmo sanli, se con
una fedeltd pronta e generosa ROl rinunCiassimo
una volta per sempre a tutti gli inutili tratteni-
menti. a tulle le vane soddisfazioni, per darci senza
riserva 2l impero della grazia che ci invila ed allo
spirito di Dio che ci sollecitat

Di quanto stupore e tristezza non ¢ il vedere
alle volte delle anime da Dio chiamate ad una vita
interiore, che nel raccoglimento, nell’orazione, ne-~
gli esercizj di pieta polrebbero acquistarsi degli
immeunsi tesori per il cielo, gustare ineffabili dolcezze
e bere aila loro sorgente le pure acque della grazia;
vedere, io dico, queste anime alie quali Dio presenta
le delizie del cielo, traltenersi in oggetti indegni
e spregevoli, cercare le loro soddisfazioni in attac-
camenti naturali, in frivole occupazioni, in vani
frattementi che loro impediscono di conoscere o
possedere i veri beni che la grazia ha preparati g
quelli che con una generosa negazione di sé, tutto
lasciane per darsi a Dio, e corrispondere ai disegnj
della sua provvidenza su di joro!

Eghi & dungue da stupirsi, se, malgrado tutie le
grazie che ricevono, menano ancora una vita tutta
naturale; se si lusingano quando vengono lodati, e
si risentono se biasimati; se manifestano con viva-
¢itd | loro risentimenti e mali umori, e se non
amano che i lore agi, i loro comadi? Cio dipende
da quelle loro studiate infedelta alla grazia, dalla
continua resistenza alla di let voce, colle quali ter-
giversazioni impediscono di essa i divini -effetti, ¢
spesso ne soffocano le salutari impressioni,

Se non che, questo stato di abituale opposizione
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e resistenza li dovrebbe far tremare, e far loro te-
mere che questa grazia negletta, rigettata, combat-
tutta, e, dicasi pure, per si lungo tempo disprezzala,
non si ritiri al fine, e gli abbandoni alla loro infe-
deltd, alia loro resistenza, Quale svenlura per que-
ste anime, se Dio le punisse in si terribile maniera,
& cost vendicasse I oltraggiata sua grazia!

Vi ¢ nondimeno una via di ritorno sicura per
loro e consolante. Quando ¢i & lungo tempo vissuto
in queste stato di liepidezza o di languore, il mezzo
di uscirne € di procurarsi la purita del cuore, d’e-
vilare ogni colpa volontaria, di rendersi docile alle
inspirazioni dello Spirito Santo, e prendere una
nuova ¢ costante risoluzione d’essere pig fedele.

D’'ora in avanti, applichiamoci senza posa a que-
sto santo esercizio con una vulonth ben determinata
di nulia rifiutare a Dio: con questo mezzo noi saremo
ben tosto liberati dai vincoli che c¢i tengono nella
cattivitd: la grazia ritornerd a noi quando noi ri-
torneremo a lei; lo Spirito Santo ci parlerd di nuove
al cuore, € noi ci lroveremo ancora ricolni dei pre-
ziosi suoi doni, dacché noi saremo sinceramente
risoluti a dare loro un intiera corrispondenza,

Noi dobbiamo ricevere ognl inspirazione come
una parvla divina che ci viene dal cielo: che-dico
io? come una goccia di sangue di Gesu Cristo
sparso per noi,

Noi dobbiante riguardare come un grande infor-
tunio una infedelta volontaria alla grazia: una tale
infedelta & capace di farci stare gran pezza indietro
nel cammino di Dio. |

Noi soprattutto dobbiamo a lui domandare di farci
espiare in questo mondo le nostre infedeltd alla
grazia, a fine di pon portarne i rimorsi e i castigh
nell’aliro.
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Ah! guardatevi, dice s, Paolo, di giammai rice-

vere in vano la grazia di Dio, e fate percié atten-
zione a queste tre verild ben solide e salutari:

1. Non vi ¢ grazia che non sia meritata dall’ ef-
fusione del sangue adorabile di Gesi Cristo.

2.2 Non vi é grazia che, ben secondala, non
possa addivenire per noi il principio di una vita
immortale. |
5.2 Non vi & grazia della quale non dobbiamo un
giorno rendere rigoroso conto a Dio.

Queste tre verita, ben meditate, ¢’ inspireranno
una infinita stima della grazia, un profondo rispetto
per lei ed una inviolabile fedelta alla medesima: ¢é
con questa fedeltd alla grazia, esse c¢i potranno
procurare in fine il possedimento della gloria, av-
venturoso termine di tutli i nostri desiderj,

PRATICRHE.

Non temiamo gid che la grazia ci possa mai man-
care, ma piultosto temiamo sommamente di man-
care alla grazia. |

Siamo fedeli alle grazie che riceviamo, e Dio ce
ne accordera ancora delle piu abbondanti.

Deploriamo I abuso che abbiamo fatto delle gra-
zie per lo passato, e procuriamo di ripararvi con
un santo uso che ne faremo per I'avvenire.

Del resto, siccome le anime giuste e timorate
potrebbero essere turbale, temendo ad ogni istante
di mancare alla grazia nelle differenti viste che
loro si presentano in mille accasioni, cosi elleno
faranno saviamente di consuitare quelli che a loro
tengono il luogo di Dio, e di nulla fare di straor-
dinario senza il savio loro consiglio. Vedrele cid che

diremo su questo punto nell’articolo delle inspi-
razioni,



LA PRESENZA Bl Di6.

NeNa premura ed attenzione che noi avremo di
tenerci alla presenza di Dio, consiste soprattutto
non solo il fondamento, ma eziandio la perfezione
della vita interiore, come dice lo Spirito Santo nella
Genesi (17): Cammina a me dinunzi, e sarai per-
fetto. Un Dio sempre presente al nostro spirito
che non opererd egli nel nostro cuore?

Su questo punlo vi sono quattro gradi differenti
per i quali anima pud innalzarsi alla perfezione
di questo santo esercizio: 1.° il pensiero di Dio;
2.° la presenza di Dio; 3.° unione con Dio; 4.9 Ia
perdita in Dio.

4. 1 pensiero di Dio & buono, santo ¢ salutare.
Si pensa volontieri a cid che si ama, na gnesto pen-
siero & piuttosto una ricordanza che una presenza
di Dio, come si sovviene di un amico assente, di
cui con consolazione si richiama il pensiero.

2.9 La presenza di Dio esprime di piu che il pen-
siero: non si ha bisogno di richiamare Dio alia me-
moria, quando si é sempre con Jui come due ami-
che sono sempre Pano allaliro presenti; essa ¢
un’intima affezione del cuore verso Dio. che non
se ne allontana mai volontariamente, perché il suo
amore addiviene abituale, e la sua volontd non si
disgiunge mai da quella dell’ oggetto amato.

5© L’unione con Dio & qualche cosa ancora di
pit della presenza di Dio.

La presenza esprime ancora [ esistenza di due
persone insieme: e pare che per rispetto alla unione
non ve ne sia che una sola. Cosi I’ anima ¢ talmente
unita a Dio, con tale accordo, con tale conformitd
di viste, di sentimenti e desiderj, che pare fra due
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non siavi che un solo principio, una sola persona,
un solo cuore ed un’anima sola.

4.° Finalmente, la perdita in Dio, che forma il
colmo della perfezione e della felicitd di un’anima,
la quale, col porsi in questo slato, si spoglia tal-
mente di sé stessa alla vista di Dio, e Dio ne prende
di lei un tale possesso, ch’cssa ormai piti non sem-
bra un oggetto da lui distinto, ma un essere come
per sé perduto, assorto in Dio, ed intieramente in lui
trasfuso. Questo stato & quello riferito da s, Paolo:
Siete morti, e la vostra vita sla con Cristo in Dio
ascosa (Col. 3). Questo stato compie la perfezione
di un’anima davanti a Dio, e per quanto & possibile
in questo mondo, la conduce ad una specie di unitd
con lui,

Ma poiché questo stato ¢ infinitamente raro, e da
ben pochi conosciuto, ritorniamo alla presenza di
Dio, pit comune e piu ordinaria.

Un’anima interiore ha sempre Dio presente, e
sempre ella é a lui presente: da per tutto lo porta,
lo vede, in tutto lo ritrova, ¢ tutto glielo richiama.
Ora essa lo considera come quell’ente supremo che
riempie questo vasto universo dell’ immensitd del suo
essere. ed essa adora la di lui ineffabile grandezza
Ora lo vede come innalzato sul trono brillante della
sua gloria, ¢ penetrata di rispetto ella si considera
annientata dinanzi a lui; ed ora, forse pit sovente
ancora, se lo rappresenta come residente in lei
stessa a stabilirvi il suo impero, a diffondervi le
sue grazie, a raffermarvi il suo regno ed a farle
dominare tuite Je passioni.

Sonvi due sorta di presenza di Dio; F'una & conte
acquistata dalla nostra applicazione e dalle nostre
cure, allora che col saccorso della grazia ¢i oceu-
piamo a vegliare sul nostro interno, & reprimere
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I'impero dei sensi, a porre dentro di noi ritegno ai
nostri pensieri, alle nostre affezioni, alie nostre po-
tenze, per cui insensibilmente si forma in not una
santa abiludine della presenza di Dio. Ve n’ha un’al-
tra, che & come infusa, ed & un puro dono di Dio,
un’operazione tutta gratuita detlo Spirito Santo, che
previene e preoccupa P anima nostra colle attrattive
del silenzjo e della unione, |

Uno degli effelti proprj ed ordinarj della grazia
&, che quando un’anima si ¢ per gualche tempo
esercitata alla presenza di Dio, acquistata con tali
sforzi, Ia fa passare allo 'stato superiore della pre-
senza passiva ed infusa, che & piuttosto una pura
grazia che una virtd. E quando la grazia conduce
un’anima a questo stato. essa dee occuparsi di Dio
con semplicitd ed unione, che ¢ quanto dire senza
una grande moltiplicitd di atti, ma con un semplice
sguardo con una semplice adesione. E inutile di se-
guilare a cercare Dio quando si & gid trovato: gli
sforzi per fale scopo non servirebbero allora che a
turbare e confondere I’anima nostra,

Per le anime che per un ordine detla provvidenza
sono addette ad uno stato, ad un impiego che le oc-
cupa in cose esterne, che le distrae, che le distoglic
da questa dolce presenza. fa d’vopo che con un atto
di sommissione, e senza inquietarsi, si richiamino di
tempo in tempo alla presenza di Dio con affettuose
aspirazioni e frequenti elevazioni di cuore. Se sono
esse fedeli a questa pratica, proveranno come nel
rivolgere spesso gli sguardi al divino sole di giu-
stizia, se ne ricevano i benefici raggi, i quali, come
tanti dardi infuocati, accenderanno un sacro fuoco
nel loro cuore.

Se noi fossimo abitualmente raccolti in noi stessi
e costantemeate fedeli alla grazia, non avremmo
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hisogno di fare degli sforzi per essere alla presenza

di Dio: sarebbe questa, al dire dei padri spirituali,
abituale in noi come il raccoglimento ¢ la fedelth,
Poiché, secondo loro, non bisogna cercare Dio da
lontano, quando egli ¢ in noi. N¢é bisogna cercarlo
quasi in contesa e con isforzo, poiché senza tali
mezzi gid 1o troviamo.

Non fa mestieri pure di cercarlo, né desiderard
di gustare e sentire lui, o le di lui operazioni; dac-

ché bene spesso né egli, né I’operare suo ci riesce
sensibile.

A parlare d} ¢id propriamente e nel vero suo
senso, non bisognerchbe nemmeno cercarlo, ma

sibbene persuaderci ch’egli stesso ¢i ha trovati,
ch’egli & vivo ed opera in noi e con noi: ed in
questa dolce persuasione non pensiamo che a le-
nerci a lui uniti, ed a vieppiu distaccarci da tulte
le cose create, a spogliarci intieramente di noi stessi,
per attaccarci .pia intieramente a Dio, rassegnati
nelle sue mani, sommessi ai suoi ordini, conformati
alla sua voloatd, abbandonati alla sna provvidenza,
affinché colla sua presenza operi in noi e con noi
cid che gli piace, che non pud essere che per la
nostra perfezione, per la nostra felicitd.

Nella pratica vi sono differenti maniere e diversi
mezzi da consecrarsi alla presenza di Dio. o di ri-
chiamarvici quando che ne fossimo allontanati.

1 ° Guardiamoci dall’essere troppo occupati vo-
lontariamente, nell’ interno o nell esterno, delle cose
che recano spverchia distrazione allo spirilo ed al
cuore, ¢ che per tal modo li tirano fuori di loro
Stessi che risentono della pena a rientrarvi per tro-
vare Dio ed unirsi a lui

2.9 Dacché ¢i sentiamo troppoe occupati da qualche
estraneo oggetlo, separiamolo dal nostro cuore,
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e loslo presenliamogli il vero suo oggetio e I'unico
suo bene, in cui solo si dee trovare il riposo e la
pace.

3.° Quando proviamo in noi qualche desiderio
troppo vivo, troppo pressanfe ed ardente per una
cosa qualunque, arrestiamoci subitamente, fosse an-
che per un solo istante, e reprimiamo la precipita-
tione dei nostri pensieri e desiderj che ci allonta-
nine da Dio

8.° Abbiamo cura di non prender troppa parie a
tutto cid che si dice e si fa nel mondo; lasciamo
passare le ombre che passano, e cosi rimoveremo
da noi quelle tante cose inutili che ne riempiono
il cuore e gVimpedisconp di volgersi agevolmente
a Dio. |

8.9 Un ecceliente mezzo di conservarsi alla pre-
senza di Dio e nell’interna solitudine dello spirito,
si &, alla fine di ogni azione, di terminarla senz’ altre
riflessioni, lasciando andare ogni ritorno su di noi,
sia di gioja, sia di tristezza, che nen sono spesso
che un effetio ed un ritorno d’amor proprio.

6.9 Siamo ancora pii di Dio che di ogui altra
cosa occupali nelle nostre occupazioni esteriori; che
per farle bene & d’nopo farle in sua presenza e
come solto i di lui occhi; all’ aspetlo della divina
maestd, il nostro interno non pud che calmarsi e
restare tranquillo.

7.° Sopraltoito, bisngna di tempo in tempo in-
nalzare il nostro cuore a Dio; egli lo purificherd,
dirigerd e possedera, come soleva praticare il reale
profeta (Psal. 18), ch’ egli vedeva sempre il Signore
avanti i suoi occhi, 5

Del resto non ci fa bisogno di aspettare le ore di
liberid per richiamarci a Dio, e polere con maggior
tranquillita chiudere la porta del nostro cuore agl
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oggetli creati: ogni tempo & bnono per cid, ed il
momento che ¢i fa desiderare 1a presenza di Dio ed
il raccoglimento, pud farlo praticare,

Finalmente, quando si & trovato Dio non vi é pid
nulia a cercare fra g'i uomini; bisogna fare il sagri-
ficio delle nostre relazioui, degli atlacchi, dei lega-
mi, degli amici e di tutto. Il vero amico sla nel
fondo del cuore, e lo sposo che vi sta, geloso di
ogni aitro affetto, vi vuole regnare solo e da so-

vrano padrone. La sua presenza non ci indennizza
clia di tulto, non ci tiene essa luogo di ogni altro

bene? Sono questi gli avvisi salutari che soleva dare
un direttore illuminato alle anime che conduceva
nelle vie interiori, e che c¢i saranno salutari, se noi
saromao fedeli a seguitarli ed a conformarvici.
Felice quell’anima che ha sempre Dio presente:
essa sembra partecipare sulla terra alla felicitd degli
eletti in cielo. Guardisi ella perd di contristare colle
tolpe e colle volontarie infedeltd lo Spirito Santo,
per paura di allontanare questa sua divina presenza,

e di privarsi delle ineffabili grazie di cui essa n’é
la sorgente.

RIPLESSIONI E SENTIMENTL

1.9 Dio & qui, presente; egli mi vede. mi ascolta,
ed & piti di me presso a me stesso; egli vede tulti
i miei pensieri, egli ascolia tulie le mie parole, e
conta tutle le mie azioni; qual motivo per me di farle
in una maniera degna di lui!

2.2 Dip & qui. mi vede, mi ascolta: quale rispelto
per Ja sua presenza! quale limore di dispiacere a lui
ed offenderlo! quale desiderio di piacere a lui e ser-
virlo! Un suddito solto gli occhi del suo re, da quali
sentimenti non & egli animatol



28

3.9 Dio mi vede, egli ¢ con me, presso di me;
quale confidenza nella sva bontd, in tutte le pene
e tentazioni, in tutti i pericoli ed avvenimenti deila
vita! Quale asilo, quale risorsa nel consolante pen-
siero di un Dio presenie che ci assicura della sua
esistenza! Con Ini io sono nella tribolazione, ben
diceva Davide nel salmo 90,

S ¢ §> oo Ot
LA PUREZZIA DELLE INTENZIONI.

Due grandi oggetli deggiono unicamente occuparci
in questo mondo, la gloria di Dio e la salule della
nostr’anima; per c¢io solo noi dobbiamo vivere e
respirare sulla terra, a ¢i0 debbhono tendere tutte
le nostre .viste, tufti i nostri progetti e tutle Je
nostre azioni. Ora, senza la purezza d’intenzione
non procureremo mai veruna gloria a2 Dio. e saranno
esse sempre per noi prive di merito alcuno. Qnale
ohbligazione, quale interesse non abbiamo noi dun-
que di dirigere questa intenzione in tutte le opere
nostre, e di fare di questa intenzione pura e reita
Panima, e la regola di tutla la nostra condotta!

1.9 Secondo s. Agostino. due cose sono da con-
siderarsi in ogni azione, il corpo e Panima. 1l corpo
che & come il fondo dell’azione, e I’anima che n’¢é
il motivo: se non v’¢ che il corpo, nulla vi & per
Dio: sono Vintenzione ed it motivo che soli possono
procurare la sua gloria: senza intenzione, V azione
non € che una scorza, un fantasma, un corpo senz’a-
pima ¢ senza vita: Dio non pué aggradirla, e la
sua gloria non vi ha parle alcuna.

Per leggiera che sia un azione. semprecché derivi
la sua reitiludine dalla intenzione e purezza del mo-
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tivo, & sempre grande e preziosa al cospetto di Dio:
ed all’opposto non vi & azione, per grande e rilevata
che paja in sé stessa, che non sia vile e spregevole
al di lui sguardo, se manca di motivo puro e di
retta intenzione.

Ora, quale sventura non sarebbe mai per. noi,
se, non essenda creati che per dare gloria a Dio,
e potendo dargliela in tutte le nostre azioni, noi
fossimo cosi slcali ed ingrati da negargliela per il
difetto di non dirigere tutle le nostre viste ed in-

tenzioni a quest’ unico oggetto, degno di tutd i postri
riguardi e sentimenti?

La gloria di Dio & Punico fine ch’egli si & pro-
posto in tutle le sue opere, sia nell’ordine della na-
tura, sia in quello della grazia: ed cgli non pud pro-
porsi altro motivo in tulle le sue opere, di maniera
che, quando per la purezza delle nostre azioni, noi
al pari di lui le dirigiamo alla sua gloria, ¢i ren-
diamo, alimeno solto questo rapporto. ed in qualche
modo, come somiglianti a lui, ¢i uniamo a lui, e la
nostra intenzione & come la sua; anzi possiamo dire
che niente pilt a Dio c¢i avvicina, e c¢i rende a lui
somiglianti, che questa intenzione pura e sincera di
procurare la sua gloria in tutto ¢:6 che da noi st
dice, si fa e si pensa. D’altronde a chi mai consa-
creremo noi le nostre viste, le nostre intenzioni, i
nostri motivi? Il mondo, gli uomini, le creature
meritan esse di abbassarefino a loro i nostri sguardi,
; nostri sentimenti, quando possiamo innalzarli fino
alla gloria e alt’ vnore dell’ Essere supremo?

2.2 Ma vi & di pitt ancora; e se ci & caro il nostro
proprio interesse, I’unico mezzo per efficacemente

rocacciarcelo, ¢ quello di bene appurare e dirigere
a nostra intenzione: perché senza la purczza di
questa intenzione, tutte le noslre azioni non sono
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e non saranno mai di alcun merito per noi e per
la nostra salute,

Poiché eyli & evidente che se noi non rileviamo
le nostre azioni con motivi superiori e viste sopran-
naturali, desse resteranno sempre nell’ ordine mera-
mente naturale ed umano, e non risenliamo nieate
di guella vita soprannaturale che le anima, le vivi-
fica ed in certo qual modo le divinizza. Ora, tutto
cié che resta nella bassezza, nell’ordine meramente
naturale, non pud pretendere ad essere giammai
contato per qualche cosa nell’ ordine superiore della
grazia, né per conseguenza potrd mai formare un
titolo di corona e ricompensa nell’ ordine sopraemi-
nente della gloria,

Pertanto noi bene comprendiamo non solo il no-
stro errore, il nostro accecamento ¢ la nostra sven-
tura, ma eziandio la perdila del merilo di tutte
le nostre azioni per non averle dirette colla purezza
e santild della intenzione al sublime fine cui esse
potevano e dovevano essere dirette. Colle nostre
azioni cosl purificate, cosi elevate, noi potevamo
abbondantemente farci dei meriti per il cielo, acqui-
starci beni preziosi. e formarci delle brillanti corone
per I'eternitd: e per mancanza di queste sante di-
sposizioni noi abbiamo tutto trascurato. tutto dissi-
pato e perduto. Oh Dio, dice sant’Agostino, perché
mai perdete tanto tempo e tanti avvantaggi? Perché
nel poco tempﬁ che vi resta da vivere voi andate
perdendo si grandi beni? Voi avevale nelle mani
questt tesori, e dipendeva da voi l’arrtcchwvene, vi
si presentava una messe abhondante, e voi potevate
raccoglierla: voi avete mollo sofferto, mollo trava
gliato, e dopo tanti travagli, tante cure e tante penes
rassomigliate a quegli uomini sventurali, i quali
avendo potuio nella loro vita ammassare immens!
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tesori, compariranno innanzi a Dio colle mani vuole,
e non avranno a presentargli che frutli guasti, ste-
vili pentimenti ed inutili rimorsi, gid indicati nel
salmo 78: Uomini doviziosi che nulla poi si trova-
rono unelle mani.

Venendo ora alla pratica di un punto ad un tempo
interessante per la gloria di Dio cui serviamo, e
per la grand’opera della salute che desideriamo,
fa di mestieri considerare quali debbano essere i
caratteri della nostra intenzione, affinché essa ri-
levi & sanlifichi le nostre azioni, ed eccoli:

1. Bisogna che la nostra intenzione sia sopran-
naturale, cioé a dire, che Je nostre azioni sieno
fatte colla vista di Dio, colla intenzione di piacere
a lui, per il solo molivo di renderle a lui gradite,
in una parola, ch’esse abbiano la grazia per prin-
cipio, e Dio stesso per fine,

2. Bisogna che la purita della intenzione sia uni-
versale, in guisa che essa si estenda non solamente
a tutta la condotta della nostra vita in generale;
ma eziandio ad ogni azione in parlicolare; poiché
ogni azione debb’essere santificata, e non pud es-
serlo che colla intenzione e colla grazia.

3. Bisogna che la purila della nostra intenzione
sia costante in modo, che sia per Dio che noi co-
minciamo, continuiamo e finiamo le nostre azioni.
Vegliamo su di noi stessi per paura di alterare in
seguito cio che abbiamo bene cominciato; € non
discostiamoci mai volontariamente dal motivo che
abbiamo avuto di mira ¢ dal grande oggetto che
ci siamo proposti.

Colla scorta di questi principj slate attenti agli
avvisi salutari che vi dA lo Spirito Santo, e che la
grazia vi presenta.

Cominciate a mettervi in guardia di non fare mai
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le vosire azioni senza motivo, di non farle mai per
uso, costume ed abitudine: perché ogni azione fatta
senza motivo & un corpo senz’anima; & un’ombra
senza corpo.

Guardatevi dal fare le vostro azioni per vanitd
0 per orgoglio; per questo vizio si precipitarono
gli anginli dal cielo nel fondo dellinferno.

Guardatevi dal farle per rispeito umano, e per
mondana compiacenza; e questo € un veleno che
futto guasta e funesta, come dal farle per amor
proprio e compiacenza, che é un verme che rode,
divora e consuma {utto quanto egli intacca,

Guardatevi ancora dal fare le vostre azioni per
un vile inleresse, per una vergognosa politica; é
questo un abbietto sentimento che disonora e de-
grado I'anima vostra; e soprattullo nen le fate mai
per ipocrisia, per d:ssnmulazmne, velo infame che
non copre che gli errori.

Creati secondo Y immagine di Dio, rendetevi a lui
somiglianti e non abbiate di mira che 1a di lui glo-
ria; formali alla scuola di Gesi Cristo, inveslilevi
dei suoi sentlimenti, e non travagliate che a procu-
rare la gleria del celeste suo padre. Destinati per
il cielo, a lui volgete le vostre mire, il vosiro cuore,
tutti i vostri seniimenti: cold & preparata la ricom-
pensa alla santita delle vostre azioni, € la corona
della gloria alla purjta delle vostre intenzioni.

PRATICHE,

1, Alla mattina abbiamo cura di offrire a Dio tutle
le azioni della giornata, e persistiame nella risolu-
zione di non farle che nella mira di piacere a lut

3. Nel corso della giornala rinnoviamo di tanto
in tanto questa intenzione, speemlmenw nej comis
ciare le azioni principali e pid inporianti: non é
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necessario di avers sempre I'inteazione attuale: ba.
sta ch’essa non venga mai ritraltata, e che moral-
mente perseveri,

5. Quando ¢i accorgiamo che nelle nostre azioni
8’insinua qualche divisamenfo troppo umano e di-
feitoso, adottiamo tosto un sentimento affatto con-
trario, innalziamo la mente a Dio, ed offriamogli

un nuovo omaggio delle nostre azioni e del nostre
cuore.

8. Nelle nostre intenzioni  abbiamo sopraltutlo
quella di unire tuite te nostre azioni alla vita di
Gesa Cristo: questo divisamento ¢ impegnera a farle
pill santamente, e le rendera cosl pitt meritorie.

Finalmente pensiamo spesso alla illusione ed al-
I'accecamento che vi sarebbe nel fare le nostre
azioni per Lnttaltro che per Dio; dacché le crea-
ture non meritano ne il pia lieve nostro senlimento,
né¢ il minimo nostro rignardo: Dio i basta, e tutto
il restante, non & che vanitd, un niente.

P 8 Ly e
GL! OSTACOL! ALLA VITA INTERIORE.

Siccome vi sono quattro grandi principj che in-
nalzano e consolidano VYedificio della vita interiore,
cost vi sono quallro grandi oslacoli che lo distrug-
gono ¢ lo rovesciano, € sono: la poca conoscenza
di noi slessi e dei nostri difetli; la falsa sapienza
e la prudenza mondana; la mancanza di generosita
e di coraggio a vincere noi slessi, ed a farci vio-
lenza; e gli attaccamenti troppo naturali del cuore.
Esamiciamo ciascuno di questi ostacoli in partico-
lare. conosciamone i tristi effelli. per garanlirei e
meltere al coperto della loro influenza it progetto
della vita interiore che cf siamo formato.

Bavor. L’ Anima inter. 3
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PRIMG OSTACOLO ALLX VITA INTERIORE.

La poca conoscenza di noi stessi
e dei nostri difelti.

I primo passo da farsi nella vita interiore & quella
di conoscere i nostri difetli e di correggerli La
puritd del cuore dee in noi precedere il regno di
Dio: ma vi é in noi un fondo di miseria e di ma-
lizia che non vediamo, perch¢ noi non vegliamo
sul nostro interno per conoscerne I abisso.

Eniriamo di buona fede in noi medesimi per ben
esnoscerci, ed aprire gli occhi sui nostri difetti.
Sopportiamo questo esame, furse umiliante per il
postro amor proprio, ma necessario alla nosira
istruzione,

lo dico adungque, come I'amor di Dio regnerd in
noi, s¢ noi siamo cosi zeppi dell’ amnor di noi me-
desimi, che ¢i contentimmno ¢ soddisfacciamo in
tutlo e per lntto, senza mai volerci fare alcuna
violenza, neé carico di sorte alcuna?

Come sussisterd in. noi la carita verso il pros-
simo, se noi nutriamo nei nostri cuori Vinvidia, la
gelosia, ¥ antipatia, 1 avversione, e tanii altri senti-
menti ond’é la caritd spesso ferita?

Conv’entreremo noi in quesia viadi raccoglimento
interiore, se ¢i diame alla diss‘pazione, alle distra-
zioni, alle curiosita, alle vanils ed a tanli oggetli
esteriori che fanno tanta imjcessione ¢ porlano
spesso il loro contagio alia nostra anima?

Come operera la grazia in roi i suoi effelli sa
Jutari, se Inngi di corrisponderle con quella co
stante fedeltd e generosa obbedienza che le dob-
biamo .1a contristiamo, la rigeiliamo, combatliamo,
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¢ quasi temiamo di riseniirne guell’ impulso inte-

riore che c¢i riconduca dai nostri traviamenti?

Come infine polremo noi essere inirodotli in que-
sta vila inlerivre, se nel mentre che dovremnmo es-
sere raccolli, mortificali. distaccati da tulto, noi ci
abbandoniamo alla licenza dei nostri pensieri, alla
dissipazione del nostro -spirito, alla illusione de]
nosiro cuore, alla liberla dei nostri sensi; in una
parola, se invece di disporci a quesia vita inte-
riore e - divina cui aspiriamo, viviamo una vita
tutla naturale, -tutta umana e del tutto opposta
alto spirito interiore che ¢i dovrebbe condurre ed
animare? Ecco non pertanio lo stato in cui siamo,
e qual é la triste nostra situazione,

Nou lusinghiamoci, non dissimuliamoci a noi sles-
si, osserviasnoci \ali quali siamo, e conveniamone
dinanzi a Dio. Noi non rinunciamo mai a niente; noi
non vogliamo né essere ripresi. né disapprovati,
ne conirariali o contristali in niente; noi abbiame
Gna vana gioja quando ci si mostra della slima,
ed una indegna tristezza quando siamo biasimati,
Vogliamo ¢io che vogliamo, e lo vogliamo eslina-
taiente; crediamo di avere sempre ragione, e
diamo tutto il torlo agli altri; vediamo una fe-
stuca di paglia neil’ occhio degli altri, e non ve-
diamo la trave nei nostri.

Come viviamo noi nella vita interiore? sempre
idolatri di noi stessi, la verita ci offende, la croce
ci abbalte ed opprime, e ci rendiamo soggelti a
mille altaccamenti; e quando la grazia, divd cosi,
c'innalza e preme, saremmo come tentati Ji dirle:
Ritirati.

Vero @ che noi ci rifiuteremo di riconoscerci in
questo ritrallo, e questo rifiuto stesso sard la prova
the ¢i conviene, e che ci siamo dipinli, Cosi ¢ che
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nol restereme sepolli in una infinitd di difetti ehe
ci dissimuliamo, e che vedremo sollanto all’ ora
della morle, se noi non ci esercitiamo a conoscere
adesso noi stessi ed il nostro interno, ove le pas-
sioni ed il demonio ne fanno tanla strage, mentra
che non pensiamo che a dissiparci, e ad eccuparci
di mille oggetti inutili e pericolosi.

Gosk se me passa la vita in questa mischianza di
natora e & grazia; lo spirito ¢ cost distratto, il
cuore ¢osl vuoto e aniina cosi dissipata come se
mai non 8i fossero avuli i soccorsi della grazia.
Fratfanto possiamo ben essere certi che sino a che
Panima sard in questo stato ¢ languira volontaria-
mente in quesle imperfezioni, sard sempre per lei
chiusa la porta del santaario della vila interiore.

E da dove viene infatti che tante persone d’al-
tronde pie e regolate, che hanno in apparenza dei
buoni desiderj, e si occupano di baone opere, che
fanne, per quanto pare, tulto ¢id ehe bisogna fare
per divenire santi, fanno nulladimeno s} poco pro-
gresse , ¢ non manifestano-in loro un sensibile @
marcato accrescimento nel bene, restando presso 2
poco sempre gli stessi tiepidi, languidi, e snggetli
alle stesse imperfezioni, alle stesse miserie? D’onde
viene cid. se non dalla loro negligenza a correggere
i proprj difelti, a rimuovere gli ostacoli, a vegliare
sul loro interno? D’ indi & che cadono in una in-
finita di colpe. in milie pensieri inutili, in mille
parele inconsiderate, in tratti di soverchia vivacitd
e slanci di mal umore, d’ineguagliainze d'anima. in
azioni senza numero, tutte naturali. che combatione
la grazia. arrestann le di lei operazioni. ed in esse
sontristano ineessantemeute lo Spirito Sanlo

Oh Die! una sola passione non morlificala, und
catliva abitudine trascurata e non corretla, un at-
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taccamento troppo naturale che non si é voluto rom-

pere, & capace pur troppo di arrestare per anni
intieri un’anima alle porte di qnesto stalo; e come
mai non U arresteranno tante imperfezioni riunite,
tanti difetti accnmulati? E che penseremmo noi di
un uomo che volesse seminare del buon grano su

di una terra secca, arida ed ancora iulta sparsa e
coperta di bronchi e di spine?

O anime che desiderate sinceramente entrare nelle
vie interiori, armatevi generosamente contro di voi
stesse ¢ conire tulte le vostre imperfezioni, appli-
cate il rimedio alle vostre piaghe; metteteci, se &
necessarin, il ferro ed il fuoco, persuadendovi che
senza di cid non vi & speranza di entrare mai nelle
sublimi vie della grazia per aspettarsi di languire
tutia 12 vita nella schiavitu dei sensi. Al contrario,
se Yanima & una volta ben guarita delle sue infer-
mitd e dei snoi langaori, ella si presterd alle at-
trattive della gratia, gustera le cose divine, si avan-
zerd 3 gran passi mella strada della santitd, e rae-

ooyliera infine I avvenluroso frutte detle sue pene
e dei suoi travagli,

PRATICHE

{. Appena < svvediamo di aver commessa una
colpa, o di essere caduti in ana imperfezione , bi-
sogna iincontanenti fare un atlo di contrizione e d
ritorno a Dio. per tema che questa colpa non trat-
tenga le grazie seguenti,

2. Per correggersi efficacemente non bisogna
contentarsi di far guerra a tutti i difetti in gene-
rale, ma prenderne a combattere uno in partico-
lare, come la vanild. la sensibilitd, il rispelto amano,
fino c¢he non sia del iutto disarmate, od almene
estrematiente indebolila.
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8. Fare spesso ritorno su di sé¢ medesimo in ri-
guardo di tale difetto, fare degli atfj di virtu d
quello contrarj, imporsi qualhe breve penitenza,
offrire di tempo in lempo qualche comunione a
quesia intenzione,

4. SOpmuutto pregare il Signore di ajutarci a
combailere in noi gli inimici suoi e nostri: colla
fedeltd, colla generosild, colla costanza si viene a
capo di purificare il fondo della sua anima, di estir-
pare i bronchi e le spine di questa terra; ed al-
lora si sar in istalo di gettarvi }Ja buona semenza
detla vita intleriore, e di ritrarne gli avventurosi
fruiti della salute e detla santita,

PREGHIERA.

La preghiera che vi offro, 0 mio Dio, é quella
che v’indirizzava sant’Agostino. ed ¢ in questo senso
che io vi dico con lui: Conoscerd me, conoscerd
voi. Fate, gran Dio, che io mi conosca, & che vi
conosca: che mi conosca per deplorare le mie mi-
serie e i mei difetti, che vi conosca per adorare
le vosire grandezze, le vostre perfezioni La eonov®
scenza dei miei difetti m'inspirera I umilta, il do-
lore, la diffidenza di me stesso; la conoscenza delie
vostre grandezze mi inspirerd il rispetto, il corag-
gio, la confidenza. Entrambe mi condurranno &
voi per non maj pii separarwmni, unica felicitd che
1o ormai desidero sulla terra, '

SECONDO OSTACOLO ALLA VITA INTERIORE.
La falsa sapienza e la prudenza mondana.

Avvi una vera ed una falsa sapienza: la vera
che & una emanazione della sapienza di Dio e
della sovrana ragione, ¢ quella condotta dai lumi
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della sana ragione, rischiarata dalla fede ed ani-
mata dalla grazia. La falsa sapienza, che & tutta
umana e profana, diretta sollanto dalle viste natu-
rali, secondo lo spirilo e le massime del mondo,
é quella censurata dallo Spirito Santo nelle parole
riferite da s. Paolo nell esordio della sua prima
lettera @’ Corinti, dicendo: lo confonderd la sa-
pienza dei sapienti del mondo, riproverd la pru-
denza dei prudenti del secolo.

Tre poi sono le false sapienze maladette e ri-
provate da Dio, e divise dall’apostolo s. Giacomo
in terrena, la quale non gusta che le ricchezze ed
i fallaci beni di questo mondo; animale, che non
gusta che i piaceri sensuali, e diabolica, inspirata
dalla superbia, che non gusta che la sua propria
eccellecnza, Le quali pretese sapienze non sono che
follie innanzi a Dio.

La falsa sapienza inspira Porgoglio, la presunzio-
ne, I’ostinatezza e tutti i vizj che ne vengono die-
tro. All'opposto, la vera sapienza inspira I'umilld,
la modestia, la docilitd, la diffidenza di sé stesso, e
tutte le virtdl attinte nel’Evangelo di Gesu Cristo,
e diciamoe anche nel proprio cuore.

Avvi anche una follia che & non pertanto una
vera sapienza agli occhi di Dio, ed & quella che si
chiama propriamence la follia della croce, che con-
siste nell amare la povertd, il disprezzo, le perse-
cuzioni, le ingiurie. e I'essere cosi stolto secondo il
mondo: ed intanto la vera sapienza, che & un dono
deilo Spirito Santo. consiste appunte in quella santa
follia. che non gus:a che cid che nostro Signore ed
i Santi hanno gustto; per cui scriveva I' Apostolo
nel citato esordio ai Covrinti, che cid che & stolto
presso a Dio, ¢ ogxetto di sapienza agli aomini.

Oh quanto le idee di Dio sono differenti da quclle
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degli uomini! La sapienza divina ¢ una follia al
giudizio degli uomini, e la sapienza degli uomini é
una pazzia al giudizio di Dio, e fa mestieri pren-
dere o 'una o Faltra per regola delle nostre azioni,
Quanto prendiamo di gusto agli onori, alle distin-
zioni, alla stima degli uomini, altrettanto noi abbia-
mo parte alla sapienza riprovata da Dio; ed al con-
trario, quanlo noi abbiamo d’amore per ]Je umilia-
zioni, i dispregi e le croci, alirettanto partecipiamo
alla vera sapienza di Dio. Yerita sublimi, sconosciute
ai superbi, agli spiriti forti, agli uomini pieni di
Joro siessi, in una parola al moudo ed ai mondani,
ma ben conosciute dalle anime fedeli,

Quale accecamento infatti di volere assoggettare
le cose di Dio al {ribunale di una debole ragione,
€ gon dirigerle che coi lumi di una prudenza ve-
ramenie umana' Eeco non pertanto lo spirito col
quale si conduce |l mondo: da cid derivano le ri-
lassale compiacenze, le mondane deferenze, i molivi
bassi ed abbielli, i falsi giudizj ed i catlivi consir
gli: ostacoli futti alla vila interiore, che tuita deb-
b’essere soprannaturale e divina; di 13 nascono le
innumerabili difficolla, le opposizioni ¢ gli infinil
impedimenti a lulto quanto lo spirilo di Dio pud
ispirare alle anime, ed aile viste salutari ch’ egli
loro preseata.

Si vuole, per escmpio, in vista di Dio, formare
qualche progetto di cui noa sia sicuro il buon esi-
to? La fal-a sapienza dird che é una imprudenza,
un tentare Dio. )

Si pensa di darsi ad una vita pit interna e piu
ritirata? La falsa sapicnza dira che non bisegna fare
il singolare: perché distinguersi dagli altri, e ser-
vire joro di spetiacolo?

Si propone un giovine. di lasgiarc il mondo ©
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darsi # Dio? La falsa sapienza dird: non ¢ ancor
tempo, aspettate, verrd poi i tempe di farlo, per
adesso voi non potreste sostenervi, voi vi manche-
reste ¢ faresle torio alla pieta.

Cosi & che questa falsa sapienza, questa moa-
dana prudenza, col volere tutlo assoggellare coi
deboli suai lumi alle profane sue idee, fara man-
dare a vuoto tutti i buoni disegni, abbandonare
tutti i sanli progeltl, drascurare tutte le buone opere
che la grazia inleriore e le viste superiori avevano
presentato.

Cosi é che quest’anima, che si sarehbe ianalzala
ad una eminente santitd, ov’ era da Dio chiamata,
s’essa Bon avesse consultato che i lumi sopranna-
turali e divini, sollo pretesto di prudenza, di discre-
vione, di sana ragione, passera tuttala sua vita, e
languird il resto dei suoi giorni in une stato d’imper-
fezione, ed in gran pericolo della stessa sua salute.

Vero ¢ che bisogna censullare la ragione e {a
prudenza; ma i lumi della debole ragione debhono
essere subordinali ai lumi sopranpaturali della fede,
ed alle viste superiori della grazia, specialmente
quando questa grazia si fa sentire all’anima nella
piv viva mauiera, e sembra su di lei rimarcare i
disegni di una piu particolare misericordia : ailora
hisogna arrendersi, qualunque cosa possa succe-
dere, abbandonarsi senza riserva alla sua guida,
altrimenti, se si forma qualche disegno, si comincia
qualche intrapresa. € non vi 8i riesca, s inquieta;
si affligge, & segno che tutlo I'appoggio era in 8¢
stesso, & che tutl’aliro che Dio si cercava; e se vi
#i riesce, se ne fa tripudio, e si pascola I'amor
proprio: invece di rendere gloria a Dio, si rende
una specie di omagyio alla sua propria saviezza, e
si fa plause di cio che Die detesla
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-Eceo dove ordinariamente conducono, e ¢id che
finalmente operano qnesta fallace sapienza e questa
mondana prudenza ognora opposte allo spirito di
Dio, sempre nemiche della di lui gloria, ¢ percid
sempre d’invincibile ostacolo alla vita interiore, fino
a tanto ch’entrambe regneranno in un’anima pre-
suntuosa, piena di sé stessa e della idea della sua
propria eccellenza.

Anche Gesl Cristo medesimo, la vera sapienzain
8é stesso, la sapienza eterna, ringraziava suo padre
di avere velate e nascoste queste veritd ai saggi e
prudenti del secolo che svanivano nei loro divisa-
menti. e di essersi egli degnato di rivelarle ai pic-
coli, agli umili ed alle anime semplici ¢ docili alle
sue voci com’ eyli disse in 8. Luca (cap. 40): Ti
confesso, o Padre, che ascondesti queste cose ai
sapienli e prudenti, e le rivelasti ai piccoli.

Siamo noi illuminati e condotli dai lumi di que-
sta vera sapienza, consideriamo cid che stimiamo,
amiamo e ricerchiamo? Apprezziamo noi le umilia-
zioni, rispeltiarno noi le croei, sopportiamo noi i
disprezzi? & la sapienza soprannaturale che ¢’illu-
mina e guida. Al contrario, cerchiamo noi gli onori,
desideriamo di piacere al mondo, corriamo dietro
il plauso e la vana stima degli uomini? & la falsa
prudenza che ci seduce e ci travia,

O falsa sapienza! quanti buoni disegni non hai
tu distolti. quanti lumi divini non hai tu spenti,
quanti salutari progetti non hai ta fatti andare 2
vuoto; quante anime non hai (u aliontanate dal sen-
tiero della giustizia e della santitd, ove lo spirito di
Dio le chiamava, ed ove le attraltive della grazie le
avrebbe condotte! Chiudete. dice lo Spirite Santo,
chindete gli occhi a quei lumi ingannatori che nont
nossono che farvi smarrire, e se la grazia interiore
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vi fa sentire la sna voce , non indurate il vostro

onore, lasciando abbagliare ed accecare lo spirito
da quesie massime perverse, | disegni di Dio non
sono mai condotti da umane considerazioni, Quanto
il cielo & innalzato al disopra della terra, altret-
tanto, dice il Signore. sono le mie viste sopra della
vosire pia elevate; I’'uomo carnale non conosce per
niente le cose di Dio.

Se § Santi si fossero portati come noi ci portiamo,
sarebbero sempre stati ¢id che noi siamo; e giam-
mai noi saremo ¢id ch’essi sono, se cammineremo
su di una strada diversa da quella ch’essi hanno
percorsa.

Sapienza increata! illuminami coi divini tuoi lu-
mi; santa follia della croce fammi gustare le salu-
tari {ue massime. Dio di bontd! non permettete che
la falsa prudenza mi seduca e mi acciechi.

PRATICHE,

1.° In tutte le nostre imprese regoliamoci colle
viste della fede, ben superiori a quelle della ra-
gione,

- 2.9 Mettiamoci in guardia contro la massime del
mondo, sempre opposte a quelle di Dio.

3.2 Per illuminati che siamo, diffidiamo dei no-
stri proprj lumi cosl soggetti ad ingannarei,

8.9 Ricordiamoci che siccome la religione non &
stabilita nel fondo col soccorso deila mondana sa-
pienza, né, come scrive I’ Apostolo ai Corinti nella
sua prima lettera (cap 2), colle parole persuadenti
dell’ umano sapere ; cosl non sard essa conservata
nei nostri cuori che coi mezzi sublimi che 'hanno
fondata.

5.° Sopraitutto preghiamo spesso i Signore di
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accordarei il dono di quella saviezza che rischiara
tultl i mostri passi, e ci dirige in totto il postre
cammino di questa vita, o, ecome a Dio dicea Salo~
mone, nel libro appunto della Sapienza (cap. 9):
Dammi dalle alte tue sedi I’ assistenza della sapien-
za, che stia meco, € meco travagli in tuili i giorni
del yiver mio.

—n s B T ¢ e
TERZO OSTACOLO ALLA VITA INTERIORE.

Gli attacchi ed i legami del cuore.

Gl attacchi del cuore sono spesso inutili, e qual-
che volla pericolosi: essi potrebbero addivenire sa+
Jutari, se il solo spirito di Dio 1i formasse e na
fosse il vincolo.

Tre sorta di persone debbono pit che le altre
aver timore di simili legami: 41.° Quelle che hanno
il cuore tenero e sensibile. 2.° Quelle che snno da
Dio portate a distaccarsi da tutlo. 3.° Quelle che
risentono dei grandi rimorsi quando vi si espon-
gono, Esse deggiono istantemente pregare il Si-
gnore, che per mezzo della infinita sua amabilila
fissi il loro cuore in lui solo, e le aliontani da qua-
lunque altro allaccamento che polrebbe loro ess
sere di nocumento.

Tutle le amicizie e tutti i legami non sono cow
dannabili: ve ne sono dei legiltimi, ed anche dei
sanli e salmari. Nostro Signore aveva una specigle
affezione per s. Giovanai; il gran s. Busilio aveva
dell’ atlaccamento per s. Gregorio; s. Agostino W
aveva per il caro suo Alipio, e tanti altri ne gver
vano pure, Da una parte Dio non puo soffrire che
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il nostro cuore si divida a suo pregiudizio; dallal-
tra egli conosce la nostra fragiliti, la nostra miseria,
¢ non ci vieta di avere, in caso di bisegno, um con-
siglio, una risorsa; ma questi attacchi possono andare
troppo oltre; bisogna ritenere la inclinazione del
caore nel suo principio e prima che s’ impegni.

Vi possono essere molti inconvenienti in questi
legami: la divisione del cuore, la perdita del tempo,
il cattivo esempio per gli aliri, e sopratintto non
pochi scogli per la carita.

Vi sono degli attacchi forli e vivi che facilmente
appajono, s$i conosconv e si condannano; ma ve ne
sono degli altri sotlili. delicati e nascosti nel fondo
del cuore, che il solo lome di Dio discopre, e fa
conoscere alle anime fedeli che vogliono singcera-
mente stare a lui attaccate. Quando Dio gli scopre
e che li riprova la grazia, sono come tante scintille
di fuoco che bisogna immediatamente scuotere, per
paura che dopo avere per qualche tempo covato
sotto la cenere, da un semplice carbone si desti
un incendio.

Lo sposo divino e geloso; egli non parla mai che
per essere obbedito: il suo linguaggio ¢ inlimo e
segreto; ma quando nom si ¢ a lui fedele, egli se
ne diparte e tace; ed il suo silenzio é la maggior
prova delia sua indegnazione, e il pitt terribile ca-
stigo della sua collera. Obbedite con prestezza e
senza limitazione. a tutto cio che Dio comanda: egli
non vuole distaccare il vostro cuore da tutto, che
per attaccarlo a sé sicsso. Questa verild é essenziale
per voi, ed ¢ fors’anche il fondamento dei disegui
della divina sua misericordia su di voi.

Succede alle volte che queste amicizie. guesti le-
g mi vengono a rompersi, senza saperne il perche
ed il come; e cid é spesso un tratto della ineffabile
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bonta di Dio: egli rompe da sé stesso i vincoli che

vi siele formati; egli fa da sé quelio che voi nom
avreste da voi stessi il coraggio di fare: quesle sorti
di colpi sono duri. ma necessarj; sono colpi della
grazia; il cuore ne soffre, la natura grida e se ne
lagna; ma la grazia fa 'opera, e ne libera e ne disim-
pegna il cuore. Piu Dio ama I’ anima nosira, pil
egli la isola e la distoglie da 1utto ¢io che la po-
trebhe fare smarrire o ritenere dalla via della saiute.

Da ultimo, se voi mettete sulla bilancia, da una -
parie tatte le pere, i rancori, le inquietudini, e
fors’anche i rimorsi che vi hanno cagionalo simili at- -
tacchi. e dalt’ altra tutle le dolcezze che vi avele pro-
vato. spesso la pena sara preponderante al piacere, .
emolto piu ancora al profitto che ne avrete risentito.

D’ aitronde hisogna bene alla fine separarsi, ed
un giorno lasciarsi; ed allora quale dolore, quale
totmento! Gli attacchi. i legami dello spirito sone
pi difficili a rompersi: su questo punto si ¢ facile
a lusingarsi ed accecarsi: le relazioni troppo inline
colle persone anche dv pietd degencrano sovente in
affezioni naturali ed umane; e sebbene un tal gusto
non offenda essenzialmente la pietd, altera nondi-
meno la purezza dell’ amore divino e ferisce lJa di
lui delicatezza e gelosia.

Anime fedeli, troncate con un taglio generose i
legami di natura che finiranno un giorno; formatevi
dei legami di grazia che durano un‘elernila. Quale
sventura non sara quella Ji amarsi in questa breve
vila per odiarsi in eterno? Tronchiamo quest: vin-
coli troppo umani Perché ci amiamn gh uni e ghi
altri? & per simpalia, per eguaglianza di umore;
per divertirci? tutti questi affetti sono lacei, dal
quali le anime fedeli deggiono guardarsi come dal
veleno, quando la grazia reclama contro di essi. 4



8?
Dall’istante che ci attacchiamo a quaiche oggetto

fuori di Dio, noi apriamo le braccia al demonio, il
quale con questo attacco non mancherd, o di to-
glierci la liberta dello spirito, o di lurbarei la pace
del noslro cuore, ¢ dJi meliere per tal modo un
ostacolo alla nostra perfezioue.

Che occorre dungue perché le amicizie sieno
permesse, lecite le relazioni che ci legano altrui,
od almeno che siano al coperto del peccato e della
infedeltd alla grazia? Fa :d’uopo assolutamente:
1.° che non occupino troppo il cuore e lo pongono
in rischio di essere diviso; 2.° che non ci distolgano
giammai dai doveri e dalle obbligazioni del nostro
stato; 3.° che non sieno occasione di perdere il
tempo; 4.2 che non feriscano in nulla gli interessi
della carita, ¢ non facciamo una specie di separa.
zione di queste da quelle altre persone colle quali
dobbiamo vivere.

Che se desse cirivolgessero a Dio, sarehbero sante
¢ salutari; cheé egli o quello che si dee sopratiuito
cercare; altrimenti si rischierebbe di non cercare
che se slesso, ¢ cio non sarebbe che per la pro-
pria perdita ¢ la propria rovina.

PRECHIERA,

Il mio cuore non ¢ fatto che per voi! mio Dio!
distaccalelo non solamente da tutte cié che po-
trebbe allontanarlo da voi, ma eziandio da tutto
quanto potrebbe in lui formare qualche riserbo o
divisione, gettarvi I’agitazione ed 1l turbamento, la-
sciarlo di soverchio occupare dalle affezioni e dai
sentimenli, cagionarvi inquietudini e rimorsi: & in
voi s0lo che puo trovare la sua felicita e la sva
pace; € per voi solo che dee respirare e vivere. Da
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questo momento -per sempre io ve lo consacra; gid
per troppo lungo tempo ho provato il niente, il vuotoe
sovente il rischio e I' amarezza di ogni altra cosai

Yoi solo, o gran Dio! d’ora in avanti vivete e re-
gnate nel mio cuore.

Ay e e T8 e
QUARTO OSTACOLO ALLA VITA INTERIORE.

La mancanza di generosita, di coraggio a vincere
noi stessi ed a farct violenza.

Il Salvatore del mondo in s. Matleo (cap. 1t) ¢
ha dichiarato che: il regno de’cieli soffre violenza
e che soltanto quelli che hanno sufficiente coraggio
per farsi questa santa violenza, ne otlengono il pos-
sedinento.

Soltanto a queslo prezzo si pud acquistarlo, bi-
sogna combatiere generosamente per essere glorio-
samcnte coronali, Ora, ¢ spesso questo coraggio,
e quesla generosila che ci manca; noi portiamo in
noi un gran fondo di rilassatezza, di pusillanimita,
di languore che ci rende come incapaci di qualun-
que sforzo generoso. Noi ahbiamo sovente dei buoni
sentimenti, noi alle volle prendiamo delle buone
risoluzioni, e formiamo dei grandi progelti di con-
versione e sanlificazione. Ma poi, quando conviene
metiere la mano all’ opera e venire alla esecuzione,
il menomo oslacolo ci ritiene, la menoma difficoltd
ci shalordisce; quando fa d’ uopo incaricarsene, ¢
praticare qualche penitenza, o fare qualche morti-
ficazione. offrire a Dio qualehe sacrificio, in und
parela, riporlare qualche villoria su di noi, lo sco-
raggiamento ci colpisce, le forze ci mancano, tutlo
il nostro ardore s’intiepidisce e si rallenla, e dop®
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di esserci sembrati pronti e determinati alle piu

eroiche azioni, ci troviamo ai primi passi arrestati
dal pia dehole osta-olo.

Eppure, senza di juest. salutare violenza not non
possiamo entrare netla vila inleriore ove Dio ci chia-
ma. Pensiamo che noi »bbiamo una infinitd d’ini-
mici armati contro di noi, che c¢i aspettano allin-~
gresso di questa via che conduce alla vita: le nostre
passioni, le nostre cattive abitudini, le catlive no-
stre inclinazioni, la natura sbigottita, I’amor pro-
prio spaventato, s0:0, sotlo questo rapporto, tanti
nemici congiurati contro di noi e contro i nostri
progetti di santific zione: se noi non ci armiamo
contro di loro e di mii stessi. noi non faremo mai un
passo avanti in questo cammino della vita interiore,
e reslteremo sempre alla porta, senza progresso,
senz’ avanzamento e senza wmerito alcuno.

Difatti non viene forse da questa mancanza di co-
raggio ad armarci e vincerci, quello slato di tiepi-
dezza e d’imperfezione in cui conlinuiamo sempre
a languire? Dopo molti anni, dopo replicate grazie,
dopo molte risoluzioni prese per secondarle, e tutto
al pia dopo alcnni deboli sforzi ed alcune leggieri
tentazioni, noi restiamo ad un dipresso gli stessi,
noi non abbiamo fatto che in certo qual modo ag-
girarsi d’intorno al circolo dell’ imperfezione, e ri-
torniamo a poco & poco al medesimo punto d’onde
siamo partiti. Oh Dio! quanti benanche, dopo moiti
anni passali, per quanto si crede. nel servigio di
Dio, sono forse ineno caldi, meno generosi, meno
proati alle buone pratiche, alla mortificazione, alla
penitenza, di quello che gid lo erano allora quando
cominciarono a darsi a Dio!l

Non lusinghiamaci e non inganniamaci, costa caro
a farsi santo; la via del cielo & angusla: pochi sono

Bavor. L'Anima {nter.
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quelli che hanno abbastanza di generositd per en-
trarvi, per correrla e perseverarvi con costanza, a-
vanzandovisi ogni giorno a gran passo: uniamoci a
questo piccol numero, e per risolverci e per sostenere
Fimpegno, pensiamo a ¢id che hanno fatto e sofferto
tanti Santi per divenirlo; consideriamo gli eletti che
sono nel cielo. D’onde mai vennero essi, € per quale
cammino ne sono essi arrivati al termine? Gli uni
vennero dal fondo delle foruste, dagli antri e dalle
caverne, ove si sono generosamente sepolli per non
occuparsi che di Dio, e dimenticare per sempre il
mondo; sortirono gli altri dai ferri delle prigioni e
delle segrete, ove rendellero gloriosa teslimonianza
della loro fede; gli altri ancora pit generosi, vinci-
tori d’ogni umano ritegno, s’innalzarono al disopra
dei palchi mortuarj, dei roghi accesi, delle ruote,
delle mannaje, e di tulti gli stromenti sanguinosi del
martirio. nel quale consumarono il loro combatli-
mento ed assicurarono il loro trionfo.

Dio non domanda tanto da noi: ma facciamo al-
meno cid che egli domanda? Non mette gia a s!
grandi prove il debole nostro coraggio: ma le lievi
prove almeno ch’egli da noi esige, le sopportiamo
noi con un coraggio degno di quegli eroi cristiani.
dei quali dobbiamo essere i successori ed i fedeli
imitatori? Eredi della loro fede, lo siamo noi dei loro
sentimenti? Ove song quella generosita, quell’ardore.
quei santi trasporti che li rendevano superiori al
mondo ed a tutte le sue pompe, superiori a loro stessi
ed a tutte le loro debolezze, superiori a tulti gli
ostacoli ed a tutte le ripugnanze della natura?

In fine, se¢ 1a naturale debolezza, se la miseria
umana continua ad arrestarci, a shalordirei alld
vista delle baltaglie che abhiamo a fare con noi
medesimi, e della santa violenza che ¢ focca &
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fare per entrare nel regno di Dio, facciamo tre sa-
lutari riflessioni, che soddisferanno a tutto, e sa-
ranno forse capaci di determinarci & tutto.

1.9 E fatto che Dio, che la nostra salule e la
santificazione nostra lo richiedono da noi, e che
percié addiviene per noi un’ assolula obbligazione
di determinarci a tale cimento, o di rinunciare alla
nostra elerna felicita,

2.2 Dacché Dio da noi 1o richiede, & cerlo anm-
cora ch’ egli ce ne dard i soccorsi e le grazie ne-
cessarie, ¢ non solamente le grazie necessarie, ma
ben anche le abbondanti e proporzionate alle vit-
torie che ci restano a riportare.

3.9 Egli é egualmente sicuro ¢he colla grazia noi
possiamo tutto; e che siccome senza di lei noi
siamo incapaci di qualunque sforzo meritorio, cosi
col di lei soccorso noi veniamo posti in istato di
trionfare di tutte le difficoltd e di tutli gli ostacoli.

Rinvigoriamo adunque il nostro coraggio. risve-
gliamo in noi i sentimenti che la generositd della
fede, la vista del. cielo, 1a speranza, 'aspeltazione,
il possesso di una beata eternitd ci debbano ispira-
re: se questa fede vive ancora nei nostri cuori, e
8¢ il sangue crisliano scorre tuttavia nelle nostre
vene, mostriamolo nelle nostre opere.

Figli di Santi, destiamo il sincero desidcrio di ad-
divenirlo ; superiamo i vani spaventi dell’amor pro-
prio, i vani sbigollimenti della natura ed i vani
sforzi dei demonj. Chiamati ad una vita interiore e
divina. contiamo sui divini soccorsi; e con un puovo
coraggio, un nuovo ardore entriamo nel sentiero che
la bonta di Dio si degna di aprirci ancora: la coro-
na ci atiende al termine, e forse ben presto Dio si
degnerd di chiamarci. per coronare egli stesso i
nostri travagli, i nostri sforzi e le nostre battaglie.
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PRATICHE.

1.° Preghiamo spesso il Signore di darci la forza
di sorpassare le fragilitd della natura e le ripugnanze
dell’amor proprio.

2.2 Se gli alti eroici ¢i sbalordiscono e ci arre-
stano ai primi passi, cominciamo almeno da qual-
che leggero sacrificio, da qualche giornahera mor-
tificazione, e con quesle lievi vitlorie prepariamoci
alle grandi tentazioni.

3. Richiamiamo gli esempj dei Santi che genero-
samente hanno seminato nelle lagrime, ma che hanno
poi avventurosamentie raccoilo uella gioja,

PREGHIERA,

Dio possente, che conoscete la mia fragilita, so-
stenetemi colla forza del vaslro vraccio: é in vero
per voi che io combatta, ma é contro di me stesso
che io deggio batlermi; quale altro soccorso che il
voslro, posso io avere contro di me? 1o ve lo addo-
mando con lutta I effusioue del cuore: dal seno
della mia miseria io innalzo 1a mia debole voce verso
la vostra grande misericordia; se, come io lo spero,
verro a capo di vincere me stesse, a chi, faor-
ché alla grazia vostra, ne potrd mai aitribuire la
villoria ?

B - L
ESERCIZJ DELLA VITA INTERIORE.

Gli esercizj della vita interiore consistono special-
mente nelle riflessioni e nelle opere: quelle suigrandi
oggetti che ne occupano ed innalzano I’ anima, @
quesfe animano e santificano tutta la vita. Del re-
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sto parlando dell’ anima inleriore, non si pretende
gia di formare un'anima (almente relegata nel
ritiro e nella solitudine da sottrarsi ai doveri della
socield ed agli usi della vita civile, né talmente
occupata degli esercizj sublimi, delle virth eroi-
che, che abbia a trascurare le azioni comuni ed
ordinarie: no certamente. Ogni persona che adem-
pira i doveri del suo stato, i doveri anche pia co-
muni, ma con uno spirito veramente interiore, vale
a dire con purezza d’inlenzione , conservandosi,
per quanto sta da lei, nel raccoglimento e nella
presenza di Dio. offrendogli tutte le sue azioni uni-
camente nella mira di piacere a lui e servirlo. tale
persona debh’essere riguardata come veramente in-
feriore. Sembrera esteriormente ch’essa faccia tutto
quanto fanno le anime ordinarie, ma lo fara con
maggiore perfezione, ed in un modo piu degno di
Din; e per tale modo essa potra camminare nella
gioja interiore a sacrificarsi secondo le viste di Dio
¢ della grazia. Sard qui a proposilo nei seguenti

articoli di richiamare la giusta idea della vita inte-
riore,

e B b 8w

CONSIDERAZIONE SULLE GRANDEZZE DI DIO.

Il vero, ed a meglio dire, I’unico oggelto che
dee occupare I' anima interiore, ed al quale essa
dee consacrare i suoi pensieri, i suoi sentimenti, &
quello che le ha dato I’essere, e che ! ha soltanto
per lui formata.

Dio é solo veramente grande. e la sorgente di tutte
le vere grandezze; ma queste grandezze ineffabili
Sono tali, che lingua mortale meritar non pud di
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pubblicarle. It linguaggio stesso degli angioli potra
mai egli degnamente celebrarle?

Essere supremo, pritno principio ed ultimo fine
di tutti gli esseri! santo nei suoi divisamenti. sag-
gio nelle sue mire. impenetrabile nei suoi consigli,
immenso nella sua estensione, eterno nella sua du-
rata, liberale nelle sue ricompense, giusto nei suoi
castighi, onnipossente, mirabile, ineffabile in tutte
le sue opere.

11 suo trono & nei cieli, la terra ¢ lo sgabello
de’suoi piedi; pin vasto del mare, pit elevato dei
cieli, piu profondo degli infernali abissi, egli tutto
abbraccia, tutlo penetra, tutlo vivifica; egli agisce
dappertutto e su di tutlo. Da lui si pesano le mon-
tagne, si abbassano le colline, si sosliene la terra
bilanciata nell’aria. Il sno nome & Dio allissino, Dio
forte, Dio di virly, Dio degli eserciti,

Egli parla al niente, egli fa sentire la sua voce:
chiama e cose che vi sono, come quelle che non
vi sono; la pace, la guerra, le malattie, la sanitd,
la vila e la morte sono nelle sue mani; egli distri-
buisce i regni e gli annienta; egli pianta e svelle,
innalza e distrugge, mortifica, vivifica, e nulla vi
¢ che resista alla sovrana sua volonta.

Indipendente in sé stesso, tutto a sé sommetie;
felice da sé& stesso, fa parte a tutti de’ suoi doni,
inaccessibile nella sua essenza, si rende sensibile
in tutte le sue opere.

Uomo mortale! Quando tu consideri questa gran-
d’opera che mondo si chiama, il meraviglioso ac-
cordo delle sue parli, I'ordine delle stagioni, dei
giorni e delle nolti, Ja regolarild, la costanza de!
moto del cielo, gl astri che brillano sulla testa, €
che annunciano la sua gloria, puoi tu non ricono-
scere che tulte queste cose non si governano gid
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da loro stesse, ma che una sovrana intelligenza le
regola, le dirige, ed al fine loro le conduce?

Si. vi ¢ un Dio, un essere supremo che regna
su questo universo: egli & munito di potenza e di
forza; egli & a sé stesso la sua felicitd e la sua
gloria; egli esisteva gid quando nulla vi era ancora;
egli esisteva senz’avere mai cominciato ad essere:
egli, volle manifestarsi al di fuori, e bastd il volere
suo perché il mondo comparisse all’istante ch’egli
lo volle, e Vesistenza di questo mondo benedice ¢
glorifica il suo autore.

Ora, questo essere supremo, per grande, onnipo-
tente, eterno, immenso che sia, ¢i ha per lui creati,
e destinati a partecipare di tuiti i beni suoi, di
tutti i suoi tesori, sicehé noi possiamo avere parte
alla sua gloria, ed entrare un giorno in possesso
del suo regno e della sua beatitudine. Come non
sono essi tutti gli uomini incessantemente occupati
di questo sommo oggetto, sostenutli da si grande
speranza, ed animati da cosl grandi sentimenti?
Come tutti gli spiriti non s’innalzano essi alla con-
templazione di tante adorabili perfezioni? Come tutti
i cuori non sospirano dietro tante ineffabili bellez-
2e? Un Dio loro si offre, si di a loro, ad essi do-
manda il loro cuore per assicurarne la loro sorte,
gli uomini si rifiutano alla loro felicitd? Non hanno
che dei giorni a passare sulla terra per meritare il
possedimento di questo essere supremo, di questo
bene sovrano, e sacrificano questi pochi giorni al
mondo che li seduce, alle passioni che li acciecano,
al niente delle cose caduche, che ben presto sfuggi-
ranno alle loro mani e scompariranno ai loro occhi?

Uomo peccatore! L’ autore dell esser fuo ti ha
messo &’ pi¢ del suo trono affinché tu I'adori, lo
serva, pubblichi le sue lodi, le sue grandezze,
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rispetli la sua legge, osservi i suoi comandamenti.

Ingrato, insensato! vi ¢ 12 una voce che ti chia-
ma, ¢ tu non la conosci; vi ¢ un dovere che
Dio t'impone, e tu lo trasgredisci; ignori tu che
quegli che ti ha formato ha mille mezzi per per-
derti? Tu hai paura di uomini, di mortali, ti spa-
ventano le vane minaccie del mondo, e non ti sgo-
menta la collera di un Dio eterno? quale terrore
non t’inspira un incendio che arda, un fiume che
straripi, un’orrida tempesta che ti sorprenda in
mezzo al mare? ¢ tu non pensi che le elerne fiam-
me sonv accese dal soffio della collera di un Dio
onnipotente; che tultii flulti della celeste vendetta
sono rivolti contro di te; che il suo fulmine pende
sulla tua testa? Dio irritato e vendicatore pud ad
ogni istante dar alla morte I’ ordine di colpirti, e
tu sei all’jstante precipitato nel profondo abisso
dell’ inferno, luogo di tutte le calamita: egli non
t'aveva creato che per renderti felice, e coli’abban-
donarlo tu non ti adoperi che per la tua perdizione
e la fua infelicitd

Ora comprendi una volta quale sia ancora verso
di te Ia sua bontd e la sva misericordia: ad onta
del tuo abbandono e di tutte le tue offese, egli &
ancora pronto a riceverti ben anche adesso nel suo
cuore, e ad accoglierli un giorno nella sua gloria,
se ritornando sinceramente a lui, sei finalmente e
sinceramente risolto di non vivere e respirare che
per lui solo.

E qui, quale soggetlo di meditazione per un’anima
interiore! Quando da una parte essa considera que-
sto Dio st grande, cosl santo. st buono, cost po-
tente, che merita gli omaggi di tulle le creature;
e che dall’altra essa vede questo medesimo Dio di
ogni bont e bellezza, male conosciuto, dimenticalo,
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sbbandonato, oltraggiato da fante anime, che non
sembrano vivere che per offenderlo, di guale sen-
timento, io dico, debb’essere penetrata un’anima
che ami veramente Iddio!

Quale cordoglio di vederlo cosi offeso! quale de-
siderio di fare riparo a tanti oltraggi! quale zelo,
quale impegno, quale ardore per procurare la di
lui gloria, per farlo conoscere. servire ed amare da
tuite le creature! guale molivo sopratiutto per lei
di servirlo, di adorarlo, di amarlo con maggiore
perfezione, e colla sua fedelta, col suo amore, quasi
indennizzarlo della indifferenza e dellabbandono di

tante altre.

AFFPETTL

Grandezza sovranamente adorabile! Eccovi la pol-
vere e la cenere che vengono a riconoscere dinanzi
a voi il proprio niente, ad onorare le vostre gran-
dezze, benedire le opere vosire. Vi lodino tutti gli
esseri, tutle le nazioni vi benedicano; il cielo e 12
terra pure celebrino le ineffabili vostre perfezioni.

Autore dell’esser mio, sovrano arbitro della mia
sorte, accogliete I’omaggio di tutto quanto io bo,
di tutto quello che io sono. A voi solo sia onore e
gloria. Voi siete in tutto, prima di tutlo e sopra
tutto; tutie vi onora, vi glorifica, e ripone la sua
gloria nell’adorarvi e servirvi.

_ Grandezza sovranamente amabile, quanto tardi vi
bo conosciuta; quanto tardi mi sono dato ad amar-
vil Voi siete ben degna di tutto il nostro amore;
deh! fate che tulti vi amino e soltanto vi temano
coloro che si rifintano di amarvi. Voi avete creato
1l cielo e la terra, create in me un nuovo cuore,
e formate in lui tulti i sentimenti che io vi deg-
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gio, di fede, di gratitudine ¢ di confidenza, ta so-
prattutto di amore. Faté che io non cerchi.ché vol
e non respiri che per voi; che il mio spirito, il mio
cucre, tutte le potenze dell’anima mia siano accese

dal celeste fuoco del vostro amore.
Grandezza sommamente terribile a chiunque osa

oltraggiarvit Ah! guai a coloro che accendono il
fuoco del vostro sdegno, che armano le vostre mani
dei dardi di vostre vendeite! Voi foste sommamente
grande nella effustone di vostra bontd, voi lo sa-
rete anco negli effetli della vostra ginstizia. Voi vo-
levate essere per loro un salvatore ed un padre, ed
essi vi sforzano a non essere che giudice e vendi-
catore. Vui, o Signore, non avete formati gli nomini
che per voi, ed essi non vi vedranno mai; a loro
voi destinaste la propria vostira beatitudine, e sard
loro riserbata una eternitd di supplizj: I’ amarezza,
il fiele, la disperazione sard sempre il loro re-
taggio.

Ma, o mio Dio, se voi siete cos} terribile ai pee-
catori, se loro voi preparate cost spaventevoli tor-
menti, quali dolcezzé non farete voi gustare ai vo-
stri Santi, ai vostri eletti? avrd io un giorno Ia
sorte di frovarmi in mezzo a questi?

Ah! gran Dio, Dio santo, Dio possente, elerno,
immenso, sorgente inesauribile di ogni bene, quan-
do sard mai che io vi vegga faccia a faccia, quando
mai mi poird saziare nel torrente delle celesti vor
stre delizie? Centro di dolce riposo ai nostri cuori,
¢ di una pace inalterabile alle nostre anime, quan-
do fia mai che sulle ali della colomba potrd Panima
mia partire da questo luogo di esiglio per volare
nel seno del celeste suo sposo?

Io so, st lo so quanto sia indegno di tanta supre-
ma felicitd, di si perfetla beatitudine, ma tutto io
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0s0 sperare dalla sola vostra misericordia; ivo so
che per possederla bisegna'tutto abbandonare, tutto
sacrificare, tutlo soffrire. Ajulatemi adunque voi
che conoscete la mia debolezza; ajutatemi a rendervi
i giusti omayyi che vi debbo, a rispettare la vo-
stra santa legge, a sotlomettermi ai vostri ordini,
ad amarvi finalmante con tuita I’ estensione del
mio ‘cuore.

Tutto questo insieme comprende il dovere mio,
la mia felicitd e la mia gloria; io altro non bramo
né in vita, né in morle, né temporaimente, né
eternamente.

PRATICHB.

1.° Fare frequenti atti di adorazione delle infinite
grandezze e perfezioni di Dio.

3.° Innalzare frequentemente il nostro cuore verse
Pessere supremo per consacrargli tutti i nostri af-
fetts,

3.° Distaccare sempre pil il nostro cnore da tutle
le ¢reature, per pitt intimamente attaccarci a quello
che ci ha dato I'essere e la vita.

&2 Unirci ai perfetti omaggi che e celesti intel-
ligenze rendono alle grandezze sovrane di Dio,

8. Bramare continuamente di onorarle, glorifi-
carlo in questo mondo, per metterci in istato di
amario e glorificarlo pid perfeltamente nell’ altro.

Ogni anima interiore faccia di questi sentimenti
Fordinaria sua occupazione: essi fanno quella degli
eletti in cielo, ed essa dee sperare di cold farne la
§ua per tulta I’eternita.

el Prm



IL NIENTE DI QUESTO MOXNDO
ED It DISTACCO DALLE COSE TERRENE.

Una occupazione ben degna di un’anima interiore
& il considerare il nulla e le vicende delle cose di
questo mondo, per innalzarsi dalla vista di questo
caduco niente. alla contemplazione dell’ essere im-
mutabile che forma tutti gli esseri.

Iinmaginiamoci di trovarci su di un alto monte e
di 1a gettando gli occhi su tutto cio che passa in
questlo universo, vediamo fe turbolenze. le agitazioni,
i cambiamenti, le vicende, i diversi avvenimenti €
le continue rivoluzioni delle cose di questo mondo.
Consideriamo soprattatto gli ardenti desiderj. gli
ambiziosi progetti, I’insaziabile aviditd, e tulti i
movimenti delle passioni dalie quali sono gli uvomini
spinli, agitali e tormentati in quei pochi giorni che
hanno a passare sulla terra, mentre non sono for-
mati che per il cielo. Sorpresi da tale spettacolo,
diciamo a noi stessi:

E ben cosa da stupirsi al pensare che la triste
esperienza cotanto ripetuta del nuila di tutte le cose
umane, non abbia per anco potuto disingannarcene
e distaccarcene Mille volte si ¢ provato il vuolo degli
onori, il disgusto dei piaceri, la fragilita delle ric-
chezze, Vinddlerenza dei parenti, I'incostanza degl
amici, il tradimento, la perfidia di persone nelle
quali credevano di poterci fidare; mille volte si pro-
varono e sopportarono i pid grand: rovesci, i pid
tristi eventi, allora appunto che si credeva gicuro
il nostro bvnessere, stabilita la nostra fortuna, Mal-
grado tutte quesle prove della insufficienza e cadu-
citd delle cose uwinane, il nostro cuore & sempre
pronto a lasciarsi sedurre, e ad abbandonarvisi #
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rischio di provare la frista sorte che tanti seguaci,
0 dird meglio, tante vittime del mondo hanno sgra-
Ziatamente provato. Facciamo in fine delle savie
riflessioni, e diciamo ancora a noi stessi cid che
Pesperienza ci va ad ogni tratto ripetendo:

Tutto passa, tutto svanisce in questo mondo, e
nulla vi ¢ di stabile e permanente sulla terra. Scor-
rono i giorni, si dissipano i piaceri, la gloria spa-
risce come un lampo, e tutto come un sogno scom-
pare ai nostri occhi. Ove sono quei vasti imperi che
banno un tempo fatto stupire "aniverso? Che di-
vennero quei re, quei conquistatori, quei numi della
terra che altre volte hanno fatto tanto strepito nel
mondo? Che cosa sono la gloria, gli onori, fuor-
ché un vano fumo, ed il bagliore di un giorno?
Che cosa & tutta la prosperita e tutto il fare del
mondo, se non una illusione, un prestigio?

Quale follia di attacecarsi a tutto cio che presto
bisognera per sempre abbandonare! Il tempo si av-
vicina, viene, e tutlo va a finire per noi; adoperia-
moci a prevenirlo; disprezziamo questo mondo in-
delice, che gia cade in ruina da tutte le parti. Non
vediamo noi in breve giro di anni tante persone
the brillavano uel mondo, sorprese dalla morte e
tadute nel profondo degli abissi? Da questo mondo,
tui si & tanto attaccato. presto dobbiamo sortire e
scomparire ai di lui sguardi. Ed ove ne andremo
0oi? Che diverremo muai al termine di questa mor-
tale carriera? Che resterd di tutlo quanto vi é stato,
di tutto cid che si & posseduto, se non che il tri-
slorammarico di esservisi troppo sventuratamente at-
taccati, ed il dolore di vedersene per sempre disgiunti?

‘Uomini insensati! dice il Sapiente, perché at-
taccarvi alla vanita, e correre dietro alla menzogna?
the cos’ ¢ invero questo attaccamento al mondos
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alle di lui illusioni, al niente di tutto quanto #H
mondo ci presenta?

Cieco atlaccamento! si chiudono gli occhi per non
vedere I’abisso in cui si va a precipilare. Colpevole
altaccamento! esso medesimo ¢ un peccalo, ¢ da
sé occasione ad un seguito infinito di allri peccati.

Attaccamento funesto, che dopo essere stato la
sorgente di tutli i nostri mali in questa vita ci con-
durrad fors’ancbe nell’altra al colino di tulte le ca-
lamita,

Ecco qu adunque i veri sentimenti che dobbiamo
nudrire sui falsi beni di questo mondo:

1.° Riconosciamo il loro niente: essi hanno nen
la realtd, ma I’ apparenza del bene.

29 Eviliamo la loro seduzione, se spesso ci lu-
singano, ancora piu spessQ ¢'ingannano,

3.° Temiamone i pericoli: sono questi grandi per
tutti, ma pid eminenti per certe persone: il facile
loro carallere si lascia agevolmente strascinare, ed
bhanno poi gran pena a resistere al torrente, quando
vi si trovano esposte.

Finalmente, distacchiamoci da ogni bene caduco
e non aspetliamo che Pultima ora venga a sepa-
rarcene per sempre.

Le anime ordinarie si fermano li; ma un’anima
interiore dee porlare pid lontano il suo sguardo ed
i su0i sentimenti verso Dio; ella dee per mezz0
delle cose sensibili innalzarsi a quello che & invisiz
bile ed adorarlo collo spirito della fede: ella dee
per mezzo delle cose che passano innalzarsi a quello
che & eterno, e dietro a lui continuamente sospira-
re, anzi ella dee riguardare cid che passa come gia
passalo’ e riguardare s¢ stessa come non pidt a que-
sto mondo, che per lei & una eslranea terra. Cosi
che il nulla e le agitazioni delle cose umane ser-
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viranno ad altaccarci piu costantemente a Dio, e
ad unirci con lui pid intimamente,

PREGHIERA,

Ah! Signore, & a voi solo che d’ora in avanti io
mi voglio attaccare: tutto il resto é un niente, una
vanitd. Io non sono fatto che per voi, io spero di
regnare un giorno con voi, la fede innalza i miei
sentimenti al disopra del mondo, Ja speranza porta
i miei desiderj fino al cielo} in voi io lroverd tut-
lo; il mio cuore si riposerd con pace in voi suo
centro. La io vedrd il vostro. lume senza velo, ¢
senza divisione possederd la vostra beatitudine;
uscito dalle ombre della morte, non temerd piu i
mali della vita; io sard con voi e voi sarete con me
e nulla sara capace di separarci. O giorno! o mo-
mento! o elernila! Che cosa é mai il mondo quando
lo splendore vostro viene a brillare ai miei occhi?
Scompaja pure da me questo mondo ingannatore;
itene da me lontani beni fallaci della terra; e voi
mio Dio, siate in questo breve tempo I’ unica mia

brama, come dovete poi essere nclla eternitd I' u-
nico mio retagygio. E cosl sia.

s - ot

LA FEDE IN GESU CRISTO MEDIATORE
TRA IL CIELO E LA TERRA.

Ecco qui per un’anima cristiana in generale, e
per un’anima tutta interiore in ispecie. il grande
oggetto delle nostre riflessioni, delle nostre adora-
tioni, della nostra riconoscenza, e di lutti i senti-
menti def quali il nostro cuore pud. essere capace.
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La fede in Gesii Cristo mediatore & antica come
il mondo, lantica e nuova alleanza sono le stesse
per essenza ¢ nel fondo; tutia la differenza é che
la legge antica aspettava il promesso mediatore che
doveva venire, e la nuova legge adora un media-
tore di gia venutlo. L’uomo, avendo peccato, e col
suo peccato incorso I' odio di Dio, e cosi essendo
divenuto I' oggetto della sua collera, non si poteva
aspettare che le di lui vendette, e le pene di una
eterna dannazione; incapace da sé stesso a soddi-
sfare alla giustizia divina, egli aveva bisogno di un
mediatore che lo riconciliasse con Dio, e lo rimet-
tesse nella di lui grazia. Ora, un Uomo-Dio poteva
solo essere mediatore fra Div e gli aomini; in que-
sta qualitd era in istato di supplire in nostro favo-
re, ¢ ben si merilava di essere esaudito nelle suc
preghiere.

Egli é dunque venuto sulla terra questo mediatore
per eccellenza, e si é rivestito della nostra morta-
litd : ad eccezione del peccato si é reso tutto simile
a noi; egli & nato nella indigenza e nella poverta;
ha vissuto nei patimenti e nej travagli; nel suo
contegno ci ha dato I’ esempio di fuite le virtn, ¢
nei sacramenti ci ha aperta la sorgentc delle sue
grazie; e finalmente, villima volontaria per i nostri
peccati, ha finito la sua vita su di una croce; ed
ora vittorioso e trionfante nel cielo, ivi ci aspella,
e vi é andato a prepararci un posto nella sua glo-
ria e nella eternild del suo regno.

Ecco Ja fede fondata tutla su questa mediazione
di Gesu Cristo, del Messia promesso un tempo e ve-
nuto nell’altro: per cui il nome del Testamento con-
viene sl bene all’antica che alla nuova legge, dac-
ché 'uno e Faltro Testamento non contengono che
i comandamenti di Dio e 1a manifestazione pia ¢
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meno aperta ch'egli ha creduto di fare agli uomini,
8¢ noi diciamo nuova legge, non & perché sia co-
minciata con Gesu Cristo, ma perché questo divino
mediatore promesso in ogni lempo, le ha dato nelle
pienezza dei lempi con una nuova alleanzy la sua
perfezione. Tuite le grazie che ci sono in ogni tem-
po stata accordate, lo furono in visla ed in virtd
de’ suoi meriti: tutti gli uomini, in ogni etd det
mondo, non hanno potuto essere salvi che per la
mediazione di questo Dio salvatore. 1 primo Adamo
non ha la sua salvezza che dal secondo; é sebbene
il sagrifizio dell’agnello che cancella i peccati del
mondo , non sia stalo realmente offerto che tanli
secoli indietro, pure in ogni tempo esso fu accetto
a Dio; & un anticipato beneficio a tutti gli uomini.
che sono venuti al mondo, e lo sara ben anco per
tutti quelli che verranno in tulti i tempi sino alla
fine dei secoli.

Uno spettacolo ben ¢consolante per il cristiano & il
vedere discendere la sua religione come un mae-
stoso fiume da Adamo sino a noi, passare per tutti
i secoli senz’essere alterata nella sua puritd, e senza
punto perdere della sua integritd. Cid che si credeva
nei primi secoli, si crede da noi anche adesso, ¢
troviamo ora compiuto cié che si annunciava allora.
La religione di Gesi Cristo, le sue profezie, i suol
oracoli, § suoi misteri, Ia sua morale, le sue grazie,
{ suoi sacramenti sono tutli insieme un’ opera che
parla, che si annuncia da sé slessa: essa esiste, e 1a
vediamo coi nostri occhi, & la nostra ereditd, il no-
stro possesso: e possiamo noi vederla, possederla
senza essere penetrati dai pid vivi senlimenti di
ammirazione, di riconoscenza e d’ amore?

Facciamo perd altenzione, che per essere veri di-
scepoli di ‘Gesi Cristo, e partecipare ai frutli di sua

Buaon. L’ Anima inter.
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mediazione, non basla eredere i suoi misteri, e sot-
tometlervi la nostra ragione: I’ essenziale & di se-
guire la sua morale, &.conformarvici. Tutti quelli
che portano il nome di cristiano non comprendono
tutta I’ eccellenza e tutta I’ obbligazione del eristia-
nesimo. i regno di Gesd Cristo & un mistero celato
agli occhi dei superbi, riservato alle anime degli
umill. $i trovano infinite persone illuminale negli
affari del mondo, e cieche in quelli della salute,

No, non basta per essere cristiano di avere.una
fede speculativa e sterile, vi abbisogna, dice s. Paolo
ai Romani (capo 10), che: Col cuore si creda per
adempiere alla giustizia.

Vogliamo noi camminare nelle vie veramente in-
teriori ? Concepiamo bene una volta che cosa sia
Y essere discepolo di Gestt Cristo. Senza dubbio per
appartenere a lui non basta il credere in lui; biso-
gna averne lo spirito, adottarne i sentimenti, imi-
tarne le virla e seguirne gli esempj; formare in noi
delle immagini fedeli e ‘somiglianti al suvo divino
modello; e per discendere ai parlncolan, fa d’uopo
compiere in noi i divini oracoii, le grandi massime
del distacco dalle cose create, rinunciare a noi sles-
si, praticare la mortificazione esteriore dei sensi, la.
negazione interiore del cuore, il combattimento delle
passioni, la fuga delle occasioni, la vittoria sulle
tentaziont, il disprezzo del mondo, delle sue pompe,
I'amore di Dio e delle -sue perfezioni. Queste sono
le grandi, invariabili lezioni che Gesu Cristo ci ha
insegnate, e come marcate ad ogni pagina del suo
vangelo, e ch‘egh vuole scolpire profondamente nei
nostri cuori,

#« Chi vuol venire dietro a me neghi s¢ stesso, e
« prenda la sua croce », disse Gesi Cristo in s. Mat-
teo (cap. 46). « Chi non rinuncia a tutle le cose,
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non pud ‘essere wmio discepolo », disse in s, Luca
(cap. 44), « Perda sé stesso chi vuole salva I a-
# nima sua; e nessuno pud servire a due padronf »,
ha ripetuto in 3. Maiteo (cap. 16. 8), |

Leggiamo ¢ meditiamo noi queste grandi massi-
me? Se le sappiamo, le mettiamo poi in pratica?
Se ne formiamo soggetto di nostra riflessione, sond
poi esse le regole della nostra vita? Cristiani di
fede e di nome, lo siamo noi per condotta e per
costume ?

Eppure sard su di queste massime che noi sare-
mo giudicati; e Gesu Cristo ne sara il gindice. Poi-
ché la stessa fede che ce lo di per mediatore fra
Dio e gli womiai, ce lo presenta pur anche come
sovrano giudice dei vivi e dei morti. Si, egli mede-
simo ci giudicherd, e ci confronterd colle sue mas-
sime; ed alla vista ed in presenza della croce egli
pronuncerd la-sua sentenza; e sollanin dalla con-
formita che noi avremo collo spirito della croce
egli ¢l eonoscerd, ci riceverd come suoi discepoli,
e ¢i salverd. Colla norma di gqueste grandi veritd
osserviamo cid che siamo rispetto a Gesu Cristo,
¢ cid che Gesu Cristo & per noi.

i Quale trista riflessione; o mio Dio, quando io
penso alla differente sorte di tanti cristiani si con-
traddicenti nella loro condotla! Hanno essi in vita
esteriormente professata la slessa fede, seguita la
ilessa religione, ricevuto lo stesso battesimo, parte-
tipato agli stessi sagramenli} passarono insieme i
loro giorni. ed alla morie si separeranno per non
Yedersi mai pid, gif uni riconosciuti da Gesd Cristo,
e gli aliri da lui respinti: gli uni ammessi per sem-
pre alla sua gloria, e gli altri eternamente esclusi
dal suo regno; gli uni ascolteranno quelte conso-
lanti parole: Venite, 0 anime care, al Padre mio,
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venite a possedere il regno che vi & preparato; gh
altri colpiti da quella tecribile condanna: Riliralevi,
0 maledelli, ed andale nel fuoco eterno.

O santa fede, fede celeste e tulla divina! voi non
foste mai piu crudeimente offesa che a questi sven-
turati tempi: wa glammai voi non fosle pilt rispet-
fabile ai mier occhi e pin cara 3l mio cuore. Re-
guate sui miei pensieri, domivate i miei affetli, si-
gnoreggiate le mie azioni, e siate la regola e { a-
nima di tut!a la mia condotta.

PRATICHE,

{.% Rendere grazie & Dio che si ¢ degnalo di chia-
marci alla fede, & preferenza di tanti altri.

2.2 Fare soventi attl di viva fede ¢ d’inviolabile
attaccamento alla medesima,

3.2 Quanto pin ia fede é dileggiata ed abbando-
nata nel mondo, tanlo pits dobbiamo dimoslrarle
rispetto e somwessione.

4 ¢ Onoriamo sopraftutio la nostra fede con opere
sanle. e colla integrita della nostra condotta.

B¢ Finalmente, conformiamoci in tulto e per
tutto al gran modello che ct ha dato Gesit Crislo
mediatore e salvatore nosiro: poiché questo & il
gran punto di visla che ogni anima veramnente ins
teriore dee proporsi, e sul quale essa dee confore
inarsi per corrispondere ai disegni di Dio.

PREGRIBR &

Adorabile Salvatore, autorea e eonsnmatore della
fede, divinp mediatore tra il cielo e Ja terra, io
vi ringrazio di averwi rischiaralo coi divini vosiri
lumi, menlre tanti altri gemono nelle ombre della
morte; io vi chieggo perdono delle infedeltd e degli
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oltraggi che ho fatto a questa fede. Raffermatemeta,
animateniela, conservatemela, datemi una fede amile
¢ sommessa, the m’inspiri la docilitd dei giovanettiy
nna fede universale -ed intiera; poicheé il mancarvh
di soinmessione in un sol punto, &8 come non cre-
derne alcuno; una fede ferma ¢ gowerosa; per ess
sere proato a spargerd fino afl’ ullima slilla il mio
sangue per sostenerlaj una fede costante € per-
severante , che riceva, che tonsacri i miei witimi
sospiri, ed introduca ia fine la mia anima nel seno
di Abramo, wnitamente a tutti ¥ fedeli, a tatti gli
elelti; e cosl sia.

b g e (- Gp $ns
ISTRUZIONE SULLA GRAZIA.

~ Questa materia ¢ di una s} grande imporwanza,
che non é mai trattata abbastanza, per rafferinare
sempre pid le anime nella risoluzione di essere in-
violabilinente e costanlemente fedeli, Vi svno, ri-
spetto alla grazia, alcune cose da sapersi, ed altre
da ignorarsi; altre da bramare, ed ailre da temere:
a tutte perd in generale porlare dobbiamo rispetlo,
sommessione e fedeltd. Tutti questi diversi punti
interessano Y'anima interiore. ed essere per lei pos-
sono di grande conseguenza, specialmente per le
pratiche che ne derivano.

— e b
CAR COSA BISOGNA SAPERR RISPETTO ALLA GRAZIA.

1.* Non v’¢ dubbio che tutle le grazie siate ae-
cordate ayli wemini dalla creazione del mondo, lo
furono in wome ed in wista dei meriti di Gesd Cri-
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slo, Messia nan tempo promesso ed. annunciato, &

venuto poi come salvatore al mondo. per cuis, Paolo
ripeleva ai Romani (cap» 7) che: La grazia di Die
¢ per mezzo di Gesn Cristo,

29 E cerlo che la grazia di Dio & un dono purae
mente graluito; 8" ella ci. fosse dovula .non sarebbe
pilt una grazia. Dio non ci dee niente; e tulto quella
che riceviamo proviene dalla sola sua liberalild:
per cui 8. Giacomo ; neila prima sua lettera (cap.
A7) dichiara aperlamente: Che tuito é un dono
che viene dall’allo e discende dal Padre dei Jumi,

3.2 E pure certo che la grazia & accordata aghi
uomini, ed a tutti gli uomini, secondo i loro biso-
gni: non & la grazia che ci manchi, siamo noi che
manchiamo alla grazia. Dio fa piovere sul giusto e
su quello che non lo ¢&: Ia luce det sole di giusti-
zia si spande su di tutti senza esclusione di al-
cuno; ed anche con affluenza su di tulti, come ben ri-
fiette nl medesimo 8, Giacomo in quella fettera {cap,B).

8.9 E anche eerto che senza la grazia not non pos-
siamo niente nell’ ordine dell eterna salute, nem-
meno per fare da noi un pensiero merilorio: e col
soccorso della grazia noi siamo di tutto capaci; onde
I Aposinlo si consolava, scrivendo ai Filippensi
(cap 8): Ogni cosa io posso in lui che mi conforta.

8.% Sicuro eziandio egli é che la grazia non inca-
glia per niente la liberld dell’ uomo: lo previene,
lo ajuta, lo sosliene, giammai lo riduce alla neces-
sith di operare. Dio conduce tulto ai suoi fini con
energia, ma con doicezza; eccita la volonta deil’uo-
mo, Mma gli lascia la sua liberld ¢ la facilild di de<
liberare, per agevolargli un mezzo di avere del me-~
rito e delle ricompense, e, come dice I Ecclesia-
stico (cap. {8), lo lascia nella mano del suo consiglio.

6.° E finalmente sicure che la grazia & assojuta~
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mente necessaria per la salute. La grazia di Dio,
che previene la volonta dell’ uomo, e questa che vi
coopera , formano il ¢oncerto, I accordo  dei due
principj, senza dei quali non vi & salute, e con
essi sono assicurate la salule e la ricompensa, per
eui I’ Apostolo si consolava dicendo: La grazia di
Dio & con me.

Ecco tulto cid che noi dobbiamo sapere rispelto
alla grazia: e con gueste nozioni noi abbiamo la
vera scienza dei Santi. Vediamo ora ci0 che uoa
¢i tocca di sapere.

1° Come Dio distribuisca la grazia agli uomini,
¢ questa la dia ad uno, e quelia ad un altro; e
perché pit ad uno che ad un altro la conferisca;
e donde provenga questa specie di preferenza e di
scella,

2. Come la grazia operi in noi, ed agisca su di
noi; com’essa ¢invi'i, ci sollecili, ci stimolij per-
ché pit in un tempoy che in un altro ci sentiamo
da quella toccati; in una parola,. com’ essa ci san-
tifichi e salvi.

3.° Quale sia il numero e la misura delle grazie,
sia snlle nazioni in generale, sia sulle persone in
particolare. Tulto questo & mistero che bisogna
adorare senza pretendere di scoprire, od approfon-
dire, per tema di sentire su di noi pronunciato quel
terribilo oracolo del libro sacra dei Proverbj (cap.
28): Lo scrutatore della divina, Maesla sard op-
presso dalla gloria.

Tutta cio che abbiamo. a desiderare su di queslo
punto, e che ei dee bastare dinanzi a Dio, consi-
ste nel riconoscere I'eccellenza ed il prezzo della gra-
zia, € concepirne una somma stima;, nel. ricevere
dalla bontd di Dio nuove grazie, secondo la misura
dei nostri bisogni, e pin ancora secondo J estensipne
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delle sue misericordie; nell essere inviolahilmente
e costantemente fedeli alla grazia, € mantenere poi
con lei una santa corrispondenza; nel metterci nella
santa disposizione di riceverla e profittarne, facendo
che 11 nostro cuore sia come una terra preparata
a ricevere la celeste rugiada.

Dall’ altro canto ecco quanto noi abbiamo a te-
mere e ad estremamente paventare:

1.° L’infedeltd alla grazia, la resistenza ai di lei
impulsi e I’abuso della medesima.

2.° La conseguenie privazione e sottrazione della
grazia, di quella almeno che & speciale c¢ di ele-
zione.

3.% Pinalmente, il conto terribile cbe nol dobbiamo
rendere un giorno a Dio di tutte le sue grazie.

Verita salutari! applichiamo ad esse tutti i nostri
sentimenti, e lasciamo le contestazioni, le dispute
agli spiriti vani ed indocili, che si perdono nei
loro pensieri, e vogliono criminosamente scoprire ¢
penetrare i disegni di Dio, invece di rispettarli ed
adorarli.

RIFLESBSIONI,

1.2 Quante grazie io ho ricevuto in tutto il corso
del viver mio! Dalla mia infanzia in poi Dio non
ha mai cessato di colmarmene ad onta dellc mie
infedeltd e resistenze,

2.9 Quale uso ho io fatio delle grazie 4i Dio? Se
ne avessi approfittato sarei un gran santo: e dopo
tante grazie, che sono io mai ai di 1ui occhi?

3.2 Quale conto avrd io a rendere a Dio, quandé
da un cante mi mostrerd tutto quanto ha egli fatto
per me e per #a mia salvezra, ¢ dalf altro tytto
quanto ho io commesso contro di lui & dispregio
della sua grazia! che ayrd ¥ a rispondergli?



73
$° Che cosa la grazia ora da me richiede ? Che

debbo fo fard per acquietare Dio, & riparare tutti
gli oitraggi che gli ho fatti abusando dai suei doni?
- Bisogna bene esaminarci su tutti guesti punti,
fare su ciascheduno di essi o pit serie viflesgiond;
domandare a Dio i lumi per bene penetrardi, e for-
mare poi i sentimenti e le tisolugioni che la geatis
< inspira. .

0 mio Dio! quanti rimproveri abbiamo not a
farci, quanti titoli per gemere vetso la vostra gra-
zia! Noi la rigeltiamo quando essa si presenta:
noi soffochiame § swoi lumi contro ## testimonio di
nostra coscienza.

Se la riceviamo, ben M riceviamo che per metd,
rifiutando, ed opponendovi sempre degli ostacoli,
e non adempiendo mai cid ch’essa ¢i mette in-
nan.

Se anche lo eseguiamo , lo é sempre dopo mille
ritardi e dilazioni; noi ce ne allontaniamo, e lo
differismo sempre, & col perdere # tempo, ci espo-
niamo ‘a perdere la grazie che ¢ si bfironv.

Noi giungiamo sino a temeria; paventiamo 4i ve-
dere i suoi lumi, di ascoltare 1a sua voce, per paora
ch’ essa grazia medesima non venga &d eccitare i
nostri rimorsi, ed a turbare ta nostra falsa pace.

Tullo queste significa che noi trascariamo la gra-
sia, fa contristiamo, Ja combaitiamo, e ne abusia-
mo, e per cosi dire la rivolgiamo centra di Dio &
di woi slessi. Cosl cio ch’ essere dovrebbe per hoi
un mezzo di salverza, ci addiviene on tlitolo di con-
danna: e ¢i6 che nelle viste di Dio rendere c¢f po-
trebbe santi # felici, per le nostre infedeltid non
servira che a venderci pit colpevoli e piu sciagurati.

Dopo tante infedeltd e resistenze alta grazia. Sa-
rebbe ben tewpo di aprire a Jei # nostro core, e
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darle un libero accesso nella nostranima per ope-
rarvi i suoi prodigi di salute e di vita. O mio Dio!
ho di gid tanto a rimproverarmi sul poco uso che
ho fatto delle vosire grazie, avrei io ancora ad ag-
gravarmi di piu col peso delle mie resistenze, 6
della vostra indegnazione? Non permettetelo, mio
buon Dio; degnatevi di accordarmi non solamente
le vostre grazie ma eziandio la fedele corrispon-
denza che io loro de bo.

Sant’Agostino era di gran tempo stimolato dalla
grazia, il suo spirito era turbato, agitato; il suo
cuore combattuto, lacerato, continuava a resistervi,
¢ finalmente a lui venne il salutare istante. Agostino
sotto il fico ode la voce del cielo, e quella della
grazia: Prendi, leggi. La grazia parla, Agostino si-
arrende. Essa c¢i parla in questo momento, ci rifiu-
teremo noi alla sua voce ed alla nostra felicita?

PRATICHE E RISOLUZION!

4.9 Stimare, rispetfare ia grazia come il dono pit
prezioso di Dio; 12 menoma delle grazi: é da pre
ferirsi a qualunque tesoro.

2.° Promettere alla grazia una inviolabile fedeltas
piu noi I’abbiamo contristata, pia le dobbiamo es-
sere docili, obbedienti.

3.9 Domandare spesso perdono a Dio del funesto
abuso- che ne abbiawmo fatlo, e deplorarlo per tutto
il viver nostro.

kv Sperare ancora dalla bonta di Dig le nuove
grazie che ci sono necessarie non solo per la nostra
salute, ma eziandio per la nostra perfezione.

8.° Domandare sopratiutio la grazia di una santa
perseveranza, e domandarla per la intercessione di
Maria. che per eccellenza ¢ la madre delle grazie.

Tutta questa considerazione € riunita sotto tre
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punti di vista: 4.° che noi abbiamo la grazia; 9.° che
dobbiamo approfittare della grazia; 3.° che dobbiamo
rendere conto del buono o catlivo uso che avremo
di lei falto, e che un lale conto pud essere anche
domani che lo abbiamo a rendere.

PREGHIERA

Dio annipotente, principio di ogni bene. sorgente
di ogni perfetto dono, sollanto dalle vosire maai
liberali @ dal benefico vostro cuore io posso aspet-
tare e ricevere i soccorsi delle vostre grazie; io ve
ne prego, e le domando coo tutta la confidenza e
Pardore di cui sono capace. lo ben so di non me-
ritarle, ¢ di essermene mille volle reso indegno
per - il colpevole abuso che ne ho fatto; ma per
grandi che sieno slale le mie resistenze alla vostra
grazia. io non ho per questo esauriti i di lei tesori,
degnatevi ancora spargere sopra di ne questa celeste
tugiada, preparate voi slesso il mio cuore a rice-
verla, affinché questa terra, per quanio sterile sia
stala, produca al fine fruiti di salute. Io vi domando
queste grazie per i merili dell’ adorabile mio Sal-
vatore; le sue piaghe sono sempre aperte, come
tanti canali d’onde sgorgano 1 soccorsi del cielo per
la salute dei peccatori. Ascoltate la voce del suo
sangue e delle mie miserie; esse sono estreme, ma
la .vostra misericordia ¢ srnza limiti: dal canto mio
o vi prometto, o mio Dio, una inviolabile corri-
spondenza alle grazie che vi degnerete accordarmi;
Yabusa medesimo che ne ho fatto. per il passato.
sard per me un possente motivo per essere in av-
venire piu fedele. Grazia, il mio Diol perdonate le
mie ingrale resislenze: avvalorate le mie risoluzioni,
siate il mio sostegno e la mia forza, fino all’uitimo
gospiro della mia vita, Cosi sia,
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LA PREGHIERA IN NOME DI GESU CRISTO.

La preghiera fu sempre in tutti i secoli, in tatt
i tempi una pratica necessaria, indispensabile; é
un omaggio reso alla sovrana grandezza di un Dio;
& un soccorso preparato alla debolezza dell’ uomo;
¢ un esercizio essenziale alla religione: ond’¢ the
la preghiera fa sempre una pratica santa, salutaré
e degna di Dio. Ma dopo Gesu Cristo e la nuova
alleanza, 1a preghiera fatia in suo nome, fu elevata
ad una dignitd pid eminente, e rivestita di una
forza ben piu éfficace.

Eccovi pertantd su di cid due veritd ben gloriose
alla fede, e ben consolanti per le anime fedeli.

Prima veritd: E costante che quanda noi pre-
ghiamo, non siamo solamente noi soli a pregare,
ma vi & Gesdt Cristo che prega con noi; cid che
forma la dignitd della preghiera.

Seconda verita: E di fede che tutte le preghiere
che facciamo sono esaudite, ed hanno sempre il
loro effetto, ed in cid appare I'efficacia della pre-
ghiera,

Queste due veritd ben considerate, ¢i animeranno,
¢'impegneranno ad offrire con maggiore sentimento
Pomaggio della nostra preghiera. ed a rendere gra-
zie a Gesu Criste, che ha elevata la preghiera ad
un grade tost eminente e come tutto divino,

1.2 Voi pregate, anime fedeli, e nel pregare pen-
sate che voi sole preghiate: v’ingannate; v’ & Ges
Cristo che prega con voi ed in voi. 81, non vi & so-
lamente i suo nome che voi pregate: & egli stesso
che prega il suo celeste Pudre in voi e per voi Egli
lo ha detlo.in s. Giovanni (cap. 44): o preghero il
Padre. E egli slesso, € il suo cuore, il suv spirito-



77
quello in cui preghiamo: nel quale gridiamo: Padre,
Padre, come scriveva s, Pgolo ai Romaai (cap. 8).
O piuttosto & lo Spirito Saplo che prega Ini stasso
in noi, ¢ manda a favor nostro verso il cielo dei
gridi e gemiti ineffabili, come a quel passo. santa-
mente riflette 'Apostolo: Va instando per noi con
gemili inenarrabili.

Abbiamo noi faita questa consolante riflessions
che ci presenta la fede? No, noo € I’ unmo solo ¢che
prega, che geme, che si confonde innanzi a Pig: ¢
Gesu Cristo medesimo, I'aulore e il consumatore
della fede, che prega, che supplica, che geme-in
noi; di maniera che cid che in s. Malteo (cap. 28)
disse altre volte Gesu Cristo ai suoi discepoli per
la direzione della Chiesa in generale, lo dice anche
ad ogni fedele in parlicolare nella preghiera: Ecco
che io sono con voi. Vedete che io sono con.voi,
¢ con voi in tulto; con voi soffrendo, con voi a-
gendo, con voi sperando. e soprattutto con voi pre-
gando. Ond’é che quando due persone si uniscono
a pregare in mio nome, io slesso sono con loro ¢
fra di loro. Comprendiamo adunque che quando
preghiamo, possiamo leiteralimente e realmente dire
che le nostre preghiere nou sono nostre, ma di Gesuy
Cristo, e percid le nostre preci sono in certo qual
modo affatio celesti e divine, Tal & la dignjta della
preghiera pelle mire della fede.

2.9 Diciamo qualche cosa ancora di pi consolante
sull’efficacia della preghiera. Gesu Cristo & in noi
quando preghiamo ad uu dipresso come lo ¢ nella
persona del povero che ¢i prega di soccorrerlo Ora,
8¢ Gesh Cristo nella persona del povero di un tal
pesy alle di lui preghiere che noi non possiamo ri-
gettarle. se siamo in istato di soccorrerlo; nel modo
stesso possiamo ben conoscere se Gesu Cristo nella
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persona che prega non dia alla preghiera una forza,
una virtd, un’efficacia infallibile, onnipossente, alia
quale V' onnipotente stesso non pud resistere,

Vi ha di pid, vi ha su di ¢id I’ espressa parola di
Gesu Cristo, che gia disse espressamente in s Gio-
vanni (cap. 46): Domandate e riceverete; tutto
quanto domnanderete al Padre in nome mio. egli vi
dard, vi sard accordato. Eccovi Voracolo della veritd,
ed un articolo di fede che ben ci accertadelia effica-
cia delie nostre preghiere. Vi ha forse per noi qoal-
che cosa di maggior importanza e di pii consolante ?

Ma, si dird senz’altro: se tale & la dignitd, I'ef-
ficacia, la forza delle nostre preghiere, come av-
viene dunque che le nostre preghiere hanno cosi
poco effetto, e sieno spesso tanio sterili per noi?
Noi preghiama, € non otteniamo; noi domandiamo,
e non siamo esaudili: ov’é dunque questa forza,
questa efficacia della preghiera ?

Uomo di poca fede! Ti lagni che le tue preci
noan sono punto esaudite; ma io ti domando se quanto
era o scopo della domanda Li doveva essere utile,
o piultesto mnocivo: se questo fosse, ti deve forse
sorprendere od affliggere che Dio te I'abbia negato?
1 figlivol prodigo dimanda la sug porzione della
ereditd; I otliene per suva disgrazia e la consuma.
Gli Israeliti domandano delle vivande nel deserto,
e quando gii le slanno per masticare, il fuoco del
cielo le consnma; un padre. una madre domandano
a Dio un figlio, e Dio prevede che questo figlio
sard un giorno la croce, il disonore dei suoi parenti.
Ora, in simili domande, il rifiutarle non sarebbe
quella stata Jalla parte di Dio la maggiore delle
sue grazie? e per coloro che le fecero, I essere
esaudite non sarebbe forse stala la peggiore delle
sventure?
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Ma-supponendo anche che domandiate cose utili,
se Dio rifiutandole vi accorda quaiche cosa di pit
grande e 'di piu vantaggioso, vi lagnereste voi di
lale rifinto? Voi domandate delle grazie temporali,
ed egli ve ne accorda delle spirituali: voi gli chie-
dete la guarigione del corpo, ed egli vi concede
quetla del’anima; vui domandate di essere liberati
dalle afflizioni, dalle tentazioni, ed egli vi accorda
la grazia di soffrirle e di vincerle. Sarebbe forse
¢id nn rifiutare, rigettare le vostre preghiere ? Uomo
ricco, e somigliante ai figli di Zebedeo! tu non sai
cid che ti domandi, e Dio sa cio che ti accorda,
Lasciate, o mortali, al vostro Dio ch’egli tutio re-
goli e disponga. Yoi domandate 'ingrasso della terra,
ed egli vi di la rugiada del cielo: voi domandate
che cessi la battaglia, ed egli vi prepara la corona
del trionfo. In una parola, é di fede, si, egli & di
fede, che qualunque preghiera ben falta & sempre
esaudita, e ch’essa oitiene sempre da Dio, o ¢id
ch’essa domanda, o qualche cosa di pih salutare;
per cui se non siamo esauditi nelle nostre preghiere,
¢ perché noi preghiamo male. Invece adunque di
lagnarci della efficacia e slerilita delle nostre pre-
ghiere, pensiamo piuttosto a dare ad esse le qualita
¢ condizioni secessarie per renderle accetle a Dio,
¢ capaci d’innalzarsi fino al trono della sma mise-
ticordia; ed ecco come: ‘

1. Sia la preghiera fondala $ull’ umilti; e non
Pensiamo percid ad altro che & cid che nol siamo,
td a cid che & Dioj Dio santo, Dio forte. Dio de-
gli eserciti. ed io creatura, io verme della terra,
io colpevole e peccatore; cost pregava il fedele Abra-
mo nella Genesi (cap. 418): lo parlerd al Signore,
Ron essendo che polve e cenere. Sii, o Dio, propizio
4 me peccatore: diceva in s. Luca (cap. 418), pre-
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gando I'umile Pubblicano, ch’entralo era tremante
nel tempio, senz’osare di avvicinarsi all’altare, co-
gli acchi fissi a terra; e battendosi umilmente il
pelto, ¢ riconoscendosi colpevole e peccatore, non
parlava che coi sospiri e colle lagrime. E forse cosl
che io ho fino ad ora pregato? Ho io fondala la mia
preghiera sulla ricognizione del wio nieute, sulla
considerazione delle misericordie ¢ della sovrana
grandezza di Dio, sulla tema salutare dei tremendi
suoi giudizj, sulla di lui dolcezza e la delestazione
dei miei peccali? Penetralo da questi sentimenti,
ho io, umilialo e compunlo dal dolore, alzatlo tre-
mante l1a voce col reale profeta (Salmo 4129): Dai
profondi abissi gridai a te, o Signore: e dall’abisso
del mio niente io innalzo verso di voi il mio grido
ed i miei gemiti? Ahl jo- mi stupisco se le mie
preci hanno si poco effetta: meritano e¢sse di conse-
guire i vostri doni, quando sono indegne dei vostri
riguardi? Mio Dio, abbiate di me pieta, ed almeno
da questo istanle volgete gli occhi della vosira mi-
sericordia sulle miserie dclla mia anima e sui so-
spiri del mio cuore.

2.2 La preghiera vuol essere sostenuta dal fervore,
e come i grandi oggelti che ci deggiono occupare
nelle nostre preci, non ecciteranno {utto Iardore
dei nostri sentimenti? Noi veniamo a rendere { no-
slri omaggi a Dio, onorare le sue grandezze, doman-
dare le sue grazie, deplorare i nostri peccati; e
noi renderemo questi omaggi, domanderemo queste
grazie con tulla indifferenza. come fossimo indiffe-
renti ad otienerle? Se un colpevole degno di morte.
comparisse dinanzi al suo giudice nella speranza di
oltenere co! pentimenta la grazia, la sua lingua
avrebb’essa sufficienti espressioni, il suo cuore ba-
stanti suspiri, i suoi occhi bastevoli lagrime per im--
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plorarfa? Noi andiamo @ Die per lo stesso motivo;
e come mai il fervore degli Angioli, lo zelo dei
Cherubini e ardore :tesso dei Serafini non vengono
ad infiammare # nostro cuore ? Ma quando in luogo
di questo: ardore, di questo fervore, le mie pre-
ghiere non presentane che tiepidezza, insensibilita
disgusto- ¢ noja, come mai potranno esse innalzarsi
sine al trono di Dio, trovare grazia ai suoi occhi
ed accesso al suo cuore? Tal ¢ pure sovente stata
la mia preghiera, o mio Dio, zeppa di tiepidezza,
di languore, di negligenza, quasi senz’anima, senza
sentimento e senza vita, e percid difetlosa ed in-
degna d’innalzarsi fine & voi e di trovare grazia
Al vostri occhi.

3.° La preghiera debb’essere animata dalla con-
fidenza: e per inspirarcele, rimarchiamo quale sia
R prima parola che tiesd Cristo mise alla testa della
beila orazione, allora che ci ha egli stesso con quella
msegnato a pregare; Padre, nostro Padre, il pid
fenero, il piu compassionevole, il miglior di tutti
| padri. Quali sentimenti dobbiamo noi nodrire di-
Ransi & lui, se non quelli di figli a riguardo del
padre {oro? L'amere, la tenerezza, la confidenza.
No, mio Dio, niente +v'inleressa, niente vi onora
pi di questa santa confidenza, perch’essa onora in
voi cid che vi & di pii earo, la vosira bonta, 1
vostra misericordia; ecco I"omaggio che vi & ad an
lempo il piu glorioso e piu prezioso, e che io pro-
turerd di darvi nella mia preghiera; una confidenza
intima, sincera, immulabile. E al pit tenero dei
padri ehe io indirizzo i miei voli: il suo cuore non
saprebbe star chiuso alla voce delle mie pene e dei
miei sospiri.

4.2 La preghiera debb’essere coronata dalla co-
stanza e dalla perseveranza. Ma, oh Dio! lal & la

Bauba. L’ Anima fnler, 6
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nosira inquietudine, la nostra impazienza naturale,
che dall’istante che noi domandiamo, varremmo es-
sere tosto.esauditi: il tempo, {’aspettare é per poi
insopportabile, i momenti ¢i sembrano giorni, i
giorni anni e gli anni secoli. Entriamo, o mio Dio,
entriamo nelle vosire visle; comprendiamo che se
voi differite ad esaudirci, ¢ per rendere piu fervida
la nostra pregliera, ¢ per farci esercilare ja pa-
zienza e la fede; & per farci avere ancora in mag-
giore stima il bene che domandiamo, ed impegnarci
a conservarcelo con maggiore cura quando J'avremo
otltenulo,

Santa, perseveranza, tu coronerai i nostri voti:
chi persevera nel bene sara salvo, e chi é perseve-
ranie nella preghiera sara esaudito, lo adunque pre-
gherd, e pregherd. costantemente senza stancarmi
per i dilunghi, e senza amsnojarwi, delle dilazioni;
pregherd ed aspelterd con una santa rassegnazione
gl effelli della mia preghiera, in quel modo che 2
Dio piacera di delerminare, O mio Diol se voi prow-
tamente mi esaudite, cid sara I'effello della vostra
divina bonta; se voi differita, adorerd egualmente i
disegni della vostra pravvidenza: voi disporrete di
tutlo da savrano padrone, ed io da vgi riceverd tutto
come peccatare supplichevole, Voi per vostra honta
accorderete, alla mia perseveranza cio che per nes-
sun altro motiva io potrei da voi ollenere,

PREGNIERA

Signore mio Dio. io v’ indirizzo in questo momento
la preghiera che un giorno vi facevano gli apostoli,
riferita in s, Luca (cap. 41): Signore, ;ﬁsegnateci
a pregare. Con questa grazia yoi ¢i darete i mesti
di otienere tutte le altre. No, mio Dio, io non ¥i
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ohieggo Ie ricchezze od aitri beni della terra; nep-
pure anche ¥i domando le dolcezze, le consolationi
del vostro servigio: insegnalemi a pregarvi santas
mente, cioé, a pregarvi con umiltd, riconoscendo
dinanzi a voi il mio niente; a pregarvi con un santo
tervore, che animi tutti i miei sentimenti in vostra
presenza; a pregare con una intima confidenza nella
vostra bontd, solo motivo capace d’inleressarvi per
me; ma sopratluilo a pregarvi con una coslante
perseveranza. 11 meno sard che io debba aspettare
con pazienza il tempo ed il momento delle vostre
grazie; saré ben felice se dopo essere io stato in
lunga aspettazione, vi degnerete gettare su di me
uno sguardo di compassione, ricordarvi delle an-
tiche vostre misericordie, ¢ farmene poi provare i
salutari effetti.

PRATICHE,

1.¢ Regolare le sue preghiere rispetto al numerd
ed al tempo. ed una volta regolate, praticarle esat-
tamente ed inviolabilmente.

2.2 Se qualche preghiera viene per una giusta
ragione differita, riprenderla appena che si pud in
altro tempo.

5.9 Non affastellare, né precipitare le preghiere,
come se fossero un fardello di cui ci volessimo
speditamenle scaricare.

8.9 Al primo accorgerci di qualche distrazione,
8 negligenza nella preghiera, rimelterci tosto alla
presenza di Dio.

3.9 Soprattutio unire Je sue preghiere & quelle
di Gesd Cristo, nel quale solo preghiamo, e per
H quale solo possiamo meritare di essere in esse
esanditi,
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n una parola, {acelamo che la preghiera sia ia
nosira occupazione, la nostra consolazione, la nosira.
gloria ed il noslro merito,

BB S T
[ SACRIFICIO DELLA MESSA

ED 1L SAGRIPICIO DI NOI STPSS! UNITO A QUELLO
b1 ceSU CHISTO.

La vita inleriore € una continuazione di sagrifici
che offriamo a Dio, i quali per grandi e penosi
ch’essere possano in sé medesimi, sarebbero ben
di poco merito, se non andassero uniti al grande
sagrificio della religione che Gesu Cristo offre, ¢
rinnova conlinnamente tulti i giorni sui suoi allari:
solo dalla unione a questo grande sagrificio sono essi
innaleati, santificali e resi degni di Dio.

Qual & I'eccellenza ed il prezzo del sagrificio delia
Messa? Tre cose ce lo fanno conoscere: 1.° I'ec~
cellenza della vittima che vi é immolata: 2.° la die
gnita del sagrificatore che la immeola: 5.° la divina
maniera ond’essa ¢ immolata; ¢ da (ulto questo
comprendiamo che il sagrificio della Messa & effet-
tivamente un sagrificio tutto divino.

4.° La villima che tutti i giorni viene immolata
sui nostri altari & il corpo, ¢ il sangue di Gesi
Cristo, quel corpo sl adorabile, formato nel seno di
una vergine, quel sangue prezioso, di cui una sola
stilla pu¢ redimere mille mondi; in una parola, &
Gesu Cristo medesimo che, come scriveva I'Apostolo
ai Corinti (cap. B, v. 7) nell’ esordio della sua prima
letfera: Per la nostra pasqua é Cristo immolalo, Ora,
fuvvi giammai vitlima pia pura, piu santa, pia degna
della grandezza, della maestd dell’ Essere supremo
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cuf & immolata? Tanta é di gid per questo rapporto
eccellenza del sagrificio.

2.2 La dignitd del sacrificatore che 1a immnla:
egli & nn Dio, é Gesu Cristn medesimo, e nun pen-
siamo gid che tutti gli uomini insieme per grande
che sia la loro dignitd, ed eminente fors’anche la
loro santita, siano giammai capaci di offrire an Dio:
non vi ¢ che un Dio solo che gia, e possa essere
al fempo stesso, 1a vittima del sagrificio ed il sa.
grificatore. A tale uopo, dice 8. Paolo, faceva me-
stieri ‘che vi fosse un pontefice santo, illibaib, se-
parato dal contagio dei peccatori, pid elevato del
tielo; che non avesse bisogno di offrire delle vit-
time per i suol propri peccati pria di offrirne per
i peccati del popolo. Non vi & quindi che Gesi Cristo
che sia, ed essere possa, questo pontefice elevato
8} di sopra dei cicli; il prete ail’allare non & che
H suo agente, il suo ministro, il suo rappresentante,
Osserviamo percid, che quando il prete si trova al
momento della consacrazione non dice gid: Questo
¢ i eorpo di Gesi Cristo, ma: Questo ¢ il mio corpo.
B adunque Gesn Cristo stesso che parla per la bocea
del. prete, e che si sacrifica da s¢ stesso col mi-
nistero del prete. Ed & in questo senso ch’egli é
thiamate sacerdote eterno secondo Y ordine di Mel-
thisedech: poiché rinnovando ogni giorno i} suo
sagrificio, eghi cantinuerd a rinnovarlo fino alla fine
dei secoli.

3.2 Anche {a maniera con cui viene immolata la
vittima ¢ affatto divina, e manifesta sempre pid
P eccellenza del sagrificie. Appena il prete ha pro-
funciale te parole della consacrazione, i eielo si
upre, un Dio discende sulla terra, tutto 1 erdine
della waturd & rovesciato, ia sostanza del pane ¢
del vino & distrutta, il corpo ed it sangue di Gesé
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Criste 3i trova sull’ allare, e Dio in certo modo. ob-~

bedisce alla voce deil’ nomo: oh prodigiol il prete
comanda, un Dio obbedisce Ma cid non ¢ tutlo:
in quale stato di umiliazione e di aanieatameato 8
questa vittima? Essa compare sull’allare senza pome
pa, senza magnificenza, senza sfoggio di grandezza,
per non abbagliare gli occhi collo splendore dejia
sua gloria. Gesn Cristo si riduce a questo stalo di
umiliazione per manifestare, e quasi conlessare, ch’e-
gh ha meritala 1a morte per Vespiazione dei pees
eati degli uomini, dei quali egli ha voluto portare
il carico. In questa vista egli consente a sagrificare
gquesto essere sacramentale, che riceve e che vaole
con questa mistica, ma reate morte, ofirire all’ Essere
supremo una vittima degna di lui.

Da queste grandi veritd ne segue in primo.luogo,
che il sagrificio della Messa nor pud essere offerto
che a Dia: perché un Dio non pud essere che a un
Din offerto. Noi non diciamo: Pietro, Paolo, vi offrv
questo sagrificio; Maria, vi offre questo sagrificio!
ma diciama: gran Dio, io vi offro questo sagrificio
in -onore di s. Pietro o dis. Paolo, o della B. Verginé
Maria. Cosl nel corso della Messa, se noi parliamo
dei Santi, lo & per interessarli alia nostra- salvezza,
per loro rendere ’emaggio che é devulo agli-amici
di Dio, per celebrare le vittorie ehe hanne nella
mortale loro vita riportate; in una parvola, net sa-
grificio noi facciamo memoria dei Santi, ma il sa-
crificio noi non Yoffrirmo, e non pud essere offerto
che a Dio solo, perché il sagrificio non puod essere
offerto che all’ Essere supremo.

Ne segue in secondo luogo, che il sagrificie della
Messa, quanto al fondo ed alla sostanza, ¢ lo stesso
del: sagrificio del Calvario: vi & assolutamente 1o
ctacen aaarificatara la stessa vitlima, Jo stesso me-
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tilo; fulta la differenza sta nella ‘maniera, perché

il sagrificio de} Calvario fu cruento, e quello dei-
Vallare ¢ incruenio: ma versmente, realmente,
essenzialmente I'ano e Paltro nonw sono che to
stesso sagrificio.

In terzo luogo ne siegue, che il sagrificio della
Messa racchiude. in sé solo il prezzo, # merilo, ja
virtd di tutti gli altri sagrificj dell’antica legge riu-
niti insieme. Vi erano nell’antica legge quattro grandi
sagrific}: sagrificy & adoratione, di ringraziamento,
di-espiazione e di preghiera. Ora, il sagrificio della
Messa Ji riunisee tatti. Esso & un sagrificio di lode
e di adorazione che noi possiamo offrire per onorare
degnamente Ya grandezza, 1a maesth delf Essere su-
premo; di ringraziamento, che noi offriamo a Dio
Per gratitudine agli immensi beneficj dei quali ci
ba ricolini: nell’ offrirgli questo sagrificio noi gli of-
friamo un omaggio proporzionato alle sue beneficenze
per.immense che sieno. La Messa é un sagrificio di
espiazione che offriamo per i nostri peccati, ¢ per
grandi ch’essere possano l¢ nostre colpe, kr soddir
sfazione che noi-offriamo a un Dio offeso é ancora
pii grande della stessa offesa. Infine, la Messa ¢ un
sagrificio di preghiera, colla .quale nof domandiamo
a Dio puove grazie che ¢i song necessarie, ed in virtd
di questo sagrificio noi siamo assicurati di ottenerle;
ond’é che il sagrificio della Messs rinchiude i ad,
noa solamente tulli gli aliri sagrificj, ma infinita-
mente li sorpassa: perché i sagrificj dell’antica
legge non erano ehe le ombre e le figure del gran
sagrificio della nuova legge che dig a tutto, A com-
pimento e la perfezione.

Ne segue poi in quarto luoge, che quandc woi
ssistiamo 4l sagrificio della Messa, noi possiamo
avere gli stessi avvantaggi che avremmeo avute se
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avessimo assislito al sagriticio-del Cabvario; per eni
non abbiamo nienle da invidiare a quelli che hanno
realmente e personalinenie assistito a quel ernento
sagrificio. E se in quesio sagrificio no¥ siamo da
viva fede animati, non abbiamo di eh¢ invidiare 13
sorte della Maddalena, che sul Calvarie ‘abbraceiava
Ja croce, e riceveva sut sue capo le goceie di sangue
di Gesu Cristo.

Cost noi stessi a pie dell’ altare siamo come tniti
coperti di quel medesimo sangue, ed indirizzandoci
a Dio,. possiamo dirgli con quella confidenza eolly
quale il re penitente. col suo spirite profetioo nel
Salmo 83 andava dicendo: Signore, miao Die, non
guardate i miei peccati, rigusrdate nella faccia del
vostro Crista: & per noi ch'eghi ¢ su questo altare.
Aimé} forse la collera di Dio é armata contro di
noi: ma g'ella ci trovk a’pié dell’altare coperto del
ssnguc dell’adorabile suo Figliuolo, essa passerd
senza colpirci, come I'Angelo sterminatore passava
senza eolpire i primogeniti degli Ebrei, di cui ha
porta era tinta del sangue dell’ Agneilo: vedrd il
sangue, € passerd oltre; dice il Signore nelf’ Esodo
{cap. 12). _

Per tutte queste eonsiderazioni ci sark facile di
veders come e coh.quali sentimenti dobbiamo noi
assistere al santo sagrificio della Messa. Dobbiamo
assistervi come adoratarf, come minisiri e come
testimonj. Quali titoli e quali sentimenti si esigono
da noi durante la Nessa? 4.° Noi dobbiamo assi-
stere alla Messa ¢ome adoratori di- Gesd Gristo nel
suo sagrificio, perché noi siamo obbligati ad ado-
rarlo non solamente in segreto, ma di fare coil2
adorazione una pubblica e solenne professione di
nostra fedot e noi-appunte faceiamo- questa solenns
e pubblica professione neil’ assistere all'atto # pit
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tolenne, il pid essentiale della religione, guat ¢
sagrificio pubblico, il sagrificio per eccellenza della
Religione.

2.°- Noi assistiamo alla Messa come minisiri- del
Sagrificio: non perd come ministri della consacrazione
¢ della immolazione, che & riservata esclusivamente
al prete; ma come ministri dell’ offerta, deli’ ob-
blazione, alla quale noi partecipiamo in qualita di
{edeli ¢ membri della Chiesa, Cio ¢ tanto vero, che
quando it prete offre il calice non dice gia 1o offro,
ma nof offrtamo; e volgendosi seconde 1a liturgia
romana, verso il popolo. vi aggiunge: mied fratelli,
pregate- che il mio e vostro sagrificio sia al Si-
puore accetto. D’ indi & che i catecumeni non pote-
yano, assistere alla Messa, perché non essendo an-
cora membri della Chiesa, non potevano offrirfa. La
Messa ¢ dunque nou-solo il sagrificio del prete, ma
lo & anche del popalo. Quale gloria per noil

5.9 Infine moi assistiamo alla Messa in qualitd di
lestimonj del sagrificio di Gest Cristo: cioé noi sia-
o chiamati a far testimonianza e fede del pubblico
culto che 1a Chiesa rende a Gesd Cristo medesimo,
E perché, o cristiani, la Chiesa ¢'invita, ci chiama
a questo sagrificio? perché ciriuniamo noi d’intorano
agli altari, se non per venire come a solloscrivere
il testamento del nostro Padre, del nostro Salvatore,
del nostro Din? Ond’é che la pid sensibile pena
the 1a Chiesa impone ai suoi figli che la contristano,
@ quella di vietare loro di assistere al sagrificio,
come indegni di essere chiamati a far testimonianza
dell’ azione la pid augusta della religione.

PRATICHE,

{.9-Assistiamo alla Messa colla maggiore frequenza
¢d esattezza possibile. Quale vergogna, quale inde-
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gunitd, quale scandalo! un padre muore per i suoi
figli, € questi si rifiutano di onorare la sua meorte
colia presenza ¢ col dolore.

2.2 Assistiamovici collo spirito della fede e del-
P adorazione come avremmo assistito al Calvario.
dacché nel fondo ¢ lo stesso sagrificio per la nostra
salvezza.

3.9 Assistiamovici collo spirito della penitenza e
deila compunZione, poiché ¢& quello offerto per
espiare i nostri peccati.

&9 Assisliamovici con altenzione e con rispetto:
daccheé gli Angioli stessi sono prosternati a’ pié degli
altari, e per rispelto si coprono delle loro ali.

5.° Uniamo soprattutlo il sagrificio di noi steasi
col sagrificio di Gesa Cristo immolato per noi: of-
friammo il nostro spirito, il nostro cuore, la stessa
nostra vita se Dio la domanda,

6.° Finalmente offriamo il sagrificio per tuite lo
persone vive e morte che ¢ interessano; giacché il

sagrificio della Messa @ il sagrificio dei vivi e dei
morli,

R L

LA CONFESSIONE.

La confessione, essendo un’azione cesi santa e di
un uso cosi ordinario, specialmente per le anime
interiori, fa si che riesce di un’estrema imnportanza
il farla soggetta di tulte. ]e nosire riflessioni, e 10
adottarne tulti i mezzi per usarne degnamente:
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ESANE DI COSCIENZA,

Per ben connscere i nostri peccati bisogna eono-
scerg noi stessi: e non ci é dato conoscerci senza
un esame serio e considerato della propria coseienza
e delle proprie aaioni,

Diversi sono § metodi per esaminare la propria
coscienza: I'uno generale e Paltro parlicolare, se-
condo la qualita della confessione; perche questa
¢ come generale per il lungo lempo cui 8i riferisce,
o ¢ ordinaria a riguardo del poco tempo <h’essa
comprende.

Col metodo generale si passa come in revista la
storia ed il corso della vita a norma delle differenti
etd. e dei diversi tempi. Per esempio, dall’infanzia
fino .alla prima comunione; dalla prima comunione
fino-al proprio collocamento od a qualche altra epoca
rimarchevole; in seyuito da una eld piu avanzala,
percorrendo cosl differenti periodi delia vita, i luo-
ghi. ove ci siame trovati, le persone che abbiamo
frequentate, gli affari che abbiamo maneggiato, i
diversi avverlimenti che sono succeduti, fe abitudini
che abbiamo contratte; di maniera che si potranno
con tale metodo richiamare alla memotria dinanzi-a
Dio tulli i peccati che abbiamo avula la sventura
di commellere.

D’altronde un confessore caritatevole e zelante ¢i
ajuterd in tulto; e quantunque non bisogni riposare
intieramente su di lui, non pertanto i suoi luml, i
suoi soccorsi, il suo zelo potranno servire a eom-
piere V' opera della grazia, ed a condurla cosi alla
sna perfezxone

Se poi trattasi di una confessione ordmana e di
poco: tempo, I'esame -sard pid facile: e si potrd
servirsi del melodo particolare, cioé di seguire:i
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corso delle ‘azioni erdinarie neMa giornata, dalla
matiina alla sera riflettendo, per esempio, se nel
levarsi io abbia innalzato il mio cuore a Dio, ¢ se
abbia falto con divozione le preghiere del mattino;
se abbia assistit» ocon raccoglimento al sagrifieio
della santa Messa; se nei pasti ie abbia in qualche
cosa eccedulo; se nelle conversazioni io abbia offess
la carita; se in tale o tale altra oceuparione mi sia
inquietato, impazientato e simili; e seguire in que~
sto modo le particolarita delia giornata e delle azioni
nelle: quali pitt ordinariamente si commettono ke
colpe,

Vi sono -alcuni che fanno il loro esame percor-
rendo i comandamenli di Dio, i sette peccati capi-
tald, i doveri del proprio stato; ed altri si esami+
nano sui peceati commessi varso Dio, verso il pros~
simo ¢ verso sé stessi; ed ovunque considerande §
pensieri, te opere e le omissioni.

Tulti questi metodi sono utili e salutari, per cui
egnuno pud seguire quello che gli vonviene: I’es»
senziale é di usarne santamente.

Due sono gli eccessi da evitare nell’esame: i
troppo ed il poco. § troppo nelle persone scrupolose
che vanno troppo lonlano e si perdono in un la-
birinto di eccessive ricerche: il poco in quelle che
si conlenlano di un esame superficiale, fatto come
di corsa, con rischio di dimenticare per loro colpa
€ negligenza non pochi loro peccali.

Un mezzo sicuro- per bene fare !'esame per la
confessione ¢é quello di avere Vesattezza 'di farlo
ogni giorno, per essere cost meglio dispasto a pre-
pararsi per quello che occorre nell’aceostarsi al
sacro tribunale della penitenza.

Per ‘venire adunque alla pratioa: volele voi fare
santamente il vostre esame di eoscienza?
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4.° Cominciate a meltervi alla presenza di Dio
& pi¢ del vostro erocifisse o dell’ altare.

2.° Domandate umilmente i lumi dello Spirito
Santo,

3.° Esaminatevi eon uneo dei melodi qui sopra
prescriiti.

A.° Dopo un sufficiente esame cccitatevi al dolore,
e domandate perdono a Dio dei peccati dei quali
avete, 0 non avele conoscenza. di quelli che avete
cemmesso con maggiore riflessivne. Enirate cosi
vei sentimenti del profeta penitente, e dile since-
ramente con lui nel Salmo 48: Dalle occulle colpe
mondasmi, o Dio, e delle colpe fatte altrui commet-
tere accordami il perdono.

Se con tal modo si viene a dimenticare qualche
Peccato, non si avrd su di un punto essenziale a
rimproverarsi di negligenza. Cosi, entrando nel vo-
Mro esame, immaginatevi di andare a comparire al
frudizio & Dio che vi ha a domandare conlo di
latte le vostre azioni; per cui il vostro esame deb-
bYessere un preparamento a quel giudizio.

e o

LA CONTRIZIONE.

La confrizione é di due sorta; I’'uns perfetla, ¢olla
quale si detesta il peccato in riguardo solo di Dio,
ed unicamente perché a lui dispiace; e V'altra meno
perfetia, nella quale il pentimento de] peccalo é-
prodoilo dal male che con esso si lira addosso, €
dalla privazione del bene che ne deriva,

Tulli sanno che le qualitd essenziali della contri-
zione sono: di essere interiore e di cuore, perché
e il cuore ha peccalo, esso dubb’essere contrilo;
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soprannaturale, nell’avere Dio per fine, e per prin-
cipio la grazia¢ universale, percheé con gnalunque
peceato Dio si offende, ed ogni peccato debb’ essere
delestato; sovrana, superiore cioé a qualsivoglia al-
tro dolore, in guisa che si abbia a risentire pid
dolore di avere perduta la grazia che di qualuque
altra perdita, e di tutte le altre sventure.

Non e per altro necessario di sentir guesto dolore:
Ia contrizione sensibile non dipende da noi; non
bisogna sbigottirsi, e temere di non averne per cid
che non la si sente. Il punto essenziale, unico e
solido cui si possa e debba attenere, & di poter dire
a s& stesso, che col soccorso della grazia ci sarebbe
pitt caro di morire mille volte, ché di offendere
fl Signore: con questa disposizione non si arrischia
mai di fare ana cattiva confessione.

S L

MANIERR DI ECCITARE LA CONTRIZIONE.

Il primo mezzo ¢ quelle di domandarla a Dio
con umiltd, sinceritd e fervore.

Il secondo & quello di ben considerare la gran-
dezza di Dio, la sua bonta, la sua santitd e le ado-
rahili sue perfezioni. Quale disgrazia invero di avere
offeso un Dio si buono, un si tenero padre ed un
si tremendo gindice!

It terzo ¢ di ben meditare la gravezza ed enor-
mitd del peccato, 1a grandezza delle pene ehe ¢
tird addosso, e 1a grandezza delle ricompense delle
quali ci siamo per esso privali. Bisogna bene che
il peccato sia qualche cosa di sommamente detesta-
bile, dacché ha cagionato la morie di un Dio ¢ fatto
versare tutto il suo sangue. Bisogna che il peccatd
sia an male sommamente enorme, per mreritare di
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essere punilo con supplizj eterni, per chiaderci per

sempre le porte del cielo, € non aprirci che gli
abissj spaventevoli dell’inferno.

La quarta, e forse piu salutare maniera di fare
Fatto di contrizione, sarebhe quella di prostrarsi
collo spirito della fede ai piedi del crocifisso. consi-
derandovi un Dio soffrente e morente, colla sua
testa coronata di spine, i suoi occhi bagnati di la-
grime, la sua bocea abbeverata di fiele, il suo cuore
trafitte da una lancia, e tutto I adorabile suo corpo
ammortilo, lacero ed insanguinato, ed in siffatta
contemplazione dire a 8& stesso: Ecco i funesti ef-
fetti del mio peccato; sono io stesso, ¢ sono i miel
peccati quelli che hanno atlaccato it 'mio Signore
sulla croce, che hanno versato il suo sangue € ca-
gionato i suoi dolori e la sud morte: écco il frutto
dei cattivi miei pensieri, dei colpevoli miei desi-
derj, delle criminnse mie azioni, in una parola, det
peccati che io ebbi la disgrazia di commettere. Quale
cnore s} duro, cosl insensibile vi sarebhe mai, che
locco non fosse, penetrato, compunto dal dolore,
considerando wno spettacolo ehe ha gettato nella
costernazione it cielo e la terra?

s ( Gpoeapntngrn

ATTO DI CONTRIZIONE E DI PROPONIMENTO.

Dio delle misericordie, io vengo a presentarmi
dinanzi a voi tutto di piaghe coperto, aggravato,
oppresso del peso delle mie colpet ho peccato con-
tro il cielo e contro di voi. Dio santo! io ho sof-
focato i lumi della mia coscienza, ho abusate delle
vostre grazie, ho violata la vastra santx legge ho
calpestato Padorabile vostro sangue, he wmeritato
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I’inferna. Quand’ anche io passassi tutfa la mia vita
a gemere, a piangere amaramente sulle mie colpe;
e lanle lagrime versassi quante vi scno gocte di
acqua nel mare, quand’io soffrissi tutii i lormenti
che hanno maj sofferti i marliri, quando jo dessi
il mio corpo in preda del ferro e del fiioco. io non
vi offrirei ancora una competente soddisfazione ed
un dolore proporzionato alla enormila dei miei pec«
cali, Dio santo, Dio giusto e vendicalore! ie non
posso che gettarmi ai vostri piedi, e nelle braccia
della vostra misericordia, implorare Vinfinita vosira
bontd, scongiurarvi di avere pieta della mia anima,
che vi & sl caro costala, offrirvi i meriti ed i pa-
timenti de] vostro divin Figlinolo: ascoltale la voce
del suo sangue che a veoi s'innalza per toccare il
yosiro, cuore e soddisfare la vostra giuslizia. 1o de-
testo {uiti § miei peccati unicamente per amore
vostro. e perch’ essi vi dispiaeciono. Che noa poss’io
lavarli pelle mie lagrime e nel mio sangue! Dio
onnipossente , voi polevate dannarmi: ie lo so, Fe-
vrei gid meritato, se voi non ascoltaste che la vostra
giuslizia; ma fale ancora spiccare 4 vosira miser
ricordia salvando un peceators che a voi ritorna,
che non ispera che in voi, e che da questo istante,
¢ fino all’ ultimo sospiro del viver suo, non vuole
pitt essere che di voi solo: lo promeito, 0 mio Dio,
con tutte il mio cuore, & lo spere dalla infinita
bontd del vostro. Cosl sia.

LA DICHIARAZIONE @ L°ACCUSA DE’PROPRI PECCATL

La dichiarazione, ossia la confessione, dee aver
cinque qualila, cioé debb’ esscre umile, sincera, in*
tiera, chiara ¢ netta, decenle ¢ modesta.
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1.9 Umile, nel sovvenirsi di essere peccafore, e
che percid si debb’essere penitente, tocco, pene-
trato, umiliato dalle proprie colpe. Raccontare i pro-
pri peccati come se si racconiasse un’istoria, od
una cosa ordinaria, con aria di dissipazione ed in-
differenza, non sarebbe confessarsi, né mostrare di
essere compunti del proprio stato,

9.9 Sincera, per dire le sue colpe come le sentia-
mo nella coscienza, com essa ce le presenla, senza
raggiro, senza ravvolgimenti e senza scuse. Se vi &
mai caso in cui occorrono la sinceritd, la buona fe-
de, la retlitudine lo ¢ certamente in quella sania
azione, nella quale siamo di noi stessi accusatori e
lestimonj.

3.° E intiera allora che si apre il suo cuore come
a Gesu Cristo medesimo, perché poi parliamo a lui
nella persona del suo ministro; un solo peccato grave
¢telato o dissimulalo. nella confessione, convertirebbe
il rimedio in un veleno, il sagramento in un sa-
crilegio, un mezzo di salute in un titolo di condanna;
8 possono ingannare gli uomini, Dio non gid, e
non si fa che ingunnare sé stesso.

4.° Chiara, peita e precisa per guanto & possibile
debb’ essere la confessione, col dire semplicements
le proprie colpe, senza farvi dei commenti e delle
tergiversazioni @ mescolanze di cose estranee; col
dire le proprie colpe e non le allrui; ¢ senza im-
barazzarla, imbrogliarla in modo di far nascere delle
confusioni, delle nubi per le quali né il confessore,
né il penitente possono intendersi.

8.° Decente pure e modesta debb’essere, come
conviepe alla santila dell’ azione: le cose anche pid
gravi e piil colpevoli deggiono essere enunciate con
lermini couvenevoli: evilando .le espressioni e le
ldee che possono ferire le orecchie, ed essere scon-

Bupr. L’ gnima inter, 7
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venienti alla santita de] sacramento: in una paroia,

dire €io che conviene nella maniera pil convenienta.

Fatta la confessione, rinnovate ancora il vostro
atto di eontrizione; ascollate con rispetto cid che
vi dird il vostro confessore, come se vi parlasse

Gest Cristo medesimo,
s e S

LA SODDISFAZIONE.

Ecco in pratica a quali cose essa ¢’impegna,

1.° Quando la penitenza impostaci ¢ conveniente,
si & in obbligo, sotto pena di peccato, di accettarla:
o tutt’al pia far presente i motivi per i quali si
pensa che non sia possibile.

%.° Bisogna farla fl piti presto ed if pid santamente
possibile: e se venisse a scordarsi il tempo, adem’
pirla appena che ce ne ricordiamo.

3.0 Bisogna anche supplire ed aggiungere da se
stesso delie penitenze e delle soddisfazioni convene-
voli; giacché sarebbe un’itlusione, un errore il cre-
dere che alcune preghiere e pratiche imposte nel
sacramentd bastassero per espiare intieramenle i
nostri pecoati. Ciascuno in particolare si dee da se
medesimo imporre delle penitenze proporzionale
alla grandezza delle sue colpe, e, coll’esempio di
s, Paolo, compiere, per tosi dire, in sé stesso cid
che manca alla passione di Gesd Cristo, cioé a
dire applicarsene da sé stesso il merito ed il frutto
colle morltificazioni proprie e personali.

8.9 Eppers il miglior mezzo di soddisfare per i
propr] peccati & quello di unire it poco che sf fa
at meriti ed alle soddisfazioni che Gesi Cristo, vil-
tima pet i nostri peecati, ba volulo offrire per nof,
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molto meno allo scopo di liberarct dalla penitenza,
che per impegnarci e sostenerci a farla. ed a noi
datne it motivd e I’ esempio. |

8 © Lasoddisfazione rinchiude anche 'obbligazione
indispensabile di riparare in quanle 8i pud i tristi
effelti. del peecato, dundo cosi luogo alla riparazione
dello scandalo che 31 & dato, detla riputazione che
si ¢ tolla, del torto fatto al prossimo; alla ripara-
zione, in una patola, di tulte le conseguenze & di
tutti gli effetti che pud averé cagionato il peccato.

LE CONFESSIONI GENERALIL

Le confessioni generali meritano un’altenzione
parlicolare: ed ecco cid che si pud dire a quésto
proposilo.

Le confessioni generalj possono essere necessarie,
possono gssere ulili, ed anche, sotlo cerlo rapporto,
dannose, fino pregiudicievoli.

4.° Esse sono assolutamente necessarie allora che
siamo certd di avera celalo o dissimulato qualche
peccato, o mancato di disposizioni nelle precedent
confessioni. Allora & una iudispensabile necessild
fare una confessione generale del tempo in cui si
ha motive di oredere di trovarsi in questo tristo
stato di coseienza

2.0 Esse pnssono addivenire ulili in ecrie circo»
stange: per esempio, in quelle di ua giubileo, di
Una ritirata dal mondo, di un cangiamento di stato}
¢ quando si sente ’uema piu specialmente incli-
nato a Dio, e risoluto di entrare in una vita piu
ritirata; pia cristiana. Allora si pué fare una eon-
fessiome genetats, per metiersi vieppill in istato di
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ricevere le grazie di Dio @ di seguirne I’attrattiva
interiore che sollecita e spinge.

3.% Esse pessono riuscire pericolose, ed anche
nocive, se ci esponiamo a farle senza ragione, senza
consiglio, speciaimente allora che c¢i troviamo con-
turbali dagli scrupoli e dalle agilazioni di spirilo ¢
di cuore. In somiglianti dispesizioni non si farebbe
che aumentare le proprie agitazioni, i turbamenti
ed aggravarci di magyiori fastidj. L'unico e pil si-
curo partito € quello di riportarsi alla decisione ed
al consiglio di un direttore savio, illuminato ed
esperimentato, che di noi gid abbia cognizione.

PRATICHE.

4.% Una santa pralica ¢ quella di fare ogni nostra
confessione come 8 essa avesse ad essere ) ullima
della vita, e come all’ uscire del sacro tribunale a-
vessimo a comparire dinanzi a Dio.

2.2 Un’altra pratica bea salutare é quella d’im-
maginarsi uel ricevere I’ assoluzione di esscre a’pié
della croce, e che il :sangue di Gesu Cristo coli
sulla nostr’ animx per purificarla di tulte le sue
macchie.

3.2 Vi ¢ anche il mezzo, secondo Dio, di avere
ad ogni confessione una speciale intenzione, e di
offrirla con questo intendimento: di oltenere, per
esempio, la villoria di una tale pa-sione. la forza
di fare un tale sagrifizio, e di sopportare pazien-
temenle una tal croce, e piGt sovente ancora per
oitenere la grazia di vna santa morte.

4 ° Quando si riceve Vassoluzione non bisogna
piu pensare che al rammarico de’suoi peccati,
non trattenersi pid oltre ad esaminare € ricercare
se se ne sia dimenticato gualcuno: difetto ed il-
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Insione in cni cadono molte persone anche di pieta.
Questo esame e queste ricerche fanno perdere di
vista il dolore, da cui seltanto dob bxamo allora es-
sere penetrati.

8.9 Quando nella confessione vi & a dichiarare
qnalche cosa che fa molto pena, ¢ bene il cominciare
da quella. per paora di essere tentati a modificare
la nostra-accusa, ed esporci con cid a sofirire poi
delle inquietudini e dei turbamenti.

Dio infinitamente santo, infinitamente giusto, voi
¢t avete preparato nel sacramento quella salutare
piscina, ove noi possiamo . lavare i nostri peccati
nell’adorahile vostro sangue. Non permeticte che
io mi accosti mai a queslo sacro tribunale senza
le sante disposizioni che mi possono fare trovar
grazia ai vostri occhi.

R e

LA COMUNIONE.

Se vi ha mai nn’azione che richiegga rispetto,
pietd, amore, fervore. ¢ tutli i sentimenti dei quali
¢ capace I'anima. interiore. e senza dubbio e so-
prattutto la comunione, la partecipazione. al sagra-
mento per eccellenza della religione,

Il discepolo prediletto, penelrato dai sentxmentx
ch’egli aveva bevulo dal petlo del divin Maestro, ci
dice: 1l Salvatore del mondo avendo amatlo i suoi,
egli gli 3md sino alla fine. Sul punto ov’egli era di
finire la sua mortale carriera e di separarsi dai
suoi apostoli. egli non volle intieramente abban-
donarli e separarsi senz’altro da loro, privandoli
della visibile e sensibile presenza per rientrare nel
felice soggiorno della sua gloria; lascid loro la sua
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presenza vera & reale nel sacramente per eceellensa
del suo amore. Fu alla vigilia della sua marta che
per un effetto di sus sapienza insieme, della sua
bontd e della sua potenza, egli operd quesita pres
digio in favore degli womini.. Congregato oo syoi
discepoli nell’ uitima cena ch’egli fece con lore, dopo
innalzati gl occhi verso suo Padre, prese il pane:

nelle sue mant. e rompendolo, dissat Quests & il
mio corpo; poi prendendo #l vino per distribuirlo,
soggiunse: Questo é il mio sangue: tutte le vollte
¢he vof farete ¢id o farete in memoria di me: nel-
¥ alloritanarmi da voi altri. secondo gli ordini di mio
Padre, in mi troverd ancora in mezyo d&i voi eoi
sentimenti del mio cuore. Pegni prezinsi della sua
tenerezza! Che poteva egli operaré &i pin grande
per manifestarci il sno amore? che peteva fars df
pit tenero e toccante per tirare a sé il nostro?

L’Encaristia pud essere considerata o come sa-
grificio, o come sagramento: come sagrificio & la
Messa: come sagramento'é la eomumione. Su di che
consideriamo queste veritd importanti.

1.2 Che 1a comnnione & now solamente un sagra-
mento della nuova legge, istituito da Gesi Cristo,
e realmente contenente il suo corpo, il sno sangue,
la sna anima e la sua divinita sotto le specie di pane
e di vino: esso & ben anche il pid grande, #1 piv
augnsto dei sagramenti, il sagramento per eccel-
lenza: negli altri si ricevono i doni di Dio, in gnesto
si riceve Dio medesimo; negli aliri si riceve {a gra-
zia, in questo si riceve I Autore stesso dellx grazia.

2. La comunione, la partecipazione al sagramento,
¢ il maggior bene, 1a maggior grazia che Dio. per
Dio che sia, accordar possa ad una crealura delia
terra. Quando si pensa che una ereatura debole @
mortale in sé riceve il eorpe di an Dio, it sangue
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di un Die, 'anima di un Die & a stessa sua divi-
nitd, fa ragione & attonita, e la fede sola pud in-
mlzarct 8l pensiero di ua tal favore,

5.2 Dopo il sagrificio, la comunione & Pazions la
pid santa. la pid sublime. la piu gloriosa ¢hs Puoe
mo possa mai offirira a Dio in questo mendo. Nulia,
ve di sl grande e divino nelie viste della feds. Una
comunione santa pud trarre sece maggiori grazie che
tuttt gli altei atli di religione ! con una comuniend
santa si possono xequistare maggiors meriti che cofl
tutte & altre pratiche di pieta vnite insi¢me| una
sola comunione fatta con perfelti semtimenti, puo
farci santi, ed innalzarci alla santita piu eminente,
Di 1A vengono i desiderj ardenti, le vive sollecilu-
dini, i santl trasporti che tanti Santi & tanie anime
ginste hanno manifestati per aceostarsi 8 questio sa-
gramento di amere. Esso ¢ [ sorgente della vita, i
pane degit angioli, Valimento dei forti, il frumento
degli eletti, it germe dell'immortalitd; ed il pegne
della eterna heatitndine.

4.° Di 14 ne viene che la comunione, é I'alto cui
Puomo dee prestare per quanto sta in lui. la pre-
parazione la pit santa, le disposizioni le pid per-
fette. Di quali sentimenti infatli non. dobbiamo noi
essere penetrati quando andiame a presenlarci alla
santa mensa, alla partecipazione del divini misleri?

‘Ma qnali sono queste disposizioni, in che esse eon-
sistono, e che ¢l occorre per rendere una eoinunione
veramente santa e degna di Dio 7 8. Paolo. parlanda
di questo sacramento, ordina all’'uomo di provarsi ¢
giudicarsi saviamente da 8¢ con quelle parole det
cap. 44, nella sua prima leliera ai Corinti: Prové
poi sé stesso I'uomo. Ed il santo Concilio di Trento
spiegando questo passo, dice che quesia prova es
senziale consiste in ciér che 'uomo, il quale # orede
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colpevole di qualche peccato mortale, si guardi
bene dall’ accostarsi alla sania mensa prima di
aver® purificata la sua anima nel sagramento della
penitknza. Questa preparazione ¢ di precette @ di
obbligo. assoluto, indispensabile; e senza di essa si
commetiterebbs una profanazione, un sacrilegio,

Se non che, oltre & questo preparamento essen~
tiale o di rigoroso precetto, occorrono anche le
disposizioni ed i sentimenti che da noi richieggono
la dignitd. la santild ¢ maesth del sacramento, e
che noi dobbiamo percid procurare di destare in
noi; ond & che vi ha una preparazione di spirilo,
una preparazione di cuore, ed una preparazione di
corpo e di sensi.

La preparazione di spirito & una viva fede, un
profondo rispetto, una umilla sincera; la prepa-
razione di cuore, una grande puritd, un gran desi-
derio, un ardente amore; e la preparazione di corpo
e di sensi consiste non solamente in una grande de-
cenza e nel digiuno naturale ordinato dalla Chiesa
fuori del caso del Viaticn, ma neila mortificazione
del corpo e dei sensi, nel distacco da noi stessi e
dalle cose. create, e per dir tuilo, in una vita re-
golata e solidamente cristiana.

Se noi avessimo- una fede ben viva ed animats,
da sé sola ci suggerirebbe le disposizioni che dob-
biamo portare alla santa mensa: questo solo pen-
siero basterehbe: vado a rieevere il mio Dio. Sl
ricordatevi, anima cristiana, uome mortale, che voi
andate a ricevere I'Agnello immacolato, il Santo dei
Santi, la puritd, Ia santita stessa. Pensale bene &
¢i0 che diceva Salomone; che infalti non & ad un
uomo mortale, ad an re potente che voi preparate
un ricevimente, ma -ad un Dio, al Re dei re; che la
vostr'anima va a divenire come i santuario, il cielo
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animato ov’egli vuole risiedere; che voi andate ad
essere sulla terra in possesso di quanto forma la
beatitudine e delizia dei Santi nel cielo,

Istruiti di queste grandi veritd della fede, che ci
dice la nostra coscienza ? Vediamo, esaminiamo adesso
come ¢i portiamo nelle nostre comunioni, e le di-
sposizioni nelle quali in tale rapporto ci troviamao,
Fra molli altri difetti vi sono due sorta di persone
differentemente disposte a riguardo del sacramento,
Gli uni vi si accostano con soverchia. tiepidezza;
gli altri se ne allontanano per eccesso di timore, §
primi hanno bisogno di esercitare il loro fervore, i
secondi di animare. la loro confidenza. Ecco gli
avyisi ch’essere possono salutari agli uni ed agli
altri.

I primi deggiono considerare. ben seriamente, ben
ittentamente innanzi a Dio quanto questo stato di
tiepidezza sia indegno. del Dio che riceviamo, della
religione che professiamo, del sacramento che fre-
Quentiamo; quanto questa tiepidezza sia ecapace di
tontristare il cuore di Dio, di ritenere i di lui disegni.
¢d allontanare le di lui grazie; quali oslacoli essa
Metta agli effetti salutari del sacramento; com’essa
Possa diminuire il merito delle nostre comunioni;
¢ quanto eziandio per fe sue tristi conseguenze ed
i funesti suoi progressi, essa possa esporci a cadere
Relle pid grandi disgrazie,

Ah! dopo tante comunioni si poca perfezione;
dopo tante grazie, si poca fedelti; dopo tanto amore

di Dio verso di noi, st poco amore per Jui nei no-
8tri cuori:. ov’é la riconoscenza, ov’é il sentimento,
o dird piuttosto ov’ & la fede? Rianimiamola duns
Que: ecciliamo questi tiepidi cuori, rianimiamoli,
}nﬁgmmiamoli. ché sono pigri e languidi; preghiamo
il 8ignore che del suo fuoco divoratore accenda in
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noi quelle divine fiamme, quei celesti ardoel clis
venne & porlare qui sulla terra.

Per quanto riguarda le anime fedel; ma timide
e limorate, che per um eceesso di paura ed an- -
spetto di terrore si tengono lontane dal sagramente,
ecco ¢id che noi loro possiame diret Ascoltate, ani-
me- tremanti, ascollate la voce ed jl ¢uore di Gesi
Cristo medesimo? Venite a mé tutti, disse egli in
8. Matteo (cap. 1t): e venite senz argento, aveva
detto Isaia (cap. 88). lo non vi chieggo mé-lo spicce
dell’oro e dell’ argento, cioé a dire né ¥ elevatezza
dei pensieri né la sublimila del lumij io nor bra-
mo che i vostri cuori, { vostri sentimenti; ¢ 1a roce
del celeste 8poso che v chiama: vi rifinlerets voi
alle sue premure? Viene & te mansueto, dic’ egli
ancora in 8. Matteo (eap. 21), egli viene d wai in
uno spirito di dolcezza ¢ di pacej perché non ve-
nite vol a lui con uno spirito di confidenza e d’a-
more?,

Ma si dice, Dio ¢ si grande, il sagramento & eosi
santo, ¢ il pane degli Angloli, e bisognerehbe es-
sere Angioli per riceverio; io desidero di comunicarmi,
ma temo di non comunicarmi degnamente. Va bene
che temiate: vol lo dovete; ma la tema non soffochi
la speranza; temete per meglio prepararvi, per puri-
ficarvi, per deplorare § vostri peceali, le vostra in-
fedeltd verso Dio, ma non {emete & segno di allon-
tanarvi da lui, di privarvi dalle sue grazie, di ri-
fiutarvi alle premure del suo ecuore: egli econosce il
vostro, lo desidera, lo invita, egli stesso lo disporca
e lo rendera degno di lui. Die é grande: ma soprat-
tutto nella bonl, sta la sua grandezza. Il sagramento
¢ santo; ¢ il pane degli Angioll, ma non & per gli
Angioli: © per gli somini che fu istituito, Insomma,
nnrcha seguiate { consicli di chi tiene il luwogo d!
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bis, e che non vi scntiate colpevole di alcun gra-
ta peccato, Dio vi permette di venire a Ihi; do-
mandategli disposizionianche piu perfette, esperatele
dalia sua infinita bonti, Andatevi adunque, e confi-
date in Dio: ta sux grazia vi aspetla, it suo cnore vi
¢ aperto, non rifiutate 1a vostra propria felicitd.

Ora, per darg a questo gran soggetto tulla la
sua estensione, consideriamo ancora 1a comunione
gotte ¢ diversi rapporti ch’essa pud gvere, e nelle
differenti persone ov’essa pud trovare differenti di-
sposizioni,

1.9 Della comunione santa e fervente, noi abbia-
mo veduto i1 prezzo. T eccellenza e i1 vantaggio.
Suno esst tutti divini. Felice ¥anima cbe si sforza
di rendersene degnat

2.° Pella comunione tepida e languida, not dob-
bamo-avere gid risentite fe cause, i pericoli, gli
¢fett], e ne dobbiamo percid temere le tristi conse-
fuenze.

3.° Delle comunioni cattive e sacrileghe, chj po-
frebbe mai esprimere gli orrori? Rendersi coipevole
del corpo & del sangue di un Dio, calpestare la
vittima immacolata; oltraggiare Gesd Cristo nella
$1a propria persona, bere € mangiare la propria
tndanna, quale delitto! quali orroril Bisogna pup
dirlo, una ¢omunione sacrilega ¢ ad un tempo il
Pit grave peceato, e la maggiore disgraszia in cui
possa cadere un’anima in questo mondo. Il cielo
preservi sempre da un simile attentato, da una si
grande sventural

4.9 La comunione frequente se @ santa, e saln-
fare; 1a si pud benissimo consigliare, anzi si dee
desiderare. Ma essa richiede disposizioni pid sante,
ed ancora piy degne della grandezza della grazia
che vi si riceve, Gesd Cristo ha fatto, e tutto fa per
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noi: che non dobbiamo noi desiderare e sforzarci
di fare per lui? Rendiamo pure frequenti le nostre
comunioni, ma facciamole con fervore. |

8. La comunione pasquale & un obbligo, un
precetto. Eccovi i motivi ed i sentimenti coi quali
si pud offrirla per farla pit santamente.

{. Offrirla per obbedire al comandamento della
Chiesa, che in quel tempo ne ha fatla una legge.

2 Offrirla a riparare tutte le comunioni tiepide
e langnide fatte nel corso dell’ anno.

3. Offrirla per dimandare la grazia di ricevere
prima di morire il santo Viatico. Una comunione
pasquale falta in questi sensi soddisfera degna-
mente al precetto della Chiesa, e si attirerad da Di¢
le sue grazie '

6.° La comunione per i morti, viene cosl detts
percheé si pud secondo la presunta loro intenzione
offriria in loro suffragio. come si fa del sacrificio
della Messa. Ogni buona opera & al tempo stesso
meritoria ed espialoria. e se per essere soltanto per-
sonale non se ne pud applicare il merilo agli altri
s¢ ne pud almeno applicare I'espiazione, la sod-
disfazione agli altri, vivi o morti che sieno.

7 © Infine la comunione spirituale & quella per Ia
quale, quantunque non si possa tulli i giorni parte-
cipare realmenie alla grazia del sagramento, &i pud
perd sempre, ed in ogni momento avere la sania
pratica di comunicarsi spiritualmente colla santitd
dei desiderj, degli affetti e della sollecitudini del
cuore. Dio vi applica spesso delle grazie speciali;
e le anime fedeli che hanno a cuore e desiderano
la loro perfezione sono esatte 3 procurare questa
gloria & Gesi Cristo, ed a procacciarsi per loro
medesime siffalli mezzi di salute e santitd..

Eccovi in succinto Y'alto che si pud fare a Gess
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Cristo. Adorabile Salvatore, tutfa la nostra felicita
Consiste nell’ unirci a voi: se in oggi non lo posso
tolla effeltiva partecipaziane del vosiro sagramento,
lo posso bene coll’affezione del cuore, e lo desi-
dero ardenlemente. Venite adunque al’anima mia
possedetela, purificalela, santificatela e distaccatela
da ogni cosa per attaccarla per sempre a voi.

Riuniamo era tntto il fin qui detlo in tre punti
di vista: |

1.° Essendo la comunione la maggiore grazia, il
piu ineffabile favore che Dio cf possa accordare in

questo mondo, professiamo a Gesd Cristo tutta la
nostra riconoscenza per I'iinmenso amore che ci ma-
nifesta nel sagram«nto per eccellenza dell’amor suo,

92°¢ Essendo la comunione il maggior bene che
tella puritd del suo cuore una crealura possa rice-
vere in questo mondo, nudriamo uw’ardente brama
& parteciparvi, miriamo sempre coi nostri sospiria
questo bene di cui gli stessi Angioli non sono de-
gni, e che ci fa pregustare le celesti delizie,

5.0 Essendo la comunione I'atto il pid santo, il
pid eccellente della religione, per quanto sta da noi,
accostiamovici colle disposizioni piu sanle e per-
felle. Se si avesse a ricevere un gran re nella nostra
tasa, quali cure non prenderemmo noi? Noi rice-
viamo nelle nostre anime il Re dei re, quali sen-
timenti ci debbono animare?

PRATICHE,

1.9 Quando noi dobbiamo accostarci a questo ado.
rabile sagramento dobhiame anticipare il nosiro pre-
paramento; € specialmente alla vigilia fa d’ uopo
nulla dimenticare che possa bene disporvici. Pre-
ghiere fervide, letture di pietd,; pratica di buoue
opere, una buona confessione, e tutto mettere in
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opera per purificare I'anima nostra, @ renderia degna

di Dio che vi dee abitare e risiedere.

2.9 Nel giorno che dobbiamo avere questa felicita,
sia di buon mattino -pritno nostro pensiero di avere
presente il grande atle ehe dobbiamo fare, e richies
dere Je grazie di adempirlo santamente. Gon tale
intendimento, offriamo il sagrificio della Messa, a
guando ci giunge I’ avventuroso istanle, rinnoviamo
gli atti di una viva fede, di una sincera contrizione,
di un amore ardente, siccome quelli che deggiono
aprire a Gesu Cristo I'accesso al nosiro cuore.

3.9 Dopo la comunione con profonda adorazione
di Gesu Cristo venuto ad albergare nel nostro petlo
e nell’anima nostra, tratteniamoci con esso lui, ed
a lui consacriamoci illimitatamente; offriamogli per
sempre il nostro cuore, dimandiamogli le sue grazie;
ammiriamo i prodigi della sna sapienza, della sua
possanza, e del suo amore; invitiamo gli Angioli e
tutti gli spiriti beati ad adorarlo con noi &’ accordo,
ed 4 supplire cogli ardenti loro fervori alla tiepi-
dezza dei nostri sentimenti. Passiamo il resto della
giornata in esercizj di raccoglimento, di preghiera
e di riconoscenza. Sovvengaci che portiamo in nob
un tesoro: e quando si possiede un lesoro quante
cure non si hanno per conservarlo? tanta pid che
noi abbiamo in lui la sorgenie¢ di tutti gli altri beni:
possiamo conservario fino alla morte.

Nelle visite interiori bisogna rignardare la co-
munjone: 4.° come specialée uniene di Gesu Cristo
coll’anima nostraj 2. eome una nnova vila che
Gesu Cristo ci viene a comunicare per farci vivere
come nella sna: 3.9 sopratiutlo come pegno della
vila immortale ch’egli ci prepara, ed alla quale
noi dobbiamo, fino che siamo X questo wmoundo,

sospirare.



4
La aaime ioleriori debhowo soprattutle entrare
ih quesli sentimenti, per fars in pid perfelto modo
tte le lore. comunioni, ed i pil preziosi frutli ri-
Garre da questo divino sacramento, che & per ac-
cellensa 1a vera e piu abbondanie.sorgente di vita

P o . P ¢ N

LA PBATICA DELLE BUONE OPERE.

Ogai anima appunie per essere cristiana dee darsi
alla pratica delle buone opere; e pilt ancora vi si
dee dedicare un’anima interiore. La vila interiore
Doy ¢ gid una oziosa contemplazione del bene, ma
la pratica di tutte le virta che siamo in istalo, e
ahbiamo i mezzi. di esercilare.

Qual ¢ dunque Ja pecessild jn cui siamo di pra-
licare le buone opere? quali sono |e buone opere,
¢ come le dobbiamo praticare?

1,0 La pratica delle buone opere & per noi di as-
Wluta necessild e d’indispensabile obhligazione.

Necessitd di precetto; perché futti i testi dell’E-
vangelo ce lo inlimano, tutli gli eracoli dello Spi-
tilo Santo ce lo annuuciano. Mostratemt la vostra
fede colle vostre opere, egli ci dice: senza le opere
B vostra fede, & morta; e morta una yolta, essa
fon yi pud pit schiudere I'ingresso alla vita della
gloria, Sforzatevi, dice s. Pietro, d’assicurare Ja
Yostra predestinazione colle vostre buoncopere, senza
le quali non vi polele aspetlare che una eterna
dannazione.

Necessitd dei mezzi, vale 3 dire delle buone opere,
siccome quelle che sonp assolutamente indispensa-
bili per salvarci, dacché senza di esse nom si me-
rily piente, e senza meriti non vi & ricompensa;
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senza di questa non v’@ salute. S8enza buone opere
non abbiamo alcuna virtil, nemmeno la fede; perché
la fede & nudrita dalle opere: non la speranza, che
colle opere si mantiene; non la caritd. che non opera
appunto che col mezzo delle opere. Senza le buone
opere siamo un corpo senz’ anima, un alberd senza
fratli, un’ ombra, un fantasma di religione. Sole le
nostre buone opere ci accompagneranno un giorno
alla morte; e s’ esse non ci seguono, la sola fede ci
seguira, ma per assicurarci, gindicarci ¢ condannarci,

Disinganniamoci adunque: le buone opere non
sono tutte di semplice consiglio, ben molte sano
di precetto e di obbligo. Per compiere il gran pre-
cetto dell’amore divino quante buone opere ci sono
a praticare! quanti sagrifizj a fare! quanti omaggi
ad offrire! quante vittime ad immolare! E forse up
amar Dio Yamarlo soltanto colle parole? Per adem-
piere gli obblighi della caritd fraterna quanti im-
pegni sono a sostenere! sollevare i poveri, conso-
lare gli afflitli, ajutare i deboli, sopportarne pazien*
temente § difeili, e perdonare generosamente le in-
giurie. Sono questi tanti doveri sociali, senza dei
quali non vi sarebbe carita, ed a tutli questi do-
veri le sole buone opere possono supplire. Soprat-
tutto poi il precetto della negazione di noi stessi,
non ci obbliga esso a continuamente combaitere i
nostri cattivi umori, a reprimere le nostre inclina-
zioni, a dominare e nostre passioni, ad espiare i
nostri peccati, in una parola, a combattere i nostri
vizj colla pratica delle virla opposle, che & quanto
dire colla pratica delle buone opere?

Consideriamo il nome che portiamo, il luogo che
abhiamo, ed il termine cui aspiriamo.

In qualitd di cristiani, che siamo noi sulla terra?
8. Matleo {cap. 20) ci addita come: operaj nella
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tigna, operaj destinati a lavorare nella .vigna del
padre di famiglia: a coltivare il eampo dell’ anima
rostra. £ che: fa d’'uopo esortars un laverators 2
seminare e collivare? La speranza di un’abbondanie
raccolta nom basta essa gia per animarlo al kavorol
B noi lasceremo incolto il campo della nostr’ anima,
per non vederlo a produrre che bronchi ¢ spine?

Che siame noi a questo moadp, se non soldati
srmati, e combatienti per la nostra salute? Non sara
eoronato che quegli che avrad legillimamente com-
battoto, scriveva FApostole al suo Timoteo, al cap.3
delia seconda sea lettera. Quanto non & Uavdore dei
guerrieri alla vista di una battaglia, animati dalla
speranza delle nemiche spoglie e del trionfo? Noi
tcombattiameo per la salvezaa dell’anima nostra mille
wemici armati contro di noi: e che non dobbiamo
woi fare per riportarne la vittoria? Ma la riporte-
Temo Roi senza combattere?

Che siame -a questo mondo, se non negozianti
oecupali a trattare I'affare della salute? Negoziate
mentre io vengo, ci dice lo stesso Gesu Cristo in
$. Luca (cap. 19). Ma negli affari mondani quale
insaziabile avidita di guadagno, quanli travagli.
quanle faliche? Che aspeltano essi mai se uon beni
{ragili e caduchi? e questi anoora sono essi <cerij
di ottenerli? E not cristiani, potendo sperare, me-
titare, acquistare dei beni elerni, delle corone im-
mortali, vivremo nella inazione, nel languore, nella
negligenza?

Che siamo noi ancora sulla terra se non passag-
gieri che viaggiano verso I'eternitd, e che aspirane
il avventuroso termine deita celeste patria? Cor-
rele per arrivarvi, scrive va s. Puolo ai Corinti, a
tapo 9 della sua prima leliera. E noi ci resterema
Nulielro nel camnino nostre., e nom lo sollecilercno,

Baubr, L’ 4nima inter. 8
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per arrivare coli dove Dio ci chiama? { passi che
abbiamo a fare. sono Ie buone opere che dobbiamo
praticare: cammminiamo, operiamo, soffriamo, come
batliamo, la corona ci ¢ Assicurata; ma la corons
si di al merilo, e le opere sole ne son degne.

Nulla vi é di cidé pid vero. I Santi, si i Sanli che
sono attualmente in cielo, se fossero ancora capaci
di qualche rammarico, quello che li affliggerebbe,
sarebbe di non aver abbastanza praticato delle opere
buone durante il corso-della loro vila, di avere tra+
scurata 1a menoma azione, il menomo istante, ia
minima occasione di merito: Ya vista det troni- pit
elevali che loro sarebbero stati destinati per il sos
prappit del loro fervore, li renderebbe inconsolabili
in mezzo alle stesse delizie del paradisn, se Dio
non ne togliesse loro il pensiero assorbendoli nelia
conlinua contemplazione, e neil’immenso oceano
delle sue bellezze e delle infinile sue perfezioni.

Diciamo pitt ancora, allorquando DBio giudice e
salvatore verrd sulla terra, e chiamerd gli uomint
al suo giudizio per deciderc della loro sorte, su &
che mai fondera egli il suo giudizio e pronuncierd
la sua sentenza? Unicamente sulia pratica delle buone
opere, o di zelo, o di misericordia, o di carild. Ecco
¢id che deciderd della nostra predestinazione, o della
eterna nostra condanna. Venite, dird egli ai giusti
venité, o prediletti del padre mio; io sono stato
povero, ¢ mi avete soccorso; ero afflitto, e mi con-
solaste; ero ammalato, € mi visitaste; avevo fame,
e mi saziaste; avevo seteé, e mi dissetaste: le vostre
buecne opere hanno altirati i miei sguardi, ed ora
assicurano la vostra ricompensa: entrate nella gioja
del Signore. Allora, volgendosi dalla parte: dei re-
probi, e géltando su di essi degli sguardi di ol
era ! Ritiratevi, maledetti, loro dird; io era povero
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ammalato, afflitto, affamato, assetato, voi vi rifiutaste
di assistermi in tutti i miei bisogni, voi non mi
avete né soccorso, né consolato, né saziato, né dis-
Jetato, riliratevi da me, andate nel fuoco eterno a
subire per sempre la pena di non avere falte opere
di salvezza, ma opere di iniquitd. Cosi ¢ che le
buone opere fatte, praticate. negletie, od abban-
donate decideranno per sempre della sorte degli
eletts, o dei reprobi: per cui esse sono per noi di
unx assoluta ed indispensabile necessita.

9% Ma quali sono le buone opere che bisogna
pralicare, e come? Possiamo noi ignorarlo? man-
eano forse dei poveri a soccorrere, dei nudi a vestire,
degli afflitti a consolare, degli ignoranti ad istruire,
dei traviali a ricondurre al buon sentiero, delle fa-
migiie a sostenere? non ci ¢ il nosiro prossimo ad
edificare?

Per entrare nondimeno nei particolari delle buone
opere, lutte si riducono e lre principali: la pre-
ghiera, il digiuno e ¥ elemosina. Nella preghiera si
racchinde ¢id che riguarda Dio: le orazioni. le let-
lure. Jo messe, le confess oni, le comunioni. e tutto
8id che si riferisce al culto di Dio. Nel digiuno &
somprese tutto cid che concerne noi slessi: morti
ficuzioni, austerild, rigori,-penitenze. Nella elemo-
sina si- comprende tutto cio che interessa il pros-
simo: le opere di carild, di misericordia, di zelo,
4i edificazione,

Ora su lutlo queslo, ecco tre regole essenziali che
potranno dirigerci nelle nostre buone opere: nel
praticarle in quanto lo potremo, e nel paticarle pia
santamente, ed il pid presle possibile.

Sul punto di praticarle per quante lo possiamo,
Ron & egli sorprendente ed affliggente il senlire
ille volte gli stessi eristiani, in mezzq alla loro ne-
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gligenza, a dire: Per noi basta di salvarci, noi non
ambiamo di pit di essere ammessi nella schiera degh
elelli? Anime striscianti, anime rilassate, eristiam

indegni di 81 gran nome: sentimenti st bassi gH
avete voi formati a’ pi¢ della croce? E ehe! H vosire

Salvatore, per un éccesso di amore. potendo. tiscats
tarvi con un solo sospiro, vi ha dato fino {' ultimd
goceia del suo sangue: e voi temete di far troppd
per la vosira salvezza? E chel Voi avete cominessi
tanti peccati, ed esitate a pralicare quaiche buons
opera per espiarli? E che! Voi non avete forse che
pochi giorni a vivere. e trascurate di praticare dele
opere che presta vi debbono condurre alia eternili?
Che se fa di meslieri praticarne guante ne pos-
siamo, dobbiamo soprattutio praticarle il pit santa-
mente che possiamo, sia nel principio che ie pro-
duce, sia nel motivo che le anima, sia nelf ordine
che le dispone, sempre nella vista di Dio; nell’ unico
soddisfacimento di piacere a lui. A questo prezgo
le nostre opere saranno veramnenie buone, sante,
salutari € meritoric; perché allora saranno animate
dallo spirito di Dio, dal vero spirito interiore
Finalmente ci ¢ d’ uopo praticarie il pid solieci-
tamente possibile; H lempo. I elernild si avanza:
lavoriamo, operiamo fino che abbiamo tempo, scri-
veva I’Apostolo ai Galati al cap. 6. Verra nna nolte
nella qualé non si potrd pid far nulla: viene la nok-
te; non aspetliamo che le tenebre di quesia {unga
noite vengano a sorprenderci: sarebbe allora troppo
lardi per operare, € noi noa avremmo che ramma-
richi. Al! noi abbiamo di gid perduio tante lempo,
lasciate sfuggire tante occasioni, abusato di tante
grazie: quale sarebbe la nostra cecild e la nostra
disgrazia, #e nof, avendo vissulo st lungo lempo sullz
Yerra, 8l poco avessimo per il cielo vissulo; se men-
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tre ot siamo tantlo angustiati, sacrificati per il mondo,
diente, 0 ben poco avessime. fatto per- Dio, e se
percié. andiamo a comparire dinanzi a Iui colle mani
ruote di benq, e col non avere ammassato col male
che i fulmini della sua colleral

Pensiamo una volta che siamo al mondo per fare
del bene, £ che tutto quanto viene da noi trascu-
rato, ci sard davanti a Die rimproverato; che le
poche huone opere da noi praticate in vita, ¢i sa-
ranno di rammarico in morte, per non averne fatte
di piti; che alla morte soltanto le nostre opere ci
seguiranno, § nostri amici ¢i abbandoneranno, i nostri
parenli ¢i dimenticheranno, le nosire ricchezze si
dissiperanno svaniranno i nostri onori, in ramma-
richi si ¢cangieranno i nostri piaceri; le nostre opere
pole ¢i resteranno: noi, e le opere nostre: ecco
tutle cid che comparird dinanzi a Dio. Cid che vi
ha di sicuro é che senza le huone opere non siamo
cristiani che di nowne; cid che vi ha di costante &
che genza le buone opere noi non opereremo mai
la nostra satute; cio che vi ba di terribile é che
senza le buone opere non ci si apriranno mai le
porte del ciclo, e che il nostro retaggio non sara
che una miserabile eternita.

PRATICHE,

{.° Nel cominciare tutte le nosire buone opere,
oflriamole a Dio unicamente nella vista di a lui
piacere.

2.° Rinnoyviamo di tempo in tempo questa inten-
Zione per tema che molivi puramente umani non
Yeng.mo ad jnsinuarsi nelle nostre -azioni,

® Uniamo tulle- le nostre opere colle azioni €
nos merau di Gesu Crislo, per renderle a Dio pid
Werilorie @ pia gradite,
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4,2 Cominclamo dal fare quelle ¢he cf sono di ob-
bligo e del nostro stato, ed in seguito vi potreme
aggiungere quelle di esortazione e di consiglio: la
prima divozione & quella di fare il suo dovere.

B Y " Tane s
)} PROGRESS! DELLA VITA INTERIORE.

A misura che un’anima si avanza nella vita in-
teriore, ella vi acquista sempre maggiori lumi per
ben conoscersi, ¢ maggiori forze per sormontare gli
estacoli. e vincere generosamente sé stessa, Indi é
ch’elia fa ogni giorno nuovi progressi nelle vie di
Dio: i suoi progressi si manifestano sopratiutto nei
seguenli esercizj, che innalzano insensibilmente
quest’ anima alla perfezione, ove Dio la chiama. ed
ove la sua grazia la conduce, s’ella vi é fedele.

g s B G 9 et mme

LA CONVERSIONE INTIERA DEL CUORE.

Primieramente riteniamd per veritd coslante che
tutli quanti siamo abbiamo, bisogno di conversione,
e che vi sono ancora in noi molti punti pei quali
non secondiamo Ja grazia in tutla la sua estensione,
e non di rado noi le opponiamo ancora molta re-
sistenza. Se noi vogliamo una volta darci & Dio, ed
a lui unirci col piu intimo legame di una vera con-
versione, bisogna che 1a nostra conversione sia
improntata da questi sacri caratteri di prontezza,
sinceritd, integrith. edificazione, costanza e perses
veranza. Datemi, o mio Dio, i lomi per ben conoscere
questi sacri caratteri, e la fedeltd per imprimerli
nel mio cuore ed in tutta la mia condotta.

1.° Conversione pronta, E tempo infatti di entrare
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In questa nuova vita che Dio ¢l presenta: noi gid
tbbiamo ‘di soverchio differito di arrenderci intie-
ramente alle altratlive della sua grazia; gia da lungo
tempo egli ¢i slimola, c’incalza, e noi differiamo
sempre; dal canto suo non abhiame che inviti, che
soliecitazioni, impulsi, e dal nostro non vi sono
che infedelld, ritirdi e dilazioni; e non abbiamo poi
& temere che la sua grazia respinta, dispregiata, da
noi, non 8i ritiri ed allontani? Se noi dobbiamo un
giorno essere tutto per Dio, perché non cominciamo
ad esserlo adesso? perché dilazionare fino a do-
mani? Questo domani ci & forse promesso, assicu-
ralo? Cht ci ha detto che il domani non sard per
noi I eternitd. .

Ah! mio Dio, temo io forse di essermi troppo
presto dato a voi? non ho io gid perduto troppo
lempo della mia vita? voglio adungue essere sor-
preso dalla morle, e cost comparire dinanzi a voi,
non avendo a presentarvi che desiderj vani, sterili
risoluzioni, progetti senza effetio che non serviranno
che a condannarmi ed a rendermi pid colpevole ai
vostri occhi, mostrando che ho avuto delle grazie,
€ che ne ho abusato? Quanti al pari di me hanno
colpevolmente dilazionato, ¢ furono in un baleno
tolti dal mondo! E finita, o mio Dio: da questo
giorno, da questo momentlo io comincio, io voglio
essere futlto per voi: lo dissi, ed ora ho comincialo;
dird anch’io come il reale profeta al Salmo 76: E
la voce della vostra grazia che mi chiainaj e la te-
nerezza del vostro cuore mi Ficevera.

2.9 La conversione sincera viene dal cuore, Ah!
lungi da noi quelle dissimulazioni, quei raggiri, quei
travisamenti indegni di Dio, quelle simulate ed ipo-
crits conversioni, quei cangiamenti di pura appa-
venza; ombre, illusioni, fantasmi di conversione,
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che non hanno per principio- che motivi- veramente
umani, di paura, di vanitd, di rispetto umaneo, d’a
mor proprio: siffatte conversioni, fossero anche .le
pit marcate agli ecchi degli womini, che cosa sono
mai esse agli occhi del Signare? quale merilo pos
sono quelle mai avere per il cielo?

Io ben lo so, o mis Dio. voi lo detestata: voi
avete in orrore i cuori simulati, i cuori doppj; essi
sono abbominevoli al vostro sguardo, insopportabili
al vostro cuore: gli womini veggono le apparenze, e
se ne possono contentare: voi penetrale il fondo del
cuore, vi sviluppate le piaghe delle nosire anime:
guai a chi inganna gli wemini! egli s’inganna da
s¢ stesso, ma non pud ingannare voi. O Dio, gia
diceste ned profeta lsaia al cap. 21: Se cercale, cer-
cate davvero, Bisogna darsi a voi, 0 mio Dio, ma
veramente e sinceramente. O mia anima! se tu cer-
chi il Signore, cercalo con umiltd e semplicitd di
cuore! una falsa penilenza agli occhi di Dio non e
quasi meno abbominevole di una impenitenza reale.

3.9 La conversione intiera é quella che tutto ri-
forma e si esiende a tutto, Una conversione di spirito
che ne retlifica le idee, ne sbandisce le illusioni, ne
umilia Vorgoglin, ne domina le gonfiezze della va:
nagloria, reprime la vanitd, la, curiositi, I ostina-
tezza, Pindocilita, e non segue per guida che lo
spirito di Dio ed i divini suoi lumi,

La cenversione di cuore ¢ quella che ne regold
le inclinazioni, ne purvifica gli affelti, ne santifica
tutti i sentimenti, lo distacca dal mondo, dalic erea*
ture; da tutli gli oggetti vani ¢ caduchi deila terra;
lo attacca a Dio solo, per cui il nostro cuore fu
crealo. in cut solo dee cereare il suo riposo ¢ B
sua pace, fuori di cui egli non pud trovare che a-
marezza @ ficle,
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La conversione che si estende eziandio al eorpo
&d ai sensi, per farne tante vittime consagrate alla
penitenza, alle mortificazioni, ai vigori, in castigo
di tante soddisfazioni colpevoli che ho loro accor-
dato, é quella che deggio fare per salvarmi. E dessa
una conversione di tutto me stesso: tutto ¢ state
in me reso infetto dal peccato, e tutto debb’essere
purificato, consagrato e rinnovato da una generale
risurrezione.

B che potete voi pensare, o mio Dio! di qual
occhio potete voi mirare questi bassi maneggi e
taggiri, queste ingiusie limitazioni e riserve, queste
indegne divisioni del cuore? Ahl.cosi poce ho ad
offrirvi: che vi offrird mnai se ne divide ancora I’of-
ferta? Ed altronde quello che a voi tolgo & chi lo
dard io? Che debbo io al mondo ed alle creature?
Yoi mi avete dato tuito, e tutlo da vof aspetto:
fanto pilt che io 80. o mio Dio, che vi sono delle
agime alle quali voi dite interiormente. Q tutto, o
niente: vale a dire, alle quali voi domandate tutto,
tenza di che voi non accettate niente. Tante grazie
delle quale mi avete colmato, non mi hanno forse
posio fra una di queste? Si, o mio Dio, tutto si dia
A voi senza riserva ¢ senza divisione; ¢o non vo-
glio farne alcuna, perche so che voi le avete tulle
in orrore, e che sono una specie di rapina nell’o-
locausto.

4.° La conversione edificante ed esemplare, noi la
dobbiamo fare per ogni ragione, La dobbiamo a Dio
per tuiti gli oltraggi che abbiame fatti alla sua glo-
ria, della quale noi abhiamo si spesso traditi gli
interessi davanli al mondo per un indegno. rispetto
amano; noi la.dobbiamo-al prossimo. che abbiamo
fante volte scandalezzato colle nosire parole, ¢0i nO-
#iri sentimenti e colla nostra vondoita. Ah! a guante
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anime forse noi siamo stati soggetto di mal esempio
e di scandalo! a qaante persone non siamo noi stali
occasione di caduta e di peccato? La legge,.la grar
zia di Dio non ¢’impone essa rigorosamente 'obbligo
di riparare il male da noi fatlo, il cattivo esempio
che abbiamo dalo? E se noui vogliame darei sincer
ramente a Dio, non & egli per noi d’indispensabile
necessila di sanare le piaghe da noi fatie? in ung
parola, con una nuova vila, con una condolta esem-
plare, non dobbiamo noi, per quanto sta da noi,
cancellare le funeste impressioni che la poco rego-
lare nostra vita puo aver cagionato in passato, la di
cui {riste ricordanza debb’essere per noi un sog-
getto di lagrime e pentimento? fo debho ancora s
me stesso una cunversione pubblica. edificante, onde
di sostegno mi serva e di freno. e mi faccia aperta-
mente dichiarare per il bene spirituale: e quest’a-
perta dichiaraziene, questa professione sard per me
un impegno agli occhi del mondo per mantenermi
nelia pratica del bene,

8.° Finalmente la conversione costanie e perse-
verante, vi mette come I'ultimo suggello di nostra
salvazione, Poichd, infine, una volta che ¢i saremo
dati a Dio. perché ) abbandoneremo noi, e ¢ al-
lontaneremo noi da lui? Non & per noi I’unico bene
I’essere per scmpre a lui solo attaccali? Fuori di
lui chi troveremo noi che polesse indennizzarci della
perdita della sua grazia e della sva amicizia? che
abbiamo-noi trovato nel mondo, se non soggetti di
amarezza? Polremmo giammai pentirci di avere
amato Dio, e di esserci consagrati all’amabile suo
servigio?

Ah! Dio di bonta, non permettete pitt in noi
quelle variazioni, quei cangiamenti, quelle continue
vicende che disonorano il vosire servigio, che vi
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mettono come a livello del mondo, & sembrano anzi

dare al mondo una indegna preferenza sopra di voi.
Costante fedclld e perseveranza nel vostro servigio,
® mio Dio, & la somma delle grazie che vi doman-
diamo, e che da voi solo possiamo aspeltare. Aht
noi ben conosciamo la nostra miseria, e tutta Is
hostra debolezza, che una trista esperienza per il
passato non ci ha fatto che di troppo conoscere,
Quante volte vi abbiamo promesso questa santa per-
severanza! Quante volle, dopo una fervida confes-
sione, una santa ritirata, in certi momenti di ar-
dore ¢ di zelo, non abbiamo a voi fatte le promesse
le pid solenni, non abbiamo noi formate le risola.
sioni In apparenza le pil fermeé e le pit solide? e
®on pertantio, oh Dio! quali inutili promesse, quante
sterili risoluzioni! la nostra rilassatezza, la nostra
hegligenza ci ha superati, e hen presto sepolti noo-
Yamente nella triste fossa delie liepidezze, e ridotti
®el primo nostro stalo di languore,

PREGHIEBRA,

Ajutatemi dunque, o mio Dio, fortificate il debole
mio cuore, animatelo languente, sostenetelo branco-
lante: fissatelo incostante; dal canto mio. col soc-
eorso della vostra grazia, fard tutto quanto dipen-
derd da me per reggermi nelle vie della sanlit;
he eviterd tutli gli ostacoli, la disposizione, | le-
gami, gli attacchi, le pericolose occasioni, le vo-
lontarie infedeltd; ne procurerd tutti i mezzi, fl
titiro, il raccoglimento, il silenzio, la preghiera,
Pesattezza a’ miei esercizj di pietd, lIa fedeltd ai mo-
Vimenli della grazia, la frequenza dei sacramenti
preceduti da quel sanio preparamento ¢h’essi esi-
§ono; ma soprattutto una grande diffidenza di me



124
stesso, ed un’intiera confidenza in voi, mie Dio.

che siete la mia forza, il mio sostegno, tulta la mis
speranza in questo mondo, ¢ome voi neil’ aliro es-
sere dovele V' oggetlo di tutli i miei voli, ed il ter~
mine di tuiti i miej desiderj.
W@@OW
LA RINUNCIA OSSIA NEGAZIONE DI SE STESSO.

Ecco le parole di Gesu Cristo in s, Matleo al ca
po 16: Quegli che vuole venire appresso di me
neghi se stesso, porti la sua croce; e mi segua.

Quest’ oracolo racchiude tre parti e {re obbliga-
2ioni, che Dio Salvalore impone a quelli che vo-
glione sinceramenle darsi a lui. La prima ¢ di ri-
nunciare, negare sé stessi: Neghi s¢ slesso; la ser
conda di portare la croce: Pigli la sua ¢roce; Iz
terza che venga al mio seguito: E segua me. Gia-
scuna di queste tre obbligazioni. domanda una par-
licolare spiegazione: seguiamone i particolari, ed
eniriamo nelle viste ch’esse ci presentano

4.9 Chi vuol essere nel numero doi discepoli di
Gesy Cristo dee negare sé stesso: Neghi sé stesso,
Negare, rinunciare, abbandonare s¢ slesso vuol dire
resistere alle illecite sue volontd, dominare Ie sue
pas»ioni, reprimere le sue inclinazioni, non seguire
le Woppo naturali sue tendenze, per seguire Dio,
e fare la di lui volonia, il di lui piacere; vuol dire
prendere in mano la spada della penitenza e com-
baltere incessanlemente contro s¢ stesso; non la-
sciare che la natura si arroghi di agire da sé stessa-
per tutlo accordare alla grazia; e per dire qualuhe
cosa di pua parlicolare, il lasciare, il rinunciare s¢
stesso, significa spogliarsi dell’ womo vecchio per



£28

vestirne un nuove, ubbandonare it che siamo pev
# peecato o per le perverse inclinazioni del mondo,
ber- divenire cid che dobbiamo essere neilo spiritd
di - Gesu Cristo; di maniera -che col soccorso della
grazia di Dio si possa dire: No, io non sons, 6 not
voglio pid essere un unmo rilassato, tiepido, negli-
gente . un uomo oslinate ed attaccato ai semnsiy un
wome lroppo vivace, trusportalo, collerice; un uome
sensuyale, schiavo del suo corpo, dato ai suol agi ed
alle comodila della vita: a tullo questo io rinancio
interamente per vivere nello spirito di Gesu Cristo,
per essere d’ora in avanti un uomo mortificato, umis
le, dolce, paziente e rassegnalo, soinmesso ed obbe-
diente. edificante e regolato in talla la mia condolta;
 yna parola, un uomo veramentc cristiano, un
fedele -discepolo del mio divin Maestro, pronto a
{utlo intraprendere, a tutto sagrificare, a tulto sof-
frire per la gloria di Dio e la salute dell’anima mia,

2.2 6esn Cristo continva a dire: Pigli la croce
sua, chiungue mi vuol seguire; la prenda, Iabbracci
B la porti con me. Ma per portare la sua croce da
eristiano e vero discepolo di Gesti Crislo, fa d’ uopo
per amore e piacere suo non solamente privarsj
delle dolcezze e dei piaceri della vita, ma eziandio
A suo esewmpio e nel suo spirilo abbracciare gene-
fosamente la morlificaziene,. crocifiggere la nostra
earne, il Bostro euore, il nostro spirito, tuito noi
stessi; il mostro corpo .con tulli i suoi sensi, il nostro
cuore con tutli i suoi affeiti, il nostro spirito con
talti § snoi pensieri, 1a nostr' aniina con tuite le sue
polenze: che tutto infine sia in noi marcato dal si-
gillo della croce,

Dice 8. Agostino, che porta la croce quegli che
erocifigge la sua carne con volonlarie austerita, il
§uo euore ¢on distacchi e privazioni, i suo spirito
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colla sommessione e la dipendenza. Quegli porta la
croce, dice s, Giovanni Crisostomo, che st abbandona
alla divina giustizia come un colpevole condolto al
supplicio, e che ha sempre la morte davanti agli oo»
¢hi. Quegli porta la eroce dice 8. Girolamo, che
soffre tutte le contrarietd, tutte le ingiustizie, tutti
i mali trattamenti con una costante eguaglianza di
spirito, senza mormorazione, senza inquieludine,
senza turbamento; infine quegli porta veramente
la sua eroce con Gesu Cristo. che non solo & in-
differente a tutti § buoni o tristi avvenimenti della
vita, ma che in vista di Dio ¢ meglio disposto al
disprezzo ed all’ obblio, che all’onore ed alla gloria;
ai patimenti ed ai dolort, che alle dolcezze ed alle
fal-e deliziey alla indigenza ed alla mancanza di
tulto, che ail’abbondanza ed al possedimento dej
beni det mondo: e tutio cid non per altro motive
che per imitare Ges Cristo e conformarsi at divino
su0 esempio,

5.% Infine, soggiunge Gesd Cristo: E mi segna
quegli che vuol essere-con me, col prendere la sua
croce ¢ venire appresso di me. E per seguire Gesu
Cristo ¢ addivenire un fedele suo discepolo, dedi.
cato alla sua eroce, non basta riceverla dalle sue
mani, né rifintarla mai da qualunque parte essa ¢
venga, ma bisogna ancora abbracciarla volontieri»
portarla di buona grazia ¢ con gran cuore, sena
mai lagnarsi de! suo peso, neé bramare di esserne
alleggeriti contro le sue intenzioni. né cercarne dei
sollievi troppo naturali; @ dei raddoleimenti troppo
umant; portare anche ¢on una santa rassegnazione
la privazione delle consolazioni divine, quando d
Signore lo permette, conlentandoci di domandargli,
con umile confidenza, la grazia di poriare la sua
croce con una fedeitd che sia egualmente pronta,
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generosa & costante, tenendoci cosl in uno stato dj
perfetta divezione alla wolonta di Dio, di assoluto
abbandone di noi alla sua provvidenza, d’intiera
conformit¥ ai suoi udorabili disegni; e sopratiutio
essere pronti ad ogni istante a morire come Gesi
Cristo, e come i santi sulla croce, riguardandoci
come una vittima continuamente consacrata alla sua
gloria, immolata & piena suo piacere, e riputandoct
eon ci6 ben fortunati di camminare dietro al nostro
divin Maestro.

Dio non chiama gid tutte le anime alla perfezione
di questo sublime stato: non pertanto tutte le anime
cristiane, nessuna eccettuata. debbono assolutamente,
indispensabiliente adempire tre essenziali obbliga~
tioni, che a tutti sono da Gesy Cristo imposte: 4.° di
rinunciare a noi medesimi; 2 ® di portare la nostra
erocey 5.9 di seguirlo; fn questo non V' & eccezione
di alcuno, ogni cristiano per questa sola sua gua~
litd vi & obbligato; mancare a questa obbligazione
¢ come rinunciare alla qualita di discepolo di Gesd
Cristo, e per conseguenza ¢ come rinunciare alla
falvezza ed alla elerna sua beatitudine.

Si fanno in vita queste riflessioni; si prende cura
#i richiamarle, di meditarle e di ben convincerse-
ne? Quante anime alle quali tutti questi sentiments
sono eslranei? Quanti cristiani ignorano fino il nome
di rinuncia e negazione di sé stessg, quante anime
rlassate ne temono fino il pensiero! Tutto it mondo
Yuole seguire Gesa Cristo sul Taborre, quanti poch;j
Yogliono accempagnarlo al Calvario!

O mio Dic wmio adorabile Salvatore, ove sono
quelle anime wenerose. quei fedeli discepoli, amanti
della eroce, nemici di sé stessi, crocifissi al mondo,
dati ai santi rigori di tinuncia di sé stessi? Si va
in cerca di tutto quanto ci aggrada e ci soddisfa,
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si fa in {utlo la piena sua volontd, si seguitano le
aue inclinazioni, si contentane i suoi gusu, si lagna,
8 impazienta, s’inquieta al menomo patimento, 8l
menomo rovescio; ¢ si & cristiauo, e si prelende
di essere discepolo di Gesy Cristo, € si adora uw
Dio sulla croce, ¢ si yuole salvarsi?

Discendete adunque dalla vostra eroce, adorabile
Salvatore, e venile ad indicarci un’altra strada per
andare al cielo. Ma no, divino Redentore, chiamateci
piuttosto a’piedi della vostra croce, insinuatecene
lo spirito ed i sentimenti, rivestileci deile sacre
vostre insegne, insegnateci le grandi e sublimi mas-
sime di una santa rinuncia di noi stessi; falecele
gustare; animateci a praticarle; scolpitele nei nostri
cuori; fate di esse la regola della nostra condotta,
e saranno il pegno di nostra felicila; 8’ esse pajono
penose alla patura, saranue raddolcite dalle attrat-
tive della grazia, e coronate un giorno nella sede
della gloria, E finita, non e pia tempo da delibe-
rare: ecco Ja strada, bisogna incamminarsi; ecco-
sagrifici, bisogna offrirli; ecco le battaglie, bisogua
sostenerle, Il principe de’predestinali, il Salvatore
slesso, € 1a nostra guida, i} nostro capo; marciamo
dietro a Jui, seguiamo le sue pedate, le tracce del
suo sangue: gsse ci condurranno alla palria celeste.

BISOLUZIONL

lo pensero frequentemeate che soltauto col morire
a me stesso posse vivere a Dio.

In ogni giorno mi fisserd un dalo numero di atli
di negazione di me stesso.

lo procurerd di non negare a Dio verun sagrificio
appena io possa figurarmi ch’ egh me o dowandi.

Mi gforzerd g rompere tatti i legami che possono
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fn vita attaccarmi % tutte le cose create, affinché
quando verra la morte, essa mi trovi gid spogliato
di tutto.

lo lo ripeto ancora! Sé mai tal vita sembrs triste
alla natura, sono certs che Dio 1a raddolcird colla
sua grazia,

L’ESERCIZIO DELLA PERFETTA CARITA, 6 LA MANIERA
DI CONDURSI SANTAMENTE RISPETTO AGLI ALTRL

Ogni anima interiore che vorra praticare questa
perfetta carith, dee bene scolpire nel suo euore que-
sle tre grandi veriid:

4.2 Che per esercitare una perfetta caritd verso
gli altri hisogna bene possedere sé stesso

9.2 Che in questo esercizio, bisogna aspettarsi di
fare dei grandi sagrificj, € di passare dei momenti
ben penosi.

5.2 Che tutto cid che si avra a fare, o soffrire su
questo punlo, bisogna farlo e softrirlo imr vista di
Dio, ed unicamente netla brama di piacere a Jui. In
futto questo voi avrete gran bisogno della grazia,
state ben certi del suo soccorso, ¢ non pensate che
A darle una fedele e generosa corrispondenza,

Questi tre principj in tal modo stabiliti, si pud
dire in generale che il mezzo piu efticace e pil si*
curo di portarsi bene rispetto aglt altri, & di usare
con loro molta dolcezza, pazienza, condiscendenza
¢ riguardo. Si pud anche a ¢id agginngere, che
chiunque avrd siffatta dolcezza, pazienza e condi-
scendenza, non solamente avrd compiuti § doveri
della carith, ma gli avrd adempiuti colla misura della

perfezione.
Baubr. I’ dnima intar 9
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il grande @ divino .nostro Modella. nel venire al
mondo ha cominciata la sua missione ,con questa
lezione essenziale e fondamentale: Imparate da me
che sono dolce ed umile di cuore; 8 con guesto
spirito di dolcezza egli tratt) sempre i suoi apostoli.
Aveva ben egli molte cose a disapprovare in lora.
Ho io molte cose a dirvi, diceva loro, ma per adesso
non siete ancora in grado di sopportarle. Vedeva
egli i loro difetti, li disapprovava, mentre li poteva
rendere tutto ad un tratlo perfelti; ma egli aspel
tava, pazientava per due essenziali ragioni: la prima
perche voleva dare I'esempio della pazienza colla
quale bisogna sopportare gli altri; la seconda per-
clv’ egli rispettava la libertd dell’uomo e voleva lar
sciare operare blandemente la grazia.

Quali cangiamenti infatti,, quali prodigi non. ba
quella dolcezza, quella tolleranza di Gesu Cristo ope;
rata nei suoi discepolil L’evangelista 8 Giovaani,
che fu poi il piu dolce degli apostoli, ch’era di uns
si perfetta carita, era prima di uno zelo troppo vivoe,
troppo ardente, no a volere far discendere il fuoco
dal cielo per incendiare una cittd che aveva rifiu-
tato di ricevere Gesa Cristo: per cui fu obbligate
quel divin Maestro di ritenerlo, e fargli quelia ram.
pogna: Voi non sapele da quale spirito siete portati,

Perché Gesu Cristo ha scelto 3. Pietro per esserg
M capo de’suoi apostoli, ed il fondamento della sua
Chiesa, se non perché essendo stato debole . e percio
caduto da sé slesso, sarcbbe stato piik degli allri
in grado di compallre le altrui debolezze, e di sol,,
levare gli aitri nelle loro cadule.

S. Paolo, per zelante ed ardente che fosse, aveva
atlinto naturalmente a temperar sé stesso nel Vao-
gelo, quel medesimo spirvito di caritd, di dolcezza,
di tolleranza, che annuncio poscia incessaniemente
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con tanto zelo agli altri, 1o porto, diceva egli, tntti
i miel figli nel mio seno, ¢ H vo tutti 1 giorni ri-
generando.

It Profeta diceva che Dio ci porta nel suo euors,
tome una nudrice porta fra le sue braccia il sue
bambinot vuole ben £ssa che it suo ragazzo cam-
mini da 8olo, ma ne aspetta con pazienza ® tempe
the avrd presa bastante forza per sostenersk

Bisogna fars come it buon pastore che porta
sulle sue spalle il travialo agnello: # egli 10 mi.
nacciasse, fo battesse, égli ancor di pin se ne al-
lontanerebbe,

Anima interiore, voi sapete quanto sieno costate
le anime a Gesy Cristo; esse vi costeranno ben
poea, s¢ inito il eosto sta nel rinunciare alla vostra
sensibilith, al vostro umore ai vostri sentimenti, e
nella pazienza di sopportare cio che vi dispiace. N
vostro Salvatore & vennto al mondo per riunire €
raccogliere cid ch’ era dispersa: imitatelo. fate scor
Pere i ruscelli di questa immensa caritd nel vostro
tuore, @ voi gnadagnerete guello degli altri.

Ora per discendere alle particolarita delle diverse
occasioni nelle yuali vi possiate trovare; delie di-
Yerse persone colle quali possiate avere & ftrat-
lare, eccovi le grandi massime di carita nella vita
fnteriore, cthe vi ammaesireranno come vi abbiate
in tutto a condurre.
~ Se voi siete obbligali di vivere con una persona
dominante, alliera, imperiosa, quel tuono di alterigia
vi rivolta e vi sdegna; regolatevi tutto al contrario
eon tale persona; dissimulate, lasciatele it piacere
della sua dominazione e del suo impero: quando
si ama Dio, costa poco il cedere agli altri: insomma
in queste occasioni, 1a vera vilturia ¢ per quello
che ha sufficiente ragione per saper cedere; Dio vi
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vede, pazientate, soffrite, tacete, @ pon peccate, Ecco
tutto cid che avele s temere in questo mondeo,

Avete voi a tratlare con persone impagienti, vi-
vaci € colleriche? Che bella occasione di meritare
per H cielo! profitlutene: siate duler e pazienti,. e
mantenetevi in possesso di ~voi stessi: non conte-
nelevi con queste persune come due pietre focaje
che & battono ed accendono reciprocamente, si
yedono uscire le scinllle da tutte le parti. ed alla
fine 8i rompono I' una contre Valtra: # partito della
dolcezza non & esso infinitamente preferibile? Dio
ha tanta pazienza con voi, abbiatene anche voi per
gli altri: sendele quanto avele ricevuto, € ne ri-
ceverete sempre di pin.

Siete nella pecessitd di passare i wostri giorni
€on una persona di umore tetrv e melanconico, ed
anche capriccioso e bizzarro? qui & che pilt ehe
mai bisogna chiamare in proprie soccorso la grazia
e la pieta. Ah! guardatevene: questa persona & per
Yoi cone una nube infesta ed oscura che minaccia,
che tuona: non isquarciatela; se voi la. squarciate,
il temporale, la tempesta, la folgore cadra su di
voi; con questa sorle di gente. bisogna portarsi come
presso di un ammalato che dorine; 8i parla basso,
si va lentamente, si ritiene quasi il fiato ed il re-
spiro, per paura d’ interrompergli il sonno, e di
farlo prorompere in lamenti e d’inasprirgli il male.

Che se poi- avele voi della padronanza, dell’auto-
ril, superiorila su alcuno, e vi trovate nel caso di
dovergh fare qualche correzione, non fategliela nel
momento in eui avele del mal umore, o del fuoco,
@ non riprendete un difetto con un allroy correg-
getele con dolcezza e moderazione: una parola sola
detta collo spirito di Dio fard maggior effetto che
cenlo correzioni falte senza di tale spirito; perchd
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allora it cattivo mmore si mischia colla correzione,
ed invece di correggerlo, ¢’ indispone, 8*inasprisce
dhi ba fallate, e si aumenta il male. D’ altronde &
sempre bene di riprendere § difett altrui da soli ¢
soli, e secretamente ., perché si sopporta sempre
con maggior pena che vi giand dei testimonj alla
rorrezione; I’ amor proprio ne soffre, & Dio sold
basta' per testimonio. | ‘ ‘

Infine, se volet¢ determinare qunicheduno at
bene, mettetevi coi vostri consigli alla portata del
sug stato: se ve'efe sihito portario alla perfezione,
voi presnmetle di anticipare la grazia; non bisogna
pretendere #alle anime pit di quello che possone
portare, n& precedere ai Iumi che & tale uopo oc~
¢orrano, altrimenti il lume ¢orre avanti, ¢ 1a per-
sena resta fndletro: se voi In pressate troppo. egli
si scoraggia; € fa peggior eosa di tutto & lo sco-
raggiamento: gettate pure il buon grano nella terra,
ed agpettate da Dio il momentos che lo faecia frut-
tare, Gesd Cristn ci scongiura di menare passa &
passo i suoi figli; se voi li precipitate. cadranno,
resteranno indietro. Quante inspiraziont vi hx date
lddio, alle gnali non avete corrisposto né subito,
né pienamente !

Riuniamo tuito, e diciamo a noi stessi: 11 ca-
ratlere delle persone colle gnali avete a vivere,
fosse anche il pili penosa, il pil  straordinario e
difficite a sopportare, tollerateto, e sovvengavi
che Dio vi ha messo al mondo per santificarvi:
quella persona vi esercita, e forse anche woi
pure I'esercitate: alle volle Die permette che gli
#omini non ¢’ inlendano € non vadang d’accordo,
offinché gii nni siano la croce degli aliri, Fo ri-
chiesto un giorne ad un santo uomo come se la
passasse con quelli ch’erano con lui Rispose: Noi
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serviamo il Signore, senza vederlo ci erocifiggiamos

Y un I altro,

AVVISI E PRATICHE,

1.2 Non basta, del resto, ad un’ anima interiore
di adempiere col prossimo certi doveri esteriori;
bisogna far tullo con una certa sanla cordialita
che apre i cuori, e rende il conversare dolce e fa-
cile per renderio santo e meritorio.

29 Di piu, nel fare cid che voi fate in questo
porto, non si tratia solo di eontentare le persone
per le quali voi lo fate; ma si tralta di contentare
Dio che vede il fondo del cuore.

5. Non guardale a ¢id che gli allri fanno, o
merilano da & stessi: un pil nobile moliva dee
animarvi: Dio e la sua gloria. Voi non merilerete.
che allora che non riguarderete le persone ,sole,,
ma Dio in loro: egli é che richiede da voi per lui.
questo ¢ontrassegno di fedeitd, di riconoscenza ed
amore.

Ritorno quindi al punto essenziale, e dico con
s, Paolo: In lulle le ense domandale incessante-
mente a Dio la grazia della pazienza e della dolcezza,
e conservale la pace, la caritd, I’ unione, che sono
il vincolo della perfezione.

PREGHIERA.

lp vi domando questa grazia, o0 mio Dio. Voi sjete,
per eceellenza il Dio.della pace, il Dio di tutta la
carita e di tutte le dolcezze; degnalevi di accors
darmela, a sostenermi in tutle le occasioni, ed a
riguardo di tutte le persone colle quali io mi po-
tessi trovare in pericola di alterarne § senlimenti
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s violare di essa carith § doveri. Pate che uniti
nell’ adorabile voslro cuore dai santi wincoli della
carita, noi totti non abbiamo in voi che un sol cuore
ed una sola anima, poiché tutti non abbiamo che
uno stesso padre, un medesimo fine ed una mede-
sima speranza,

ol Gpomtns

CONSIDERAZIONE SULLE INSPIRAZIONI.

L’ inspirazione & un pio movimentlo dell anima
che ci porta al benej ¢ un lume celeste che ci
rischiara; ¢ una voce inleriore dello Spirito Santo
che si fa intendere in noi e che ci parla in suo
nomej ¢ una segreta operazione della grazia che
agisce in noi. In una parola, dice 8. Francesco di
Sales, si chiama inspirazione ogni attrattiva, ogni
lume soprannalurale, ogni buon movimento, ogni
pio sentimento che Dio eccila in noi, sia per ani-
marci al bene, sia per iscuoterci dal nostro sopi-
menlo, sia per impegnarci alla pratica delle virta
ed al desiderio della perfezione, Ecco cid che la
sposa della Canlica chiama, nei misteriosi suoi ter-
mini, far intendere {a sua voce alle orecchie de}
cuore, batlere alla porta del cuore, fare scorrere
il latte ed il miele, invilare a cogliere i frutti nel
giardino del celeste Sposo,

Laonde agevole cosa ¢ il conchiudere che vi sono
due sorta d’inspirazioni, i lumi ed i sentimenti: quelli
rischiarane, ¢ questi toccano il cuore; gli uni fanno
vedere e conoscere il bene, gl altri lo fanno amare
@ praticare; i rammarichi, 1 rimorsi stessi delia ¢co-
scienza che ci richiamano & Dio 80n0 pure tante sa<
lutari inspirazioni, Per cui chiaramente appare che
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inspirazione non ha sclamente une strefto rap-
porto colla grazia, ma essa ¢ da sé medesima
una grazia speciale tulta propria ad agire nelle
anime,

In ogni santa ispirazione vi sono due cose a ri~
marcare, I’ impressione ed il consentimento; I’ im-
pressione indeliberata ch’essa fa nell’anima, ed il
consentimento o I’ adesione volontaria che I'anima
le accorda; ed & appunto di questa impressione, 0
dilettazione ; che intende parlare la. sacra, Spesa,
quando dice: Io ho sentito la mia anima fondersi
in. gioja quando il mie Diletto mi ha fatta sentire
la sua voce; nondimeno, per dolca che sia tale
impressione, nont é che dal consentimento che ne
dipende il bene. Conciossiache se, dopo di avere
ricevuta U inspirazione, e di averia anche gustata,
noi c¢i fermiamo 13, senza seguire gid che essa ¢i
presenta, dessa si risolve in noi in. una infedelta,
in una resistenza alla grazia. Felice 'anima che si
fa docile alla luce che le si presenta! quanto essa
non opererd in leil

Portiamo degli. esempj; S. Pietro ha negala il
suo divin Maestro: uno sguardo di Dia Salvatore,
porta la luce nella sua anima, gli fa conoscere la
sua colpa, lo tocca, lo penetra, 1o converte, lo fa
sciogliere in lagrime..

Sant’Antonio assiste al sacrificio della Messa;
sente a legygersi la massima dell’ Evangelo; Andate,
vendete tutti i vostri beni, e seguitemi: si applica
queste divine parole, obbedisce, abbandona tutlo,
e si dd a Dio per sempre,

Santa Pelagia senle una predica: quantunque
tutta profana, tutta mondana, sente pronunciare
quella massima tanto comune: Non ¢ oro tutto cid
che.splende ed ail’istante, queila gioyine & can-
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glata, non & biu quella: si caccia m un deserto,
6 vi sta a piangere i suoi traviamenti. ‘

Che diremo noi ancora 7 Sant’ Agostino sembra
eombatlere contro sé slesso e contro il suo Dio.
Prendi e leggi; € lx celeste voce che gli ‘parla:
eght prende e legge una lettura dell’ Apostolo ai’
Romani, ed & all’istante illuninato, tocco e ‘eon-
vertito. Samta Chiesa, ratlegralevi: @ tu, salutare
inspirazione, trionfa della tua conquista, quante
anime non hai tu in quella sola guadagnate?

Qui un’anima fedele dira forse: Bisugna dunque
seguire tatte l¢ inspiraziom. Io ho, per quanto mi
pare , di avere dgni momento delle inspirazioni:
commetto percid dnnque una infedeltd, un peccato
s non la seguo? E come lo potrei? sembra che
Ia grazia m’incalzi continuamente & da per tutto.

lo rispondo: Sehbene six vero, in generale, che
bisogna- seguire le inspirazioni, ed esservi fedeli.
Yi sono non pertanto delle savie precauzioni a
prendere, e dei giusti limiti a porvi. Non vi é dub-
bio che se fossimo sicuri di ricevere delle vere in-
$pirazioni di Dio, bisognerebbe seguirlo; ma ve
e possono essere di quelle che pajono e non sieno
tali; d’altronde 1o spirito delle tenecbre pud far tra-
visare e riguardare come inspirazioni quelle che
realmente non fossers che illusioni, Ecco percid
quanto su questo argomento si pud dire in generale.

{.° Vi sono delle inspirazioni ché non sono an-
cora che per eccitare ad amare il bene, ad affezio~
narvisi Dio non richiede ancora tutta 1a esecuzione
di questo bene: ci prepara, ce ne inspira il desi-
derio, & ci fa conoscere la felicitd che s¢ ne risen-
tirehhe a predicarlo.

2.2 Vi sono delle inspirazioni dirette soltanto a
far cominciare il bene per avviarsi alla strada della
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salute, come chi mostra ad un viaggiatore un lungo
cammino, non perche lo faccia tutto in un tratto,
ma perché possa iunstradarsi, e farlo poi a poco &
poco.

3.° Vi sono per altro certe inspirazioni dalle quali
ci senliamo si vivamenle portati, st forlemente
spinli, che bentosta si comprende ¢id che in esss
Dio richiede: perché vi é un certe non se che, che
si fa scntire in un modo fanto speciale, ¢he ¢ forza
di arrendersi, obbedire ed eseguirie senza Ia me-
noma resislenza,

4.° Cio che vi ha di certo &, che ogni inspira-
gione che porta a fare i doveri del suo sialo delr
b’ essere seguila, e sarebbe una. infedelld il man-
carvi.

Fipalmente in molte occasioni il piy saggio e sir
curo parlito ¢ di noa fidarsi dei proprj lumi, ma
di consullare quello che ci tliene il poste di Die,
e di rimetterci alla sua decisione,

Si domanda ancora: Non vi é qualche mezzo per
conoséere e dislinguere le inspirazioni che ven.
gono da Dio da quelle ch’ essere possono una il
lusione ed un effeito dello spirito delle tenebre?

A ¢i6 si puo rispondere in generale.

1.2 Per ben conoscerc le inspirazioni bisogna
avere Panima tranquilla e possedere sé stesso. Nuila
vi ¢ di pia facile per un’anima umile, semplice, &
docile, e nulla & di pia difficile per un anima che
non si {rovi con queste qualita,

2.9 Non volere agire che per inspirazione, ed
aspellare in lutto una particolare inspirazione, 2
una illusione: tutto ¢id che facciamo nell ordine.
del nostre stato ¢ 1a volonld di Dio, e questo basta.

3.9 Dallaltia parte, il riguardare tulli i suoi pen-
sieri, tulte Je sue idee, @ Lino le sue visioni come
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tante inspirazioni, I’ indirizzarle & Dio, e Yatlaccar-
visi ostinatamente senza volerle sottoporre al giu-
dizio di persone savie ed illuminate, sarebbe lo
stesso che mettere il colmo non solamente alla if-
lusione, ma eziandio al traviamento.

S8e non che, per risolvere questa questione in un
modo pid preciso, ecco cid che pud essere un gran
soggetie d’illusione: 4.9 Tutto cid che ha dello straor-
dinarie e del maraviglioso, perché sovente vi si mi-
schia fl demonio deila vanitd. 2.° Tutte cid che lu-
singa e pascola ¥ amor proprio. che da per luito
#insinua, e tutto guasta. 5.° Tulto cid che metle
deil’ agitazione e del turbamento nell’anima, dacché
lo spirito di Dio non pud trovarsi 1& dove non v'¢
la pace. 8.° Tutto cldé che metlte qualche impedi-
mento ed ostacolo ai doveri del proprio stato.
3° Tutto ¢id che si oppone all’obbedienza, ¢ molto
pit alla fede, dalla quale il discostarsi non ¢ sola-
mente una illusione, ma una colpa,

Meltete alld prova # vosiro spirito, dice 8. Paolo:
¢ quando trovate che i vostri lumi non bastano a
dirigerio, nel dnbbio ‘consullate, come abbiamo gik
detta, quelli che sono proposti e destinati a rego-
larvi nella vostra morale condotta,

PRATICHE NELLR ISP!RAZIONI.

1.9 Considerarle con rispetto: esse ¢i vengono
da Dio, e sono come una emanazione della divina
8ua Juce,

2.9 Riceverle con riconoscenza, perché sono un
Puro dono ch’egli non e¢i dee, e di cui ci eravamo
forse resi indegni

3.% Corrispondervi con fedeltd, perché un dl ne
renderemo conto, @ saremo giudicati sull’ uso che
ne avremo fatto.
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PREGHIERNA,

Voi mi avete spesso illuminato, o mio Dio, ed o
ho chiusi yli nechi alia vostra luce; voi mi avete
chiamato, ed alla vostra voce io ho rifiutato ['ac-
cesso al mio cuore. lo gemo su gqueste mie resi
stenze , deploro le mie infedelld: non-cessate per
questo, o Dio di bontd, di fuvorinmi colle vostre
sante. inspirazioni; esse mi troveranno pid dacile »
seguirle, pit fedele a secondarle. Feliee me, 3¢
per Pavvenire, con questa fedele corrispondenza,
io posso riparare totli gli oftraggi che ho fallo slle
vostra grazia per il passalo: ma aimé: tulte le la-
grime deyli occhi miei eancelleranno; laveranno
esse mai le infedeltd del mio cuore?

s § (O G vt

DIFFERENTI GRADI DELL’ ORAZIONE.

Nell’ esercizio dell’ orazione vi sono differenti
gradi tutli degni di Dio, purché sieno illuminati,
diretli e condotti dallo spirito di Dio medesimo;
eccovene una succinta cognizione, ma bastante per
inspirarcene la stima,

1.9 L’orazione comune ed ordinaria é quella
che si fa colle riflessioni dello spirito su qualche
mistero della religione, su qualche verila delia eris
stiana morale, con. atli, considerazioni e pratiche
conformi al soggetto che si & medilato.

9.9 L’ orazione del cuore, & quella che si fa coi
senlimenti, con le aspirazioni, @ le differenti elevas
zioni del cuore: questa orazione & pid facile e piu
dolce. della prima, e dece egualinente essere accom-
pagnata da atti di pratica risoluzione per la pro-
pria miglior condotla,
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3.9 Dicesi orazione alla presenza di Dio allora
che I’anima attratta e tocea dalla grazia, si pone e
traltiene dinanzi a Dio. senza grande molliplicita
datli, ma penetrata di rispetio davanti al Signore,
dnnientata davanti I' Bssere supremo, e come uni-
camente occupata della di lui divina presenza,

4.% L’ orazione in contemplazione, avviene aliora
che )’ anima o nella erazione ordinaria, © meglio
wmcora in quella della presenza di Dio, ed in di lui
unione , riceve dei lumi pit vivi nello spirito, e
moti pid ardenti nel cuore, ed ¢ taimente colpila
dali’ oggetto di sux meditazione. che non fa pii
the contemplarlo, ammirarloe, adorarlo.

Vi sono ancora diversi altré gradi di orazione
pid eminenti, pid rilevanii, che sono trattali a
fondo dai padri spirituali; ma siccome non entrano
quelli nel nostro piano, cosi ci conlenleremo di
apprezzarli., rispetlarli, e di ammirare i prodigi
della grazia che Dio opera nei suvi Santi. Cost,
tenza fermoarsi a questo genere di -slraordinarie
orazioni, ¢ che a pochi convenygono, sark pig utile
per nod di fissare i nostri riflessi su differenti punti
pilt essenziali, che ci potranno condurre ad una
orazione solida e propria a qualunque stato. Pre-
stiamo qui tutla la nost’ atlenzione, dacché non
vi ha alcun punto in particolare che non meriti un
discorso intiero per trattare I'argomento in {utta
la sua estensione. FEeco in breve quanto si pud
dire su tale proposito.

L'eccellenza dell’orazione: essa-¢é un segreto
trattenimento dell’ anina con Dio, una intima co~
municazione di sentimenti t1a Dio ¢ I'anima, un
dolce rapporto fra le creature ed H suo Creatore.
Ora, che v'ha di pin grande, di pid glorioso per
un’ anima, che il potere irallenersi cuore a cuore
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¢nl suo Dio? ¢ quale honta in Dio che si degna di
ahbassarsi cosl fino a lei, o piultosto si degna &’ inr
nalzaria fino a lui, per tenersela sempre unity!
Non @ gia questo sulla terra ua anticipato godi-
mento. della felicita e della gloria, della quale gioi:
scono gli Angiolj stessi ed i Sanli mel cielo? Paw
lerd io a Dio. dice } uomo nella Genesi al cap. 48:
menire io non sona che polve e cenere: lo- pan
lerd al Signore, io che. non sono @’suoi occhi che
cenere e polve.

La neeessita dell’orazione é fale, che ogni eri-
stiano pud ben essere certe che senza di lei giam-
mai si formerd lo spirito interiore, mai 8'innalzera
alla perfezione della vita interiore. No, non fia mai
che senza Vorazione si possa entrare nel santuariv
di questa vita ecleste e divina. Tuitli i Santi hanno
tammimato per questa strada; la sola che conduce
alla vita, e che é capace di dare a Die dei veri ado-
ratori di spiritn; per cui senza I orazione si stri
scerh sempre nella vita connine, tiepida, imperfetts,
senza mai innalzarsi alla santit ed alla perfezione,
ove la dignild del cristiano c¢i chiama: Pregate
senza intromissione, scriveva 8. Paolo a quei di
Tessalonica al cap. 5 della 1.2 leftera, € non ces-
sate mai di pregare,

La pratica dell’ orazione & tale, che difficile sa-
rebbe di ridurla a certe regole ed a metodi gene-
rali che potessero convenire ad ogni anima in par-
ticolare: ciascuna dee seguire ¥impulso della gragia
su di lei; ¢ lasciarsi condurra dallo Spirito Santo,
sempre perd sotlo la direzions di un savio consi-
glio. Perchd nessuno dee da sé camminare su que-
ste strade, senza una guida savia, illuminaia ed e~
sperimeniala

E siccome noi abbiamo giA particolarmente addi-
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(ata la pratica maniera di far orazione, non insiste-
remo qui ulteriormente su questo punto. Cid che
pud dirsi in generale si é, che I'unico mezzo di aspi-
rare all’ esercizio dell’orazione, ¢ la mortificazione
esleriora dei sensi: senza quesli due soccorsi. ¢

assolutamente impossibile di elevarsi giammai ad
un’ orazione vera e solida, Questa massima deb-
b’ essere riguardata ocome costante ed incontrasta-
bile; e se si vuole divenire uomo d’orazione, & di
tutta necessita il conforinarvisi. Le spirito ove vuole
spira, dice il Vangelo in s. Giovanni al cap. 8.

Riguardo ai preziosi frutti dell orazione si pud
dire con tutta sicurezza, senza tema di fallare,
¢h’ essa € Ia feconda sorgente di tutti i meriti e di
lutte l¢ virtd: Pumiltd, Ja caritd, la pazienza, la
Fassegnazione, Ja purezza delle intenzioni, Yamore
divino ed. ardente, tali sono i frulli di benedizione
che, si racoolgono in questa. vera terra promessa:
B si pud ¢ giusto tilolo dire dell orazione quello
the diceva il $aggio -della vera speranza: Mi sono
parimenti con lei.venuli tutli ¢ beni, e tutti in una
¥olla. Felici coloro che gli hanne provali da loro
Messi) rglino soli pe possono santamente giudi-
¢are; gli aliri, lungi dal coglierne st preziosi frutt,
non ne hanno nemmeno { idea,

Per quanto ¢ degli ostacoli all’orazione. siccome
il raccoglimento di spirito e la marlificazione dei
sensi sona i grandi mezzi che possono aprire la
via che conduce all’orazione, cos! € costante che
la dissipazione dello spirito ed il contentamento
dei sensi chiuderebbero per sempre I entrata a
questa fortunata regione. Dio non parla ail'anima
in agltaznone @ turbamento: e quando anche le
parlasse, essa sarebbe bea poco in istato di ascol-
tarlo. Cosl, fino a tanto che si lascierd dominare



144
Yimpero dei sensi, si porterA sempre con &é uh
ostacolo invincibile -allo spirito dell’ orazione. Biso-
gna morire a s¢& stessa per vivere a Dio, e far
tacere lo strepito delle passioni per ascollare R
voce della grazia. Disse percid Dio per bocea del
profeta Osea al cap. 44> Coendurrd Yanima in soli-
tudine, ed ivi parlerd al di lei coore,

Inpumerabili sono le illusioni nelle quali si ri
schia di cadere nell’esercizio dell’'orazione: ed ec-
cone le principali @ pil ordinarie sorgenti, che ba-
sterd indicare per farne temere le conseguentze, e
piG ancora per evilarle,

La prima illusione sarchbe quella d’immaginarsi
di non essere capace di fare orazione, e ¢he la
pratica di essa non convieneé che a cerle anime
elette e privilegiate Errore funesto, ma pur troppo
comune. Chiunque & capace di far orazione, se-
eondo i diversi stati e le differenti misure della
grazia. 1} farne comparire difficile 1" eserecizio &
una parlicolare insidia che il demonio tendes a
molle anime per allontanarle dall orarione, pre
vedendo i preziosi vantaggi che ne ritrarrebbero.
E come tagliare i canali per dove avrebbero &
scorrere le acque che eorrouo e si alzsno fino
alla eterna vila, come dice 8 Giovanni evangelista
al cap. &.

La seconda fllusione & di ‘volersi innalzare ad
un genere di orazione sublime e straordinaria, ab-
bandonando le comuni strade come poco elevate;
senz’avvedersi, 0 senza volersi avvedere, che in cid
8i cela un fondo di vanitd ed amor proprio affatto
Jontano dell’ amore di Dio, Sono esse guelle anime
presuntuvse che spi~gare vogliono un volo sublime,
superiore slle loro forze, e cadono bentosto, o si
perdono nelle nubi, o si traviano nei vani loro



443
pensieri: giuslo caslige di Dio che resisle ai su-
perbi, € riserva la sua grazia agli umili; Non voler
altro sapere, ma femi, diceva s Paolo ai Romani,
al cap. {1,

La terza illusione sarebbe di disgustarsi dell’ora-
zione ed allontanarsene, perché non vi si provi un
cerlo gusto,. una cerla dulcezza, un cerlo senii-
mento tenero ed affettucso. Si crede di perdere il
lempo perché manca un lale sentimento, ed iste-
rilisce la sorgente del dolore sensibile. lllusione
pericolosa nella quale cadono molle anime poco
illuminate nella via del Signore, o piultosto troppo
rltaccale a sé stesse. Elleno vorrebbero, dice
8. Francesco di Sales, {rovare sempre delle conso-
lazioni in Dio; piuttosto che cercare il Dio delle
consolazioni. Che si disingannino; ug’ orazione sard
sempre salutare quando essa conduca alla pratica
di solide virtd. Poco d’altronde imporla ch’essa vi
conduca per un senticro sparse di fiori e di spine:
ogni senliero ¢ buono, se mena felicemente al ter-
mine: Sostenete le prove del Signore, dice I Ec-
clesiastico al cap. 3.

La quarta illusione & quella di, coloro che per
frulio di loro orazione si allengono a vaghi pro-
ponimenti, 8 generali risoluzioni che abbracciano
tnlig e non determinano a niente, Voglio darmi a
Dio; voglio travagliare per la mia salute; voglio
4na volta mular condotta ¢ vila, Tutlo quanto &
sanlo, ¢ lodevole ; ma ordinariamente tutlo questo
rimane sterile ed incfficace. Per andare al solida,
bisogna discenderc nelle cose particolari e deter-
ninate , e dire a sé stesso: lo comballerd questa
passione, mi mortificherd in tale occasione, veglicrd
pit atienlamente su di me slesso, soffrird quel tale
sacrificio che da lungo tempo sento che Dio mi

Bavor., L' Adnima inler. 10
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chiede: Ho delto, e 108l ho ora cominciato. In
questo caso si fard una vera orazione, il di cui ef-
fetto influird iu tutte le nostre azioni, ed animera
tutta la nostra condotta.

Sarebbe pure una vera iliusione il credere che
nell’ orazione bisogni sempre parlare a Dio, e che
si cessi di farla appena che non si ha pid niente a
dirgli: & questo un inganno. Bisogna parlare a Dio,
¢ vero, ma bisogna anche ascollare Dio quando
egli ¢i parla. L’ orazione ¢ una corrispondenza, una
mutua comunicazione di sentimenti. Quando il
cuore non offre niente da dire a Dio, bisogna per
qualche tempo tenersi alla sua presenza in umilta
e rispefto, ascoltare la voce della grazia, se mai
essa si degna di farsi sentiré; e s’ ella medesima
sembra dirci niente, bisogna rassegnarsi alla vo-
lontd di Dio, e trarre almeno frufto dalla umilia-
zione, senza temere di perdere quella dell’ ora-
zione. In una parola, cid che fa la vera orazione,
non & tanto la bocca che parla, né lo spirito che
riflette, ma il cuore che anima, e la volontd che
pralica,

Da tutto il fin qui detto ne segue neccessaria-
mente che, senza volere aspirare ai gradi eminenti
di un’orazione straordinaria, senza gustarvi dol-
cezze € consolazioni sensibili, senza pur anche
avervi fami sensibili e rilevanti, noi faremo sempre
un’orazione santa, solida e salutare, quando nel
farla impareremo ad essere umili, caritatevoli, mors
tificati, distaccati da noi stessi, fedeli alla grazia
di Dio, rassegnati alla sua santa volonti, sommessi
agli ordini della sua provvidenza, e soprattutlo in-
fiammati dal santo suo amore, Limitiamo I} le no-
stre viste, i nostri desiderj, le nosire speranze. In
tutto quesio Y amor proprio non prenderd mai il
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di sopra, e I'amor divino andando sempre aumen-
tando, saldamente stabilird in noi il suo impero.
Non cessiamo adunque di applicarci costantemente
ail’orazione. e di addomandare istantemente il dono
di essa al Signore: questa grazia ci atlirerd in-
fallibilmente tutte Te allre grazie; e ripeteremo col
iS.wio al cap. 7: E vennero con essa parimenti tutti
beni,

PREGHIERA,

Con quanta sollecitudine e quanta riconoscenza
non degg’io, o mio Dio, entrare nei sentimenti
del Profeta, ed esclamare con lui: Sia benedetto
il Signore, che non ha da me ritirato né gli ef-
fetii., né I’ effusione delle sue misericordie, né la
slima e I'amore dell’ orazione. come ben diceva
it re penitente nel Salmo 63: Benedelto Iddio che
da me non rimosse il mio pregare e la sua mi-
sericordia! Dio buono! voi non cessate di col-
marmi dei vostri doni: quello dell’ orazione mi sa-
rehhe mollo prezioso e salutare, se voi degnaste
di favorirmelo. lo ve lo chieggo istantaneamente,
non gid per gustarne sollanto le dolcezze e le
consolazioni. ma per impiegarlo santamanie a co-
noscere i miei difetti, a deplorare i miei peccati,
ad adempire le mie obbligazioni, e piu ancora a
meditare le vosire grandezze, ad spprofiltare delle
vostre grazie, ad amarvi pit ardenlemente, ad
unirmi a voi pia intimamenle, ed a fare in questo
mando cid che spero di fare elernamente nell’altro,
Cosi sia.
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LA MORTE INTERIORE,

Siccome nella vita spirituale vi ha vna vila in-
teriore, cost vi ha una morte pure interiore: 'una
conduce all'altra, e contribuisce a fermarla. Non é
che colla vita interiove che si pud morire a sé sicse
po, e sollanto colla moric interiore si puod vivere 2
Dio. Mirabile rapporto fra 'uua e I’ altra! la vila
interiore ¢ sorgente di morle, ed & principio di
vita la morte inleriore.

In che adunque consiste questa morte interiore
sl espressamenle comandata da Gesu Cristo, sl
spesso raccomandata nelt’ Evangelo, si fedelmente,
si generosamenie e coslanlemenie praticala dai
Santi?

La morle joteriore ¢ Vanncgazione ed uno spo-
gliamento tolale e perfello distaccamento da sé
slesso; e Il combaltimeuto delle passioni, e, per
guanto & possibile, Ja loro distruzione: é Pabbatti-
menlo dell’ impera dei sensi e della loro tirannide;
¢ la villoria compiutamecte riportala sopra sé
slesso, sui suoi gusti e suoi disgusti, sulle sue in-
clinazioni e sue avversioni, sulle sue soddisfazion
€ sue ripugnanze,

Non istupite, non isgomentatevi all’ annuncio dj
questa morte, di lali parole sl terribili in apparen-
ga; cid che ¢ friste ed affliggente per la natura,
addiviene dolce e consolante per la grazia. Nelle
cose di Dio succede fulto il contrario di quelle
del mondo; le pretese dulcezze del mondo addi-
vengona sovente insipide ed amare, e le amarezz¢
del servigio di Dio finiscono a cangiarsi in dulcezze
€ consolazioni.

Quanti mondani in mezzo ai prelesi piaceri del
mondo banno provato disgusti, noje, che ne hanno
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lor fatto conoscere il vuoto ed il niente! Quanti,
# contrario, in mezzo alle pene ed amarezze del
servizio di Dio. hanno gustato delle fneffabili dol-
cezze, che loro hanno fatte porfare con gioja il
giego del Signore! Bisogna morire a talto per vi-
vere a Dio e per Dio: nd avvi altra strada per ar-
rivare alla vita. |

Ogni anima adunque che vuole sinceramente
darsi a Dio, si determina generosamente a morire
& sé stessa, alla sua propria volontd, alla sua li-
bertd, alle sue viste, al suol progetti, ai suoi desis
derj in una parola. a lutto cio che pud pascere e
mantenere la vita della nalura e dei sensi.

Del resto queste grandi massime. queste terribili
parole non sono che il compimento del grande
oracolo di Ges Cristo in s Matteo al cap. 16:
Chi vorrad salvare I’anima sua 1a perderd, chi poi
Yavra perduta la salverd. E dessa pure la pratica
e la sublime morale di s. Paolo, com’egli scriveva
ai Colossensi. Il 5: Vol siete morti, 8 la vostra
vita ¢ nascosta con Cristo in Dio.

Se per entrare € stabilirsi in questa morte inte-
riore, bastasse di praticare qualche atto generoso,
0 pur anche qualche atlo eroico, ben pare che
pitt facilmente vi si potrebhe determinarsi, e che
non tanto ci costerebbe; ma guesto morire abitual-
mente a sé stesso, questa continua violenza che
si dee fare a 8¢ medesimo. quesia volontaria angu-
stia, & questo perpetuo sforzo contro di nol{ che
si dee rinnovare tatt'i glorni, e faf dorare pes
tutta la vita, questo ¢ quanto In morie interiore
ha di piu terribile, di piit penoso ed affliggente,
perché ¢on essa s crocifigge 1a natura, |

Non & gid perd che nella vita spiritnale si munja
di morte subitanea: questa non avvien¢ che len-
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tamente ¢ dopo molte angoscie; ma noa bisogna
sbigollirsi della lunghezza del cammina per cui ¥i
si giunge, né dei combatlimenti @ delle repugnanze
a sostenere ad a soffrire: bisogna insomma lrava-
gliare tuita ja vila per quesia morle interiore: fe-
lici noi ancora se al termine delia nostra carriers
saremo affatto morti a noi stessil

Quali sagrifici non esige. essa quesla morte? Bi-
sogna divenire villima, bisogna essere da sé slesso
il sacerdote ed il sagrificalore che la immola; tutti
gli altri sagrifici sono come tanle disposizioni.a
quiesta morle, e non possono essere portati alla
loro perfezione che in essa Dio conduce Panima
da spoglio in ispoglio, fino che J'ha interamente
spoglista di sé stessa: tutto questo chiamasi niorte,
e conduce appunlo alla totale morle interiore,

Ognuno ha il suo cammina per giungere a que-
sta morle interiore; e dee seguire quello che Die
gli ha scelto. e gli ha fatta la grazip di fargli co-
noscere ; spesso noi prendiamo una strada, e Dio
¢i conduce per un’altra.

D'alironde bisogna anche guardarsi dal fare de-
gli eccessi di ausleritd ¢ penitenza: 'amor proprio
ed il demonio ¢'inspirano .alle volte delle mortifi-
cazioni, a fine di alterarci la salute, in guisa di
renderci ben preslo nello stato di non poters fare
piu niente per Dio; locché ci getla in seguilo in
una grande rilassatezza e tiepidezza, ed allora 'a-
mor proprio rinasce dalle suo. ceneri; per cui §¢
per alcuni giorni si erano falli dei passi avauti, si
torna indirtro nel resto della. vila,

Questa precauzione di non ispingere troppo olire
le austeritd ed i rigori, non ¢ perd di moltiz 13
maggior parte ¢ quella di coloro che anzi fanuo
tullo per tenersi da conlo, risparmiarsi e lusingarsi,
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che & quanto dire sono pid portati a conservare
una vita caduca, che a dedicarsi a questa morte
interiore.

Ah! Signore, quando jo rifletto su di me stesso,
io non ho ancora ben cominciato a morire intie-
ramente; tutto & ancor vivo in me; il mio amor
proprio. la mia vanitd. le mie vivacjld, e la mia
sensibilitd, tutto respira, tutlo vive come da prin-
cipio, Gid da molti anni io credo di essers 3l vo-
siro servizio, o mio Dio: dopo tante grazie, e si
speciali; dopo tante promesse e risoluzioni cosl so-
venle fatle e replicate ai pié degli allari, io sono
ancora tutlo vivo a me stesso, e non mortificato,
eguaimente sensibile, egualmente atlaccato al mio
amor proprio, ai miei sensi, sempre soggetlo al
mio umore, sempre intollerante di quello degli al-
tri, dai quali non si vuole, né si pud soffrire cosa
alcuna, risparmiando solo me stesso, € non ricer-
cando che me solo in tutlo.

Ahimé! lo so, il cammino della morte é penoso e
lungo: ma se tanto io soffro ad accingermi ai pre-
ludj di questa morte, come mai ne sosterrd la agonia?

Vol m’ajuterete, o mio. Dio, poiché finalmente non
voglio pia vivere a me fino alla morte. Comincierd
da gqualche c1sa meno penosa, e procurerd di avan-
garmi nel soffrire o vincermi; oggi mi adopererd per
riportare una piccola vittoria sulla mia rilassatezza
¢ sulla mia negligenza; domani spero di riportarne
una piu grandey procurerd di morire & me stesso
in un punto, ed jnseansibilmente in un altro; la
forza della grazia sosterra la debolezza della natura,

SENTINENTL

O morte interiore, o perdita totale, quanto lu
el sensibile e penosa! Non Jo sei per altro che
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a motivo che froppd da #& st ama la creatura:

ella non saprebbe risolversi a tutto perdere e mo-
rire: quando ella muore e si perde in un mondo,
non lo fa che nella speranza di riavers! e rivivere
nel!’ altro.

Il tempo & breve: moriamo futti i giorni per vi-
vere una eternitd.

Quegli che avrd travaglialo per questa prima
morte, non soffrird 1 colpi della seconda: Ia morle
del corpo non ha di che possa spavenlario: morto
a sé stesso, egli ha la sua vita in Dio.

Quest’ anima & morta a sé stessa, ma realmente
ella non fu giammai pilt viva in um vera vita;
perché non ¢ pitt ella che vive, ma ¢ Gesa Cristo
che vive in lei

Insegnatemi, o mio Dio, a morire a me stesso,
per non vivere pit che in vol, ed & prepararml,
con questa morte anticipata, alla vita beata-ed im-
mortale nel soggiorno det vivi,

g 37 Qb 4 vt

I FRUTTI DELLA VITA INTERIORE.

Non ¢ invano che si travaglia ¢ si soffre per Dio
presto o tardi se ne raccolgono i frutti ch’egli ci
assicura delle nostre pene e dei nostri travagli: e
(quanto pilr questi sono duri e penost, altrettanto i
frutti saranno preziosli ed abbondantl. Nell’ ordind
della natura ai feutt! precedono i fiori; neil’ ordine
della grazia sona le spine che solo precedono { fratts.
Felice ¥ anima che non si rifiuta alle fatiche di que-
sto camnmino, ella giungera finalmente al desiderato
lerminé delle mie speranze.
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LA SOLITUDINE INTERIORE DELL’ANIMA.

Nuila vi ha di pitt felice nello stalo di un’anima
distaccata da tutlo € bene stabilita nella solitudine
interiore. ove la conduce queslo santo distacco: d’al-
lora in poi ella non vede, non cerca, non gusta pitt
che Dio solo, e tutto il resto le addiviene come
estraneo ed indifferente. Dio solv, Dio solo & la pa-
rola che ha pit sovente in bocca, ed & piu anche
il senlimento ch’ella nutre in cnore: il mio Dio &
tutto. Questo pensicro ¢ queslo sentimento é come
il primo frutto che Yanima interiore raccoglie dai
suoi travagli. Difatli, e che vi ha mai di pid dolce,
di pid consulante, di pit considerabile di questa
divina solitudine, sia essa considerala in sé slessa,
0 riguardata nei suoi effetti? .

La solitudine interiore & propriamente il regno
e la vita di Dio medesimo nell’anima; essa ¢ I'im-
magine della vita degli elelli del cielo, ¢é il capo
C’opera della grazia, é I’oggetta delle compiacenze
di Dio, & Voperazione intima dello Spirito Santo,
¢ una specie di creazione dell’ uomo nuovo. Felice
(uell’anima che ¢onosce 'eccellenza di questo stato!
pi felice quella che ne seconda la grazia quando
tssa ve la chiama! ed infinitamente felice quella
che vi si avanza ¢ persevera fino al lermine! il
mondo scompare ai suoi occhi, Dio solo regna nel
840 euore. -

It fondamentlo di questa solitudine & stabililo in
Dio medesimo; Dio ¢ nosiro unico principiv ed unico
fine, Come primo principio egli influisce continua-
mente su di noi; come Pultimo fine, ¢i chiama in-
tessantemente a lui. E in lui solo che dobbiamo
vivere adesso, ed ¢ in lui solo che sperfamo di vi-
verg per sempre,
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Cid che fa il fondamento di questo santo eserci-
gio & di ben comprendere questa unica vista per
la quale Dio c¢i ha creali, e queslo unico fine per
il quale ci ha messi sulla terra L'anima, una volta
ben penetrata di queslo sentimento, non pud pi
vedere che Dio solo in tulte le cose, e senie la
necessitd di essere a lui costantemente unila dalla
fede e dall’amore, ricevendo da lui ad ogni istante
e in ogni azione il soffio della vita spiritnale che
fa I’ unica sua vita,

Cid che favarisce e facilita questo riguardo a Dio
solo, € la vista del nostro niente a riguardo del-
I’essere di Dio. 1l niente & di noi, I essere & di
Dio. La considerazione del nostro nulla pud servire
a farci conoscere la grandezza dell’ essere di Dio;
¢ la considerazione del di lui essere dee farci sen-
tice la profunditﬁ del nostro niente: {’indi & che
non vi ¢ piu che Dio: le crealure e noi siessi non
siamo pil nienle; egli solo &, egli é lutto; e tutto
il restante é come non vi fusse per cui non merita
pit né i nostri riguardi, né i nostri sentimenti; Dio
solo gli altrae a sé lutti, |

Un motivo pressante, ed un mezzo efficace per
aspirare ad uno slato cosi santo & di ravvisare in
Gesu Crislo il nostro gran modello, unicamente oc-
cupato della vista del celeste suo Padre, e del de-
siderio di fare la sua santa volonld. Gesd Cristo &
il nostro capo, e noi siamo suoi membri; tuita la
nostra vita non debhb’ essere dunque che una con-
tinua conformitd a quel divin modello. Tulla la vila
di Gesit Cristo non ¢ stala per un tempo che und
vila solitaria, pascosta: 8’ cgli & il noslro modello,
cammiviamo sulle sue orme; viviamo la sua vily,
se noi vogliamo vivere la vita eferna.

L’anima ia quesla pratica debl’essere atlenta 3
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non riguardare Dio come da lei lontano, ma come
dentro a lei per la fede; o piultosto vedere sé stessa
in Dio, e richiamarsi incessantemente -a lui, & ella
da lui si allontana. Secondo il linguaggio dello Spi-
rilo Santo, I'vcchio della sposa & ia purezza della
sua inlenzione, che forma queila del suo sguardo
in Dio: appena ch’ essa si acoorga del menvmo di-
fetio di questa purita di spuardo g d'inlenzione,
ella dee all’istante correggersi non gid per violenza
di spirito, ma per semplice ritorno di fede ed amore.
Cosl ella dee di tempo in tempo, in questi sem-
plici ritorni sa di sé stessa, esaminare se mai vi si
mischjasse un non so ehe di estraneo che polesse
{urbare la purezza del cuore, e {oslo rigettare quella
mischianza con una semplice adesione alla volontia
di Dio, unico principio, unico termine, unico mo-
Yenle di tutlo.

il fine delf’ anima solitaria debb’ essere di ten-
dere in tutto a Dio, senz’arrestarsi.a nessuna cosa
creata e caduca, che possa divagaria da questo fine
Unico ed essenziale. |

L’ occupazione di un’anima solitaria & di tenersi
Unita a Dio, ricordandosi conlinuamente della gran-
¢ opera che le é contidata,

La felicitd di un’animna solitaria ¢ di essere cowe
Una sola con Dio: Dio solo, e Vanima sola; Dio
dell’ anima, e Panima in Dio. Che ¢l ha mai di pil
delizioso per lei, s'ella conosce la sua fortuna?

L’ssilo- delY anima solilaria ¢ i} seno di Dio me-
desimo. Dio solo ¢ la sua dimora, il suo soggiorno,
i} suo centro. U mondo non & per lei che un esi-
lio, una eslrema terra: ella vi & come se non vi
fosse,

L’ uvico desiderio di quest’ anima ¢ di avanzarsi
Sewpre piu in questa solitudine; ¢ I'unico suo {j-
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more & quello di uscirne, vale a dire di fare ¢osa
che ne la possa allontanare & renderia indegna, per
paura che Dio offeso e geloso non la rigetti e la vir
pudii come una sposa poco degna dcl suo cuore €
dei suoi sentimenti, Tale @ la solitudine interiore
agli occhi di Dio medesimo.

Dolce ripnso, s} poco conosciuto dagli nomini,
che, vivendo nelle agitazioni e nel tumulle, non
vivono mai!

Avventuroso vuolo, in cui vediamo il nostro niente,
¢ per cui ¢i riempiamo delle grandezze di Dio!

Sacro silenzio, in cui non si parla che a Dio, ¢
non si ascolla che la di lui voce!

Dolce impero di Dio nel cuore, di cui prende
possesso per Signoreggiarvi le passioni ¢ slabilirvl
il suo amore!

Tranquillo deserto, ove lontani da tulte non vi sf
trova che Dio che tiene luoge di tutlo, ed ove non
#i @ solo che in quel modo che sl ¢ sole con Dio!

Immagine sensibile della vita beata, di cui gia o
pare di godere le primizie!

Anime formate secondo I’immagine di Dio, e de-
stinate alla gloriosa immortalitd, dopo avere medi-
tato tanto sublimi, solide e toccanti verit, non avre-
ste voi nulla a rimproverarvi, se voi non le secon-
date; @ non vi adoperale almeno per aspirare alla
santita di questo stato? Qui la grazia vi lascia alle
vostre riflessioni: guardatevi che un giorno essa non
vi abbandoni ai vostri rammarichi, che sarebbero
forse eterni.

intaunto, se per rilassatezza od infedelid voi aveste
1a sventura di allontanarvi da questo stato, non per-
dete almeno né coraggio né coulidenza, Dio ¢f pre-
senta una slrada per ritornarvi: no, egli non ha
giamuai chiuso il suo. cuore per sempre, ed egli si
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aprird di nuovo al primo vostro sincoro dolora: se
¥i ritornate con sinceriti, Dio vi ricevera ancora
con tenerezza; ma una volla che vi siete rientrali,
lemele di uscirne ancora, per paura che Ja morle
venga a sorprendervi come la stolte spose addor-
mentate nel sonno del rilassamento e della tliepi-
dezza. Vivete con Die, non vivele che per Dio:
guesta ¢ la sola vila a desiderare in questo mondeo
e per Pallro,

PREGHIERA.

Adorabile Salvatore delle nostre aniine, tiraleci
{utti & voi, poiche ci avete creati.solo per voi, Dio
santo e potente, graziateci delle anime capaci di
rendervi quesia gloria, innalzate al disopra di sé
stesse € del mondo; le quali non vedano che voi,
non cerchino che voi, non gustino che voi solo, vi
rovino in tutlo, e non vogliano trovare che voi
8olo, che loro terrelc sempie luogo di tulto. Che
tosa é mai questo mondo ai loro occhi, quando yoi
le jlluminate? Vi ha forse un altro nondo per esse,
od hanno elleno altro pensiero che il cielo, altro
desiderio che Yelernila, allra vila che la grazia,
altra palria che il soggiorno degli eletli, ave voi
regnate, ed ove voi le chiamerele un giorno per con
¥Yoi ed in voi eternamente regnarvi? Cosl sia.

B o e
LA CONFIDENZA IN DIO.

Ls confidenza in Dio & uno def frutti pidt preziost
della vita interiore, e soltanlo in questa terra sf
Pud esso raccogliere. E hen naturale che un’anima
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che ha tulto lasciato per Dio, melta in lui tulta Ja
sua confidenza; e nel medesimo tempo per la bontd
di Dio appare che Ianima neila di lui confidenza
trovi il suo soccorso, la sua consolazione e la sua
pace.

Per fstabilire la nostra confidenza, due cose son6
assolutamente necessarie ; cioé che quegli con cui
noi I'accordiamo abbia ad un tempo il potere e l2
volontd di soccorrerci: dacché il potere senza Ia
volontd non sarebbe che una facolla indifferente ¢
la volontd senza il potere degenererebbe in debo-
lezza. Ora che troviamo noi in Dio? Non & egli
che appunto per quesli due litoli combinati merita
la nostra confidenza?

E invero a chi noi dobbiamo la nostra confidenza,
quando woi confidiamo in Dio. se non & all’Onnipo-
tente. al sovrano Padrone del mondo, a quello che
tomanda al niente. che ha creato questo vasto nni-
verso? E chi d'altronde in gualunque stato di mi-
seria, di afflizione, di sventura noi pessiamo tro-
varci. ha nelle sue mani 1 me2zi di sostenervici?
Ci abbatta Yindigenza, ¢i opprima il dolore ¢ ¢’in-
vestano pure totti i mall, tulli t pericolli ed § ne-
mici; Dio in un istante viene in nostro ajuto e prov-
vede a tull’i nostri bisogni.

Ah! io ben lo intendo, se noi mettiamo la nostra
confidenza negli vomini essa non sard di eguale
stabilitd e sicurezza. perché gli uomini da sé stessi
sono deboli ed impotenti, il loro potere risente la
natura delle umane cose, e riesce essenzialmente
limitato e circoscritto. Se in una occasione ¢i pos-
sono ajutare, in quante sono essi inetli a sostenerci!
Spesso in angustia per loro stessi, che potranno
eglino mai fare per gli altri? Ah! no; non vi & che
il Dio dell’universo. non vi & che la sua mano pos-
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sente, ctti non fia mai che si ricorra invano. Potere
immenso che tutto abbraccia, i bisogni dell’anima e
del corpo, i bisogni parlicolari e comuni, i bisogni
presenti e futuri; fossimo noi anche pelle piu terri-
bili situazioni, negli avvenimenti i pit (risti ¢ piu
funesti, traditi dai nosiri amici, abbandonali dai
nostri parenti, dati in preda agli attacchi dei nostri
nemici, senza appoggi, senza protezione, senza ri-
sorsa; Jontani dal lasciarci scoraggiare ed abbatlere,
¢ anzi allora che vieppiu occorre di mettere in Dio
la nostra speranza e la.nostra confidenza. lmpercioc-
ché appuato pid energica si manifesta la sua pos-
sanza. allora che tutlo & disperalo dalla parte delle
creature. Egli & per cido che Dio lascia delle volle
i suoi figli nelle pia grandi afflizioni per trarneli
con maggiore gloria, e fare viemeglio spiccare la
forza del suo braccio. Confidiamo adungque in lui,
e senza temer nulla riponiamo in lui le nostre
speranze,

Ma se Dio pud sjularci, & poi egli disposto a vo-
lerlo? dubbio ingiurioso, ingiusta diffidenza, che
bastercbbe ad allonlanare per sempre da noi la
protezione ed il soccorso del cielo.

Cosa é Dio adunque, e quale idea di Jui abbia-
mo noi? se non quella di essere sovranamente
buono, che non vuole, che non desidera, che non
¢i procura che i} nostro bene; di un Dio liberale,
magnifico, che snlo cerca occasioni di spandere
Yahbondanza dei suai tesori; di un Dio vigil nte,
altento ai bisogni delle sue creature, senza che ve
ne sia alcuna che possa restare lontana dai suol
occhi, ed indifferente al suo cuorej di un Dio te-
nNero, compassionevole, sensibile ai nostri mali, che
Partecipa alle nostre pene, e sg'interessa a tutlo
¢id che cf tocca; di un Dio infinitamente illumi-
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nato, che tulto vede, conosce tutio, le nostre pene,
t nostri bisogni, 1 nostrl difeltt le nostre miseric.
I nostri stessi desiderj, tutto gli & presente, e 8’in-
teressa di tutlo ¥ ecco it Dio che serviamo, ed in
cui noi confidismo, Potremmo nol essere ahhando-
nali, ed ingannati nelle nostre speranze? Opere
delle sue mani, oggelti del suo amore potrebh’egll
respingercei, quando noi andiamo a gellarei nelle
sue braccia? Preveggenle con saggezza e liberalild
ai bisognt di tulle le sue creature, dimenticherd
egli ch’esse sono (ra § suoci figli annoverate ?

Guardate 1 volatili del ciclo, dicea Gesd Cristo
in 8. Matllteo al cap 6. E egli medesimo che ci
parla, e che per animare la nostra confidenza in
Ini ¢’indirizza queste consolanti parole: « Conside-
» rafe, egli dice, gli uccelli del ci¢lo: essi non se-
= minano, non mietono, ed il Creatore dell’uni-
» verso non provvede egli alla loro sussisicnza?
» Vedele i gigli che crescono nelle campagne, esst
» non coltivano la terra, non filano né # lino, né
» la lana; eppure Salomone slesso in tulla la sna
» gloria non & vestito con (anta magnificenza e
» splendidezza’ ché se Dio tanta cura si prende
» di un’erba che nasce nei campi, che oggi cresce
» e domani passa, quania maggiore non pe pren-
» dera egli di noi, creature jntelligenti e fatte a di
» 1ni immagine? O uomo di poca fede, cessale di
» slare in quell’angustia che vi fa dire: Che sar2
» di noi? chi provvederd ai nostri abiti, alla nostrs
» sussistenza? Il vostro celeste Padre sa i bisogni
» che avete. Lasciate che le infedeli nazioni si
» perdano in quesle angustie; dalevi delle brighe
» ragionevoli, e poi riposate su di lui, Non angu-
p stiatevi mai per cid che sard domani: Dio W
» provvederd ; cercale prima di fuito il regno di
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Dio: il resto vi sard aggiunto ». Cosl ci parla
il nostro Dio: sono tali lc sue parole, 1 suoi sen-
limenti, capaci sicuramente di eccitare, animare @
¢onfermare 1a nostra eonfidenza: ¢ se noi vi man~
chiamo, non meritiamo noi di essere abbandonati
alle nostre dubbiezze, ed alle angustie delle na-
tioni infedeli che male conoscono il suo santo
Rome 2

A quesle parole, a queste promesse non aggiunge
forse il nostro buon Dio gli effetti? Quanti preziosi
pegni non ci ha egli dali della sua tenerezza? Che
non ha egli fatto per noi! coa \quantli favori non
¢i ha egli slesso prevenuto? Gettate un colpo d’oe-
chio sulle differenti eta di vostra vita, e sui diversi
avvenimenti che vi succedettero nel corso di essa;
¢ quanle epoche sono segnatc da sua speciale pro-
tezione per voi! Volgete uno sguardo indietro; &
vedrete lo malattie quasi incurabili dalle quali fo-
%o guarili; gli affari complicati ¢ spinosi dai quali
oitre ogni vostra speranza poteste uscire; gli amari
cordogli dai quali sareste stati oppressi se Dio noa
vi avesse sostenuto : i tempi di miseria e calamitd
per le quali si temeva di mancare di tutto, e sicte
giunti provveduti alla fine dell’anno senza saperne
il come; i soccorsi impensati che vi sono venuti
opportunamente mentre voi non ne speravate al-
tuno, gli accidenti, i pericoli . innumerabili . hei
fuali sareste andato a male, e iille voite ne fo-
8le preservati, ¢ che so io? una infinitd di occa-
gioni ¢ di avvenimenti, nei quali @ meno di chiu-
dere gli ocehi, voi non polete negare di avere ve-
duto il dito del Signore iddio ad agire per voi,
ed a proteggervi in modo tanto speciale come 8¢
voi foste stato il solo oggetto di tulta la sua divina
dttenzione.

Bauon. L’anima inler, i1
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Finalmente per voi il vostre Dio & disceso dal
cielo in terra; per voi ¢ morto su di una croce;
per voi egli ancora yiene offerto ed immolato tutti
i giorni sui suoi altari; a questo prezzo non me-
rita egli tutta la vostra fede, e non ha egli diritto
di esigere da voi jutta la vosira confidenza?

Io ben lo so, ¢ mio Dio, voi non m’inibite, voi
anzi Jo comandate di adoperare all’'uopo tuiti i
mezzi suggeriti dalla prudenza; e Pusare altrimenti,
sarebbe al contrario un {entarvi: ma voi volete an-
cors che adoperandoci dal canto nostro, 8 ¢ol tra-
scurare nulla di quanto da noi dipende, noi poi
ne aspettiamo tutti da voi, come da noi niente si
fosse operalo y voi non ci vietate di ricorrere agli
womini, ma non vi piace che di essi s¢ ne faccia
tutto il contp, come ¢ eglino senza di voi fossero
di alcuna cosa capaci.

Tali sono i fondamenti e le regole della nostra
confidenza; ma quali ne debbono essere j sacri ca-
ratteri perch’essa sia veramenle secondo il genio
di Dio? Kccoli, e stampiamoli bene nei nostri cuoris

4.2 Confidenza intima che vicne dal cuore, e sia
in essi ferma, permanente; |a confidenza é I'opera
del cuorg ¢ del senlimento; Dio & nosiro Padre,
noi siamo suoi figli: ed i figli possono essi rifiu-
tare il loro cuore ed i loro gentiventi al piu buono,
al pia tenero padre?

2.9 Confidenza ferma e coslanle, che da nessuna
cosa si lascia alterare ed abbattere, ne indebolire
nej suoi intimi sentimenti da qualunque ostacolo
o pericolo: stabilita una volta sulla bontd e po-
tepza di Dio, da quale colpo potrebb’essere mal
8cossa?

8. Confidenza universale ed inliera, che si esten-
de a tuilo, e che abbraccia lutle le occasioni, tutle
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ke circostanze, tutli gli avvenimenti della vita: avere
M Dio confidenza su di un punto, e mancarvi su
¢ un altro, é .come non averne alcuna: Dio tutte
tinchiude nella sua potenza, 'uomo dee tutto rin«
chiudere nella sua confidenza in lui.

4.° Confidenza non pertanto savia ¢ credula da
non contare talmente sulla bontd di Dio da trasca~
rare cid che dipende dalle umane cure: dessa non
sarebba pil una cristiana confidenza, ma una te-
meraria presunzione,

Se non che alcano dira forse: Io ho riposto in
Dio utta 1a mia confidenza; I’ho pregalo, ed ho
sperato in lui: nondimeno egli non mi esaudisce,
e non veggo effetto alcuno della mia confidenza,
Aht che jo quasi non so che mi pensare.... Anima
di poca fede, ferma gquesli sentimenti ingiuriosi
alla bontd ed alla provvidenza del tuo Dio; meglio
&i te egli sa quello che ti conviene; forse quella
tosa che domandi non é per il tuo bene: se invece
di essa un’altra pit utile, Dio te ne accorda, che
Fagione hai tu di lamentartene?... Rimetletevi, o
Cristiani , intieramente nelle sue mani; lascxatelo
disporre di tutto, secondo la sua sapienza; aspet-
late it momento di questa divina provvidenza; non
cessate di pregare, di sperare e di dire col Profeta
nel salmo 30: In te, o Signore, ho speralo, ¢ non
ne andrd econfuso in eterno. fo spero in voi, 0 mio
Dio, ¢ 1a mia speranza non andrd fallita, -

PREGHIRZRA.

In voi solo, 0 mio Dio, diporrd tulta la mia con-
fidenza; voi solo mi potete essere di appoggio nei
miei mali, la mia luce nella oscuritd delle mie esi-
tanze, la mia forza nelle ballaglie, la mia consola-
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gione nelle mie pene, mille yolie ho provato la de~
bolezga e Y insufficienza- degli umani soccorsi§ io
non reclamerd che il vostro in ogni occasions, #
Dio buono, Dio potenlet Da questo momento io
mi gelto nelle vostre braccia; e mi riposo hella
sicurezza della paterna vostra assistenza. Voi co-
noscete & miei bisogni, vol volete la mia salvezza}
voi siete mio Padre; voi solo, o mio Dio, siete
tutlo per me. Deboli umani sostegni, fragili ap-
poggi del mondo, andatevene pure: Dio medesime
¢ la mia risorsa ¢ la mia forza, H mio asilo, il mio
tutto. A voi solo, o Dio possente, io innaizerd
d’or in avanti le mié mani, gli occhi miei, il mio
cuore; € da voi solo aspetterd il mio soccerso |Ia
mia eonsolazione, la mia felicita in questo mondo ¢
nell’ altro, in vita, e per {utta Feternitd. Cosi siai

PRATICHE,

§.° Fare sovente degli alli di confidenza in Dié;
¢ nei pericoli ¢ nelle pene ricorrere immediata-
mente a lui.

2.2 Quando tulto ci manca, getlarci helle sud
braccia, e piu viva ridestare: in moi la nostrx com
fidenza,

5.9 Pensare le tante volte che le creature ci hanno
ingannali e delusi nell’ aspettativa nostra e nelle
nostre speranze,

8.2 Ricordarsi soventemente dei tratii della di-
vina bontd che abbiamo.provato nella nostra vita.

B.° Non dare mai la mano ad una cosa impor-
tante senza raccomandarsi & Dio, e confidarla a lui.

Persuadiamoci una volta, che una sincera ed in-
tima confidenza In Dio, & il pid sicuro mezzo di
onorare la sua bontd, Ja sud sapienza, la shia pos:
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sanza e talle le sue perfezioni: cio ¢ Femaggio
piu preziose, piu glorioso che gli possiamo rendere,
¢ che piu gradito sarad al suo cuore,

LA PACE DEL CUORE,

Quando un’anima fedele, a forza di sostenerq
baitaglie £ riportar vittorie su di sé stessa & una
volta. venuta al punto di reprimere le sue passioni,
di dominare I'impero dei sensi, di frenare e moy
derare Ja naturale sua vivacitd; quando soprattutto
i ¢ lupgo dempo. esercitata alla pratica del racco~
glimento, alla fedeltd, alla grazia, al distacco di
tutte le cose umane, all’ intiera conformila alla vo=
lontd di Dio; allora finalmente la pace del euore
entra come in trionfo nell’ anima, e vi fissa il sue
soggiorno, il suo regno, che ¢ propriamente il vero
regno di Dio in nok Soggiogati e sotlomessi tutti
1.suoi nemici, ella vi regna da sovrana, e vi fa
ton lei regnare tutte e virtd.

Ma entrando in noi, quali ineffabili beni non ¥’ins
lroduce essa con s¢? si pud ben dire che un’anima,
Una volta stabilita nel possesso di questa pace, ad-
diviene da quell’ istante superiore a tutto, e che nel
fondo almeno e nella essenza de} suo ben essere,
hiente la pud alterare sulla terra.

D’allora in poi essa € superiore a tutte le agita-
tioni, & tutte le rivoluzioni di questo mondo: sone
esse violenti tempeste, ma non montane fino alla
regione ove il giusto ha fissato il suo soggiornog
lo strepita di questi temporali risnona alle sue orecy
chie, ma essi non: colpiseono il suo cuore.

Superiore & tutti gli attacchi, a tutte le tentazioni
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dei demohi, la pace dell’ animy attira @ dei lumi
celesti per prevenire le di lut tentazioni, o delle
forze divine per debellarle: invano lo spirito delle
tenebre vorrebbe attaccare un’anima rifugiata nel
seno del Dio della pace.

Superiore si rende a tulti i rovesci, a tulie le
afflizioni della vita: e che importa all’vomo savio
che sia scossa la sua fortuna, fatla oppressione al
suo stato. alterata la sua salute, sieno rovesciati i
suoi progetti, deluse le sue speranze., se la pacd
della sua anima sa elevarsi svlle ruine di tutte le
cose eaduche?

Superiore ben anche ai timori, agli sbigottimenti
degli apparecchi della morte, fa sl che s vegga eon
tranquillitd venire una fine alla quale si ebbe gid
eura di prepararsi, @ che realmente non terming
una vila di penosi combaltimenti, che per eomin-
ciare una vita di riposo tranquille e durevole.

Quanti altri vantaggi Ja pace del cuore non fa
essa gustare, se dessa é ben solida ¢ ferma?

La pace del euore attira su di un’anima i riguardi
e le compiacenze di Dio, che ha il piacere di con-
siderare la sua opera, ¢ renderla sempre pid de-
gna di lui.

La pace del cuore sembra chiamare tutto le grav
tie del cielo, ¢he piovono sull’ anima come su db
una terra ben preparata a riceverla, ed a produrrd
i frutli di salute e di vila.

La pace del cuors ci mette in istato di tratte-
nerci intimamente con Dio: egli non ama di con-
vepsare nell’ agitazione -6 nel turbamento; e la sua
voce non 8i fa intendera che nel silenzio o nella
calma.

La pace del cuore dispone la nestr’anima ad
adempiere santamente tulti gli esercizj di pieta, le
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lefture, ke orazioni; lé confessionf, le comaunionis
per cui tulto @ pid degnamente, piu perfettamente
offerto quande la pace ne prepara il cuore e né
dispone i sentimenti.

Che diremo noi ancora, e come potremo mai
enunciare tulti i frutti che produce questa terra
promessa ? Nella pace del euore si trova ) egua-
glianza dell’anima, il possedimento di sé& stesso; I
calma della coscienza, la confidenza in Die, )'ab-
bandono di sé nelle mani di Dio, una dolce spe-
ranza delle beatitndini del cielo, ed una viva aspet-
tazione della gloriosa immortalita.

Diciamolo, la pace del cuore ¢ il pid gran bene
c¢he possiamo gustare a questo mondo, Ja maggior
grazia che Dio ci possa accordare sulla terra, un
vero tesoro nascosto nel fondo del’animay ¢ Ja man-
na deliziosa che st coglie nel deserto di questa tri-
te vita.

Infine si pud dare per sicuro, che se vi ha un
bene a desiderare in questo mondo, & senzs dub-
Nio Ja pace del cuore senza della quale nessun a)_
fro bene pud essere gustato nella nostra vita,

Ma altrest se gid si ha la fortuna di posseders
questa pace divina, quanta premura non dobbiame
darci per conservarla, sis coll’evilare gl ostacoli
the 1a possono alterare, sia coll’adoperare tutti »
mezzi che la possono confermara?

Volete voi conservare questa pace 7 Ah! temete
la soverchia albagia, la dissip azione, V' agitazione,
'impazienza naturale e pid ancora le <¢olpe pen~
sate, le volontarie infedeltd, la divisione del euore:
sono questi § nemici della vostra felicita_ perchéd
sono appunto i nemici dichiarati della pace.

Volete voi mantenervi in questa pace? Usate di
tutti 1 meszi che il ciclo @ la gratia vi offrono:
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quelli che ve T hanno procurata, potranno anchd
conservarvela: raccoglimento interiore, docilitd aj
lumi.della Spirito Sanlo, purezza nei vestri motivi,
rettitudine nelle vostre intenzioni, semplicita nella
vostra condotta, frequenza di sacramenti, ferventi
preghiere, saluiare diffidenza di voi medesimi, in.
tima rassegnazione alla volontd di Dio, e sincero
desiderio di essere tutto per Dio,

Non pertanto, malgrado le vosire premure le vo-
stra fedeltd, & vostri sforzi, pow dovete gid aspet-
tarvi una pace costante e sicurff, né una pace intiera
e perfetla: dessa non & compagna dei passeggeri
della terra.

L’anim& anche del giusto andré non rado sog-
geita aile pene, alle agitazioniy ai patimenti; potra
trovarsi esposta ai turbamenti, ai timori alle esi-
tanze; agli shigotlimenti; le acque della tribelazione
possono penetrare nell’anima la pi giusta e la pit
fedele: & questa 1a sorte e Ia condizione di questa
vita mortale, di questo luogo &’ esilio, ma ordina-
riamente tutle queste grandi agitatazioni non sono
che prove da Dio permesse per nostro bene che
non alterano per niente lo stato di un’anima ben
rassegnata,

La pace non @ agitata nell’ interno del suo san-
tuario; ma bisogna aspettarsi alle sue prove, alle
sue vicende: fino che siamo a queste mondo ¢ ques
sto un tempo, Un campo di baitagiia: Ia pace sicu-
ra, piena e costanle c¢i ¢ riservala nella celeste
patria; ci basla per ora di averne qui H pegno €
le primizie, ed aspetliamone la piena perfezione,
la immutabile consistenza nella regione dei viventi.
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PREXOHIRRA,

Dio della pace, regnate nel mio cuore 4 @ fatevi
con voi regnare quest amabile pace, questa pace
desiderabile che voi solo «i potete far gustare. ]l
mondo non la saprebbe dare ai suoi settatori: eglino
invano presso di lei sospirano: malgrado i loro so-
spiri e i loro voti, essa fuggird sempre dinanzi ad
essi, e mai risiedera nel loro cuore. Ma, Dio buono!
non & soltanto per. questo tempo del viver mio che
vi domando la pace: accordatemela soprattutto al-
Vora della mia morte, @ quando i nemici della mia
salvezza faranno per rapirmela gli ultimi loro sforai,
veni{e in mio ajuto, e ricevete gli ultimi miei so-
spiri nel seno di questa dolce pace, che sara per
we. il pegno della pace imperturbabile prepmrata
nel regno delia vostra gloria,

e 5 o st
I’AMOR PURO E PERFETTO VERSO DIO.

L’amore eonsiste nell’amare Dio unicamente per
lui stesso, e per il solo motive delle adorabili sue
perfezioni, senza far conto di noi stessi e del no-
#tro ben essere.

Vi sono state grandi dispute e grandi discussioni
su questo punto importante della cristiana morale.
A noi oon conviene per conto alcuno di entrarvig
ma per seguire il nostro piano, ed aspirare, come
¢ siamo proposti, ad una solida pralica dell’amgre
divino, sonovi due punti fissi e costanli, ai quali
BRoi possiamo limilare le nosire ricerche, @ che
debbono effettivamente bastare al nostro sistema.

Da una parte ¢ evidente che noi non possiamo.
tonoscere ed amare Dio come infinitamente buono,
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in sé stesso, senza conoscerlo ed amarlo come no-
stro ultimo fine, e per conseguenza come hosiro
bene supremo; aliora, ¢ vero, noi amiamo noi stessi,
ma di un amore ben regolato, che si accorda col-
FYamore di Dio. & si chiama amore di speranza;
ma dallaltra parle & pure certo che noi possiamo
tendere a Dio con tutto il nostro coore senza fare
alcun conto di not stessi, e del nostro amor pro-
prio: @ questo ¢ un amore veramente perfetto.

La earith non distrugge la speranza, e la speranza
non st oppone per niente alla perfetta caritd. La-
sciando adunque a parte tutte queste guestioni at-
teniamoct al punto fisso e costante, e diciamo:

L’ amore di Dio ¢ di precetlo assoluté per tutll
gli uomini, e indispensabiimete necessario per la
salute, Lo Spirito Santo non poteva spiegarsi pid
chiaramente e pil energicamente di quello che ha
fatto su questo punto.

Yoi amerete il Signore vostro Dio di tutio cuore:
vale a dire, in tutta ¥ estensione dei vostri senti-
menti, come supremo bene; voi riferite tutto a
Jui, come vostro unico fine, e non farete mat nulla
di eontrario a guesto santo- amore,

Vol I amerete con tutto it vosiro spirito @ con
tutta l'anima vostra: vale a dire, voi gli consagre-
rete tutte le potenze: la vostra memoria ne conser~
verd la ricordanza; il vostro intelletto ne eontem-
plera la perfezione; la vostra volontd sospirera a lul
come ad un degno oggetto delle sue compiacenze.

Voi I'amerete con tutte le vostre forze: vale @
dire, voi impiegherete ad amarlo tutla la vostr’ap-
plicazione, tutte le vosire cure tutli i vostri sforsi,
e s¢ vi si presentano degli ostacoli a superare,
delle pene @ subire, delle persecuzioni & soffrire,
dei sagrifizj a fare, voi sarete pronti & far tutto, &
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tutto soffrire: a tutto sagrificare per attestargli il
vostro amore.

Tal ¢ I’amore di preferenza, comandate a tulli
gli .uomini: ¥ obbligazione del precetto & costante
e generale per: tutliy Ja maniera di adempirio pud
essere pilt 0 meno perfetta. Egli ¢ evidente che
Dio attende da certe anime da lui privilegiate <olla
sue grazie maggiore purezza e disinteresse -che
dalle altre; cio che basterebhe alle anime comuni
non sarebbe sufficiente per quelle alle quali egli
vuole comunicarsi in una pit speciale maniera; la
menoma macchia, la menoma imperfezione sarebbe
capace di ferire il cuore del celeste loro sposot ¢
percid verso di queste anime che Dio é sommamente
geloso; da esse egli richiede maggior purita nel’a.
more, maggior fervore nei loro sentimenti, maggiore
generositd nei loro sacrifici, maggiore costanza e
perseveranza nei loro combatlimenti.

Cost gli uni ameranno Dio per lui stesso senta
rapporto che riguardi sé stessi ed i loro interessi,
ma unicamente per essere egli sovranamenie grande,
santo e perfetto; per esser egli un oceano immense
di perfezioni, di bellezza, di bontd e di amabiliti, @
perché da sd stesso egli merita tutte il nostro &
more, indipendentemente dal bene ¢he questo amore
¢i procura; e questo sard un amore veramente puro
¢ perfetio.
¢ Gli-altri ameranno pure Dio per:sé stesso, ad &
motive detle sue infinite perfezioni: ma questo mo-
tivo si trovera associato alla vista del bene ¢ della
felicitd che loro necessariamente deriva da questo
smore divino, ed anche dalla gratitudine ¢h’ essi
devono a Dio per le sue beneficenze: questo smore,
quantunque meno perfetto, sard sempre un’awmore
santo, meritorio s degno di Dio,
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La carity, che é Panima delia vita perfetta, lascia
sussistere tutle le altre virtd, essa non ne esclude
alcuna, sibbene. si unisce a tuite per perfezionarle
e nobilitarle; essa Je. comanda, le anima, sembra
che le unisca, e se e approprii tulte per farle agire
con un motivo-loro particolare, ma elevalo o nobi-
litato dal sue comando e dalla sua influenza. Gost
& ch’essa comanda alla pazienza di soslenere le pro-
ve, alla speranza di altenderne i soccorsi, alla ur
miltd di soffrire i dispregi, alla penitenza di pian.
gere i peccati, alla dolcezza di cedere in certe
occasioni, alla forza di resistere nelle alire: in una
parola, la caritd anima, vivifica tutle le virlg, ele
econduce -come sollo ai suoi stendardi, per eonsa~
crarne a Dio tutli gli atti in una maniera pig per
fetta e piu degna di lui.

Del resto vi ¢ una grande differenza {ra gli ef-
fetti dell’ amore che Dio ha per noi, ¢ quelli del
Famore che noi abbiamo per lui, Dio coll’ amarci
¢i ricolma di beni, e forma la nostra felicitd: ma
noi col nostro amore non possiamo contribuire per
niente affatlo alla felicita essenziale di Dio, perché
egli & gid essenzialmente fclice da s¢ stesso. Tutlo
quello che noi possiamo fare ¢ di compiacerci dellg
infinite sue perferioni, di aitestargli la gioia. che
proviamo. nel vederlo st grande, st perfello, si &
mabile, e di procurargli per quanto ‘¢ in noi I' 0
nore e la gloria che possiamo @ Jui rendere: questa
compiacenza 8 questa benevolenza sono i due atli
principali. dell’ amora puro e disinteressalo.

Facciamo adunque quesli. col maggior ardore @
fervore, ed il pil spesso che possiamo; offriamo &
Dio Yomaggie il pit degno di lui; eleviamo il cuore
a questi generosi sentimenti; e per quanto ¢ da
noi, uniamoci agli ardori degli Angioli, ai trasporti.
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det Cherubini nel cielo: in ana parola, amiame Dio
puramente ; amiamolo perfettamente e costante-
mente in questo mondo, giacché noi siamo desti-
nati ad amarlo eternamente nell’ altro.

ATTO DI ANORR PERFETTO VERSO DIQ.

Bontd suprema, Bonld sovrana, Centro di tutle le
perfezioni, o mio Dio, io vi amo con tutto il mio
cuore, con futta la mia arima, con tulte l¢ mig
forze. Io vi amo unicamente per U amore di voi
stesso, perché voi siele infinitamente buono, santo,
amabile ¢ perfetlo; e perché voi sicte degno di
tutto il nostro amore.

fo vi amo in tutto, prima di tutto, sopra tutto, a
preferenza di tulto; dopo voi tutto il resto io conto
per niente, e solo voi siele tuito per me, Si, mio
Dio, io vi ano con tutto il mio cuore: desidero di
amarvi fino all’ullimo sospire del viver mio, ¢ spero
di amarvi per tutta I’ eternita.

L’ UNIONE CON DIO.

L’unione con Dio ¢ la consumatione dei disegoi
di Dio su di un’anima, ¢ il capo d’opera finito della
sua grazia; € il pit alio punto di santita cui una
sincera:creatura possa aspirare ‘sulla terra.

‘Queslo stato consiste nel tenersi costantemente
unito a Dio in tutto e per tutto Pesser mostro: vale
a dire¢ che il nostro intelletto gli sia unito dalla
eonsiderazione delle sovrane sue grandezze; the la
nostra memoria gli sia unita dalla ticordanza degli
ineffabili suoi beneficj; che la nostra volonta gli
six unita per un perfetto adejupimento- della sua
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Questa uniong di tutte le potenze dell'anima nostra
influisce poi in {utte le nostre azioni, in tutta Ja
nostra condofta; di maniera che in tutto cid che sf
pensa, tutto cié che si dice, tutto cid che si fa,
non 8i pensa che a Dio, non si cerca che Dio, non
si trova the Dio, e lo si trova dappertutto. Se si
considerano le creature sensibili che sono in que-
sto universo, sono esse I’opera della mano di Dio;
se ¢i troviamo con delle creature intelligenti, song
esse le vive immagini di Dio; se accadono degli
straordinarj avvenimenti, sono questi disposizioni
delia provvidenza di Dio.

Cosl sard ancora di tulti gli affari che si banno
a trattare nel suo stato, di tutti gli accidenti e
tutti { rovesci che nella v:ta possono affliggere, di
tutti idrsegni i progelti e di tulte le intraprese
che nol possiamo formare, Siffatta unione riferisce
tutte le accennate cose a Dio, e con esse vi rife-
risce noi medesimi.

Se le cose riescono, é Dio che le ha benedelte;
se vanno a vuoto, & Dio che lo ha permesso; e s¢
vanno male, & ancora Dio che cost ha disposto.

Dio dappertutto, e Dio solo in tutlo, per la u-
nione dei nostri pensieri ed affelli, delle nostre
azioni e di tulla la nostra condotta, fa sl, che in
tutto mon abbiamo mai altro in vista che la sua
gloria, il desiderio di piacers a lui, e di non vivere
che per lui, affinché egli stesso viva in noi. Quale
gloria per " uomo il trovarsi cosi costantemente
unito al suo Dio! Ma quali effetti, quali prodigi di
grazia non occorrond per formare questa ineffabile
e divina unione? Come mai una creatura debole &
mortale, o’ anima per sé stessa cosl imperfetla &
difettosa pud essere innalzata a si aito rango, ad
una tanto sublime gloria?
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Tal & infatti lo strepitoso prodigic della grazid
di un Dio verso di noi e sopra di noi: Diciamolo
aon solamente per la grazia di Gesd Cristo, ma
in jui stesso, nella sua adorabile persona si opera
in noi il prodigio di questa santa unione.

L'uamo da sé solo si trovava troppo al hasso per
elevarsi sino a Dio; e Dio solo si trovava troppo
da sé in alto per unirsi all’ uomo. A fine di avvi-
cinare ed unire quesli due si lontani estremi, Gesd
Cristo, Dio ed uomo, si & fra di essi reso media-
tore per unire gnei due estremi neila sua persona,
¢ non farne che una, come gid disse I’ Apostola
aquei di Efeso al cap. 2: Due enti ne fecere un solo.

Questa é la sublime dottrina di s. Paolo ch’espri-
me in due parole sl precise ed energiche nella sua
prima lettera ai Corinti al cap. 3: Tulte le cose sono
voslre; ma voi siete di Cristo, e Cristo poi & di
Dio. Tulte le creature che sono in questo universe
non .sono una loro proprietd, ma di quello che le
ha fatte: noi non siamo di noi, ma di Gesu Crislo
nostro capo, e Gesu Cristo medesimo ¢ unito a Dio,
che ¢ il fine di tutto, vale a dire che Gesu Cristo,
avendo riunito tutto in lujl, innalza e trasporia per
cosi dire con lui tuito in Dio, per cui non vi ha
pia ehe Dio: le creature, noi, Gesi Cristo, tutlo &
riunito, tutlo & in Dio; Dio sole &, wive & regna
in tutto come principio, centro ed unice termine
di tutlo.

Ecco la gloria alla quale noi possiama aspirare,
ela sablime grandezza alla quale ¢’ innalza Funione
con Dio. Non poche anime arrivano a questo punto
di perfezione si grande e si eminente, perché po=
che sono dquelle che banno bastante fedelta, gene-
rosith e costanza per rinunciare a sé slesse, ed
assolutamente cosl distaccarsi da sé medesimo o
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da tutto per unirsi intimamente a Di¢, @ noa &-
vere in futto che lui solo di vista.

Non pertanto ve ne furono; ve ne $ono ¢ ve re
saranno fino alla fine dei secoli.

Tal era senza dubbio un Davidde, allora quando
nel Salmo 72 diceva: La mia felicita, ‘Ja mia anica
gloria & Yessere tulto unito & Dio, e per una santa
adesione alla di lui volontd unirmi in tutto a luit
Il mig bene ¢ di uderire a Dio.

Tal era pure un s. Paolo allora quando -egli ve-
rificava in lui quell’ oracolo ch’ egli ¢i aveva an<
nunciato scrivendo ai- Galati al cap. 2: Vivo sl, ma
non sono io gid che vivo; vivo, ma non da me
solo;: & Gesu Cristo che vive in me.

E tol era piu che mai, la fedele Sposa della Can-
tica, allora quando nei suoi dolci trasporti andava
esclamando al cap. 4: Il mio Diletto ¢ mio, ed io
sono sua.

In questo stato d’intima unione si ama Dio di un
amore veramente puro. Si fanno dei perfetti attd
di amore, perch’essi non sono misehiali dalle tinte
dell’ amor proprio: & le anime pie con un selo di
questi alli rendono maggiore gloria a Dio di quella
che noi rendere gli possiamo cogli atli ordinarj di
moltl anni.

Ma siccome ¢ impossibile di giungere a questi
supremi gradi Benza una grazia speciale di Dio,
cost non ¢ del pari possibile di mantenervisi senza
una inviolabile fedelld, ed una generosa e costante
corrispondenza a questa grazia; altrimenti Dio ri-
tirerebbe i suoi favori, e anima non persevererebbe
a stare in quel grado in cui ella fa elevata,

in fine, quantunque, sieno pochd le anime che
arrivano al pil alto punto di tale santita ed unione
con Dio, non pdrtanto tulle vi possouo aspirare!
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sé non giungone alla perfezione pit eminente, al-
meno vi fanno - sempre qualche progresso; ¢ Dio
conducendole quasi @ mano,.insensibilmente le in-
nalzera forse ad un punto cui ¢lieno non avrebbera
giammai osato. di portare le loro viste, le loro spe-
ranze. Facciam dunque:quei passi che possiamo, @
se abbiamo una sincera brama di progredire, gia
allo sguardo di Dio ci siamo molto portati avanti.
Finalmente Pintima e perfetta unione con Dio non
pud cominciare che in questo mondo; essa non sari
consumata ed immulabile che nel seno della gloria,
1 ove tulti saremo in Dio e Dio sard per sempre
tutto in tutti: tutte le cose a tutti diceva, & Paolo
nella prima sua lettera ai Corinti al cap. 9.

PREGHIERA.

O Dio infinitamente santo, amabhile e perfetto,
invano io farei degli sforzi per avere con voi que-
sta ineffabile unione: non & che per vostra grazia
ch’essa possa formarsi: tutto cid che fo posso fare
col di lei soccorso ¢ di formare dei desiderj e dei
voti; & di domandarvela colla maggiore istanza e
¢ impiegare tuilte le mie cure per non fare cid
che possa mettervi ostacolo, alterarla, o turbarla
nel mio cuore. Di quanto interesse non ¢ per me
il farlo: poiché con questa santa unione io posso
avere in questo mondo una parte anticipata alla
beatitudine degli eletli, tutta la quale loro felicita
in cielo consiste nella unione intima, immutabile ,
elerna, che hanno ed avranno per sempre con voi

PRATICHE.

{. Formare di tempo in tempo nella giornata
degli atli di questa .santa unione con Dio,
BAvpn. L'anima nter, {2
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2. Domandargli spesso la grazia di conservarla,

e di vieppiua aumentaria e stringerla in nei.

5. Unirci di cuore e di spirito colle anime inli
mamente unite a Dio.

&, Pensare alla sempiterna unione che speriamo
di avere un giorno ¢on lui senza timore di sepa-

rarcene maik.
Gt 1O Lo A

LA FRLICITA DELL’UOMO NON PUO TROVARSI
CHE IN DIO.

Dio non proibisce all’anima interiore di aspirare
alla felicitd, e di cercarla; ma la gragia speciale
che le accorda, ¢ di farie ben conoscere ch’ essa
non pud trovaria che col rinunciare a sé stessa,
ch’'é Vunica strada ch’egli le apre per giungere s
questa vera e solida felicita,

Tutti quanti siamo womini sulla terra, noi desi-
deriamo di essere felici: & questo un sentimento
che la natura nel formarci ¢i ha scolpilo nel cuore,
Noi cerchiamo dappertutto un bene, un contento;
a questo sospiriamo incessantemente, o cerchiamo
a luite le creature, ed & questo fine tendono tutt
I nostri voli.

La disgrazia dell’'uomo & che desiderando un be-
ne, non segue il cammino che ve lo pud condurre;
egli si ostina a non cercarlo dov’' &, ed a cercarlo
ove non fu, non & e non vi sard giammai, Gli und
abbagliati dallo splendore degli onori, gli altri ti-
rati dall’incentivo delle ricchezze, gli altri sedotti
dalle attrattive del piacere, tutti insomma si met-
tono fuor di strada, e perdono le tracce della vera
felicitd per correre dietro al fantasma di una chi-
merica felicitd. No, 1a esperienza I' ha mostrato in
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tutlk txempi, ® 1o mostrerd fino ala fine dei secolic
niente puo rendere 'uomo veraments felice in quer
sto mondo. Percorra egli pure tutli i beni, egl
non vi trovera che il niente e la vanita.

Gli onort non rendono felice : guardate Amano, €
38 vi era un uomo che sembrare dovesse di es-
sere felice, era egli. Ammesso alla corte di un gran
principe, favorito al suo re, elovato alla pit emi»
aente dignita, situato come vicino al trono; 2 meneo
di cedergli la sua corona, tutto, il re gli aveva ac-
cordato. Amano aveva tutto, e, dopo il re¢, domi-
nava su di tutlo. Era pur questa un’esterna felicitd:
o entriamo nella.sua anima, ascoitiamo le effu-
sioni del sue cuore nel seno della sua famiglis. Voi
ini ;eredete felice, diceva egli ai suoi famigliari, €
lo compajo; ora, sappiate che io sono 'vomo ¥ pid
4 compiangere che vi.sia al mondo. Fino che io
redrd Vebreo Mardocheo avanti alla porta del pa-
lazzo a rifiutare a me davanti ¥ inchino del suo
ginocchio, questa vista sard per me un veleno che
infetlerd tutta da felicitd del viver mio.

Ma che? Amino,-dopo del suo re, ¢ il pid grande
dei mortali, egll si vede tulli i sudditi prosiernali
dinanzi a lui, pronti ad adorarlo. Un uomo, un s0l0
uomo, uno straniero gli ricusa 'omaggie e per cid
solo, tutto quello ch’egli &, non ¢ piu niente ai suoi
occhi; e quest' omaggio & lui negato basta per la»
eerare il suo cuore ed avvelenare k sua fortuna
Eccovi I’ uvomoa cogli onori,

il. Le ricchezze non lo rendono pin felice. .Guardate
un Creso; egli possiede i tosori di tutla P'Asia; l'oroy
Fargento, le pielre preziose, i superbi palazzi ed i
sontuesi mobigliari sono sue propricta: F universe
pare a lui reso tributario del suo lusso @ della sua
felicitd; giammai re pria di lui aveva posseduti benj
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fanto immensi, @ pon aveva fors¢ mai tanto desi
derato, Ecco in lui I’ uomo felice, ecco § avventu~
voso mortale che moi cerchiamo e disperiamo di
trovare : egli nuota in mezzo ai tesori ammassatli,
accumulati, ammonticchiati, Che dico io! in mexzo
ai tesori? diciamo piutlosto in mezzo alle curae, alle
sgitazioni, ai pensieri, alle sperante ed ai timori;
¢ forse non tarderd anche un terribile rovescio di
dortuna che abbatlerd tutto I’ edificio apparente di
sua felicila. Eccolo 12 da sé slesso a maledire la
sua fortuna, vinlo da Ciro, preso ed innalzato su
di ua ardente rogo, condannato a finire la sventu-
rata sua vita consumato vivoe dalle iamme, ed a
vedere cosi tulla la sua felicitd svanire come H fume
well’ aria. Le ricchezze non assicurano. la feliciti
dell’vomo.

I piaceri non lo renderanno pil felice. Osservale
tanti sensuali, tanti voluttuosi, danti uomini dati in
preda ai piaceri ei sensi; quale vita essi menano
mai? che cos’hanno mai allro nel cuore, che desi-
derj, progetti, sospiri, € spesso invidie, gelosie,
¢rasporti ¢ furori? Dominati da desiderj non pos-
sono soddisfarli; tiranneggiati dalle passioni, non
le possono domare ; carichi di catene, non hanno
forza di romperle; attaceati ad oggeiti indegni, col
pevoli, sona costrelti di soppurture gli umori, i ca-
pricei, le incostanze, le perfidie: sagrificano i joro
beni, la loro pace, il loro onore, il loro ripose, la
loro salute ad idoli infami dei quali sono schiavit
passano cosi i loro giorni welle agitazioni e negh
errori , @ mon di rado sgraziatamente finiscono la
colpevole Jore vita con una morte ancora pit scias
gurata. Non & qui il caso di cilarne un esempios
mille di questi ve re sono gli uni pid degli altei
funesti. E questo sard lunque un vivere delizioso
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¢ felice? o piuttosto non 4 dessd il colmo di tntle
le disgrazie ?

E adunque vero @ certa ch& né gli énori', né la
ricchezze, né { piaceri potrebhero mai pendere glt
uomini felici; ma vi ha di pitj ché anche tutii
questt beni, s, tutli questi beni riunili assieme,
non formeranno mai una vera felicita,

Osserviamo sopra tutti gli altri Salomone. Qui &
dove si possono chiamare tutti gli uomini per fare
loro sentire il vuoto del beni di questo mondo, ed
fl niente delle umane cose. Salomone, quet rare
esempia di prosperitd & di miserie umane, aveva
litto in sé& unito quanto v’ ha di caro al. mondo,
tesori immensi, sublimi onori, piaceri ¢ delizie innu¢
merabili. Era egli il prodigio del suo secolo, e do-
veva essere Jo slupore dei secoli futuri. Che di~
t’egli® che pensa egli di s& @ delle sue fortunel...
Anziché una voce di contento, di soddisfazione @
di piacere, se ne sente -uscire dal suo labbro una
di lamento, che pronuncid quel famoso oracolo
citato spesso, e non abbastanza meditato mai: Tolte
le cose sono vanita ed alflizione di spirito. Tulto
¢ vanitd ed afflizione di ‘spirito, ripete quel gran
re hell Ecclesiastico al cap. 1; fo ' ho provate, ¢
lo annuncio a tutta ia terra: dappertutto io eercai
la felicita; ho tulto posseduto, tutto gustato ed 6«
saurito nella mia vita, ed in tutto io non ho mat
trovata cosa ove il mio cuore potesse gustare un
vero contento; da un oggetto sono corso ad unm
altro, ed in nessuno il mio cuore ha gustato un
placido ¢ sicuro riposo; vanitd dappertutlo,

Uomini ciechi, correte ora dietro la felicitd, se
lusingar vi potete di trovarla voi sulla terra, dope
che un Salomone trovar non seppe la vera strada
che vi pu¢ condurre!l



183
Nd, non fia mai che il cuore ttmano trovi la sua

felicita nel mondo, né nei beni ch’esso presenta?
i suoi fesom rion sond che polvere: fumo & suoi
onorf, & suoi piaceri degenerano in amarezze
¥ grandi spettacoli non sono che illusioni, le ami~
cizie vanno a finire nella incostanza, ¢ le stesse
geniali conversazioni finiscono alla lunga per anno~
jarci: in- una parola non vi @ felicitd in alcun bene
di questo mondo} e dopo di averne il possesso e
it godimento: anche di talli, bisogna ripetere con
Salomone! Vanila, vanita, ed afflizioni Ji spirito,

Ma e perché mat tutti questt bemi non pessono
rendere 'aomo felice? Eccovene la ragione desunta
da moi stessi ¢ dal fondo delf anima nostra

Prima ragione &, perché it cuore del’uemo & ime
menso, sempre avido, sempre insaziabile: nulia pud
riempire H suo volo: quands ha una cosa, ne de-
sidera un’ altra: possedesse anche tulto d @ondo
egli ne desidererebhe un-altro pii vasto.

Seconda ragione: pereché Puomo #on pud essere
felice che col possedere it suo fine; e fintanto che
da questo sara lontano, eghi gemerd, sospirera,
formera dei nuovi progetti:. e siccome tutti 1 beni
del mondo non potranno mai formare i fine delr
Fuome, ¢reato per qualche eosa di pitt grande dello
stesso mondo, cosi quei heni presentare non pos-
sono ol fine dell’uvome la di lui felicitd,

Terza ragione? che tutti 1 beni del mondo, fos-
sero ancora pit grandi; finirannd um giorno; noi
gli abbandoneremo, od essi abbandoneranano noi, 8
questo solo mesto pensiero di avere a lasciaré die-
tro di noi tutto, un giorno, & gid da sé capace di
versare ' amarezza, il fiele su quante mai vi sono
dolcezze di nosira vita,

D’indi & che ben lungi 1 beni di questo mondo
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dal poter fare gli womini felici, essi alVopposto non
possono che renderli ancora pia sventurati; percheé
stande «ell’ aspettazione di trovare la felicitd pel
loro godimente e non trovandavela, la speranza
delusa si cambia jn cordoglio, in afflizione, ed in
una specie di disperazione che sottentra nel cuore,
allora che vediamo andare fallita un’ sspetlativa
nella guale avevamo riposta la nostra felicitd,

Dio sovrane, autore dell’essere nostroy non vi.é
dunque assolutamente a sperare felicitd in questo
mondo ? E [questo natural desio,.questa immensa
brama che ci aveta inspirata per essere felici, non
é adunque che un yano desiderio, sterile; sempre
deluso, ed unicamente proprio a fare il nostro tor-
mento ed il nostro supplicio ?

Anime immortali, si che siete fatte per la felicita,
ma trovarla now si pud che in Dio; in questomondo
voi avete l'aspettativa di questa felicita, la quale &
gid da sé una felicitd anticipata: vai non I avrete
perfetta che nell’ altro; voi- non siete sulla terra
per possedere e gustare la felicitd, ma per meri-
tarla, © prepararvi ad averls; siele qui sulla strada,
ma bisogna percerrerla fine al termine: ¢ cola che
vi aspetta la vostra felicita, No, la felicita non pud
trovarsi che in Dio 4 ma in Dio I troverete infal-
libilmente. Vei intanto la gusterete preventivamente
in questo mondo nella pace del cuore, nella tran-
quillitA dell’anima, nel riposo delia buone coscienza;
nela ealma delle. domate passioni, nel distacco da
luita le eose creale; nella vista ed aspettativa: de
~ beni immortali, vale a dire, pell’ amicizia ¢ aella
grazia del vostro Dio, in una dolce ed intima con-
fidenza nella di Jui bontd, in una intiera .copfor-
mita al di lui volere, ed in un sante abbandono
di noi alla di lui provvidenza
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Ecco lx felicith; non v’ 8 n'é altra in questo
mondo ; invano ne faresie deile rieerche: e degli
sforei; le vostre ricerche riuscirebbero vane, e gli
sforzi inutili: tutti i passi che voi fareste, fungi dal
condurvi al termine, vi menerebbero negli abissi.

Triste riflessione qui si presenta: nei veniamo
assicurati- che non troviamo mai una salda felicita
nel mondo € mel servire al mondo: ognune lo sa,
lo-confessa @ lo ha provato; e malgrado ¢io s getla
nel mondo, si allacca al mondo, si di in preda
alla tirannia di guesto mondo, © si rendera ancora
lo schiava, 1a vitlima di questo mondo ingannatose
e perverso. Che eosa & mai I' uomot

Dall’ altra parte siamo accertati di trovare una
solida felicitA, uua felicitd anticipais nel servigia
di Dio, mella grazia ed amicizia di Dio! ¢ questo
Dio, principie di ogni bené, sard abbandonato ;. di-
menticato, offeso; ed inveee di andare ad éstinguere
la seto mella sorgents della vita, anderemo & be-
vere nelle infami cisterno delle rcque avvelenate,
che producono la morte?

Anime ercate ad immagina di Dio, conoscete una
volla Ja grandezza del vostro destino: create per
il cielo, non istrisciate sulla terra; formate per beni
pitt solidi, non attaccatevi ad- una vile polvere; de.
stinate ad ana felicild immensa ed eterna che vi
aspetta, non correte dietro Fillusions d’una felicila
ingannatrice che vi seduce; innalzate 1 vostri sen’
timenti ¢ l¢ vostre viste fino i& dove la grandezza
delle vostre speranie vi permette di portarie, Pom
tatele pure alla ricerca della felicita ma cercatene
una che sia degna di voi, che sia capace di ren-
dervi costantemente felici. B poiché i1 mondo non
saprebbe precurarvela, e solo il servigie di Dio
puo assicurarvela, distaccateyi intieramente da que~
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sto mondo, ed attaccatevi Inviolabilmente a} vestro
Dios ché in ui solo voi troverete adesso la pace
de}k’ anima vosira; e un giorno il compimento dei
vostri- desider;.

PRATICHR

. Un’ anima interiore ringraziat dee Iddio dei
lﬁlmi che ie dh per conoscere la vera & solida fe.
'cilia

2. Ella doe gemere sull’ acciecamento ed il tra-
vismento ¢i tante anime che si discostano dalle vie
di questa vera felicita, o dee offrire le sue pre-
ghiere ed i suoi voti, affinché Dio le illumini & le
riconduca a %6.

5. Noa contenla d’innalzare @ dirigere i suoi
pensiert, 1 suoi sentimenti verso quesia suprema
felicila, fard in 88 una ferma risoluzione di conse-
Gare dulte le sue premure ed i suol sforzi per
taserne degna e meritaria,

A Ella sapra cosl considerare in questa felicitd
Pid che il bene di cui essa godey la gloria che a
Dio. pe ridonda,

s @ e arm
IL DESIDERI6 DEL CIELQ,

Ecco. I’ ayventuroso termine: cui dee finalmente
condurre 1a vita intoriore; ecce il gran pensiero
the dee sostenerla nei suoi cimenti; ecco la 0o~
*ona che le ¢ preparata dopo tutti i suoi travagli,
i suoi combattimenti.

Fatti. per il ecielo & a noi ben naturale. di- desi+
derarlo; il cuare rivolge i suoi sentimenti, i suoi
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voti verso Ia fina che gli & destinata Qual allrd
desiderio pud mai avere un esule in estrania terra,
che di far ritorno alla dolce sua patria? [Che bra-
mare mai pudé un prigioniero nel fondo dell’oscuro
suo carcere,; se non che di ricuperare la luce e la
libertd? Qual voto non pud mai fare un viaggiatore
esposto ai rischi di un mar burrascoso, se non di
uscire dalle onde, ed entrare sicuro nel porto? Noi
siamo in questo mondo come in: un luogo d’esilio;
la nostr’ anima & sepolta nel corpo come in dure
carcere: noi siamo continuamente esposti alle tem-
peste del burrascoso mare di. nostra vita. E che
v’ha percid di pid naturale che il sospirare alls li~
berta dei figliuoli di Dio, al fortunato: porto delia
eternita?.. Gesu Cristo, nostro capo, & andato avanti
a prepararci un posio nel suo rvegno, i Santi-ci
stendono le mani e ¢’invitane ad andare a dividere
con loro le celesti loro delizie; tutto-ci chiama sl
termine della nostra felicitd. Tutli mfatli desiderano
il cielo, ed a lui sospirano, ma spesso tufti questi
desiderf non sono tali quali esser dovrebbera per
meritario ed esserne degni

Yolgiamo il nostro cuore, i nostri desiderj al
cielo, che lo dobbiamo § ma sieno essi improntati
dai sacri caralteri che vi forma la grazia, e sieno
tali da esser a Dio graditi.

4. 1 nostri desiderj per il cielo sitno puri. No,
non desideriamo il cielo soltanto per liberarci dai
mali e dalle miserie di questa vitat jun tale desi-
derio sarebbe basso, abbietto § non desideriamo d
cielo .anicamente per essere felici, & per goders la
felicitd degli eletti: siffatta brama sarebbe di troppo
interessata, Desideriamo piuttosto il tielo per go<
dere della vista di Dio, per essere imeglio: nello
stato di glorificarlo ¢ di amarlo pia perfettamente
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con quelli chg pil non vivono che det suo santo
amore.,

9. La nostra brama del cielo sia ardente, ¢ lo
sara se procuriamo di eoncepirla proporgionata alla
grandezza del bene che bramiamo. Sia pure che
deboli & languidi desiderj si formino per beni fra.
gili @ caduchi; ma per beni celesti e permanenti,
pet it possedimento di un Dio nella sua gloria, i
nostri desiderj sieno vivi, sieno animati, sieno ars
denti: e v'& forse qualche altra eosa che meriti di
pid # nostri sentimenti e tutti i nostri trasporti?

8. Debb’essere anche continuo, incessante il de
siderio nostro per il cielo: sioché un giorno, un
moments non passi senza sospirare u quel celeste
soggiorno: i mostri giorni, I nostri anni non ci sono
dati che per prepararvici; & questa assidua prepas
razione a quel sovrano bene; da noi richiede una
Ron interrotta continuazione di desiderj: oh potes+
%ime noi fare tanti sospiri per il cielo quanti ab-
Mamo respiri per vivere®

%. Soprattutto perd siano messi in pratica £ no~
fAri desider} per il cielo, vale a dire sieno effeituati
in guisa che, sinceramente desiando il cielo, ci
distacchiamo .dalla terra, travagliamo per meritarlo
¢ rendercene degni col menare una vita tulte ce-
leste, che ¢i prepari ctolle prove delle sofferenze,
dei patimenti, delle mortificazini, col morire @ noi
medesimi:® sicché tutto sia il viver nostro impiegato,
dedicato, consagrato & questo beato fine. Imperoc-
thé non & gid il solo desiderio di essere felice che
forma § Santi, sibbene P esercizio delle opere di
santitd ch’ essi hanno fervorosamente @ costante~
mente praticate. Sé noi miriamo nella stessa meta,
prendiamo la stessa via, @ sosteniamone i combat-
Umenti per merilare la corona.
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Si, nel bramare fervorosamente il ¢ielo, distac

chiamoci interamente da questo mondo, dai suoi
beni, dai suoi onori, dai suoi piaceri, ¢ non pren-
diamo parte alcuna alle stolle: sue gioje; allonta-
riamo da noi le profane sue pompe, sicché nulla
di questo mondo ct attragga e ci soddisfaccia, ed
anzi, tulto ci sia in esso di disgusto e di noja, ed
i suoi giorni di festa e di allegria sieno per noi
giorni di tristezza e di doglia.

Tali erano i senlimenti degli Ebrei nelia Joro
caltivita di Babilonia, ch’eglino andavano esprimendo
con, parole toccanti ed effettuose, e qualj essere
dovrebbero le nostre guardando it cielo: « Al pi-
« cordarsi di Gerusalemme, la nostra cara patria,
« esclamano essi, ridotti ad una dura prigienia in
« estranea terra, noi cold seduti sulle rive del fin~
« me di Babilonia, vi abbiamo col nostro piante
« ingrossate le sue acqne, LA nella prolondild dek
« nostri sospiri e nell’abbondanza delle nostre la~
« grime ci siamo dali a tutta amarezza del nostre
« folore; cola sospesi i musicali nostri strumenti,
« non rendevano che lugubri suoni; e se queili che
« ci tengono prigionieri da noi richicggono di can-
« tare i nostri cantici di gioja, oh Dio! loro rispon-
« diamo pil coi sospiri che colle parole, come potrem«
« mo noi cantare cantici di allegrezza, in estranea
« lerra? Ah! cara Gerusalemme, che la destra mi
« manchi, e mi 8’ inaridisca la lingua, se fia mai che i¢
« giunga a scordarmi di te, per tenera e dolorosa
« che sia ad un tempo la tua memoria; cara Si-
« onne, tu sarai ¥ unico oggetlo dei miei voti, ed
« il mio cuore non sospirera mai che per tew. In
questi sublimi sensi facea il real profeta parlare gl
Ebrei nel Jirico @ celebre divino sue Salmo 4386.

Che se gli Israeliti sospiravano sl ardentemente
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illa terrestre Gerusalemme, eon quale ardore non
dobbiamo noi sospirare alla celesle Sionne, alla
véra Gerusalemme?

Alla vista del cielo che ci aspelta, e dei continui
pericoli di perderlo, cui siamo.esposti, percha an-
¢he noi non diremo collo stesso Davidde nel suo
Salmo 54: Chi mi dard le ali della colomba per
volarae lassd, ¢ trovarvi il mio riposo? |

Diciamo pure come 8. Paolo nella sua lellera ai
Romani al cap. 7: Chi mi libererd dalla morle di
queslo corpo, dalla prigione di questa vita, per en»
trare finalmente nella beata liberta dei figli di Dio?

Esclamiamo coi santi trasporti di Agosline a Dio:
0 mio amore, mio incarico, io vengo portato ovun-
que sono tralto: mio Dio, mio amore, che vive g
regna nel cielo, egli & quel divino fuoco che ac-
tende tutti I miei desiderj e dirige tutli i miei passi,

Diciamo anche con un aitro santo: Ah! quanto
la terra mi sembra vile e spregevole se ia .volge
i miej sguardi ed i miei voli al cielo! Quanto mi
pare sordida la terra se rimiro il cielo!

Quando verrd dunque quel gran giorno, quel fe-
lice momento in cui o potrd unirmi per sempre
tll'Autore dell’esser mio? quando io verrd a coints
parire avanti aila faccia di Dio? Diceva ancora Da.
vidde nell’ affettuoso suo Salino &1t Come il sitie
bondo cervo desidera il fonte delle acque, cosl V'ar
nima mia desidera di venire a te, o mio Dio; che
faccio io in quecsto mondo nel poco tempo che mi
resta a passare, se non che ingrossare il conto che
avrd un giorno a rendervi? Perché sono iv sulla
terra, ed a che deggio io pensarc in questi pochi
giorni ne’ quali Dio mi lascia come in esilio? Ove
deggiono teadere § miei voli, i miei sospiri e tutti
i sentimenti del mio cuore?
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A che mi servirebbe il fare dei progetti, formare
dei- desiderj, per vederli in mn baleno dissiparsi
come un sogno ? Foerse, o Diol in breve tempo
verrd la mia ora, finird la mia vita, 8 dovro uscire
da questo mondo, ed allora, se non avro sospirato,
travagliato per il eielo, che sard di me, quale sard
la mia sorte, o piuttosto quale sara la mia sciagura!

Oh santa Sionne! oh geleste Gerusalemme! ph
santa casa di Dio!

Cara patria, ove si debbono riunire {utli i figl
del celeste Padre}

Terra dei viventi, ove tutti quelli che I abitano
non vivranno che la vita di Dio medesimo!!

Soggiorno degli eletli; ove scorre il fiume delle
piu pure delizie!

Termine di tuttf i nostri desiderj ove I’ animé*
sard finalmente saziala, il cuore soddisfatte, Lutti i
voti compiuti, tutli i travagli coronati, e futte le
speranze infinitamente sorpassate!

PRECHIBKS.

Dio santo, Dio polente! & & voi @ per voi solo
che noi sospiriamo; chiamatect tutti a woij abbre-
viate la durata del nostro esilio, od almeno fate
fino & tanto che questo dura, noi mon da altre
siamg occupati che dal desiderio- di vedervi un
giorno a faccia a faccia in cielo, della beatitudine
di celebrare le vostre lodi, di benedire le vostre
misericondie , di conlemplare le vustre grandezze,
le vostre amabilita, le vostre bellezze sempre enr
tiche e sempre nuove, Cosi sia,

PR SRV
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MASSIME SPIRITUALI

PER LA VITA INTERIORE

e T

SULLA GENEROSITA NEL SERVIZIO DI DIO.

Dio ci procura delle dolcezze nel suo servisio a
fine di metterci in istato di sostenere le amarezze
della croce.

Quando si mena fuori una nave dal porto vi e
di che travagliare; ma una volta che sia. avviata
nel mare, va come da sé stessa. Cosi & nel sere
vizio di Dio: i primj passi sono i piu laboriosi.

Date a Dio una prova della vostra fedeltd e del
vostro coraggio, ed egli ve ne dara del suo ajuto
¢ del suo amore.

E troppo poco il dare a Dio soltanto delle cose
the ci costano poco: bisogna fargh eziandie dei
sacrifici generosi e degni di lui.

E certo che Dio richiede piu sovente che si muoja
dlle piccole cose che: alle grandi, ‘perché queste
sono pitt rare, e quelle sono ordinarie, eontinue.t

Con Dio pit prontamente si {anne le cose; meno
8i soffre, e pitt si merita.

Si espone con coraggio ai fiolti del mare; ma
%6 la tempesta dura, si manca di coraggio, e si
trova in per®olo di perire..

O mondo, quanto sei angusto e piccolo per un
cuore che Dio solo pud riempire!
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Quando per Dio si rinuncia a sé stesso nelle
piccole cose, egli ci di Ja forza per le grandi.

L’amore ¢ ben debole gquando ci lascia gli occhi
per vedere tuttallra cosa che il divino oggetto.

Non si tratta di compiacerci in Dio, nelle conso-
lazioni, ma di far st che Dio si eompiaccia in noi
delle nostre croci.

Per regolare il suo viaggio, il pilota non guarda
il mare, ma sollanto lIa bussola; e cosl voi guar-
date Dio, e camminate.

Un buon cuore ama meglio dare che ricevere;
serviamo Dio & nosire spese.

Chiunque ricusa di soffrire, ricusa di essere co-
ronato.

s o Gp b

SULLO SPIRITO DI RINUNCIA E DI MORTIFICAZIONE
DI SE STESSO.

Oh quanto resta ancora a morire, guando #
crede di essere gid morto!

Le penitenze di elezione non possono. fare, nel-
Vanima lo stesso effetto delle croci date dalla prove
videnza; 8i veggono persone di.una grande auster
ritd non poler soffrire la menoma contraddizione.

Se noi avessing niente che cf desse pena, 'amot
proprie diverrebbe un gigante.

Il tempo delle afflizioni & una slagione di rac-
colta per il cielo.

La natura .non saprebbe risolversi a perdersi:
ella non si perde da una parie che per riprodursi
e per rinnovarsi dall’ altra.

Quell’infelice egoisimo che ci guasta le pin belle
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azioni, ¢i accupa con tania forza, che dopo averlo
anche per infinite volte sagrificato, rinasce dalle
sue ceneri,

Le consolazioni e le gioje sono tanti ami ingan.
natori che c¢i tirano dal mare; ma l¢ alftizioni sono
pesi salutari che o affondano sempre piu nell’im-
menso aceano delle perfezioni di Dio.

Noi siamo tutli chiamati a uscire spiriluaimente
da noi medesimi; allontaniamoci tanto da noi in
guisa da esserci come del tutla da noi abbandonati,

Molte spose si contentano per difetto di genero-
gitd di correr dietro ai profumi del seleste Sposo:
8' egli non avesse quest’olezzante incentive, forse
ben presto lo abbandonerebbero.

Quando sarele voi talmente disoccupali di voi
stessi da essere contenli che nessune al mondo
pit si oceupi di voi?

Oh se i cristiani. sapessero a che-sono chiamatil
ma oh Diol sone essi tulti morti in Adamo, g ben
pochi vogliono vivere in Gesu Cristo,

Chi soffoca nel suo cuore j movimenti di una pas-
sione, e guarisce la sua anima da una imperfezione,
guadagna di pin che conguistare un mondo intere,

Tulte le grazie del eristianesimo, siccome quelle
the tendono alla mortificazione delle nostre pas-
sioni, sono grazie di morle di croce, di rinuncia
di & stesso, od almeno vi conducono.

Voi soffrite : ebbene € una croce che Dio vi man-
da, e s'egli Jo vuole, voi dovele su di essa-spirare,

Fo domandato un giorno ad un mendico, dove si
trovasse Iddio: Cola, rispose, dov¢ )’ uomo per lhu
8¢ stcsso abbandona.

gt o < ¢ wanrr

Bavon. L'anima inler. 13
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SULLA FEDELTA DELLA SRAZIA.

Non mettetevi sempre in capo che vi manchino
le forze; & spesso il coraggio che vi manca.

L’attivitd della grazia & in noi continua; ma é
come quella del sole sulle piante, 1a quale non si
conosce prima che Popera non sia molto avanti}
travagliamo adunque per questo avanzamento, senza
cercare con troppa fretta di conoscerlo.

La fedeltd consiste nell’ istante presente: e so-
venie con esso la grazia scompare.

Il raggio del sole discopre moli alomi che non
si veggono: e del pari la luce della grazia svela
non pochi difetti che si dissimulavano,

Allorquando non si approfitta della luce presente,
dessa a poco a poco 8i estingue e pia non oprando,
e nulla pit da noi chiedendo, riesce del maggiot
castligo.

Molte anime rispetlo a Gesu Cristo somigliano &
quelli di Betlemme, e gli rifiutano ¥ entrata.

Se Dio avesse fatto per i pit grandi peccatori
quello che ha fatto per voi, sarebbero essi gran
santi.

La maggior parte delle persone non contano per
grazie che quelle che sono piene di dolcezza: ep-
purs la grazia che rinchiude delle amarezze é d’as-
sai pil preziosa.

La fedeltd ad una grazia ne attira un’altra, ¢ dd
maggior forza per viucersi; ed alopposto una in~
fedeltd c’indebolisce, e ne trae seco un’altra forse
della prima assai peggiore. “

Siate adunque fedeli a Dio, e Dio sard verso di
voi liberale.
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SULLA CONFIDENZA IN DI0, E LA DIFFIDENZA
DI NoI MEDESIML

Non iscoraggiatevi: le miserie, la fragilita, le ca-
dute e simili sono tante malattie; ma lo scoraggia-
mento sarebbe una specie di morte.

La melanconia non serve che a rinforzare le pid
piccole pene di questa vita.

Vi sono delle persone rilassate, che a forza di
accostumarsi ad uma certa indolenza, 8’ immaginano
di andare per le poste, e non vanno né anche di
passo,

Voi fate come quelli che fanoo disegnare una
fabbrica, e si figurano che sia falta perché ne
banno fatto eseguire il disegno.

Voi stentate ad avvezzarvi al pane secco perché
avete gustalo il laite; abbiate confidenza in Dio,
egli vi slatterd per farvi gustare un pid solido
alimento,

Non bisogna riguardare quanto cammino siasi
falto, ma quello che vi resta a fare. Confidate in
Dio, che & piu forte di guello che voi siate debole.

Voi non misurate il vostro avanzamentio che su
quanlo sentite, o non sentite: questa misura ¢é fal-
lace; perché senza gustare delle grandi dolcezze si
possono praticare delie grandi virta.

Non importa che il nostro lavoro compaja in-
fruttuoso: Javoriamo, adoperiamoci, -€d a suo tempo
Dio ce ne dara il frutto.

L’ abbattimento .e Jo scoraggiamentio ci lasciano
in preda ai nostri nemici, che c¢i trovano senza
difesa, e ci dpprimono.

Lasciale da. parte cotanle inulili riflessioni, e



196
nella maggior parte delle cose abbandonatevi alla

provvidenza.

Il demonio ¢ meno a temersi per voi che per
le vostre proprie riflessioni: geltatevi nelle braccia
di Dio con un santo abbandono,

e . & atm it o
SUL DISTACCO DEL CUORE.

0 quando va rapide nelle- vie della perfezione,
quegli che si & distaccato da tutto!

Quando si corre non si distingue oggelto alcuno,
perché non si rimarca niente; cosi quando sollecis
tamente si corre & Dio, non si fa pid attenzione
alle cose del mondo.

Rompele ogni legame se aspirate alla liberta def
figli di Dio,

Lasciate tutto, date tutlo a Dio pria che la morte
ve lo tolga vostro malgrado.

Dopo avere tutto abbandonato, bisognera pure
che abbandoniate anche voi stessi.

O mio Die! voi tutlo domandale, anche me stesso;
io sono hene. risolto di nulla negarvi.

Dio non regna da Dio nei nostri cuori, se non
vi regna da solo,

Die entrera nell’anima nostra, se la trovasola
distaccata da tutto; sola, sena’ aliro pensiero <che
quello di desiderarlo; sola, senz’ allro affetlo che
quello di amario; sola, senz’ altra volonta che
quella di fare soltanto quanto a lui piace.

Non desiderate i beni di questo mondo: quaste
volte Dio gli.accorda nelia sua collera, e li ritiza
o nega nella sua grande misericordiaf

Desiderate poco, e sarete ricchi_ siate poveri.di
spirito, ¢ vi abbonderanno le prrntuah dovizie.
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Quande sara, o mio Dio, che o non penserd
pit a} mondo, e che sard bem contento «che i#
mondo non pensi pit m me?

B e ot Sadheat

SULLA PREGHIERA.

Se vol volete pregare con rispetio, pensate che
parlate allo' stesso Dio, & ditegli come il fedels A-
bramo hella Genesi al eap. 18: Parlerd al Signore,
ma come un essere che non & che pelvere .8 ces
nere. Parlerd a Dio mio Signore, ma ricordandomi
di non essere che abbietto come la polvere e la
cenere.

Se volete pregare con attenzione e riverenza,
pensate che Gesi Cristo medesimo prega con voi
ed in voi: egli lo ha detto in 8. Giovanni al cap. 16:
lo pregherd il Padre.

Se volete pregare con tonfidenza, pensate: che
parlate ad un padre, al padre pid tenero di tutti
i padri: Padre nostro diciama con Gesi Cristo.

Non vi stemprate di troppoe in lunghe preghiere,
ma procurate che siano fervorose: ina preghiera
breve, ma fervida, penetra nei cieli, & & innalza
fino al trono di Dio; per oui si & detto che Breve
Orazione penetra §i cielo:

Se volete che Die vl ascolti; ascoltatelo voi me-
desimi in un santo raccoglimento: noa di rado &
un gran pezzo che si prega, ¢ guasi now si sa di
pregare,
~ Andiamo colla orazione & picchiare alle porte del
santuario di Dio! se subilo mon ¢l si-aprono, per-
severiamo; aspetliamo: verrd il momento} ma que~
sto & nelle mani di Dioi
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8i dice che colla orazione si finisce ad annojarsi,

¢ la si lasciay ma da quando in qua, la pena che
si soflre a fare il suo dovere & una ragione per
dispensarsene ?

La orazione ei apre il cuore-di Dio in vita, ele
porte del cielo in morte.

Chiedete , e riceverete: Domandatle., Se un re
deila terra parlasse cosl ai suoi sudditi, quanto si
presserebbero per andare da luil

La preghiera ¢ la chiave del tesoro del cielo.

Bisogna vegliare ¢ pregare: la grazia ¢ un tesoro
confidato & queste due sentinelle, 1a vigilanza e
¥ orazione.

SULLA PRESENZA DI DIO.

Tutta la giornata non ci dimentichiamo di Dio
che & sempre a nol vicino,

La stessa continua presenza di Dio, é una con-
tinux pena a chi non ¥ ha presente.

Dio & presso di voi, non temele né i cimenfi,
né § perigli, né la stessa morte: temele piuttosto
#l peccato, che sola pud farvi sentire la privazione.
di quesla divina presenza,

Chi ha il possedimento. di Dio, ¢ in solitudine
dappertutto; @ chi non ha Dio, & nel tamuite an-
che in mezgo- ai deserti.

Pensiamo che vi ha ad ogui istante su di noi un
occhio che tutto vede, un orecchio che tutto ode,
ena mano ¢he tulto registra.

Vive il Signore - ed io sto al suo e¢ospetto: ben
dicesi nella Genesi 3l cap. 244 lo mi trove alia
presenza di Dio vivente. 1 suot occhi sono su di
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me: guale sventura se per le mie infedeltk il sue
cuore si allontanasse da mel

Dio ci sard sempre presente: colla sua grazia, se
noi non ce ne allontaniamo coi nostri peccati.

La presenza di Dio, il tornare spesso su di noi
medesimi, ¢i faranno scoprire le macchie della no-
stranima, come lo specchio discopre quelle del volto,

La presenza di Dio fa la gloria e la felicild dei
Sanii nel cielo; ed il suo allontanamento prodace
la sciagura e la disperazione dei dannati nell’inferno,

State unito a quello con cui dovete stare per
lutta I'eternita,

Cammina alla mia presenta, dice il Signore nella
Genest al cap. 47, e sarai perfetto.

Dite come Danicle al prence assirio: E meglio
cadere nelle mani dei nemici di Dio, che peccare
al di {ui cospetto. Come potrei io consentire al
peccato in presenza e sotlo gli occhi del mio Dio?

v s €D ventirr S,
SU DIFFERENTI OGGETTL.

Vi sono tre cose alle quali & impossibile di sot-
trarsi: I'occhio di Dio, il grido della coscienza ed
il colpo della morte. Bisogna dunque rispettare
Puno, ascoltare I altro, ed aspettare quella ad ogni
momento.

Cid che Y uomo non pud ignorare, ¢ che ha a
morire; cid che maggiormente desidera & di morir
bene; e la cosa alla quale egli & meno preparato
¢ la morte. ‘

Colloccuparsi troppo degli altri, non abbastanza
egli st eccupa di sé.

Nell’ esercizio della carith verso gli altri.é gid
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molto il prevenire le dltruj domande, ¢ pid ancora
gli altrui desiderj.

L’inverne serve a far mettere lo radici agli al-
beri ed a fortificarlic cost & che nel tempo delle
afflizioni si eonsolidano le wirli.

Quegli che ha promesso di perdomare al peccar
tore penitente, mom gli ha promesss che avrd
tempo domani di faré la penitenza,

Vi sono delle persowe che non trovano quasi
mai tempo a niente; per cui bisegha poi che fac-
ciano ‘a precipizio quello che. facendo buow wso
del tempo, avrebbero potuto fare con tutta pace.

Non wuccumulate 3 vostri davors col rimettere a
domani ci0¢ che potete far oggi: 13 pigrizis, Viner.
zia 4’ oggl noo vi dard raaggiore aitivith demani.

Che abbiama nioi fatto per Ia nosira salvesza?
Che tempo abbiamo ancora per fare ¢id ¢he ci rev
sta & fare?

Io sono qui per ricevere i colpi della giustizia o
della misericordiaj gli uni e gli altri mi saranno
egualmente dolci, perché mi vengono dalla stessa
mano. E sempra quella del pit tenero padre. Batte-
temi, o mio Dio! voi non baltecte che per salvare:
voi non date la morte che per eondurre alla vita.
1l Signore mortificd s vivifica, bene ti vien detie
nel f. libro dei Re al cap. 2.

E meglio soffrire © rassegnarsi a’pié della croes,
che starein conlemplazione e rapito fino al terzo ¢ielo.

La croce e le umiliazioni seno due ali per vo-
Jare alla perfezione.

Mio Dio} noi portiamd con rispetto lé¢ reliquie
dei vostri Santi sul nostro corpo, € poi sopportiamo
con impazlenza 1 'vosira voce nell’ anima nostra.

Quante grazie sepoile come in una tomba vanno
a perdersi in un' anima dissipalat
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11 demonio ¢ insinua in cento modi nelle anime
nostre, ma la porta per la quale vi entra pid spesso
¢ la vanitd e la compiacenza di noi medesimi.

Noi siamo di quelle anime che nella speculazione
danno tutto a Dio, e tutte a s¢ stesse nella pratica.

Dio non richiede che facciamo tutto cid che &
bene, ma vuole che facciamo bene tutto quello che
facciamo.

Le riflessioni inutili ci fanno perdere una quan-
titd di tempo, di grazie e di meriti.

Per buone che siano le cose esleriori non biso-
gna impegnarvisi di troppo. Che importa che sieno
piuttoste di oro che di ferro le catene che legano
il nostro cuore, 8’ egli non ba libertd d’innalzarsi
ed unirsi a Dio?

L’oro e l'argento si purgano col fuoco, e le ani-
me colle afflizioni e colle croci: V' oro si prepara
per adornare gli altari, e le anime si purificano per
essere degne di venire collocate nel cuore di Dio.

Confidiamo nelle nostre pene: se Gesd Lristo
non c¢i ha rifiutato il suo sangue, molto meno ci
rifiuterd le sue grazie.

Fine dell’ Axina INTERRIORE.



L’ ANIMA SOLA

ROTT OTA ST

o

SENTIMENT! AFFETTUOSI

NEI DIFFERENTI OGGETTI DI PIETA

PER OGNI GIORNO DEL MESE

CHE POTRANNO SERYIRE

PER LA VISITA AL SS. SACRAMENTO.



PREFAZIONE

Se la dissipazione e gli oggetli esteriori
non istrascinassero seco I’ anima nostra,
dessa avrebbe una naturale tendenza al
ritiro ed alla solitudine: ella amerebbe
rientrare in sé stessa per trovarvi il ri-
poso e la pace. Difatti, quando essa si
presta a quest’amabile solitudine, ella vi
trova delle attrattive alle quali non si pud
rifiutare. Per qualunque dolcezza possa
ella gustare esternamente, e nella socield
delle creature, essa non troverd mai niente
di paragonabile alla felioitd di trattenersi
sola con Dio solo, e di unirsi inlimamente
a lui in questa solitudine interiore. Felice
Panima che la cerca, piu felice quella che
la trova! s'essa vi giunge, ella ha trovato
il vero tesoro nascosto nel suo cuore; e
piu non le tocca che a conservarne il pos-
sesso, che & preferibile a quello di tutti i
piu grandi tesori.



L’ANIMA SOLA CON DIO SOLO

I PREZIOSI VANTAGGI DELLA SOLITUDINE.

To mi sono, diceva David nel Salmo B4, eolla
fuga allontanato dal mondo, e rimasi nella
solitudine; e pel profeta Osea al cap, 2 diceva
pure tl Signore: Condurrd. I’ anima mia in
solitudine, ¢ ms ubboccherd con lei.

E presso di voi, 0 mio Dio, che io vengo a cer-
eare il riposo e la pace della mia anima; io mi al-
lontano dalPagitazione e dal tumulto del mondo per
vepirvi a trovare e tratienermi con voi nella soli-
tudine, nella quale voi siete sl spesso senza ado-
ratori nei vostri tempj. Oh Diol é& forse un st
grande sagrificio I’ allontanarsi dal mondo, od an-
che, se far si puo, abbandonarlo interamente? Che
cosa si trova mai nel mondo, massime tale qual é
ai nostri giorni? Non vi si trovano forse che troppo
spesso falsi amici, congiunti indifferenti, uomini
avidi, interessanti, che non pensano che a loro
stessi, € interamentle occupati di cose fragili e ca-
duche? E cid che & ancora piu tristo e pericoloso
¢ che non vi sono che catlivi esempj, massime



208
perverse, discorsi. seducenti, dappertutto pietre
d’ inciampo e di scandalo, e tanti pericoli ai quali
va esposta la nostra salute, e tante occasioni di
perdersi.

Quarntq sond fo dunque felice; v mio Div, di po-
tere per un tempo almeno aliontanarmi da ua mondo
si periglioso, venire come a respirare presso~di
voi, e trovare in guesta santa solitudine qualche
momento di pace e di riposo! Ah! che non poss’io
passarvi futta I'intiera mia vita, sottrarmi per sem-
pre ai torrenti dell’ agitazione e del tumulto onde
si viene -strascinalo: nel ‘mondo? Sosteneiemi, o
mio Dio! e datemi forza di resistere allora che mi
trovassi di nuovo inviluppato. lo non vi lascio pria
che nhon’ m’ abbiate accordata questa grazia! vol
vedete, santo Dio! quanto essa mi Six necessaria;}
io conosco l¥ mia debolezza, ‘ma (utto spero dalla
vostra bontd. Voi ‘mi permelterefe, o mio Dio, ¢he
quando io mi sentird stimolato dalle tentazioni, e
circondato dai pericoli di cimentare la salvezza
della ‘mia anima, e che pill io ne sia vessalo, pit
mi senta mancare le forze per resistere, voi mi
permetterete, o Signore, che io venga a rinnovarle
presso di voi, 4 rianimare il mio coraggio e la mia
confidenza in voi, tante volte alleraia dal contagio
degli oggelli esteriori,-@ guasta dalle seduzioni di
questo mondo perverso., Santa solitudine, ché non
posso io trovarti dappertutto ¢ conservarli sempre

nel mio cuore?

W@-@"*M



209

LA CCRA E LA SALVEZZA DELL’ANIMA NOSTRA.

Che giova all'uomo, cf avverle il Vangelo di
8. Matteo al cap. 16, 8’ egli guadagna il mondo
intero, e soffre poi la perdita dell’ anima sua?
A che giova guadagnar I universo e perdere
U anima?

Quanto ciechi, quanto insensati sono mai gli uo-
mini, ¢ mio Dio! Al vederli correre con tania avi-
ditd dietro i beni della terra, sfinirsi per essi di fa-
tiche e di angustie, formare sempre dei nuovi pro-
getti, e non sospirare infine che per beni da perire
un giorno, non si direbbe forse che hanno da vi-
vere per sempre in questo mondo, e nulla foro
resti né a temere, né a sperare. nell’altro? Ahl
gran Dio! 8 eglino ascoltassero la voslra grazia,
che non direbbe loro? Uomini senza senno, senza
giudizio! quando verrd la vostra ultima ora, a
che vi serviranno tutli questi fragili beni? A che
Yi gioveranno tutte queste sollecitudini, questi tra-
vagli e tutti i vani vosiri progetti? Abbiale pure
ammassati immensi tesori, siatevi pure elevali ai
piu grandi onori, abbiate pure gustate tulte le dol-
cezze della vita, che ve ne resterd allora, che ne
penserete? Voi non avevale in quesio mondo che
un vero affare, Ja salvezza, la santificazione dell’a-
nima vostra: e questa & la sola che avete trascu-
rala, dimenticata, sprezzata; a che vi servird il
resto ? Che giova, ripetiamo con 8. Matteo al cap. 18,
se avrete la sventura di perdere I anima vostra?
chi 0 che mai vi potrd indenizzare di tanta per-
dita? o quale cambio dard mai 'uomo per Yanima

Bauvpa. L’Anima fnter. 14
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sua? {I mondo va a scomparire per sempre dai
vostri occhi;, tutli.j beni che possedete vi sarapno
tolti; saranno dissipati tutii i vasti vostri progetli;
le vane vostre speranze svanile; e non vi reste-
ranno che le vostre pene, 1 vostri rimorsi e 1a vo-
stra disperazione: ed & per tulto questo che biso-
gnava vivere?

Ah! non sarebbe sfato meglio per voti, il pen-
sare seriamente alla salute dell’ anima, lavorare ad
acquistare beni solidi e permanenti, a renderci
degni della beata elernitd, per ja quale I Autore
dell’essere vostro vi ha creato? Qual consolazione
non ne avreste adesso, & con quale confidenza non
andereste a comparire davanti a Jui? Abbiate dun-
que pieta dell’ anima vostra; e poiché vi & ancor
tempe, lavorate a salvarla, e sanlificarla: e dite
col re penitente al Signore: 4bbiate misericordia
dell’ anima mia: -anzi voi medesimi Pabbiate del-
P anima vostra, Impiegate tulte le vostre premure
per 1 unica cosa che vi accompagnerd dope ix
morte} distaccatevi da questo mondo che vi dee
abbandonare; conoscetene il niente ed il vuoto, &
con una nuova vita mettetevi in istato di aspirare
ad una immortale, Forse, aimé! non avete che po-
chi giorni a prepararvi; non perdeteli: fl santo uso
che ne farete, di quesio breve tempo, vi polrd
ancora far guadagnare un’eternitd,

E a me, o mio Dio, che paria ha grazia vostra
essa non mi parlerd invano. Da guesto momento io
voglio lavorare unicamenle per la salvezza dell’ a-
nima mia. Tutto il resto & un affare del tempo, ma
quello delia salute & per tulta un’elernitid, ee
a questo d’ora in avanti consacrerd tuite le mie

premure.
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CERCARE JI, SIGNORE FING €HE §1 E A TEMPO.

Diceva Isaia al cap. B8: Cercale ¢l Signore sino
che si pud trovare.

E adunque vero, o mio Dio! che se vi ha un
tempo per trovarvi, in un altro poi non & pid pos-
sibile di rilrovarvi? Ah! tempo di nebbia e di
sscuritd, tempo di vend etia e di castigo, in cui un’
anima infedele ed ostinata nell’allontanarsi da voi
malgrado tutti i vostri invili per richiamarla, fa si
ehe finalmente anche voi vi allontanate da lei, e
¥ abbandoniate alla sua ostinazione, alle sue resi-
stenze! Le grazie ordinarie non le mancheranno
mai, ma la divina luce delle grazie speciali e di
elezione verra ad essere eclissata, e pitt non bril-
lera agli occhi suoi, perché voi avrete gid da lei
ritirati i propizj vostri sguardi.

lo ho la fortuna di trovarvi ancora, o Dio delle
misericordie! voi mi sielé qui presente, voi mi ve.
dete, mi ascoltate, e vi degnate tuttavia gettare su
di me sguardi propizj di bontd e compassione;
siate per sempre benedetto per i favori di cui vi
piacque ricolmarmil- sono essi tanto pid grandi
quanto pit da me mon meritati. Ma, 0 mio Dio,
poiché ho la foriuna& di trovarvi, ah! non permet-
tete mai che ie vi abbandoni, ¢ da voi mi allontani,
per paura che diparlendomi da un Dio di bonl e
di misericordia, io pit non abhia a ritrovare che
an Dio di vendetta e di castigo. No; mio Dio, fo
nen' vi lascierd giammai: ed a chi andref o, chi
potrei mai trovare che mi rifaccia del danne di
ROR pitt avere la presenza vostra e la vostra gra.
zia T Siale voi con me, ed io con voi sino all’ uk
timo sospiro del viver mio.
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Tutto ci avverte di cercare Dio fino che ¢ tempo,
e che questo tempo finirdA per noi. Chi Dio non
cerca nel corso del viver suo, si espone a pi non
trovarlo in morte: e chi nella morte noa lo trova,
lo ha perduto per tutta I’ eterniti.

- Quanto- non sono io avventurato di essere venuto
qui & cercarvi, o mio Die, per ascoltare le parole
di vita che vi degnate di farmi sentire? Penetrato
da si grande veritd, io entrery nei sentimenli delia
Sposa nella Cantica al cap. 3, e dird con tutto il
mio cuore; Ho trovato quello che ama l'anima mia;
I bo ritenuto, né pii lo lascerd. fo mi unird tal-
mente a lui che pia da me non si diparta.

TENERSI SEMPRE PRONTO.

L’ anima mia ripetea Davide al Salmo 109, ste
sempre nelle mie mant.

Siccome io sono incerto della mia sorte, ed ogni
giorna pud essere Vultimo della mia vita, cost mi
& necessario di tener, per cosi dire, continuamente
P anima nelle mie mani, a fine di rimetleria nelle
vostre, o mio Dio, quando voi me la domanderete,

K dessa un deposito che mi avete confidato sol-
tanto per un. dalo tempo e che rendere vi debbe
un giorno, fo vengo adesso ad offrirvela a pi¢ dei
vostri altari, per a voi rimelieria subiio che ja vor-
rete., Quanta sarei felice se potessi rendervela tale
qual era appena uscila dal sacro fonte battesimale!
ma aimét che ne ho di soverchio alterata la bel-
lezza e la puritd con lanti peccali. che I’ hanno. ai
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vostri occhi sfiguratac Eppure voi non pertanto,
adorabile Gesi, voi la potele guarire : voi-siete il
suo Salvalore,: voi I'avete redenta col prezioso vo~
stro amore, e spesso nudrita col sacro vostro corpo?
fate adunque ch’ella sia in istate di comparire un
giorne avanii-a veoi, e che se io rendervela non
posso adorna del prezioso tesoro di sua innocenza,
0 ve Ja renda almeno coi sentimenti di una sin-
cera penilenza.

4.° lo riguarderd la mia vita come un debols
lume che ogni di si scema, e ch’$¢ sul punto di
estinguersi.

2.% lo procurerd di tenermi sempre pronto, come
per comparire ad ogni istante dinanzi- & Dio.

3.9 Raccomanderd bene :spesse la mia anima «
Dio, scongiurandolo di avere di me pietk secondd
la sua misericordia.

4.° Offirird di sovente al Signore il sagrificio
della mia vita, nell’ incertezza di poterlo fare als
Pora della mia morte.

m@-g'lm
APRIRE IL sUO CUORE A DIo.

Aprite il vostro cuore a Dio, diceva Davidde nel
Salmo 61.

‘Ben molie sono nella nosfra vila le occasioni nelle
quali si sente il bisogno dj aprire il nosiro ¢uore
a qualche amico sincero e fedele, e di lrovare im
questa espansione dell'animo nostre qualche conso-
lazione nellc nostre afflizioni. Ora { imbarazzo e
lagitazione degli affari ci gellano in tale abbatti~
mento che non siang pit padroni dj poij ora tristi
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avvenimenti @ rovesci impreveduti ¢’ immergone il
cuore in un tormento. di amarezza; ora ben anche
degli interni ¢ secreti cordogli, che non. si possono
confidare che a s8¢ stesso, divorano 1 anima e la
mettono come fuori di sé stessa:

B allora che un amico di confidenza, cui si po-
fesse far parte delle proprie angustie. sarebbe di
uma grande risorsa per un cuore abbandonato alla
sua afflizione. Ma, oimé, dove trovarle questo amico
fedele. ¢ prudente ? Ve ne sono forse al mondo
molti. ai quali & possa aprire il sue eaore con con-
fidenza e sicurezza?

Venite, anime afflitte, venite al vostro Dio e
presso di loi troverete questa risorsa e questa con.
golazione ; apritegli inleramcnte il vosire cuore;
fategli parte delle vostre pene; rappresentateghi il
tristo stato in cui gemete, ed i fiotli di amarezza
in cui nuotate, od anche vi senlile gid annegare:
Effondete dinanzi a luf § vosiri cuore. Egli sara
seunsibile, vi prenderd parte,.s’interesserd a tulto
quanto vi concerne, e nulla gli sfuggira di quanto
pud riguardare #H vostro bene. Dio di hontd, e
padre di misericordia per eccellenza, egli non si
contentera soltanto dt darvi ascolto, € tener conto
dei vostri gemiti e dclie vostre pene; egli le al-
dolcird, vi consolerd, e santificherd cogli stessi vo-
stri palimenti. Voi siete a lui venute, immerse nel
dolore e nell’amarezza, e ritirandovi presso di lut
voi sentirete in voi € con voi una immediata con-
solazione, e rilroverete la forza e la pace che avets
altrove cercato invano. Anime afflitte, chiungue voi
siate, fatene la prova, ed una dolce esperienza vi
fard conoscere che il vostro Dio & il vero amico
del vosiro euore : @ che soltanto a lui dappresso voi
troverete una salda eonsolagione nclle vosire peneé
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Molte volte io 'ho provato, o mio Dio, ¢ lo prove
ancora in questo medesimo istante: risento la-nueva
grazia che riceve dalla vostra infinita. hontd, e riv
conosce un nuove molivo di riconoscenza che io
scolpird per sempre nel mio cuore.

e i "o den hdenmad
PIANGERR I SUOI PECCATL

Un torrente .ds lagrime hanxe versate ¢ miel oce
chi, 0 Signore, perché non hanne custedita la
tua legge, eonfessava -Davidde nel Salme 4148,
si, he pianto amaramente df non avere ossers
valo, o Dio, {a tua santa legge.

Quale piu giusto soggetto di pianto e di cordo-
glio potrei io avere, o mio Dio, che la triste ri-
cordanza del dispregio in cui ho ardilo di tenere
la vostra santa legge? Sieno pure afflitli i mon-
dani, e versino amari pianti sui tristf avvenimenti
della vila, sul rovescio di loro fortuna, sulla per-
dita dei beni di questo mondo: per me, 0 mio Dio;
io non conosce altra perdita che guella della wo-
stra grazia, né altro soggetto di dolore the quello
di avervi offeso. A voi dinanzi, ai pié dei vostri
altari; fo vengo a versare le mie lagrime: perché
Ron poss’io versarne con iants abbondania da pos
tere lavare tutte le mie iniquita? Ma no, mio di.
vino: Redentorej ¢ soltanto nel sangue wostré
ch’ essere possono Javate : sono le mia iniquity &
grandi, si moltiplicate, chd oppresss io sarei sotto
il loro pesoy se non avessi piena confidenza nella
vostra bontd, g se le vostre misericordie non fos+
sero superiori a tulte le: mie wiserie. Cid <he 0
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posso fare adesso, & di piangere i miei peccali nel-
I’amarezza dell’ anima mia, di domandarvi un cuore
contrito ed umiliato, di prometter¥i, col soccorso
della vostra santa grazia, di morire piuttosto mille
volte, che giammai. ricadere in gquei traviamenti
che tanto deploro. Abbiale dunque pietd di me, 0
mio Dio! ed accordatemi il perdono dei miei pec-
cati, per i quali io non cesserd mai di gemere fino
che sono in vita; ed i miei gemiti, f miei pianti
saranno Ja mia consolazione: né potrei gustarne
altra dopo la sventura che i ebbi.di offendervi

0. Vergine sanla noi sospiriamo e gemiamo in
questa valle di lagrime in giusto castigo dei nostri
peccati. Degnatevi intercedere per noi, ed ottener-
cene il perdono: a questo costo .le stesse nosire

lagrime ci diverranno preziose, salutlari e conso-
lanu,

P Pt
PREGARE DIO DI NON RESPINGERCL

Non respingercs, o -Dio, dalla tua faccia, ¢ non
distogliere da me &l santo tuo spirito, suppli-
cava il re penilenienellaffeltuoso suo salmo BO.

Quando io richiamo al peunsiero tuile le colpe che
ho commesse contro di voi, o mio Dio, Dio infini
lamente giusto, infinilamente santo, aimeé! quanti
motivi he. di temere che non mi respingiate dalla
vosira presenza e non ini togliate I assistenza del
divino vostro spirito! Alla vista e triste ricordania
di tanti peccati accumulati, di tante grazie dispre-
giate, di tante promesse violate, di tante cadule
reiterate, quali giusti motivi non ho io di tremare?



M7

Si, mio Dio, ho peccato, e gravemente peccato.
Io sono indegno di perdono, ¢ degno di tutta la
vostra collera: io debbo essere punito: Jo ricono+
sco ; punitemi dunque che-lo merito, ma non pu-
nitemi con questo sk terribile castigo di scacciarmi
da voi. Toglietemi pure i beni, la libertd, la salute,
la vita, ma deh! non privatemi dell’ assistenza del
vostro divine-spirito.. Aimél che diverrei io mai,
se-voi mi abbandonaste ailo spirito del mondo, che
now & che illusione, che geduzione; o se voi mi
abbandonaste anche al mie proprio spirito, che non
& che igooranza, tenebre ed oscuriti? Aht ve lo
dico, o mio Dio, con tutli i senliménti ond’¢ Va-
Rima capace : Non mi rigetiate dalla -vostra faccia,
né da me togliete il santo vostro spirito. Ogni al-
tro castigo. per grande e severo che sia, potrd
essermi ancora salutare: ma ¥ allontanamento della
vostra presenza, Ja privazione dei Jumi del vostro
divino spirito, sarebbe per me la pii grande delle
sventure e non potrebbe condurmi che ad un’e-
terna disgrazia. lo ve ne scongiuro adunque, o mio
Dia! ¢ ve lo domando nel vostro santo nome, e
per tutte le vostre misericordie : non allontanatevi
da me, non rigettalemi dalla vostra presenza, come
¥ he pur troppo meritato, Usale ancora con me
quella grande misericordia che sard sempre al di-
sopra di tutte le mie miserie. E ancora .tempo dj
perdono, degnatevi di accordarmelo; 13 pur ance
dove abbondd il -peccato., fate soprabbondare -e
trionfare la grutia vostra: io la dimande, io laspere,
risolute e fermo di voler piuttosto morire che di
abusarne,

e it 8" dean DAl
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ASCOLTARE LA VOCE DI DO\

Parla pure, o Signore, che ¢l tuo-serve I¥ ascoltas
insegnave il profeta Eli al giovane Snmuele,
dt risponders alle chiamate di Dio, nel primo
$bro def Re al cap. 2-

Parlaemi, Signore, mio- Dio: {0 sone qui pronto
ad ascoltarvi : ché non & gia ch’io voglia ad altrd
che .« vol dare ascollo. No, non mi parli pure il
mondo, che non & che seduzione ed errore; non
mi parlino pure gh uomint ch’essi non sons che
ignoranza e cecild; si taccia pur anco la mia ra-
giones abbandonata a sé stessa, non ¢ che tene-
bre ed oscuritd, ¥Voi solo e mio Dio, 0 vita elernal
potete farmi. sentire ¥ veri oracoli. della sapienza.
Parlale @ fatemi sentire quella Yoce divina che
scuote | deserti, -che abbatte i ¢edri del Libano, e
che le fiamme ed il fuoco: estingne delle passioni:
perché, aimél il mio euore & :piit sterile dei de-
serti,-1a sua superbia s’'innalza pivalto dei cedri del
Libana, e d’allronde esso. @ sempre esposto alle
ardentt fiamme di: tutlle le passioni, Qual altra voce
mai fuorché la. vostra polrebbe farsi seniire in
mezzo- & quest’ agitazione, & questo tumulio di tanto
estranee voci; e colpevoli? Parlatemi dunque,o Dig
di veritd e santild: la vostra voce risuoni alle mie
aregchie, dird colla Canlica al cap. 2. fe vl ascols
teré con umilth, compreso da tutta k profondite
della mia ignoranza; ic vi ascolterd cor docilitd,
perehd da vof solo io debbo imparare k veritd; @
sopratiutto vi dard ascolio con un sincerd deside’
rio di adempire quanto vi sarele degnato d’inse-
gnarmi: Risuwoni la vostra-voce; falemi sentire
quella voce di salute e di vita, che porta Ia luce
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nello spirito ‘e I'anzioné nel cuore: essa dirigerd
tutti § miei passi, animerk tutti i miei- sentimenti,
santificherd tutta la mia condoita

Asce terd il Signore mio Dio, perch’egli & ben
degno di parlarmi Egli mi parla per mio bene,
potrefl fo rifiutarmi alla sua voce?

Parlate dunque, @ Signore : voi sarete ascoltato,
sarel@ obbedito, &d oso aggiungere, sarete amato
Cosi sia.

wtnmr s> Tp e ontfnrce

DARSt RUTTO A DIO.

Ho giurato e slabilito-di custodire ¥ giudizs della
tua giustizia: ho promesso e sono risoluto dé
osservare cioé inviolabiiments la vostra santa
legge, ripeteva Davidde al Signorenel Salmo 48,

Colmato delle ‘¢ostre bencficenze, 0 mio Diol ine
leriormente tocco dalla vostra grazia, & penctralo
da un'sincero desiderio della mia salvesza, io qui
Yengo a darvi parte della ferma risoluzione che ho
formato e del desiderio ardente che ho-concepito.
di mantenervi le mie promesse, di darmi una yolta
tutto a voi, di non usare pit riguardo alcuno né
ton me, né col mondo; ma di osservare fedelmente
¢.con inviolabile costanza fino al termine del viver
mio Ja vostra santa legge. Gid di troppo ho diffe-
rito, ho esitato tra il mondo e voi: & giusto e ne-
cessario che.una volta io mi dia a voi senza riserva
€ scnza divisione di affetto alcuno, 10 ben eonosco
quante tali riserve e riguardi umani siano indegni
di voi, e pur troppa dehbane ferire il cuore di um
Dio geloso, quale voi siete. D’alironde. io allres}
comprendo tulli i pericoli che 8’incontrano a volera
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usare di questi riguardi, ed a dividere @ collegare
cosl in certo mode # servigio di Dio con quelln
del mondo; sisiema per altro con cui ordinariamente
si finisce a non essere né per ¥ uno, n¢ per I’ altro.
E finita: io saré per voi, 0 mio Dm, io ¥ doao i}
cuor mio senza divisione o0 comunantza; le creature
non vi avranne pit parte: esse non lo meritago.
Md oimé! gran Dio! adesso ¢ gii tardi per darmi
a voi, ché non ho forse che ben poco temmpo a vi-
vere nel mondo, ed a riparare le infedeltd della
passata mia vila: finailmente perd tutto il tempo
che mi resta a vivere, io d'ora-in avanti non Jo
vivrd € non respirerd che per voi. Degnalevi ac-
cogliere 1a mia -risoluzione, soslenetela coll’ ajute
della vosira grazia a renderla tanto costante da por-
tare Pimpronto della sinceriti.

Supreme Autore dei miei giorni,. dell’ esser mio,
se vi degnale, aggradire I'intiero dono che vi fo
di me stesso; io riguarderd questo giorno come il
pia felice della mia »ita; perciocchd io da questo
punto. comincierd a vivere unicamente per voi

M@tm
FARE LX SANTA VOLONTA DI DIO IN TUTTO.

Sia fatta la vostrd volonta, diciamo ogni giorno
nella domenicale orazione colle parole di Gest
Cristo insegnate agli apostoli e riferite da
8. Matlteo al cap. 6,

Questa ¢ la preghiera che fo e fard pure- in
tutti'i giorni, ¢ che vorrei fare in tutli gli istanud
della mia vita, 0 mio Die! Tutle le ragioni concor«
rono ad impegnarmi a conformare- alla vostra; 1

mia volonta,
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Difalti che v’ ha mai di pit giusto? La vostra vo+
lonth & sempre santa wnei suoi pensieri: sempre il-
hNminata nelle sue viste, sempre infallibile nei suoi
mezzi. La nostra al contrario ¢ Sempre cieca, in-
certs, ondeggiante , difettosa; ed altronde nel cons
¢orso di due volonta, quella di Dio ¢ quella delle
crealure, non tocea forse a quella delle creature
A conformarsi a quella di Dio?

Che vi & mai di pii necessario? in quali traviaq
menti, in quali pericoli, in quali disgrazie non. ci
ha - mai nel corso della vita precipilatq {a nostra
volonta? S. Bernardo osava assicurarey che se gli
uomini non avessero una. volonta loro propria, non
vi sarebbe bisogno dell’inferno, perché non vi sa.
rebbero peccati, e. non avrebbero essi in tutto che
la volonta di Dio.

Che di pid meritorio? Se. vi & sagrificio pia caro
a Dio, & pitt conforme al suo cuore, non ¢ essg
quello della nostra volonti? Questo Dia di bonla
¢ ha lasciati liberij € nella liberta e nell’arbitrio
dei nostri- pensieri, egli da noi non vuole un omaggia
a lui prestato per forza: é dunque il sacrificio della
nostra volonta, quello che pin di tutti puo a lui pia-
cere, e farci acquistare qualche merito agli occhi
8t0i,

Finalmente, che vi ha di pid consolante per noi
che I’unire la nostra volonta a quella di Dio? Quale
fondo pil avventuroso,.di pace, di ripeso, di dol«
cezza, confidenza e sicuregza ci pud essere per
un’anima, allora ch’ella sa resistera.a 8é stessa,
per conformarsi in tutlo alla volontd del suo Dio?

Si, mio buon Dio, mio Signore, mio padrone so-
vrano, che. sia sempre in me adempita ¢ fatta Ia
vostra santa ed adorabile volonti:. si, si faccia, Cio
& quanto ia. vi ripeterd in futti gli avvenimenti
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della vita; nella quale ve me sono tanto spesso dei
tristi, straordinarj e sorprendenti; Quanie voite ne
siamo stupefattl, attonitli, e eome scossi! ma Dio
ha le sue viste: adoriamo i suoi disegni, e diciamo:
8i faccia. Io ve lo dird im tutte le pene ed affli-
gioni dell amima mia} che succederebbe di me s@
fjo mi lasciassi andare in preda della tristezza dei
miei pensieri, dell’ amarezza de’miei senlimentil
Dio me sa il perché: Si faccia,

Ve lo ripeterd anche in tuili i rischi e pericokt
ai quali mi troverd esposto. Se mon avessi questal
santo pensiero, io temerci tutlo per [ mia vita, &
non rado per la mia salute. Ma io assorho tulti
questi santi timori nella parola: Si faccia.

Finalmente io ve Jo dird in thito il corso det viver
mio, ¢ mio Dio! s¢ non che io ve lo dird ancors
con maggiore confidenza, sicurezza @ consolazione
dl punto della mia morte: voi domanderete il sa-
grificio della mia vita, ed in me stesso ripelerd: Si
faccia. Essa ¢ vostra, e fino d’adesso io ve la offro.
sia falta Ja vostra sanla volontd in questo tempe,
e per lutla Jelernita. Cosk sia.

e e At g i et
L'UMILTA DEL CUORE.

Imparate da me ehe 8010 mite ed umile di cuore,
diceva Gesu Crislo medesimo at $uof diseepols
fn & Matleo al cap, 14.

Bisognavy dungue, adorabile Salvatore, che questa
virtdt dell’ umilta fosse bene preziosa ai vostri occht
e ben cara al vostro cuore, per fare di essa la prima
lezione di moraje c¢he wel venire al mondo avele
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datx agli nomini perchéd ta praticassere: Imparate
da me: B ehel o Signoret Non insegnate loro gia
& dominare gli elementi, a.comandare ai fiotti deb
mare, ad illuminare i ciechi, a raddrizzare i toppi,
a risuscitare i morti; ma loro diceste: Imparate da
me che umile sono di cuore. Ecco la grande scienza
dei Santi che voi ¢’ insegnate. Voi avete fallo an.
cora di pii1, o divin Redentore delle nostre anime:
non solamente voi avele di quesla virldl fatta la
prima vostra lezione, ma I’ avete eziandio inpaizata
al grado eccelso delle bealitudini: Beagti § povery
di.spirilo: vale a dire beati quelli che sono ve~
ramente nmili, & che percio sono chiamali poveri
di spirito.

Ma, aime! che questa si preziosa virtii, che tanlo
aveste a cuore, & ben poco nel mondo dagli uomini
gustata e praticata. Che infatti si vede mai fra di
lere 9e¢ non orgoglio, presunzione, gonficxza di
spiritor @ di cuore? 8i vuole innalzarsi, e dominare
sugii altri, e distinguarsi. Vi ¢ un foado deplorabile,
delestabile d# vanita, di sensibilitd, di amor proprio,
di compiacenza di sé medesimo, di gelosia, di pre-
minenza, d’invidia del merito altrui, di ostinazione
nel proprio sentimento, di superbia infine, che @
la radice di tulli i mali.

Oime} mio Diol ho forse qui creduto di fare il
rtratto degli aitri, e non ho fallo che il min: in.
felice ed orgogliose che sono! nomn sono quelli i
difetli nei quali io cado; i sentimenti che concepisco,
ed i vizj dei guali io sono agli oochi vostri eolpe-
vole? Verine della terra, cenere ¢ polvere, quale
non ¢ mai la mia cecitd ¢ 1a mia colpa? Ed in questi
sentimenti, 0 mio adorabile Salvatore, come oserd
io presentarmi a’ pié della vestra croce, teatro delle
vosire umiliazionj! Come osere 30 comparire al
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vostro gindizio, teatro delle vostre vendette? Ignoro

io forse che voi resisiete ai superbi a graziate gh
umili? lnsegnatemi adunque questa virtd si cara,
st preziosa, si mecessaria; e fate che impari una
volta finalmenle, che chi non ha ancora imparato
ad essere umile, nulla ha per anco imparato nella
scuola del vostro santo Vangelo.

STATO DI TRIBOLAZIONE E D’ ANGOSCIA.

La tribolazione e I'angoscia sone venute a trovarmi,
dicea con animo penitente a Dio ¢l reale pro-
feta nel Salmo 118: fo sono nelle iribolaziont
¢ nelle angoscie.

Le afflizioni ® le angoscie si sono impadronite
dellx mia anima, 0 mio Dio! e nell’ afflizione & nel-
¥ amarezza che inondano.# mio cuore, io. vengo
presso di voi a cercare la mia consolazione & i
forza: ed ove la potrei trovare foori che in voi e
eon voi? Le umane consolazionl, ben lungi dell’ ad-
dolcire le mie pene, non fanno che inasprirle ed
aumentarle. Altri non vi é che voi, o divino Sal-
vatore, o Dio delle misericordie, che sia tocco dai
miei mali. 0 che possa raddelcirli. 1o non vi do-
mando di liberarmene, se ¢id non sia per un ailo
di vostra volont4; sibbene vi chieggo la grazia di
sopportarli con pazienza e rassegnazioue. Yoi me-
desime ci avete invitato a venire da voi allora che
¢ci troviamo nelle pene e nei patimenti, e voi ©
avete promesso di sollevarci; accertato da questa
promessa, ie vengo a voi; degnatevi farmene sen-
tire..)'ineffabile verild ed i salulari effetti, Di gid,
mi pare, io. comincio a provarli: a’pid dei vosint
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sanii ‘altari-sento l1a mia anima sollev4ta, e calmato
il mio dolore. Oh bontd dcl mio Dio! felici quelli
che adorano il vostro santo nome, e che ricorrono
alla vostra bontd! fo vi benedird per sempre; ed
in mezzo alle mie afflizioni non cesserd mai di can-
tare e celebrare le infinite vosire misericordie. Af-
fliggetemi, colpitemi, se cosi & nell’'ordine della vostra
provvidenza; ma sostenetemi, santificatemi, salva-
temi, e dalemi sempre un asilo nel seno della vo-
stra misericordia: se vi degnate ricevermi, io non
temerd né le tribolazioni’, né le persecuzioni, né
i tormenti, né la morte, né ben anche tufte le po-
tenze dell’inferno, Che si pud mai temere nel seno
del suo Dio?

1.° In tutte le mie afflizioni, mia prima risorsa
sia sempre di andare da Dio ad implorare il suo
$0CCOTSO.

9.9 Mi guarderd bene di cercare dai mondani {a
mia consolazione; anziché raddolcire le mie pene,
essi hon faranno ch’esacerbarne il dolore.

8.9 Io mi unird nello spirito a tutte le anime sof-
frenti a’pié della croce, per unire di concerto le
nostre pene a quelle sofferte per noi da Gesu Cristo.
4.° 1o rifletlerd che avendo coi miei peccati me-
titato I'inferno, mi dehbono sembrare assai leggiere
tutte le pene di questa vita,

e e 2 At Mt

RICORSO A DIO.

Signore a chi n’ andremo? Voi avele parole di
vila elerna, dicena s, Giovanni evangelista a
Gesu. Cristo al cap. 6.

Comparendo inunanzi a voi, o mio Dio, debbo fare
una riflessione che rappresenta in me una somma
BavbR. L’'Animna inter. i3
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indigenza, ed in voi una grande bonta, E dunque

possibile che o mai non venga da voi che per chie-
dere e sollecitare sempre nuovi favori? Quale altra
bonta che la vostra non sarebbe esaurita e stanca di
tante domande? lo ben comprendo questa confusione,
¢ lema mi potrebbe cagionare siffalla riflessione.

Ma in fine, o mio Dio, da chi debbo io andare,
se non vengo da voi? Chi troverei io altrove, e
come sarei io ricevuto? Mi rivolgo ai grandi della
terra, ed appena mi posso loro avvicinare. Voi sicte
sempre pronto a ricevermi, ¢ giammai voi mi fate
sopportare un rifiuto.

Nei pressanti miei bisogni mi rivolgo agli uonini
del mondo, Irovo ch’essi hanno il cuore serrato,
le mani chiuse: ¢ presso di voi ritrovo sempre un
immancabile soccorso.

Nelle mie afflizioni e nelle mie pene vado a cer-
care dai prelesi miei amici qualche raddolcimento:
eglino per niente sollevare possono i mali miei, e
spesso anche ve li trovo insensibili. Vengo da voi,
e tosto prendete parte alla mia afflizione, mi ricevete
con bontd, ¢ non & mai che io da voi mi ritiri senza
quaiche consolazione,

Qual meraviglia adunque che io venga sempre
Jda voi, e che incessaniemente io abbia domande
a farvi, senza timore d’importunarvi, o di essere
da voi ributtato? Non sicte voi stesso che mi chia-
mate, che n’ invitale, che mi offrite le vostre gra-
zie ed i vostri favori? Gid lo diceste in s. Malteo
al cap. 11: Venite a me.

81, mio Dio, Dio di bontd, Dio di misericordiat
io continuerd a venire a voi, ed a sollecitare le
vostre beneficenze: vi verrd con una sempre nuova
confidenza, sicuro di trovare in ogni tempo presso
di voi facile accesso.
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Vi verry con un ardore sempre nuovo, € yieppit
sicuro di Irovarce in ogni tempo il vosiro cuore
aperto.

Vi verro con una sempre rinascentc consolazione :
voi 80lo avete le parole della vita eterna. 1 tesori
della vosira grazia sono inesauribili, come i senti-
menti della vostra bonta. Eccomi dunque a voi in
questo islante a chiedervi una nuova grazia, quelia
del vostro santo amore: accordatemela, € sono ricco,
sono felice, e non avrd piu nulla ad ulleriormente
chiedervi, se non una santa perseveranza.

o 8§ G 0w
CONSOLAZIONE E DOLCEZZA DELLE LAGRIME,

Beati quelli che piangono, dice aperlamente Gesu
Crislo in 8. Malleo al cap. B.

Nel mondo nessuno cerca ed ambisce di piangere,
di versare lagrime: i mondani non {rovano felicita
che nei divertimenli, nei piaceri, nella gioja. Oh
mio Dio! quantv son essi ciechi e da compiangere!
Ridere, divertirsi sull’ orlo del sepolero, e fors’an-
che gid presso ad una infelice eternild, nella quale
ad ogni islanle rischiano di precipilare! Avvi ac-
ciccamento piu triste e piu deplorabile? No, no,
mio Dio, io non invidio loro quesle ingannevoli
felicita; amo meglio venire a piangere presso di
voi, che prendere parle alle folli gioje dei mondani;
e d’altronde quanti molivi non ho io per piangere
e versare. torrenti di lagrime in vosira presenza?

o piangerd, o mio Dio, sulla disgrazia che ebbi
di offendere voi, che mi avele colmato di tanli
favori; piangerd sui pericoli nei quali mi trovo an-
¢ora di offendervi ad ogni monienlo; piangerd sulla
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incertezza della mia sorte per I'cternitd. Piangerd
tutti i peccati che ho commessi, tante grazie delle
quali ho abusato, tante occasioni alle quali mi sono
esposto con rischio di perdermi per sempre. Pian-
gerd senza che possa mai inaridire la sorgente del
pianto mio, perché sara sempre vero il dire ch’ebbi
la sventura di offendervi e mancare a voi, Dio di
bonta, che non mi avete creato che per servirvi
ed amarvi. Io piangerd, e trovero nell’ amarezza
delle stesse mie lagrime maggiore consolazione di
quella che trovare mai possanc i mondani nelle
false loro gioje: poiché spero che nell’ abbondanza
del pianto mio, potrd lavare i miei peccati, che
pur ¢ la sola felicitA che io desidero in queslo
mondo.

Soprattutte io anderd a’pié della vostra croce a
piangere le colpe mie, o mio adorabile Salvatore.
E quale consolazione per me di mischiare le mie
lagrime col vostro sangue, di scongiurarvi ad ap-
plicarmene il merilo per il perdono e P’espiazione
dei iniei peccali!

e
CONFIDENZA IN DIO.

Il Signore delle virtu ¢ con noi, ed 1 Dio di
Giacobbe ¢ il nostro sostegno, dicea Davidde
net Salmo 45,

Noi tuiti non siamo che miseria, che debolezza,
che infermitd. Uomini mortali e peccatori, che mai
possiamo essere od avere del nostro proprio, se
non che miseria e peccato? Se noi non guardassimo
che noi medesimi, ci troveremmo continuamente
nello scoraggiamento ¢ nella diffidenza, ed avremmo
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di che paventare ad ogni istante, senza poterci ria-
vere dai postri timori, Ma consoliamoci ed animia-
moci: il Dio delle virld é con noi: e dacché noi
meltiamo in lui la nostra confidenza, egli opera in
noi, combalte con noi, e per noi trionfa. Allora
dunque che ci loccheranno a provare quesli ecces-
sivi timori, queste fatali diffidenze, e che questi
mali della nostra umanitd verranno ad abballere
le nostre speranze, ad indebolire il nostro coraggio,
pensiamo che non siamo soli a combattere; che
Dio pgtenle, non solamente & con noi, ma in noi;
e che se il nostro Dio é per noi, noi siamo pn}
forti di tutte le potenze dell inferno contro di noi
riunite, coalizzate. Cosi in utle le critiche e pe-
ricolose occasioni facciamo cid che diceva il reale
profeta nel Salmo 420: Innalziamo gli occhi nostri,
il nostro cuore al cielo per implorare il suo soe-
corso. Alzai i miei occhi a quei sacri monti, egli
diceva, d’onde nii verrd I’ ajuto: Fajuto mio viene
dal Signore che fece il cielo e la terra. Siamo in-
fatti cosl assicurati, che Dio creatore d’ogni cosa
verrd in nostro ajulo per sostenerci nei nostri bi-
sogni. Ecco percid le regole della condotta che dob-
biamo seguire.

1.° Guardiamoci bene dal diffidare della bonta
di Dio, dallallontanare le sue grazie, e dal ren-
derci indegni dei suoi soccorsi.

2.2 Non facciamo per aitro cosl illimitato conto
dei soccorsi di Dio da trascurare cié¢ che da noi
dipende, e della nostra corrispondenza.

3.° Se abbiamo la fortuna di sostenerci e vincere,
guardiamoci bene d’ attribuircene la gloria, mentre
a Dio solo. ne siamo debitori, ed a lui ne dobbiamo
rendere I’ omaggio.

4,% Non fidiamoci troppo della vittoria che aves-
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simo riportata: stiamo ail’erta per nuovi attacchi,
per nuovi combattimenli. 8iamo perd assicurati di
nuovi soccorsi e di puove grazie: ¢ diciamo come
FApostolo ai Romani al capo 8: Se Dio & per noi,
chi contra di noi?

e 3 Tp s e
SENTIMENTI DI RICONOSCENZA A DIO.

Che renderd 1o al Signore per tulle le cose di
cut mi ha colmato? diceva a Dio il medesimo
reale profeta nel Salmo 11¥.

Pino adesso, o Signore, e mio Dio, non vi ho fatle
che delle visite interessate per chiedere le vostro
grazie e sollecitare i vostri favori: é ben giusto
che ora vi faccia una visita puramente inspirata ed
animata dai sentimenti di mia gratitudine a tante
vostre beneficenze, Ma che potrei io dirvi, potrei
io fare per dimostrarvi Ia mia riconoscenza? Aimé,
mio Dio, lale e tanta & la mia miseria, la mia in-
digenza, che ho bisogno che voi stesso mi doniate
cido che vi debbho offrire; senza di che io non avrei
cosa veruna a presentarvi.

o hon posso attestarvi la mia riconoscenza per
quanto mi donate che cogli stessi vostri doni. Che
che ne sia, mio Dio, io vengo ad offrirvi )’ omag-
gio di tulta quella gratitadine della quale sono
capace, dicendo come il profeta al Salmo 409>
« Anima mia, benedici il tuo Signore, e lutto cid
» cha sla in me celebri per sempre il suo santn
» nome, Benedicilo, animn mia, € non dimenticare
» giammai'i beni dei quali i ha colmate. Egli &
» che non ha mai cessato di esserti-propizio ad
» onta delle tue iniquitx e che guarisce tutte ie

-
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» tue infermitd; che dalla morte U ha alla vita re-
» denta, e ritirata dai pericoli di perderla; e che
» ti corona delle suc grazie e delle sue misericor-
» die, che finalmente, senz’ aspettare le tue inchieste,
» i desiderj tuoi, di heneficj ti riempie, e ti pre-
» viene »,

Giammai, mio Dio, giammai la grandezza della
niia riconoscenza potrd eguagliare quella dei vostri
heneficj, 2 meno che jo non vi offra la gratitudine
espressa da tutti i sentimenti del mio cuore: una
riconoscenza sincera che venga dal fondo del cuore,
e che ne sia I'espressione; una riconoscenza viva
e proporzionata, per gnanto io lo posso, alla ma-
gnificenza dei voslri doni; 'una riconoscenza co-
stante, che durerd quanto a2 mia vita, e che, come
lo spero, si perpetuera nella elernitd. Accogliete,
mio Dio, quesli sentimenti, ed aggiungete anche
qoesta grazia a tutte quelle delle quali, dacché sono
al mondo, non avele mai cessalo di colmarmi.

T I
AMOR bl DIO.

Ti amero, o Signore, che set la mia fortezza,
diceva Davidde nel Salmo 17,

Amare e servire voi o mio Dio, 0 mio unico e
sovrano bene, sard d’ora in avanti I’ unica brama
del cuor mio, I'unica occupazione della mia vita,
¢ I'unieo sospiro del’anima mia. lo conosco ap-
pieno il niente e 1a vanitd di tutio il resto: aimé!
io non I'ho conosciuto che troppo tardi: ma infine
lo conosco, e da tatto eid che non & conforme .a}
vostro volere io mi distacco per sempre, per darmi
tutto # voi, ‘e vivere e respirare solamente per- voi.
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Sarete i1 mio diletto: si, mio Dio, vi amerd, e

vi amerd di tutto cuore: esso non sara che vostro,
perché voi non Pavete creato che per voi,

Vi amerd e I’amore che avrd per voi sara supe-
riore a tulto, e preferito ad ogni altro mio affetto.
Che cosa ¢ chi mai io polrei mettere a confronto
delle adorabili vostre perfezioni, e di voi stesso?

Vi amerd, e non amero che voi, od almeno amerd
fulio in voi, ed a riguardo di voi. Che mai io po-
{rei trovare in tutto il resto, se mon afflizione di
spirito ed amarezza di cuore?

Voi solo siete VY oggetto del mio amore, vi amero
unicamente per voi stesso, per la vostra bonla, Ia
vostra amabilitd, e le infinile vostre perfezioni: né
amandovi avrd altro motivo che voi solo. E se per
amaryi occorrono dei sagrifizi, io sono disposto a
lasciare tutto, sagrificare tutto, rinunciare a tutto,
senza la minima riserva o limilazione. £ ben leg-
giero il sagrificio dei beni di questo mondo. per
acquistare il tesoro del vero divino amore. Siccome
perd io so bene che il nostro amore per voi non
si palesa che cogli effetti, cosl io non mi conten-
terd di dirvi che vi amo, e di prometlervelo; ma
procurerd di provarvelo colle mie opere; e da que-
sto istante eccomi eon tale proponimento impegnato
verso di voi; e col soccorso della grazia vostra,
di cui la vostra bomtd mi assicura, io mi Jusiugo
di mantenervelo,

Per voi e per amore di voi, i0 rinuncierd a tatto
quanto pud essermi d’inciampo al vosiro santo af-
fetto; per voi @ per amarvi io praticherd fedelmente
tutto <10 che crederd essere di vostro piacere. Per
voi e per amarvi, fard io violenza a me medesimo;
domerd Io mie passioni, mortificherd le mie incli-
nazioni, combaiiero le mie tendenze e le mie ri-
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pugnanze, mi priverd ben anche dei leciti piaceri
e delle permesse soddisfazioni. Pec voi e per il
vostro santo amore, io riceverd con rassegnazione
le croci e le afflizioni che vi degnerete mandarmi:
mentre & appunto colla croce che si mostra Pamore,
come voi sulla croce mostrato ci avete I’eccesso
dell’ amor vostro; ed io pure a’'pié della croce ar-
derd del mio ad offrirvene I’ omaggio. Quale felicitd
per me, e quale bontd in voi, che malgrado tutte
le mie offese, mi permeltete ancora di amarvil Vi
amerd, si, mio Dio, Dio di amore, vi amerd con
tutto il wmio cuore, in vita ed in morte, nella dolce
speranza di amarvi pia perfettamente per lutta
I eteraila.

M’Qéﬁw

LA PACE DELL’ ANIMA.

Sia molla pace agli amnalort della tua legge,
dicea Davidde a Dio, nel Salmo 418, ¢ nol di-
cea tnvano: dacché, o Dio, tulti quelli che a-
mano la vostra santa legge, godono- di una

ben dolce pace.

Nulla vi é di piu vero, o mio Djo: 1a pace sard
sempre la proprieta di quelli che saranno fedcli
osservatori della vostra santa legge; ducché selo
nel servire a voi si pud quella trovare.. Il monde
potra prometterla, darla giammai. Il mondo, diceva
Gesu Cristo in s. Giovanni al cap. 13, dare non pud
la pace. Nel mondo, diceva ivi pure il Salvalore agli
apostoli, troverate 'oppressione, in me la pace. Aimé,
io-I"ho pur troppo sgraziatamenle provato: ho ia
forse mai gustata la pace fine a tantp che. sona
al servigio del mondo perverso ed ingannalore?
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Di che la mia vita fu essa ricolma? Quanti trisli

giorni di turbamento, di agitazione, giorni di nembi
ed oscuritd, giorni di terrore e di spavento! No;
mio Dio, non v’ & pace che nel santo vostro ser-
vigio, nel vostro divino amore. Ma, oimé! I'ho io
veramente questo santo amore, € posso io Jusin-
garmi di avere un posto nel vostro cuore? Tutlo
cid che io posso dire, o mio Dio, & che io lo de-
sidero con tutta la espansione del mie cuore; che:
ve lo domando con lutta la jstanza di cui Panima
mia & capace; che se ho la felicita di possedere
un {anto bene, io mi stimo tpin felice che se avessi
I’intero possesso dell’'universo; e che in fine io nulla’
porrd in obblio, né trascurerd per conservare un
tanto possedimento, avessi anche a perdere per cié
i beni, la libertd, la salute e la stessa vita. Che si
pud mai perdere quando si possede I’ amore ed il
cuore del suo Dio? E qual bene si pud mai posse-
dere, 3¢ privi siamo del sovrano suo bene? Che io
vi ami adunque per sempre, o Dio di amore! voi
siete per eccellenza il Dio della pace, che trovare
si pud soltanto in voi e nel vostro santo servigio.
Essa non pud mai essere costante ed imperturba-
bile in questa vita, in questo luogo di battaglie:
solo nel cielo, nella vera regione della pace, sard
essa piena e perfetta: preghiamo, soffriamo, com~
battiamo generosamente per meritarla, ed essa di
guiderdone e di ricompensa ca sara di futti i nostri
combattimenti.

Procuriamoci la pace con Dio, osservando fedel-
mente la sua legge. Abbiamo la pace col prossimo
con una tenera caritd verso di tutli 1 nostri simili{
abbiamo la pace con noi stessi, combattendo e su-
perando le nostre passioni.
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TUTTO CONTRIBUISCR AL BENE DI QUELLI
CHE AMANO DIlO.

49li amanti di Dio tutte le cose cooperano al
bene, scriveva U 4postolo ai Romant al cap. 8.

L’intelligenza e la verita di questo oracolo, a pri-
mo aspelto non si presenta di facile percezione a
tatti gli spiriti. E che! si dird forse, quanti servono
Dio, e 'amano, ¢ non pertanto soffrono, gemono,
sono infelici e non {rovano nella virtd che il peso
della croce e ¥amarezza del calice! Niente a loro
va bene; anche i pili santi Joro progetti vanno a
vuolo ed a rovescio. Sono tali e tanti i dubbi della
nquietudine ed i nembi delle tencbre, che pajono
logcurare questa veritd.

Malgrado pero questi dubbi e queste nebbie, o
racolo ¢ infullibile; e sard perpetuamente vero it
dire, che tuito va a finire in bene a quelli che a-
mano Dio: dico tutto; e spesso anche ¢ cose che
pajone a prima vista le piu contrarie ed opposie
al nostro hene, per una maravigliosa disposizione
della provvidenza, sono anti quelle che pil sicura-
mente condncono ad un avventuroso fine. Vedia-
mone degli esempi sensibili.

Chi avrebbe delto, vedendo Giuseppe n¢l fondo
di un carcere, che da guel letro asilo sarebb’ egli
un giorno elevalo fino al trono? Chi avrebbe pen-
sato, al vedere i lre fanciulli riferiti da Daniele,
geliati pelle fiaiome, che trovare polessero in quella
fornace un refrigerio, che li facesse trionfare di
lutti i fureri di quell’assirio tiranno ? Chi avrebbe
mai potulo immaginare, vedendo Daniele medesimo
nell’ anlro dci leoni, ove I’ invidia dei suoi nemici
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Paveva fallo getlare, non solamente che avesse ad

usciene pieno di vita e di gloria, ma che ben anche
colore per i quali era stato egli condannato, sareb-
bere cold getlati in preda dei leoni, ¢ viltime dello
stesso odio loro, della loro vendelta.

‘Cosl & che vi compiacete, o mio Dio, a fare spic-
care la vostra possanza nel proteggere quelli che
vi amane; e se quaiche volla scmbrate lasciarli
soccombere per un po’ di tempo softo il peso di
loro afflizioni, voi lo fate per sollevarli da poi con
una foggia tuita maravigliosa.

. Rendiamo gloria a Dioj rammentiamo nel corso
di nostra vita le tante volle che ci siamo trovati
noi medesimi in cosl tristi circostanze, in avveni-
menti sl terribili da crederci perduti senza risorsa,
e dalle quali penose situazioni non pertanto Dio
ci ha sempre felicemente liberali con mezzi tanto
straordinari ed ineffabili, che sembrarono del tutto
miracolosi,.

D’altronde, quando si dice che tutlo contribuisce
al bene degli elelli, non 8 intende sempre di un
bene temporale caduco, ma specialmente e sopra
tutto di un bene spirituale e celeste, il quale viene
ad essere di vantaggio all’anima nostra e alla no-
stra salvezza. E che importa invero che vadano j
nostri progetli a vuoto, ci sieno tolti i nostri beni
di forluna, e che questa in tulto vada a.rovescio,
se sulle rovine della nostra sorte, Dio innalza Vedi-
ficio di nostra salufe ?

Oh Dio! quanto noi siamo ciechi sui veri nostri
interessil Noi ci perdiamo in pianti, in gemiti, in
tempo, e percio che far dovrebbe il soggetto deila
nosira gioia e della nostra gralitudine nelia eter-
nitd, Noi riguardiamo sovente come un male ¢io
che nelle vostre viste dee contribuire al vera no-
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stro bene, e riguardiamo come 1in bene cid che
nei suoi successi ci menerebbe all’ultima disgrazia:
disponete adunque di noi, o santo Dio, secondo le
vostre viste, e non colle nostre; voi sapete la strada
che menare ci dee al termine; non date ascolfo né
alle nostre afflizioni, né alle nostre ripugnanze, né
ai nostri desideri, né ai nostri timori; dacché voi
medesimo disporrete di tutto: le burrasche o le
tempeste ci condurranno felici nel porto della salute,

B L

I PRODIGI DELLA GRAZIA NELLE ANIME.

Venite, e vedele le opere del Signore, che posé
§ prodigi sulla terra: dicea tl real profela nel
nel Salmo 38. Venite adunque, ed ammirate
le grandi opere di Dio, e stupite ai prodigi
ch’ egli ha sulla terra operato.

Nell’ ordine della nalura, Dio- opera dei prodigi
strepitosi che sbalordiscono e colpiscono gli occhi,
¢ fanno ammirare la sua possanza; nell'ordine delia
grazia egli opera altri prodigi, che per essere meno
sensibili, non sono meno maravigliosi o meno de-
gni della sua grandezza.

Difatti che vi ¢ mai di pit ammirabile delle di-
vine effusioni, colle quali questo Dio di bontd pre-
viene un’anima, quando con una speciale maniera
8i degna di chiamarla a sé? Chi potrebbe dire, ehi
potrebbe esprimere com’egli svegli Panima dal le-
targoin cuj é immersa, e come Ja illumini sul niente
delle umane cose, e come la tragga dalle profonde
illusioni ov’essa viveva? Egli va a trovarla nel tu-
mullo delle sue dissipazioni, per tirarla a sé e per
unirsi a lei. Egli Ja previenv colle benedisioni e
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colla dolcezza: le fa gustare le atlrattive interiori
della sua grazia; ed oh! quanti prodigi di bonta,
quante meraviglie di questa grazia, sconosciute al
mondo, 2 noi s’ insinuano in queste ineffabili co-
municazioni! No, non vi ha nulla che tullo in una
volla c¢i debba inspirare e tanlo amore e tanta u-
miltd, E a dir vero, non & egli d’'uopo che Dio sia
d’una-infinita bonta per riguardare cogli occhi della
sua misericordia un’anima in mezzo alle sue infe-
delld, alle sue resistenze? Questa pover’anima é da
lui amata, senz’avere in sé cosa alcuna che possa
farle meritare 81 feneri sguardi: anzi ella ne a-
vrebbe all’opposto ben donde a ributtare ed alion-
tanare da sé ogni allra bontd che non fosse quelia
di Dio; il quale fa di mestieri che per un’eccesso
di amore obbdblii tuita la sua alienazione, la sua
contrarietd e tuito quanto vi pud essere nell’ ani-
ma nostra di difettoso; per cui fa d’uopo ch’ egli
dal proprio divino suo cuore ¢ dall’'oceano immenso
delle sue honta prenda i motivi di sna misericordia
per amarla e prevenirla con tan!i suoi favori.

Ora, come sarebbe possibile, o mio Dio, che
un’ anima provasse il beneficio di queste ineffabili
prevenzioni, senza annientarsi dinanzi a voi, e
senz’ ardere del vosiro santo amore?

Che mai da una parte pud tanto umiliare una
creatura, quanto il sapere ch’ella per suo relaggio
non ha che miserie, dalle quali non sarebbe giam-
mai uscita se voi colle vostre grazie non I aveste
prevenuta ? e dall’altra, che mai la pud rendere
pid fervida per il divino amore se non il sapere
che in tempo che la nostra anima meriterebhe
forse Vodio vostro, ella si & sentita prevenuta dalte
grazie vostré, come ¢’ ella avesse dovutlo in qualche
modo contribuire alla vostra felicita?
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0O anima mia! non sarai tu dunque mai ricono-
scente delle infinite obbligazioni che hai di amar Dio?

Oh deplorabile acciecamenlo delle anime, che
colle loro resistenze, colle loro infedelta si rendoneo
indegne di tanti insigni favori!

Fale, o Dio delle misericordie, che come mi a-
vele senz’alcun mio merito prevenulo colle vostre
grazie, dal mio canto io vi sia intieramente dedi-
calo, intimamente unito, costantemente atlaccato;
e che per mezzo di questa illimitata divozione, io
possa neli’ avvenire far riparo al tempo ed alle
grazie delle quali per I’ addietro io ho sl sgrazia-
tamente abusato.

B L S
LA CASA DI DI0 E CASA DI ORAZIONE E WM GRAZIE,

La mia cusa, dice Gesu Cristo in san Matleo
al cap. 31, ss chiamera casa di orazione.

Soltanto per offrirvi 'omaggio delle mie preci io
yengo nel vosiro santo tempio, o mio Dio: dessa
¢ la vostra casa, dacche vi abitate; & il vosiro pa-
lagio sulla terra, poiche vi tenete la vostra corte;
esso ¢ I'immagine della elerna casa che ci avete
preparala, dacche in essa ¢i si rappresenta di quella
la maesta e la santild: degnatevi adunque ricevere
nelle mie preci questo omaggio di orazione che
vengo a rendervi, e fale che il vostro. incenso
possa innalzarsi fino al trono della vostra gloria,

Ma, mio Dio, il vostro santo tempio non & sol-
lanto casa di orazione, lo € ancora di grazie e di
bencdizioni: perché ivi voi le diffondete in abbon-
danza su tuili quelli che vengono umilmente a
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domandarvele. lo ve le richieggo in questo mo-
mento in ispirito di umili e di confidenza: de-
gnratevi di spanderle sopra di me secondo Ja gran-
dezza dei miei bisoyzni, o piuttostosecondoI'estensione
delle vostre misericordie. Vui ben conoscete le mi-
serie dell’anima niia; ma tutto io spero nella effusione
della vostra bonld. 1o gid mi trovo a voi dinanzi,
prosternato alla vostra presenza; fale che io ne
risenta gli effetti; e nell’istante che vi offro come
a sovrano mio Signore il giusto tribulo delle mie
preghiere, versate su di me la celeste rugiada delie
vostre grazie, come mio amabile henefatiore e
salvatore.

lo non entrerd mai pilt nel vostro sante tempio
senza uno spirifo di vera fede, ben sapendo ch’esso
é la casa di Dio e 'immagine della celeste Geru-
salemme.

fo vi staro sempre con quel profondo rispetto
che ben si dee al luogo in cui risiede in persona
la suprema maestd di Dio salvatore.

Io da esso non mi ritirerd mai prima di avervi
domandata la vostra santa benedizione, ed it soc-
corso dellé grazie a me necessarie per sottrarmi
ai pericoli ai quali mi trovassi esposto.

Soprattulto avrd sempre preseate, che nel santo
vostro tempio sono stalo nelle acque battesimali
rigenerato alla grazia, e che ivi percid ebbi Ia
sorle di enlrare nel novero dei vostri figli.

Da ullimo mi ricorderd sovenlemenie che, 0
nella vostra santa casa, od in un campo cgualmente
sanlo, avranno un giorno le mie ceneri a riposare,
ed ivi aspeltare il gran giorno dell’universale vo-
siro gmd;zm Cotanti molivi ben degyiono inspi-
rarmi i sentimenti di una viva fede e di an sanlo
rispello alla casa del mio Dio. Nun pertante, o mio
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Dio, questi sentimenti di rispelio e di timore non
diminuiranno per nicnte quelli di amore e di con-
fidenza che vi debbo professare,

WQ@QM
LA VOCE INTERIORE.

Se ascollerele la di lui voce, non vogliale indy-
rare § vostricuort, dicea Davidde nel Salmo 94.

Immaginiamoci che una voce interiore si faccia
in noi senlire, e ¢i dica: Chi siete voi? d’'onde ve-
nite, e dove ve n'andate? Chi siete voi? Sono
cristiano. D’ onde venile 7 Dal seno di Dio, Ove
n’andate 7 All eternitd, Brevi parole, ma grandi
soggelti di meditazioni,

Voi siete cristiano? Voi ne avele il nome: ne
avete la spirito ? Voi ne portate il sagro caraticre
scolpito nella voslranima; ne avele voi i veri sen-
timenti nel cuore impressi? Voi siete cristiano? E
questo un gran nome, ma che v’ impone delle
grandi obbligazioni: le adempile voi da vero eri-
stiano? La vosira fede si manifesta essa nei vostri
costumi; la vostra religione & dessa palesata, pro-
fessata colla vosira condoita? E che sarebbe, se
essendo cristiani voi vivesle come non lo foste; e
se la grazia ineffabile che Dio vi bha fatta di es-
serlo, non servisse che a rendervi colpevoli ai di
lui occhi, e pit merilevoli di condanna ?

Voi venite dal seno di Dio medesimo: tale & la
grandezza della vostra origine: Dio vi ha vera-
mente concepiti nel paterno suo seno; la vostr'a-
nima & come una parlecipazione dell’ esser suo,
una viva luce emanata dal divino sole di giustizia,

Baupr, L' anima inter, 16
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ond’ é che vi ha creato ad immagine sua, ed ha
scolpito in voi i gloriosi tratti di sna somiglianza.
Avete voi mai bene compresa, od aimeno ben me-
ditata, la grandezza di questa origine, € con essa
la grandezza della sanlitd cui essa vi chiama? L’a-
nima vostra conserva ella il glorioso prtv:!egno di
sna adozione? E ella davvero la vivente immagine
di Dio, e porta essa ancora i gloriosi tratti della
sta somiglianza? Tocca a voi ad esaminarvi a:
desso, ed a Dio toccherd di giudicarvi un giorno.

Voi andate alla eternity, per la quale Dio vi ha
creato € messo al mondo. I vostro corpo, formato
di terra, sard ridofto in terra, ad essere viltima
del tempo e pascolo dei vermi. L'anima vosira dce
avere un’altra sorte per suo retaggio nella eternitd;
ma di questa ve ne sono due differenti sorta ; Puna
di felicitd e di gioia, Ialtra di tormenti e di dispe-
razione: a quale di queste due ve ne andate voi?
Io non domando a quale delle due bramate di an-
dare, md a quale effettivamente andate. Guardaie
al cammino che prendete e gindicate del {ermine
cui vi dee condurre,

O anima spirituale, anima immortale, nelle viste
di Dio destinata dopo breve tempo di combattimenti
ad una beata eternitd, sei tu tanto cieca per pre-
cipitarti in una eternitd di supplizj e ‘di dispera-
zione per qualche giorno di piaceri fugaci e sem-
pre pieni di amarezze? Qui la grazia vi lascia nelie
vostre riflessioni, apriteie il vostro cuore, e con-
sacratele tulti i vostri affetti.

e S
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CONTINUAZIONE BELLO STESSO S0 GGETTO.

Ho . sentila la voce del Signore, dicea Isaig al ¢. 6.

Questa voce inleriore vi dd ancora un nuove
soggetto di meditazione: essa vi presenta tre nuove
riflessioni, e vi dice: Pensate seriamente, 1.° alle
grazie che avete ricevuto; 2.2 ai peccati che avete
eommesso; 3.° al conto che ne dovete rendere:
questa meditazione non & meno importante della
precedente.

1.2 Di quale abbondanza di grazie non vi ha
Iddio ricolmi durante la vostra vita? Quanti lumi!
quanti buoni senlimenti! quante santi inspirazioni!
quanti salutari rimorsi! Potele voi ricordarvi di
tutti questi favori senza esserne tocchi, penetrati,
sbalorditi? Se i lesori deila grazia non fossero im-
mensi non parrebhe forse che Dio in vosiro favore
gli avesse esaurili? Ora di queste grazie che uso
faceste? Che hanno elleno in voi operato? Ah che
s’esse accordate si fossero a nazioni infedeli, &
popoli barbari, quali frutti di salute e di vita non
avrebbero essi in loro prodotti? Se tn Tiro e 8t
done, rimproverava in s, Malteo al cap. i1, eon
giusto sdegno Gesu Cristo agli Ebrei nella Pale=
stina, 8i fossero fatli { prodigi che vedeste, in
cenere e neé cilici arrebbero falta penitenza. Ed
un cristiano che avra tante grazie ricevule invano,
che debb’egli aspettarsi?

'9.% Pensate sopratlutto ai peccali che avete com-
messo : era forse in quelli - uso che far dovevate
dcile grazie di Dio, ed erano quelli i segni di ri:
conoscenza che gli dovevate professare? in luogo
delle virtd che i doni di Dio dovevano operare
nel’anima vostra, di quanti peccati, di quanti de-
litti, di quanti eccessi non si ¢é ella resa colpevole ?
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Scorrcte, aimé! tutte le cta del viver vostro, e
quasi i giorni tuiti di questa misera vila, e arros-
sirete di tutte le colpe delle gquali vi siete caricato,
specialmente se pensale alle circostanze che le
hanno accompagate: peccati tutli commessi ad onta
dei lumi che vi rischiaravano 1a mente, delia co-
scienza che vi rimproverava, della grazia che vi
avvertiva; e nulla polé arrestare il torrente dclle
passioni che vi trascinavano. Dio vi chiamava, e
voi lo ributtavate ; Dio vi amava, e voi 'offendavate.
Che pensate ora di voi stessi, e che siele voi ai
propri vostri occhi? Giudicate di cid che dovete
eomparire agli occhi di Dio.

3.° Finalmente bisognerd comparire un giorno
dinanzi a lui per rendere conlo e delle grazie senza
prezzo e numero che avete ricevute, e dei peccati
gravi ed infiniti che avete commessi. In quale stato
andrete voi a presentarvi al terribile suo tribunale,
ove la sola giuslizia vi aspelta, se pria non placate
colla penitenza la di lui collera? Ora ammirate, a-
dorale I ineffabile bontd del vostre Dio verso di
voi ; in questo istante medesimo egli vi apre il suo
cuore per accogliervi, se voi gli aprite il vostro
ai-sentimenli di un vero dolore. Dio delle mise-
ricordie, egli vuole Ja vostra conversione, e non la
vosira morle; la vosira salule, e non la vostra per-
dizione: un giorno egli sara vostro giudice, ma
adesso & ancora vostro padre. Delestate i vosiri
peccati , implorate la sua grazia; prevenite il rigore
del sug giadizio, giudicatevi santamente da voi
siessi; e voi troverele ancora in lui non solamente
un giudice propizio, ma ben anche ua tenero pa-
dre, ed un padre di misericordia per eccellenza.

Restate. alcunj istanti innanzi a Dio per appfo-
fondire queste saiufari verita.
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IL SERVIZIO DI DIo.

Nessuno pud servire a due padroni, é giuytamente
detto dal Vangelo di s. Matteo al cap. 8.

E questo un oracolo irrevocabile di Gesu Cristo
medesimo, No, nessuno pud servire a due padroni:
perche odierd Yuno ed amerd l'altro; & se rispetta
quelio, -dispregierd questo, I servigio di due pa-
droni ¢ adunque assolutamente incompatibile, é
non si potrd mai fare insieme, ¢ per questo non
sard mai pil possibile di servire ad un tempo Dio
ed il mondo: le lore leggi, le loro massime; I lord
interessi non saranno mai combinabili insieme:
sono questi oggetli troppo ra di essi contrarj) le¢
tenebre e Ia luce, Gesa Cristo ed il demonio non
fecero mai alleanza insieme. Nondimeno ¢ pure
questa quella mostruosa alleanza di due opposti
servigi che presto pretendono di fare eoloro che
st possono chizmare mezzo crisliani ¢ mezzo mon-
dani : si vorrebbe servire Djo; ad un tempo stesso
non si vorrebbe romperla col mondo: In ‘questo
imbroglio si prende una specie di- temperamentos
st tiene da conto Yuno e Paltro, si di qualche cosa
a Dio, ma non tutto quanto egli- esige e gli & do-
vuto si dd ascoito al mondo, ma non si vorrebbe
a lui darsit de! lutto; e eon questa pretesa disine
voltura si crede potere conciliare Puno coll’ altra:
servire Dio senza rinunciare al mondo; essere col
mondo senz’allontanarsi da Dio. Temperamento, io
dico, non solo impossibile ma detestabile, abbomi-
nevale, perché in una infinitd di occasiont, la legge
di Dio sarX assolutamente opposta allt massims
del mondo; ed allora per una falsa corrispondenaa,
o piutlosto per una criminosa compiacenza, 8i troe
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verd Yuomo nella inevitabile necessila, o di violare
la legge di Dio per salvare gli interessi del mondo,
o di sagrificare gli interessi del mondo per rispel-
tare la legge di Dio. L’ oracolo é proferito, e I’ o-
racolo si verifichera fino alla fine dei secoli: Nes-
suno polra giammai servire due padroni, né
legare ¢l servigio df Dio con quello-del mondo.

Vi é ancora di pitt; ed aggiungiamo che quan-
d’ anche fosse possibile, non sarebbe giammai da
fare: il senlimento medesimo ne sarebbe offeso:
meltere Dio a confronto ed in compromesso col
mondo; quale indegnitd! Il solo pensiero di questo
insultante confronto non dovrebbe gia farci arros-
sire ed inspirarci orrore? Quale ingratitudine}! Che
dobbiamo noi al mondo, e di che non siamo de-
bitori a Dio? Che ha fatto il mondo per nroi, e che
cosa Dio non ha per noi fatto? Che abbiamo noi
ad aspettare dal mondo, e che non dobbiamo da
Dio sperare?

Quale delilto, quale abbominazione? Da una parte
un Dio infinitamenle grande, infinitamente giusto,
infinitamente santo, infinilamente buono, amabile
e perfetio; dall’ alira un mondo spesso ingiustoy
perfido, crudele, diciamolo meglio, seduttore, tiran~
no; ed esilare fra I’ uno e I’ altro, e spesso anche
dare la preferenza al servigio del mondo, anziche
a quello di Dio; ancora una volla, qual crimine,
qual eccesso, quale orrore!

No, mio Dio, mio sovrano, mio solo padrone,
mio divino Redenlore, giammai io vl fard I'oltrag-
gio di mettervi a confronto di queslo perverso
mondo ; vi- servird, e non ‘servird che voi. fo i
consacrerd il mio culto, i miei omaggt, il mio cuore,
¢ -non fia mai che il mondo abbia pit parle nei
miei sentimenti ; ¢ per lui fard soltanlo quanto la
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avilta, la carila, I'assoluta necessitd dimanderanno,
ma il cuore, gli affetti saranno tuiti per voi scnza
dividerli con aitri; io so che voi arrossirete un
giorno dinanzi al vostro celesle Padre di quelli
che. avranno avula I'indegnila, la bassezza e la
colpevole debolezza di arrossire di voi. Serva il
mondo chi vuole pervertirsi e perdersi: per me,
0 mio Dio, voglio salvarmi, ed a voi, ed a voi
solo mi attacco per sempre,

L'AMORE E LA RICONOSCENZA VERSO GESU CRISTO.

Chi non ama ¥ Signore Gesk, sia analema,
scriveva s. Paolo nella sua prima lettera as
Corintj al cap. 16,

Il mistero di un Dio fatlo uomo, ¢é il grande og-
getto della nostra fede, il fondamento della nostra
speranza, il gran. motivo del nostro amore, la sor-
gente abbondante di tulte le grazie, il modello
perfetlo di tulte le virtd. Un Dio uomo, un uomo
Dio: la natura divina e la natura umana unite senza
confusione in una medesima persona; le grandezze
di Dio abbassate sino.alle miseric degli uomini, 9
le miserie- degli womini innalzale sino alle gran-
dezze di Dio.

Mistero incompreasibile ad ogni intelligenza crea-
ta, che si perde nella conlemplazione dei suoi
grandi oggelli; mistero luminoso, che dopo si lun-
ghe e si folte tenebre presenta al mondo il divino.
sole di giustizia; mistero di misericordia e di grazie,
che apre {ulti i suoi iesori del cielo alla terra;
mistero che riunisce e sorpassa tutli i prodigi fino
allora operali in favore dell’'nomo.
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‘Oh mistero ineffabile! quante grandezze mi pre-
sentate, quanle tenerezze mi mostrate, quanti fa-
vori m’annunciale, e quante meraviglie io ammiro
in voil e non posso esprimerne alcuna, tanto sono
esse superiori ai miei seniimenti ed ai miei pea-
sieri. Voi venile a dissipare le tenebre, ad addol-
cire le pene, e mettere fine ai nostri mali; voi mi
mostrate qual & la bontd dell’essere supremeo verso
la creatura, quale } eccellenza ed il prezzo delia
mia anima, quale la grandezza del fine cui io posso
aspirare. Voi m’insegnate Sopraltutlo a conoscere
ed amare un Dio, annientalo per mio amore, e
voi mi dale ad un tempo il mezzo di amario ed
onorarle in una maniera degua di lui. No, io non
sono pia nell'angustia d ignorar come possa amar
Dio tanto quanto egli ¢ amabile, ed adorario ed
onorario com’egli lo merita; dacche I'unico figlinolo
di Dio Padre, I’ immagine della sua sostanza, lo
splendore nelia sua gloria, viene egli slesso espres-
samente sulla terra ad insegnarmelo ed a farlo egli
stesso per me. Egli mi mette neile mani tatti i
suoi beni, tufti i suoi neriti per offrirli in mio
nome e supplire alla mia indigenza.

O Dio uomo, adorabile Salvalore! dacché voi vi
date tutto a me, ¢ che io posso a mio gradv usare
di tutti i vostri meriti per adempiere tutti i miei
doveri, e soddisfare tulle le inie obbligazioni verso
il vostro celeste Padre, io le voglio per mezzo vo-
stro adempiere e pienamente soddisfare, Io voglio
impiegare # vostro amore per amario, l8 vostre
adorazioni per adorarlo, ie vosire obbedienze per
obbedirgii, tutli ¢ vostri beni per compier I miei
impegni d’ una maniera veramente degna di Jei,
capace di essere presentata ai suoi occhi ed aggra-
dita dal suo cuore, Quale grasia; qual gloris, quale
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felicith per me di potere cosl innalzare 1 miei sen-
timenti, e come divinizzare tutte le mie azioni! O
Gesu, Dio fatto uomo per V' amore degli uomini! a
voi tutto io debbo. Possa la mia riconoscenza es-
sere eterna, la mia fedeltd inviolabile, senza misura
e senza fine il mio amore.

NNy S
TUTTO £ VANITA,

Vanitd di vaniti, e tutlo vanitd, esclama U Eccle-
siastico al cap. 1. Tutto nel mondo é vanitd,
e vani sono tulli { suoil bent, ¢ Suof piacers.

Chi & che lo dice? Aimd. sovente gli siessi mon-
dani Jo ripetono dopo di averne falla una triste
esperienza. Che infalli trovasi nel mondo ed in
tutto quanto esso presenta? che si trova nelle sue
ricchezze , s¢ non brighe, sollecitudini, angustie,
timori, e meazi ben meschini per conlentare l¢ sue
passioni? che si trova negli onori, fuori che soggetti
&' invidia, di gelosia. di persecuzioni ch’ espongono
a mille rovesci ?.-che si trova mai nei piaceri, se
non disgosti, sazield o spasso anche ranceri ed
amarezze di cuore? Nulla dunque & pit vero di
questo oracolo del Saggio: Panité di vanitd.
Tutte & vanild nel mondo.

Eppure noi fino adesso, abbiamo sempre corsg
dietro a questa vanita: per questo fantasma di pre-
tesa felicitd abbiamo sempre sospirato, a lui sagri-
ficando il nostro riposo, la nostra liberti e non di
rado la nostra coscienza, Ja nostra salute.

Sarebb’ egli adunque una volta tempo di rinve-
nire dai nostri traviamentli, di staccarci da questa
vanild che passa, che ¢’inganna, che ci perde; sa
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rebbe lempo di arrenderci finalmente a questa ve-
ritA che incessantemente ci richiama dal senlicro
dell’ errore per avviarci alla vera strada della sa-
lute. Veritd santa, veritd salutare! essa ci illumi-
nerebbe, e dissiperebbe tulle le nostre tenebre; essa
dirigerebbe, ¢ regolerebbe i nosiri passi; essa ci
santificherebbe e consacrerebbe tulli i nostri sen-
timenti, Aimé! vogliamo dunque aspettare ad aprire
gli occhi fino che la morte venga a chiuderli per
sempre, ed a coprirli forse di eterne tenebre?

Figli degli vomini, e fino a quando amerete voi
il prestigio dclla vanitd? fino a quando seguilerete
a correre dietro alla illusione ed alla menzogna?
Figlt degli uomini, diceva pure Davidde nel
Salmo &, a che mai amate la vanita e cercale la
menzognag ?

Il mondo medesimo non vi avvert'egli della sua
vanitd e del suo niente? Pud egli fare dei grandi,
dei ricchi, dei potenti del secolo; ma egli non ne
ha fatto gid dei felici, ¢ non ne fard mai. Noi o
accechiamo col lusingarci di addivenirlo, ma non
lo saremo mai. La verita ci presenta ancora questa
celeste sua luce; seguiliamola, addiveniamo figli
di luce, ¢ lasciamo le tenebre a quelli che si veo-
gliono traviare.

Voi solo, 0 mie Die, siete questa vera Juce che
¢’illumina; altrove noi troviamo dappertutlo {ene-
bre che ci acciecano, illusioni ¢he ¢’ ingannano, faisi
barlumi che ci fanno traviare e ci menano al pre-
cipizio. O Dio Salvatore! voi sivle per eccellenza,
e dicesle di essere, la via, la verila, la vita. E poi-
ché voi siete Ja via, conduceteci; poiché sicte Ja
veritd, illuminaleci; poiché voi sicte la vita, ani-
mateci. La vanitd ci ha di soverchio sedotti, per-
verliti siale la veritd che santifica e ¢i salva.
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PRATICA DELLE BUONE OPERE.

Fino che noi abbiamo tempo operiamo i bene,
seriveva U Apostolo ai Galali al cap. 6. Fae-
ciamo del bene fino che siamo in tempo.

Fino adesso noi abbiamo falto ben poco di bene,
e ¢i resta forse ben poco tempo ancora per-prati-
carlo: come -adunque pofremo un giorno presen
tarci a Dio?7 ¢ ehe abbiamo noi &d offrirgli? Oimeé!l
Avremo a presentarcl dinanzi a lui, non solo colle
mani voote, ma coll’ anima ancora di peccali ag-
gravata e coperta di piaghe ? Quando moi pensiamo
s quanto hanno fatto per la maggior parle i Sanli
per-la loro salverza, che vediamo ed ammiriamo
noi! Grandi elemosine, rigorosi digiuni, frequenti
e fervide orazioni; gli uni sepolti nel seno dei de-
serti a piangere i loro peccali e meditare fe eterne
veritd; gii altri- nel fondo delle carceri, carichi di
ferri, ¢ pit ancora adorni di meriti, ed un ‘gran
humero sui palchi e roghi ardenti, e fra i pid ters
ribili. supplic; rendere col sangue testimonianza
della o fede.

£ noi, che abbiamo noi fatto, che abbiamo sofs
ferto , € per quale titolo noi oseremso chiedere &
Dio di partecipare alle sue ricompense, non avendo
& presentargli che la sterilild delle nosire opere,
I amarezza dei nostri pentimenti? O mio Dio! a
che abbiamo noi pensato, di che ci siamo occupati
durante #l viver nostro!

In si triste stato, certamente deplorabile, non ci
restano ormai che due sole risorse, se ne sapremo
saviamente approfittare dinanzi a Dio. La prima ¢
di promettere fino d’adesso di sinceramente pra-
ticare tutto il bene che secondo il nostro stato



252

potrd da nol dipendere, La seconda ¢, che se siamo
in questa sincera risoluzione di farc il bene per
tutto fl tempo che ci rimane di vita, da quesio
istesso momento noi abbiame agli occhi di Dio il
merito di molli anni: perché Dio non riguarda che
la sincerild della volontad ¢ della inlenzione. Noi
possiamo gusfare ancora una terza ben solida con-
solazione colla possibilita che per tal modo acqui-
stiamo di rivestirci ed arricchirci dei meriti di Gesn
Cristo medesimo. Egli ce gli ha confidali, ¢ ci ha
permesso di applicarceli col farli come nosiri pro-
prj, facendo pero da nostra parte quel poco che
da noi dipende. Ed oh quale grazia, quale soecorse
per sapplire alla nostra indigenza! Ma non bisogna
differire; il tempo stringe, ©.ci rilnane ancora molio
travaglie a fare; cominciamolo dunque senza di-
lazione, senra perdere um solo istante; pratichiamo
tutlo il bene che sia possibile di pralicare, senza
lasciarne giammai fuggire alcuna occasione: sicché,
come sta scrillo nell’ Kcclesiastico al cap. 41: Non
passi ollre la menoma porzione del dono di
tanlo bene.-Se non che, malgrado tutta la no-
str’ applicazione, la nostra vigilanza e le nostre
premure, una fenue porzione di tanto tesoro per
il cielo avremo ancora ammassalo per farne conlo;
6 meno ancora avremo riparato a tutlo il tempo
che abbiamo sventuratamente perduto. Uniameci al
re penilente nel Salmo 78, e diciamo: Il dissi,
ed ora comincial, lo do -mano aduaque, 6 mio
Dio, all'opera, e comincio il bene; ehe io non
cessi di pralicarlo che col cessare di vivere,

e i



25%
LA CURA DEL NOSTRO INTERIORE.

il regno di Die é dentro di voi, diceva 4l Re-
dentore in s. Luca al cap. 7.

8¢ noi vogliamo veramente darci a Dio,-ed aspi-
rare ad una solida virtd, dobbiamo c¢id fare col darci
alla cura del nostro interno, ed alla vigilanza so-
pra di noi medesimi Di ¢id Dio si compiace; ed
in quesio sistema egli vuole che sia stabilito il suo
regno. Senza hen comprendere che tutta la nostra
perfezione consiste nel nostro interno, noi passiamo
la nostra vila in somme imperfezioni, senza ma
elevarci alla santita alla quale Dio ci chiama. Dal
nostro interno derivano le vere virty, I'umiila, i
distacco dalle cose temporali, la puritd delle inten-
zioni, la fedeltd alla grazia, Yamore puro, I’ unione
con Dio, in una parola, tutti i beni che fanno- la
ricchezza, I’ ornamento ed il merilo dell’ anima, Al
nostro interno il santo Spirito fa penetrare ¢ sen~
tire la sua voce, comunica i vivi suoi Jumi, ed in-
spira quei grandi sentimenti che ¢’innalzano a Dio,
ed inptroducono V' anima nel divino suo santuario.

Per grandi ehe fossero le occupazioni ch’ebbera
i Santi, ed imporlanti gli affari dei quali furono.in-
caricati, non solamente non hanno mai lrascurala
Ja vista del loro interno, ma anzi hanno sempre
avuta cura di rientrare in sé stessi, @ vedere quania
passava pella loro anima, per regolarne tutli i mo-
vimenti, purificarne tutti gli affetti, e sbandirne
futte quelle cose ed incidenze che vi avrebbero
potuto turbare, alterare, inidebolire il sistema con-
veniente al regno di Dio.

'E dunque di mestieri che tutto il fondamentp
della nostra sanlitd sia stabilito nel nostro interno,
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senza di che &sso. non potirebbe sussistere. D'indi
¢ che ben poche anime giungono alla perfezione;
perché tuite date all’ esteriore, dissipale ed aperte
alle cose esterne trascurano Vinterno, che solo dee
dare I'anima e Ja vita a tuito. Senza dubbio vi sa-
ranno in cielo molie anime, che, essendo sulla
terra, sard agli nomini sembrato che non facessero
grandi cose, né praticassero grandi virlu; eppure
saranno elevale ai primi gradi di gloria, come sard
di tanti santi solitarj, di tante persone senza ta-
Jenti ; di tanti altri Sanli sconosciuti al mondo. E
perché? perché senz cssere stali insigniti e distinti
dallo spicco esteriore delle virld, avranno essi con-
sacrate tulte le loro cure a collivare il loro interno,
ed a far valere in segreto ¢ nel silenzio il prezioso
talento della grazia ch’era loro stata confidata,

-Vegliamo adunque senza posa sul nostro interno,
rientriamo sovente in noi medesimi, diamoei tutta
Ja premura, usiamo tutta I’attenzione per guardare
e custodire il nostro cuore; prendiamo parle alle
cose esterne senza darci ad esse in preda, perche
col darsi a due parziali diversi oggetti, I’ anima
s’indeholisce : e troppo ingerendosi negli affari che
non la riguardano, ove la grazia non la chiama,
eila 8i agila, si lurba, perde la vista di Dio, ed a-
gisce per soli motivi naturali ed umani. In questo
stato, s¢ Dio esaminasse tulle le nostre azioni colia
norma del santuario, non ne {roverebhe forse una
sola esente da difetti, e veramente degna del su¢
piacere e del suo aggradimeuto.

Oh quanto la vera virta & rara! quanto funestd
la trascuranza dell’interno! e quanto percid in
molte anime ¢ debolmente stabilite il regno di Dio!
Apriamo ¥ anima nostra allo Spirilo Santo, e diamo
una salda corrispondenza all’ inlerna operazione



28
della grazia, per ivi stabilire il sno regno, ed in
lui 1a solida nostra felicitd. Ecco le veritd che si
presentano al nostro spirito: tocca al nostro cuore
di corrispondere co’suoi‘sentimenti, ma & serbato
alla vostra grazia, o Dio, il far nascere ¢ sussistere
questi sentimenti nei nostri cuori.

. - A
'L ULTING FINE.

Ricordati i tuoi Novissimi, dice il savio nell’ Ec-
clesiastico al cap. 7. O uwomo, pensa al tuo
ullimo fine.

Dio ha creato Fuomo a sua somiglianza per ri-
trarre in lui I’ immagine delle sue perfezioni. Dio
ha riscallato Y uomo a prezzo del suo sangue per
ritrarlo dalV’abisso delle disgrazie nelle quali si era
immerso. Dio ha destinato 1'uomo al possedimento
della sua gloria per renderlo avventuroso e parte-
cipe della sua propria felicitd.

Ecco cid che siamo, o almeno cio che possiamo
essere nei vostri disegni, o Dio, se noi vi siamo
fedeli. E che vi ha mai di piu grande, pid felice e
pit desiderabile di un tal fine ? Ma ecco altrest cid
che noi dobbiamo temere di addivenire per nostra
colpa e per nostra disgrazia, se ci allontaniamo
daile viste della vostra sapienza, e dai disegni della
vostra misericordia su di noi.

Fino che la grazia di Dio sussistera nella ne-
str’anima e che [a nostr’anima conservera 'unione
colla grazia, noi saremo sulla strada della felicit.
Ma se per nostra colpa questa unione viene ad es-
sere allerala e rofta, le viste di Dio s’interrompono
esse pure, e scompare la nostra felicitd. §1 corpo



286
puo essere separato dell’ anima senza interessare

questa felicitd; ma se I'anima & separata dalla gra-
gia, ed in questo misero stalo viene sorpresa dalla
morte, tutto & perduto per noi senza piu speranza
di risorsa. L’anima scparata dalla grazia, ecco ‘il
peccato; I’anima separata dal corpo, ecco Jla morte;
Fanima separata dalla grazia e dal corpo, ecco I’in-
ferno che comincia. Pcr tal modo I'uomo da Dio
destinato ad una suprema felicitd, immutabile, im-
mortale, nella quale dee entrare e godere di tutti
i beni riuniti, si precipita per sna colpa in un a-
bisso di sventure, ove egli non avra pin che il re-
taggio di sterili lagrime, di amari pentimenti e di
eterna disperazione.
0 uomo! considera da una parle la grandezza
delle viste di Dio sul tuo destino, e non dimenti-
care giammai la nobilld del fine per il quale ti ha
creato: perd abbi ad un tempo un sommo e salu-
tare timore di scostarti da si beato fine, Posio
come all’ingresso, al capo di due differenti strade,
scegli quella che tu vuoi percorrere; ma pensa
sempre al {ermine cui esse ti debbono menare; o
ad una beata eternild in ricompensa delle fedeli e
buone tue opere, o ad una eternitd di tormenti in
castigo delle tue colpe: gran pensiero che ben me-
rita di occuparti per tutto il corso della tua vita;
Y uso che ne farai decidera della tua sorte per
tutta I eternita.

Trattenetevi qui un momento , e date un libero
corso ai vosiri senlimenti innanzi a Dio.
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LA GLORIA E BEATITUDINE DEI SANTI,

Questa gloria ¢ per tuttd ¢ di lui Santi, dice
Davidde al Salmo 149. Tal ¢ 1a gloria che Dio
ha preparato ai Santi suoi.

Noi sospiriamo.incessantemente per la gloria di
cui godono i Santi pel cielo; ne invidiamo Ja loro
sorig; dirigiamq ogni nostro volo verso quella re-
gione dei. viventi da loro abitata: e pon si da piu
giusto, pia saggio desiderio: poiché noi bene com-
prendiamo che nulla vi ha di meglio e di piu solido,
¢hae non essendo che temporariamente in questo
mondo, dopo questo breve spazio di tempo biso-
gnerd enlrare nel seno della eternila: per cui I'u-
nico voto & formarsi ¢ quello di partecipare a quelia
¢terna heatitudipe, della quale i Santi gia sono al
godimenilo: Fa, diciamo. a Dio coi santi dollor
Ambrogio ed Agoslino, di annoverarci fra § tuoi
Santi in gloria.

Ma desiderando noi la beatifudine dei Santi, pen-
siamo poi ad imitarli ? Meptre aspiriamo al beato
termine cui essi sono arrivati, pensiamo noi a vi-
vere com’ essi hanno vissuto, ed a prendere quella
strada ch’essi hanno battulo? Jo pon dico gia che
per imitare i Santi bisogni, come un gran numero
d’ essi, ritirarci nel fondo dei deserli, o vivere ogni
giorno colla cenere, ¢ solle i cilicj, od andare alle
ultime regioni della terra per porlare I Evangelo
alle nazioni: ma imitiamoli almeno nel nostro stato
ed aspiriamo. alla santita che ci é nel nosiro stato
possibile. e ch’esso da noi esige ¢ domanda: senza
di che noi andremmo invano formando dei voli per
essere un giorno con loro. L’ unico mezzo di par-

Baube, L'dnima inler. 17
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tecipare alla loro gloria, ¢ di praticare le loro virtu
e camminare sulle loro orme.

[ Santi, animati dalla fede, hanno trionfato degli
attacchi e dell’ impero del mondo. I Santi, ben fa
rifleticre s. Paolo agli Ebrei al cap. 11, colla fede
vinsero i regns. Hanno essi- osservati, adempili
tulti i punti della Legge, hanno morlificati i loro
sensi, crocifissa.la loro carne, dominate le loro pas-
sioni: in una parola, sono vissuti conformi alla giu-
slizia; o per seguitare il linguaggio dell’ Apostolo:.
Hanno operato la giustizia, ed hanno conseguile
le ricompense ; perché furono loro date le corone
unicamente per I esatta osservanza di tullii divini
precetti, Ora, in che noi loro rassomigliamo, e per
quale titolo noi domanderemo di pariecipare alla
lor gloria? che abbiamo noi fino adesso  fatto e
sofferto per meritarla?

Aspiriamo dunque alla beatitudine del cielo: noi
lo dobbiamo: destinati alla felicitd dei Sanli,.gid
con essi ab eterno il nostro posto é preparalo, ma
a condizione di meritarlo e di rendercene degni,
Bisogna combattere per vincere, fa d’uopo soffrire
per godere, e per vivere a Dio & mestieri morire
a noi stessi; vita sanla, vita gloriosa, vita immor-
tale, vita divina, avremo noi la fortuna di parteci.
parvi un giorno? La nostra sorte sotlo questo rap-
porto & .nelle nostre mani; il cielo ¢i ¢ aperto, {a
fede cold ‘ci chiama, la grazia vi ¢i conduce, i 8anli
vi .¢’ invitano e ci stendono le mani, frettolosi di
riceverci, Non manchiamo a noi stessi: preghiamo,
soffriamo, operiamo, e con qualche giorno di bat-
taglia, meritiamoci una eredild di riposo e di
gloria.

—m g 05 S seafn
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L’ ABBANDONO TOTALE NELLE MANI DI DIo.

Nelle tue mant sono le mie sorti, diceva al Si-
gnore Davidde nel Salmo 30.

Nelle vosire mani & riposta la sorte mia, il mio
destino, o Dio onnipossente, creatore del ciclo e delix
terra, sovrano padrone dell’ universo; e nella pid
profonda amiltd io mi prostre alla vostra presenza!
E che sono io verme dclla terra, per presentarmi
dinanzi al vostro trono, @ osare anco di volgere i
miei sguardi fino & voi? Confidando non pertanto
neila vostra misericordia, infinita al pari delia vo-
stra grandezza, ¢ nei meriti di Gesu Cristo nostro
divine figliuolo, per peccalore che io sia, .io vengo
ad offrirvi ¥ omaggio che ogni creatura dee al suo
Crealore.

Si, fo in oggi solennemente protesto, 6 mio so-
vrano Padrone, che voglio abbandonarmi intiera«
mente a voi, e che voi sarete per sempre il Dio
del mio cuore. Degnatevi, @ Sighore, ascoltare la
mio protesta, e registrarla nel libro della vita, Da
questo momento io veglio "interamente abbando«
rarmi -nelle vostre mani sengza veruna riserva o li-
mitazione. Tutlo ¢id che costituisce I essers mio,
tutte le potenze della mia anima, tulli i movimenti
del mio- cuore, tutli gli istanti della mia vita, tutto
cioé che sono, che ho, beni, libert, salute, & la vita
stessa, fo ve I’ offro con tutta I’ espansione dei miei
sentimenti. Soltanto nel vostro timore e nella vo-
stra  obbedicnza io voglio vivere, come :morire vo-
glio nella grazia vostra ¢ nel vostro amore. Sia
che il mio soggiorno in questo mondo -debba. es-
scre ancora lungo, sia che debba ben presto ter-
minare, €ss0 sara interamente consacralo alla glo-
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ria vostra ed alla vosira volonta. Felice me, se ne’
pochi giorni che avrd ancora a passare sulla terra
potrd riparare le infedelld, ed espiare i peccati dei
precorsi mici annil

In questa vita, o mio Dio, io mi rimetto nella vo-
stre mani, e sotlometlo alle adorabili disposizionl
delia vosira provvidenza tuili i miej interessi, tutte
e mie pene, le mie consolazioni, i miet \imori, le
mig speranze, tullo cid che mi riguarda, affinché
voi pe disponiate come meglio a voi piaceri. Con-
servatemi, f toglietemi cid ehe mi avele dato, ac-
cordatemi, & rifiutatemi le vosire consolazioni, eia
semapre fatla la. sanfa vostra velontd. Io mi sottor
metlo pienamente a fulte. Sanle Dio! io noa ose
di assicurare c¢he non vi affliggerd mai, ma procu-
rero semipre; non solo di rispeltare i vostri ordini
ma eziandio di rendermeli cari e di benedirvi, con-
siderandovi ¢om’ Essere supremo, che colla vostra
sapienia dovete governare questo universo che
avete creato colla vostra polenza,

Disponele adunque di me in tuila 1 mia. vila
seeondo cid che sard pia conveniente alla vostra
gloria ed alla mia salvezza; wa soprattutto, quande.
verra P'ullima mia ora, e che mi troverd sulla riva
della etlernity, degnatevi ricordarmi I'impegno che
ha adesso con voi coatratto, e che desidero rinno-
vare sino all’ultimo mio sospiro: Supplite allora ai
miei difetli, ed aggradite ino d adesso ) mied sen-
timenti, se in quel terribile punto degli estremi
miei mowmenti non mi trovassi is istato di farvene
Pofferta riempite allora di.confidenza e di forza
Yanima mia gid pronla a comparire dinanai a voi,
¢ finalmente accoglietela nel seno della vosira mi-
seracordia per adorarvi, Jodarvi @ perpetluamente
benediryi. Cosi sia.
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IL SACRO CUORE DI GESU.

Il mio cuore ¢ ivi per tutll i giorni, diceva Salo-
mone nel I libro def Paralipomeni al cap. 7
1l mio cuore, cioé, o mio Dio, sarda sempre
con vol.

Segnalato e previoso favore & pur guello che
accordd Gesidt Cristo af fedeli in questi ultimi tempf,
coi dare loro il proprio sus cuore in wna maniera
pitt speciale, pih wolenne ¢ pidr effusa.

Noi desideriamé tutti di entrare in questo sacrd
cnore, di trovarvi un posto. Egli ce Yo accordera,
se noi entreremo nella divogione particolare ch’egli
ha stabilito. in suo onore. Ogni sorta di motivi €im-
pegnano a fervidamente entrare in questa santa di-
vozione. Consideriamone i sacri taratteri, essi por-
tano tutli § tratti della divinit,

Divozione solida nel suo soggetto, perche dessa
onera il euore di Gesd Cristo medesimo, ¢ ne pre-
sentx la di lui adorazione ai fedeli.

Divozione sublime nel suo finé. perché ¢i propone
di riconoscere l'immenso amore di Gesd Cristo pet
glinominl. & di riparare P'ingratitudine e gif oHraggi
ch’ eglf da parte loro riceve.

Divozione regolata nelle sue pratiche, perctié tutti
gli egercizj da lei prescritti sono mareati dal sigillo
della pietd, e menar possono alla pitt eminente san
titA. Divozione salutare nef suof effetli, per 1 pro«
digi di grazia ch’ essa opera, per i favori speciali
ch’ essa attira, e per la divina unzione ch’essa fa
gustare: tali sone i frutti di benedizione che pro-
duce nell’ anima,

Entriamo in questi avventurosi sentimenti, pren-
diamo parte a questi doni celesti, secondiamo le di-
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vine sollecitudini del’adorabile cuore di Gesu Cristo,
e quali personali vantaggi non vi troveremo?

Quando i nostri cuori sono tiepidi ¢ languidi,
noi anderemo 3 rianimarli nel divino incendio di
questo sacro cuore; quando saranno deboli e va-
cillanti, noi vi anderemo a fortificarli; quando sa-
ranno tristi ed afflitti, noi vi anderemo a consolarli;
quando saranno fentali e combattutli, noi vi ande-
rema.ad animarli al combattimento ed a preparark
alia vittoria. In tutte le occasioni, in {uile le. cir-
costanze, in tulli gli avvenimenti della vita poi vi
verremo ad atlingere come a fonte di salveaza tutti
i soccorsi e 1uite le grazie; alla morte sopratiulio
noi avremo Ja consolazione di rendere gl altimi
sospiri nella unione dei nostri sentimenti coi. sen-
timenti di questo adorabile cuore,

Cuore adorabile del mio divino Redentore! io mi
consacro da questo momento a voi senza riserva:
il mio spirilo, il mio cuore, le. mie azioni, la mia
liberta, Ia mia vita, tutto vi sark dedicato; e spero
cosl di trovare tutto in voi. Nelle mie dubbiezze
voi sarete la: mia luce; nei combatlimenti, la mia
forza, il mio valore; nei travagli l1a mia consola~
gioney jn tutli i miei pericoli, il mio asilo. Io wi
scongiuro, mio dolce Salvatore, di ricevermi in
questp adorabile, vostro cuore: sperando ferma-
mente, che se vi degnale di accordarmi un posto
nel vostro cuore, an giorno me ne accorderets
puro uno nelia vostra gloria.

——mon e 8 E L presdnmrng
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IL SACRO CUORE DI MARIA,

Conserva essa tutle queste parole nel suo cuore,
riferisce 8. Luea al cap. 2.

Di {utli i cuori usciti dalla mano del) Onnipo-
tente, dope quello di Gesu, il cuore di Mara é
certamente il pit zelante per la gloria di Dio, ed
insieme il pia sollecito della salute degli uomini;
¢ per questi due tiloli esso & ben degno di tulli
i nostri omaggt.

Nel cuore di Maria (utto porta un caratlere di
grandezza verso Dio. Giudichiamone dai grandi sen-
timenti da lei per Dio concelli; dai grandi sacrifici
ds lei a Dio offerti, dalle grandi virta da lei a ri-
guardo di Dio praticale. E che si pué concepire di
pit elevato di quesli senlimenti, di pig eroico di
questi sacrifici, di pid perfetlo di tulle le i lei
virti? Tutti i Santi ne banno praticate in loro vila:
hanno amato Dio, hanano sofferio per Dio, hanno
operato per riguardo a Dio; ma in tulto ci0 ch’essi
hanno fatto e soflerio, che vi ¢ stalo mai, non dird
tanto perfelto, ma che si avvicinasse almeno alla
perfezione .del vostro sanlo cuore? O Mariab vivo
zelo; amore ardente, inlera divoziene, pure inten-
gioni, motivi disinteressati, tutto era grande in voi,
percheé il vostro cuore amava Dio, sospirava per
Dio, non voleva vivere e respirare che per Dio. O
cuore infiammato! oh quanto siamo noi lontani da
questi sentimenti! animateci, infiammateci dei vo-
stri celesti ardori.

Noi siamo sensibili ai nostri proprj interessi. Im-
pariamo dunque ancora, che non solamente il cuore
di Maria & stato il pii zelanle per la gloria di Dio,
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ma che fu al tempo stesso il piu soliecito e premu-
roso per la salute degli uomini. St, Vergine santa,
il vostro cuore s’interessa sinceramente per tutli,
prega fervidamente per tutli, ¢ per tulli in gene-
rale otliene delle grazie: ai peccatori la grazia per
operare la loro conversione; ai tiepidi la grazia per
rianimare H loro fervore; & giusti la grazia per
mantenersi nella perseveranza; ai deboli per forti-
ficarli; agli afflitti pér eonsolarli; a tutli per salvarli
e fortificarli. O cuore di Maria, eunore sensibile, enore
compassionevole! noi non saremo dinque esclusi
dai vostri sentimenti, ¢ sperare pofremo di parle-
cipare della efficace vostra protezione,

Per meritaria, o Vergine santa! io renderéd al
vostro cuore il culte e gli omaggi che gli sone
lanto legittimamente dovutli: omaggio di venera~
zione per le perfezioni che i s¢ rinchiude { omaggio
di riconoscenza per i favori che ci aecerda & che
¢i oftienc; omaggio di confidenza per la bontd ¢
tenerezza che ella ha per noi; omaggio di ardore
¢ di gelo per gli interessi della sua gleria, per farlo
conoscere, per farlo amare, per procurargli dei seryj
fedeli. Ché non poss’io infiammare tulti ¥ cuori del
fuoco di quell’ amore. da} guale io verso di voi de-
sidero di essere consunto? In questi sentimenti, o
caore di Dio ber degno! io spero di conservare
nella mia vita wa posto in voi, onde oltencra in
morte la possenie vostra protezione, ¢ nella eter-
nita celebrare per sempre le vostre lodi.

" Lo e
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B M-S WAL G ¥ BN
PER LA VISITA

DEL SS. SACRAMENTO

IN CIASCUN GIORNO DELLA SETTIMANA

CONSIDERAZIONE PRELIMINARE.

Gesu Cristo sla giorno e notte com noi nell’ ado-
rabile Sacramento dei suoi altari per ivi essere la
nostra econsolazione nelle nostre angustie, il nostro
sostegno nelle tentazioni, 12 mostra forza nei nostri
combattimenti. Questo Dio d’amore ¢’ invita e sti-
mola ad andare da lui: nella s0a presenza é nel
sacrd suo cuore hanno {rovato i Santi quellé tante
grazie speciali e di elezione ¢he gli hanno fatti
trionfare di tutti i nemici della loro salvezza, & su-
perare tutti gli ostacoli alla loro santificazione. An-
date adunque ad attingere alla medesima sorgente
le acque che innalzano il loro getlto fino alla vita
elerna.

Ma pensale che dclle diverse visile che potrele
ogni giorno fare a Gesu Cristo, a lui saranno gra-
dite soltanto quelie ¢he gli saranne fatle in ispirilo
di fede ¢ di amore. La fede, col richiamarvi la san-
titd del lnogo in cui siete, o la maesta del sovrano
Padrone -ehe vi risiede, vi penelrerd di un santo
rispetto; e amore, eoll’ unirvi inlimamente a questo
Dio di bentk; v’ inspirera verso di lui 13 confidenza
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che dee avere un figlio verso il pid tenero di tutti
i padri.

Per fare quesie visite con maggior frutto, e per
eccitare vie sempre piu il vestro fervore, conviene
avere in cjascuna di esse una speciale intenzione
che fissi il vostro spirite ed animi il vostro cuore.
Sotlto questa vista voi ¢onsidererete Gesu Cristo,
ora come vostro Salvatore, ora come vostro tenero
Padre, ed ora sotlo il santo aspetto delle altre sue
divine qualita, come ci faremo a dire qui a basso
nelle visite di ogni giorno.

Potrete altresi valervi di queste medesime pra-
tiche nelle Vostre ecomunioni, dirigendo la vostra
intenzione alla qualiti speciale che vorrete onorare
in Gesu Cristo.

PRIMO GIORNO.

Nella prima visita, voi considererete Gesu Crislo
come voslro Dioj e prosteso ai suoj piedi, voi ri-
conoscerete il sovrano suo dominio su di voi, ¢ la
vostra essenziale dipendenza da lui, In questi sen-
timenti voi Fadorerete con profonda umilla, ed
unirete i vosiri omaggi a quelli che 1i rendono gli
Angioli.

PREGHIERA,

O Gesu! prostrate in questo momento dinanzi a
voi, +1 adoro come mid sovrane Signore. Malgrado
lo stato di nmiliazione solto cui velale lo splendore
dellx imfinita vostra maestd, io vi riconosco per i
Creatore: di tutte e cose, principio e fine di tulti
git esseri, sovrano padrone dell’ universo, arbitro
assoluto della mia sorle Dio di Dio, lume di lume,
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vero Dio di vero Dio, figlio eterno del celeste Padre,
immagine di sva sostanza, splendore della sua glorxa,
degno oggelio delle sue compiacenze, lo stalo di
annientamento in cui vi siete ridotte sugli altari,
anzi che.allerare, o diminuire la fermezza della mia
fede, non serve che a rendere ancora pit fervidi i
miei sentimenti verso di voi.

lo riconosco ed adoro in voi quella suprema mae-
std che tuito domina, a tuito sovrasta, ¢ dinanzi
alla quale tulto non é che .cenere e polvere,

fo riconosco ed adoro in voi quella inviolabile
santitd che di qualunque peceato detesta fino I’'om-
bra e I'apparenza; che trova macchie negli astri,
ed al cospetlo della quale gl stessi Angioli non
sono puri.

Io riconosco ed adoro in voi quella infinita sa-
pienza che tutto illumina, quella divina provvidenza
che di tutto dispone, quella illimilata immensita
che tutlo rinchiude, e tutie le perfezioni della stessa
divinitd, che in tutta la sua picnezza in voi risiede.

Nella impossibilitd in cui mi trovo di rendervi
quei gipsti omaggi che vi sono dovuli, unisco le
mie adorazioni a quelle dclle celesti intelligenze
prostrate davanti al trono della vostra gloria. Ah!
ché non poss’io andare per tutto 1’ universo a pub-
blicare le vosire grandezze, ed annunciare il vosira
sanlo neme ai popoli barbari, € formarne dei veri
adoratori .di cuore e di spirito? Ché non ha io la
consolazione di vedervj in mia vila riconosciulo da
(utte le nazioni, amato da tutti } cuori, adoralo da
tutle le creature capaci di conpscervi, di adorarvi
ed amarvi?

O Gesy, mip Dio, mio creatore ¢ mio tutto, vi
adoro col pia profondo rispetto, anniento [ esser
mio davanti all’ essere vosira suprema, vi fo omag-
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gio della mia dipendenta, della mia sommessione,
della stessa mia vita e di tutto cid che fo sono per
riconoscere la Bovranitd del vostro dominio sa di
ogni esseré creato. Siste Yodato, adorato e bene-
delto per sempre in tuito I’ aniverso, e che il tatto
genuflesso nel cielo, sultd terra ¢ nelt’inferno, si
pieghi ed abbassi dinanzi & voi, e riconosca che,
quantunque sembri che voi siate come annientato
sui vostri altart, non pertanto regnate e regnerele
sempré eol celeste vostro Padre nel seno della
gloria.

SECONDO GIORNO.

Nella seconda visita voi riguarderete Gesd Cristo
come vostro Salvatore, @ fo ringrazierete defla in-
finila earitd da lui usata verso di voi collo $pargere
tutfo if suo sangue, ¢ morire $u di una croce per
riscaltarvi. In questa visita egli vi apre il suo cuore
per ricevervi come in un sicuro asilo.

PREGHIZRA.

fo mi reco presso di voi oggi, adorabile Gesy,
per onordare la vostra qualitd di Salvatore. Quanto
essd ¢i € amabile, eonsolante e necessarial

Di tulla necessitd infatti era per gli nomini ¥a-
vere un Dio Salvatore per rilevarli daf trislissimo
stato in cui erano caduti dopo il peccato. Addive-
Auti nemict del loro Dio, dominati dalle loro pas-
sioni, schiavi dal demonio, vitlime destinate all’e-
ferne fiamme senza potere da loro stessi wuscire
dalio stato sl deplorabile in cui gemevano, tutto
era per loro perduto senza la divina redenzione:
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Yoi ne foste tocco, a Yerbo eternol @ vi siele
offerto di venire nostro liberatore. Ma quante cid
non vi & costalo; ed a che non vi siele per noi
ridotto? Per merilare la qualitd di Salvatore siete
dal ciclo disceso in terra, rivestendovi della nostra
mortalild, e tranne il peccalo, addivenendo in tutlo
siinile a noi, Voi passaste percio 13 vostra vita nei
travagli, nei patimenti e nelle lagrime ond’erano
bagnati tutti i vostri passi,. Voi avele percid versalo
tutto il vostro sangue, e finito jl viver vostro su
di una croce colla morte la piit dolorosa e pin igno-
miniosa, O divina Gesi) a questo caro prezzo voi
addiveniste il inio Salvatore, Quale {riconoscenza
Boa vi debbo io. percio? e con quali sentimenti ¢
con quali sagrifici potrd mai jo manifestarvela? 1l
sagrificio di mille vite basterebbero forse per at-
testarvi jutta la mia gratitudine? Ah! adorabile Sal-
valore! non permetlelg che io perda il frutte ed
il prezzo di mia redenzione: degnalevi farmene ri-
senlire i salutari effetti, degnatevi applicare all’a«
nima mia i merili del prezioso sangue che avete
per lei «versato, e della crudele morte che avete
sofferto.

To bep so, adorabile Gesd, che per essere voi
per me effetfivamente un Dio Salvatore, non basta
che abbiate per me offerti i vostri travagli, § vostri
meriti ¢ la vostra morte: ma fa d’uopo che colld
mia corrispondenza e voile mie opere ‘io contri-
buisca, per quanlo sta in me, allopera della mia
salvezza, e che, secondo Yoracolo dell’Apostolo,
io compisca in me cid che manca ai vos ri patimenti,
alla vostra passione. So ~cha im qualitd di Crealore
mi avete formato. senza di me; ma in qualita di
Redentore senza di me voi non mi salverete. Avra
io forse a pretendere che voi solo facciate tutto
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per la redenzione dell anima mia? No, mio divin
Liberatore, io non mi rifiuterd mai, per quanto
potrk da me dipendere, A contribuire all’ opera
della mia salvezza; unird ai vostri i miei sentimenti,
le mie alle vostre pene, o, se fa d’uopo, alla vostra
morte 1a morte mia. Ma per tale cosa, Dio Salvav
tore, voi ben vedete quanto bisogno io abbia di
quella speciale grazia di salute che in guesto istante
vi chieggo col pitt vivo ardore: voi me I'avele me-
ritata coi vostri patimenti, applicatemela per vosira
misericordia.

Dio Salvatore, salvate anima mia} elia & 8’ vostri
pledi, eila deplora { suoi peccati: essa é tutla in-
nafiala del vostro sangue; nont perdelela per it
nterito di tuito cid che avete per lei fatto e sofferto:
salvatela, santificatela: € quest’amabile qualitd di
Salvatore che essa oggi onora & pi¢ dell’altare,
sia dall’anima per sempre benedetlld nel seno della
gloria, O Gesu! siatemi Gesli, Dio Creatore, Dio
Redentore, Dio Salvatore. Cosl sia.

TERZO GIORNO.

Nella lerza visita presentalevi a Gesu Cristo come
al vostro divino Padrone, per ascoltare le sue divine
lezioni, £d imparare da lui Ja maniera colla quale
dovete adoperarvi per la vostra sanlificazione. Voj
gli domanderele la grazia di essere fedele e docile
alle salutari sue istruzioni ed alle inspirazioni del
divino suo spirito.

PREGHIERA,

Voi siete la luce del mondo, o mio divino Gesu!
siete voi stesso che in s, Giovanni al cap. 8, me
ne assicurd colle parole: io sono la luce del mondo.
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Noi non siamo che ignoranza, che tenebre, che
oscuritd. Avvolti in queste atre nubi, a chi ob-»
biamo a ricorrere per essere illuminati e per co-
noscere le strade di nostra salute se non @ voi?
Yoi siete per eccellenza quella vera luce che, come
dice il medesimo Evangelista al cap. 1.9, illumina
ogni uomo che viene a queste mondo.

Ma, oimé! o mio divino Maestro, quanti non ve
ne sono che chiudono volontariamente gli occhi alla
¢eleste Tuce che voi loro presentate, e che prefes
riscono le tenebre che gli acciecano, alle divine
vosire veritd che gli itluminano! gmarono coslora
le tenebre, continua I’ Evangelista al cap. 3.%, pis
che la luce.

Io vengo a voi, 6 suprema veritd, veritd per
essenza. Poi avele, prosegue egli al capo 6.%, parole
di vila eterna; degnatevi di farmele inlendere.
Parlate, Signore, ché il vostro servo vi ascolta, ed
ascoltare non vuole che voi solo. Parla, o Signore,
dicea Samuele a Dio nel primo libro dei Re al
cap: 3.%, parla ¢hé il servo tuo ti ode.

Parlatemi, o Bignore, ma parlate al mio cuore,
Non di Tado 1o spirito ¢ abbastanza illuminato per
vedere cio che deesi praticare, ma non vi & d’ac-
cordo a pralicarlo il cuore. Parlate adunque spe-
cialmente al mio cuore: fale che io non solamente
ascolti le vostre parole di vita, ma ché le gusti,
le ami e le pratichi. ‘Penetratemi bene di quelle
grandi verita che siete venuto ad insegnare al mondo,
e che sono tanto chiaramente additate nel santo
vostro Vangelo, veritd sante e sublimi sulla neces-
8ilA di rinunciare al mondo, di staccarsi dalle cose
create, ¢ di morire a noi stessi. Ah! se io fossi ben
intimamente penetrato di queste sante verita, e se
credessi praticamente e con viva fede che Ia morte
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puo ad ogni istante sorprenderci, ed ua severo giu-
dizio dee sulle bilancia del santuario pesare tulte
le nosire ationiy che vi ha um inferno in cui un
peccalo mortale ci pud precipilare, ed una eternita
che ci dee nel suo -seno inghiotlire ua giorno: se
tulte queste grandi veritd fossero beae scolpite nel
nostro cuore, quante piu cristiano 'sarebbe il viver
mio, quanto piu regolati sarebbero i miei costumi,
¢ pid sante tutte le mie azioni; qual. orrore non
avrej io del peccato, quale cura della salute della
Wia anima, guale gollecitudine, quale ardore a pre-
pararmi per Vuliimo mio fine? Voi me le fate co-
Boscere lulle queste veritd, ¢ divino mio maestrog
esse sono allrettanti oracoli emanali dal sacro vo-
stre lahbro. Yoi siete disceso dal cielo per insegnare
agli womini questa peleste dottrina: vivificale la mia
fede in tulte te divine vosire lezioni, € rendetle la
mia vita conforme alle salutari vosirg istruzieni.

Sopratiuito, o mie divino ¢d unico Signere, di-
singannalemi dalle false iliusioni di.questo perverso
mondo; preservatemi dal veleno di tante false dot-
trine, tenetemi per sempre lontano da queghi spi-
ril indocili, increduli, qudaci, che ecome da una
catledra di pestilenza spacciano quell’empie mas-
sime ¢ detestabili, che sarebbero capaci di farmi
vacillare nella fede, di sovverlirmi lo spirito, di
corrompermi il cuore, di rovesciare. tutto il santo
edificio della religione, e di cosi precipitarmi in
tutli i traviamenti, in tutti i disordini ed in-tutti
gli eccessi. Quale sciagura ¢ per coloro che spac-
ciano tali errori, e per quelli che loro danoo ascolto}
O mio Diot otturate Je mie orecchie, chiudete i
miek occhi piuttosto che lasciarmi udire e vedere
cosa che da voi mi allontani, e dalla vostra santa
legge. Volgi allrove i miei occhi, dird anclh’io come
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Davidde: al Salmo {48, affinché pon veggano la
vanila. Voi siete mio divino Maestra, preservatemi
da ogni errore, ed insegnatemi fuile le vostre
verila,

e roe

QUARTO GIORNO.

Nella quarta visila vi presenferete a Gesu Cristo
come a un {enero padre,a un amico fedele,auno sposo
divino che ama restare con noi ad onta degli atli
d’indifferenza, di dimenticanza e di oltraggio che
s} spesso da noi riceve. Voi gemerete alla di lui
presenza, e vi offrirete per ripararli, in quanto
stard im voi, col visitarlo con vero amore ed affet-

tuosa assiduita.

PREGHIERA.

Eccovi un figlio che si presenta a voi, 0 mio Dio#
ma un figlio indegno di un si buon padre: ed oht
er quanti titoli io gid vi debbo chiamare con st
dolce nome! Padre il pilt tenero, che porta i suoi
figli nel suo cuore; padre il pid compassionevole
e misericordioso, che sopporta i nostri diffetli, ¢
provvede ad ogni nostro bisogne; padre il pit Jia
berale, che ci ricolma de’suoi doni senza tema di
mai esaurirne i tesori; padre st buono, si tenero,
sl generoso, che 8'immola per i suoi figli, @ si ab-
bandona egli stesso alla morte per dar Joro la vita.
Aimé! io ve I'ho detto nel venire da voi, vi pre-
sento un figlio affatto di voi indegno; un figlio in~
docile, che non ascoita la paterna voceg ingrato,
che abusa deile vosire grazie @ della vosira bonta,
ribelle, che si rivoita contro la vostra autoritd;
snaturalo, ¢he rivolge contro di voi gli stessi vostri
BAaubr, L' Antma inler. {8
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beneficj. Eccomi tale quale io sono agli occhi vostrii

Ebbene, mio Dio} riguardatemi come un vero figlio
prodigo, ma confuso, umiliata, eontrito, che ritorna
al padre suo, ¢ che entrando nei sentimenli di us
figlio, da vero penilente, vi dice con lui, pia che
colle parole e colle espressioni, coi sospiri e colle
lagrime, come il parabolico figlio del Vangelo in
s. Luca al cap. 48.%; Padre, ho peccato in faccia al
cielo, e contro di te; gid non sono degno di essere
chiamato tuo figlio; trattami come uno de’ tuot mer-
cenarj. To pit non merito di figlio tuo il nome;
metlimi pure nel numero dei tuoi servi, ed anche
dopo di loro, poiché fui tanto sciagurato di offen-
dere il pia buon padre.

Non pertanto, ad onta di tutti i miei traviamenti,
fo spero, o mio Dio, che vi degnerete ancora ¥i-
cevermi come fu quel figliuol prodigo accolto; seb-
bene io abbia cessato di essere un vero figlio verso
di voi, voi mon avele per cid cessato di essere il
mio buen padre; ed il cuore di un tenerp padre
non & mai chiuso ad un figlio penitenta Si, mio
Dio, voi troverete ¢’ora im avanti.in.me nn figlio
meno di voi indegno. Sard piu docile ai vostri av-
visi; pik. riconoscente alle voslre beneficenze; piy
sommesso -alla yostra volonta; piu attaccato al vo-
stro. servigio, @ piu dedicato ai vostri interessi.
Degnatevi dunque di ancora ricevermi; e fate, -col
perdonarmi, trionfare la vostra grazia, Ero perduto,
e voi mi avele ritrovato; ero gia morto; ¢ mi aveto
fatto risuscitare. 8i, mio tenero Padre, jo nudrird
d’era in avanli yerso di voi senlimenti di yera
figlio il mio. rispetlo, la- mia obbedienza, 1a mia
gratitudine, il mie emore per voi aon si smentli-
ranno. giammai, e dureranno guanto la vita mia.

0 Dio santo, 0 Re deil’ universo! voi m’innalzate
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fine alla gloria di chiamarvi mio padre. Ahl quale
sarebbe la mia-sventura e la mia colpa, se il mie
cuore non yi fosse sensibilet No, mie Dio, morire
wills volte piuttoste che giammai mancare ai pil¥
buono, al pid tenero di tuiti i padric ché non
poss’ip marire di dolore ei wostri piedi, @ col mie
dolore e colla mia morte far riparo a tanti alti ¢’in«
gratiludine ed infedeitd verso di vob usali?

QUINTO GIORNO.

Nella quinta visita vi presenterete a Gesu Crislo
come a celeste medico dell’anima vostra: voi gli
scoprirete con confidenza ed umiltale piaghe ond’essa
¢ coperta: questa umile confessione che a lui fa-
rete, toccherd il suo cuore, e vi procurerd la gua-
rigione e Ta perseveranza nel suo santo servigio.

PREGHIERA.

Chi ¢ paeverae si rivolge al ricca pes otleacre soc:
gorse alla sua indigenza; chi & debole cerca ‘dal
forte um appoggio alla sua debolezza; chi é amma-
late ai rivolge al medico' per farsi guarire, @ cone
seguire la sua salule. L’anima mia ¢ inferma, @
adorabile Sajvatore! ¢ veol siete il medico sovrane
delle anime nosire; ed in questa vostra quality io
vengo da voj per imploraria a mio favere, Voi lo
vedete, Dio Salvatore, da quante malattis sia ¥ g«
piwa mia allaccata, @ ¢ome ogni giorno vada essa
s0ggolla a muovi perieolosi allacchiy da quanie:fa-
rilg non siq-essa colpila; dalle passioni che & liran-
Beggiano, dalle tentaziony che da combailonoy dan
gli esempi che la seducone & dalle occusioni: che
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la strascinano. Aimé} ella & tutta coperta di piaghe,
e soggeila ad ogni sorte di mali; ora inaridita per
= sete, ora divorata dalix fame; un giorno hella
tiepidezzy @ nella negligeuza, I’altro nel languore
¢ nell’abbattimento; & sempre in preda di qualche
RUOva tnfermitd; che semza um pronto soccorso 1a
pud condurre:aila morte.

O Signore; dicevano a Gesd Cristo le pie sorelle
di Lazzaro, in 8. Giovanni al cap. 11, ecco infermo
quello che tu ami. Ah Signore! diciamo noi pure,
ecco quelli che voi amate a segno di morire per
lui, ¢ ammalato; celeste & sovrano Medico, egli
viene da voi per ottenere la sua guarigione. Per
grandi che sieno le mie infermitd e profonde le mie
piaghe, voi potele guarirmi: Signore, dico col leb-
broso in s. Matteo al cap. 8, se vuoi, tu puoi mon-
darmi! di nna sola parola, e sard sanata I’anima
mia. Dite una sola parolas, ¢ la mia anima sard
salva. Chi mai altro che voi pud operare questo
prodigio di salute e di vital So che tutti coloro
che da voi si allontanano e vi abbandonano per
cercare altrove un rimedio ai loro mali non vi Wo-
vano che la vergogna € la confusionte, come diceva
Geremia al cap., 17: Tutti quelli che ti lasciano
8t confonderanno, perché hanno abbandonata
la vena delle acque vive. Insensati, essi hanno ab
bandonato la sorgente della vita; ed in luogo percid
di trovarvi il rimedio, ¥i hanno trovato il veleno!
Sele presso- di voi, ® mio Dio, io vengo a tercare
questo rimedio ai malt miei, perché non possoe e
nen voglio che & voi solo esserd debitore di mia
guarigione, @ bene io la spero dalla infinita vosira
bontk Dite adunque alla mia anima che voi siete
il mio Salvatore, e ripeterd sosl come quel’ infermo
del Vangelo s Di’ alt’ anima mia, ie sone {a tua sa-



272
lute: sanami ¢ sard sanalo; salvami, ® €ard salvos
a} pronunciare .queste parole anch’io sull’istante
saro guarito. Le malattie del corpo sono dolorosey
é verr, ¢ per esse tosto si ricorre al medico; ¢
s'egli non ie guarisce, finalmente non producons
esse che quella morle temporale che presto o tardi
dobbiamo tulti incontrare.  Ma le infermithd spiri-
tuali sono infinitamente piu pericolose , perché pos«
sone menar Panima ad una morte eterna. © ocari
tatevole ¢ celeste Medico delle nostre anime, guarite
adunque la mia che nel risentimento dei suoi makh,
¢ nclla profondild delle sue piaghe, reclama ed
implora Ja vosira potenza & la vostra bonta: ella
non da reclamerd invanoj o le speros ed una wolta
guarita dei suoé mali, essa rinnovera la sua primiera
gioventu & Ja sua forza, come guella dell’aquila, per
usare la frase di Davidde mel Salmo 102, parlando
dell’ anima sua: Si rinnovera la tua come fa gio-
ventd dell’ agnila.

SESTO GIORNQ

Nella sesta visita ve ne anderete da Gesu Cristo
come a vostro giudice, scongiurerele la sua mise-
ricordia ad interessarsi per voi in quel gran giorno
delle vendette ¢ nulla lascierete in obblio per ot-
tenere da questo Giudice supremo una favorevole
sentenza che assicuri per sempre la sorle vostra
e la vostra bealitudine,

PREGHIERA,

Adorabile Salvatore, vo{ foste costituito giudice
de} vﬂ;i ¢ dei mortli, come bens 10 annunciano
gli. Alti degli Apostoli al cap, 10. Egli & ben giusto



273
che, dopo essere stato Redentore degli womini ne
foste eziandia # giudice; e che dopo averii rige-
perati-col vostro sangue sulla ¢roce, li citaste totid
un givrwe 4l vasira tribunale. Cold io pure anderd
forse: ben presto & comparire per rendervi eonte
i tulia la mia vita, ed a ricevere il definilivo de-
crelo delia mia elernitd. Ma smét ins guatt dispo-
sizioni, ed in quale state io mi 4rovo per potermi
& voi presenlarel

Quando mé ricerdo 1 sentimenti onde furono pe-
netrati i Santi alla vista ed aspettaliva di quel fors
midabile giudisio; quando m considers us profeta
Malachia eolpilo da spavento &l semplice pensiero
di quell’ nitimo giorne} un patriarca Giobbe domanu
daze al Signore di. nasconderlo nel pit profonde
degli abissi per sotirario alla rigida severita di quelw
I'estremo giudisio; un profeta Joel bon trovarve ter-
mini & spiegarsi, @ perders la parola allora che ne
vuole dipingere gli orrori: ¢ guando sopratiuito
veggo un 8, Girolamo sbigotlito, spaventato al suon
della tremenda tromba che fard uscire dalle tombe
i morti per riunirlt in quella famosa valle, io mi
sento dappertutio rabbrividire,

Aime! io dico a me stesso, se i Santi ¢coperti da
insangainatl stromenti di penitenza, hanno tremalo
e fremuto & solo pensiere di quell’orribile gioraa,
come hon tremerd io agyravato dal peso di tante
iniquita?

Adorabile Gesu! voi sarete un giorno il mio Giu.
dice; ma voi siete ancora it mio Salvatore: hon ¢
giunto ancora il tempo della vostra collera e delle
vostre vendelte; & desso ancora quello della vostr
clemensza v delfa vostra grazia. Io venge ad implo-
rarla ia questo momento & pié¢ dclla vestra croce;
ed entrando nel sentiment che la Chiesa stessa
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consacra nelle sue orazioniy vi dico umilmente nel-
Y amarezza e nel dolore del mio euore: Re di tre-
menda maestd, Re di gloriay Re di virtu, voi sa-
rete un giorne il Dio delie vendelte, ma degnalevi
di essere adesso il Dio delle miserieordie; ed in
que? gierne della giusta vostra collera non dimen-
ticale la ineffabile sostra bonta. Ricordatevi, © piev
toso Gesi! 8alvatore adorabile! sovvengavi di essere
venuto sulla terra per salvarmi; io sono. I’ opera
delle vostre mani, il prezzo del vostro sangue: non
perdete cid che vi & costuto. sl cara Voi avele ase
golta 1a Maddalena> i tesori della vostra bonta non
sono-esauriti? se una Maddalena penitente; un la-
drene afflitto & contrito ottennero grazia agli-occhi
vostri; rivolgeteli- -verso di me, ed abbiate pield
dell’anima mia. Le mie preghiere non ne sono degne,
aht o sot la voce delle mie suppliche-e dei miei
ravvedimenti non meritano di farsi sentire.al vo-~
sire cuore{ ma prendete da voi stesso e dalla vostra
bontd i motivi di perdonarmi, Tra i vostri eletti
agnelll ' datemi ricetto; @ guando i vostri Angioli
verranno a separare i buoni dai catlivi, Dio Sal.
vatore! non cacciatemi alla sinistra coi reprobi,
eondannati a non vedervi mai piu; collocatemi alla
destra cogli eletli, destinati a celebrare per sempre
la cantica delle infinite vostre -misericordie,

e

SETTIMO GIORNO.

Finalmente nella settima visita, considerate Gesu
Cristo come supremo rimuneratore, che dee coro-
nare i suoi -eletli -nella eternita, Scongiuratelo di
chiamarvi allora.al possedimento del suo regno ed
alla partecipazione della sua gloriay ed a tale wopo
preparatevi tutti.i giorni della vostra vita
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PREGHIERA.

Siccome era stato. risollo negli eterni disegni di
vostra.misericordia, o amabile Saivatore, che aveste.
un tempo a discendere dal ciclo sulla lerra, sof-
frire e morire per la umana salvezza; cosi era pure
dell’interesse della vosira gloria di rienlrare poi
in trionfo nel seno del vostro celeste Padre, di
andare a ricevere la corona che vi sigle merilato
con tan'\i travagli. Ma tale e tanta & Y ineffabile.
benta del vostro cuore, che non ¢ gia per, voi.solo.
che voi andaste a prendere possesso del vostro
regno: voi stesso ce ne assicuraste che si¢le an-
dato a prepararvi anche per noi il posto, per farci
unt -giorno parte della vosira beatitudipe, se noi
ci-adoperianio per readercenc degni.

Cola- pertanlo -saranmo. i membri riuniti al loro
capo, i bigli al lore: padre, i suddili al loro re, le
pecore al tenero fore pastore: ¢ saranno unili cone
tanti deboli raggi al divino sole di giuslizia, come
tanti- vary e piccoli ruscelletti all’immmenso Oceano
di-tulte le perfezioni.

Si, lo so, ed esclamo con Giobbe al capo 19.°
nei dolci subi trasporti: lo so che il mio divino
Redenlore vive, e che nell’ultimo giorno io dalla
terra risorgero, e vedré il mio Dio Salvatore, che
io medesimo sono per vedere. Il mio Dio Reden-
tore € nei viventi, ed al par di lui dovro risortire
dal seno della terra; e coi miei proprj occhi vedrd
questo Dio Salvatore nel seno della sua gloria. Noi
soffriamo, piangiamo adesso in questa valle di la-
grime ; ma ben anche aspeltiamo la vista, il godi-
mento ed il possedimento di un Dio Salvatore, che
dard una nuova vita alle nostre anime ed anco ai
nostri corpi, Aspettiamo. il. Salvatore ;-dcriveva. I'A-
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postole ai Filippensi al eapa 3.9, -chie riformera il
corpo di postra umilta e lo fard conformate al gvrpo
di sua splendidezza. Egli lo fard partecipare dello
gplendore della gloria,. della quale egli slesso sara
cinto e tulto rilucente. Verra quel gran giorpo di
chiarezza e di Juce, in cui tutte le tenebpe saranno
dissipate e tolte; giorno di misericordia ¢ di gra-
gia, in cui futti i celesti {esori saranno aperli; giorno
di felicita e di gioja, in cui {ulli i cuori sapanne
inondatli delle delizie; giorno senza nubi .e. senza
fine,.in cui @oi, innalzati al disopra del. mondo, del
tempo e Ji noi stessi, irasportali in una superiore
regione,- ¢¢. n’andremo innanzi a Gesg Cristo, a,
per usare la frase del medesimo Apostolo nella sua
prima lettera a quei di Tessalonica al capo %.°;
Saremo nell’ aere rapiti incontro a Cristo; coss
sempre staremo col Signore, Egli ¢i ricevera nel
suo seno, ci ussocierd al suo regno; e noi perpe-
tuamente avremo con lui a dimorare, Oh giorno!
oh felice some! oh eternita!

Amabile e sempre adorabile Salvatore! per vostro
mezzo noi speriamo quesla beata sorte, ¢ saremo
a voi di essa debitori; e sard con voi ed in voi
che noi ne godremo, In questa aspettativa ed in
questa speranza, che non dobbiamo noi fare e sof-
frire per rendercene degni? Dobbiamo adunque
esitare, 0 peggio anche, ricusare di camminare
sulle vostre orme, d’imilarc i vostri esempj, di
abbracciare la vostra croce, di morire infine a noi
medesimi ed a lutto, per voi ed in voi vivere eter-
namente ?

Dopo queste sante visite richiamatevi i buoni
senlimenti che la grazia vi avra inspiralo, le sante
risoluzioni che avrete formato, e, per quanto sta
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in woi, conservatevi nella idea di essere sempre
alla presenza di Dio, ¢ di unirvi intimamente & jui.
Questa presenza e questa unione saranne per vol
i sacri pegni della eterna presenza ed unione ch’ egli
vl accorda ¢ vi prepard in cielo,

Prima di ritirarvi da questo sante esercitio, do-
mandate a Dio la sua santa benedizioner e ditegli
come un tempo Giacobbe nella Genest al éap. ¥2:
Non i lascerd se non mi avrai benedetlo} ¢ eome
#i riferiscé in 8. Laca ef cap. 2 del sante vecchio
Simeone: Dra pwot, ‘mio Dio, lascin? andar 4n
pace {t tuo servo, seeondo la ua parcla; nel caso
¢he ¢ trovassimo sul finire del wiver nostro,

e JJEEN
@é FINE ‘@.
GEYO
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