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CAMMINO DI SANTITA




PER ESSERE SANTI NELLA CARITA

«In Lui ci ha scelti... per essere santi e immacolati nella carita»
(Ef 1,4). Reso partecipe della vita di Cristo il cristiano &, per cid
stesso, chiamato a far crescere questa vita fino alla pienezza. In ef-
fetti non avrebbe senso parlare di una vita che fosse destinata a re-
stare iniziale o bambina. Chi in Cristo nasce come figlio di Dio &,
per cmgenza interiore ineludibilg, destinato a diventarlo sempre pil,
fino a raggiungere la piena maturita. E questa &, appunto, la santita.
Essere chiamati ad essere figli, ed essere chiamati ad essere santi &,
dunque, la stessa cosa. Ma la santita non & un qualcosa di separato o
separabile dall’uomo; come & questo uomo che diventa figlio cosi &
questo uomo che diventa santo. In effetti, non esiste la santit, esiste
il santo. Ecco perché nel parlare della vita spirituale come itinerario
di santitd non si pud mai trascurare la realta che & I"'uomo.

Se & vero, d’altra parte, che la santitd secondo il disegno di Dio
& vocazione e destino dell’uomo & anche chiaro che essa non & il suo
costitutivo essenziale. Solo Dio & santo per natura, ciog la santita
personale; ogni altra creatura lo diventa nella misura in cui Egli glie-
la partecipa e gliela comunica. Questo, perd, non significa affatto
che la santita sia qualcosa di estraneo alla nostra natura. Se I'nomo &
destinato alla santita, vuol dire che c’e in lui una certa qual disposi-
zione, un orientamento iniziale qualificante. Dio, creandoci a sua
immagine e destinandoci a partecipare la sua stessa vita, ci ha gia
messo dentro una attitudine fondamentale e come una asplrazmne
vitale alla santita stessa. Cosi come & uscita dalle mani di Dio la
creatura umana & disponibile e preparata da Lui stesso ad accogliere
e partecipare la santitd. L’'uomo deve diventare santo non solo per-
ché questa & I'intenzione di Dio nel crearlo, ma proprio per quelle
realta che Egli (in conseguenza di questa intenzione) ha operato in
lui creandolo e, poi, ri-creandolo.

L’uomo, nella sua insaziabile ricerca di verita e di bene, per cui
la sua intelligenza e voIonta sono fatte, (ma non bisogna escludere
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nemmeno le sue facoltd inferiori fatte anche esse per conoscere,
possedere ed entrare a loro modo in comunione con il loro bene pro-
porzionato), non solo non & chiuso al bene e alla verita assoluta, ma
si trova in condizione di apertura e quasi di attesa. Dio lo ha creato
in modo da renderlo capace di accogliere ed assimilare il dono di
una vita e santita super1or1 offerta e partecipazione della vita e della
santitd che Lui stesso &. «La vocazione ultima dell’uomo, come dice
il Concilio, & effettivamente una sola, quella divina» (GS 22). Que-

sto va sottolineato perché mette chiaramente in luce come il dono di

Dio e la santita che Egli offre all’'vomo non ne mortifica o forza la
natura, ma porta a pienezza di maturazione le sue pill intime e recon-
dite possibilitd. Detto in altri termini cio significa che non ha vera-
mente alcun senso opporre naturale e soprannaturale proprio perché
il fondamento della vocazione soprannaturale che Dio da all’uomo
si trova gia nella stessa natura umana cosi come Egli stesso I’ha pla-
smata. ’idea della cosiddetta «natura pura» & solo un’ipotesi di
scuola che, se non & intesa bene, finisce col portare solo confusione.
E proprio nella radicale capacita dell’uomo di ricevere il dono divi-
no che trova il suo fondamento la dottrina sulla vocazione universa-
le alla santitd. C’¢, poi, soprattutto, il dono soprannaturale che ci
rende partec1p1 della stessa vita di Dio, per cui la santita diventa una
vera e propria esigenza. E legge di natura, infatti, che il figlio somi-

gli al Padre. Il Concilio & esplicito: «Tutti i fedeli_sone invitati e te-

‘nuti a perseguire la santita e la perfezione del loro stato» (LG 42).
«Ognuno secondo i propn doni e uffici deve senza indugi avanzare
per la via della fede viva, la quale accende la speranza e opera per
mezzo della cariti» (LG 41). «Tutti nella chiesa, sono chiamati alla
santita» (LG 39; NMI 30-31).

Tutto cid vuol dire che noi dobbiamo tendere alla santita non
nonostante o malgrado la natura, ma nella nostra natura; ben con-
sapevoli che questa nostra stessa natura (nel disegno di Dio e,
quindi, nella sua identita pili intima), & fatta per essere santa. Ne
segue che tra santitd autentica € umanita autentica ¢’& convergenza
e sincronismo. Tutto cid che sboccia e matura in santita si traduce
anche in una pitl autentica umanit3, e viceversa. Se ne deve conclu-
dere che gli ostacoli verso il maturare di una autentica santit non
derivano dal fatto che I’'uomo & troppo uomo, ma al contrario, dal
fatto che lo & troppo poco o, cid che & lo stesso, lo & in modo sba-
gliato,
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Quanto detto rimane vero anche dopo lo sconquasso operato
dal peccato. Lo scopo o fine dell’uomo non viene cambiato, anche
se la via e il cammino da seguire sara diverso. Certo, I’essere pecca-
tore non costituird un dato marginale nelle modaliti del cammino di
santificazione che I’'uomo deve percorrere, ma tale fatto servira so-
prattutto a mettere meglio in luce il piano di Dio che ha voluto porre
in Cristo Incarnato Redentore il culmine, il centro e la ragione di tut-
ta la storia. Cio, in ogni caso, vuol dire che, sia in quanto modellato
da Dio, sia in quanto deformato dal peccato, ’uomo rimane, in tutta
la sua concretezza, un elemento ed un protagonista sempre essenzia-
le della vita spirituale. Ne deriva che affermare di non essere fatti
per la santita costituisce una offesa, non solo al dono soprannaturale
con cui Dio ci partecipa la sua stessa vita, ma alla stessa dignita del-
la propria natura umana.

Un’altra conseguenza altrettanto importante (gia evidenziata,
ma che ¢ utile ricordare) & che la vita spirituale non &, non pud, non
deve essere vista come un itinerario parallelo a quello della vita
umana. Il dono della vita soprannaturale non fa del cristiano un esse-
re ambivalente, con due vite. Tutta la vita dell’uomo, nella sua con-
cretezza storica e reale — spirito incarnato, inserito in un mondo, in
una civilta, in un luogo, in un tempo, in una cultura — & fondamento
della vita soprannaturale, luogo dove questa diventa umana e pro-
pria, itinerario attraverso il quale matura e si sviluppa. Ma se lo sco-
po ultimo & la santitd come pienezza di vita spirituale, appare evi-
dente come tutto nell’'uomo ha la funzione di servire questo itinera-
rio di santificazione. Cio che non serve a questo, semplicemente non
serve, € inutile, ingombrante, dannoso. Ne segue che tutto — intelli-
genza, volontd, sensi, storia, ambiente... — deve essere ordinato a
questo fine prevalente perché possa avere un senso definitivo. Sa-
ranno le varie vocazioni e relative missioni che indicheranno 1’orga-
nizzazione concreta di tutta I’ esistenza, ma & chiaro che tutto I’'uomo
e in tutte le sue espressioni & coinvolto e deve sentirsi impegnato a
percorrere questo itinerario.

Detto questo, va specificato che non tutte le facolth umane, le
attivitd e i relativi oggetti hanno lo stesso ruolo e la stessa importan-
za. Ci sono in noi delle qualita positive, come ’intelligenza e la vo-
lonta che, rendendo I’'uomo capace di conoscere ed amare la verita
ed il bene, permettono di accogliere il dono di Dio e, conseguente-
mente, di vivere un rapporto personale con Lui. Ci sono, invece,
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qualiti negative, come I’orgoglio, ]a sensualita, la cupidigia che ri-
velano la condizione di peccatore in cui I"'uomo si trova. Lo stesso si
dica per quanto riguarda I’ambiente e il contesto sociale: ci sono
luoghi e situazioni, comportamenti e occupazioni, interessi e proget-
ti che favoriscono o possono servire al cammino spirituale; altri che
lo ritardano o addirittura lo deviano. Dire che tutte le condizioni so-
no uguali, per un essere cosi condizionabile e debole quale I'uomo
continuamente si dimostra, & solo segno di grande ingenuita se non
proprio di insipienza. I risvolti o aspetti negativi, dell'uomo e del-
I’ambiente, determinano, ovviamente, ’esigenza di purificazione e
di liberazione, con la conseguente necessita dell’ascesi, della rinun-
cia e del sacrificio, mentre, per altro verso sottolineano la necessita
di particolari aiuti da parte di Dio e di particolari applicazioni da
parte dell’'uomo.

Per cogliere meglio la ricchezza racchiusa nella «santita cristia-
na» & utile ricordare le varie formule o categorie con cui si & cercato
- di descriverla lungo la storia. Il termine «santita», riferito a Dio, vuol
significare I’insieme delle infinite perfezioni che egli possiede e con
cui si identifica. Riferita all’'uomo, questa realta viene descritta con
espressioni che sottolineano aspetti diversi, ma, insieme, comple-
mentari. Essi, in effetti, non si escludono, ma si completano a vicen-
da. Abbiamo, innanzitutto il termine perfezione, che esprime un con-
cetto classico gia presente nel Vangelo, e che indica il pieno sviluppo
delle potenzialita personali, sia acquisite che infuse. Abbiamo, poi,
I’espressione conformitd alla divina volonta, ciog accoglienza e pie-
no compimento del disegno di Dio e dei suoi voleri espressi nella
legge divina. La espressione conformazione a Cristo, indica una di-
mensione pil personale e, forse, pili ricca della santita in quanto
comporta ’imitazione, la sequela, la trasformazione e I'intimita di
vita con il Signore Gesti. Abbiamo, poi, la presentazione della santi-
th come esercizio eroico delle virti, sia di quelle morali che regolano
i comportamenti in riferimento alle realtd di questo mondo, sia, so-
prattutto, quelle teologali che trasferiscono il mondo di Dio nella vi-
ta terrena e la vita dell’uomo nel mondo di Dio. Abbiamo, inoltre, la
presentazione della santitd come attuazione piena della carita: se-
condo la esplicita parola del Signore, infatti, & proprio la carita che
riassume tutta la legge e i profeti. Infine abbiamo il termine giusti-
zia: inteso nel pilt ampio senso biblico, tale termine racchiude tutti i
valori e le qualith che rendono una persona gradita e amica di Dio.
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Possiamo, inoltre, considerare la santitd anche secondo diverse
dimensioni:

— dimensione teologale: si realizza come comunione con Dio
nella fede, nella speranza e nella carita, fatta di misericordia e di re-
denzione continua, di gratuita sempre nuova,

— dimensione morale: comporta ordine, dominio, armonia nei
rapporti e nei comportamenti. La dimensione morale non si identifi-
ca con quella teologale che, perd, la esige e vi si incarna;

— dimensione ecclesiale: dice la apertura e la proiezione verso
la comunita, e si esprime in comunione, solidarieta, servizio. Non ri-
guarda solo il piano dell’agire, ma tocca in pieno quello dell’essere:
¢ la persona stessa che vive aperta e che si spende per i fratelli;

— dimensione antropologica: dice diretta relazione alle doti na-
turali, purificate e portate a pienezza. Secondo il noto principio: «la
grazia suppone la natura e la perfeziona», & chiaro che la santita di-
pende anche dalle caratteristiche di ciascuno: sesso, eta, stato di vita,
cultura, carattere, «normalitd»... A questo riguardo va, perd, notato
che si pud raggiungere una vera santitd nonostante anche vistosi li-
miti psicologici e temperamentali. La grazia non garantisce il trionfo
completo, ma da sempre il coraggio di riprendere il cammino.

Vita teologale

Nel suo insieme la santitd, in quanto introduzione e partecipa-
zione alla vita divina, & pur sempre una vita teologale. Trasformato e
vivificato dalla grazia e reso partecipe della stessa natura divina, il
cristiano & introdotto nel cuore stesso della vita trinitaria e chiamato,
lui stesso, a vivere una vita divina o teologale. Le virtl teologali so-
no il dono fondamentale che orienta I’'uvomo ad accogliere 1’autoco-
municazione divina nella grazia ed a parteciparla sempre piil. Cosic-
ché la comunicazione della vita divina a noi si traduce in conoscen-
za attraverso la rivelazione che Dio fa di sé a noi e che noi accoglia-
mo per la fede; si traduce in amore e dedizione totale come risposta
al dono supremo che Dio ci fa di sé€ in Cristo; si traduce in speranza
come aspirazione e tendenza verso il possesso definitivo del Regno
che Egli ci promette. Il loro principale scopo, dunque, e la caratteri-
stica che le distingue, & di introdurre sempre pilt nel mistero di Dio
e, poi, di tradurre in comportamenti pratici quella stessa vita divina
che ci aiutano sempre pii a partecipare. E importante cogliere que-
sto. Una fede o una speranza che esprimesse solo I’impegno dell’uo-
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mo nella ricerca di Dio non sarebbe capace di fondare una vita teo-
logale. Le virtl teologali sono tali quando sono sentite come rispo-
sta alla parola e all’iniziativa di Dio, una parola ed una iniziativa
che noi abbiamo percepito nel contesto della nostra vita. Si tratta,
dunque, di percepire e di riconoscere una presenza ed una provvi-
denza che percorre ed anima la storia. La fede mi fa cogliere questa
presenza, mi fa percepire la mia vita come parte di questa storia e,
allo stesso tempo, mi fa capire che le scelte che faccio sono risposte
che do alla rivelazione e comunicazione di Sé che, nella vita, Egli
mi sta facendo. In effetti Egli mi parla agendo e sollecitando colla-
borazione.

La virtl teologale & quella che mi fa sentire avvolto dall’azione
amorevole di Dio. Essa mi mette a contatto con Lui nell’immedia-
tezza della coscienza contemplativa, ma anche nell’incontro che si
produce attraverso le mediazioni. La fede mi rivela Dio negli artico-
li del «credo» e negli «avvenimenti» della vita; la speranza mi fa
tendere alla pienezza del cielo, ma anticipa il regno in forme tempo-
rali di solidarieta e di pace; la carita mi mette in comunione con Dio,
ma allo stesso tempo crea la comunione fraterna.

Vita teologale & quella nella quale si capisce ed esperimenta la
storia come una serie di eventi nei quali si svela la sapienza e si co-
munica la bonta di Dio, perché ne sia manifestata e proclamata la glo-
ria. Sappiamo come sia compito proprio dell’'uomo essere proclama-
zione vivente e consapevole di questa gloria. Fatto portavoce di tutta
la creazione, egli & il «luogo» dove cid che & bene si traduce in gesto
di amore, cio che & bello in offerta di gioia, cio che & giusto in solida-
rietd, cid che & fecondo in dono di vita; in una parola I'uomo & il «luo-
go» in cui tutti i doni che Dio ha sparso con sovrabbondante genero-
sitd nella creazione si ricevono in gioiosa gratitudine e si traducono in
consapevole dono di amore, ciog in sacramento di comunione.

Nel loro insieme le virtli teologali esprimono 1’apertura e il di-
namismo dell’anima che risponde all’iniziativa di Dio aderendo alla
sua Parola (fede), tendendovi come propria pienezza (speranza), im-
mergendosi in Lui come proprio amore (caritd); esse si includono e
richiamano mutuamente. La fede, che & fondamento delle cose spe-
rate (Eb 11,1) si prolunga nella speranza che ne costituisce come il
dinamismo. La fede e la speranza, a loro volta, si traducono e tramu-
tano in carith man mano che 1’anima si accosta e si immerge in Dio,
fino a trasformarsi pienamente in Lui.
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Dicevamo che tutta la vita e tutto 'uomo deve diventare spiri-
tuale, secondo I'esortazione dell’ Apostolo: «Tutto quello che fate,
in parole ed opere, fatelo nel nome del Signore Gesti, rendendo gra-
zie a Dio e al Padre per mezzo di Lui» (Col 3,17). Ora, sono le virtit
teologali che costituiscono il nucleo e la sintesi di tutta la vita spiri-
tuale (1Cor 13,13). Ecco perché, sostanzialmente, la vita cristiana si
traduce nell’esercizio della fede, della speranza e della carita, come
ricorda il Concilio:

«Solo alla luce della fede e nella meditazione della parola di
Dio & possibile sempre e dovunque riconoscere Dio nel quale ‘vivia-
mo ci muoviamo e siamo’ (At 17, 28), cercare in ogni avvenimento
la sua volonta, vedere il Cristo in ogni uomo, vicino o estraneo, giu-
dicare rettamente del vero senso e valore che le cose temporali han-
no in se stesse e in ordine al fine dell’uomo. Quanti hanno tale fede
vivono nella speranza della rivelazione dei figli di Dio, nel ricordo
della croce e della risurrezione del Signore. Nel pellegrinaggio della
vita presente, nascosti con Cristo in Dio e liberi dalla schiavitl delle
ricchezze, mentre mirano ai beni eterni, con animo generoso si dedi-
cano totalmente a estendere il regno di Dio e ad animare e perfezio-
nare con spirito cristiano ’ordine delle realta temporali. Nelle av-
versitd della vita trovano la forza della speranza, pensando che ‘le
sofferenze del tempo presente non reggono il confronto con la gloria
futura che si rivelera in noi’ (Rm 8,18). Spinti dalla carita che viene
da Dio, operano il bene verso tutti e in modo speciale verso i fratelli
nella fede (cfr Gal 6,10) ‘eliminando ogni malizia e ogni inganno, le
ipocrisie e le invidie, e tutte le maldicenze’ (1 Pt 2,1), attraendo cosi
gli uomini a Cristo. La carita di Dio, diffusa nel nostro cuore per
mezzo dello Spirito Santo che ci & stato dato (Rm 5,5), rende i laici
capaci di esprimere realmente nella loro vita lo spirito delle beatitu-
dini» (AA 4).

Le virtli teologali contengono una specie di impazienza che le
spinge alla visione di Dio, al suo pieno possesso ed alla perfetta co-
munione; tendono, dunque, ad una relazione piena, immediata, per-
sonale. Questa «impazienza», per0, deve fare i conti con la nostra
condizione di pellegrini che ci costringe ad accostarci alla meta per
passi progressivi. Bisogna, dunque, aspirare intensamente al fine te-
nendo, perd, ben presenti i passi concreti che & necessario fare per
raggiungerlo e sentirli come un suo progressivo avvicinamento. E
per questo che la fede fa conoscere Dio, ma ne sa anche scoprire la
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presenza nella storia e decifrare il senso umano e divino degli avve-
nimenti; & per questo che la speranza sa vedere in tutti i beni un an-
ticipo del fine e vi trova una spinta per compiere un passo ulteriore
nella realizzazione del bene; & per questo che la carita diventa prin-
cipio inesausto di dedizione e di offerta di sé nei riguardi di ogni fra-
tello visto come sacramento di Dio.

Le virti1 teologali aiutano a tenere il timone della vita ben fisso
verso I’incontro definitivo con Dio, ma anche e proprio per questo
rendono capaci di cogliere in ogni avvenimento della vita una op-
portunita per progredire nel cammino. Guardare in avanti senza in-
carnarsi nel presente significherebbe svuotare le virtll teologali del
loro dinamismo vitale; inserirsi talmente nel presente da dimentica-
re 1’impazienza del fine significherebbe rinchiudersi nel mondo e
rinnegare, di fatto, I’orientamento teologale della vita.

Per vivere un’autentica vita teologale & necessario avere una
buona vista, senza essere né presbiti, né miopi, come pittorescamen-
te si esprime il pil volte citato F. Ruiz. Vedere bene «lontano» in
modo da avere davanti il fine, vivo, chiaro, attraente; vedere bene
«vicino», in modo da saper scorgere la presenza di Dio nella storia e
vivere il quotidiano in dialogo e in collaborazione con Lui. Da qui
deriva I’inseparabilita tra il valore teologale della vita e il suo valore
morale. Il valore teologale & il dilagare della trascendenza di Dio
nella nostra esistenza, e il valore morale & I’assunzione dell’'umano
nella trascendenza di Dio. Non ¢’2 vita cristiana senza 1’unione di
questi due elementi, perché Cristo incarnato & la inserzione e la con-
tinua presenza della divinita nella storia. La vita cristiana & piena-
mente tale quando ogni comportamento umano, nei confronti di Dio
e dell’uomo, viene vivificato dalla presenza e dalla comunione con
Cristo nella fede, nella speranza e nella carita, ma anche dalla parte-
cipazione al mistero pasquale di Cristo attraverso I’esercizio delle
virtii morali che comporta fatica, pena, sofferenza, e conosce anche
’amaro della sconfitta e I’umiliazione dell’impotenza (cfr A. Balle-
strero, A immagine... p 126).

L’importanza delle virth morali deriva dal fatto che & proprio
attraverso di esse che le virtll teologali possono entrare nel tessuto
della vita quotidiana e tradurla in atto di lode, di culto e di amore. E
per esse che tutto il complesso dinamismo umano viene rettificato e
armonizzato, in modo che nella decisa e ordinata tendenza verso tut-
to cid che & giusto e degno, le potenze dell’uomo, nella misura in cui

74

ne sono capaci, siano facilmente aperte all’accoglienza dei beni di-
vini, disponibili e desiderose di collaborare per la loro acquisizione
definitiva. In tal modo I’uomo risponde a Dio, con la vita, e ne pro-
clama la gloria. Tale risposta &, allo stesso tempo, una partecipazio-
ne sempre pill piena del bene, della luce, dell’amore che Dio ¢ e,
dunque, una maggiore penetrazione nel suo mistero. Cosi gli avve-
nimenti della vita non sono altro che battute del dialogo che Dio in-
treccia con noi, e la nostra risposta, fatta di fede speranza ed amore,
non & altro che un passo in avanti della nostra effettiva conversione
ed un ulteriore approfondimento della nostra relazione di comunio-
ne con Lui.

Cuore della vita teologale ¢ il riconoscimento dell’azione di
Dio che entra nella storia dell’vomo per intrecciare un dialogo di
amore. La riposta a questo gesto porta I’'uomo a stabilire una comu-
nione dialogica con Lui, una progressiva uscita dal mondo ristretto
dei propri interessi, un passaggio costante dall’io al noi. In questo
«noi» presto si scopre ogni altro figlio e fratello, perché non si pud
avere Dio per Padre senza sentire come fratelli gli altri suoi figli.
Cosi la vita teologale di comunione con Dio si trasforma tutta in uno
spazio di fraternita in cui ci si ritrova tutti una sola famiglia di figli e
di fratelli.

Una vita in dialogo

Da tutte le considerazioni fin qui fatte emerge un dato di fonda-
mentale importanza, e cioé che la vita «cristiana» o «spirituale» non
pud essere in nessun modo intesa come una esistenza «individualisti-
ca»; essa &, per definizione, un rapporto ed un incontro. Quando si
parla di «vita spirituale» cristiana la idea va immediatamente ad una
«forma» o «tipo» di esistenza che comporta un rapporto sentito e per-
sonale tra Dio e I'uomo. Un rapporto nel quale ambedue i part-
ners si ritrovano con le rispettive caratteristiche: Dio quale artefice e
signore, I’'uomo con tutta I'umanita e le qualitd che lo costituiscono.
Si tratta, dunque, di una «vita» in «dialogo», che coinvolge la totalita
dell’essere e dell’agire, non solo un aspetto particolare o marginale.

La vita spirituale & la risultante dell’incontro della vita dell’uo-
mo e della vita di Dio. L’'uomo nella sua totale realta, Dio nella sua
misteriosa universale partecipazione. Ma sia I’'uomo che Dio nel di-
namismo della loro realta viva e vivente. L’ offerta di Dio, non & 1’ of-
ferta di qualcosa che 1’'uomo riceve per custodire, ma & I’offerta di
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Qualcuno che I'vomo accoglie per entrare in comunione con Lui. E
I’offerta della vita divina, la vita stessa di Dio, e I’'uomo accetta que-
sto dono, accede a questo incontro non con qualcosa di sé, ma con se
stesso, realtd vivente, personale. Fondata sull’evento storico della
salvezza, essa comincia al momento della vocazione quando Dio in-
vita ad una particolare comunione con Sé, sviluppa un dialogo di al-
leanza in Cristo Gesli e una piena conformazione alla sua vita e alla
sua missione. Tutto cid si verifica attraverso 1’azione interiore dello
Spirito che rende viva la rivelazione di Cristo e introduce sempre
pit profondamente nel suo mistero. Fino a realizzare una certa mu-
tua immanenza.

Per esprimere questo qualche autore utilizza il concetto di «pre-
senzialita» che la filosofia personalistica pone come elemento carat-
teristico dell’essere e del divenire persona. Essa rimanda all’espe-
rienza della relazione interpersonale che ci fa essere quello che sia-
mo, se & vero che «essere uomini significa essere I’essere che sta di
fronte» (M. Buber). La presenzialith si realizza nella conoscenza
mutua e nella condivisione dell’ amore, cosicché 1’esistenza di un
mondo umano & data da un universo di presenze tenute insieme dal-
la conoscenza e dall’amore. Quando 1’«altro» & Dio, (il quale non
ha, ma & Conoscenza e Amore, Verita e Bene) il discorso si radica-
lizza, perché in questa sua presenza una persona, senza disperdersi,
si puo totalmente immergere e portare fino all’estremo limite tutte le
possibilitd di comunicazione che le sono proprie (cfr G. Pollano,
Dio presente e trasformante, LDC, Torino 1993, p 18).

E evidente, ancora una volta, che chi prende I'iniziativa del rap-
porto & Dio. E Lui che crea, chiama, dona, chiede, invita e offre le
possibilita di risposta. Tutti i gesti, le iniziative e gli interventi di
Dio orientati a stabilire e nutrire i rapporti con 'uomo fanno parte
della vita spirituale. In concreto, dunque, tutta la storia della salvez-
za in cui si snoda e sviluppa il disegno di Dio che porta I’'uomo alla
piena realizzazione della sua vocazione, entra a far parte e diventa
contenuto della vita spirituale. Non sempre 1'uomo risponde come si
deve, anzi... Il modo di «dialogare» dell’nomo spesso & solo fuga,
infedeltd, tradimento. Ma anche questo fa parte del «materiale» e dei
«comportamenti» che definiscono i rapporti, determinano e condi-
zionano le successive risposte. Ed &, dunque, all’interno di tutto cid
che 1’azione di Dio si introduce, lasciandosi a sua volta condiziona-
re, per poter alla fine condurre a compimento il suo progetto.
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In effetti, la vita spirituale, per il fatto stesso che si tratta di una
vita, & per definizione dinamica e progressiva. Ogni vita che nasce,
infatti, &, per legge di natura, destinata ad evolvere fino alla matura-
zione.

Va notato che non si tratta tanto di una crescita quantitativa, at-
traverso la moltiplicazione di elementi, di gesti o di impegni: si trat-
ta di una crescita in intensita o evoluzione qualitativa attraverso la
maturazione interiore. In attesa di determinarne in un certo qual mo-
do le tappe, va ora ricordato che questo dinamismo & tutt’altro che
automatico. E necessario, al contrario, impegnare tutte le risorse
umane, rendendo disponibili le qualita positive e purificando decisa-
mente le realtd negative, una disponibilita e una purificazione che va
continuamente rinnovata e approfondita secondo le possibilita e ca-
ratteristiche delle varie tappe della vita, perché non si tratta mai di un
fatto definitivamente compiuto. Perfino Gesli «cresceva in santita e
grazia» (cfr L¢ 2, 52) proprio perché offriva la sua umanita che gior-
no per giorno progrediva, in sviluppo al dono divino. Tutto ci0, evi-
dentemente, in modo ordinato, coerente e armonizzato, nel contesto
della propria, personale e concreta situazione. E questo rimanda an-
che al bisogno di una guida e di un sostegno, che la Chiesa garanti-
sce in modo generale ma che, non di rado, richiede una concretizza-
zione pill immediata attraverso un direttore spirituale «personale».

77




