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Scopo di queste pagine & di porre in chiaro un fatto,
non osservato dai piu diligenti eritici, riguardo agli studii
di N. Machiavelli. Non si tratta di congetture, ma di sicuri
risultamenti di alcune mie indagini sugli scritti di lui,
le quali non mancheranno forse d’interesse per chi si
occupa di storia letteraria.

Nel secondo volume delle opere di Nicold Machia-
velli, stampate a Firenze nel 1852 dal Le Monnier, &
compresa un’ operetta intitolata: « Dell’ Ira e dei modi di
curarla ». La lettura di essa destd nella mia mente im-
magini e pensieri che gia altra volta mi erano occorsi,
senza che in sulle prime mi fosse dato di richiamarmi
alla memoria I’ opera somigliante, la quale in passato fosse
stata oggetto de’ miei studii.

Questo trattatello & scritto in dialogo, e vi parlano
uomini portanti nomi italiani, nomi popolari alla cittadi-
nanza fiorentina, e precisamente, come rende fede il Pog-
giali, di ben noti amici del Machiavelli.

Una seconda pid attenta lettura mi fe’ persuaso, nul-
I’ altro essere quella operetta che una traduzione, pid o
meno fedele, di un discorso di Plutarco NEPI AOPTHXIAX,
mutativi solo i nomi degl’ interlocutori.
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Una traduzione dal greco? Cid fard certo stupire
chi sa, come il Giovio e parecchi altri abbiano sostenuto,
che Nicold Machiavelli non coioscesse il greco. Che il
Machiavelli leggesse gli autori greci é innegabile ; ma tutti
sogliono a credere che egli li leggesse nelle traduzioni
lative.

Sorto in me il pensiero che il Machiavelli sapesse di
greco, non posi tempo in mezzo a procacciarmi quei dati
che fossero atti a schiarire il dubbio. E i dati rinvenuti
e una pil accurata disamina di altre parti delle sue opere,
che mi avevano lasciato impressioni non diverse da quelle
ritratte dallo scritto succitato, valsero a provarmi ch’io
mi era apposto al vero.

Tutti sanno che il 1469 & 1’ anno della nascita e il
1527 quello della morte del Machiavelli. Ora, sulla base
di queste date, & facile rilevare come il Machiavelli non
potesse valersi ne’ suoi studii delle versioni latine degli
autori greci, perché alcune delle opere di Plutarco, di Po-
libio e d’ Isocrate, delle quali egli fece uso, non sono state
tradotte che molti anni dopo la pubblicazione de’ suoi la-
vori, e alcune anzi quando egli era gid morto.

Senza punto occuparmi qui del contrasto dei pareri
intorno all’autenticitd del trattatello sull'Ira, affermo che
sto con coloro che al Machiavelli lo attribuiscono. E alle
ragioni che su di cid la critica italiana fece valere parmi
di dare nuova forza, facendomi a dimostrare come il Ma-
chiavelli conoscesse il greco. F insieme risulterebbe anco-
ra, che la versione dell’ Ira di Plutarco fu uno studio
giovanile del grande scrittore italiano, e ch'ei ,vi pose le
sue cure innamorato delle belle massime e della elegante
parola del moralista greco.

Ma perché mutd egli i nomi dei personaggi del dia-
logo, i quali nell’ originale sono romani? A me sembra
facile la risposta, ove si consideri, che il traduttore mird
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ad uguagliare, se era possibile, I’ egregio modello, cosi
che nulla del prestigio di uno scritto originale avesse a
mancare alla sua versione. Egli voleva fare un lavoro
perfetto nei riguardi dell’ arte; voleva presentare in veste
degna al lettore italiano i nobili concetti di Plutarco.
Era quindi necessario che il lavoro assumesse in tutto
I’ impronta italiana.

Non ho in questi giorni né il tempo, né i mezzi suf-
ficienti per fare uno studio comparativo di tutte le opere
del Machiavelli e degli storici greci. Forse lo fard pit
tardi. Mi limito ora ad alcune prove del mio asserto.
Badisi, perd, che tanta era la forza trasformatrice di quel-
I’ alta mente, che alle idee tolte dava nuova vita, talché
a nessuno de’suoi contemporanei poteva sorgere sospetto,
che molte di quelle idee fossero gia antiche.

Citiamo per primo esempio, riproducendo il testo, uno
squarcio del sesto libro delle storie di Polibio, che fu tra-
sportato dal Machiavelli nel primo libro de’ suoi discorsi
sulle deche di Tito Livio, e vi forma il capitolo secondo.
che tratta: « Di quante specie sono le repubbliche, e di
quale fu la repubblica romana ».
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TRADUZIONE DEL DOTT. J. KOHEN

Quali sono adunque i primordii dei governi, e donde
diremo che questi da principio nascono? Quando o per
dilavii, o per influenza pestilenziale, o per isterilitd dei
campi, 0 per altre simili cagioni nasce deperimento del
genere umano, quali avvenimenti esser gii stati abbiano
appreso, e ragion vuole che abbian ad essere ancora;
porisce insieme ogni industria ed arte. Ma quamdo dai
quasi che dissi, semi rimasi in processo di tempo é ricre-
sciuta la moltitudine degli uomini; allora come gli altri
animali, cosi questi pure ove raccolgansi (ed é ragionevole
che quelli della medesima specie s’ accozzino pell'imbecillita
della loro natura), necessariamente condotti sono e domi-
nati da chi prevale in robustezza di corpo e audaciad’a-
nimo ; non altrimenti che osserviamo nelle altre schiatte
d’ animali che non governansi coll’ opinione. La qual cosa
dobbiamo credere certissima opera della natura, veggendo
in quelli senza contrasto i pii forti dominare, siccome nei
tori, nei cignali, nei galli e in altri simili. Da principio
adunque egli & probabile, che gli uomini pure cotal vita
menassero, raccogliendosi a guisa di bruti, e seguendo i
pid robusti e possenti, cui la forza é il limite dell’ im-
pero; locché pud denominarsi Monarchia. Ma quando in
cotesti corpi a lungo andare si stabilisce una comunitd
di educazione e una reciproca famigliariti principia na-
scer il Regno, svolgendosi negli uomini I'idea dell’ o-
nesto e del giusto e di cid egualmente che a questi &
contrario.

Incominciano per tanto e sussistono le cose anzidette
nel modo che segue. Tutti dalla natura spinti sono al coito,
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donde nascon i figliuoli. Ora, quantunque volte il giovane
educato fattosi adulto non & riconoscente verso chi I’ ha
allevato, e non lo assiste, ma all’ opposito s’attenta d’ ingiu-
rarlo con parole e con fatti, egli é manifesto che cid dispia-
cere ed offesa recherd a chi per avventuran’@ testimone, e
conosce la curza e le pene dei genitori nel governo dei figli
e nel loro sostenimento. Imperciocché differendo il genere
umano in cid dagli altri viventi, ch’esso solo ha mente
e ragiocinio, non & al certo verisimile che gli uomini
trasandino la mentovata differenza del giusto e dell’ in-
giusto, conforme fanno gli animali bruti; sibbene pren-
deranno cognizione del fatto, e ravvisatolo il disapprove-
ranno, provvedendo all’ avvenire, e riflettendo che lo stesso
a ciascuno di essi pud accadere. E se giammai alcuno é
nei pericoli dall’ altro soccorso o difeso, ed egli non ri-
meriti il suo salvatore, anzi s’ingegni di nuocergli, sari
un cotale senza dubbio abborrito da chi na avrd contezza,
e dell’ altro avran tutti compassione, temendo non a se
stessi un giorno simil cosa avvenga. D’ onde sorge in
ciascheduno qualche idea de!la forza e teorica del dovere,
che & principio e fine della giustizia. Egualmente ove al-
cuno nei pericoli combatta per tutti, ed incontri e sostenga
gli assalti di robustissime fiere, meritamente avrd egli
dalla moltitudine benevole ed onorifica accoglienza; ma
chi fa il contrario conseguird vituperio e sdegno. D’ onde
& ragionevole che s’ingeneri nei pil una certa dottrina
del turpe e dell’ onesto, e della differenza che fra loro
esiste, e sard I’uno emulato ed imitato pell’ utile che ar-
reca, e I’ altro fuggito.

Allorquando adunque chi ha nello stato il maggior
potere protegge sempre gli anzidetti secondo I’ opinione
del popolo, ne acquista egli dai sudditi fama di giusto e
compensator dei meriti. N& per timor della forza, ma pil
presto per sentimento, di buon grado a lui si assogget-
tano e d’ accordo gli conservano I'impero; e quando an-
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che sia molto vecchio unanimi il difendono, e a tutta
possa oppongonsi a chi insidia la sua signoria. Ed in que-
sta guisa da monarca insensibilmente diventa Re, quando
dalla ferocia e dalla vigoria passa il principato alla ra-
gione.

Questa & presso gli uomini la prima idea dell'onesto
e del giusto, e di cid che & ad essi contrario; questo il
principio e I’ origine del vero regno. Imperocché non a
quelli solo, ma eziandio a coloro che da essi nascono i
sudditi per lungo tempo serbano il dominio, persuasi che
i figli procreati da tali genitori e sotto di loro educati,
avranno le stesse massime. Che se quando che sia, di-
spiacciono ai posteri, eleggonsi questi magistrati e re, non
pilt secondo le forze del corpo @ la veemenza dell'animo,
ma in ragione dell’ eccellenza del sapere e della riflessio-
ne, avendo per via dei fatti sperimentato quanto siano gli
uni dagli altri diversi. Anticamente coloro che scelti era-
no ed ammessi a cotal dignitd invecchiavano nel regno,
afforzando e murando i lunghi opportuni, e conquistando
territorio, parte per sicurezza, parte per procacciare ai
sudditi abbondanza delle cose necessarie. E mentre in
cid occupavansi erano fuori di ogni accusa ed invidia, per-
ciocché non vestivansi gran fatto diversamente dagli al-
tri, né distinguevansi nei cibi e nelle bevande, ma mena-
vano vita a quella degli altri eguale, conversando al pari
colla moltitudine. Ma poiché coloro che per nascita e
successione assunsero il supremo potere, pronti trovarono
i mezzi di sicurezza, pronto tutto cid che al vitto fa
d’uopo, seguendo disordinate cupiditd pell’affluenza di ogni
cosa, stimarono convenirsi ai principi vestiti diversi da
quelli dei sudditi, diverse e varie voluttuose vivande e
sontuosi apparati, e non doversi loro contraddire nell’'uso
degli illeciti amorosi piaceri e congiungimenti. Quindi fu,
che per alcuni attentati destandosi invidia e offesa, per al-
tri accendendosi odio e ira nemichevole, il regno si con-

2
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vertl in tirannide, e nacque il principio del smo sciogli-
mento, e si stabilirono le insidie contro i regnanti; le
quali non dai pessimi, ma dai pit generosi e magnanimi,
ed insieme arditi cittadini sono tramate; perciocché que-
sti meno degli altri tollerar possono gli oltraggi dei principi!

La moltitudine, quando si & procurata dei capi, unen-
do con essi i suoi sforzi contro i re per le anzidette ca-
gioni, toglie al tutto la forma di regno e di monarchia,
e da principio ed origine all’ aristocrazia. Imperocché a
coloro che disfanno la monarchia il popolo come per ri-
conoscenza tosto concede il potere sovrano, e ad essi af-
fida le sue cose. I quali da prima contenti di cotal inca-
rico, nulla hanno in maggior pregio della comune utilita,
e con somma cura ed assiduitd ogni affare maneggiano,
cosi privato come pubblico. Ma quando i figli ricevono dai
padri per successione cotal facoltd inesperti come sono di
mali, ed ignari affatto dell’ eguaglianza e liberta civile, e
sin da fanciulli educati nelle franchigie e nelle dignita
dei padri, si danno parte all'avarizia ed all’ingiusto amor
dei danari, parte all’ubbriachezza ed alle insaziabili goz-
zoviglie che ne sono compagne, parte ad insultar donne
ed a rapir fanciulle. Costoro cangiano I'aristocrazia in
oligarchia, e tosto risvegliano nel volgo sentimenti simili
a quelli che abbiamo testé mentovati. Il perché avviene
che volgansi alla stessa disgraziata fine che ebbero i ti-
ranni.

Conciosiacchd vedendo taluno 1'invidia e 1’ odio che
loro portano i cittadini, ed arrischiandosi poscia di attac-
carli con qualche detto o fatto, ha subito tutta la molti-
tudine a pronta cooperatrice. Indi chi di loro uccidono,
chi cacciano in bando, ma non osano di proporsi un re,
temendo le passate ingiurie, né ardiscono d’ affidare a
molti i pubblici affari, avendo ancora innanzi agli occhi
la scelleratezza degli antecedenti. Restando loro intatta
la sola speranza che in sé stessi pongono, a questa appi-
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gliansi, ed il reggimento oligarchico convertono in demo-
crazia, ed il provvedimento e la fede dei pubblici negozi
essi medesimi s’ addossano. Ii fintantoché rimangono al-
cuni, che sperimentarono l'orgoglio e la prepotenza, sono
essi contenti della presente costituzione, di nulla facendo
maggior conto che dell’ eguaglianza e della libertd. Ma
come sopragiungono i giovani, e la democrazia é conse-
gnata ai figli dei figli, non tenendo in gran pregio I'egua-
glianza e la libertd, per esser ad esse assuefatte, cercano
di sormontare gli altri; nel qual difetto cadono precipua-
mente coloro che gli altri in ricchezza avanzano. Quando poi
gettonsi ad ambir onori, e da sé per via della propria virtd
non vi possono pervenire, dilapidano le loro sostanze ade-
scando e corrompendo la moltitudine in ogni guisa. Donde
avviene, che poiché hanno renduto il volgo avido e famelico
di doni coll’imprudente loro ambizione sciogliesi la de-
mocrazia ancora e convertesi i violenza e impero di
mani. Imperocché, avvezza come & la moltitudine a con-
sumare I'altrui, ed a ripor la speranza di campare nelle
facoltd aliene; ove conseguisca un capo magnanimo ed
audace, esclusa per la sua poverti dai pubblici onori, si
riduce ad un governo manesco, ed accozzatosi commette
uccisioni esilii, nuove divisioni di terre, finché¢ imbestia-
lito torni a trovar un despota e monarca.

Questo & il circolo dei governi, questo I’ ordine di
natura, secondo il quale si cangiano e tramutano, ed al
medesimo punto gli stati ritornano. »

Di quanie speszie sono le Repubbliche, e di quale
fu la Repubblica Romana.

(Cap. II. Dei disoorsi sopra la prima deca di Tito Livio di N. Machiavelli)

« Nacquono queste variazioni di governi a caso intra
gli vomini: perché nel principio del mondo, sendo gli
abitatori rari, vissono un tempo dispersi, a similitudine
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delle bestie; di poi moltiplicando la generazione si ragn-
norno insieme, e, per potersi meglio difendere, comincia-
rono a riguardare fra loro quello che fosse piu robusto e
di maggkior cuore, ¢ fecinnlo (1) come capo, e lo obedivano.
Da questo nacque la cognizione delle cose oneste e buone,
differenti dalle perniziose e ree; perché veggendo che se
uno noceva al suo benefattore, ne veniva odio e compas-
sione intra gli uvomini, biasimando gli ingrati ed onorando
quelli che fossero grati, & pensando ancora che quelle mede-
sime ingiurie potevano esser fatte a loro, per fuggire simili
mali, si riducevano a fare leggi ordinare punizioni a chi
contra facesse : donde venne la cognizione della giustizia. La
qual cosa faceva che avendo di poi ad eleggere un prin-
cipe, non andavano dietro al piu gagliardo, ma a quello
che fosse pii prudente e pit giusto. Ma come dipoi si
comincid a fare il principe per successione, e non per
elezione, subito cominciarono gli eredi a degenerare dai
loro antichi: e lasciando le opere virtuose, pensavano ehe
i principi non avessero a fare altro che superare li altri
di sontuosita e di lascivia e di ogni altra qualitd deliziosa :
in modo che, comiciando il principe ad essere odiato, e
per tale odio a temere, e passando tosto dal timore alle
offese, ne nasceva presto una tirannide. Da questo nac-
quero appresso i principii delle rovine, e delle cospira-
zioni e congiure contro i principi; non fatte da coloro
che fossero o timidi o deboli, ma da coloro che per ge-
nerositd, grandezza d’ animo, ricchezza e nobiltd avanza-
vano gli altri; i quali non potevano sopportare la ino-
nesta vita di quel principe.

La moltitudine, adunque seguendo I’ autorita di que-
sti potenti, si armava contro al principe, e quello spento,
ubbidiva loro come suoi liberatori. E quelli avendo in odio
il nome di un solo capo, constituivano di loro medesimi
un governo ; e nel principio, avendo rispetto alla passata
tirannide; si governano secondo le leggi ordinate da loro
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posponendo ogni loro comodo alla comune utilita; e le
cose private e le pubbliche con somma diligenzia gover-
navano e conservavano. Venuta di poi questa amministra-
zione ai loro figlivoli, i quali non conoscendo la variazione
della fortuna, e non avendo mai provato il male, e non
volendo stare contenti alla civile egualiti, ma rivoltisi
all’ avarizia, alla ambizione, alla usurpazione delle donne,
feciono che d'uno governo d’ Ottimati diventasse un go-
verno di pochi, senza avere rispetto ad alcuna civilta: tal
che in breve tempo intervenne loro come al tiranco ;
perché infastidita dai loro governi la moltitudine, si fe
ministra di qualunque disegnassi in alcun modo offendere
quelli governatori; e cosi si levd presto alcuno che, con
I'aiuto della moltitudine, li spense. Ed essendo ancora
fresca la memoria del principe e delle ingiurie ricevute
da quello, avendo disfatto lo stato de’ pochi non volendo
rifare quel del principe, si volsero allo stato popolare; e
quello ordinarono in modo, che né i pochi potenti, né uno
principe vi avesse alcuna autoriti. E perché tutti gli stati
al principio hanno qualche riverenza, si mantenne questo
stato popolare un poco, ma non molto, massime spenta che
fu questa generazione che I’aveva ordinato; perché subito
si venne alla licenzia, dove non si temevano né li uomini
privati né i pubblici; di qualitd che vivendo ciascuno a
suo modo, si facevano ogni di mille ingiurie: talché, co-
stretti per necessiti, o per suggestione di alcuno buono
uomo, o per fuggire tale licenzia, si ritorna di nuovo
al principato; e da quello di grado in grado, si riviene
verso la licenzia, nei modi e per le cagioni dette.

E questo & il cerchio nel quale girando tutte le re-
pubbliche si sono governate e si governano..... »

Fard osservare ai miei lettori, che il sesto libro delle
storie di Polibio & stato tradotto in latino nell’anno 1557,
trent’anni dopo la morte del Machiavelli (Vedi Hoffmann
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Lexicum Bibliograficum). Mi pare quindi chiaro, ch’egli
ebbe sotto gli occhi il testo greco.

E forse anche I'ispirazione a qualche suo lavoro
s’ ebbe Machiavelli dallo studio dei classici greci. Tra i
discorsi d’ Isocrate ve n"ha uno « Del Principato » e un
altro scritto a Filippo re di Macedonia con cui lo esorta a
cessare dalla guerra civile, a pacificare le cittd greche tra
loro, specialmente Atene, Tebe, Argo e Sparta, e a porsi
a capo di tutti i greci per liberare le citta greche del-
I’Asia Minore dal giogo che nuovamente loro avevano im-
posto i Persiani. Il Mackiavelli lesse forse que’ discorsi
e n'ebbe I’ eccitamento a scrivere il suo Principe.

Questa mia idea potra in sulle prime sembrare ardi-
ta. Chi perd si facesse a lepgere attentamente la lettera,
colla quale il Machiavelli offre il suo Principe a Lorenzo
de’ Medici, e la confrontasse col proemio del discorso
« Del Principato » che Isocrate indirizzd al re di Salami-
na, Nicocle, non potra fare a meno di riconoscere che il
Machiavelli, nello scrivere laprelazione del suo lavoro, te-
neva aperto il libro d’ Isocrate, e se ne valeva con qual-
che modificazione, come si vedrd dal testo greco che qui
riproduco.
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TRADUZIONE DI GIacoMO LEOPARDI

Quelli o Nicocle, che sogliono a voi altri principi
recare in dono o vesti, o lavorii di bronzo o pur d’oro,
o altra di cosi fatte masserizie delle quali eglino somo
poveri e voi copiosi, paiono a me, non donare, ma traf-
ficare assai manifestamente, e vendere quei loro arnesi
con molta piu scaltrezza che quelli che fanno professione
di mercantare. Io per me mi reputerei porgerti un dona-
tivo bellissimo, e sopra ogni altro utilissimo, e degno al-
tresi sommamente a me di porgere e a te di ricevere, se
io ti sapessi mostrare con quali instituti, e da quali azioni
astenendoti tu possa governare nel miglior modo cotesta
cittd e cotesto regno.

NICOLO' MACHIAVELLI

AL MAGNIFICO LORENZO
DI PIERO DE MEDICI

Sogliono il piu delle volte coloro che desiderano
acquistare grazia appresso un principe, farsegli innanzi
con quelle cose che intra le loro abbino piu care, e delle
quali vegghino lui piu dilettarsi : donde ci vede molte
volta essere loro presentati cavalli, arme, drappi d’oro,
pietre preziose, e simili ornamenti degni della grandezza
di quelli. Desiderando io, adunque, offerirmi alla vostra
Magnificenza con qualche testimone della serviti mia verso
di quella, non ho trovato intra la mia suppellettile cosa,
quale io abbi piu cara o tanto stimi quanto la cognizione
delle azioni degli uomini grandi, imparata da me con una
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lunga esperienza delle cose moderne, ed una continova
lezione delle antiche: la quale avendo io con gran dili-
genza lungamente escogitata ed esaminata, ed ora in uno
piccolo volume ridotta, mando alla Magnificenza Vostra. »

Da quanto finora esposi si rileverd di ieggeri, di
quanto interesse potrebbe riuscire uno studio comparativo,
condotto con ordine e diligenza. Chi scrive si propone di
accingersi, come disse, a tale studio; ma non si dorra se
qualche dotto cultore della scienza, al quale sia consen-
tita maggior larghesza di tempo, o pid ampia ricchezza
di cognizioni, lo dovesse precedere.

Ora passiamo all’esame del discorsov sull’ Ira.
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NICOLO' MACHIAVELLI

DIALOGO

DELL' IRA E DEI MODI DI CURARLA

——

Rettamente a me pare, Cosimo (1) carissimo, che fac-
cian quei prudenti pittori, li quali avanti che del tutto fini-
schin 1’ opere loro, se la tolgono dalla vista per qualche
tempo; acciocché I' occhio per quello intervallo perdendo
I'assidua consuetudine del veder quella pittura, e dipoi
tornando novellamente a rivederla, meglio e piu dritta-
mente ne giudichi, ed in essa conosca i difetti, i quali
forse gli avrebbe celati la continua famigliaritd. Ma per-
ciocché non & possibile che 1'uomo sé stesso da sé stesso
separi, o il senso proprio lontani da sé medesimo, cia-
scuno di sé proprio divenga ingiusto giudice pia che d’al-
trui. Percid questo rimedio ne resta a conoscere li nostri
difetti, che gli amici 1’ un I'altro considerino e I' uno al-
tro si tornino a mostrare; non per aver indizio se piu
o meno alcuno sia macchiato, o piu robmsto o pil debole

TESTO DI PLUTARCO
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PLUTARCO
DEL NON ADIRARSI

{Traduzione di Francesco Ambrosoli)

I. Parmi, o Fundano, che I’avviso dei pittori sia savio,
a considerare di tempo in tempo 1'opere loro avanti che
I'abbiano fornite, perché rimovendone or lo sguardo, ed
ora riconducendolo per darne il giudizio, fanno loro stessi
quasi novelli giudici, e maggiormente toccano le picciole
differenze e minuti errori, i quali dalla continuanza e dal
1"uso di riguardare spesso le lor figure vengono nascosti e
ricoperti. Poiché adunque non & possibile che I’ uomo si
allontani da sé, e dopo intervallo di tempo a sé ritorni,
né interrompa la continuazione dei suoi sentimenti, anzi
per questa cagione siamo giudici peggiori di noi stessi
che di altrui, restaci in questo proposito, il poter dopo
intervallo di tempo rivedere e riconsiderare gli amici,
non considerando se I’ amico tosto invecchid, e possiede
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si trovi di corpo, ma I'esamina si faccia dei costumi e
del modo della vita; o se 'l tempo avrd in alcuno augu-
mentato virtd, o in parte menomato o del tutto estirpato
qualche vizio. Il che ho detto a questo proposito, percioc-
ché essendo io questo anno ritornato a Roma, e dimorato
teco alquanti mesi, non ho giudicato tanto degno di am-
mirazione il grande accrescimento di ricchezze fatto colla
tua singolare industria, nel tempo che da te sono stato
lontano, quanto reputo ben degno di maraviglia grandis-
sima il veder quella tua gia cosl facile inflammazione al-
I'ira, esser da te con ragione tanto intepidita e mansuefat-
ta, che, per lo piacere che io ne sento, mi giova di dire:
O iracundia, quanto sei fatta piacevole! E non gia che
tanta piacevolezza d’ animo abbia in te generato pigrizia
o tardezza, ma ad uso del buon campo una benigna e
mansueta conversazione halla in te conceputa e prodotta,
onde manifestamente si vede, che 'l furore e la subitezza
dell’ira non invecchia con I'etade né volontariamente
s’ ammorza, ma con certi ottimi discorsi ragionevoli si
puote solamente sanare. E se bene Luigi, amico nostro,
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Traduzion: di Francesco Ambrosoli

migliore o peggior disposizione da prima, ma per vedere
come al presente meni la vita, e quali siano i suoi costu-
mi, e per sapere qual bene gli diede, o qual male gli tolse
il tempo e la vita. Essendo adunque gii due anni pas-
sati che venni a Roma, e correndo il quinto mese da che
presi teco dimestichezza, non istimo gran meraviglia che
per la bonti e destrezza del tuo ingegno siano si cre-
sciute ed aggrandite le buone parti che in te si ritrova-
vano; maconsiderando come quell’ impeto d'ardor d'ira
ch’ era in te, sia cosi addolcito e fatto si mansueto alla
ragione, mi viene il pensiero d’alzar la voce con Omero :
Ok Dio, quanto se’ or pii mansueto! (1)

Ma questa mansuetudine e addolcimento non procede
da natura pigra o languida, anzi in guisa di terreno ben
lavorato e sollo, che ben si pareggia e si ara in profon-
do, e fertile diviene, dona efficacia e valore alle operazioni,
invece di quell’ impeto e subitaneo commovimento. Onde
si manifesta che I' inclinazione all'ira non isvanisce per
vecchiezza, ne a c¢aso, ma si medica con alcuni buoni
ragionamenti.
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mi aveva prima narrato quel che di te, e con molta ve-
ritd di tva laude si diceva ; nondimeno dubitava che, in-
gannato dalla affezione che ti porta, non di quello che in
te rilucesse, ma di quanto rilucere dovrebbe in ogni uom
virtuoso e nobile, facesse di te testimonio. Perché, come
tu hai ben conosciuto, io non son tanto credulo, che a
compiacenzia d'alcuno traportarmi lasci dall'opinione; ma
ora, nel vero, io 1'assolvo da ogni dubbio di falsitd; e ti
prego che ti sia in piacere volermi contar con uso di qual
medicina tu abbi a te stesso quella gid tua subitezza d’ira
ridotta, e avvezza tanto obediente e mansueta, e cosi sot-
toposta alla ragione.

Cosimo. lo giudico, Niccold mio dilettissimo, che tu
debba molto bene e con molta attenzione avvertire, che
da troppa benivolenzia e dalla nostra singulare amicizia
non sii ingannato, in maniera che li difetti miei non t’ap-
pariscano; conciossiaché I'amcre, il quale non sa tenersi
dentro ai termini, mi ti fa forse parere pit mansueto
assai di quel ch’'io sono. Ed ancora dei avvertire, che
quantunque le corde poste nei musici strumenti appari-
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II. E certo per dirti il vero, dicendomelo Erote amico
nostro, mi faceva aspettare che non desse tal testimo-
nianza alla benevolenza che ti porta, [per attribuire a te
quel che in te non era, ma & conveniente che negli uo-
mini virtuosi si ritrovi : ancorché (come tu sai) egli non
sia di natura di parlare d'altrui a compiacenza contra
quello che sente nell'animo. Ma io 1'ho al presente asso-
luto dal sospetto di falsa testimonianza. E poiché il cam-
minare non impedisce, anzi ci presenta ozio, narraci co-
testo tuo medicamento che usasti per raddolcire I'ira, e
come facesti a rendere I’ anima tua si maneggiabile, sin-
cera, mansueta ed obbediente alla ragione.

Fund. E tu, o carissimo Silla (2), guardati per 'amo-
re ed affezione che ci porti di non travedere nelle cose
nostre, e prenderne una per un’altra: perché quanto ad
Erote, che non ha ancor egli sovente

Il cor ben fermo contro la passione (3),

(per usar le parole d' Omero), anzi versa alcune fiate as-
pro sdegno contra i malvagi e scelerati, & verisimile, ch'io
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schin talvolta tutte pari, tuitavia le voci loro son varie,
e diversamente suonano da quello che appare.

Niccord. Non & cosi, certo, ti dico: percid ti prego
che per amor mio non falli narrarmi quant’io t'ho detto.

Cosmdo. Or oltre, adunque. Intra li egregi detti di...
(per quanto io mi ricordo) si ritrova questo: esser neces-
sario a coloro cle d’esser curati desiderano, attender sem-
pre alla sanitd. Ma non per cid intendo io gid che un
prudente medico debba, ad uso dello...., in guisa curar
I'infermo, che ad un medesimo tempo gli lo (2) privi della
ragione e della infirmitd; ma si dee ingegnare di mante-
nerlo in buono intelletto, acciocché quelle cose che son
buone, possa giudicare e discorrere, e, cognosciute, os-
servarle. Perché la virtd della ragione non é simile alle
medicine, ma piuttosto a’cibi sani; la quale, pianamente
e con I'uso, genera in noi uno abito condecente e tem-
perato: ma quando le passioni dell’animo riscaldano e
gonfiano poco giovano gli ammonimenti ed esortazioni
delli amici; ma son simili alli odori, che posti (3) a quelli
che cascano del male regio, solamente gli eccitano, ma
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gli paia addolcito, siccome avviene nella musica, ove al-
cune note basse in rispetto d"altre pid basse ricevon luogo
e nome d’ alte.

Sil. Non & vera, o Fondano, né I’ una, né I' altra di
queste cose; ma fammi questa grazia ch’io ti domando.

Fund. Dico adunque, o Silla, che fra’beni di Muso-
nio (4), che al presente mi vengono in memoria, uno ve
ne ha, che chi vuol conservarsi sano, sempre si medichi
guanto dura la vita; gid non cred’ io, che bisogni riget-
tare in compagnia del reo e tristo umore, la ragione che
ti diede il giovamento, come I’ elleboro che si vomita in-
sieme con l'umor dannoso; anzi fa di mestieri che la ra-
gione rimanga nell’ anima per ritenere e conservare la
dirittura de’ giudizj: perché la potenza e virtd della ra<
gione, non rassembra le bevande medicinali, ma i cibi
buoni e giovevoli, ingenerando nell’ anime che la riceve-
rono buona complessione e forte sanitd. Ma le ammoni-
zioni e gli avvertimenti fatti alle passioni allorché somo
pit ardenti e gonflate, fanno qualche buon’opera, ma ada-
gio e con pena; in guisa degli odori, che ben fanno rin-
venire i misvenuti, per lo mal caduco, ma dal male non
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di quello non li guariscono. E tutte quante le altre pas-
sioni ancora che d'ogni tempo ci perturbino I'animo, non
per cid intanto scacciano la ragione, che gli ne serrin
I'orecchie; anzi, quella di fuori accettando, la intromet-
tono dentro me i pil riposti segreti dell'animo. Ma I'ira,
come disse Melanzio, non ci fa gran danno, quando in
principio ne perturba la mente; ma quella della mente
noi stessi discaccia ed esclude, a simiglianza di quelli che
la loro propria casa, e in quella sé stessi abbruciando,
confondono insieme fumo, strepito e ruina, in maniera
che si privan di vedere o udire cosa alcuna, per come o
donde aiutar si possano. Quinci nasce, che pii tosto una
nave agitata e combattuta dalla fortuna e dal mare, ac-
cetterd per governatore uno nocchiero, che 1’ uomo ac-
cetti alcuna ragione, ogni volta che 1'animo & agitato e
forte perturbato dall’ira; se giA prima ed innanzi non
si sard preparata ed instrutta una particulare avvertenza
ed antiveduto discorso. Perciocché, si come quelli che
aspettano I’assedio, e che delle speranze di fuori privi si
trovano, si vanno preparando in ristrignere e riporre tutte
le cose a loro utili; cosi ancora, contro li assalti dell’ ira
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gli liberano. Tutte l'altre perturbazioni dell’ anima, ezian-
dio quando sono nel colmo, cedono in qualche parte, ed
aprono le porte al soccorso che di fuori vi mette la ra-
gione: I'ira non gia, la quale (come dice Melantio) non
solamente

Con gran danns urta e sbalza la ragione,

ma eziandio interamente scasatala, la serra fuori, come
fanno quelli che s’ abbruciano in casa, che tutte le parti
di dentro riempiono di tumulto, di fumo e romore, si cha
non possono vedere, né udire chi corre per soccorrerli.
E perd una nave combattuta da tempesta, e in alto mare
abbandonata, pid agevolmente ricevera di fuori il noc-
chiero, che non riceverd 1’ uomo tempestato dall’ira la
correzione dell’ amico e 1' ammonizione, se gid di lungo
tempo avanti non si sara fortificato con I'intromettere
nell’ anima il soccorso della ragione. Anzi, si come chi
aspetta 1’ assedio aduna ed ammassa gli arnesi, le vetto-
vaglie, o provvedimenti necessarj, e rinunzia alle speranze
di fuori, cosi conviene provvedere e metter nell’ anima
tutti i rimedj di lunghissimi tempi prima raccolti dalla
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si conviene dalla filosofia chiamare di lontano per al bi-
sogno, preparare e riporre, li aiuti dell’ animo, perche si
facilmente perturbare non si lasci. Conciossia che, quando
poi I'animo si trova forte acceso, non accetta e non ode,
per lo tumulto grande, alcuna cosa di fuori, se dentro non
si trova la propria ragione; la quale riposta nel secreto
silenzio di quello, tosto spenga il furore, riducendo alla
memoria tutti gli salutiferi precetti contro a tale trava-
glio: percid che I'uomo acceso in ira, disprezza quelle
cose che piacevoli e mansuete gli son dette di fuori; e
con cui lo ammonisce, o che forte lo riprende, via pil
s’ adira. Essendo, adunque, I'ira un peccato arrogante e
contumace, e ch’é simile ad un gagliardo tiranno, non
vuole esser ripreso da altrui: per cid, aver gli bisogna
un qualche famigliare e propinquo remedio, che mitighi ed
estingua I’ incendio. (III). Avvenga che, la spessa ed assidua
accensione genera nell’animo nostro uno abito malvagio
chiamato iracundia; la quale finalmente si conduce e ter-
mina in bestialitd, in amaritudine e in somma difficulta,
quando per ogni piccola cosa g'avvezza I'nmomo sdegnarsi,
inritrosirsi e commoversi ad ira; si come il ferro tenero
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filosofla per usarli contra I'ira, perché quando si presenta
I' occasione d’ adoprarli, non si pud con agevolezza con-
durli: non ode I' anima per lo tumulto le imbasciate di
fuori se dentro a sé non ha la ragione comandatrice, che
tosto riceva ed intenda ciascuna parola ed avvisn che le
venga d’altronde ; e se pur l'ode, ella le dispregia, quando
son dette con dolcezza e pianamente, e quando pil ama-
ramente sente stringersi, maggiormente s’ inasprisce. Per-
cheé essendo I'ira orgogliosa, contumace, e malagevole a
maneggiarsi, quasi tirannide forte e ben munita, ha biso-
gno, se vuoi distruggerla, di congiurati domestici e natii.

IIL. Il continuare adunque nell ira, e I'uso dello sde-
gnarsi ingenera nell' anima un abito reo, che si nomina
iracondia, e termina finalmente in disposizione d’ adirarsi
tosto per leggier cagione, in amarezza vendicativa, e ri-
trosia, quando I'anima & di gid punta e impiagata, e d’ogni
picciola cosa si duole e lamenta, in guisa di lama di ferro
picciolo e debole, che ad ogni leggier fiamma, o pur colpo
s’ assottiglia e - s’ aguzza. Ma il giudizio che incontanente
s'oppone all’ira e la stringe, non solo medica il presente
malore, ma per lo tempo avvenire di pil fortifica ’anima,
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e sottile facilmente si rompe, con quello assiduamente,
cavando la terra: ma se il retto iudizio resiste all’ira
subito e quella ribatte, non solamente per allora medica
I' animo, ma eziandio lo fa diventare piu costante in fu-
turo, e dalle proprie passioni pi libero. E certo, a me
intervenne come alli Tebani (poscia che due o tre fiate
cominciai a resistere); i quali avendo una sol volta ribut-
tati i Lacedemoni, che in quel tempo eran da tutti insu-
perabili reputati, dipoi non poterono esser vinti giammai :
per cid che io aveva imparato i prudenti rimedii, con i
quali la ragione far si potesse superiore. Ed inoltre mi
accorsi, che non solo con lasciar raffreddare 1'ira, ma
eziam con alcuno timore sopravvenente si pu¢ I'ira di-
scaceiare, come dice Aristotile; e non meno ancora...;
da qualche gioia cognobbi, come dice Omero, mitigarsi
I'ira di molti e convertirsi in letizia: in maniera che, io
sono d'opinione, che le passioni dell’ira non siano perd
del tutto incurabili, a cui vuole pur farli qualche difesa.
Avvenga che, non sempre sieno i principii di quella grandi
e violenti, ma nascono il pid da motti, cenni e parole;
come fu quello d’Elena, la quale salutando Elettra sua
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e falla pid possente a resistere; perché a me nel far
testa due 0 tre volte contra I'ira, avvenne il medesimo
ch’ a’ Tebani, i quali urtando una fiata di tutta forza gli
Spartani, che per I' innanzi si credevano esser quasi in-
vincibili, gli sbarattarono, e di poi rimaser vincitori [in
tutte P'altre battaglie ch’ebber con essi. Cosi ed io ancora
ripreso animo vinsi, e m'accorsi che con la ragione s’ab-
batte I'ira: e si vedeva io posarsi I'ira non solo con lo
sparger nel volto acqua fresca, como scrisse Aristotele,
ma spegnersi ancora da sopravvegnente paura, e per su-
bitana gioia ancora (come si legge appresso Oniero) (5)
si dissolve, e si distempera. Talché concludo in me stesso,
che questa passione non sia interamente senza rimedio,
purché I’ uomo voglia meftervi pena e pensiero. Perché
ella non ha sempre i suoi princinj grandi e forti, consi-
derando che un motto, un giuoco, un riso, un cenno. ed
altri molti atti somiglianti inflammano ad ira; com’ E-
lena che commosse a sdegno la nipote con queste parole:

O figlia Elettra, che si lungo tempo
Fusts lungi da me, dagli ocche mies (8);
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nipote, che, I’ etd fanciullesca gia passando, si ritrovava
ancora senza marito, le disse: — Gran tempo & che io
vergine ti conobbi. — Ed ella sdegnata di cotali parole,
le rispose: — Tu bene non te ne ricordi; perciocchd al-
lora a cognoscer m’incominciasti, quando, dal tuo sposo
con vergogna fuggendoti, abbandonasti la tua propria ca-
sa; — e come Callistene similmente disse ad Alessandro,
quando nel convito mandava attorno quella gran tazza di
vino perché ciascuno beesse: — Io non voglio Alessandro,
in guisa bere, ch'egli mi faccia mestiere l'aiuto d'Escula-
pio. — (IV). E siccome la paglia o fieno acceso dalla flamma,
facilmente s’ estingue; ma s’ella s’appicca ne’legni grossi,
o che si lasci scorrere, tosto consuma ed abbrucia ogni
cosa: cosi, so alcuno nel principio terrd salda la mente,
quando sentird li primi movimenti dell’ira, e che egli si
va riscaldando di parole immodeste, non gli sard molta
fatica a reprimerla, ma ben spesso, tacendo, la potra estin-
guere, o con farne poca stima ; perciocchd, levando la ma-
teria al fuoco, per sé stesso si spegne. E sopra questo
pensando, io non approvo I’ opinione di Ieronimo (come
che nell'altre cose bene e drittamente discorra), dove dice
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la quale Elettra fu stimolata a rispondere in questa guisa:

Lungo tempo passo, tards ,iostrasts
Ben tu d’ aver buon senno, che lasciasti
Con disnor del marito la magione.

E Callistene destd I'ira d’ Alessandro per dir queste pa-
role, quando si portava intorno la gran tazza da bere;
Non voglio, o Alessandro, per cagion del bere aver biso-
gno d’ Esculapio.

IV. Si come adunque agevolmente si spegne la fiam-
ma appresa a'peli di lepre, alla carta, alla paglia; ma se
nna flata s'appiglia a corpi densi e saldi, ben tosto guasta
e consuma, come disse Eschilo,

De’ legnaiuols T alte e gran fatiche ;

cosi chi nel cominciar dell’ira, quando la vede appoco
appoco, per qualche parola, o vano motto sfumare e far
flamma, 1" arresta col freno, non avra gran fatica, anzi
ben sovente col tacere e non curar quel detto, fard ces:
sare |'incendio, perché chi non arroge legne al fuoco lo
spegne : cosi ch1 non diede nel principio nutrimento al-
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che 'l senso dell’ira non nasce quand’ella comincia a ri-
scaldare, ma che prima era nata nell’uomo per sua gran
velocitd. Percid che a me pare, come dice Omero, che
niuna altra passione dell’ animo abbia si tosto e subito
pascimento, come questa dell'ira: e Achille, a tal pro-
posito, descrive e induce subito per isdegno cader della
ragione ; e Agamennone finge tardamente adirarsi, ma mul-
tiplicando in parole, finalmente precipitarsi nell’ira; le quali
parole se nel principio avessi moderate e fuggite, non
sarebbe in tale incendio transcorso. Onde che Socrate,
ogni volta ch’incontra alcuno si sentiva da ira commo-
vere, usava tosto stabilir la mente contro alla futura tem-
pesta; percid che incontanente bassava la vece, rallegrava
la faccia, mostravasi pid lieto nello aspetto; e cosi, final-
mente, sentendosi da quella passione sforzare, si afforzifica-
va in contrario; onde si conservava costante, e diveniva al
tutto insuperabile.. . ..
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I'1ra, chi col mantice, per cosi dire (7), non soffia dentro
a s& stesso, agevolmente la sfugge e fa svanire. Onde
non mi piace Jeronimo (ancorché ci doni per altro utili
insegnamenti), ove dice non sentiamo 1'ira quando ella
nasce per lo suo crescer veloce, ma quando é di gid cre-
sciuta e grande (8). Perché non ¢ passione ilcuna dell’a-
nima nostra ch’abbia pid palese nascimento, e pid mani-
festo il crescere, che 1'ira, come prudentemente c'insegna
Omero, il quale introduce Achille sdegnarsi nel medesimo
istante che parla Agamennone, ove dice:

Cost disse, ma Achille immantenente
Sente da negra nube di dolore
Velarss gt occhi . . . . .

Ma Agamennone mostra adirarsi lentamente, e dopo molte
parole udite e dette infiammarsi; le quali se fossero state
impedite da principio, e vietatogli il parlare, la contesa
non sarebbe venuta tant’oltre, né si cresciuta (9). Or vedi
per qual cagione Socrate quantunque volte 8’ accorgeva
d’ essersi, fuor del suo costume aspramente sdegnato con
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(V). E nel vero, Niccold mio, quello sottrarsi dal
principio dell’ira, non @& altro che liberarsi da un pes-
simo tiranno che quietar non ti lasci, ma or gridando,
minacciando, ed ora gli occhi e il viso stravolgendo, e
battendo le mani, ti faccia a ciascuno tenere spiacevole
o ridiculo : percid. nel principio suo dee I' uomo accostarsi
alla tranquillitd, e fuggire quella furia. Hanno, certo, le
passioni delli amanti qualche termine piacevole, e non
senza ingegno; come cantare, sonare, ed alla loro inna-
morata far balli e mattinate; e se avviene che alcuno
con lei si ritrovi, non vi sente dolore ; e se pure tal flata
li accade sospirare o piangere, & da lei consolato, e lev4-
toli parte del duolo: ma questa pessima passione dell’ira,
quanto & piu lusingata, quanto pid & persuasa quando si
trova accesa, tanto pid si rende villana, e pid offende.
Ottimo &, adunque, trovarsi ben gagliardo a resistere; e
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alcuno amico, andando alla riva del mare, ove fosse ap-
presso qualche scoglio, rabbassava la voce, mostrava la
faccia ridente, e lo sguardo pil dolce, e manteneva sé
stesso diritto ed invitto col far forza ver la parte opposta,
e piegare ver la contraria della passione (10).

V. Perché la prima maniera, o caro amico, d'abbat-
tere e sovvertire la tirannide dell’ ira, si & il non pre-
starle obbedienza, non udire i suoi comandamenti, sua
voce rinforzata, sue traverse guardature, e il batter sé
stesso: anzi convien posarsi, e non inasprire la passione,
come i malati che tormentano maggiormente il corpo con
lo scagliarsi ed alzar le grida. Perchd quel che fanno
ordinariamente gli amanti, il festeggiar la notte alla porta
dell’ amata donna, il cantare, il coronar la porta, danno
qualche grazioso e gentile alleviamento alle loro pas-
sioni :

Venni, e non dissi sl nome, o @ padre mio,
Alle vermiglie guance dell’ amica

Io accostai le labbia; e se fu fallo

Ben confesso piu volte aver fallsto,

E il concedere a quelli che menan duolo il piangere e
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non sentendosi forte, tosto fuggire e ritirarsi in porto : si
come quelli fanno, che assaliti dal male caduco, tosto che
il sentono venire, ad alcuna cosa s’ appoggiano per non
cadere in pericolo. Orribile passione é questa dell’ ira, per
certo, intra tutte I' altre dell’ animo: perciocché, la pas-
sione d’amore non ci sforza ad amare ogni uwomo; l'in-
vidia non ci fa portar odio a ciascuno ; e cosi il timore
non ci fa temere tutti: ma 1'ira non risguarda grado al-
cuno, anzi sempre sta pronta per offendere; avvenga che
ella si volta alli amici, a’ nimici, a’ parenti, a’ figliuoli; e
bene spesso ancora ci adiriamo con gli Dii, e {quel che
¢ pit follia) con le bestie, e con le cose insensate. Come
si narra di Tamira, che adirato col suo corno d’oro, lo
ruppe; e se non era impedito, spezzava ancora 1"arco: e
Serse adirato col mare, lo fece battere; e al monte Ato
mandd una lettera, in cotal guisa minacciandolo: = Fa
di non esser difficile a lasciar trarre di te le pietre per
I’opera mia ; il che se non farai, tagliandoti d’intorno, ti
faro gittare in mare. — Si che, dell’ azioni dell’ira, molte
ne sono spaventose e terribili, e molte ne sono ancora da
ridersene: 1 onde ne accade che questa, piu d’ ogni altra
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lamentarsi, fa che in compagnia delle lagrime versan fuori
e sfogano gran parte del dolore: 1 dove I'ira per lo
contrario s’ infiaroma da vantaggio per li fatti, e per le
parole degli adirati. Onde & il migliore posarsi, fuggire,
nascondersi, e ritirarsi nel porto della quiete; in guisa di
quelli che accorgendosi del principio del mal caduco si
fermano, fermiamoci e noi ancora per non cadere, anzi
per non rovinare, e rovinare principalmente e il pil delle
volte addosso agli amici; perché non amiamo tutti gli
uomini, a tutti non portiamo odio, né di tutti abbiamo
temenza: anzi non é cosa alcuna (11) che non tocchi e non
manometta I'ira; ci sdegnamo con gli amici, co’ nimici,
co’ figliuoli, col padre, e con la madre, con gli Iddii stessi
con le bestie, e con gli arnesi senz' anima, come Tami-
ris, che

Ruppe V arco legato con fim oro,
Spezz0 la lira di st dolce suono (12).

E Pandaro maledi sé stesso se mon abbruciava 1’ arco, e
nol metteva sopra 'l fuoco con le sue mani; e Serse punse
e batté il mare, e mandd lettere al monte Ato di questo
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passione dell’ animo, & sempre temuta o derisa; le quali
due cose, per certo, sono da essere grandemente fuggite.
Giudico, adunque, se non me ne inganno, che la prima
medicina la quale usar devemo a questa infermitd, debba
essere che con molta diligenzia da noi si consideri chente
sia I'ira, e quali effetti faccia negli altri uomini allora
che da quella si trovano soverchiati ed oppressi. E con-
ciossiaché Ipocrate disse, quella infermitd apparire molto
pericolosa, la quale nell'infermo fa mutazione d’effigie ;
percid, quando iv penso, anzi veggendo considero trasfi-
gurarsi qualche uomo per la violenza dell’ira, cambiare
la vista, il colore, 1’ andare, la voce, e tutto lo rimanente
del corpo trasformare in guisa, che (4) io dico meco me-
desimo : — Oh ! se per mia sventura qualche malvagia
infermitd mi facesse in quella forma divanire, quanto mi
saria noioso e spiacevole, dovendo esser veduto tale dalli
amici, dalla moglie e da’figliuoli; alli quali non solamente
si laido apparirei, ma udirebbero eziamdio uscir da me
grida feroci ed aspre, le quali in uno altro molto vitupe-
rerei, veggendolo intra li amici e compagni non servare
alcun modo o grazia di presenzia di parlare e di costu-
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tenore: O Ato celeste, che con la cima tocchi il cielo,
guardati di non avere i massi troppo grandi e malagevoli
a lavorarsi, perché impediresti le mie azioni; ed io ti ta-
glierei in pezzi, e gittereiti nel mare. Veramente molte
cose originate dall’ira sono da temersi, ma molte altre
ancora ve ne ha che sono degne di riso, e perd & pid
avuta in odio e dispregio di qualunque altra passione dei-
I'anima. Ma che nell’ ira si ritrovi, quando che sia e I'uno
e I'altro, possiamo al presente non senza giovamento ri-
considerare.

VI. Quanto a me adunque io ho cominciato (non so
gia se ho bene o mal fatto) a guerir I'ira nel modo che
facevano anticamente gli Spartani, qnando insegnavano
a’ figlivoli che non si inebriassero, col mostrar loro gli
schiavi ubriachi, e le laidezze che operavano : perché con-
siderai in altri gli effetti dell'ira, e conobbi primieramente

come dice Ipocrate) che quella & pii acerba malattia
dell'uvomo, che si trasfigura il visaggio del malato, che pit
non si riconosce ; cosi veggendo i sorpresi dall’ira primie-
ramente uscir di sé stessi, perder l'uso di ragione, cangiar
la faccia, il colore, I' andatura e la voce, mi figurai nel
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mi. (VL) Onde, se m’ accadessi d’ aver a correggere alcuno
il quale fusse da tal passione combattuto, io userei, come
fanno i barbieri a quelli che essi hanno lavati e puliti, di
por loro avanti alli occhi uno specchio, tantosto che io il
vedessi ben inflammato nell’ ira; percid che, veggendo sé
stesso non pur nell’ animo, ma eziam nel corpo si fiera-
mente trasformato, gli sarebbe gran rimedio a tale insania.
Avvenga che da’ poeti & narrato, che Pallade sonando la
zampogna, fu da un satiro ripresa, dicendo: — Lascia la
zampogna e prendi I’ arme che a te s’ appartengono, per-
cid che quella deforme e laida ti mostra. — Ed ella non
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pensiero I’ imagine di questa passione, forte dolendomi se
giammai m' avvenne di mostrarmi con volto si spavente-
vole e commosso agli amici miei, alla moglie, alle piccole
figliuolette non solo orribile in vista, ma con la voce a-
spra e crudele, come m’'avvenne di vedere in alcuni amici,
che per I'impeto dell'ira non poterono ritenere il mede-
simo costume, la faccia, la grazia del parlare, la persua-
sione, e la dolcezza nel conversare. L'oratore Caio Gracco
per natura aspro ed affettuoso dicitore (13), s'avea procac-
ciata una piccola zampogna, con la quale i musici inse-
gnano condur dolcemente la voce dall’alto al basso, e dal
basso all’alto, e quando arringava al popolo faceva starsi
dietro un servo, il quale, quando il padrone alzava di
soverchio la voce, intonava con essa piir basso e pid dolce,
e Gracco allora scemava I’ alto gridare, I’ asprezza del
parlare, e strano commovimento: e cosi in guisa

D¢ sampogna sncerata da pastors
Che lo stridulo suon della cicala
Apportator del sonno raddolcisce (14).

ammolliva ed arrestava I'ira e 1'impeto di questo oratore.
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attendendo al parlar suo, finalmente poscia sopra un fume
sonando, si vide si brutta per lo gonfiar delle gote e della
bocca, che gettd via la zampogna, né mai pit volle so-
nare. Quando il mare é perturbato da’venti, e che egli
getta la aliga alle rive, allora si dice ch’egli si netta e
purga: ma quando I'animo si commove ad ira, come che
egli mandi fuora sconce parole, amare e villane, non per
cid si purga, anzi pil sé stesso macchia e riempie d’in-
famia; come che quelle, quasi per natura, in sé abbi pre-
parato, e se ne trovi si ripieno, che, riscaldato d'ira, fuori
le getti. Il perché, come disse Platone. per una cosa fri-
vola e leggiera, ciod per parole, sopportan pena grandis-
sima quelli che haono la lingua facile a dir male e ingiu-
riare altrui di parole, e sono di perversi costumi........
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S’ avessi ancor io un accorto e grazioso compagno, non
mi sdegnerei che quando son crucciato mi porgesse lo
specchio, come s'usa di porgere a quelli che si son lavati
senza giovamento e profitto; poiché il veder sé stesso
uscito de’ termini naturali, e tutto contristato non poco
gioverd a risvegliare odio contro questa passione. Dicesi
per giuoco che sonando la Dea Pallade la zampogna fu
ammonita da Satiro con queste parole :

A te st disconviene la zampogna,
CK' oltre all' usato fa torcer la faccia;
Raddirisza le guarce e impugna U’ army’:

ma ch’ ella non avendo fatto conto di tale ammonizione,
poscia si specchio nel fiame, e veduta la sua faccia dis-
torta ne sdegnd, e gittd la zampogna ; ancorchd quest’arte
del sonar la zampogna per consolazione e contrappeso
della laidezza del volto abbia la suavita dell’ armonia. E
Marsia con certa musoliera di cuoio riteneva per forza
1’ impeto del fiato, e racconciava e ricopriva la sconvene-
volezza della faccia :
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(VII). Quando io veggo queste cose e diligentemente I’ osser-
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S'orna con lucid’ or U irsute tempie,

E lega dietro, e fasciasi le labbia

Cun forte cuoio, e stretta musoliera

Der ritener la forza della voce
Ma I'ira facendo gonfiare e distender la faccia sformata-
mente, manda ancor fuori la voce molto pii spiacente e
pit sconcia, e

Tocca U interne corde della mente,

Che non dovrien per nulla essere smosse.
Dicesi che il mare tempestato da’venti gettando al lido e
mustio ed alga si purga; ma le parole inteinperanti, a-
mare e folli, che 1'anima ondeggiante e commossa dall’ira
fa venire a galla da’ suoi Lil riposti seni, primieramente
contaminano quegli stessi che le mandaron fuori, e li
riempiono d’infamia; quasi abbian sempre dentro a loro
stessi, el abbondino di si lorda materia, la quale dall’ a-
gitazione dell’ira sia fatta surgere a riva, e scoperta.
Onde della pid legger cosa che sia, cioé delle parole, pati-
scono pesantissima ammenda, mostrandosi nimici, maldi-
centi e maligni (15).

VII. E questo é quello che considerato ed osservato
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vo, allora soglio meco stesso considerare, che quel medesimo
che nella febbre & tenuto buon segno, sia migliore assai
nel difetto dell’ira; cioé, se I'iracundo abbia la lingua
trattabile e netta. Se ne’febbricitanti la lingua non appare
con le sue qualitd naturali, quello non & gid causa della
infermita, ma solamente un segno del male: ma la lingua
d' alcuno oppresso da ira, s’ella sara maledica e ripiena
di brutte e ingiuriose parole, non & segno solamente, ma
causa di mortali inimicizie e di moltissimi mali. N4 mai
il vino, per ebbrezza, opera cosa alcuna si nocevole e mo-
lesta quanto 1I'ira: perciocché i movimenti del vino, di
riso e di giuochi son pieni; ma quelli dell’ ira son ripieni
di fele amarissimo. Conciossiaché, dopo il bere, quel che
tace é grave e mal grato a’compagni; ma nell’ ira, dove
nulla piu convenevole sarebbe che °! tacere, non & pos-
sibile, n& vale alcuna ammonizione per moderare o repri-
mere quella lingua. (VIII). Oltre a cid dovrebbero eziam
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fra me stesso mi fa venire un pensiero, e fermare nella
memoria che molto giovi alla febbre, ma pid all'ira I’ a-
vere morbida e delicata la lingua, perché se me’ febbrici-
tanti ella non si scorge tale, quale suol essere per natura,
é segno, ma non gid cagione, di malvagia disposizione
interna ; ma la lingua degli adirati é lorda ed aspra, corre
disfrenatamente a parole sconce, vomita oltraggio ed in-
giuria, madre di nimicizie immortali, e mostra ascosa e
velata malignitd; perché non tanto appalesa il vino (16)
I' intomperanza e la malvagitd, quanto fa I' ira. L'amarezze
originate dal ber soverchio son temperate dal mele del
riso e del giuoco, ma queste dell' ira son miste col fiele
della nimistd e dell'odio. E chi a mensa beendo tace, non
é grato, anzi noioso a’compagni; ma nell’ira non & azione
pit veneranda che il silenzio, ed il contenersi, come ci
ammonisce Saffo:

Quando st sparge U ira

Per U seni del cuore

La UWngua tua raffrena,

Che fu d’ orgoglio piena (17).

VIII. Puossi no nsolo nell’affissarsi ne'sorpresi dall’ira
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quelli che sono inclinati all’ ira, non solo tenere in memoria
quello che é detto di sopra, ma cognoscere ancora un’al-
tra natura e qualita di quella: e cid &, che essa non &
generosa o virile, come che ella apparisca audace e ter-
ribile ; perciocché da molti falsamente & giudicata la per-
tinacia fortezza, e le minacce ardimento. Non pertanto,
I'ira non ha in sé parte alcuna di felice animositd. Né
di tal falso iudizio ci devemo maravigliare, quando a tutte
fiate veggiamo esser reputato da molti maguificenzia e
grandezza d’animo la crudelta; e l'ostinata difesa dell’er-
rore inescusabile, esser nominata costanzia e forte/za.
Conciossiaché, I’opere dell’ ira e suoi movimenti, e la for-
ma e |’effigie, chiaramente dimostrano la sua debolezza:
perciocché quelli che a lei sono inclinati, non solo si com-
muovono ad ira per quelle cose onde i piccoli fanciulli e le
femmine si stizziscono; ma si conducono eziandio talvolta
a dir parole ingiuriose con ira, e vendicarsi con cani e
con cavall. E cosi come le piaghe fanno sentir pit dolore
nelle dilicate e tenere carni; simigliantemente, nelli animi
debili I’ inclinazione dell'ira genera e multiplica di pusil-
lanimitd pid debolezza: e da cid viene che le femmine
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ricevere giovevole considerazione, ma eziandio nell’impa-
rare qual sia il restante della natura dell’ira, cioé che
ella non & generosa né virile senza magnanimitd, e senza
grandezza, ancorché paia alla maggior parte degli uomini
che quel suo commovimento la mostri operativa, e le mi-
nacce ardita, e I ostinazione forte; ed hacci alcuni che
pensano la sua crudelta esser disposizions di far gran
cose, e la durezza invincibile esser costanza, e la ritrosia
esser odio contra i malvagi; ma errano, perché tutte le
sue azioni, movimenti e atti della persona mostrano vilta
o fievolezza d’animo, non solo vedendo i fanciulletti lace-
rare, ed inasprire contra donnicciuole, e volere che si
gastighino e cani, e cavalli, e muli (come Ctesifonte pan-
cratiaste, e schermidore, che volle co’calci vendicarsi della
mula), ma ancora considerando 1’ uccisioni che fan fare i
tiranni, nell’atrocita delle quali apparisce la pusillanimita,
e veggendo nel tormento altrui quanto essi tiranni, sof-
friscano, come se fossero serpi, le quali quanto pid sono
infiamwmate e dolenti, tanto maggiore enfiatura e pil in-
fiammata lasciano a’morsi da esse. Perché si come I’ en-
fiato ¢ indizio di gran colpo nella carne, cosi 'anime pia
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sono pil leggermente ad ira commosse che gli womini, e
pit sono gl’infermi che i sami, i vecchi che i giovani,
gl’ infelici che i felici. Quello si adira contro al liberale,
il goloso col cuoco, il geloso con le femmine, il vano con
chi non lo lauda: e sopra tutto, somo mnoiosi e molesti
quelli che I'ambizione nella rittd esercitano; percid che,
come disse Pindaro, in questi si discuoprono largamente le
passioni. (IX). Potrei addurti sopra questo discorso dell’ ira
molti esempi di bene e di male: ma perciocché li esem-
pli del male sono tal fista necessarii, ma non giocondi e
piacevoli a narrarli, per questo io mi sforzerd pil tosto
di porre avanti qualche bello esemplo di quelli che pa-
zienti sono stati laudati. Avvenga che a me non posson
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molli e delicate son pil soggette al dolore, e per lor natia
fievolezza versan fuori I'ira in maggior copia. E per que-
sta cagione sono le donne il pronte all’ira degli uomini,
e i malati pit de’ sami, ed i vecchi pii dei giovani, e i
felici pid degli sventurati: perchd I'avaro forte s'adira col
suo riscotitore, il goloso col cuoco, il geloso con la moglie,
I'ambizioso col maldicente, ma sopra tutti ardono di sde-
gno quegli uomini, che nelle cittd aspirano agli onori, che
si fanno capi di parte con illustre travaglio, come disse
Pindaro. In questa guisa adunque dalla parte dolente del-
I'anima, e passionata per cagione di sua flevolezza surge
I'ira; la quale non sembra veramente i mervi dell’ ani-
ma (18), come disse alcuno degli antichi, ma piuttosto i
tiramenti e gli spasimi de’nervi, che con piu forza si ri-
tirano allora che tu corri alla vendetta.

IX. Ora gli esempli delle cose mal fatte non son grati
alla vista, anzi solamente necessarj; ma io proponendomi
per ottimi esempli della vista e dell’udito coloro che soa-
vemente e mansuetamente si portarono mell’ occasioni
d’adirarsi, eomincio a dispregiare quelli ¢he digono:
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piacere gli esempli o quelli detti li quali incitano a ven-
detta gli uomini, e quasi si sforzano, con errore non pic-
colo, indurre I' ira nell'vomo, quando la magion sua molto
pil si conviene nel sesso femineo. Perciocché, se bene in
ogni atto di iustizia non & inferiore il sesso e la fortezza
virile, non per tanto in questa parte della mansuetudine,
la quale all’uomo massimamente conviene, mi pare su-
periore. E quantunque il superare e per forza vincere gli
altri uomini & giudicata cosa difficile e forte; nondimeno,
il vincer I'ira, e nel suo petto medesimo acquistarne pal-
ma e trionfo, &, come disse Eraclito, non pure difficile,
ma difficilissimo. Onde, per questo ho usato di raccorre,
leggendo, non solamente quello che abbino detto o co-
mentato i filosofi in biasimare e dannare questo vizio; na
eziandio m’ é parso che pid muover mi debbino con I'e-
semplo li detti e fatti belli e saggi de're e principi; con-
ciossiache, se questi in tal grado posti, liberi, hanno sa-
puto col vincer 1'ira acquistarsi lode immortali, tanto pid
io lo debbo cercare. Come fu quello d'Antigono, il quale
standosi nel suo padiglione, udi alcuni soldati de’ suoi, i
quali di lui intra loro parlando né credendo esser uditi,
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Ad un uomo facests oltraggio e ingiuria,
Ed uomo ¢ quel che & convien soffrire (19);

e parimente quell’ altro che parld cosi:
Gittalo a terra, ¢ saltagli sul collo,

ed altre somiglianti parole aguzzatrici dell’ ira, con la quali
alcuni con poca ragione scasata 1'ira dalle camere delle
donne, la mandarono ad alloggiare nelle stanze degli uo-
mini. La fortezza accordandosi nel restante dell’altre
qualitd con la giustizia, par che solamente abbia seco il
contrasto della dolcezza e mansuetudine, quasi pid sia
appartenente alla giustizia, perchd & ben avvenuto alcuna
fiata che i peggiori sormontarono i migliori; ma il driz-
zarsi nell’anima un trofeo contro I'ira (a cui, come disse
Eraclito, ¢ ben malagevole 'opporsi, poiché I'ira cid che
desidera si procaccia dall'anima ), & atto d' una grande e
vittoriosa possanza, che per (ronteggiare le passioni si
correda del giudizio in vece di nervi, e fermezza di mem-
bra. E questa é la cagione che mi fa continuamente rac-
cogliere e leggere non solo i detti de’ filosofi, i quali,
secondo gli antichi Savj non avean punto di fiele, ma pit
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gli dicevano incontra molte ingiurie, e gli davano infamie
molto vituperose: verso de i quali si temperd tanto dal-
I'ira, che gli ammoni solamente, che volendo di lui cosi
bruttamente parlare, si dovessero almeno discostare dal
suo padiglione. Ad Arcadio, figliuolo d’ Acheo, occorse
ancora, che avendo scritto e parlato contro a Filippo re
di Macedonia vituperosissime invettive, ed esseado da Fi-
lippo stato sbandito de’ paesi suoi con pene gravissime ;
finalmente, capitd un giorno in Macedonia, dove tutti li
amici di Filippo fortemente 1’ incitavano a far di lui qual-
che aspra vendetta: ma Filippo, per contrario, a sé chia-
mandolo, il fece accogliere benignamente, e, di piu, li fece
molti doni. E mandando dipoi a visitarlo alcuni degli amici
suoi, impose loro che da lui ritraessono quello che refe-
rirebbe di Filippo a’'Greci; i quali a Filippo risposero che
Arcadio mandava le sue laude insino al cielo ; onde egli
disse loro : — Adunque, considerate quanto in somo stato
di voi miglior medico, che d'un mio infamatore ho fatto
un sommo laudatore. — Simile fu quello di Filippo in
Olimpia, quando verso di lui sparlavano, e con ogni in-
famia lo perseguitavano i Greci: dove da’suoi amici es-
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ancora de’re e principi grandi; come quel detto d’ Anti-
gono a'suoi soldati, che non lungi dal suo padiglione mal
dicevano di lui, credendo che non udisse, ed egli col suo
bastone sollevate alquanto le tende, disse: Ol perchd non
v' allontanate di qua, se volete dir male di me? Arca-
dione d’Acaja parimente faceva professione di dir male di
Filippo, e confortava i soldati a fuggirsi

A qual mai éncontrato egli si fosse,
A chi non ben Filippo conoscesse (20).

Ma non guari dopo veduto, e conosciuto in Macedonia, i
cortigiani di Filippo volevano che facesse gastigarlo, e nol
disprezzasse ; ma Filippo riscontratolo gli parld umana-
mente, e mandatigli doni all'alloggiamento, comandd a’suoi
che considerassero quali ragionamenti tenesse di sua per-
sona con gli altri Greci. Essi andaro, e tornando riferi-
rono che maravigliosamente lo lodava per tutto, onde ri-
spose loro: Adunque son io miglior medico della maldi-
cenza, che non sareste stati voi. Un’altra fiata avendo
nella solenne adunanza de’ giuochi olimpici alcuni Greci
detto male di lui, fu chi gli disse che si dovevano gasti-
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sendo molto stimolato che dovessi vendicarsi di loro, al-
legando quanto ingiustamente I'offendevano, essendo stati
da lui tanto beneficati, né per cid si rimanevan di dir
male ; a che egli rispose: — Or pensate ben dunque, se
io facessi lor male, quello che essi farebbero. — E Tolo-
meo cognominato Lagi, vulendo cosi destramente beffare
I'ignoranza d’ un certo grammatico, gli domandé chi fusse
stato il padre di Peleo. A cui rispose il grammatico: —
Io volentieri tel dird, se prima dirai a me chi fusse il
padre di Lagi; — con il quale motto volle denotare I'igno-
bilita del re Tolomeo. Il per che, da tutti i circostanti era
irritato ad indignazione e ad ira; ma Tolomeo disse: —
Se ad un re non é convenevole sofferire un motto ingiu~
rioso, molto meno gli si conviene dirlo. — Molto contra-
rio a costoro fu Alessandro, crudele inverso Callistene e
Clito, come che Poro, da lui preso, I' avesse ammonito
che verso di lui si dovesse portare come si conveniva ad
un re. Il qual Pore essendo domandato dipoi, se ad Ales-
sandro mancava parte alcuna di re, disse: — In esso sono
tutte le parti regali. — Laonde io giudico che il re degli
Dei sia nominato Milchio, ciod mansueto; o vero, come
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gare i Greci, i quali ricevpti tanti benefizy da Filippo
facevano si grande onta e soperchio d’ingiuriose parole,
ma egli non fece altra risposta che questa: Che farebbero
dunque se facessimo loro male? Lodevole fu ancora il
detto di Pisistrato contra Trasibulo, di Porsena contra
Muzio Scevola, e di Magas contra Filemone, che I’ avea
pubblicamente in pieno teatro schernito, e tassato con
questi versi:

0 Magas, ¢l Re lettere U scrive,
Ma tu, infelice, leggere non sar':

nondimeno Magas avutolo in mano, quando sbattuto da
tempesta di mare, approdd, alla cittd di Paretonio, di
cui era governatore, comandd ad un suo soldato che con la
spada nuda gli toccasse il collo, e pianamente si ritirasse ;
e poscia gli mandd degli astragali e una palfottola da
trastullarsi, come se fusse un bambino senza cervello, e
rimandollo a casa. Tolomeo prendendosi diletto dell’ igno-
ranza d’un grammatico, gli domandd chi fu il padre di
Peleo : Dirolti (rispose) se prima dirai a me chi fu il pa-
dre di Lago. Questo motto toccd il basso e vile legnag-
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dicono gli Ateniesi, tranquillo. Percio che il punire e tor-
mentare non alli Dei fu attribuito, ma alle furie e pessimi
demoni. (X). Coms fu detto, adunque, di Filippo re di Ma-
cedonia, quando rovinava Olinto: — Ben pud ruinare, ma
non gia riedificare una simil cittd ; — eosi all’ ira si con-
vien parlare: — Tu puoi ben mandar sottosopra, ruinare
e distruggere; ma I’ edificare e mantenere, perdonare e
sopportare, si conviene alla mansuetudine, alla modestia
ed alla compassione; e sono parti propriamente di Cam-
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gio del Re, talché tutti gli amici suoi n’ ebbero sdegno,
dicendo esser atto villano, e da non sopportarsi. Rispose
Tolomeo, se a re disconviene sopportare i motti, parimente
disconverrassi il motteggiare gli altri. Alessandro fu pia
aspro con Callistene e con Clito, che non era sua natura,
ma il re Poro fatto suo prigioniero in battaglia, domando
per grazia d’esser trattato da re; e ridomandando Ales-
sandro se altro volesse: Non io (rispose), perché nella
parola Da Re il tutto si comprende. E questa é per mio
avviso, la cagione per la quale nominano alcuni il re de-
gli Idii Milichio, cioé, dolce come mele, e gli Ateniesi
I’ appellano Memacte (21), cioé aiutante; ma quell’ essenza
che gastiga e tormenta nominaron Demonio, o Furia, e
non celeste, né divina.

X. Si come adunque disse uno di Filippo, quando avea
spianata ed abbattuta intieramente la cittd d’ Olinto : Non
potra gid riedificarne un’ altra somigliante ; cosi pud dirsi
all’ira: Tu puoi ben rovesciare, guastare, e mandare a
terra ; ma il sollevare, il salvare, il perdonare, e soffrire
é uffizio della clemenza, della moderanza e natura tem-
perata d’ un Cammillo, d° un Metello, d' un Aristide e d’ un
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millo, di Metello, di Aristide e di Socrate, si come & delle
mosche e formiche il molestare e mordere. — E finalmente,
quando io pur con ragione considero che cosa sii in sé la
vendetta, ritruovo che essendo mossa e guidata da ira, ben
sovente ritorna vana; perciocché, le labbra rodendosi, e
quelle con i denti mordendo, o con assalti di vane mi-
nacce, o con pazze parole d’ ingiuria si sfoga, e 38 stessa
consuma; e il suo fine al quale s'indirizza, é da ridere;
e quasi mi pare simile a’fanciulli, i quali correndo stra-
bocchevolmente alla china, né sapendo o potendosi dal
corso ritenere, cascano in terra, e sé stessi percuotono.
Onde ben disse quel Rodio ad un ministro dello impera-
dore, che con minacce e con parole altiere lo voleva spa-
ventare: — Nulla gid curerei le tue parole, ma solo mi fa
temere il giogo che m’'é posto da quello. — Non fa me-
stiere all’uomo accender I'ira per gastigare e punire;
quasi come li barbari, che I'arme, per pil offendere, usano
ungere di veleno: ma dee 1'uomo dalla sola ragione essere
instrutto e guidato; perciocché I'affetto dell’ira é colpe-
vole e infame. Per questo usavano i Lacedemoni ne’'sol-
dati loro moderare tale impeto col suono de'flauti; e avanti
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Socrate. D’ altra parte il pungere e il mordere & atto da
formiche e da mosche. Inoltre ¢’ io alla vendetta riguardo,
trovo che quando & incamminata dall’ ira il piu delle volte
non opera, e svanisce col mordersi le labbra, digrignare i
denti fra vani discorrimenti, e maledicenze colme d’ incon-
siderate minacce, in guisa di piccioli fanciulli, i quali nel
correre non potendo rattemersi caggiono avanti che giun-
gano al termine proposto, e muovono a riso i circostanti.
Onde bene a proposito rispose quel di Rodi al littore e
sergente dell’ esercito romano che gridava, e importuna-
tamente lo molestava: Non curo punto le tue parole, ma
quel che pensa 14, colui fra sé stesso che tace (22). E

Sofocle avendo armati Neottolemo ed Euripilo disse lo-
dandoli :

Non usarono oltraggio di parole,
Ma corsero nel mezso degli armats.

Sono alcune nazioni di barbari ch’ avvelenano il ferro,
ma la fortezza ed il vero valore non ha mestieri di fiele
avendo la tempera della ragione, 1a dove 1'ira e il furore
son fragili, e da fiaccarsi ben tosto. E quindi é che gli
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che appiccassero il fatto d’arme, facevano alle Muse sa-
crifizio, supplicando che volessero mantenere superiore la
ragione all'ira. E ancora pia oltre, rompendo i nirici non
gli perseguitavano, ma temperavano I'ira; e per la me-
desima causa, usavan corte le spade, perché fusse pii
agevole a riporle nella guaina. E molti esernpli si potriano
addurre di quelli che cercando vendicarsi accecati dall’ira
ne rimasero rovinati avanti che conseguissero il lor fino :
come intervenne a Pelopida. Ma quanto mansuetamente
sofferse Agatocle le ingiuriose parole delli assediati da
luil e intra l'altre, quando gli fu dalle mura gridato: —
O pentolaio, con quali denari pagherai gli soldati? — sor-
ridendo rispose: — Con i vostri, se io vi piglio. — E ad
Antigono ancora rimproveravano gli ossessi la sua brut-
tezza di corpo: a che solamente rispose: — Errava io, ché
mi pareva esser bello. — E avendo poi presa la citta, e
venuti quei tali in suo potere, gli vends, protestando a’lor
padroni, che se verso di lui usavano piu parole ingiurio-
se, che da loro se ne varebbe. E finalmente, insino i cac-
ciatori che dall’ira si lascin trasportare ..., non conse-
guire il lor fine : ed ancora gli oratori ¢ rettorici. E perod
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Spartani usano d' ammorzare I'ira de’loro combattenti
con le tibie, e avanti alla zuffa sacrificano alle Muse,
affinché la ragione si dimori salda nel proprio seggio; e
parimente quando hanno messi in fuga i nimici non li
perseguitano, ma arrestano 1'ira agevole in loro a maneg-
giarsi, e ritirarsi in guisa di spada di mezzana grandez-
za, 14 dove per lo contrario I’ ira uccise molti innanzi che
potessero vendicarsi, come Ciro, e Pelopida tebano. Aga-
tocle sopportava pazientemente le villanie dettegli dagli
assediati; e rimproverandogli alcuno il basso suo lignag-
gio (con dire): O vasellaio, onde avrai tu la moneta per
pagare i tuoi forestieri? Da questa citta, (rispose) quando
I'ard presa. Alcuni altri dalle mura rimproveravano ad
Antigono la bruttezza della faccia, ma egli dolcemente
rispose: A me pareva d’esser bello. Presa poi ch’egli
ebbe la cittd fe'vendere all’incanto questi suoi mottes-
giatori, e protestd loro che se per I' innanzi pii osassero
di schernirlo, ne parlerebbe a’loro padroni. Considero pa-
rimente i cacciatori (23) e gli oratori mossi da ira com-
mettere di gran falli; come racconta Aristotele che gli
amici di Satiro oratore, quand’ ebbe a difender sé stesso
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racconta Aristotile, gli amici di Satiro oratore aver gia
usato serrargli con la cera gli orecchi in iudicio, accioc-
ché essendo punto dagli avversari con parole ingiuriose,
ed accendendosi in ira, non confondesse tutta quella cau-
sa. Or, non ancora interverrd egli a noi, che essendo in
ira commossi, e per cid0 minacciando i nostri servi, e gri-
dando, siamo causa che si nascondono e fuggono per trop-
po timore, e cosi di punirli non conseguiamo il fine? A-
dunque, come dicono le balie a’ fanciulli. — Non piangere,
e avrai quello che tu vuoi; — cosi all’ira sara utile dire
— Non aver fretta, non essere importuna, e non gridare;
perciocché, cosi facendo, pii tosto e meglio arai quel che
tu vuoi. — E come il padre, quando vede il piccoletto
figlio voler tagliare o dividere alcuna cosa, gli lieva il
coltello di mano, e glie le taglia e divide egli per sé me-
desimo; similmente la ragione, di mano all'ira levando il
punire, viene a causare che pil sicuramente e con utilita
segue il buono effetto del gastigo; molto contrario all’ef-
fetto dell’ ira, il quale, il pit delle volte, pit noi stessi
aflligge che il colpevole. (XI). E conciossia, in conclusione,
che per voler domare e obbediente ridurre quel che & senza
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da un’ accusa gli turarono gli orecchi con la cera, accid
villaneggiato dagli avversarj non confondesse il tutto per
ira. E a noi stessi non avviene spesso, che non possiamo
gastigare un nostro servo errante, perché fugge spaven-
tato dalle nostre minacce e nostro garrire? Si come a-
dunque dicono le nutrici a’ loro bambini: non pianger pid,
tu I'arai: cosi dir potremmo all’ ira, e non senza giovamen-
to : non correre, non gridare, non aver fretta; piu tosto, e
meglio farassi quel che vuoi. Avendo un padre veduto il
figlivolo metter mano a tagliare, e volere frettolosamente
dividere non so che, gli tolse il coltello, e tantosto lo di-
vise; cosi quando la ragione leva di mano all’ira la ven-
detta, sicuramente senza danno, anzi con giovamento ga-
stiga colui ch’é degno di pena, e non sé stesso in vece
del reo, come spesso suol fare I'ira.

XI. E comecbé tutte le passioni ricerchino un cert’uso
per domare e calpestare con l'esercizio la parte dell’ani-
ma disubbidiente e ribellante alla ragione, in alcun’altra
pit non dobbiamo esercitarci co’nostri domestici, che con-
tra 1’ira perché contr’ ad essi non ci muove ordinaria-
mente 1’invidia, non il timore, non I' ambizione, ma gli
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ragione negli effetti dell’ animo nostro, meglio farsi non
possa che con I'uso; percid mi pare, che volerdo avvez-
zarsi a saper moderare 1'ira, nulla piu sia medicina a
proposito che 'esercitarsi nella cura de’suoi propri dime-
stici e familiari di casa. Avvenga che, verso quelli non
pud essere dominato il padrone da passione d’ invidia, non
di timore, e non da ambizione; ma solamente ne accade
spesso l'eccitamento dell'ira: perché la potestd senza ri-
spetto facilmente eccita I'ira, non altramente che nell’ u-
mida terra germogliano I'erbe inutili, non essendo proi-
bite dal cultore. Avvenga che, ciascuno sari facilmente
vinto da quel vizio e difetto del quale non pensi dovere
rendere ragione: se gia 1'uomo la potesti sua di ecci-
tarsi ad ira senza poterne esser ripreso da altrui, non
vincera con la mansuetudine; o veramente non soppor-
tera che la moglie o gli amici lo riprendino di quella sua
stranezza e sconce parole, che massime verso li nostri
di casa usar sogliamo quando dall’ira ci lasciamo tra-
sportare; e non cognoscerd che invece d’aspre, iracunde
e villane parole verso de'servi o chi altri si voglia, fa-
rebbe molto meglio usare la clemenzia. Perciocché, quella
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spessi sdegni ci fanno inciampare in molti falli ed errori
per l'autoritd che abbiamo sopra essi, la quale si ci tra-
sporta, che non trovando, chi si arresti e rattenga, quasi
in luogo sdrucciolente alfine & forza che caggiamo. Per-
ché non pud I'uomo guardarsi da'falli 14 dove non &
tenuto a render ragione, se gia non si provide prima
del bello e forte arnese della mansuetudine, per tenere
a freno la tirannide di questa soverchia licenza, e non
s’ avvezzd a soffrire molte rampogne della moglie, e
correzioni degli amici, che ti rimproverino la mollezza e
viltA del tuo cuore (24), le quali furono prineipalissime
cagioni ch’io di soverchio aspreggiai i miei domestici e
serventi, talché essi non gastigati si guastavano maggior-
mente; ma ancorché tardi finalmente m’accorsi, che val
meglio lasciarli peggiorare con la sofferenza, che farli
peggiori con atti e parole acerbe ed aspre, e conobbi an-
cora che per correggere altrui, io guastava me medesimo.
Dipoi veggendo molti senz’essere gastigati vergognosi di
mal fare, e prendere pit volentieri il principio di mutar
pensiero dal perdono che dalla pena, e pid prontamente
e quietamente obbedire a’cenni d'alcuni, che alle batti-
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ti fara li tuoi dimestici migliori e benevoli, dove 1'asprezza
te li fara peggiori : e macchierai te stesso di colpa: e
inoltre, ben spesso veggiamo esser molti, che essendo dol-
cemente ripresi, e rimettendo loro qualche peccato, si ri-
voltano al bene, e cosi prendon pil tosto principio del
mutare la vita loro dal perdono che dalla punizione. E,
per mia fede, io ho veduto ad un sol cenno, tacendo tal
fiata, obedire molti, e servir molto meglio che non fariano
con le bastonate e con ls grida, o con le minacce: ove
chiaro dimostrano, quanto sia pii eccellente la modestia
con ragione, che I'ira. Perché, non come dice il poeta :
--- Dove ¢& il timore, quivi & la riverenzia; — ma per con
trario, dico io, che dalla reverenzia é generato il timore,
e dal timore la modestia: 14 dove il battere i servi, o
esserne crudele, a me pare che spesso generi, che in
cambio d'emendarsi, gli faccia pid sagaci e astuti al pec-
care ascosamente. Appresso ancora mi riduco a memoria,
e meco stesso considero, che quello che ¢’ insegna saet-
tare non ci vieta il tirare, anzi vuole che tiriamo al se-
gno similmente : non dico io che gli errori s’ intralascino
di punire, ma gastigarli con modo fuor di passione, e con

nodpwTdtw 700 dpéyealar yévntar, mpogdywv Tdv Aoyt
opdv avayxalws. OV ydp, ws "Apiotetédns ioTopel, xa-
T adtdy dv Tugdnvig paoTiyolsla Tobs olxétag medg
adkdv, oltw mpds NSovihv Set xaldmep Amoladopatos
8céber, The mpwplag rpopeiola xxt yaipety xohdlovras,
elta peTavoetv: @v 7O péy, Inp@des, 1o 8¢, yuvauxddes
@\de xa)l Admng xat Flovis ywpls, &v 1@ To0 Aoyiopol
xpsve Thv Stxnv xohdlealm, pi) dmodelmovia @ Jupp
npbpaaty.



-9 —
Traduzione di Francesco Ambrosoli

ture e staffilate degli altri, alla fine rimasi persuaso che
la ragione pid che I'ira dovea comandare, e meritava
I’ imperio. Perché non istimo interamente vero quel che
disse il Poeta

Ov’ ¢ paura, quivt é la vergogna (25).

Anvi per I’ opposito credo che nel cuore de’ vergognosi
s’imprima la paura che gli ritiene dal mal fare, 12 dove
I'essere continuamente battuto senza misericordia non ge-
nera pentimento, ma piuttosto accortezza nel far si che
non si sappia il fallo. Nel terzo luogo sempre riducendo-
mi a memoria, e considerando fra me stesso, che chi ¢’in-
segnd a colpire il bersaglio, non ci vietd il tirar 1’ arco,
ma volle che in tirando non fallissimo ; cosi chi ci diede
precetti del gastigare altrui, volle che il facessimo a tem-
po, moderatamente e con giovamento, e come si convie-
ne, e non c'interdisse il gastigo. Sforzerommi adunque di
levar via e spegner I'ira principalmente col non torre a
quelli che sono per gastigare, lo lor discolpe ¢ giustifica-
zioni, ed ascolterolle attentamente, perché il tempo in
quello stante porta dimora ed indugio che snerva la pas-
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ragione, Il perchd, mentre ch’io insegno in che modo
I’uomo dall’ira si liberi, massimamente ammonisco che
'escusazione degli erranti si debbino sempre pianamente
udire, e dipoi secondo il merito eseguire la punizione.
Percid che, quando al movimento dell’ira si d4 spazio e
indugio, ne segue facilmente il giudizio di convenevole
gastigo secondo la qualitd dell’errore; né si lascia al de-
linquente punito alcuna occasione di dolersi, poi che non
con ira, ma con ragione sard giudicato: e cosi non mne
resta una tal macchia al padrone, che le ragioni del servo
abbiano a parere pil oneste delle sue. E come, adunque,
dopo la morte d'Alessandro consigliava Focione gli Ate-
niesi, che sopra la fama della sua morte venuta non cer-
ta, non si dovessono movere, transportati dall’ira, a farne
festa o dimostrazione, dicendo loro: — O Ateniesi, se gli
é morto oggi Alessandro, egli fia morto ancor domane;
— cosi giudico potersi dire all’irato: — Se oggi il tuo
servo o il tuo dimestico ha fatto qualche errore, non ti
mover con ira, perciocchd ne sara in colpa anche doma-
ne. — E, per certo, non importa se un poco pil tardi
tu 'l punisca; dove, se con furia il gastighi, egli sempre
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sione, e il giudizio trova in modo e la misura conveniente
al gastigo; e da vantaggio non si lascia all’errante pre-
testo e scusa alcuna d'opporsi alla correzione, quando sia
punito con la riprova de’ suoi falli stessi, e non con I'ira;
neé si vedra quest’ altra macchia pil lorda, che migliore
apparisca la giustificazione del servo, che la ragione del
padrone. Si come adunque Focione dopo la morte d'Ales-
sandro impediva gli Ateniesi che non fossero i primi a
sollevarsi, né si tosto credessero alle novelle di sua mor-
te, dicendo: O Ateniesi, se Alessandro oggi ¢ morto, ben
sard morto domane e posdomane; cosi penso convenirsi
a ciascuno, che commosso dall’ira corre alla vendetta, dire
a 3é medesimo queste parole: Se costui oggi mi fe’ que-
sta ingiuria, arammela fatta ancor domane e posdomane,
e non nascera inconveniente, quando sia punito alquanto
pit tardi; anzi se furiosamente correrai a fargli male,
parrd sempre mai che egli fallito non abbia, e sia gasti-
gato a torto, come spesse fiate & avvenuto. Perché chi &
fra noi si duro ed aspro che gastighi e staffili il servo
perchd cinque, o dieci giorni avanti abbronzd la vivanda,
o roversid la tavola, o fu ad obbedire lento ? e nondimeno
queste sono le cagioni, che improvvisamente avvenute, e
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si scuserd d’essere stato a torto corretto: come di questo
si vede I'esemplo ogni di. Percid che, chi di noi sard tanto
strano e crudele, che voglia battere un servo perché dieci
giorni innanzi non seppe presto accendere il lume, o ve-
ramente versd un bicchiere; o che essendo chiamato, non
udi cosi presto ? per le quali cose, o simiglianti, talvolta
trasportati di subito dall'ira, ci alteriamo e perturbiamo
con quegli, e spesso crudelmente gli battiamo: perche,
come le cose nella nebbia vedute ci si mostran maggiori,
cosi li altrui difetti ci fa 1’ ira parere maggiori assai. On-
de, di simili errori allora convien ricordarsi, quando la
passion dell’ira non ¢ dentro penetrata, e non fa sospetto
il giudizio: e cosi, con la ragione integra e retta giudi-
cando il delitto, si conviene proibirlo, né piu dilatare il
gastigo o con negligenzia passarsene; perciocchd bene
spesso questo saria cagione di punire poi con ira, quando
non lo facciamo mentre che I' animo nostro & quieto e
tranquillo: il che faccendo, a noi interviene quel che ac-
cade a’pigri marinari, i quali standosi in porto mentre
che il mare ¢ tranquillo, sono forzati dipoi per lo mare
turbolento navicare. Quello che ha fame, prende il cibo
secondo il desiderio della sua natura; ma quello che ha
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novelle ci turbano, ci contristano si che non vogliamo
perdonare ; perché siccome i corpi per la nebbia appari-
scon maggiori, cosi ancora i falli per 1'ira. Laonde biso-
gna tosto rinnovellarsi nella memoria somiglianti ragioni,
e poi quando sei al tutto fuor della passione, allora (se
il fallo alla ragione pura e serena nell'esser suo naturale
parra biasimovole) potrai senza sospetto d’errare ammen-
darlo, e non gettare, anzi non versare il gastigo, come
suol fare del cibo chi pit non ha appetito. Perché nul-
I'altro tanto & cagione che durante I'ira si gastighi il
reo, quanto perché, svanito che & tale affetto, non si ap-
petisce la pena, e si spegne quell'ardore; si coma inter-
viene a’ rematori lenti, i quali quand’ & bonaccia si stanno
in porto, e poi quando si leva la marea fanno vela col
rischio di perdersi; cosi e noi ancora biasimando la ra-
gione col dire che sia smervata e troppo molle nel pu-
nire, ci affrettiamo d’ eseguir la pena alla presenza del-
I' ira, simile ad un vento impetuosissimo. Perché natural-
mente chi ha fame usa il cibo, ma il gastigo usa colui,
che non ha di lei né fame né sete, né gli fa mestieri
dell’ ira per tornagusto alla pena; anzi quand’ & piu lon-
tano dall'appetirla, ed & costretto ad usare il gastigo, al-
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a vendicare uno errore, lo debbe allor fare quando di
vendetta non sente né fame né sete: né debbe servirsi
dell'ira per accendersi a vendetta, quasi come fanno al-
cuni del finocchio per accerdersi la sete ; ma quando ben
si trova lontano dall’ira, allora per forza la ragione go-
verna. Né ancora (come referisce Aristotile, che insino
all'etd sua usavano i Tirreni di far battere i servi al suo-
no delle tibie) mi pare che per piacere o per saziare I'ap-
petito dobbiamo altrui gastigare, perché mentre che noi
ne godiamo, quel tale s'abbia a pentere e dolere; per-
ciocché il farlo con ira, & cosa efferata; e questo altro
4 cosa femminile: ma discacciando il piacere e I’ odio,
con la ragione tranquilla far si debbe, né dare luogo alcuno
all’ira. (XII). Ma parra forse che questo precetto sia non
propria medicina dell’ira, anzi pid tosto una certa custo-
dia e correzione degli errori che fa colui che dall'ira &
vinto. E, finalmente, quando io esamino con diligenza
I'origine dell’ira, trovo che or per una ed or per altra
cagione in quella caggiamo, le quali tutte con la mansue-
tudine gloriosamente vincere e dispretzare si possono. Il
perché a me pare, che a quelli che voglion fuggir I’ira,
bisogni sopra tutto star discosto e guardarsi dal dispre-
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lora egli la ragione vi conduce. E non é da fare come
scrive Aristotele costumarsi ne’ suoi tempi in Toscana, ove
staffilavano i servi al suono della zampogna, cioé non deve
I’ uomo satollarsi, e riempiersi di vendetta, e prenderne
diletto e godimento, e poi appresso alla punizione pen-
tirsene. Perché quello sarebbe atto da bestia, e questo
da donna. Anzi fa di mestieri che senza dolore e senza
piacere, quando la ragione & in sua balia, la giustizia ese-
guisca la pena non lasciando all'ira scusa alcuna.

XII. Ma dird forse alcuno che questa non & la gue-
rigione dell’ira, ma piuttosio un ritirarsi e guardarsi da
alcuni falli originati dall’ira. Ed io rispondo che I'in-
grossar della milza non genera la febbre, ma & un acci-
dente della febbre; e nondimeno quand’é ammollita al-
leggerisce la febbre, come dice Jeronimo: ma considerando
io la generazione dell’ira, veggo che chi per una cagione
e chi per un’altra v’ incorre, ma in tutti egualmente ri-
mane certa credenza d’essere dispregiati ed avviliti. Perd
fa di mestieri porgere aiuto a chi vuole da sé discacciare
I'ira col dilungarla pid che si pud da ogni sospetto di
dispregio e di temeraria alterezza, attribuendola ad im-
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gio e dalla inconsiderazione delli altri: ma in questi due
difetti incontrandosi, gli dobbiamo attribuire a sciocchez-
za, o Decessitd, o a cosa a caso fatta; e spesso conviene
ricordarsi di quello che rispose Diogene a quel che gli
disse: — Non vedi come costoro ti dispregiano # — al quale
disse egli: — Certo non me, ma sé stessi dispregiano. —
Si che, non dobbiamo ad ira moverci perché non siamo
onorati quanto talor me pare che si convenga; ma noi
pil tosto disprezzar quei tali che cosi fanmo, e poco in
pregio temerli, quasi che cosi facciano per debolezza loro
o per errore, per inconsideratione o rozzezza, o come
troppo vecchi o troppo giovani. E agli amici e familiari
dobbiamo, per mansuetudine e per benmevolenzia, tal cosa
ammettere: ma noi, per contrario, bene spesso, non sola-
mente con la moglie, con gli amici e co’servi, ma ancor
co’ famigli di stalla, co’ vetturali e con i lavoratori ci le-
viamo in ira, parendone da quegli non essere stimati e
onorati abbastanza; e quando siamo in ira levati, non
solamente ci sdegniamo con quelli, ma un cane ch’ abbai,
uno asino che ragghi non possiam sopportare: come quel-
lo che assaltando per battere uno che guidava gli asini,
ed egli gridando, — Io sono Ateniese, — si rivolse a uno
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prudenza, a necessitd, ad affetto, a aventura, come fece
Sofocle

Non tal qual era in prospera fortuna

Riman la mente degli sventurats,

Ma esce di se stessa . . . . (26)

Ed Agamennone attribuendo 1’oltraggio fatto ad Achille
di rapirgli I’ armata Briseide alla Dea Ate. Dea apporta-
trice di miserie, nondimeno

Achille vuol placar novellamente,

E con gran doni Tonta compensare (27).
Perché il pregare non mostra dispregio, e I’ ingiuriante
se s’ umiglia, annulla 'opinione che pud aver I'uvomo d’es-
sere dispregiato. Ma non bisogna che chi si sente adirato
aspetti questo, anzi si serva della risposta che fe' Dioge-
ne. Costoro ti scherniscono, Diogene, disse unn; ed egli
rispose : Non mi sento gia io da essi schernire: e I'ac-
comodi a sua persona, e non pensi d’essere schernito,
ma piattosto di schernire lo schernitore, e creda che il
fallo commesso da lui sia proceduto da debolezza, da er-
rore, da temeritd, da lentezza, da avarizia, da vecchiezza,
o giovanezza. E quanto a’servidori e agli amici si deono
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asino, e bastonando diceva, — Tu non se' Ateniese. —
(XIII). E perciocché le spesse e continue indignazioni e sol-
levamenti d’ira, ci nascono nell’animo le pil volte dall’amor
nostro proprio, o dal nostro voler le cose appunto al gu-
sto proprio, massimamente coniungendole con delicato e
agiato modo di vivere; perd, per astenersi da quella e
mantenersi alla mansuetudine, non é il pili facile e mi-
glior cammino che la feliciti (3) e semplicita della vita,
accomodandosi delle cose tali come elle sono, e di poche
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perdonare somiglianti errori; i quali non ci dispregiano,
perché portino credenza che non possiamo, o con mala-
gevolezza ¢’ induciamo a giovar loro (28); ma gli uni il
fanno perché ci giudicano buoni, e gli altri perché trop-
po gli amiamo. Ma ora noi non solo aspreggiamo la mo-
glie, i serventi e gli amici, perché ci par d'essere dispre-
giati, ma eziandio sopra i tavernieri, barcaiuoli, o mulat-
tieri ubriachi; pensando esser da essi poco apprezzati ver-
siamo abbondante 1'ira; e che é peggio ci sdegniamo
co'cani quando abbaiano, e con gli asini quando ci urta-
no: come colui che alzata la mano per battere l'asinaio,
che gridando disse: Io sono Ateniese, in quella vece ba-
bastonava I'asino e davagli molti colpi, rispondendo: Non
se’ gid tu Ateniese (29).

XIII. Ma null'altra cagione & che tanto genmeri con-
tinui e spessi sdegni, che appoco raccolti s'ammassano e
gravano l'anima nostra, quanto il soverchio amore di noi
stessi, ed un costume ritroso con troppa delicatezza e
mollezza, che in guisa di sciame e vespaio ci punge il
cuore. Perd non é provvisione alcuna pid giovevole da
condurre alla mansuetudine co’serventi, con la moglie e
con gli amici colui, il quale si contenta di quanto pos-
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sforzandosi aver desiderio o bisogno: e non fare come
alcuno, che se l'acqua fresca gli manca per rinfrescare
il vino, si stizzisce e non vuol bere; e quell’ altro non
mangia pane comperato, o non mangia la minestra nella
scodella di terra, né vuol dormire in letto che non
sia ben pari e adorno; e se alcuna (6) di queste gli man-
ca, eccolo subito alle grida, a’ romori, a battere i servi,
e inquietare la famiglia di casa. E come la tossa fre-
quente commove e conquassa la disposizione del corpo,
cosi costui accende, gridando, in sé stesso piu 1'ira. Inol-
tre, & da sforsarsi di ridurre il proprio corpo al vivere
parco e semplice;' percid che quello che ha di poche cose
bisogno, ancor pud esser perturbato da poche: e non &
difficil cosa, per certo, posandoti a mensa tacitamente, pit
o meno mangiare di quelle cose che sono poste avanti,
secondo che ti piacciono, per non dar molestia ed inquie-
tare gli amici e dimestici se con irati sdegni di quel che
non ti piace. Perchs, cosa non & tanto molesta nel ce-
nare e convitare gli amici, quanto, se per causa d’esser
troppo cotto uno arrosto, o per sentir di fumo una vivanda
o qualche altro simil difetto, il padrone dica villania alla
moglie, o percuota e batta i servitori. Arcesilao avendo
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siede, e non ha mestieri di troppe cose superflue, che la
dolcezza e semplicita de’ costumi,

Ma a cht non par che il lesso, né l'arrosto
Sia giammai stagionato, e le vivande

Non sien eondite mai come vorredbe,

E mat non loda eosa ch’ abbia avanti:

colui che giammai non bee senza neve, né mangia il pane
comunale comprato in piazza, né assaggia le vivande in
povero piatto e stoviglie di terra, né dorme sopra mate-
rasse che non sieno soffici e non ondeggino come il mare
infino al fondo; colui che con istaffili e bastoni e grida
a testa fa correre e trafelare i suoi ministri della tavola,
come se dovessero portate impiastri da mitigare il dolore
d’alcuna piaga forte imfiammata ; colui finalmente, che si
fa suggetto d’una maniera di vita cosi misera, ripiena di
doglienze e di lamentanze, ed & forte molestato da con-
tinua tosse (per cosi dire) e perpetuo dibattimento, sen-
z' accorgersene si tira addosso e nell’ anima una disposi-
zione catarrosa, ed un’infinitd di piaghe, che finalmente
cagionano abito d’'ira. Deesi adunque con la parsimonia
avvezzare il corpo a contentarsi agevolmente di poco, e
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convitato alquanti amici, ed essendo posti a mensa e co-
minciato a venir le vivande, non avendo i famigliari po-
sto il pane in tavola, uno dei convitati, come poco pa-
ziente, comincid a gridare: — Vuoi tu farci perd morir
di fame ? — a che, sorridendo, rispose Arcesilao: — Quan-
to ¢ difficil cosa esser savio nel convito! — E Socrate
menando seco Eutidemo a cena, Xantippe moglie di lui
lo ricevé con villanie e rimbrotti, né ancor si quietd fino
al mandar la tavola sossopra: per il che sdegnato, riz-
zandosi, Eutidemo e ne andd. Al quale Socrate disse: —
Or non ci fece ieri, cenando io teco, una gallina volando
in su la tavola, questo medesimo che adesso ci ha fatto
Xantippe! e non percid per quello ci turbammo. — Si che,
molto si conviene con facilita, con riso e benivolenzia ri-
cevere gli amici, e non con brusco volto; né con dir vil-
lapia a servitori, dar loro dispiacere e sbalordire i servi.
Cosi si debbe avvezzarsi ad usare indifferentemente tutti
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di quel che basta alla natura, perché chi poco appetisce,
poche son quelle cose che non consegue. E non sari male,
incominciandosi dalle vivande, usar quelle senza far pa-
rola, che ti son messe avanti, e non crucciarsi, né sde-
gnarsi; né sdegnandosi presentare a sé stesso e agli amici
I’ odiosissima vivanda dell’ ira.

Men grata cena non saria giammai (30),

se i servi sono battuti, o villaneggiata la moglio, perché
la vivanda sia abbronzata, o sappia di fumo, o manchi di
sale, o sia il pane troppo duro. Avendo Arcesilao invitato
a cena alcuni amici e forestieri, e messe le vivande in
tavola, non v'era pane, perché i serventi non s'erano ri-
cordati di comprarlo. In una tale occasione qual di noi
non arebbe fracassate le mure con le grida? Ma egli altro
non disse: Oh come & atto da savio il saper bene ordi-
nare un convito! E Socrate avendo un giorno menato a
desinar seco Eutidemo, quand’usciva della scuola della
lotta, Santippe (31) se gli rivolse con ingiuriose parole e
villane, e alla fine rovesciod tutta la tavola. Eutidemo n'eb-
be sdegno, e rizzandosi per andarsene, Socrate gli disse:
Parché ti parti? Or non ti sovviene che I’altrieri de-

Setovrag, Alupiav y2p éumoict xat pmigodoyimv: pwviTe eo-
TUy oUVTAS, attet Y2p ToV q,Oo’vow phAte Suo-'ruxoﬁv*.a;,
aoupzl yap Tdv EAzov, dTay Susxolaivwet xa} proly wvTAL
Totg guvaylopévors. ‘Qs Tplawos -

"Iigéete AwhnTHpes Eheyyées  ob vu xal Gpav

"Eoa) 403, 6n 1 AA0ete xndrcovres;
f & elnohia wots piv Pondet, 7 & dmoopet, T &
ouwndiver - meprylvetar € T mpadTyTy, ¥l Supol xal



— 04 —
Nicoléo Machiavelli

i vasi, e non porre affezione pid a questo che a quello;
come molti usan fare, eleggendosi un bicchiere o una
tazza, senza la quale non pare che possino bere: e cosi
di molte altre cose facendo, ne nasce con questo, che se
per disgrazia si rompe o si perde, ne piglian tal mole-
stia e dispiacere, che sé stessi ne perturbano e gli altri
di casa per ira, E percid quelli che sono a lei inclinati,
debbon molto guardarsi di non porre affezione e non s’e-
leggere vasi proprii, sigilli o altre cose; perché quelle
perdute, molto ci perturbano. Onde, avendo Nerone fatto
fabbricare un padiglione in ottangulo bellissimo, e per
varieta di lavori molto mirabile, Seneca gli disse, riguar-
dandolo : — Tu ti sei stretto ad una povertd; perciocché
se questo si guasta, non ne potrairifare un altro tale. —
E cosi gl’intravvenne; perd che, essendo posto in uno
navile, e quel perdendosi in mare, si perdé il padiglione:
onde, ricordandosi Nerone delle parole di Seneca, ne sop-
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sinando noi in casa tua la putta (32) svolazzando fece il
medesimo  Né ci vedesti perd crucciare. Fa di mestieri
adunque ricevere gli amici con allegro volto e ridente,
e non con la faccia maninconiosa per far tremare e spa-
ventare i serventi. Dobbiamo ancora avvezzarci ad usare
con agevolezza tutti i vasi indifferentemente, e non pid
questo che quell’altro, come fanno molti, i quali eziandio
in presenza di tutto il mondo si scelgono un bicchier
particolare, e di quello si servon sempre; come si rac-
conta di Mario, che adoprandone un grande non avrebbe
con altro beuto: e la medesima maniera osservano negli
orciuoli e ne’rasoi de’ bagni, fra tanti e tanti d’ un solo
eompiacendosi, e poi se per caso si rompe o si perde,
gravemente lo sopportano, e battono percid i serventi.
Conviene adunque che chi si sente inclinato all’ira si
guardi d’avere appresso cose rare ed esquisite, come vasi,
anella e pietre preziose; perché perdute che si sono, piu
sovvertono il senno umano, e pii cavan di cervello che
non fanno le cose di picciol pregio, ed agevoli a procac-
ciarsi. Onde si racconta ehe avendo Nerone fatto fare un
padiglione a otto facce, ricco e bello a meraviglia, Se-
neca gli disse: Ti mostrasti ben povero, perché se una
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portd pil moderatamente la perdita. E in conclusione, la
dolcezzn e la facilitd nel praticare con gli amici, fa gli
uomini benigni e mansueti. E finalmente, con ira i mariti
non ponno usare la modestia delle proprie donne, né con
quella (7) usare 1’ amore de’ proprii mariti, né gli amuci
intra loro la famigliarita. Si cle, né I'amicizie né la co-
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volta perdi questo padiglione, non potrai rifarne un altro
somigliante: e cosi avvene, perché la nave sopra la quale
egli era si sommerse : Nerone ricordatosi delle parole di
Seneca, ne sopportd la perdita con maggior pazienza. Ora
il portarsi mansuetamente con gli arnesi che maneggi ti
insegnerd ancora esser mansueto e placido co'ministri che
ti servono, e se sarai tale co’ ministri e servi, molto pia
riuscirai tale con gli amici e sudditi tuoi. Veggiamo inol-
tre i servi novellamente comprati non domandare se il
padrone & superstizioso e invidioso, ma se & stizzoso. In
somma i mariti non possono soffrire la castita delle mo-
gli quando & congiunta con ira, né le donne I'amor de’'ma-
riti, né gli amici possono amare la vicendevole conver-
sazione ; talché né il maritaggio, né I' amicizia accompa-
gnata dall’ ira & sopportabile; ma senza 1’ira, I’ ebrezza
non che altro & leggieri a soffrirsi. Perché la ferula di
Bacco ¢ sufficiente a punir I'ebro (33), se gia non soprav-
viene I'impeto dell’ ira, la quale faccia diventara il vino,
e Bacco Omeste e Menole, cioé crudele e furioso, invece
di Lieo e Coreo (34), che vuol dire discacciatore di noiosi
pensieri, e ballatore. E quando il furore & solo e scom-
pagnato agevolmente si medica con I'elleboro, che nasces
nell’ iso la d’Anticira; ma se si congiugne con I'ira, for-
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niunzione delle nozze si posson godere dove domina I'ira:
quando che, nondimeno, levata via quella, si comporta
intra questi I’ ebrietd. (XIV). Perd, dall’ ira si debbon guar-
dare quelli che ancora con gli amici motteggiano, perchs, in
cambio di benevolenzia, genera e partorisce inimicizie: e
cosi quelli che parlano assai, perché nascono contenzioni
da'ragionamenti : similmente quelli che giudicano, percioc-
ché dalla potestd & accresciuto 1" animo all' ingiuriare:
ancora quelli che insegnano, perché genera tristizia e odio
delli studii a'discepoli. E vie pill si conviene fuggire I’ira
a i felici, perché a loro accresce I'odio : ma, sopra tutto,
a’ miseri e poveri si conviene dall’'ira astenersi, imperd
che la gli priva d’ ogni misericordia e compassione. Ma
la benignitd e la mansuetudine aiuta molte cose, molte
n’adorna, e molte ne rende gioconde, e vince finalmente
ogni iracundia ed ogni austeritd; si come disse Euclide
al fratello, essendo tra loro venati in contenzione, e di-
cendoli il fratello : — Possa io morire se non mi vendico
teco: — ed egli rispose: — Ed io possa morire, se io non
ti placo: — dalle quali parole subitamente vinto il fratello,
depose quello sdegno, e spense I'ira. Ma essendo a Po-
lemone dette parole ingiuriose e molto acerbe, da un certo
che di stdtue e medaglie si dilettava molto e fuor di mo-
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ma tragedie e strani avvenimenti somiglianti alle fa-
vole.

XIV. E perd non se le conceda luogo giammai, ezian-
dio ne’ motti e scherzi, perché un detto leggiadro torna
ben sovente a nimisti; né fra’discorsi e ragionamenti
comuni, perché le dispute di lettere generano un’ ostinata
contesa; né fra’giudizj, perché I'autoritd fa nascere I'in-
solenza ; né fra gli insegnamenti, perché induce dispera-
zione e odio contro alle lettere ; né fra le prosperitd, per-
che fa crescere I'invidia; né {ra le sventure, perchd toglie
la compassione, quando i balestrati da rea fortuna si sde-
gnano, e combattono coatra chi si compiagne e conduole
di lor miserie, come Priamo,

O perfidi’ Trojant ed oltraggiati,

Or via andate tutti alla mal ora:

Forse tn vostra magion da pianger tanto

Non avete or, che mi venite avante

A menar meco il duol di mie sventure (35)F
E per lo contrario I'agevolezza di natura agli uni porge
soccorso, e agli altri apporta onore, e raddolcisce ogni
amarore, e con la mansuetudine viene al di sopra d’ogni
ira e rigidezza; come avvenne ad Euclide (36), il quale
avendo differenza col fratello, che gli disse: Possa io mo-
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do, non gli rispose alcuna cosa mai; anzi, mentre che
cosi esclamava, drizzd li occhi a guardare intentamente
una medaglia di quello. Del che preso piacere quello che
era irato, lascid di pia ingiuriarlo, e disse: — O Polemo-
ne, questa certo é niente, a rispetto di molte che vi sono
pit belle; le quali ti vogiio mostrare. — Aristippo, simil-
mente, essendo intra lui ed Eschino occorso certo sde-
gno, disse ad Aristippo un suo amico: -- Dove & I’ ami-
cizia, Aristippo, che soleva esser fra te ed Eschino? —
rispose egli: — Ella dorme, ed io la voglio andare a de-
stare. — E partitosi, trovd Eschino e gli disse: — Pirti
perd, Eschino, che io sia tanto sventurato e cosi incor-
reggibile, che degno non sia stato della tua riprensione?
— al quale Eschino rispose: -~ E' non é maraviglia, certo
se in tutte le cose tu sei differente dalla natura mia,
quando primieramente di ma tu hai bene inteso quello che
era convenevole farsi. — E per esemplo si vede, che la
dura e forte cervice del porco, non solo da una donna
ma da qualsivoglia picciol fanciullo, cosi a poco a poco
leggermente grattandola, & gittata e distesa per terra. Ma
noi, non ancora facciamo dimestici li feroci animali, do-
miamo i lupi, ed avvezziamo a tenmerci in braccio li pic-
coli figliuoli de’'leoni? e, dall’altra parte, in ira commossi,
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rire di mala morte se non mi vendico di te; cosi rispose:
Poss’ io morire ancor io se non ti persuado; e subito lo
fe'vergognare, e mutar parere. Polemone ingiuriato ol-
traggiosamente da uno che si dilettava delle pietre pre-
ziose, e forte era invaghito d’aver helli anelli non gli
rispose nulla, ma fe' sembiante solo d’ affissarsi in un di
quelli anelli, e consideravalo. Colui, rallegratosi, tutto gli
disse: Non cosi, o Poleirone, ma guardalo al sole, e ti
parra pid bello. Iid esseadosi Aristippo forte sdegnato con
Eschine (37), disso uno: O Aristippo, ov’é la vostra ami-
cizia? ed egli rispose: Ella dorme, ma io la sveglierd: ed
appressatosi ad Escline disse: Paioti io tanto infelice ed
incurabile, ch’io non debba ricever da te qualche ammo-
nizioue? soggiunse LEschine: cid non é maraviglia, che
avendo tuin tuttigli altri affari migliornatura, e pit eccel-
lente di me, ancora in questo abbi potuto conoscere avanti
a‘'me quanto fare si convenga. Pcrché, come disse il poeta:

Non sol la donna e il picciolo fanciullo
Con la tenera man solleticando

Il setoso cinghial fanno piegare,

Piu che un gran lottator con la sua forza,
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la moglie, figliuoli, amici da noi discacciamo, ed a’nostri cit-
tadini e famigliari rispondiamo con ira efferata. (XV) Certo,
come diceva Zenone, essere il sere una certa commistione
delle forze dell'anima, dalle quali in sé tiri alcuna cosa;
cosi ancora a me pare, che I'ira sia la semente di tutte
le passioni dell’animo nostro, perché dalla tristizia e dal
piacere, e ancora dalla ingiuria prende participazione d’ al-
cuna cosa, e cosi dall'invidia. .. che la goda di far male
ed offendere gli altri: ma pid oltre; ché I'ira & pid no-
civa che I'uccidere. Imperd che, non si esercita I'ira per
difendersi, ma affligge sd stessa per affliggere altri: dal
quale appetito d’offendere altrui massimamente é stimulata
I’ ira; se perd I'offendere altrui si pud domandare appe-
tito. E come quando ci accostiamo di buona ora a'palazzi
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rendiamo mansueti, e portiamo in braccio lupicini. e lion-
celli, e poi per furor d’ira discacciamo dal nostro aspetto
i figlivoli, gli amici, e famigliari, ed aizziamo la crudel
fiera dell’ ira contra i nostri servi e cittadini con appa-
rente pretesto e falso nome appellandola odio contra’ mal-
vagi. Ma egli avviene in questa (s’io non sono errato)
come nell’altre passioni e malattie dell’anima, che a que-
sta diamo il cognome di providenza, a quella di liberalitd,
ed a quell’ altra di religione, e in quel mentre non pos-
siamo da alcuno d’ esei liberarci.

XV. E nondimeno, si come Zenone disse, il seme es-
sere una mischianza e composizione stratta da tutte le
potenze dell’ anima, cosi par che 1'ira sia universal se-
menza composta di tutte le passioni dell'anima: perch’ella
& stratta dal dolore, dal piacere e dall’ insolenza, e par-
tecipa dell' invidia, e perd gode del male altrui, ed & peg-
giore dell' omicidio (38), perché combatte non per difen-
dersi e per non soffrire, ma per far soffrire e rovinare
altrui: ed ha la peggior parte e pil spiacente dell’ ap-
petito, se perd si dee nominare appetito il desiderio di
mal fare ad altrui. Se per sorte ci avviciniamo all’ alba
del giorno alle case de’ prodighi e lussuriosi, sentiamo far
la mattinata alla sonatrice, e in sulla porta si vede la
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dei principi, sentiamo risonare gl' instrumenti, odoriamo
(a dir cosi) la poltiglia del vino, e veggiamo gli servi e li
guatteri rodere fuor delle porte qui e cold I'ossa e le reli-
quie delle carni avanzate; (XVI) cosi, andando alle case di
quelli che sono iracundi e soperchiati dall’ ira, cognoscia-
mo l'amara e crudel vita loro nell’effigie e negli occhi
de' servi, i quali le piu volte si veggono segnati di per-
cosse e di margine. E necessario ancora rimediare a que-
gli che dall'ira sono perturbati e giustamente commossi
per odio de’ vizii; ricordando loro, che per non incorrere
in quella, si guardino dallo immoderato commoversi, né
molto si confidino o riposino nella fede d’alcuno : impe-
rocche il confidare in alcuno, in trattenere (8) le cause
del concitar I'ira e la massima, quando colui che tu cre-
devi esser buono o esserti fedele ed amarti, ti riesce in-
fedele e malvagio, e ti cerca far male. I'd a questo pro-
posito, tu sai quanto per mio costume sempre io mi sia
inclinato ad amare gli amici e confidarmi in quegli: e se
bene mi & riuscito come quelli che camminando per la
terra lubrica, cascano; cosi spesso m’é occorso, che per
lo troppo amare mi sono trovato in errore, e cosi ingan-
nato mi sono forte doluto; noudimeno, non per questo
vorrd mai lasciare questa mia inclinazione d'amare altrui
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feccia del vino (come disse uno) e i tronchi delle corone,
e i ministri ancora ubriachi.

XVI Ma i segni da conoscere gli uomini aspri e
collerici, vedrai nelle persone degli schiavi carichi di li-
vidori, e legati con catene. Perché nella casa di colui
ch’ & suggetto all’ira non & che una sola musica di la-
menti, e pianti de’dispensieri staffilati, e delle serventi
storpiate, talché chi vede si muove a pieta del dolor che
sente I'adirato in quelle cose che desidera e che gli dan
diletto. Ancora chi si sente commnuovere a giusto sdegno
per l'odio che porta agli uomini malvagi, vegga di ritro-
vare il troppo e I'eccesso dell’ira, e di scemare insieme
la troppa fidanza che abbiamo con quelli, i quali con es-
sonoi conversano. Perché questa & una delle cagioni che
pit accresce I'ira, quando colui che tenemmo gii per
buono riesce malvagio, e quel che stimammo nostro ami-
co comincia a contendere e querelarsi di noi. Tu conosci
la mia natura, quanto agevolmente io mi muova ad ama-
re, ed a fidarmi d'altrui; e pertanto in guisa di coloro
che camminano sopra solaio falso, quanto, pil m‘appoggio
sopra qualcuno amandolo, tanto piu lordamente fallisco, e
trovandomi ingannato ne sento travaglio. E quanto alla
mia inclinazione ad amare, saria ormai impossibile ch’ io
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volentieri. Tuttavia, nel confidare in altrui, mi reputo do-
vermi ricordare ad ogni ora di Platone, e usarlo come
freno e ritegno: il quale usava dire, essere l'uomo per
patura mutabile, e che e’si doveva per questo temere di
fare gli uomini nelle citta eccellenti; imperd che essendo
uomini, e d1 uomini nati, dimostrano qualche volta nel
mutare stato, la incostanzia e mutabilitd di natura. Ma
mi pare sentire qui Sofocle che dica, che 'l troppo tanto
antivedere sia difetto, e che per questo ci si contrap-
ponga: ma a me per certo pare, che il bene esamina-
re, il camminare in tutte le cose assentito e con an-
tivedere, sia molto cagione di levare I’ occasione al
perturbarci per ira; perché i casi inaspettati e da noi
non previsti ci traggono fuori della mente e alterano la
ragione. E perd, spesso ci dobbiamo ricordare di quel
detto d’Anassagora (come narra Panezio), che essendogli
morto il figliuolo, niente si commosse; anzi diceva: =
Gia ben sapeva che ‘1 generai mortale. — Si che, cosi si
conviene a ciascuno che all’ira si sente inclinato, aver,
nell’animo e dire, sempre ch’ei sente commoversi per al-
cun difetto d'altrui: — Gid sapeva in che 'l mio servo &
un servo, che pid prudente non lo comperai; — e — An-
cor so che I'amico non pud godersi senza qualche mole-
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potessi ritirarmene per lo mio vigoroso affetto e gran
prontezza. Ma contro alla folle credenza, ed al troppo
fidarsi potrei forse servirmi per freno dell’avvertenza usata
da Platone, il quale scrivendo ad alcuno disse di lodare
Elicone (39) matematico come uomo, ciod come animale
che per natura agevolmente si cangia. E di quelli ch’e-
rano bene instituiti nella cittd disse di temere che essendo
uomini, e semenza d’altr’ uomini, non palesassero quando
che sia la flevolezza della natura umana. E Sofocle dicendo:

Se poteras le wte de' mortald
Grande sciame versar vedraf df mali.

mostra d’abbassar troppo, e calpestare la nostra condi-
zione. Nondimeno questa malagevolezza di far giudizio
delle persone, e questo non contentarci i esse, ci ren-
derd pid mansueti nell’ira; perché i subitani ad improv-
viai avvenimenti ci trasportano foori del senno. Ma e’con-
viene (come disse in un luogo Panezio) metter in pratica
il detto d’Anassagora. E si come egli rispose alla trista
novella della morte del figliuolo : Io sapeva d’averlo ge-
nerato mortale; cosi a'casi che ci risveglian 1'ira dee
ciascuno di noi soggiugnere: Io sapeva d' aver comprato
uno schiavo, che non era savio com'un filosofo; io sa-
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stia. So che io ho donna, e che ella & una donna. — E
se noi avessimo spesso quel detto di Piatone alla bocca:
— Non erro io ancor tal volta ¢ — non saremmo si rigidi
persecutori degli altrui difetti, né per li errori altrui ci
moveremmo ad ira: ma noi, per contrario, a riprendere
i vizi delli altri siamo Aristidi e Catoni; e, quel che &
pit colpabile di tutto, quando con ira riprendiamo uno
irato, e che con ira gastighiamo uno errore che sopra
ira & stato commesso, il perché s'accende e multiplica
piu ira. Tutte le volte, adunque, che io mi rivolgo per
I'animo di volermi dall’ ira guardare, mi risolvo che sia
bene discacciar da me la troppa cura delle cose d’altri:
perciocché, il voler cognoscere e comprendere e ridurre
in discorso le minime faccende de’servi e delli amici, le
conversazioni de’figliuoli, le novelle della moglie, genera
facilmente ogni giorno inquietudine, sdegni e dispiaceri ;
onde nasce dipoi asprezca di costumi e nature difficili.
Ma noudimeno, se ben dice Euripide, che Dio delle me-
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peva d’ avermi acquistato un amico, ch’'avea potenza di
fallire ; io sapeva la mia moglie esser donna. Ma se da
vantaggio alcuno ti risuona negli orecchi con quest’altro
detto di Platone: Fui io giammai cotale? e se ritorce
il discorso dalle cose straniere all'interne; e se quando
biasimi altrui, alcuno ti fa nascer temenza nel cuore d’es-
ser biasimato tu stesso, forse forse non riuscirai poi si
aspro biasimatore de’ falli altrui, conoscendo aver bisogno
per te stesso di gran perdono. Ma al presente si fa il
contrario : ciascun di noi, quando & nell’ardor dell’ ira ed
in sul gastigare altrui, pronunzia sentenze da Aristide e
da Catone: Non far furto: non mentire: perché ti dimori
in ozio? e quel che & peggio di tutti, riprendiamo gli
adirati con 1'ira, e i falli commessi per isdegno gasti-
ghiamo con lo sdegno: non nella maniera che fanno i
medici, i quali

Collera amara levan con U amaro,

anzi I’ accresciamo da vantaggio, e nuovo travaglio ag-
giungiamo. Le quali cose, quando discorro fra me stesso,
fan si ch’io 1ni sforzo poi di recider qualche parte della
mia curiositd; perché il volere con troppo esquisita dili-
genza ricercar tutte le cose, e far palese e scoprire 1'in-
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nome cose non tiene cura, ma che la lascia in potere del
fato; a me pare che I'uomo prudente niuna cosa debba
alla fortuna commettere: ma, nella guisa de’ principi
co’sudditi, certe cose dare in governo alla moglie, e in
lei di quelle riposarsi; altre a’ familiari di casa; alcune
alli amici, quasi come curatori e dispensatori: ed egli cu-
rare ed attendere le cose maggiori e di pil importanza.
Percid che si come le minute lettere, se altri in esse fisso
riguarda, offendono la vista; cosi colui che assiduamente
tien cura dietro alle minime cose. gli & forza spesso con-
citarsi ad ira, e cosi diventa difficile e strano nelle cose
maggiori, Ma, sopra tutti gli altri precetti, quello d'Em-
pedocle mi piace, quando disse: — L’ esser digiuno da i
vizii mi reputava esser grande e divina cosa. — Laudo
molto ancora coloro che, per meglio onorare il loro Dio
con la continenzia, hanno con voto usato obbligarsi d'a-
stenersi per uno anno o qualche tempo dall’ uso venereo ;
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dugio del tuo servo, I’ affare dell’amico, il trattenimento
del figliuolo, il bisbiglio della moglie, fa nascere ogni gior-
no molti sdegni, e spesse riotte, delle quali tutte & capo
la ritrosia e I'asprezza de’costumi. Iddio, come disse Eu-
ripide,

Man per s¢ mette all' opere maggiort,

E le picaole lasera alla fortuna.

Non credo gid io che il prudente debba commetter nulla
alla fortuna, e dispregiare alcuna cosa, ma che parte con-
fidi nella moglie, parte commetta a’servidori, e parte la-
sci agli amici, come se avendo sotto di sé procuratori,
ragionieri e dispensatori, egli poi riserbi alla disposizione
del suo giudlizio gli affari principali, e di maggiore im-
portanza. Perché si come le lettere minute noiano la vi-
sta, cosi le picciole azioni maggiormente smuovono I'ira,
la quale prende da esse un costume perverso, e poi lo
ritiene nel maneggio delle maggiori (40). Sopra tutti adun-
que giudicai esser alto e veramente divino questo pre-
cetto d’Empedocle:

Mantients puro e netto dal peccato.

Altresi lodai quelle risoluzioni come oneste e convenienti
ad uomo saggio che si usavano nelle preghiere, di far

Tatg THY dpautod mapdBaddov Juyry, g ody RTTOV
JeopAd wal {epds Hpépas. Mpdtov dopyvitous SAlyas,
olov dpelioTous xxt dolvous Stmyaystv, wimep vnpdAe
xa) peMiomevda Sdwv: elta pRva xa) Oo Tatpwuevos
epautol xatd pixpdy, olTw TP xpbvew mpolbatvov eig
7o mpbalev T3 avebwaxiag, dyxpatids Tposéywy, xat Sa-



- 112 —
Nicolo Machiavelli

ed altri, fatto voto d’astenersi da ogni bugia ancor detta
per motteggio e per novella, acciocché meglio cosi s'av-
vezzassino a parlar continuamente la veritd. E rivolgen-
domi queste cose per I'animo, mi sono reputato essere a
Dio non meno accetto, che a me conveniente, se dall’ira,
quasi come dal viro o dalla ebrieti, mi fermassi nell’ani-
mo, prima per qualche pochi giorni, astenermi, quasi co-
me celebrando una solenne festa di piacevolezza e man-
suetudine; ed appresso, facevo il medesimo di far prova
di me per due o tre mesi in non mi adirare: per modo
che, cosi a poco a poco mi sentivo acquistare in liberar-
mi dall’ ira, ed operare con clemenzia; in riguardarmi da
male parole, da opere perverse, e da quelle passioni del-
I'animo che, per poco di piacere, ci apportano molte per-
turbazioni e grandi afflizioni d’animo. Talche, con I'aiuto
di Dio, Niccold mio carissimo, in mi persuado d'aver mo-
stro per esemplo, che I'essere umano e mansueto a niuno
altro pit giova, e niuno pil se ne sente giocondo, che
quel proprio che possiede tal virtl.
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voto d’ astenersi per un anno dall’uso di venere e dal
vino, onorando Iddio con tal continenza, e di ritenersi per
certo determinato tempo dalla menzogna, guardandosi di
non dir giammai né per giuoco, né da vero parola che
non sia vera: ed applicai I’ anima mia a cotali osserva-
zioni, non meno grate a Dio, di menar primieramente al-
cuni pochi giorni senza sdegnarmi, quasi lungi dall’ebrezza
e dal vino, né pid né meno come se io dovessi fare un
sacrifizio a Dio senza effusione di vino, ma solamente con
offerta di mele. E cosi avendo, prima per un mese, ed
appresso per due, sperimentato me medesimo, appoco ap-
poco mi venni avanzando con I’ esercitarmi alla pazienza,
e mi conservai con lode mansueto e placido, e netto da
ogni sorzo ragionamento, e lorda azione, e da ogni pas-
sione, che con piacere corto e disgrato apporta grave tur-
bazione, e bruttissimo pentimento. Onde per grazia di Dio
(s’io non sono errato) I' esperienza mi fe' chiaramente co-
noscere, che la mansuetudine, la clemenza e 1’ umanita
non & tanto dolce, aggradevole e gioconda a quelli che
conversano insieme, quanto a colui che stampata la porta
nell’ anima.
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Questo trattatello di Piutarco fu tradotto per la prima
volta da Erasmo nel 1525 (Veggasi op. cit. dell'Hoffmann)
e nello stesso anno stampato a Basilea. Pare quindi che
Machiavelli quando si occupava di questa traduzione, non
potesse servirsi della vorsione latina. Poiché, come osserva
il Poggiali, sotto ! interlocutore Cozimo debbasi inten-
dere Cosimo Rucellai: quel rcedzsimo a cui sono iaiitolati
i Discorst sopra Tito Livio, e del quale deplorasi I’ im-
matura morte nella introduzione del dialogo sull’arte della
guerra. Ora il libro sull’ arte della guerra, secondo il
Passerini, fu pubblicato nell’zbno 1520. Per conseguenza
la traduzione del dialogo sull’ira cev' essere siata fatta
molto tempo prima. E da tutto cid si deduce che questo
é un lavoro giovanile di Nicold Machiavelli, tradotto dal
greco.

Dird anche alcune poche parole intorno al merito di
queste due traduzioni. Quella del Machiavellinon &, a vero
dire, sempre uvna traduzione letterale del lavoro di Plu-
tarco: a tratti egli ci cfire pil tosto una interpretazione
delle idee © dello spirito dell’ autore. Ma in alcuni punti
egli riesoe un po’ oscuro : il che vuolsi attribuire al suo
troppo amora per la concisizze. Al contrario la traduzione
dell' Ambrocoli, che si sforze. ¢i mantenersi fedele alla let-
tera, contz —olti errori; 2icune volte anzi, esprime il con-
trario di cid che Vervfers i=icza i dire; altre volte, vo-
lendo schierize il concci’o, ¢xjiifica soverchiamente la
frase; commetis imscxmz itecaitezze imperdonabili. La
sua tradvcione, zpacialmexie zi confronio di quella del
Machiavelli, 8 vza palida ed infeaele immagine dell' ori-
ginale.

Nel chirdere questo mio cozno illustrativo degli scritti
del Machiavalli deblo cotiescare, che nci dedicarmi a sif-
fatti stedii e nel propormi di coutinuarli non mi prefiggo
soltanto lo scopo, ora enunciato, di dimostrare, come il
sommo italiano ben conoscesse la lingua greca, ma é mio
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intendimento altresi di mettere in evidenza le fonti di cui
egli si & valso.

Non sard in cid recata alcuna offesa alla fama di
quell’ingegno cosi grande e originale insieme; ma verra
giovato, se troppo non presumo, a interpretare le parti
pit controverse degl’ immortali suoi scritti, essendo certo
che il pensiero di uno scrittore apparisce integro allora
soltanto che si conosca com’esso siasi formato e svolto
nello studio degli autori.



NOTE

DELL’EDIZIONE LE-MONNIER.

(3) Il Poggiali che fu solo o con pochi compagni nel cre-
dere che questo Dialogo sia opera del Machiavelli, crede
pure che per questo intarlocutore abbiasi da intendere Co-
simo Rucellai; quel medssimo a cui sono intitolati i Discorsd
sopra Tito Livio, ed & tra 1 parlanti nel dialogo sull’ Arte
della Guerra, e del quale ancoJa deplorasi I'immatura morte
nella introduzione di quel libro medesimo. Credé parimente,
che quel «Luigi, amico nostro, » nominato alla decimaterza
linea della pagina che segue, ~ccenni al poeta Luigi Alamanni.

(2) Cosi lesse il Poggiali dalla cui stampa, in difetto d’al-
tri riscontri, dovemmo ricopiare questo Dialogo. Il che in-~
tendasi detto ancora per lo lacune che in esso &'incontrano.

(3) Forse da correggere porty.

(4) Queste parole in gursa che, intruse o lasciate per
inavvertenza sussistere dall’autore, tengono importunamente
sospeso il periodo.

(5) Cosi la etampa; ma fors’é da correggere facilitd.

(6) La stampa del Poggiali, alcune.

(7) Cosi la etampa; dove perd lo scambio, o 'omissione
di queste o simile, a me paiono evidenti.

(8) Sanerebbesi, alcerto, il pericolo viziatissimo, leggun-
do intratticne; migliorerebbesi aggiungendo un cioé dopo
quando, oppure nn ¢ dopo massima; e a questi cangiamenti
adattando la puntuatione.



NOTE

DELLA TRADUZIONE DI F. AMBROSOLI

(1) Iliad. xxu, 373.

(2) Sotto il nome di Silla & da intender Plutarco (R.)

(3) 0d. xx, 23.

(4) Filosofo etrusco. Leggasi poi: Fra i buont precetts (A.)

(6) Iliade xx1v, 800.

(8) Eurip. Orest. v. 72 e 99.

(7) 11 testo ha: Come dice Eschilo.

(8) Questo Jeronimo era un fllosofo peripatetico nativo
di Rodi.

(9) L’Adriani conformemente all’Amyot interpretd que-
sto passo come sc alludesse unicamente alla rissa fra Aga-
mennone ed Achille. Altri comentatori hanno osservato che
il verso di Omero si riferisce al dolore di Achille per la
morte di Patruclo, e il resto alla sua contesa coll’ Atride.
E quindi alla versione: Ma Agamennone mostra ec. sosti-
toiscono questa variante: Ma contro Agamennone adirast
lentamente, e dopo ec. (A.)

(10) Non puo¢ dubitarsi ehe la traduzione dell’Adriani qui
non abbia bisogno di esser corretta. Il Massa traduce come
segue: E pero Socrate ogni volta che s’accorgeva altrest con-
tra qualche amico, come s’egli avesse vista venire la tempe-
sta, volgeva U antenne al vento, lasciandosi motteggiare, e
sorridendo un poco, e mostrando il volto piw placido e piu
allegro che mai ec.

(11) Leggasi: Ma non é cosa alcuna ehe U ira non toc-
cht e non manometta (A.)

(12) lliad. v, v. 216, Tamiri poi fu un poeta della Tra-
cia, il quale si dice che sia venuto a contesa colle Muse, e
che vinto ne perdeese la lira e gli occhi. (Hutt.) °
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(13) Il testo dioce: xal mepimabéarspov Adyovr:, che potrebbe
tradorei veemenmte dic:tore.

(14) Eschilo nel Promstec v. B75.

(15) Questo pensiero d ci Zl.ione citato mel testo, ¢
gray & Mhdrow. (A.)

(16) Intendi, nogli utoricehi.

(17) Questo frcmmento vien dallo Sehneider attribuito
a Pindaro. (Hutt.)

(18) Leggi: La quale non ¢ da paregomarsi as nervi
dell’ anima cc. (A.)

(19) Variamente si leggs ds oltri questo luogo ehe par
riferirsi al proverbio; chi 1 fa 1'aspetta.

(20) Verso di Omero (Odis xi1, v. 122) da Platareo tirato
a significare quello che piu gii era in grado. Il Kaltwasser,
contro il Reiske, osaerva che qui si tretta di Filippo padre
di Alessandro, e non del padro di Perseo. (Hutt.)

(21) Anche I' Amyot spiage eolla voce secvurable il pa-
uéxryy del testo.

(22) Ciod, Curo invoo3 il cllenzioa del tuo padrone.

(23) Ci par ragionevole il dubhiz del Ricerd che questa
voee cacciators sic un'uggiociz Gegli amaraensi. 11 Kaltwas-
ser opina che invace di xuvnyols debbe lcggersi auvaydpous,
ohe qui potrebbe tradursi aveocati e d.fensors di cause in
generale. (A.)

(24) Accena qui 1'zntors 1'neensc che henno talvolta le
mogli e gli amici d'istigare altrui alo sdezno, dove sarebbe
da metter pace.

(25) In margine all'Adricni ‘roviamo annotato Plas. mel-
U’ Eutify. Ma sscondo ohe affsrizano gli eltri eomentatori &
questo un vorso d! Stusino.

(26) Nell’ Asntigoae.

(27) Iliad. xvim, :S88.

(28) Leggi: Perocchd non e ingiuriano gia come debold
od inerfi, o¢ &Buvatwy ol d¢ &mpdxtwv. (A.)

(29) Come colus che volendo batiere un asimaio, e gri-
dando egli: Sono Ateniese; si volse a percuoler [ asino, e
con dirgli: T« eerto non sei Ateniese, gli diede di molte per-
coase. (A.)
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(30) Odis. xx, 30%.

(31) La moglie di Socrate.

(32) La galline, dpvis.

(33) Bacco si rappresentava con nna verghetta in mano

per gastigere coloro ohe nell’' ebrezza si abbundonassero a
quslche eccsseo.

(34) Soprznnomi di Baeco.

(35) lliade xx1V, 229,

(32) 11 fllzeofo megarese nditere di Socrate, e fondatore
della Sette meg=rsso od eristica. (R.)

(37) Arictippo ed Eschinc fllosofl socratici.

(38) GI'interpreti osservzno che il tosto & qui corrotto.

(39) Elieoas cizico &stronomo fu acolaro di Platone. I
nomi di m>’3metico o di astronomo si usarono spesso pro-
miscuament.. (Ric.)

(40) 2rsmo congetturd cha qui flnisca il trattato di Pln-
tarco, e cko il restento sia un’aggiunta di qualche cristiano.
L’ Amyot ed alcuni altri consentono a questa opinione, ma
il Kaltwasser se ne dilunga. (Hutt) Il Ricard combatte la
sentenza di Erasmo con belle ragioni.
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