ANDRE-JEAN FESTUGIERE

IL SIMBOLO DELLA FENICE
E IL MISTICISMO ERMETICO {)

As the King-bird with ages on his plumes
Travels to die in his ancestral glooms...
R. Browning

Per un caso fortunato, poco tempo dopo che quirappibello studio di J. Lassus sul mosaico
della fenice a Dafné" il mito della fenice & stato il tema di un imfotte lavoro d’insieme dovuto
a due studiosi belgi?), Nell'opera si troveranno (p. XI-XXXII), comodante riuniti, i testi
essenziali: le poesie di Claudiano e di Lattanzo dgllo pseudo-Lattanzio), i capitoli 6-8
dell’Apocalissedello pseudo-Baruch, il capitofepi poivikog del Physiologuse infine un capitolo
del Physiologusdi Vienna scoperto recentemente da F. Sbordné&lél resto del volume (pp. 1-
252), prendendo per motivi certi alcune espresguiinicaratteristiche della poesia di Lattanzio
(Carmen de ave Phoenic@li autori studiano tutto il simbolismo dellanfee: i suoi rapporti con il
sole, il suo regale dominio sugli altri uccelli, daa vita in paradiso e la morte sulla pira, i suoi
rapporti con la palma e con l'aquila e, infinesmt dell'ermafroditismo e dell@novatio temporum

A riguardo di questi ultimi temi vorrei ricordardcani tratti del misticismo alessandrino e in
particolare dell’ermetismo. Facendo questo, notepd® di ricondurre intieramente l'origine del
mito ai soli scritti del Trismegistd®} Ma vi & un grande interesse a moltiplicare ériifenti: si
guadagna sempre a conoscere meglio l'atmosferauiin simboli hanno preso origine e, di
conseguenza, si ha una migliore probabilita di ieogl tutto il valore degli stessi simboli.
Comungue, quando si tratta dei simboli religiosil'el@ imperiale, penso sia un lavoro vano
ricollegarli esclusivamente all'una o all'altra @leu Hanno viaggiato molto, dal paganesimo al
cristianesimo, da una setta pagana o gnosticétrall&na stessa immagine ha potuto servire per
dare espressione se non a sentimenti molto di(giegiché le aspirazioni di un pagano mistico del
IV secolo non differivano molto da quelle di unstiano della stessa epoca), a dottrine comunque
molto varie. Le notazioni che qui vengono presentain attestano, pertanto, di alcun partito preso:
si intende soltanto ricreare I'«aura.

L'idea che la fenice si ricrei da se stessa, cheemald bruciata rinasca dalle proprie ceneri,
appartiene al piu antico strato del mih€nix p. 188). Undictio non identica (giacché ciascuna
idea basta a se stessa), ma parallela, rapprdaehiet@ice come maschile e feminilepevobnivg)

() Da: Festugiére A.-JHermétisme et mystique paienAeibier-Montaigne, Paris, 1967, pp. 256-26@ 6ymbole
du Phénix et le mysticisme hermétijue

(*) Mon. Piot, XXXVI (1938), p. 81 ss.

(%) Jean Hubaux e Maxime Lerdye Mythe du Phénix dans les littératures grecquiatéie (Biblioth. de la Fac. de
Philos. et Lettres de I'Univ. de Liege, fasc. LXXXI1939: citato quPhénix Gli autori fanno allusione al lavoro di M.
Lassus, p. VIII, n. 3, p. 252, n. 1.

() Phénix p. IX.

(%) Che la fenice non vi sia, a mia conoscenza, roaiinata proverebbe soltanto che I'ermetismo noutitiazato
direttamente tale simbolo, il quale d'altronde sdiffuso veramente soltanto nel IV secolo. Cid coque non
proverebbe che alcuni punti della dottrina, impatitaell’'ermetismo, non abbiano arricchito il sfigato di un simbolo
immaginato presso altre sette; meno ancora chgirBasone a una rinascita, tema essenziale deé#gsmo C.H.,
XIIl), non abbia influito sulla fortuna dell'uccelimorto e risuscitato.
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(°) capace quindi di generarsi da sé concependaitiofidella propria semenza. E cid che viene
glossato non soltanto daarmen de Phoenicél63 femina seu mas sit seu neutrum seu sit
utrumque 165-9ipsa sibi proles, suus est pater et suus heregtrixnpsa sui, semper alumna sibi.
/ est eadem sed non eadem, queae est ipsa nec ipgaeeda Claudiano (69-7qui fuerat genitor,
natus nunc prosilit idem / succeditque novil o felix heresque tuil ma, precedentemente, anche
da Marziale (V, 7) e da OvidiMetam, XV, 392,una est, quae reparet seque ipsa reseminet),ales
e queste testimonianze del | secolo provano instattémente che l'idea dell'«identita personale
della fenice morta e del suo successore viverR&er{ix p. 189), tema abbondantemente sfruttato
dai Padri per illustrare il dogma della resurreeiondividuale, non € entrata nella leggenda con
l'apologetica cristiana, ma le & anterioRénix p.189-191). Si tratta quindi di un'idea pagana. E
percio sorprendente considerare chghiénothéliasia proprio uno carattere specifico della divinita
suprema del tardo orfismo e dell'ermetisifjo religione sicuramente pagana e nata in Egittoeco
lo stesso mito della fenice (uccelb®nno3. Nel Poimandres(= Corp. Herm, 1), 8 9, il NoUs
supremo, maschio-e-femmina (Phos e Zoé), genesa 8tesso e poi mette al mondasiinoev)
un secondo Nods demiurgo; allo stesso modo, pdl, thprimo Nods produce I'Uomo essenziale
(dmekdnoev avbpomov avt® oOSuowov 8§ 12), che € quindi, anch'esso, maschio-e-femmina
(appevobnIug 6¢ dv, €€ appevobnieog dv matpog, § 15). Medesima dottrina nélEclepius 20 (56.6
Thom.) hic ergo, solus ut omnia, utraque sexus fecundifgleEnissimus, semper volontatis
preegnans suee par{roxvel!) semper, quicquid voluerit procreare2l (56.14)utriusque sexus
ergo deum dicis, o Trismegisté&¥ine, se lo stesso vocabalppsvodnivc non compare nei passi
ermetici di Giamblico De myst, VIII e X), di Cirillo d'Alessandria o di Lattanz, la nozione e
comunque evidentemente implicata nelle padteondatop (de myst VIII, 2; Cir. c. Jul, 552 A;
Latt. div. inst, 1V, 8, 5: lo stesso hatountop), advtoydévog (de myst VI, 2; advtoydéveg, Cir. 552
A; Koré Kosmou58, il Dio padre delle anime & dettoroyove [Meineke:avtoyéve F P, adtoyevic
P Soipov), avtoyévveroc (Cir. 552 A), che fanno pensare immediatamente edipressioni del
carmen de Phoenidsuus pater, suus hepes di Claudianofglix heresque tii

Ecco un secondo accostamento. Cio che ha fattortanf del simbolismo della fenice, é |l
rapporto che si e stabilito tra la continuita dellea morte e della sua resurrezione (p. es. Claodia
70-1: geminae confinia vitae / exiguo medius discrimineas# ignig e il tema, tanto caro agli
antichi, e in verita eterno, dell@novatio temporumdellavavéwoig. Nellistante stesso in cui il
Grande Anno muore e rinasce, tutto deve cambiat®) tdeve rinnovarsi, un'‘eta d'oro deve
apparire. Tutta questa «aura» di speranza, cheaf@mwme un'aureola all'idea eévum(Aion),
incontrava nella figura della fenice la sua espoess piu toccante: la fenice, infatti, muore e
rinasce, e cio conduce subito allidea dekmovatiq d'altra parte, morte e resurrezione si
susseguono senza separazione e ci0 permettevaveinine nel mito quel carattere di rigore
inflessibile, di regolarita matematica, propricagbcatastasi degli astri e del Grande Anno. Qra, s
questo punto, & notevole che nell'ermetismo leamai aidv e diavayévvesig svolgano un ruolo
preponderante. Peridthv (v. soprattuttoC.H., XIl) la formula delPoim, «ai €iace (sc il Nols
demiurgo)otpépecbon (SC le sfere cosmichein’ apyfg dopictov &ic anépaviov Té€Aog: GpyeTon yop
ov Mjyet, e gli sviluppi sultevum(zeternitatis= deug dispensatore di vita nédsclepius(29 ss, 40
heaec ergo est eeternitas, quae nec coepit esse newtdagise fixa inmutabili lege currendi
sempiterna commotione versatur oriturque et occatiernis seepe per membra ita, ut variatis
temporibus isdem, quibus occiderat, membris oriatucum omnia se semper et prsecedere
videantur et seqdinon sono molto lontani dalle espressioni di latta (169est eadem sed non
eadem, quae est ipsa nec ipsg edli Claudiano (69-7Qui fuerat genitor, natus nunc prosilit idem

(°) Mély, Cyran, 89, 12 (citatd®hénix p. 7, n. 3) stampappevodéin. Se i mss. forniscono proprio questa forma,
essa € certamente scorretta. In ogni caso, in Buhmau7, n. 4 e lindice, p. 253, bisogna leggéppsvodnivg (0
apoevo-).

(°) Ho riunito un certo numero di testimonianze irmumta &oim 9 dell'edizione degl{ermetica(coll. Les Belles
Lettres). Orfismo ed ermetismo vengono congiuntaeehiamati in causa per questa dottrina da Lattada. inst,

IV, 6, 8, 3 ss. (Scottlermetica IV, p. 17, 14 ss.).
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/ succeditque novusl02-3 preebetur origo / per cinereml04-5 te sesecula teste / cuncta
revolvuntu). D'altra parte, se l'idea dvayévvesic non sembra sia direttamente legata, @eip.
Herm, a quella dieidv, cio non toglie che all'interno debopog, vivificato dallaidv, non vi sia
posto per la morteAscl 29 [68.5 Th]in eo nullus est mortalitatis locusfr. C.H., VIII, 1 6 yap
0avaTog ATOAELD 0TIV, OVOEV 08 TMV €V TA KOOU® ATOAALTAL. .. AdHVATOV €0TL TOD dbavdtov {dov
uépoc Tt amobaveiv € Fergusoniermetica IV, indice, s. vOavorog).

Cosi si scopre tutta una mistipaganadietro il mito e lI'immagine della fenice. Questastitia
ha talvolta trovato espressione concreta nel sepauroboros, che é raffigurato, per esempio, in
alcuni manoscritti alchemici: certo € che l'ouraisocircolare si presta in modo eccellente a dare
espressione alla continuita deldv nei suoi periodici ricominciamenti. Mawavéwoi vi passa in
secondo piano e, con essa, cio che carica il sontholalore emotivo e di vita spirituale. Quanto
pill prossima alla sensibilita del cuore limmagiel'uccello svettante sulla montagr, che
tende il capo verso le altezze e freme nell'atiefanomento in cui dispieghera le ali per prendere
il volo! Un adattamento cosi perfetto del simbolsibile ai desideri che agitavano le anime del
paganesimo volgente al termine (e che nel V seoolo era di certo ancora scomparso) mi
indurrebbe a non delimitare troppo il senso delamasdi Dafne. Lassus vi scorge soprattutto una
rappresentazione deliternitatis imperjie questa esegesi, sicuramente plausibile, noa essere
esclusa): ma, a sua volta, essa non ne esclude altrerischia di depauperare un simbolo tanto
ricco, volendovi riconoscere soltanto un unico Bigato.

Da parte mia, accostando questo mosaico ad altii mossimali, quello di Mégalopsychia e
quello di Ananédsis’), che possono anch'essi riferirsi a preoccupazielitanima, mi domando se
I'emblema della fenice per decorare una villa pavaon risponda a una scelta personale, se non
traduca l'intima religiosita di colui che vi vissei cui occhi dovettero spesso posarsi su quella
meravigliosa opera per non giungere forse infirguello stato di estasi di cui tutto il misticismo
greco-romano & tanto innamorato. E interdetto pensze questo complesso di mosaici antiocheni,
allo stesso titolo di certi affreschi, giustamefamosi, delle ville italiane, possa attestare ktcst
d'animo d'una parte almeno, e senza dubbio lagfiinata, della popolazione di Antiochia in quelle
epoche di transizione? Venga il giorno in cui sircrivere, sulla «Siria mistica», pendantdel
bel libro di RostovtzeffMystic Italy.

() La montagna, come luogo di rivelaziofeH., XIlI, titolo e § I.
(®) Si pensi all'angoscia dei cristiani all'epocdalptesa di Roma da parte di Alarico, AgoSiy. dej I.
(®) J. Lassuspc. cit, p. 113 ss., non dice in quale tipo di edifidi stato ritrovato quest'ultimo.
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