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Essendo pregato S. Gregorio Magno di scrivere a certi monasteri di monaci alcuni
avvertimenti e ricordi spirituali, risponde scusandosi con dire: "I religiosi che, mediante la
grazia della compunzione e dell'orazione, hanno dentro di sé il fonte della sapienza, non
hanno bisogno d'essere innaffiati di fuori colle scarse gocciole della nostra aridita. Siccome
nel paradiso terrestre non pioveva, né v'era bisogno che piovesse, perché una fontana, che
usciva dal mezzo di quello, I'innaffiava tutto e lo manteneva verde, fresco e bello; cosi il
religioso, che sta in mezzo a questa fonte dell'orazione e della compunzione, non ha bisogno
dei nostri adacquamenti; perché questo gli bastera per conservar sempre nell'anima sua la
freschezza e la bellezza delle virtu (S. GREG. Ep. 30, I. 7 Reg.)

Con molto maggior ragione avrei io potuto di cio scusarmi colle Reverenze Vostre, alle
quali il Signore ha fatta la grazia di piantarle in questo paradiso della Compagnia di Gesu, e
d'innaffiarle e farle si felicemente crescere in esso colla soave acqua dell'orazione mentale,
che ogni giorno, secondo la nostra Regola e Istituto, noi facciamo; la quale con ragione
viene paragonata da S. Giovanni Crisostomo, in un suo trattato che fa dell'orazione, ad una
fontana in mezzo d'un giardino, che lo mantiene tutto verde, delizioso e vago (S. lo. CHRYS.
Hom. 1 et 2 de precat.; MIGNE, Patrologia Graeca, v. 50, col. 779 et 784). Il che sarebbe
seguito se io avessi pensato d'aver a dire cose nuove, non sapute, né esercitate ogni giorno
dalle Reverenze Vostre; ma io non ho avuto in quest'opera altra intenzione, che di
rinfrescare e di ridurre alla memoria quello che tutti molto ben sanno ed esercitano; il che e



conforme a quello che il nostro Santo Padre ci dice nelle nostre Costituzioni; volendo che
per tal effetto vi sia chi ciascuna settimana, o almeno ogni quindici giorni, in ragionamenti
spirituali e in pubbliche esortazioni, ci dia questi e altri simili ricordi, acciocché per la
condizione della nostra fragile natura non vadano in dimenticanza, e cosi cessi I'esecuzione
di essi (Const. p. 3, c. 1, 8 28; Epist. 187. § 1): la qual cosa, per bonta del Signore, s'esercita
e si mette in pratica nella Compagnia, con non piccolo frutto dei suoi membri. E per aver io
in questa esercitato un tal ufficio per ordine dell'ubbidienza, benché con grande mia
confusione, lo spazio di piu di quarant'anni, parte coi novizi, parte coi veterani, e radunato e
raccolto molte cose concernenti a questa materia; € parso bene ai miei Superiori e a molte
altre persone, alle quali debbo ogni rispetto, che sarebbe stata cosa di servigio di Dio nostro
Signore e della Compagnia, il pigliarmi io questo assunto di rivedere e ripulire e in qualche
miglior forma riordinare queste mie fatiche; acciocché in questa maniera si potesse ampliare

il frutto di esse e renderlo piu durevole e perfetto. Imitando in cio il serafico Dottore S.
Bonaventura, il quale fece il medesimo, siccome egli stesso dice nel proemio dei libri che
compose De Profectu Religiosorum (S. BONAV. De exteriore et interiore hominis
compositione).

E avendo io notato che nella detta costituzione il nostro Santo Padre soggiunge: «vi sia chi
dia questi e altri simili ricordi, ovvero siano essi obbligati a leggerli», restai da cid non poco
animato ad abbracciare questa fatica, vedendo che nella Compagnia abbiamo anche per
regola questo esercizio tanto utile e tanto raccomandato dai Santi, di leggere ciascun giorno
qualche cosa di spirituale per nostro proprio profitto. Al qual fine principalmente io
indirizzo questo mio libro, proponendo colla brevita e chiarezza che ho potuto le cose piu
sostanziali, piu pratiche e piu ordinarie, nelle quali, secondo la nostra professione e istituto,
ci abbiamo da esercitare, acciocché ci servano come di specchio, nel quale ogni giorno ci
miriamo, fuggendo il male e I'imperfetto, che qui si condanna, e adornando le anime nostre
col buono e col perfetto, che qui si consiglia; affinché in questo modo che siano piu grate
agli occhi della Divina Maesta.

E sebbene il mio principale intento sia stato di servire in cio i miei Padri e Fratelli in Cristo
carissimi, ai quali per molti titoli ho particolare obbligazione; nondimeno, perché la carita si
ha da estendere quanto piu sia possibile (il che € molto proprio del nostro Istituto), ho
procurato di talmente disporre quest'opera, che non solo riesca utile a noi in particolare, e a
tutti i religiosi in generale, ma anche a tutti quelli che in qualche modo attendono alla virtu e
perfezione, E cosi I'opera corrisponde al titolo, che & generale per tutti, cioe ESERCIZIO DI
PERFEZIONE E DI VIRTU CRISTIANE. E viene da me questa intitolata Esercizio, perché
in questa si trattano le cose assai praticamente, affinché si possano meglio mettere in
esecuzione.

Resta tutta quest'opera divisa in tre tomi o parti. Le autorita in essa apportate da me si
citano colle parole loro latine, perché a quelli che intendono questa lingua potra cio essere di
molto giovamento, per la forza ed efficacia che hanno le cose pigliate nel proprio fonte, e
specialmente le parole della Sacra Scrittura; e a quei che non intendono la lingua latina,
questo non sara d'impedimento alcuno, poiché vi si mettono anche in lingua volgare. E
acciocché nessuna cosa dia loro impaccio, e chi non lo vorra leggere, lo possa piu
facilmente tralasciare, si mette il latino in differente carattere.

Spero nel Signore che non riuscira vana la nostra fatica; ma che questo seme della parola di
Dio, seminato in terra cosi buona, come e quella dei cuori desiderosi di conseguire la
perfezione, rendera frutto non solo di trenta, ma di sessanta e di cento.



[ * In questa edizione si mettono nel testo i passi citati in italiano, ponendo il latino testuale
a pie' di pagina, - Le citazioni dei Ss. Padri sono indicate tutte con I'edizione del MIGNE,
patrologia Latina (M, PL.) e MIGNE, Patrotogia Graeca (M. PG.).

BREVI NOTIZIE INTORNO ALLA VITAE ALLE VIRTU
del P. ALFONSO RODRIGUEZ

Tratto dal libro intitolato Bibliotheca Scriptorum Societatis lesu, e da altre particolari
memorie.

Il Padre Alfonso Rodriguez, di nazione spagnuolo, nacque nella citta di VVagliadolid I'anno
1526. Entro nella Compagnia in eta di anni diciannove compiti, tratto a questa dalle
apostoliche prediche del P. Giov. Ramirez in Salamanca, nel mentre quivi se ne stava egli
applicato agli studi, gia insignito della laurea di Dottore in Filosofia. Passato il suo noviziato
e compiuto il corso degli studi, con avere in questi di sé data mostra non meno di singolare
virtu, che di un raro ed elevato ingegno, fu fatto Rettore del Collegio di Monterey, nella
Galizia, che governo per alcuni anni, con leggervi insieme Teologia Morale; e questa con tal
fama d'ingegno e di ben fondata e sana dottrina, che a gara da tutti venivano ricercati i suoi
scritti. Non pago di queste occupazioni, il suo zelo non lascio al tempo stesso di molto
adoperarsi in pro della citta e dei sobborghi, con predicarvi, con farvi la dottrina cristiana,
con udir confessioni e con esercitare altri ministeri propri della nostra Compagnia. Di cola
fu egli fatto passare a Valladolid, per sostenervi in quella Casa professa per rispetto ai
Nostri il carico di Teologo Morale, da lui pero sostenutovi per breve tempo; poiché
chiamato nella Provincia di Granata, fu quivi fatto Maestro dei Novizi in Montilla; il quale
impiego esercito egli poscia per trenta e pit anni seguiti, con indefessa applicazione e
spirito e con pari profitto di quella religiosa gioventu da lui educata: e in questi anni ebbe
per suo novizio quell'insigne uomo che fu il P. Francesco Suarez, il quale poscia avanzato
negli anni solea gloriarsi di essere stato nel suo noviziato allievo e discepolo d'un si gran
maestro della vita spirituale, qual era stato il P. Alfonso Rodriguez. Da quella stessa
provincia venne egli eletto per intervenire alla quinta Congregazione generale in Roma, ove
con ammirazione di tutti fece conoscere qual fosse la sua religiosa virtu e prudenza, e qual
perizia avesse delle cose tutte del nostro Istituto. Ritornato da Roma fu fatto in Cordova
Prefetto delle cose spirituali, nel qual impiego durd per dodici anni, e in questi si applico a
compire e a mettere insieme questa egregia sua opera che abbiamo. Nell'anno 1606, nel qual
anno contava gia dell'eta sua anni ottanta, essendosi portato alla Congregazione provinciale
in Siviglia, ebbe ordine dai Superiori di quivi fermarsi, per aver di bel nuovo cura dei novizi
e per attendere a ripulire e a dare alle stampe i tre tomi del suo Esercizio di Perfezione, che
in Cordova aveva gia preparati: e in questa stessa citta fini poi egli il corso della religiosa
sua vita.

Negli ultimi due anni di questa s'era ridotto per la vecchiaia ad una tale debolezza di forze,
che non valendo a reggersi sulle gambe, non poteva piu celebrare la Santa Messa: Onde per
non rimaner privo del pascolo spirituale dell'eucaristico Cibo, il santo vecchio si
comunicava ogni giorno, e cosi continuo fin a tanto che, piu dalla decrepitezza che dal male
consunto, dopo ricevuti con segni di singolarissima devozione gli ultimi sacramenti, carico
d'anni e di meriti, passo al Signore al 21 di febbraio del 1616, in eta d'anni novanta,
contandone settanta di religione e di professione solenne cinquantasei. Dopo morte gli



furono celebrate le esequie con un concorso sterminato di popolo, tutti affollandosi a gara,
chi per baciargli le mani, chi per toccare con corone e rosari il suo corpo, chi per tagliargli
vesti e capelli; e tanti e tanti fecero istanza per avere come per reliquia qualche cosa del suo.

Fu veramente fra noi il P. Alfonso Rodriguez religioso di segnalata virtu, e col suo vivere si
rese un vivo esemplare di quell'evangelica perfezione, che in questi suoi libri lascio
insegnata ad altri. Fu egli molto dedito all'orazione e al lungo trattenersi, mercé di questa,
interiormente con Dio; il che per poter far con pitu comodo era solito di starsene sempre in
camera, non uscendone se non quando o la carita, o I'ubbidienza, o altra indispensabile
necessita il richiedeva. Per questo pure, cosi accordandoglielo i Superiori, si asteneva dalla
solita ricreazione, dal passeggiare per I'orto di casa e dal prendersi alcun altro di quei
sollievi, che benignamente ai suoi suol concedere la religione. Per questo ancora, quando
I'interesse della divina gloria non lo costringeva a far altrimenti, si sottraeva dal trattar cogli
esterni, dei quali pure, fuori dei casi di necessita, sfuggiva anche il semplice incontro: e
negli ultimi suoi anni, in cui per I'estrema vecchiezza rimase libero da ogni esteriore cura ed
impiego, fu solito a spendere ogni giorno quattro ore in orazione. Fu cosi amante della
mortificazione, che negava ai suoi sensi tutto cio che recar loro potesse qualunque, benché
innocente, diletto. Mai nulla ammise di particolare nel vitto; e se qualche volta gli veniva
apprestata alcuna cosa, che gradisse al suo gusto, tanto sopra vi aspergeva di acqua, che le
facea perdere ogni sapore; e per vari anni si astenne affatto dalla frutta. Fu si esatto
nell'ubbidienza e nell'adempimento delle nostre regole, che era sempre egli il primo alle
pubbliche quotidiane osservanze. Tale amore ebbe per la poverta, che, a riserva di alcuni
pochi libri a lui necessari, niente mai tenne presso di sé di prezioso o curioso, niente pur di
superfluo, In ordine al suo letto e vestito, godeva di aver sempre il pit logoro e vile che
fosse in casa; e quando in cio qualche cosa gli mancava di necessario, lo sopportava con
pazienza, senza mai far parola per esserne provveduto. Era di somma delicatezza e purita di
coscienza, confessandosi per questo ogni giorno: indefesso in ascoltare le confessioni degli
altri; e piu volentieri quelle della gente ordinaria e dei poveri. Fu sempre amantissimo di
quelle penitenze che tra noi si costumano nella pubblica mensa, e sino all'ultimo dell'eta sua,
quando era ormai nonagenario, né piu potea reggersi in piedi, era cosa di pari edificazione
che tenerezza pei Padri e Fratelli di casa, il vedere come ogni venerdi strascinavasi il buon
vecchio per il refettorio, affine di baciar i piedi ad un numero determinato di loro. Al libraio,
che una volta gli disse, i suoi libri avere grande spaccio, rispose che poco cio gl'importava;
molto bene gli importava con qual frutto venissero letti; e che nello stampar egli questi non
aveva mirato al suo nome, ma unicamente alla gloria di Dio e al bene delle anime.

Appena usciti questi alla luce, che fu nel 1611 e 12, non che nelle Spagne, ma per tutta
I'Europa alzarono tal grido, che ben presto si videro tradotti e stampati in molti altri idiomi,
e nel 1616 uscirono in Roma per la prima volta tradotti nel nostro idioma da Tiberio
Putignano, con molta soddisfazione di coloro che bramavano ansiosamente di pascere la
mente e il cuor loro nelle sante massime ed insegnamenti, di che la presente opera e sopra
ogni altra abbondante.

Di essa scrisse ultimamente A. Mollien nel Dictionnaire pratique de connaissances
réligieuses (Parigi, 1927): «E senza dubbio cosa esagerata paragonare I'Esercizio di
perfezione all'Imitazione di Cristo: & pit considerevole, ma non ne ha la perfezione. E uno
di quei libri tuttavia che la pieta dei fedeli ha maggiormente consacrato coi suoi elogi e che
il buon successo ha meglio giustificato. Se si ha un vero desiderio di tendere alla propria
perfezione, non si puo leggere questo libro senza sentirsi penetrati delle verita che
racchiude, attirati dalla sua unzione e spinti a infervorarsi. Esso traccia regole di condotta e



di direzione per tutte le condizioni di vita, mostra i mezzi per acquistare le virtu proprie di
ogni stato, camminare di pié fermo sulla via del bene e salire all'apice della santita. Appunto
per questo il libro € stato sempre adottato, non solo nella Compagnia di Gesu, ma presso
moltissime comunita religiose, maschili e femminili, come regola pratica di perfezione
religiosa, e nei seminari come una specie di manuale di formazione ecclesiastica, come
guida e consigliere per ogni sacerdote animato dallo zelo delle anime e desideroso della
propria santificazione. L'opera del P. Rodriguez rimane ancor oggi un monumento
imperituro della sua pieta e della sua scienza nelle vie spirituali».

Si puo aggiungere che il segreto, per cui quest'opera &€ sempre di attualita, sta nel fatto che
gli insegnamenti da essa dati sono in massima parte fondati sulla S. Scrittura e sui SS. Padri,
per cui non invecchiano mai.



PARTE PRIMA

Di vari mezzi per acquistare la virtu e la perfezione

TRATTATO |

DELLA STIMA DA FARSI DEL NOSTRO PROFITTO SPIRITUALE

CAPO 1.
Della stima e del prezzo in che abbiamo da tenere le cose spirituali.

. Stima della perfezione.

. E misura del nostro profitto.

. Necessaria al religioso.

. Da mostrarsi nelle parole e nelle opere.

. Danno del contrario: esempio di S. Fulgenzio.
. Da stimarsi piu che il far miracoli.

. Pit che convertire anime.

. Le cose spirituali sopra ogni altra occupazione.
. Esempi.
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1. Nel capo settimo della Sapienza dice il Savio: «lo desiderai I'intelligenza e mi fu con
ceduta; invocai lo spirito di sapienza, e venne in me; e questa io preferii ai regni ed ai troni,
e i tesori stimai un nulla a paragone di lei: né con essa paragonai le pietre preziose, perché
tutto I'oro rispetto a lei € come un poco di arena, e lI'argento sara stimato come fango dinanzi
alei (Sap. 7, 7 segg.). La vera sapienza, nella quale abbiamo da metter I'occhio, €& la
perfezione; e questa consiste in unirci con Dio per amore, secondo il detto di S. Paolo: «E
sopra tutte queste cose abbiate la carita, la quale € il vincolo della perfezione» (Col 3, 14),
che ci congiunge con Dio. Ora la stima che dice qui Salomone che egli fece della sapienza,
dobbiamo noi farla della perfezione e di tutto quello che serve per essa. In confronto di
questa, ogni cosa ci ha da parere un po' d'arena, un po' di fango, un po' di spazzatura; come
diceva il medesimo Apostolo: «Tutte le cose io le stimo come spazzatura, per fare acquisto
di Cristo» (Fil 3, 8).

2. Questo e un mezzo molto principale per acquistare la perfezione; perché dello stesso
passo che camminera, questa stima nel nostro cuore, camminera il nostro profitto e quello
della casa tutta e di tutta la religione. La ragione € questa; perché qual ¢ la stima che
facciamo d'una cosa, tale € il desiderio che di essa abbiamo: essendo la volonta una potenza
cieca, che va dietro a quello che le detta e le propone I'intelletto; e corrispondente alla stima
e al prezzo, in che questa glielo propone, viene ad essere la brama e il desiderio di
conseguirlo. E come la volonta é la regina, e quella che comanda a tutte le altre potenze e
forze dell'anima, interiori ed esteriori; cosi qual é la volonta e il desiderio che abbiamo d'una
cosa, tale suol essere lo studio di procurarla, e I'usare i mezzi e fare le debite diligenze per
arrivarne al conseguimento. Onde importa grandemente che il prezzo e la stima delle cose



spirituali e di quel che appartiene al nostro profitto sia grande, acciocché grande anche sia la
volonta e il desiderio di quello; ed altrettanto sia grande la diligenza per procurarlo e
conseguirlo; perché tutte queste cose sogliono andare di pari passo.

3. Colui che si diletta di pietre preziose, ha bisogno di conoscere il valor d'esse, sotto pena
d'essere ingannato; perche se non le conosce né le sa stimare, cambiera e vendera qualche
gioia di gran prezzo per cosa che valga molto poco. Il nostro traffico e di pietre e di perle
preziose: «E simile il regno dei cieli a un mercante che cerca buone perle» (Mt 13, 45).
Siamo negozianti e mercanti del regno dei cieli: bisogna che conosciamo e stimiamo il
prezzo e valore della mercanzia che traffichiamo, per non essere ingannati, cambiando I'oro
col fango e il cielo colla terra; il che sarebbe un perniciosissimo inganno. E pero dice Iddio
per bocca del profeta Geremia: «Non si glorii il saggio di sua sapienza, e non si glorii il
valoroso del suo valore, e non si glorii il ricco di sue ricchezze; ma di questo si glorii,
chiunque si gloria, di sapere e conoscere me» (Gr 9, 23 segg). Questo € il tesoro maggiore di
tutti, conoscere, amare e servir Dio: e questo € il maggior negozio che possiamo avere: anzi
non abbiamo altro negozio che questo; poiché per questo siamo stati creati, e per questo
siamo venuti alla religione: questo ¢ il nostro fine: quivi ha da terminare la nostra carriera:
quivi hanno da essere il nostro riposo e la nostra gloria.

4. Or questo prezzo e questa stima della perfezione e delle cose spirituali appartenenti ad
essa vorrei che molto davvero s'imprimesse nei cuori di tutti, e specialmente dei religiosi; e
che a cio I'un l'altro ci aiutassimo ed eccitassimo, non solo colle parole, trattando spesso di
questo nei nostri ragionamenti e conversazioni ordinarie; ma molto piu con I'esempio delle
nostre opere; sicché in esse venga a conoscere il principiante, e il proficiente, ed ognuno,
che quelle cose, delle quali si fa conto nella religione, sono le spirituali; cioe, che uno sia
molto umile, molto ubbidiente, molto dato al ritiramento e all'orazione; non che sia molto
dotto, né gran predicatore, né dotato d'altri doni naturali ed umani; siccome ce lo dice il
nostro S. P. Ignazio nelle Costituzioni: «Dal bel principio bisogna che tutti sappiano questo,
e si vadano allevando con questo latte, acciocché subito ciascuno ponga gli occhi ed il
cuore, non a riuscire un gran lettore, o un grande predicatore, ma a riuscire molto umile e
molto mortificato, vedendo che questo é quello che si stima e di cui si fa molto conto nella
religione, e quello a che si applicano coloro che, disingannati gia di certe cose, sono oramai
rimasti persuasi di quel che conviene; e che questi sono gli amati e stimati da tutti, cosi
superiori, come inferiori» (Const. p. 10, § 2; Summ. reg. 16; Epitome n. 847, § 2). Non
voglio dire che ci abbiamo da dare alla virtu per essere amati e stimati, ma si bene che,
vedendo che questo € quel che si stima e di che si fa piu conto nella religione, la persona
s'accorga e venga a conoscere e a dire: questo senza dubbio ¢ il meglio; questo é quello che
mi conviene; per questa via camminero bene: voglio darmi alla virtu e cercar davvero il mio
profitto; ché tutto il rimanente senza questo e vanita.

5. Quindi si conoscera quanto nocumento possono fare quelli che nei loro ragionamenti e
conversazioni non trattano d‘altro che d'ingegno, d'abilita e di talenti, e per riguardo a questi
vengono a qualificare questo e quello: perché quando i piu giovani sentono questo
linguaggio nei piu vecchi, pensano che questo € quello che occorre e quello che qui si stima,
e che per questa via hanno ad avanzarsi e a distinguersi e a farsi stimare per qualche cosa: e
cosi drizzano la mira a questo segno, e va crescendo in essi il prezzo e la stima di quel che
concerne lettere, abilita ed ingegno; e va diminuendo il prezzo e la stima di quel che



concerne virtu, umilta e mortificazione. E mentre vanno stimando poco questo, in paragone
di quello, si fanno animo di mancare piu tosto in questo che in quello; onde vengono molti a
rilassarsi nello spirito e a guastarsi affatto, e poi anche a mancare alla religione. Meglio
sarebbe discorrer con loro, quanto importante e necessaria sia la virtt e I'umilta, e quanto
poco giovino, senza essa, le lettere e le abilita, o per dir meglio, quanto siano nocive; e non
ingenerare in essi, con questi ragionamenti, desiderio d'onore, di campeggiare e d'esser
tenuti per uomini di bell'ingegno e di gran talento; il che suol essere il principio della loro
rovina.

Il Surio nella vita di S. Fulgenzio abate apporta un esempio molto buono a questo
proposito; dicendo che questo santo prelato, quando vedeva che alcuni dei suoi religiosi
erano da un canto assai operosi e faticanti, e non cessavano in tutto il giorno di servire e di
aiutare la casa; ma dall'altro canto non erano nelle cose spirituali tanto diligenti, e che nella
loro orazione, lezione e raccoglimento spirituale non mettevano tanta cura; non li amava né
li stimava tanto, né gli pareva che di cio fossero meritevoli. Ma quando vedeva alcuno
molto affezionato alle cose spirituali e molto sollecito del suo profitto, benché, per altra
parte, non potesse faticare, né servire in cosa alcuna la casa, per esser debole ed infermiccio;
a questo tale dice che portava particolar amore, e lo stimava molto (SURIUS, in Vita S.
Fulg. 8§ 30). E con ragione; perché, a che serve che uno abbia parti e talenti grandi, se non é
ubbidiente e rassegnato e se il Superiore non puo far di lui quel che vuole? E specialmente,
se per sorte piglia da cio occasione di prendersi qualche liberta e di volere qualche
esenzione? Meglio sarebbe stato che mai non avesse avute quelle abilita e quei talenti. Se il
Superiore avesse da render conto a Dio, se ha tenuto in casa gente molto attiva e faticante e
di grandi abilita, la cosa camminerebbe; ma egli non ha da render conto di questo; lo ha
bensi da rendere della cura da lui tenutasi, che i suoi sudditi facessero profitto nello spirito e
andassero giornalmente crescendo in virtu; che, secondo le forze e talenti dati dal Signore a
ciascuno, s'impiegassero nei ministeri ed uffici loro, non perdendo per cio punto del loro
profitto: e di questo medesimo dimandera anche Dio conto al suddito. «Certo €, dice il pio
Tommaso da Kempis, che venendo il di del giudizio, non ci sara domandato che cosa
avremo letto, ma che cosa avremo fatto; né quanto bene avremo parlato, ma quanto
religiosamente saremo vissuti» (De imit. Christi, ., c. 2, n, 5).

6. Aveva mandati Cristo nostro Redentore i suoi discepoli a predicare, e dice il sacro
Vangelo che ritornarono molto contenti e festosi, dicendo: Signore, abbiamo fatto cose
meravigliose e grandi miracoli; mentre perfino i demoni si rendevano soggetti a noi e ci
ubbidivano nel vostro Nome. E il Redentore del mondo rispose loro: «Non vogliate
rallegrarvi per questo, che siano a voi soggetti gli spiriti: ma rallegratevi perché i vostri
nomi sono scritti nel cielo» (Lc 10, 20). Nell'acquistarci e guadagnarci il regno dei cieli
abbiamo da mettere il nostro gusto e la nostra allegrezza; perché senza di questo, né il far
miracoli, né I'operare grandi conversioni a nulla ci giovera. «Che giova infatti all'uomo
guadagnare tutto il mondo, se poi perde I'anima?» (Mt 16, 26).

7. Or se questo diciamo noi, e lo dice lo stesso Cristo, delle occupazioni e ministeri
spirituali di guadagnare e convertir anime, cioe, che non per questo abbiamo da scordarci di
noi stessi, perché non ci giovera niente, ancorché convertiamo tutto il mondo; che sara delle
altre occupazioni? Non é ragionevole che il religioso stia tanto immerso e perduto negli
studi, né che si carichi tanto d'occupazioni esteriori, che si dimentichi del suo proprio



profitto, della sua orazione, dell'esame della sua coscienza, dell'esercizio della
mortificazione e della penitenza, e che le cose spirituali abbiano l'ultimo luogo, e il tempo
peggiore si riservi per esse, e se qualche cosa si ha da tralasciare, siano queste; perché cio
sarebbe un vivere senza spirito e non da religioso.

Si racconta che S. Doroteo aveva fatto infermiere il suo discepolo Dositeo e che questi era
molto diligente nel suo ufficio: teneva gran cura degl'infermi, i letti molto rassettati, le
stanze molto ben composte ed ogni cosa molto netta e pulita. Ora andando S. Doroteo a
visitare l'infermeria, Dositeo gli disse: Padre, mi viene un pensiero di vanagloria, che mi
dice: quanto bene tieni ogni cosa! quanto restera soddisfatto di te il tuo Superiore! Ma S.
Doroteo gli rispose una cosa, colla quale gli levo bene la vanagloria di capo: «Molto buon
servente, gli disse, sei riuscito, o Dositeo; molto buon infermiere, e molto diligente; ma non
sei riuscito buon religioso» (In Vita S. Dosithei, n. 10). Procuri dunque ciascuno, che non si
possa dir questo stesso di lui: sei riuscito molto buon infermiere, 0 molto buon portinaio; ma
non sei riuscito buon religioso: sei riuscito un buon studente o un gran lettore, o un grande
predicatore; ma non gia un buon religioso: ché non siamo venuti qua per questo, ma per
farci buoni religiosi: questo é quello che abbiamo da stimare, da procurare e da tener sempre
avanti gli occhi; e tutte le altre cose le abbiamo da prendere come accessorie e come per
giunta, rispetto al nostro profitto; secondo quelle parole di Cristo: «Cercate adunque in
primo luogo il regno di Dio e la sua giustizia: e avrete di soprappiu tutte queste cose» (Mt 6,
33; Lc 12, 31).

8. Leggiamo di quei Padri dell'eremo, che per non potere star sempre leggendo, meditando
ed orando, spendevano il tempo che avanzava loro in fare sporte ed altri lavori manuali, per
non stare.in ozio: e che alcuni di essi alla fine dell'anno davano fuoco a tutto quello che
avevano fatto; perché non ne avevano bisogno per il loro sostentamento, ma solamente
lavoravano per occuparsi e non stare in ozio (CASSIODORUS, de Abb. Paul. De coenaob.
inst. I. 10, c. 24). Cosi noi altri abbiamo da metter I'occhio principalmente nel nostro proprio
profitto, e gli altri negozi ed occupazioni, benché siano coi prossimi, prenderli nel modo che
quei santi Padri prendevano il fare le sporte, non per scordarci ed avere per questo meno
cura di noi medesimi, né per perdere mi punto di perfezione. E cosi abbiamo da fabbricar
sempre sopra questo fondamento e tenerlo come primo principio; che gli esercizi spirituali,
toccanti il nostro proprio profitto, siano sempre posti da noi nel primo luogo, né mai siano
per cosa alcuna tralasciati; perché questo & quello che ci ha da conservare e portare avanti
nella virtl; e mancando noi in questo, subito si conoscera il nostro scapito. E pur troppo
I'esperienza ci fa conoscere, che qguando non camminiamo come dovremmo, cio sempre
avviene per esserci allentati negli esercizi spirituali. «Il mio cuore si e inaridito, perche mi
sono scordato di mangiare il mio pane» (Ps. 101, 5). Se ci manca il cibo e nutrimento
dell'anima, chiara cosa e che resteremo deboli e scaduti. Onde il nostro Santo Padre
c'ingiunge grandemente questa cosa, e molte volte ce ne avverte nelle sue Costituzioni. Dice
in un luogo: «Lo studio che faranno quelli che stanno in probazione, e tutti gli altri,
dev'essere intorno a quello che riguarda alla loro abnegazione, e per andar sempre piu
crescendo in virtu e perfezione». Dice in un altro luogo: «Tutti diano il tempo determinato
alle cose spirituali, e procurino devozione, secondo la misura della grazia loro comunicata
da Dio Nostro Signore». E in un altro luogo: «Ciascuno dia ogni giorno con ogni diligenza
nel Signore ai due esami di coscienza, all'orazione, meditazione e lettura quel tempo che gli
sara ordinato» (Const. p. 3, c. 1, § 27; Summ, 21; Reg. com. 1; Epit, 207, § I; 181, §1; 182,
8§ 1.). E notinsi quelle parole, «con ogni diligenza».



Da questo potra vedersi che, siano quante si vogliano le occupazioni che uno abbia
dall'ubbidienza e dal suo ufficio, non e mai volonta dei Superiori che tralasci i suoi ordinari
esercizi spirituali per queste: perché non v'e Superiore che voglia che uno trasgredisca le sue
regole, e regole tanto principali, quanto sono queste. E cosi non vi sia chi pretenda di
colorire e coprire la sua imperfezione e negligenza negli esercizi spirituali col velo e manto
dell'ubbidienza, dicendo: Non ho potuto far orazione, 0 esame, o lettura spirituale, perché
mi ha occupato I'ubbidienza; ché non é l'ubbidienza che mette quest'impedimento, ma la
negligenza e trascurataggine della persona particolare, e la poca affezione che ha alle cose
spirituali. S. Basilio dice (S. BASIL. Serm. de renunc. saeculi etc. n. 8), che abbiamo da
procurare d'essere molto fedeli nel dare a Dio i tempi, che abbiamo assegnati per I'orazione
e per i nostri esercizi spirituali: e se alcuna volta, per qualche necessaria occupazione, non
abbiamo potuto far I'orazione o I'esame a suo tempo, abbiamo da restare con una certa fame
e desiderio di supplire e ristorare il mancamento quanto piu presto potremo. In quella guisa
che quando ci manca la porzione corporale del cibo, o il sonno necessario, per essere stati
tutta la notte confessando infermi e assistendo loro per aiutarli a ben morire, subito
procuriamo di supplire; e non ci manca tempo per farlo. Questa e la volonta dei Superiori,
guando occupano qualcuno nel tempo assegnato agli esercizi spirituali, per essere alcune
volte cio necessario: non vogliono per questo che li tralasci, ma che li differisca, e supplisca
di poi ad essi molto compiutamente, conforme a quello che dice il Savio: «Nessuna cosa ti
ritenga dal sempre orare» (Sir 18, 22). Non dice, non impedire, ma non sii impedito, non vi
sia impedimento né disturbo alcuno che ti tolga il far sempre la tua orazione. E pel buon
religioso mai non v'eé; perché sempre trova tempo in cui rimetterla e rendersi disoccupato
per farla.

9. Raccontasi di S. Doroteo che, avendo la cura della foresteria e andando a dormire molto
tardi e levandosi alcune volte di notte, per dar ricapito agli ospiti, non lasciava per questo di
levarsi cogli altri a fare la sua orazione; e aveva pregato uno, che lo svegliasse, perché
quegli che aveva l'ufficio di svegliatore non lo faceva, per I'occupazione che sapeva aver
egli avuta, e perché ancora non era guarito affatto di certa febbre (18). Questo era buon
desiderio di non far mancamento nei suoi esercizi spirituali e di non tralasciarli per
qualsivoglia occasione, e poi stare sconcertato tutto il giorno. Ed ivi si nana anche d'un
santo vecchio, che vide un angelo, il quale incensava tutti quelli che erano andati con
diligenza all'orazione, ed anche i luoghi vacanti di quelli che, impediti per ubbidienza, vi
mancavano; ma non cosi i luoghi vacanti di coloro che vi mancavano per loro negligenza. E
buona questa cosa, si per consolazione di quelli che per occupazioni dell'ubbidienza non
possono trovarsi a tempo cogli altri agli esercizi spirituali; si per procurare di non mancare
in essi per nostra negligenza e trascuraggine.

CAPO II.
Del desiderio ed affezione che dobbiamo avere alla virtu e alla perfezione.
1. Dobbiamo aver fame e sete della virtu.

2. Cio e misura del nostro profitto.
3. Sostegno del nostro fervore.



4. Facilita la vita religiosa.
5. Supplisce la vigilanza dei Superiori.
6. Rende facile ogni cosa.

1. «Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia; perché saranno satollati»: dice Gesu
nel Santo Vangelo (Mt 5, 6). Giustizia, sebbene € nome particolare d'una delle quattro virtu
cardinali, distinta dalle altre, € nondimeno anche nome comune d'ogni virtu e santita. La
buona e virtuosa vita chiamiamo giustizia, e l'uomo santo e virtuoso diciamo che é giusto.
«La giustizia degli uomini dabbene li salvera», dice il Savio (Prov 11, 6); cioe la loro santa
vita li liberera. E in questo senso si piglia in molti luoghi della Scrittura. «Se la vostra
giustizia non sara pit abbondante di quella degli Scribi e Farisei, non entrerete nel regno dei
cieli» (Mt 5, 20) dice Cristo nostro Redentore, che & quanto dire la vostra virtu, la vostra
religione, la vostra santita. E nello stesso modo s'intende quel che disse il medesimo Cristo a
S. Giovanni Battista, quando ricusava di battezzarlo: «Cosi conviene a noi d'adempire ogni
giustizia» (Ibid. 3, 15); ossia, cosi ci conviene per dare esempio di ubbidienza, di umilta e di
ogni perfezione. In questo modo si prende ancora il nome di giustizia nelle parole presenti,
colle quali intende Cristo nostro Redentore di dirci: Beati quelli che sono tanto desiderosi ed
affezionati alla virtu e alla perfezione, che hanno fame e sete di essa; perché essi rimarranno
sazi, essi lI'acquisteranno. E questa € una delle otto beatitudini che c'insegno e predico egli
stesso in quel suo sublime sermone del monte. S. Girolamo sopra queste parole dice: «Non
basta qualsivoglia desiderio della virtu e della perfezione; ma e necessario che di essa
abbiamo fame e sete» (S. HIERON. in S. Matth. I. c); sicché possiamo dire col Profeta:
«Come il cervo desidera le fontane di acqua, cosi te desidera, o Dio, I'anima mia» (Ps. 41,
1).

2. Questa é una cosa di tanta importanza che, come cominciammo a dire nel capo
precedente, da essa dipende ogni avanzamento spirituale, e questo ¢ il principio e il mezzo
unico per acquistare la perfezione; secondo quello che disse il Savio: «ll principio per
acquistare la sapienza (che & la cognizione e I'amor di Dio, nel che consiste la nostra
perfezione) e un sincerissimo amore della disciplina» (Sap. 6, 18); e la ragione e questa;
perché, come dicono i filosofi, in tutte le cose, e specialmente nelle opere morali, I'amore e
il desiderio del fine é la prima cagione, che muove tutte le altre ad operare; di maniera che,
quanto € maggiore I'amore e il desiderio del fine, tanto & maggiore la diligenza e la
sollecitudine che si mette per arrivare ad esso. Onde importa grandemente che l'affezione e
il desiderio della virtu e della perfezione sia grande, acciocché grande ancor sia la diligenza
e la sollecitudine in procurarla ed acquistarla.

3. E tanto importante e necessaria cosa, per far profitto, che sia in noi questo desiderio, il
quale esca dal cuore e ci tiri dietro a sé, senza che abbiamo bisogno d'andar in cio dietro a
noi stessi, che di colui che non I'avra, molto poco si potra sperare. Pigliamo per esempio un
religioso, e ciascuno potra applicare a se stesso questa dottrina secondo lo stato suo. E
buona e necessaria nella religione la cura e la vigilanza dei Superiori sopra i sudditi, ed
anche vi e bisogno della riprensione e delle penitenze: ma non puo la persona fidarsi molto
di colui che si muove per questo a far le cose; perché questo al piu sara cagione, che per
qualche tempo, quando se gli sta addosso, cammini bene; ma se cio non gli viene di dentro
dal cuore e dal vero desiderio del suo profitto, non accade farne molto conto, perché non
potra durar molto a lungo.



4. Questa € la differenza che si vede, fra le cose che si muovono con moti violenti, e quelle
che si muovono con moti naturali: ché quelle che si muovono con moti violenti, siccome cio
procede da una certa forza ed impulso esteriore, che loro viene impresso da altri, quanto piu
vanno innanzi, tanto piu si vanno allentando e infiacchendo nel loro moto; come quando si
getta un sasso in alto: ma quando le cose si muovono con moto intrinseco e naturale, come
quando il sasso va verso il suo centro, avviene il contrario; perché quanto piu vanno, tanto
pit facilmente e celermente si muovono. Or questa é anche la differenza che corre fra quelli
che fanno le cose per timore della penitenza e della riprensione, o perché sono osservati, 0
per altri umani riguardi, e quelli che si muovono per amore e per puro desiderio di piacere a
Dio e d'acquistar la virtu. Nei primi quella cosa non dura, se non fin tanto che dura la
riprensione, e fino a che sta sopra la persona che opera; e poi subito va declinando. Come
riferisce S. Gregorio di quella sua zia Gordiana, che riprendendola le altre due sorelle sue,
Tarsilla ed Emiliana, della leggerezza dei suoi costumi e del non procedere colla gravita
conveniente all'abito religioso che portava, ella, mentre durava la riprensione, mostrava
gravita nel volto e di pigliar la cosa in buona parte; ma subito, passata I'ora della riprensione
e del castigo, perdeva quella finta gravita e spendeva il tempo in parole leggiere e in
divertirsi in compagnia delle zitelle secolari, che stavano nel monastero (S. GREG. Hom. 38
in Evang. n. 15). Era come l'arco teso con una corda forte, che, allentandosi questa, esso
anche s'allenta e ritorna al suo primo essere. Siccome quella affettata gravita non le usciva
dal cuore, ma era cosa violenta, cosi non poteva durare.

5. Questo negozio della perfezione non € negozio, che si abbia a fare per forza, ma ha da
procedere dal cuore. E cosi disse Cristo nostro Redentore a quel giovinetto del Vangelo: «Se
vuoi essere perfetto» (Mt 19, 21). Ma se tu non vuoi, non basteranno tutte le diligenze e i
mezzi che possono usare i Superiori per farti perfetto. Questa € la risposta e la dichiarazione
della domanda, che fa S. Bonaventura, dicendo: qual é la cagione che anticamente un
Superiore bastava per mille monaci, e per tre mila, e per cinquemila, come in fatti S.
Girolamo e S. Agostino dicono, che tanti volevano stare sotto un Superiore; ed ora uno non
basta per dieci; né per meno di dieci? (S. BONAV. De exter. etc. I. 2, ¢. 50, n. 5.) La ragione
di questo si e, perché quegli antichi monaci avevano dentro del loro cuore un vivo ed
ardente desiderio della perfezione, e quel fuoco, che la dentro ardeva faceva pigliar loro
molto a petto il proprio profitto e li spingeva a camminare con gran fervore.
«Risplenderanno i giusti e trascorreranno come scintille in un canneto» (Sap. 3, 7). Con
questa metafora lo Spirito Santo ci dichiara molto bene la velocita e la facilita con cui
camminano i giusti per la via della virtu quando si é acceso questo fuoco nel loro cuore.
Guarda con che velocita e facilita corre la flamma per un canneto secco, quando s'appicca in
esso il fuoco: ora in questa maniera corrono i giusti per la via della virtt, guando sono
accesi ed investiti da questo fuoco divino. Cosi facevano quei monaci antichi, e percio non
avevano bisogno di Superiore per quest'effetto; ma piuttosto per andarli ritenendo nei loro
fervori. Quando poi non vi sia questo, non solo non bastera un Superiore per dieci, ma né
anche basteranno dieci per uno solo, né lo potranno far perfetto, se egli non vuote. Questa e
cosa chiara perché; a dire il vero, che giovera il visitare all'orazione? Passato il visitatore,
non puo uno fare quel che gli piace? e stando ivi inginocchiato, non puo stare pensando allo
studio, al negozio e ad altre cose fuor di proposito? E quando va a render conto della
coscienza, non puo egli dire quello che vuole, e tacere quello che fa piu al proposito, e dire



che le cose vanno bene, non andando cosi, ma molto male? Tutto é superfluo e buttato via
se egli non vuole e non desidera davvero la sua perfezione.

In questo luogo, viene ben a proposito quel che rispose S. Tommaso d'Aquino.
Domandandogli una volta una sua sorella, come si sarebbe potuta salvare, le rispose il
Santo: «volendo tu» (Hist. Praedic. I. 3, c. 37). Se tu vorrali, ti salverai: e se tu vorrai, farai
profitto: e se vorrai, sarai perfetto. Qui batte il punto, che tu voglia, e lo desideri davvero, e
ti esca dal cuore; ché Dio dal canto suo sta molto pronto per accorrere a noi: e se non v'e
questo, tutto quello di pit che possono fare i Superiori, sara perduto. Tu sei quegli che hai
da pigliare a petto il tuo profitto; perché questo € il negozio tuo, e a te importa, e non ad
altri, e per questo sei entrato nella religione. E stia pur persuaso ognuno, che quel giorno che
allentera in questo e si dimentichera di se stesso e di quel che concerne il suo profitto, e non
usera diligenza per far bene i suoi esercizi spirituali, € non avra un vivo ed acceso desiderio
di profittare e d'andare innanzi nella virtu e di mortificarsi in quelle cose, nelle quali sa che
ha necessita di mortificazione; quel giorno stesso, dico, il suo negozio andra in rovina. E
percio il nostro S. Padre nel principio delle Costituzioni e delle Regole ci propone e mette
questo per fondamento: «La legge interna della carita e dell'amore, che lo Spirito Santo
suole scrivere ed imprimere nei cuori, € quella che ci ha da conservare, governare e
promuovere nel suo santo servizio» (In prooem. Const. et Summ. reg. |; Epit. 351). Questo
fuoco d'amore di Dio e questo desiderio del suo maggior onore e maggior gloria € quello
che ci deve andare del continuo sollecitando, per avanzarci e far progresso nella virtu.
Quando davvero € nel cuore questo desiderio, esso fa che usiamo diligenza e sollecitudine
per conseguire quel che desideriamo; perché la nostra inclinazione & molto industriosa per
cercare e trovare quello che desidera, né le mancano mai mezzi per arrivarvi: e percio disse
il Savio, che il principio per acquistar la sapienza € il vero e sviscerato desiderio di essa
(Sap. 6, 18).

6. E di piu questa cosa, che cioé I'esercizio della virtu esca dal cuore, reca seco un altro
bene, che é quello che rende tanto efficace questo mezzo; e il bene e, che fa riuscir facili e
soavi le cose, siano pur esse quanto si voglia difficili di loro natura. Dimmi un poco, per
qual cagione ti si rese gia tanto facile il lasciar il mondo e I'entrare nella religione; se non
perché ti usci tale risoluzione dal cuore, dandoti il Signore una volonta ed affezione ben
grande a questa cosa, che fu la grazia della vocazione, togliendoti I'affezione verso le cose
del mondo e mettendotela verso quella della religione; e con questo ti si rese I'entrarvi si
facile? E per qual cagione a quelli che se ne restano nel mondo riesce questa risoluzione di
abbandonarlo tanto difficile? perché Dio non ha dato loro questa volonta ed affezione, che
ha data a te: non li ha chiamati Dio, come essi dicono, né ha concessa loro questa grazia
della vocazione. Siccome dunque per entrar nella religione ti fu facilitata la strada dalla
volonta e dal desiderio grande che n'avesti, sicché non furono bastanti né il padre né la
madre né i parenti né tutto il mondo a distortene; cosi ancora per andar profittando nella
religione e per aver facilita negli esercizi di essa & necessario che duri codesta volonta e
desiderio con cui entrasti in essa: e sin a tanto che durera, ti saranno facili questi esercizi;
ma se manchera, sappi che ogni cosa ti si rendera difficile ed ardua.

Questa ¢ la cagione del trovarci noi alcune volte tanto pesanti, ed alcune altre tanto snelli.
Non sia chi ne incolpi le cose, né i Superiori: diane pur la colpa a se stesso e alla poca virtu
e poca mortificazione. Dice il padre maestro B. Giovanni D'Avila (B. IOANNES DE AVILA.
Epp. p. 1, ep. 2): «Un uomo sano e gagliardo facilmente alzera un gran peso; ma uno debole
o un fanciullo diranno: oh quanto pesal!». Questa € la cagione della nostra difficolta; ché le



cose sono le medesime, e in altro tempo ci erano facili, né in esse eravamo restii; sta dentro
di noi la colpa, i quali quando dovremmo esser uomini di valore e aver fatto progresso nella
perfezione, quando dovremmao esserci cambiati «in uomini perfetti», (Ef 4, 13) come parla
S. Paolo, siamo tuttavia fanciullini nella virtu, siamo divenuti deboli e abbiamo allentato in
quel desiderio di far profitto, col quale siamo entrati nella religione.

CAPO 111

Che I'aver gran desiderio del nostro profitto € un mezzo molto principale ed una
disposizione assai grande per ricever grazie dal Signore.

1. Desiderio della perfezione, fonte di grazie.
2. Prove della Scrittura.

3. Velleita della perfezione, cosa inutile.

4. Dannosa.

1. Grandemente ancora c'importa lI'aver questo desiderio e questa fame e sete del nostro
profitto; perché questa e una delle migliori disposizioni ed uno dei principali mezzi che
possiamo mettere dal canto nostro per ricevere dal Signore la virtu e perfezione che
desideriamo. Cosi dice S. Ambrogio: «Quando uno ha gran desiderio del suo profitto e di
crescere nella virtu e nella perfezione, Dio gusta tanto di questo, che lo arricchisce e lo
riempie di bene e di grazie» (S. AMBROS. Serm. 3 sup. Ps. 118). E apporta a questo
proposito quel che disse la sacratissima Vergine nel suo Cantico: «Dio ha ricolmati di bene i
famelici» (Lc 1, 53). E il medesimo aveva detto prima il Salmista: «Perché Egli ha saziata
I'anima sitibonda, e ha ricolmo di beni I'anima famelica» (Ps. 106, 9). Quelli che hanno
tanto desiderio della virtu e della perfezione, che di essa hanno fame e sete, sono arricchiti e
riempiti dal Signore di doni spirituali, perché Egli si compiace grandemente del buon
desiderio del nostro cuore. Apparve a Daniele I'angelo Gabriele e gli disse, che le sue
orazioni erano state esaudite sin dal principio, perché era «uomo di desideri» (Dan. 9, 23). E
al re David Iddio confermo il regno per i suoi discendenti in grazia della volonta e del
desiderio che ebbe di fabbricar casa e tempio al Signore. E sebbene non volle che glielo
fabbricasse egli stesso, ma Salomone, suo figliuolo; gli piacque nondimeno grandemente
quel desiderio, e gliene diede il premio, come se lo avesse posto in esecuzione (2Sam 7,12,
13,16). Di Zaccheo poi dice il sacro Vangelo, che desidero vedere Gesu, e dal medesimo
Gesu fu veduto egli il primo, invitato si da sé il Signore e spontaneamente entratogli in casa
(Lc 19, 5).

2. Nel capo sesto della Sapienza ci si fa anche piu chiaramente intendere questa verita;
poiché parlandosi ivi della Sapienza, ch'é I'istesso Dio, si dice: «E facilmente veduta da
quelli che I'amano, ed e facilmente trovata da quelli che la cercano» (Sap. 6, 13). Sapete
quanto facilmente? «Previene coloro che la bramano, ed ella la prima ad essi si fa vedere»
(Ibid. 14). Non avete incominciato voi a desiderarla, che gia si trova con voi. «Chi di gran
mattino andra in cerca di lei, non avra da stancarsi; poiché la trovera assisa alla sua porta»
(Ibid. 15). La prima cosa nella quale s'incontrera nell'aprire la propria porta sara questa
Sapienza divina, che ¢ lo stesso Dio. Oh bonta e misericordia infinita di Dio! Non si



contenta solamente d'andar egli cercando noi altri e di dar una o piu bussate alla nostra
porta, acciocché gli apriamo: «Ecco che io sto alla porta e picchio», dice nell’Apocalisse
(Ap3, 20); e nei Cantici: «Aprimi, sorella mia» (Cant. 5, 2). No, non si contenta, dico,
solamente di questo; ma, come stanco di battere, si mette a sedere alla nostra porta, dandoci
a conoscere che gia sarebbe entrato, se non avesse trovata la porta chiusa; e che con tutto cio
non se ne va via, ma si mette ivi a sedere, acciocché, aprendo tu, subito t'incontri con lui.
Sebbene hai tardato ad aprir il tuo cuore a Dio e a rispondere alla sua buona ispirazione; egli
con tutto cio non s'é partito ancora, avendo piu voglia d'entrare di quel che tu pensi; sta a
sedere alla porta, aspettando che tu gli apra. «Aspetta il Signore a fin di usarvi pieta» (I1s30,
18), perché non vi € amico che tanto desideri entrare in casa d'un altro amico, quanto
desidera Dio di entrar nel tuo cuore. Maggior voglia ha egli di comunicarsi a noi e di farci
delle grazie, di quella che noi possiamo avere di riceverle; ma sta aspettando che lo
desideriamo e che ne abbiamo questa fame e questa sete: «A chi ha sete io daro
gratuitamente della fontana dell'acqua della vita» (Ap21, 6). «Chi ha sete venga a me, e
beva» (Gv7, 37). Vuole il Signore che abbiamo gran desiderio della virtu e della perfezione,
acciocché quando egli ce ne dara qualche parte, la sappiamo stimare e conservare come cosa
molto preziosa: perché quello che poco si desidera, poco si suole stimare dopo che si e
ottenuto. E cosi una delle principali cagioni, per le quali ci avanziamo poco nella virtu e
restiamo tanto indietro nella perfezione, é perché non abbiamo fame e sete di essa: la
desideriamo con tanta tiepidezza e languore che i nostri desideri paiono piu tosto morti che
Vivi.

3. Dice S. Bonaventura (Op. cit. p. 173-74) che vi sono alcuni che hanno buoni
proponimenti e desideri, ma non finiscono mai di vincersi, né di fare sforzo per metterli in
esecuzione, secondo quel detto dell'Apostolo: «Il volere € in mano mia, ma I'operare il bene,
no; non lo trovo in me» (Rom. 7, 18). Questi molte volte non sono veri proponimenti, né
veri desideri, ma certe velleita di persone che vorrebbero, ma non vogliono. «ll pigro vuole
e disvuole», dice il Savio; come pure: «I desideri uccidono il pigro: perché le mani di lui
non hanno voluto far nulla: egli tutto il giorno non fa altro che desiderare ed appetire»
(Prov13,4; 21, 25, 26). Cosi che ogni cosa se ne va in desideri, come dice S. Gerolamo (Ep.
125, ad Rusticum). Il padre maestro B. Giovanni D'Avila paragona molto bene questi tali a
coloro, ai quali in sogno pare di far cose grandi; ma quando poi sono desti e si ricordano di
cio che hanno sognato, fanno tutto il contrario, secondo quello che dice Isaia: «Come uno
che ha fame, si sogna di mangiare, e svegliato che é si sente vuoto» (Isa. 29, 8). Il
medesimo accade a costoro, ai quali nell'orazione pare di desiderar di patire e di essere
disprezzati e poco stimati; ma usciti dall'orazione, presentandosi loro I'occasione, fanno ogni
cosa a rovescio. Questo avviene perché se lo sognavano, e non erano i loro, veri desideri.
Altri vi sono che paragonano costoro ai soldati dipinti, i quali stanno sempre colla spada
addosso al nemico, né mai finiscono di scaricare il colpo. In questa maniera alcuni non
fanno altro in tutta la vita loro che minacciare di mettersi in positura di menare le mani,
senza mai percuotere. San Girolamo sopra quelle parole di S. Matteo: «Ma guai alle
partorienti, o che avranno bambini al petto in quei giorni» (Mt 24, 19), dice in sostanza:
«Guai a coloro che non eseguirono i buoni desideri, che concepirono nel loro cuore» (In
Matth. 24, 19; L. cit. V. 26, col. 173) ma la dentro li affogarono appena concepiti. Poiché il
non mandarli alla luce dell'esecuzione é affogarli e ucciderli dentro di sé. Guai a costoro, la
vita dei quali se ne va tutta in desideri, e poi la morte li trova senza operazioni! perché allora



non solo non gioveranno loro i desideri che ebbero, ma anzi saranno castigati, perché non
posero in esecuzione le buone ispirazioni date loro dal Signore.

4. Assalonne resto appiccato pei suoi belli e indorati capelli (2Sam 18,9); cosi verra la
morte a molti e resteranno appiccati per i loro buoni e in dorati proponimenti. L'Apostolo ed
evangelista S. Giovanni nella sua Apocalisse dice, che vide una donna che stava per
diventare madre, e vicino ad essa un dragone molto grande per divorarsi la creatura appena
nata (Apl2, 2, 3 etc). Questo e quello che procura il demonio a tutto suo potere, quando
I'anima concepisce qualche buon proponimento: e cosi € necessario che noi altri, per lo
contrario, procuriamo con tutte le nostre forze che i nostri desideri siano tali e tanto efficaci,
che veniamo a metterli in esecuzione. E questo dice S. Bernardo (Serm. 37 de diversis, n, 9)
che volle dire il profeta Isaia in quelle parole non meno sentenziose che brevi: «Se voi
cercate, cercate» (I1s21, 12). Vuol dire: non vi stancate, perché i desideri e proponimenti veri
hanno da essere efficaci e perseveranti, e tali, che ci facciano molto solleciti e bramosi di
piacere sempre piu a Dio; conforme al detto del profeta Michea: «lo t'insegnero, o uomo,
quello che é ben fatto e quello che il Signore cerca da te: valle a dire che tu, faccia giudizio
ed ami la misericordia e cammini con sollecitudine dietro al tuo Dio» (Mic6,8).

Questi ferventi desideri sono quelli che ricerca da noi il Signore, per farci delle grazie e
riempirci di beni. Beati quelli che hanno questa fame e sete della virtu e della perfezione,
perché questi saranno resi sazi, e Dio adempira i loro desideri. Di S. Geltrude si legge che il
Signore le disse: 1o ho dato a ciascun fedele un cannellino d'oro, col quale possa succhiare e
cavare dal mio deificato cuore quanto sapra desiderare; e un tal cannellino le dichiaro essere
la buona volonta e il buon desiderio (In Vita S. Gertrud.).

CAPO IV.
Che quanto piu uno si da alle cose spirituali, tanto maggior fame e desiderio ha di esse.

1. Come ci contentano i beni spirituali.
2. Diversita coi beni temporali.
3. Come tolgono e accrescono fame e sete.

1. «Coloro che mi mangiano hanno sempre fame; e coloro che mi bevono hanno sempre
sete» (Sir 24, 29) dice lo Spirito Santo, parlando della Sapienza divina. S. Gregorio (S.
GREG. Homilia 36 sup. Evang. n. 1) dice, che fra i beni e diletti del corpo e quelli dello
spirito v'e questa differenza: che quelli, quando non li abbiamo, cagionano grande appetito e
desiderio di s€; ma conseguiti che li abbiamo, non stimiamo niente cio che si é acquistato.
Desidera uno cola nel mondo un uffizio, una cattedra; e subito che I'ha avuta, non stima
niente quella cosa e volge lI'occhio ad un'altra maggiore, come ad aver un canonicato, o un
ufficio di uditore: e conseguito questo, subito se ne infastidisce e comincia a desiderare
un‘altra cosa piu eminente, come un posto nel consiglio reale, e poi un vescovato: e né anche
quivi sta contento, ma subito mette I'occhio in qualche altra cosa maggiore, non stimando né
tenendosi contento di quel che ha avuto. Ma nelle cose spirituali e tutto al rovescio; ché
guando non le abbiamo, allora ci cagionano fastidio e abbiamo renitenza ad esse: e quando
le abbiamo e possediamo, allora le stimiamo piu ed abbiamo di esse maggior desiderio; e
tanto piu, quanto piu le gustiamo. Ne rende S. Gregorio la ragione di questa differenza;



perché quando conseguiamo ed abbiamo i beni e diletti temporali, allora conosciamo meglio
I'insufficienza ed imperfezione loro; e vedendo che non ci saziano, né ci soddisfano, né
danno la contentezza che pensavamo, stimiamo poco quel che abbiamo conseguito e
restiamo con sete e desiderio d'altra cosa maggiore, pensando di trovar in essa il contento
che desideravamo. Ma c'inganniamo, perché lo stesso sara dopo conseguita questa e
quell‘altra cosa; e nessuna cosa di questo mondo ci potra mai saziare: ché questo e quello
che disse Cristo nostro Redentore alla Samaritana: «Tutti quelli che bevono di quest'acqua,
torneranno ad aver sete» (Gv4, 18). Bevi quanto tu vuoi di quest'acqua di qua, che da li a
poco tornerai subito ad aver sete. L'acqua dei gusti e diletti che da il mondo, non puo saziare
né soddisfare la nostra sete; ma i beni e diletti spirituali, quando si posseggono, allora si che
si amano e si desiderano maggiormente; perché allora si conosce meglio il prezzo e la valuta
loro: e quanto piu perfettamente li possederemo, tanto maggior fame e sete ne avremo.
Quando uno non ha provate le cose spirituali, né ha cominciato a gustarle, non € gran cosa,
dice S. Gregorio, che non le desideri. «Chi infatti, dice egli, puo amare e desiderare quello
che non conosce», né ha provato che sapore abbia? Percio dice I'Apostolo S. Pietro: «Se
pure avete gustato come é dolce il Signore» (1Pt. 2, 3); e il Salmista: «Gustate e fate
esperienza come soave sia il Signore» (Ps. 33, 8); perché subito che comincerete a gustar di
Dio e delle cose spirituali, troverete in quelle tanta dolcezza e soavita, da rimanerne sempre
piu presi. Or questo e quello che, per bocca del Savio, dice la divina Sapienza con queste
parole: Chi di me mangera e bevera, quanto piu ne mangera, tanto ne avra piu fame, e
quanto pil ne bevera, tanto piu ne avra sete. Quanto piu vi darete alle cose spirituali e di
Dio, tanto maggior fame e sete avrete di esse.

2. Ma, mi dira alcuno, come si accorda questo con quello che disse Cristo alla Samaritana:
«Chi beve di quell'acqua che gli daro io, non avra piu sete in eterno?» (Gv4,13). Qui Cristo
dice, che chi berra dell'acqua che gli dara lui, non avra piu sete; e in quell'altro luogo dice lo
Spirito Santo, per mezzo del Savio, che quanto piu berremo della divina Sapienza, che é
quanto dire delle cose spirituali, tanto pit ne avremo maggior sete: come si accorda I'uno
con l'altro? A questo rispondono i Santi, che quel che disse Cristo alla Samaritana, s'intende
in questo modo: che chi berra dell'acqua viva, che ivi gli promette, non avra piu sete dei
diletti sensuali e mondani; perché la dolcezza delle cose spirituali e di Dio glieli fara parere
insipidi. Dice S. Gregorio: «Siccome ad uno, dopo aver mangiato del miele, tutte le altre
cose gli paiono insipide e amare; cosi subito che uno gusta di Dio e delle cose spirituali,
tutte le cose del mondo gli fanno nausea e gli paiono insipide e amare» (S. GREG. loc. cit.).
Ma quel che dice il Savio in quell'altro luogo, cioe quelli che di me mangiano, seguiranno
ad averne fame, e quelli che di me bevono, seguiranno ad averne sete; s'intende delle stesse
cose spirituali, ché quanto pit uno gustera di Dio e delle cose spirituali, tanto maggior fame
e sete avra di esse; perché conoscera meglio quanto valgono e meglio sperimentera la loro
grande dolcezza e soavita; e cosi avra di quelle maggior desiderio. In questa maniera
accordano i Santi questi due luoghi.

3. Ma come s'accorda questo con quel che dice Cristo in S. Matteo: «Beati quelli che hanno
fame e sete della giustizia, perché saranno satollati?» (Mt 5, 6). Qui dice che quelli che
avranno fame e sete della giustizia rimarranno sazi; e quel luogo del Savio dice, che quelli
che mangeranno e berranno delle dolcezze della divina Sapienza ne resteranno sempre con
maggior fame e sete. Queste due cose, cioe aver fame e sete ed esser satolli, come sono
compatibili? Ma vi € una buona risposta. Questa e I'eccellenza dei beni spirituali, che con



saziare, cagionano fame, e con soddisfare al nostro cuore e al nostro desiderio, cagionano
sete; ed una sazieta congiunta con fame, ed una fame congiunta con sazieta. Questa ¢é la
meraviglia, la dignita e la grandezza di questi beni, che soddisfano e saziano il cuore, ma in
modo che sempre restiamo con fame e sete di essi; e quanto pit andiamo gustandone,
mangiandone e bevendone, tanto piu ne cresce in noi la fame e la sete. Ma questa fame non
da fastidio, anzi da contentezza; e questa sete non da affanno né angoscia, ma piu tosto
ricrea e cagiona una soddisfazione e un gusto grande nel cuore. Vero e che la perfetta e
compiuta sazieta sara nel cielo, secondo quel detto del Profeta: «Sar0 satollato all'apparire
della tua gloria» (Ps. 16, 15); ed altrove: «Saranno inebriati dall'opulenza della tua casa»
(Ps. 35, 8). Ma anche cola nella gloria, dice S. Bernardo sopra queste parole (Sermo 94 de
diversis. n. 2), in tal maniera ci saziera lo stare vedendo Dio, che sempre ne staremo come
con fame e con sete; perché non mai ci cagionera rincrescimento né noia quella felice vista
di Dio, ma sempre staremo con una nuova voglia di vederlo e goderlo, come se quello fosse
il primo giorno e la prima ora. In quella guisa che S. Giovanni dice nell'’Apocalisse, che vide
I beati starsi alla presenza del trono e dell'Agnello con grande musica e festa, e «cantavano
come un nuovo cantico» (Apl4. 3); perché sempre si rinnovera quel cantico, e quella manna
divina ci dara del continuo un gusto si nuovo, che andremo del continuo con nuova
ammirazione dicendo: «Manhu, vale a dire: che € questo?» (Es 16, 25). Or di questa
maniera sono anche di qua le cose spirituali; perché sono una partecipazione di quelle
celesti, che da un canto saziano, soddisfano e riempiono il cuore, e dall'altro cagionano fame
e sete di se stesse: e quanto piu ci diamo ad esse e piu le gustiamo e godiamo, tanto maggior
fame e sete ne abbiamo: ma questa stessa fame € una sazieta, e questa sete € un ristoro e una
soddisfazione molto grande. Tutto questo ci ha da aiutare a far una stima tanto grande e ad
apprezzar tanto le cose spirituali e ad averne desiderio tanto ardente, ed a nutrire per esse
una si sviscerata affezione, che dimenticate e sprezzate tutte le cose del mondo, diciamo con
I'Apostolo S. Pietro: «Signore, buona cosa é per noi lo star qui» (Mt 17, 4).

CAPO V.

Che e gran segno di essere in grazia di Dio il vivere con desiderio d*andar crescendo e
facendo progresso nella perfezione.

1. Desiderio della perfezione segno d'essere in grazia di Dio.
2. Timore del contrario, mitigato da questo desiderio.
3. | fervorosi avanzano, i tiepidi indietreggiano.

1. Per animarci maggiormente ad aver grande desiderio del nostro profitto e fame e sete di
far progresso nella virtu e di piacer ogni giorno piu al Signore, e per usar in ci0 maggior
diligenza e sollecitudine, ci aiutera una cosa molto principale e di grande consolazione; ed €,
che uno dei maggiori e piu certi contrassegni che si hanno di abitar Dio in un'anima e di star
ella bene con Dio e questo, I'avere un tal desiderio e una tale fame e sete. Cosi dice S.
Bernardo: «Non v'é maggior contrassegno né piu certa testimonianza della presenza di Dio
in un‘anima, che l'aver ella un gran desiderio di maggior virtu, di maggior grazia e di
maggior perfezione» (Ser. de S. Andrea, n. 4). E il Santo lo prova; perche lo stesso Dio lo
dice per mezzo del Savio: «Coloro che mi mangiano hanno sempre fame; e coloro che mi



bevono hanno sempre sete» (Sir 24, 29). Se hai fame e sete delle cose spirituali e di Dio,
rallegrati; ché questo e contrassegno e testimonianza molto grande che Iddio abita
nell'anima tua: egli € quegli che ti cagiona questa fame e questa sete; hai trovata la vena di
questo divino tesoro, e questo stesso n'e il segno, poiché cosi bene la seguiti. Come il cane
da caccia va lento e pigro quando non ha ancora trovata la traccia della fiera; ma dopo che
I'ha sentita, si accende e con grande velocita corre cercando in questa parte e in quella quel
che ha fiutato, né si ferma fino a tanto che non I'abbia trovato; cosi anche colui che davvero
ha odorata quella divina soavita, corre all'odore di questo prezioso unguento: «Traimi tu
dietro a te: correremo noi all'odore dei tuoi profumi» (Cant. 1 3). Dio, che sta dentro di te, ti
tira dietro a sé. E se non senti in te questa fame e sete, temi che cido non avvenga forse
perché non dimori Dio nel tuo cuore: ché questa proprieta hanno le cose spirituali e di Dio,
come gia abbiamo sentito da S. Gregorio, che quando non le abbiamo, allora non le
amiamo, né le desideriamo, né ci curiamo punto di esse.

2. Diceva il glorioso S. Bernardo, che tremava e se gli drizzavano per l'orrore i capelli
guando considerava quello che dice lo Spirito Santo per mezzo del Savio: «Non sa lI'uomo
se sia degno di amore o di odio» (Q09, 9). «E terribile, esclama il Santo, questo passo e
privo di ogni tranquillita. Inorridii tutto ogni qual volta mi sentii portato ad esso, replicando
tra me e me con tremore quella sentenza: Chi lo sa se € degno di amore o di odio?» (Ser. 23
in cant.). Or se questa considerazione, di non saper noi se stiamo in grazia o in disgrazia di
Dio, faceva tremare gli uomini santi, che erano colonne della Chiesa, che fara in noi altri, i
quali, per molti motivi che ne abbiamo dati, «abbiamo in noi stessi avviso di morte?» (2Cor
1, 9). lo so per cosa certa che ho offeso Dio; ma non so con certezza se egli mi abbia
perdonato: e chi non tremerebbe a questa considerazione? Oh quanto stimerebbe uno I'aver
qualche pegno o sicurezza in una cosa, che tanto gl'importa! Oh s'io sapessi che il Signore
mi ha perdonato i miei peccati! Oh s'io sapessi che sto in grazia di Dio! Or quantunque sia
vero, che in questa vita non possiamo aver certezza infallibile di stare in grazia e amicizia di
Dio, senza sua particolare rivelazione; possiamo nondimeno averne alcune congetture, le
quali ce ne danno qualche probabilita morale: ed una di esse, e molto principale, si € I'aver
uno questa fame e questo desiderio di profittare e d'andar ogni giorno crescendo piu in virtu
e perfezione. Onde questa cosa sola ci dovrebbe bastare per star sempre con questo
desiderio; cioe l'avere un pegno ed una testimonianza cosi grande di stare in grazia ed
amicizia di Dio, che e una delle maggiori consolazioni e contentezze, o la maggiore
assolutamente che possiamo avere in questa vita.

3. Si conferma benissimo questa cosa con quel che dice lo spirito Santo nei Proverbi: «La
via dei giusti e simile alla luce che comincia a risplendere, la quale si avanza e cresce fino al
giorno perfetto» (Prov 4, 18). Ossia la via e il sentiero dei giusti e il loro modo di procedere
e come la luce del sole, che esce fuori la mattina, e quanto, piu cammina, tanto piu va
crescendo e perfezionandosi, sin che arriva alla perfezione del mezzo giorno: cosi i giusti,
guanto pit camminano innanzi, tanto piu vanno crescendo in virtu. «ll giusto, dice S.
Bernardo, non crede mai d'aver raggiunto la meta; non dice mai: basta; ma sempre ha fame
e sete della giustizia, cosi che, se sempre durasse in vita, sempre, per quanto sta da se, si
adoprerebbe di diventare piu giusto; sempre si sforzerebbe con ogni diligenza di progredire
di bene in meglio» (Ep. 251 ad Abb. Guar. n. 2). Il giusto non mai dice, basta; perché dei
giusti sta scritto: «Andranno di virtu in virtu» (Ps. 83, 7), perché sempre procurano di
camminar avanti, crescendo di virtu in virtu, sino ad arrivare alla cima della perfezione. Ma



la via dei tiepidi, degl'imperfetti e dei cattivi &€ come la luce della sera, che va diminuendo,
offuscandosi e imbrunendo sempre, sino ad arrivare alle tenebre ed all'oscurita della mezza
notte. «Tenebrosa é la via degli empi: non sanno ove sia il precipizio» (Prov. 4, 19).
Arrivano a tanta cecita, che non vedono ove inciampano, né s'avvedono dei mancamenti e
delle imperfezioni che commettono, né rimorde loro la coscienza quando cadono in esse;
anzi alle volte pare loro che non sia peccato quel che é peccato, e che sia veniale quello che
forse e mortale: tanta e la confusione e cecita loro!

CAPO VI.
Si dichiara come il non camminare avanti € un tornare indietro.

1. Non andare avanti € tornare indietro.
2. Lo prova la ragione e l'autorita.

3. Similitudine della corrente.

4. Si manca al proprio dovere.

5. E un gran male. Similitudini.

1. E sentenza comune di tutti i Santi: «Nella via del Signore il non camminare avanti &
tornare indietro». Questa cosa dichiareremo qui, e ci servira d'un mezzo molto buono per
animarci a far progresso nella perfezione. Poiché, chi é colui che voglia tornare indietro da
quel che ha cominciato specialmente vedendo che ha contro di sé la sentenza del Salvatore
nel Vangelo: «Nessuno che, dopo aver messo mano all'aratro, volga indietro lo sguardo, &
buono pel regno di Dio» (Lc 9, 62). Colui che ha posto mano all'aratro e ha cominciato a
camminare per la via della perfezione, se riguarda indietro, non é atto pel regno dei cieli.
Sono parole queste che ci dovrebbero far tremare. S. Agostino dice: «Tanto non torniamo
addietro, quanto ci sforziamo di camminare avanti, e subito che cominciamo a fermarci,
torniamo indietro» (Epist. Pelagii ad Demetr. c. 27). Sicché se vogliamo non tornar indietro,
€ necessario che sempre camminiamo e procuriamo d'andar innanzi.

2. Questo medesimo, e quasi colle medesime parole, dicono S. Gregorio, S. Giovanni
Crisostomo, S. Leone Papa e molti altri Santi, e lo replicano molte volte: ma
particolarmente S. Bernardo prosegue questa materia a lungo in due delle sue epistole. Va
ivi parlando col religioso lento e tiepido, che si contenta d'una vita comune e non vuole
camminare avanti nel suo profitto, ed argomenta con lui in questo modo: «O monaco, non
vuoi camminare avanti? - No. - Dunque vuoi tornare indietro? - né anche questo. - Dunque
che cosa vuoi fare? - Voglio starmene cosi come sto; non voglio essere né migliore, né
peggiore. - Ma questo é un volere quello che non puo essere. Infatti qual cosa vi é in questo
mondo che duri ferma in un medesimo stato» (S. BERN. Ep. 254, n. 4; ep. 385, n. 1). Di Dio
solo é proprio questo: «In cui non € mutamento né alternativa di adombramento» (Gc1,17),
ed egli solo puo dire di sé: «lo sono il Signore, e sono immutabile» (MI3, 6). Tutte le cose
del mondo stanno in continua mutazione. «Invecchieranno tutti come un vestito, e come un
mantello li cangerai e saranno cangiati; ma tu sei quell'istesso e gli anni tuoi non verranno
meno» (Ps. 101, 27, 28). E dell'uomo particolarmente dice Giobbe, che mai non dura in un
essere, né in uno stato medesimo. «Fugge come ombra, né mai resta in un medesimo stato»
(Gb14, 2). E dell'istesso Cristo dice S. Bernardo: «Stette egli forse fermo fino a quando fu



su questa terra e converso cogli uomini?» (Loc. cit.). No. Dice di lui I'evangelista S. Luca:
«Gesu avanzava in sapienza, in eta e in grazia presso Dio e presso gli uomini» (Lc 2, 52). 1l
che s'intende del mostrar che faceva colle opere sue esteriori segui sempre maggiori di
sapienza e di santita. E il Profeta dice che: «Si accinse con giubilo a correre questa strada»
(Ps. 18, 15). Se dunqgue noi altri vogliamo tenercela con Cristo, abbiamo da camminare del
passo medesimo con cui cammino egli. «Chi dice di stare in lui, dice San Giovanni, deve
esso pure camminare come egli cammino» (1Gv 2, 6.). «Ora Sé, osserva S. Bernardo,
correndo Cristo, tu te ne stai fermo, non ti avvicini a lui, ma piuttosto te ne allontani» (Loc.
cit.)13. E soggiunge: «Giacobbe vide una scala (Gen. 28, 12,13), e sulla scala degli angeli,
dei quali nessuno gli apparve seduto, nessuno fermo, ma si vedevano tutti o salire o
discendere» (Loc. cit.): solo Dio stava seduto sulla sommita della scala, per darci ad
intendere, come appunto insegna S. Bernardo, che in questa vita nella via della virtu non v'é
mezzo tra I'ascendere e il discendere, tra I'andar avanti e il tornar indietro; ma che per la
stessa ragione per cui uno non cammina innanzi, ritorna indietro; a guisa della ruota del
tornio che adopera il tornitore, che mentre egli la vuol fermare, si rigira indietro. Lo stesso
dice I'abate Teodoro, come riferisce Cassiano: «Dobbiamo, cosi egli, con indefessa cura e
sollecitudine applicarci sempre allo studio delle virtt ed occuparci di continuo in questo
esercizio, affinché col venir meno I'avanzamento non abbia altresi a tener tosto dietro una
diminuzione delle virtl stesse; poiché, come abbiamo detto, non pud I'animo stare in un solo
e medesimo stato, cosicché o non acquisti aumento di virtu o non ne soffra scapito; ché il
non farne acquisto e lo stesso che soffrirne diminuzione, poiche, venendo meno la volonta
di progredire, questa non sara lungi, dal pericolo di indietreggiare» (CASS. coll. 6, c. 14; M.
PL. v. 49, col. 665).

3. Ma mi dira alcuno: Avete detto bene, e cosi sara, perché lo dicono i Santi; ma tutto cio
pare che sia un parlare in parabole, in figure e in enigmi: «spiegaci questa parabola» (Mt 15,
15). Vorremmo che ci dichiaraste questa verita piu alla semplice e piu chiaramente. Me ne
contento, e mi piace. | Santi vanno dichiarando tuttavia questa cosa. Cassiano la dichiara
con una bella similitudine, la quale & ancora di S. Gregorio (CASS. L. c. col. 564; S. GREG.
I11. Reg. past. adm. 35, c. 34; M. PL. v. 77, col. 118)18. Come se alcuno, trovandosi in
mezzo alla corrente d'un impetuoso fiume, volesse fermarsi e non s'affaticasse per andare
all'insu contr'acqua, starebbe in grandissimo pericolo d'andarsene all'ingiu, portato dalla
furia della corrente; cosi, dicono, accade nella via della vita spirituale. Questo e un andare
tanto contr'acqua, e tanto difficile alla nostra natura corrotta per il peccato, che chi non si
affatica e si sforza per andare all'insu ed avanzarsi, sara trasportato all'ingiu dalla corrente
delle sue passioni. Come avviene a chi naviga contro vento e contr'acqua, che in lasciar di
lavorare di braccia e di vogare all'insu, presto si trova molto addietro. «Il regno dei cieli si
acquista colla forza, ed é preda di coloro che usano violenza» (Mt 11, 12). Bisogna andar
sempre lavorando di braccia e facendo forza contro la corrente delle nostre passioni: se no,
ci troveremo in un tratto molto scapitati e deteriorati.

4. S. Girolamo e S. Giov. Crisostomo dichiarano anche piu questa cosa con un‘altra
dottrina, comune tra i Santi e tra i teologi, e I'apporta S. Tommaso trattando dello stato della
religione (2. 2. . 184, a. 5, ad 2; g. 186, a. 1, ad 3). Dice ivi S. Tommaso che i religiosi
sono in istato di perfezione; non gia che subito che sono religiosi abbiano ad esser perfetti;
ma che sono obbligati ad aspirare e ad anelare alla perfezione; e chi non procura d'esser
perfetto, né tratta di questo, dice che e religioso finto, perché non fa quelle cose per le quali



e venuto alla religione. Non tratto ora di mettere in chiaro e di determinare se peccherebbe o
no mortalmente quel religioso che dicesse: lo mi contento d'osservare i comandamenti di
Dio e i miei voti essenziali; ma non voglio osservare le altre regole, che non obbligano a
peccato; perché intorno a questo punto i dottori parlano differentemente. Alcuni dicono, che
peccherebbe mortalmente; altri dicono che, non intervenendovi qualche sorta di dispregio,
non commetterebbe peccato mortale: ma quello che é certo, ed in cui tutti convengono, €
che il religioso, il quale avra questa volonta e stara in questo proponimento, sara un cattivo
religioso, scandaloso e di mal esempio; e che moralmente stara in gran pericolo di cadere in
peccati mortali; perché colui che le piccole cose disprezza, a poco a poco andra in rovina
(Sir 19, 1): e al nostro proposito basta ben questo, poiché assai anche e questo per ritornare
indietro.

5. Acciocché questo s'intenda meglio, apporta S. Giovanni Crisostomo alcuni esempi
domestici (S. CHRYSOSTOMUS. Sermo de virt. et vitiis). Se tu avessi, dice, in casa tua un
servitore, il quale non fosse ladro, né giocatore, né gran bevitore, anzi fosse fedele,
temperante e senza alcun vizio, ma se ne stesse tutto il giorno a sedere in casa e non facesse
le cose toccanti al suo uffizio; chi dubita che questo servitore meriterebbe d'esser ripreso
severamente, ancorché non facesse alcun altro male, poiché assai male farebbe in non fare
quello che fosse di suo obbligo? Di piu, se un agricoltore fosse in tutto il resto un uomo
molto dabbene, ma se ne stesse, come si dice, colle mani alla cintola, e non volesse né
seminare, né arare, né coltivare le vigne, chiara cosa é che sarebbe degno di riprensione,
benché nessun altro male egli facesse; perché il non fare quello che deve per ragione del suo
mestiere giudichiamo che sia assai gran male. Inoltre se nel tuo stesso corpo avessi una
mano, la quale non nuocesse in cosa alcuna, ma se ne stesse oziosa ed inutile, e non servisse
agli altri membri del corpo, non lo terresti per assai gran male? Or cosi & nelle cose
spirituali. 1l religioso che nella religione vive in 0zio e se ne sta con una mano sopra l'altra,
senza camminare avanti, né trattare di perfezione, né dar un passo nella virtu, &€ degno di
grande riprensione; perché non fa quello che deve, né quel che ricerca l'ufficio e lo stato
suo. Lo stesso non far bene, & far male: e cosi anche lo stesso non camminare avanti, €
ritornare indietro, poiché si manca all'obbligo proprio e alla propria professione. Aggiungi,
che maggior male vuoi in un terreno, che essere sterile e non rendere frutto alcuno,
specialmente se € molto ben lavorato e coltivato? Ora, che un terreno come il tuo, coltivato
con tanta diligenza, innaffiato con tante piogge di grazie celesti, riscaldato da tanti raggi del
sole di giustizia, non dia con tutto cio alcun frutto, ma diventi un desertaccio secco e senza
frutto, che male vuoi maggiore, che una tale sterilita? «Per il bene mi rendevano dei mali: la
sterilita all'anima mia» (Ps, 34-12). Questo & render male per bene a chi tanto sei obbligato
ed a chi tante grazie ti ha fatte.

Un'altra similitudine sogliono apportare a questo proposito, la qual pare che lo dichiari
molto bene. Siccome nel mare la calma era una specie di grave tempesta e molto pericolosa
per i naviganti di una volta, perché consumavano la provvigione portata per la navigazione e
di poi si trovavano senza vettovaglie in mezzo al mare; cosi avviene a quelli, i quali,
navigando pel tempestoso mare di questo mondo, fanno calma nella virtu, non procurando
di camminare avanti in essa; che consumano e distruggono tutto quello che hanno
acquistato. Viene in loro a finire la virtu che hanno, e poi si trovano senza cosa alcuna nel
mezzo di molte onde e tempeste di tentazioni, che insorgono, e di occasioni, che si
presentano, per le quali hanno necessita di maggior provvigione e di maggior capitale di
virtu. Guai a colui che ha fatto calma nella virtu! «Correvate a meraviglia: chi vi trattenne



dall'obbedire alla verita?» (Gal 5, 7), Cominciasti a correr bene nel principio del tuo
ingresso nella religione; ed ora sei incagliato e si € per te fatta bonaccia nella virtu. «Gia
siete satolli: gia siete arricchiti» (1Cor 4, 8). Gia fai dell'antico e dello stracco: gia ti pare
d'esser ricco e che ti basti quel che hai. Guarda bene, che ancora ti resta gran pezzo di strada
da camminare. «Poiché lunga e la strada che ti rimane» (1Re 19,7), e ti si faranno incontro
molte occasioni, per le quali avrai bisogno di maggiore umilta, di maggior pazienza, di
maggior mortificazione ed indifferenza; e ti troverai nel tempo della maggior necessita
sprovveduto e molto addietro.

CAPO VII.

Che aiuta grandemente ad acquistar la perfezione il dimenticarsi I'uomo del bene
passato e metter I'occhio in quello che gli manca.

1. Sempre piu santi!

2. Mezzi: guardare non il gia fatto, ma quel che manca.
3. Il primo ci fa superbi e ignavi.

4. 11 secondo solleciti.

5, Esempi del viandante, del corridore.

6. Del musicante.

7. Utilita che ne caveremo.

8. L'abate Pambo e S. Francesco Saverio.

1. «Chi & giusto si faccia tuttora piu giusto, e chi é santo tuttora si santifichi» (Ap22, 11). S.
Girolamo e S. Beda sopra quelle parole del S. VVangelo: «Beati quelli che hanno fame e sete
della giustizia, perché saranno satollati» (Mt 5, 6), dicono: «Chiaramente c'insegna Cristo
nostro Redentore in queste parole, che non abbiamo mai da pénsare, che ci basti di giustizia
quel che abbiamo; ma che ogni giorno abbiamo da procurare di diventar migliori» (S.
HIERON. in S. Matth. 5, 6; S. BEDA, Hom, |. 3; Hom. 69). Questo ¢, quello che c'insegna
I'’Apostolo ed evangelista S. Giovanni nelle parole proposte.

2. L'Apostolo S. Paolo, scrivendo ai Filippesi, ci da un mezzo molto a proposito per
quest'effetto, del quale dice che egli si valeva: «lo, fratelli, non mi credo di aver toccato la
meta. Ma questo solo, che dimentico di quel che ho dietro le spalle, e stendendomi verso le
cose che mi stanno davanti, mi avanzo verso il segno, verso il premio della superna
vocazione di Dio in Cristo Gesu» (Philipp. 3, 13. 14). Qui I'Apostolo dice, che non si tiene
per perfetto; chi dunque si potra tenere per tale? lo, dice, non mi penso d'aver acquistata la
perfezione; procuro pero di affrettarmi per acquistarla. E che cosa fate, o santo Apostolo,
per arrivarvi? Sai che fo? mi dimentico delle cose passate e mi metto avanti gli occhi quel
che mi manca; verso quello mi volgo con ogni sforzo, facendomi animo e procurando di
arrivare alla meta del sospirato conseguimento.

Tutti i Santi commendano grandemente questo mezzo, ed anche per questo stesso che €
mezzo dato e praticato dall’Apostolo. Dice S. Girolamo: «Chiunque & santo, ogni giorno si
protende verso quello che gli sta innanzi e si dimentica di quello che si lascia dietro». Il che
vuol dire che chiunque vuol farsi santo deve scordarsi del bene che ha gia fatto e farsi



coraggio per arrivare a quello che gli manca. «E felice, soggiunge il Santo, colui che ogni
giorno va profittando nella virtu». E chi e costui? Sai chi? E colui «che non considera che
cosa ha fatto ieri, ma che cosa deve far oggi per fare profitto» e camminare avanti nella virtu
(S. HIERON. Sup. Ps. 83).

3. San Gregorio e San Bernardo dichiarano questo in un modo assai distinto. Due parti
molto principali, dicono essi, ha questo mezzo: la prima €, che ci dimentichiamo del bene
che sin ora abbiamo fatto e che non stiamo a guardare a questo. E fu necessario che fossimo
avvertiti di cio in particolare, perché é cosa naturale il volgere facilmente gli occhi a quel
che piu ci diletta e il levarli da quello che ci puo cagionare molestia. E siccome il vedere
quel tanto che abbiamo profittato e il bene che ci par d'aver fatto ci diletta, e il vedere la
nostra poverta spirituale e il molto che ci manca ci attrista; quindi e che gli occhi nostri si
avvezzano a riguardare piu tosto il bene che abbiamo fatto, che quello che ci resta da fare.
Dice S. Gregorio che, come I'infermo va cercando la parte del letto piu morbida, piu fresca e
pil gustevole per riposarsi; cosi & proprio dell'umana infermita, debolezza e imperfezione
nostra il compiacerci e il gustare di riguardare e pensare piuttosto al bene che abbiamo fatto,
che a quello che ci resta da fare. Di piu dice S. Bernardo: «perché se tu riguardi a quello che
hai, monti in superbia, mentre ti preponi ad un altro; trascuri di avanzarti, mentre gia ti stimi
qualche cosa di grande, e cominci a venir meno e a ribassarti» (S. GREG. Mor. I. 22, c. 6, n.
12; S. BERN. Ser. 36, de div. n. 4). Sappiate, ci dice il Santo, che vi sono in cio molti
pericoli; perché se vi mettete a riguardar quel bene che avete fatto, non vi servira ad altro
che ad insuperbirvi, parendovi di essere qualche cosa; e quindi ve ne passerete subito a
paragonarvi ad altri, e a preferirvi loro, ed anche a stimar essi poco, e voi stessi assai. Se
non lo credete, vedetelo in quel Fariseo del VVangelo, le cui cose passarono percio tanto
male. Pose egli gli occhi nel bene che era in lui e si fece a rammemorare le virtu sue,
dicendo: Vi ringrazio, Signore, ch'io non sono come gli altri uomini, ladri, ingiusti, adulteri,
né come questo pubblicano che e qui. Digiuno due volte la settimana, pago puntualmente le
decime e primizie. Disse Cristo nostro Redentore che quel pubblicano, al quale il Fariseo si
preferi, usci di la giustificato; e costui, che si reputava giusto, ne usci condannato per
ingiusto e mal uomo (Lc 18, 14 segg.).

Questo e quel che pretende il demonio col metterti dinanzi agli occhi il bene che ti pare che
sia in te: pretende con questo, che tu ti tenga da qualche cosa, che t'insuperbisca, che
disprezzi gli altri e ne faccia poco conto, acciocché cosi tu resti condannato per superbo e
malvagio. Inoltre, dice S. Bernardo (S. BERN. 1. c.), tu corri un altro pericolo col mettere gli
occhi nel bene che hai fatto e nelle fatiche che hai sopportate; ed &, che questo ti servira a
farti trascurato e negligente nel camminare avanti, e lento e tiepido nel procurare il tuo
profitto; mentre ti parra di esserti affaticato assai nella religione e di poterti oramai riposare.
Siccome chi sale un monte, quando comincia a stancarsi, rivolge gli occhi indietro per
vedere quanto ha fatto di cammino; cosi noi altri, quando ci stanchiamo ed entra in noi la
tiepidezza, ci mettiamo a guardare quello che abbiamo lasciato addietro; il che fa che ci
contentiamo di quello e che ce ne restiamo piu posati nella nostra lentezza. Or per fuggire
questi inconvenienti e pericoli conviene grandemente che non stiamo a mirare il bene che
abbiamo fatto, ma quel che ci manca; perché la prima vista c'invita al riposo, e la seconda
alla fatica.

4. E questa € la seconda parte di questo mezzo che ci propone I'Apostolo; che sempre
teniamo gli occhi volti a quel che ci manca, affine di farci coraggio e sforzarci per arrivare.



Il che dichiarano i Santi con alcuni esempi e similitudini usuali. San Gregorio dice: Come
quegli che deve dare mille scudi ad un altro, non resta quieto né libero da ogni pensiero per
averne pagati duecento o quattrocento; ma sempre sta cogli occhi fissi in quel che gli rimane
a pagare; e fin che non abbia finito di pagar tutto il debito, sempre sta con quell'ansia: cosi
noi altri non dobbiamo considerare che col bene che abbiamo fatto fin ora abbiamo gia
pagata una parte del debito nostro con Dio; ma dobbiamo considerare il molto che ci resta
da pagare; e questo € quello che ci ha da tenere ansiosi, e la spina che abbiamo da portare
sempre fitta nel cuore. Di piu, soggiunge lo stesso S. Gregorio, siccome i pellegrini e buoni
viandanti non guardano quanto hanno camminato, ma quanto resta loro da camminare; e
questo tengono sempre dinanzi agli occhi fin a tanto che abbiano finita la giornata; cosi noi
altri, «giacché siamo pellegrini e viandanti che facciamo viaggio verso la nostra patria
celeste, non abbiamo da guardare quel che ci pare d'aver camminato, ma quel che ci resta da
camminare» (S. GREG. Mor. |. 22, c. 6, n. 12).

5. Guarda, dice S. Gregorio, che a quelli che vanno per viaggio e intendono arrivare a
qualche luogo, poco giova loro l'avere gia camminato assai, se non finiscono il resto del
viaggio; e guarda ancora che il premio della corsa, assegnato per quelli che corrono meglio,
non lo guadagna colui che ha corso gran parte di essa molto velocemente, se al fine si
stanca; e rifletti che cosi ancora poco giovera a te che abbi cominciato a correr bene, se ti
stanchi a mezza la corsa. «Correte in guisa da far vostro il premio» (1Cor 9, 24), dice
I'Apostolo. Non far conto di quel che fin qua hai corso; ma tieni sempre fissi gli occhi al
luogo e termine ove sei inviato, che € la perfezione; e guarda il molto che ti manca; ché in
questa maniera camminerai bene. Dice S. Giov. Crisostomo che chi considera che non €
arrivato al termine, non lascia mai di correre (S. CHRYS. Hom. 24 in ep. ad Rom. n. 1).

6. S. Bernardo (Ser. 36 de div. n. 3) dice, che abbiamo da essere come i mercanti e
negozianti del mondo. Vedrai un mercante ed un uomo di traffico, che usa tanta diligenza e
sollecitudine per guadagnare e per aumentare ogni giorno la roba, che non fa conto di quel
che ha guadagnato e acquistato sino a quell'ora, né delle fatiche che vi ha spese; ma tutta la
sua cura e sollecitudine la mette a far nuovo guadagno e in moltiplicarlo ogni giorno piu,
come se per lI'addietro non avesse fatto né guadagnato niente. Or cosi, dice il Santo, abbiamo
da fare ancor noi. Tutto il nostro pensiero e sollecitudine ha da essere, come abbiamo da
aumentare ogni giorno il nostro capitale; come ci abbiamo da avanzare giornalmente in
umilta, in carita, in mortificazione e in tutte le altre virtu, a guisa di buoni mercanti
spirituali, non facendo conto di quel tanto che per I'addietro abbiamo faticato, né di quel
tanto che abbiamo acquistato; e cosi Cristo nostro Redentore dice che il regno dei cieli e
simile ad un uomo che traffichi, e ci comanda che traffichiamo. «Negoziate fino al mio
ritorno» (Lc 19, 13).

E per servirci tuttavia della similitudine del mercante, giacche ce la propone il sacro
Vangelo, guarda quanta diligenza e sollecitudine usano i mercanti e gli uomini di traffico
mondano, che non perdono un punto, né lasciano passar occasione alcuna, nella quale
possano aumentare il loro capitale, che non lo facciano; e fa cosi tu ancora. Non perdere un
punto, ne lasciar passare alcuna occasione, nella quale tu possa profittare, e non lo faccia.
«Studiamoci tutti costantemente di non trascurare parte alcuna di perfezione, che con l'aiuto
di Dio possiamo acquistare»: ce lo dice il nostro santo Padre nelle sue Regole (Const. p. 6,
c. 1, 8 15; Summ. 15; Epit. 171. § 2). Non avete da lasciar passar occasione alcuna, nella
quale non procuriate di cavare qualche guadagno spirituale; da, quella paroletta pungente



che vi disse colui, dall'ubbidienza che vi fu ordinata contro la vostra volonta, dall'occasione
che vi si porse d'umiliarvi. Tutte queste cose sono vostri guadagni, e voi stessi dovreste
andar a cercare e a comprare simili occasioni; e in quel giorno nel quale piu ve se ne
saranno presentate, dovreste andarvene a dormire piu contenti ed allegri. Come fa il
mercante quel giorno, nel quale se gli sono presentate piu occasioni di guadagnare; perché
in quel giorno le cose del suo mestiere sono andate bene per lui: e cosi anche in quel giorno
sono andate bene per voi le cose toccanti alla vostra professione di religioso, se avete saputo
approfittarvene. E siccome il mercante non sta a guardare se un altro perde, né si piglia
collera con lui per questo, ma solamente fa conto del suo guadagno, e di questo si rallegra;
cosi voi non dovete star a guardare se quell'altro ha fatto bene o male a darvi
quell'occasione, né se ha avuto ragione o no di farlo; né avete a sdegnarvi contro di lui, ma
si rallegrarvi del vostro guadagno. Quanto lontani saremmao dal turbarci e dal perdere la
nostra pace, quando ci si porgono simili occasioni, se camminassimo in questa maniera!
Poiché se quella cosa, che ci potrebbe attristare e privare della pace, e quella medesima che
noi altri desideriamo e andiamo cercando, che cosa ci potra inquietare e torci la pace?
Inoltre considera, come il mercante va tanto ingolfato nei suoi guadagni, che pare che non
pensi ad altro, e in tutti gli incontri e le occorrenze che vengono, subito i suoi occhi e il suo
cuore si volgono a vedere come ne potra cavare qualche guadagno. E mentre mangia,
sempre sta pensando a questo; e con tal pensiero e sollecitudine se ne va a letto, si sveglia la
notte, si leva la mattina e passa tutto il giorno. Or cosi dobbiamo far noi nel negozio delle
anime nostre, e procurare che in tutti gli incontri e le occorrenze che avvengono subito gli
occhi e il cuore s'avvezzino a guardare come ne potremo cavare qualche guadagno
spirituale. Mangiando, abbiamo a stare in questo pensiero, e col medesimo andarcene a
letto, levarci e passar tutto il giorno e tutta la vita; perché questo € il nostro negozio e il
nostro tesoro, né v'e altra cosa da cercare. Aggiunge S. Bonaventura (S. BONAV. De ext. et
int. etc. 1. 3, c. 3, n. 3) che, come il mercante non trova quel che desidera e che gli fa di
bisogno tutto insieme in un mercato o in una fiera, ma in diversi; cosi il religioso ha da
cercare il suo profitto e perfezione, non solo nell'orazione e nella consolazione spirituale,
ma ancora nella tentazione, nel travaglio, nella fatica, nell'ufficio e in tutte le occasioni che
se gli presentano.

7. Oh se procurassimo e cercassimo in questo modo la virtu, quanto presto ci troveremmo
ricchi! «Se cercherai di lei come si fa delle ricchezze, e la scaverai come si fa dei tesori,
allora tu imparerai il timore del Signore e troverai la scienza di Dio» (Prov 2, 4-5), dice il
Savio. B con questo non ricerca il Signore da noi gran cosa, dice S. Bernardo; poiché per
acquistare la vera sapienza e il vero tesoro, che € lo stesso Dio, non si richiede maggior
diligenza e sollecitudine di quella che gli uomini del mondo impiegano nell'acquisto delle
ricchezze transitorie, che sono soggette alla tignola ed ai ladri, e domani finiranno. Sebbene
di ragione dovrebbe essere tanto maggiore il desiderio e la cupidita dei beni spirituali e la
sollecitudine per conseguirli, quanto essi sono maggiori e piu preziosi dei temporali. Onde il
Santo deplora assai questa cosa. «E nostra gran confusione e vergogna il vedere, che i
mondani cerchino con maggior diligenza e sollecitudine le cose temporali, ed anche i vizi e i
peccati, che noi altri la virtu; e che con maggior prontezza e piu velocemente corrano essi
alla morte, che noi altri alla vita» (S. BERN. I. c.).

8. Nella Storia ecclesiastica (De vitis Patrum, I. 3, n. 164 et . 5, n. 14; CASSIOD. Historia
trip. I. 68, c. 1) si racconta dell'abate Pambo, che andando egli alla citta d'Alessandria



s'incontrd in una donna mondana, e vedendo che andava molto pulita ed ornata, comincio a
piangere e sospirare: Ohime! misero me! Gli domandarono i suoi discepoli: Padre, perché
piangete? Ed egli rispose loro: Non volete ch'io pianga, vedendo che costei usa piu diligenza
e sollecitudine in comporsi per piacere agli uomini, che non io per piacere a Dio? Vedo che
si affatica piu essa per cogliere nella rete gli uomini e condurli all'inferno, che non io per
condurli al cielo. E del Padre S. Francesco Saverio, uomo apostolico, leggiamo che si
vergognava e si doleva di vedere che prima fossero andati al Giappone i mercanti colle loro
mercanzie caduche e transitorie, che esso coi tesori e colle ricchezze del VVangelo per
dilatare la fede e annunciare il regno dei cieli (P. TURSELL. Vita S. Franc, Xav. I. 3, c. 16).
Confondiamoci dunque e vergogniamoci noi altri, perché i figliuoli di questo secolo sono
nel loro genere piu prudenti dei figliuoli della luce (Lc 16, 8). E questo ci basti per uscire
dalla lentezza e tiepidezza nostra.

CAPO VIII.

Che aiuta grandemente ad acquistare la perfezione il metter gli occhi in cose alte ed
egregie.

I. Aver la mira ad alte cose.

2. Pericolo del contrario

3. perché I'amor di Dio € il primo comandamento.
4. Ad alte cose mirano i ferventi, a basse i tiepidi.
5. Ma questi quanto sono ignobili.

6. Mezzi: desiderare cose egregie.

7. Eccitarci a questo vicendevolmente.

8. Leggere vite di Santi.

1. Ci aiutera anche grandemente ad approfittare e ad acquistare la perfezione il porre
sempre gli occhi in cose alte e di molta virtu, secondo quello che ci consiglia I'Apostolo S.
Paolo, scrivendo a quelli di Corinto: «Aspirate percio ai doni migliori: anzi vi insegno una
via pit sublime» (1Cor 12, 31). Date mano a cose e imprese grandi ed eccellenti. Questo
mezzo é di grande importanza, perché é necessario che andiamo molto in la coi nostri
disegni e desideri, per poter con lI'operazione arrivare almeno a quel che é ragionevole e
conveniente. S'intendera bene quel che vogliamo dire e I'importanza e necessita di questo
mezzo con una similitudine materiale. Quando si tira al bersaglio bisogna, per dar nel
centro, pigliar la mira piu in su del centro medesimo, perché il proiettile ¢ tirato al basso
verso il centro di gravita. E questo tanto piu, quando si tirasse con un arco allentato. Ora noi
siamo appunto come l'arco, o la balestra lenta: siamo tanto snervati e deboli, che per arrivare
a dar nel segno abbiamo bisogno di pigliar la mira molto piu alta.

Divento I'uomo tanto miserabile per il peccato, che per arrivare ad una mediocrita nella
virtu e necessario che coi proponimenti e coi desideri passi molto piu oltre. Dice colui: lo
non pretendo altro, che non commettere peccato mortale; non voglio maggior perfezione.
Ho gran paura che né anche sin la arriverai, perché é lenta la balestra. Se tu prendessi la
mira piu alta, potrebbe essere che vi arrivassi; ma non pigliandola con vantaggio, temo che
andrai a cogliere molto al disotto: stai in gran pericolo di cadere in peccato mortale. Il



religioso che intende di osservare non solo i precetti di Dio, ma anche i consigli, e di
guardarsi non solo dai peccati mortali, ma anche dai veniali pienamente deliberati e dalle
imperfezioni, cammina per la buona strada, per non cadere in peccato mortale; perché ha
presa la mira molto piu alta: e quando, per sua fragilita e debolezza, non arrivi ove ha
proposto di arrivare e venga a coglier piu basso, manchera unicamente in una cosa di
consiglio, in una piccola regola, o cadra in una imperfezione o in qualche peccato veniale.

Ma quell‘altro, il quale piglio la mira a non commettere peccato mortale, quando gli fallira il
colpo, per esser l'arco e la balestra lenta, cadra in qualche peccato mortale. E pero vediamo,
i mondani cascare e giacere in tanti peccati mortali, e i buoni religiosi, per bonta del
Signore, tanto liberi e lontani da essi.

E questo é uno dei grandi beni, che abbiamo nella religione e per il quale dobbiamo rendere
molte grazie al Signore, che ci ha condotti ad essa. E quando non vi fosse nella religione
altro bene che questo, basterebbe per vivere con grande consolazione e contentezza, e per
riputar grande grazia e beneficio del Signore I'averci tirati ad essa: perché qui confido che
passeremo tutta la vita senza cadere in peccato mortale; che se ce ne fossimo restati nel
mondo, forse non saremmo stati un anno, né un mese, né per avventura una settimana senza
cadervi.

2. Da questo si comprendera anche il pericolo del religioso tiepido e rimesso, che non si
cura punto del trasgredire le regole, né di trattar cose di perfezione; perché questo tale &
molto vicino a cadere in qualche cosa grave. Se dungue tu vuoi fare profitto, drizza gli occhi
all'acquisto d'una perfettissima umilta, e tale che arrivi a ricevere con allegrezza i dispregi e
i disonori: e piaccia a Dio che con tutto questo giunga a sopportarli con pazienza. Drizza
anche gli occhi all'acquisto di una perfettissima ubbidienza di volonta e d'intelletto; e Dio
voglia che anche con questo alle volte non manchi nell'esecuzione dell'ubbidienza e nella
puntualita di essa. Procura di rassegnarti e di stabilirti indifferente per cose grandi e difficili
che potessero occorrere; e piaccia al Signore che tale sii poi per le cose ordinarie e comuni
che ogni giorno accadono.

3. Questo disegno, dice S. Agostino (S. AUG. De perf, iusti hom. c. 8), ebbe Dio quando ci
pose per primo dei suoi comandamenti il piu alto e piu perfetto di tutti: «/Amerai il Signore
Dio tuo con tutto il tuo cuore, e con tutta I'anima tua, e con tutte le tue forze, e con tutto il
tuo spirito. Questo & il massimo e primo comandamento», e il fine di tutti essi (Lc 10,27; Mt
22,38; Dt6,5). «Il fine del precetto ¢ la carita» (1Tm 1,5). Ed é tanto grande I'eccellenza di
guesto comandamento, che i teologi e i Santi dicono, che l'ultima perfezione di esso non si
consegue in questa ma nell'altra vita. Perché quel non occuparci in altra cosa che in Dio, e
quel tener sempre impiegato tutto il nostro cuore, tutta la nostra volonta ed intelletto e tutte
le nostre forze in amarlo e proprio dello stato della beatitudine. Non possiamo in questa vita
arrivare a tanta perfezione, perché necessariamente abbiamo da soddisfare alle necessita del
corpo. E con tutto che questo sia precetto tant'alto e di cosi gran perfezione, ce lo propone il
Signore, e ce lo propone per il primo di tutti, acciocché sappiamo sin dove ci abbiamo da
stendere e dove abbiamo a procurar di arrivare. A questo effetto, dice S. Agostino, Iddio
subito nel bel principio ci pose avanti gli occhi questo cosi grande e cosi alto precetto,
acciocché fissandoli in uno scopo tanto alto e in una perfezione tanto sublime, procuriamo
di stendere il braccio e di tirar la palla o il sasso pit lungi che possiamo: perché quanto piu
alta piglieremo la mira, tanto piu bello riuscira il nostro tiro.



4. S. Girolamo sopra quelle parole del Profeta: «Beato I'uomo, la fortezza del quale é in te:
egli ha disposte in cuor suo le ascensioni» (Ps. 83. 6), commenta: «Il Santo pone nel suo
cuore delle ascensioni, il peccatore delle discese» (S. HIER. Sup. Ps. 83). L'uomo giusto e
santo sempre volge gli occhi al salire e all'andar innanzi nella perfezione. E questo é quello
che porta scolpito nel cuore, conforme al detto del Savio: «I pensieri dell'uomo forte
conducono sempre all'abbondanza» (Prov 21, 5). Ma il peccatore e I'imperfetto non tratta di
questo; si contenta d'una vita comune, e al piu al pit ferma gli occhi nella mediocrita,
d'onde viene poi a discostarsi assai e a rimanerne al di sotto. E cosi dice Gersone (GERS. De
myst. consid. 4): «E voce di molti: mi basta una vita comune: io non voglio altro che
salvarmi: codeste altre grandi ed eccellenti perfezioni siano per gli Apostoli e per i Santi
grandi; ché io non pretendo volar tanto alto, ma camminare per una strada piana e da carri».
Questa e voce d'uomini imperfetti, che sono i molti, perché i perfetti sono pochi: «Molti
sono chiamati, ma pochi eletti», dice Cristo nostro Redentore, come si legge nel VVangelo
(Mt 20, 6). E in un altro luogo: «Larga € la porta e spaziosa € la via che conduce alla
perdizione, e molti sono quelli che entrano per essa. Quanto angusta € la porta e stretta la
via che conduce alla vita: e quanto pochi sono quelli che la trovano!» (Mt 7, 13, 14). La
porta e la strada che conduce alla perfezione e alla vita & angusta e stretta, e cosi sono pochi
quelli che entrano per essa; ma la strada comune della tiepidezza € molto larga, e cosi molti
sono quelli che camminano per essa. Questi, dice S. Agostino (S. AUG. Enarr. in Ps. 8, n.
13), sono quelli che il Profeta chiama animali di campagna (Ps. 8, 8), perché se ne vogliono
andare per la campagna, luogo largo e spazioso, e non vogliono mettersi in regola né in
strettezza. E cosi dice Gersone, che con questa sola voce, «mi basta una vita comune; io mi
contento di salvarmi; non voglio maggior perfezione», mostra ben uno la sua imperfezione,
poiché non pretende entrare per la porta stretta. E questi tali, ai quali per la loro tiepidezza
pare che basti loro salvarsi coi mediocri, hanno, dice, da temer grandemente d'essere
condannati colle vergini stolte, che si trascurarono e addormentarono; e col servo pigro, che
si contento di conservare e sotterrare il talento che gli fu dato, e non volle trafficare con esso
e farlo fruttare; onde gli fu levato il talento che aveva, ed egli gettato nelle tenebre esteriori
(Mt 25. 22-30). Non si legge nel Vangelo altro reato per la condanna di quel pigro, che il
non aver voluto aumentare il talento datogli.

5. E perché possiamo meglio ancora vedere quanto brutto e vergognoso sia lo stato di
costoro, apporta Gersone questa comparazione. Immaginati, dice, che un padre di famiglia,
ricco e amante di gloria, abbia molti figliuoli, e tutti molto atti a portar avanti la casa e a far
onore al lignaggio loro con Il'industria e colle buone qualita che hanno; e che tutti essi lo
facciano, eccettuatone uno solo. Di maniera che, facendo tutti gli altri quel che si conviene a
figliuoli di tal padre, egli solo, per mera pigrizia e poltroneria, se ne voglia stare a sedere ed
a spasso in casa, senza voler far cosa alcuna degna del suo talento e della paterna nobilta per
avanzamento della sua casa, potendolo far cosi bene come tutti gli altri, se volesse. Ma dica
che gli basta quello che ha per passarsela mediocremente, e che non vuole maggior onore né
maggiore accrescimento, né affaticarsi piu che tanto per quest'effetto. Supponi che il padre a
sé lo chiami, lo preghi e lo persuada ad aver piu alti pensieri, gli rappresenti la sua
attitudine, il suo ingegno, le sue buone qualita, la nobilta del suo sangue, I'esempio dei suoi
antenati e dei suoi fratelli presenti; e che con tutto cio egli non si voglia levare, come suol
dirsi, d'appresso ai tizzoni, né procurare di farsi uomo di maggior valore: chiara cosa e che
eccitera grande sdegno nel padre. Ora allo stesso modo, essendo noi altri figliuoli di Dio e
fratelli di Gesu Cristo, il nostro Padre celeste, dice Gersone, ci sta esortando e animando alla



perfezione. Figliuoli miei, dice, non vi contentate d'una vita comune: «Siate perfetti come é
perfetto il Padre vostro che e nei cieli». Riguardate I'eccellenza e perfezione del vostro
Padre, e portatevi da veri figliuoli suoi: «Affinché siate figli del Padre vostro che € nei cieli»
(Mt 5, 48).

Guardate I'esempio dei vostri fratelli. Se volete metter gli occhi nel vostro fratello
maggiore, che e Gesu Cristo, egli e quegli che ha onorato tutto il vostro lignaggio: e sebbene
questo gli e costato il sangue e la vita, tuttavia li ha riputati I'uno e I'altra per questa impresa
bene impiegati. E se vi abbarbaglia la vista di cosi alto esempio, volgete gli occhi negli altri
vostri minori fratelli, cosi deboli come voi, nati in peccato come voi, pieni di passioni, di
tentazioni e di male inclinazioni, come voi; ché per quest'effetto la Chiesa nostra madre ci
propone I'esempio dei Santi e celebra le loro feste. E se volete pigliar la cosa piu da vicino,
guardate gli esempi dei vostri fratelli, figli di una stessa madre, membri di una stessa
religione e Compagnia: mettete gli occhi in un Padre Ignazio, in un Francesco Saverio, in un
Francesco Borgia, in un Edmondo Campion, e in altri simili, dei quali avete contezza.
Procurate d'imitarli: non siate voi il disonore del vostro lignaggio e della vostra religione.
Chi con tutto cio non si fa animo ad intraprendere cose di valore, ma si contenta d'una vita
ordinaria e comune, non e egli cosa chiara che, quanto é dal canto suo, cagionera disgusto e
sdegno allo stesso Dio, che é nostro Padre, e dara mal esempio ai suoi fratelli, e meritera che
il Padre celeste non lo riconosca per figliuolo, né che i fratelli suoi lo riconoscano per
fratello?

6. Or questo e quello che andiamo dicendo, che abbiamo cioé pensieri alti e generosi e che
teniamo sempre gli occhi e il cuore volti a cose grandi ed egregie, affinché non potendo per
la nostra debolezza arrivare tant'oltre, non restiamo almeno tanto addietro. Facciamo in
questo come fanno quei che vendono le mercanzie, i quali al principio sogliono domandare
piu di quel che é giusto, acciocché venga poi dato loro il giusto prezzo di esse; e come quelli
che trattano accordi, i quali pur sogliono al principio domandar oltre il ragionevole, per far
poi in questo modo arrivar le parti a quel che la ragione vuole. 1l che e conforme a quello
che dice il proverbio: «Chiedi I'ingiusto per ottenere il giusto». Cioé domanda quel che e
ingiusto, ovvero piu di quel che e giusto, acciocché per questa via ti si venga a dare quel che
e giusto. Or cosi qui; non dico io che domandiate quel che € ingiusto, ma quel che e
giustissimo. Mettete gli occhi in quello che & molto giusto, acciocché cosi facendo arriviate
almeno a quel che é giusto. Domandate e desiderate le cose piu preziose per arrivare alle
mediocri; perché se ponete gli occhi solamente nelle mediocri, e non vi stendete piu oltre,
né anche ad esse arriverete, ma ve ne resterete molto indietro.

7. Da questo si conoscera quanto importi, nelle esortazioni e nei ragionamenti spirituali che
facciamo tra noi, il trattar cose di grande perfezione, esortando ci ad una profondissima
umilta, che arrivi sino all'ultimo grado, ad una perfetta mortificazione di tutte le nostre
passioni ed appetiti e ad una intiera conformita alla volonta di Dio; sicché non sia in noi
altro volere né altro non volere che quello che Dio vuole o non vuole; e che questo sia ogni
nostra contentezza e festa, e cosi in tutte le altre virtu. Potrebbe dire alcuno: a che serve il
ragionare e predicare cose tanto alte a gente debole é alle volte a principianti? Se ci fossero
dette cose proporzionate alla nostra debolezza, cose piane e facili, potrebbe essere che le
apprendessimo; ma quando ci vengono proposte queste perfezioni, che arrivano, per cosi
dire, sino al terzo cielo, ci pare che non si ragioni, né si parli con noi altri, ma con un
Apostolo S. Paolo e con altri simili. Non hai ragione. A voi altri si propongono queste



perfezioni e con voi altri si parla quando si tratta di esse. Anzi, per questa stessa ragione che
allegate, perché non ve le abbiamo a proporre, dobbiamo proporvele. Tu dici, che per esser
tu debole, non ti diciamo cose tanto alte; ed io dico, che per esser tu debole, bisogna dirtele
e proporti queste cose alte e di grande perfezione, acciocché, ponendo tu gli occhi in esse,
arrivi almeno a quel che é ragionevole, e non te ne resti tanto basso e indietro nella virtu.

8. A questo effetto e anche di grande aiuto il leggere ed ascoltare le vite e gli esempi dei
Santi, e il considerare le loro eccellenti ed eroiche virtu. E percio la santa Chiesa ce le
propone, acciocché non arrivando noi a quanto arrivarono essi, almeno ci facciamo animo
per uscire dalla nostra tiepidezza. Il che reca seco un‘altra utilita, che almeno ci
confonderemo ed umilieremo, considerando la purita di vita comune a tutti i Santi, e
vedendo quanto lontani siamo noi da arrivare ove essi arrivarono. Lo dice molto bene S.
Gregorio sopra quelle parole di Giobbe: «E rivolto agli uomini dira egli: ho peccato»
(Gb33,27). Riguardera gli uomini giusti e santi e si riputera peccatore, s'umiliera e si
confondera, vedendo i loro grandi esempi. Come i poveri conoscono piu chiaramente la
poverta loro quando vedono i tesori dei ricchi e potenti; cosi, dice S. Gregorio; lI'anima
s'umilia e conosce piu la poverta sua quando considera gli esempi illustri e le vite
memorabili dei Santi (S. GREG. Mor. |. 24, c. 9, n. 22). Racconta S. Girolamo (S. HIER.
Vita S. Pauli primi erem. n. 13) di S. Antonio abate, che ritornando egli dalla visita di S.
Paolo, primo eremita, e avendo veduto la sua santita si grande, gli uscirono incontro i suoi
discepoli e gli domandarono: Ove sei tu stato, Padre? Al che rispose il Santo piangendo: O
misero me peccatore; che falsamente porto il nome di religioso! Ho veduto Elia e ho veduto
il Battista nel deserto, poiché ho veduto Paolo dall'eremo andarsene in paradiso. E del gran
Macario si legge un‘altra cosa simile, che, avendo visitato certi monaci e veduta la loro
perfezione, piangeva dipoi coi suoi discepoli, dicendo: «Ho veduto dei monaci: quelli si
Sono monaci, ma io non sono monaco. Misero me, che falsamente ho il nome di monaco!»
(De vitis patrum, 1. 6. lib. 3, n. 4). Or quello che questi Santi dicevano per la loro grande
umilta, dobbiamo dir noi con maggior verita, se consideriamo I'esempio dei Santi e le loro
eroiche virtu. Di maniera che abbiamo a procurar d'imitare la loro perfezione, o almeno
abbiamo da supplire con umilta e confusione a quel che ci manca per arrivarci: e cosi per
ogni banda ci aiutera grandemente questo mezzo.

CAPO IX.
Quanto importi il far conto delle cose piccole e non disprezzarle.

1. Non disprezzare le cose piccole.

2. Dal poco si passa al molto. Similitudine.
3. Il demonio comincia da piccole tentazioni.
4. Temere le piccole cose. Similitudine.

5. Rimedio.

1. «Chi le piccole cose disprezza, a poco a poco andra in rovina» (Sir 19, 1). Questo e un
punto di grande importanza specialmente per quelli che trattano di perfezione; perché le
cose maggiori per se stesse si raccomandano, ma nelle minori siamo soliti a trascurarci piu



facilmente ed a farne poco conto, parendoci che ve ne sia poco di bisogno e che importino
poco. E questo e un grandissimo inganno, perché importano moltissimo. Onde lo Spirito
Santo, per mezzo del Savio, in queste parole ci avverte di guardarci da questo pericolo,
perché colui che sprezza le cose piccole e non fa conto d'esse, a poco a poco viene a cader
nelle grandi. Dovrebbe esser bastante questa ragione a persuaderci e a metterci paura,
essendo ragione ed avvertimento dello Spirito Santo.

2. San Bernardo tratta molto bene questo punto. «Cominciano, dice, dai piu piccoli
mancamenti quelli che vengono di poi a cadere nei piu grandi» (S. BER. De ord. vit. c. 11,
n. 37). Lévati pur d'inganno, soggiunge il Santo, che é vera quella comune sentenza:
«Nessuno d'un tratto diventa sommo». Nessuno in un momento, comunemente parlando,
diventa molto buono, o molto cattivo, ma a poco a poco va crescendo il bene ed il male.
Come le grandi infermita del corpo si vanno generando a poco a poco, cosi le infermita
spirituali e i mali grandi dell'anima si vanno generando ancor essi a poco a poco: e cosi
guando vedrai certe cadute grandi d'alcuni servi di Dio, non ti pensare, dice il santo abate,
che allora sia cominciata la loro rovina; perché uno che abbia perseverato e vissuto bene
lungo tempo, non mai viene a sdrucciolare e a cader subito in qualche cosa grave; ma questo
gli avviene per essersi prima trascurato in cose minute e piccole, colle quali é andato a poco
a poco indebolendosi la virtt dell'anima sua, e ha meritato che Iddio sottragga alquanto da
lui la sua mano; e cosi ha potuto poi facilmente esser vinto dalla tentazione grande
sopraggiuntagli (S. BERN. Contra pess. ritium ingrat.; Serm. 17, n. 6).

Cassiano dichiara questo con una similitudine molto propria, ed é dello Spirito Santo. Le
case, dice egli, non rovinano tutto in un tratto; ma prima si comincia con certe piccole stille
d'acqua, le quali a poco a poco fanno marcire i legnami dell'edificio, e penetrando le mura le
fanno infracidare ancor esse e le consumano sino ai fondamenti; e cosi poi vengono le case
a rovinarsi e tutto all'improvviso a cadere per terra in una notte. «Per la pigrizia e per
I'infingardaggine delle mani il palco della casa dara giu e vi piovera dentro» (Qo10,18). Per
pigrizia usata in non riparare la casa da principio, quando il danno era piccolo, né in
racconciare i tetti con turare i buchi, onde stillavano le acque, si trovo poi la medesima
caduta per terra una mattina a buon‘ora. In questa maniera, dice Cassiano (CASSIAN. Coll.
6, c. 17), vengono gli uomini a fare cadute grandi e a terminare in grandi mali. Entrano
prima le nostre affezioni e le nostre passioni, come certe piccole stille d'acqua, e vanno a
poco a poco penetrando, intenerendo e indebolendo le virtu dell'anima nostra; e cosi tutto
I'edificio viene poi a rovinare, solo per non aver voluto, uno ripararsi da principio, mentre il
danno era piccolo, e per essere stato negligente in rimediare a certe minute stille. Perché non
ha voluto quel tale far conto delle cose piccole, una mattina e comparso assalito dalla
tentazione, e l'altra seguente s'eé veduto fuori della religione.

3. Piacesse a Dio che non tanto conoscessimo questa cosa per una quotidiana esperienza,
quanto la conosciamo! Veramente mette gran timore e spavento il vedere sovente le piccole
cose, dalle quali ha avuto principio la rovina d'alcuni caduti in grandi mali. Il demonio, che
ne sa assai, non assale di primo lancio i servi di Dio con cose gravi: egli € troppo astuto. E
pero con l'insinuarsi a poco a poco con cose piccole e minute, e senza farsi molto sentire, fa
assai meglio il fatto suo che se assalisse con cose grandi. Se infatti subito si presentasse ad
alcuni di questi tali con tentazioni di peccati mortali, sarebbe facilmente scoperto e
scacciato; ma cercando egli di entrare in loro con tentazioni di piccole cose e minute, non €
scoperto né mandato via, ma ammesso. Percio dice S. Gregorio che in qualche parte €



maggiore il pericolo delle piccole colpe, che quello delle grandi; perché queste quanto piu
chiaramente si conoscono, tanto maggiormente colla cognizione del maggior male muovono
ad evitarle e ad emendarsene, quando alcuno sia incorso in esse: ma le colpe piccole quanto
meno si conoscono, tanto meno si schivano, e siccome non si stimano, si replicano e si
continuano; e se ne sta l'uomo posando e giacendo in esse, senza mai risolversi virilmente di
scacciarle da se e sbrigarsene; onde presto di piccole diventano grandi (S. GREG. past.
admon. 35, c. 34; S. CATERINA DA SIENA, Dial. c. 162).

4. Molto bene concorda con questo S. Giov. Crisostomo e dice una cosa che egli chiama
mirabile. «Una cosa mirabile ardisco dire, la quale vi parra nuova né mai piu udita: ed e che
alle volte bisogna che pit siamo diligenti e accurati in evitare i peccati piccoli che i grandi;
perché questi, di loro propria natura, recano seco un certo orrore, che induce ad odiarli e a
fuggirli; ma gli altri, per la stessa ragione d'esser piccoli, ci tengono rimessi e negligenti; e
come li stimiamo poco, non finiamo d'uscirne, e cosi ci vengono a fare gran danno» (S.
IOAN. CHRYS. Hom. 86 in Matth. n. 3). Per cio dunque il demonio stima tanto questa cosa,
e per questa parte assale i religiosi e i servi di Dio; e la stima anche tante, perché sa molto
bene che per questa parte potra aprirsi la strada nelle loro anime e farli poi cadere in cose
maggiori.

E cosi S. Agostino dice: «Che importa per un naufragio, se la nave sia sopraffatta da un
solo grande maroso e sommersa, oppure riempia e affondi la nave lI'acqua che s'infiltri a
poco per volta nella sentina e che sia per trascuraggine lasciata e disprezzata?» (S. AUG. Ep.
265 ad Seleuc. n. 8) Non é da curarsi piu dell'uno che dell'altro, perché tutto viene ad essere
il medesimo. Cosi il demonio non si cura d'entrare nel tuo cuore con cose piccole piu tosto
che con grandi, se al fine arriva a quel che egli pretende, che € abbatterti e sommergerti. «Di
minime gocciole d'acqua moltiplicate insieme si vengono a fare le inondazioni, che gettano
a terra a volte muraglie anche grandi: per un piccolo buco, o fessura, occultamente e a poco
a poco entra l'acqua nella nave, sino ad affondarla» (S. BONAV. De exter. etc. 1. 3, c. 2, n.
2).

5. Per questo dice S. Agostino (S. AUG. Enarr. in Ps. 06, n. 7) che, come quando il vascello
fa acqua, bisogna sempre dar mano alla pompa perché quello non si affondi; cosi noi altri,
con l'orazione e con I'esame, dobbiamo andar sempre levando via i difetti e le imperfezioni,
che vanno entrando in noi a poco a poco, acciocché non ci affondino e sommergano. Questo
ha da essere I'esercizio del religioso: sempre bisogna dar mano alla pompa; altrimenti
corriamo gran pericolo d'annegamento. E in un altro luogo dice lo stesso santo Dottore (Op.
cit. in Ps. 39, n. 22; loc. cit. col. 447): Sei fuggito e scappato dalle onde, dalle tempeste e
dai pericoli grandi, che sono in questo tempestoso mare del mondo; guarda ora che nel porto
della religione tu non venga ad incagliar nell'arena: guarda che tu non venga a pericolare e a
perderti per certe cose minute e piccoline; perciocché a questo modo poco ti giovera l'esser
fuggito e scampato dalle grandi: siccome poco giovera che la nave sia scampata da grandi
pericoli e tempeste, e da grandi scogli e secche, se poi nel porto viene a dar nell'arena.

CAPO X.



Di un'altra ragione principale, per la quale c'importa grandemente il far conto delle
cose piccole.

1. Grazia sufficiente e grazia efficace.

2. Questa é data a chi ¢ liberale con Dio.

3. Chi sara tale?

4. Come un peccato possa essere castigo di un altro peccato.
5. Modo di meritare gli aiuti speciali di Dio.

6. Fedele nel poco, fedele anche nel molto.

1. Importa anche grandemente il far conto delle cose piccole per un‘altra ragione molto
principale, ed é che, se noi siamo trascurati e negligenti nelle cose piccole e facciamo poco
conto di esse, abbiamo molto da temere che per questo Dio non ci neghi i suoi particolari e
speciali aiuti e grazie, si per resistere alle tentazioni e per non cadere in peccato, come per
acquistar la virtu e perfezione che desideriamo; e che quindi non veniamo a cadere in un
gran male.

Per meglio intender questo, bisogna presupporre una molto buona teologia, che c'insegna
I'Apostolo S. Paolo, scrivendo a quei di Corinto, che Dio Nostro Signore non nega mai ad
alcuno l'aiuto e soccorso soprannaturale, che é necessario e sufficiente, acciocché, volendo
egli, non sia vinto dalla tentazione, ma possa resistere e restar vittorioso. «Fedele e Dio, il
quale non permettera che voi siate tentati oltre il vostro potere, ma dara colla tentazione lo
scampo, affinché la possiate sostenere» (1Cor 10, 13). E fedele Dio, dice I'Apostolo, e
potete star ben sicuri che egli non permettera mai che siate tentati piu di quello che potete
sopportare; e se vi aggiungera maggiori travagli e verranno maggiori tentazioni, aggiungera
anche maggior aiuto e favore, acciocché ne possiate uscire non solo senza nocumento, ma
con molta utilita e vantaggio.

Vi é pero un altro aiuto e soccorso di Dio piu speciale e particolare, senza il quale potrebbe
bensi uno resistere e vincere la tentazione, se si valesse, come deve, del primo aiuto
soprannaturale di Dio, che é piu generale; ma molte volte non resistera uno alla tentazione
con quel primo aiuto, se Dio non gli da quest'altro piu particolare e speciale. E questo non
perché egli non possa, ma perché non vuole; ché se volesse, potrebbe bene con quel primo
aiuto resistere; poiché e sufficiente per tal effetto, se egli se ne valesse come deve. E cosi
allora il cadere e I'esser vinto dalla tentazione sara per colpa sua, perché cadra di sua propria
volonta; e se Dio gli desse allora quest'altro aiuto speciale, non cadrebbe.

2. Ora, venendo al nostro punto, questo secondo aiuto e soccorso speciale, sovrabbondante
ed efficace, non viene dato da Dio a tutti, né tutte le volte; perché e liberalita e grazia sua
particolarissima: e cosi Dio lo dara a chi piace a lui, lo dara a quelli che saranno liberali con
lui, secondo quel detto del Profeta: «Col santo tu sarai santo e con I'uomo innocente sarai
innocente e con l'eletto sarai eletto e col doppio ti farai tortuoso» (Ps. 17, 25-26). E un‘altra
versione dice: «Col benigno tu sarai benigno, col liberale sarai liberale», che e quello
appunto che il nostro Santo Padre ci pose nelle Regole dicendo: «Quanto piu alcuno si
stringera con Dio, e piu liberale si mostrera verso la somma sua Maesta, tanto lo trovera
seco piu liberale, ed egli di giorno in giorno sara piu disposto a ricevere da lui maggiore
abbondanza di grazie e doni spirituali» (Const. pars 3, c. 1, n. 22; Summ. 19; Epit. 176). Ed
e la dottrina di S. Gregorio Nazianzeno e d'altri Santi (S. GREG. NAZ. Orat. 14, de paup.
amore, n. 5; S. MACAR. AEGYPT. Hom. 29, n. 4 segg. L. c. v. 34, col. 718-19).



3. Che cosa sia esser uno liberale con Dio s'intendera bene con quello che é I'essere liberale
cogli uomini. Esser uno liberale con un altro e dargli, non quello che gli deve ed é obbligato
di dargli, ma piu di quello che gli deve e piu dell'obbligo suo: questa ¢ liberalita, non
quell‘altra, la quale é giustizia e obbligazione. Or nello stesso modo chi procede con molta
diligenza e sollecitudine per piacere a Dio, non solo nelle cose d'obbligo, ma anche in quelle
di supererogazione e di perfezione, e non solo nelle maggiori, ma anche nelle minori,
cotesto € liberale con Dio. E con questi, i quali in cosi fatta maniera sono con lui liberali,
Dio e anche molto liberale, e questi sono i favoriti da lui, e quelli a cui egli fa le sue grazie.
A questi da non solo quegli aiuti generali, che bastano per resistere alle tentazioni e
vincerle, ma ancora gli speciali, sovrabbondanti ed efficaci, coi quali in nessun modo
cadranno nella tentazione. Ma se tu non sei liberale con Dio, come vuoi che Dio sia liberale
con te? Se sei scarso con Dio, meriti che Dio ancora sia scarso con te. Se tu sei tanto
meschino e dappoco, che vai scandagliando e come misurando col compasso se sei
obbligato, 0 no; se questa cosa obbliga, o non obbliga sotto peccato; e se arriva a mortale, o
solo a veniale; questo € essere scarso con Dio. Poiché non gli vuoi tu dare piu di quello che
sei assolutamente obbligato a dargli, e forse anche in questo manchi; Iddio sara anch'egli
scarso con te, e non ti dara se non quello che € obbligato per la sua parola, cioé gli aiuti
generali e necessari, che da a tutti, i quali sono bastanti e sufficienti per poter resistere alle
tentazioni e per non cadere in esse. Puoi dungque con molta ragione temere che non sia per
darti quell'aiuto speciale, sovrabbondante ed efficace, che egli € solito di dare a quelli che
sono liberali con lui; e che cosi tu venga ad esser vinto dalla tentazione e a cadere in
peccato.

4. E questo é quello che comunemente dicono i teologi e i Santi (6), che un peccato suol
esser pena di un altro peccato. Il che si ha da intendere in questa maniera; perché la persona,
per quel primo peccato, ha demeritato questo aiuto speciale e particolare di Dio, in pena del
Suo peccato, e si € resa indegna di esso; e cosi é venuta a cadere in un altro peccato. E lo
stesso dicono dei peccati veniali; ed ancora (che & qualche cosa di piu) dei difetti e
negligenze, e delle trascuraggini con cui uno vive. Percio dicono ancora che uno puo
demeritare e rendersi indegno di quell'aiuto speciale ed efficace di Dio, col quale avrebbe
perseverato e vinta la tentazione; e senza esso sara vinto e cadra in peccato. E in questo
modo spiegano alcuni Santi quelle parole del Savio: «Chi disprezza le piccole cose, a poco a
poco andra in rovina» (Sir 19, 1). Per sprezzare uno le cose piccole e far poco conto di esse
va demeritando quell'aiuto speciale di Dio, e si va facendo indegno di esso; e cosi viene a
cadere nelle grandi. E nello stesso modo spiegano quel passo dell’Apocalisse: «Poiché sei
tiepido, comincerd a rigettarti dalla mia bocca» (Ap3, 16). Iddio non ha ancora scacciato da
sé affatto il tiepido, ma ha gia cominciato a scacciarlo; perché per quella lentezza colla
quale procede e per quegli errori che commette avvertentemente va demeritando quell‘aiuto
speciale ed efficace, senza il quale cadra, e Dio finira di scacciarlo da sé. Consideriamo
dunque quanta ragione abbiamo di temere che veniamo a demeritare e a renderci indegni di
guest'aiuto speciale di Dio per la nostra tiepidezza e lentezza. Quante volte ci sentiamo
agitati dalle tentazioni e in gran pericolo di cadere, e bene spesso ci troviamo in dubbio, se
apposta ci siamo trattenuti, o no; se abbiamo, 0 no, consentito; se quella cosa arrivo a
peccato, o no! Oh quanto ci gioverebbe in queste circostanze e in queste strette l'essere stati
liberali con Dio e I'esserci resi degni di quell'aiuto speciale e liberale, col quale saremo ben



sicuri di restar sempre in piedi, e senza il quale ci vedremo in gran pericolo di cadere, e
forse resteremo vinti!

5. S. Giovanni Crisostomo propone questo mezzo come molto principale per vincere le
tentazioni. Va egli parlando del demonio nostro nemico e della continua guerra che ci fa, e
dice: «Noi abbiamo un nemico perpetuo e che e inflammato d'un odio implacabile contro di
noi, e percio abbiamo bisogno di grande vigilanza». Il che vale a dire: Sapete bene, fratelli
miei, che nel demonio abbiamo un perpetuo nemico, il quale ci sta sempre facendo guerra,
perché mai non dorme né si riposa, né mai v'e tregua con questo tiranno; onde ci bisogna
star sempre molto preparati, solleciti e vigilanti, per non esser vinti da lui. Or come ci
prepareremo noi bene per non esser vinti, anzi per vincere e superar sempre questo
traditore? Sapete come? Ci dice lo stesso S. Giovanni Crisostomo: «Noi hon vinceremo
altrimenti, se non col procurarci il divino aiuto col miglior metodo di vita» (S. lo. CHRYS.
Hom. 60 in Gen. n. 3). L'unico mezzo per arrivare a questo sara l'esserci prima presso Dio
fatto merito per questo speciale suo aiuto colla nostra buona vita. In questa maniera
vinceremo sempre, e non altrimenti. Si notino bene queste parole. Lo stesso avverte S.
Basilio colle parole seguenti: «Chi desidera essere aiutato dal Signore, non lascia mai di fare
quanto puo dal canto suo; e chi fa questo, non € mai abbandonato dal divino favore: percio
abbiamo da aver molta cura che in nessuna cosa ci rimorda la coscienza» (S. BASIL. const.
Monast. c. 1, n. 4). Molto bene inferisce il Santo quel che quindi abbiamo noi altri da
cavare, che é lo star tanto avvertiti e vigilanti negli esercizi spirituali e in tutte le nostre
operazioni, che in nessuna cosa la coscienza ci rimorda.

6. Dal che chiaramente si vede quanto importi il far molto conto delle cose piccole, se
piccole si possono chiamar quelle cose, che tanto bene ci possono apportare, e per la
noncuranza delle quali tanto male ci pud venire. Percio disse il Savio: «Chi teme Dio, niuna
cosa trascura» (Qo7, 19), niuna ne sprezza, per minima che sia; si perché sa molto bene che
dalle cose minori viene la persona a cadere a poco a poco nelle maggiori; si perché teme
che, se egli lascia di esser liberale con Dio in queste cose, lasci anche Dio d'esser liberale
con lui.

Per conclusione dico, che questa e una cosa di tanta conseguenza e della quale abbiamo da
far tanto conto, che possiamo tenere per regola generale che, finché uno stimera le cose
piccole e minute, camminera bene e il Signore gli fara le sue grazie; e pel contrario, quando
non fara conto di esse, camminera su l'orlo di grandi pericoli: perché suole per questa parte
entrar tutto il male nel religioso. E bene ce lo manifesto Cristo nostro Redentore quando
disse: «Chi é fedele nel poco, é anche fedele nel molto: e chi é infedele nel poco, e anche
infedele nel molto» (Lc 16, 10). E cosi quando uno vorra vedere come cammini il negozio
del suo profitto (essendo conveniente che molte volte facciamo sopra cio riflessione), vada
esaminandosi sopra di questo, e vada considerando se fa conto delle cose piccole, o se gli va
entrando nel cuore la liberta per stimarle poco. E se trova che non fa piu stima di certe
piccole cose, né gli rimorde la coscienza come prima quando manca circa di esse, procuri di
rimediarvi con ogni diligenza. Il demonio, dice lo stesso S. Basilio (S. BASIL. Serm. de
renunc. saeculi etc. n. 3), quando vede che non ci puo far uscire dalla religione, procura a
tutto suo potere di persuaderci che non ci diamo alla perfezione e che non facciamo conto
delle cose piccole, ingannandoci con una vana sicurezza, che non per questo si perde Dio.
Ma noi altri per contrario abbiamo da procurare che, come non ci puo cavare dalla religione,



cosi né anche c'impedisca la perfezione; dandoci ad essa con tutte le forze nostre, facendo
appunto molto conto delle cose piccole.

CAPO XI.

Che non abbiamo da pigliare il negozio del nostro profitto in generale, ma in
particolare: e quanto importi I'andar mettendo in esecuzione i buoni proponimenti e
desideri che il Signore ci da.

1. Discendere al particolare.

2. Mettere in pratica i buoni propositi.
3. E mezzo per ricevere nuove grazie.
4. Nessun giorno senza linea.

1. Assai ancora ci aiutera a far profitto un mezzo, che sogliono suggerire comunemente i
maestri della vita spirituale; cioé che non pigliamo questo negozio del nostro profitto in
generale e in comune, ma in particolare e a parte per parte. Cassiano dice (CASS. Coll. 1, c.
2-4; M. P L. v. 49, col. 483 segg.) che I'abate Mosg, in una conferenza spirituale, domando
al suoi monaci, che cosa intendevano con tante fatiche, con tante astinenze e vigilie, con
tanta orazione e mortificazione; qual era il fine loro; e che essi risposero: il regno dei cieli.
Soggiunse egli: questo & l'ultimo fine: pero io non domando di questo, ma del fine
immediato e particolare, nel quale avete da metter gli occhi per venir a conseguire
quest'ultimo fine. Perché, come il contadino, ancorché il suo fine sia raccogliere assai grano
e aver abbondantemente da vivere, impiega nondimeno tutta la sua diligenza e sollecitudine
in lavorare e coltivare il terreno, e in tenerne levate I'erbe cattive, perché questo e mezzo
necessario per arrivare a quel fine; e come il mercante, ancorché il suo fine sia farsi ricco,
nondimeno mette ogni sua cura in considerare quali negozi e qual modo di negoziare gli
sara pil a proposito per arrivare al suo fine, e su questo applica tutte le sue industrie e
diligenze; cosi ha da fare il religioso. Non basta che dica in generale: io intendo di salvarmi;
voglio essere buon religioso; desidero di essere perfetto; ma & necessario che ponga gli
occhi in particolare nella passione che piu lo predomina, e nella virtu che piu gli manca, e
che quella procuri mortificare e questa acquistare. Perché in questa maniera, camminando
passo passo e procedendo con diligenza e sollecitudine, ora circa una cosa ed ora circa
un‘altra, verra meglio a conseguire quello che desidera. Questo é il mezzo che un certo altro
padre dell'eremo diede a quel monaco, il quale, dopo essere stato molto diligente e
infervorato, allento negli esercizi spirituali e si ridusse a grande tiepidezza. E desiderando
egli di ritornare al suo pristino stato, ma trovando serrata la strada e parendogli cosa molto
difficile, non sapeva da che banda incominciare. E quel padre lo consolo e gli fece buon
animo con quella parabola, o esempio, di colui che mando il suo figliuolo a nettare la
possessione, che era piena di spine e di sterpi; ma il figliuolo, vedendo che vi era troppo che
fare, si perdé d'animo e si pose a dormire, senza far cosa alcuna né un giorno né I'altro.
Onde il padre gli disse: figliuolo, tu non hai da mirare né da apprendere tutto insieme cio
che vi é da faticare, ma ogni giorno far qualche cosa, quanto basta a tenere occupate le
braccia di un uomo. Cosi fece egli, e in questo modo tra poco tempo resto netta tutta la
possessione.



2. E qui e da notarsi che una delle principali cagioni perché avanziamo poco, e non ci fa il
Signore maggiori grazie, si € perché non mettiamo in esecuzione i buoni proponimenti e
desideri; che egli ci ispira: e cosi, perché non gli usiamo buona corrispondenza per quello
che ci ha dato, non ci da altre cose maggiori. Come il maestro di scuola non vuole far
passare innanzi il giovinetto scolaro ad altra lezione, né a materia piu alta, quando vede che
non ha bene appresa quella che gli ha spiegata; cosi suole il Signore portarsi con noi altri nel
condurci alla perfezione; che tanto piu tarda egli a darci cose maggiori, quanto piu tardiamo
noi in operare con quel che ci ha dato: e quanto piu uno si anima allo stabilire e mettere in
esecuzione i desideri, che il Signore gli comunica nell'orazione, tanto piu lo muove ad
ispirargli cose piu alte. Dice molto bene il padre maestro B. Giovanni D'Avila (B. lo, DE
Av. Epp. I. 1, p. 241): Chi usa e si serve bene di quel che conosce, acquistera lume per
quello che non conosce; e chi fa all'opposto, non puo aver lingua per domandarlo, poiché gli
puo il Signore rispondere: a qual fine vuoi tu sapere la volonta mia e quello di che mi
compiaccio, se non l'eseguisci in quello che tu sai? Se tu non metti in esecuzione i desideri
che Dio t'ispira, come vuoi che t'ispiri altre cose maggiori? Con che animo puoi domandar a
Dio nell'orazione che ti conceda questa o quell'altra cosa che desideri e ti fa di bisogno, se
non ti vuoi emendare né mortificare in un difetto, nel quale hai grande necessita di
emendarti, e Dio te né ha dati molti desideri e ispirazioni? Non so come possa aprir bocca
per domandar a Dio altre cose maggiori colui che non si vuol emendare né anche in un
difetto esteriore, che ha; ma apposta si lascia cader in esso una e piu volte. Se dunque
vogliamo far profitto, e che il Signore ci faccia molte grazie, siamo diligenti nell'andar
mettendo in esecuzione le ispirazioni e i desideri che lo stesso Signore ci comunica.

3. E dottrina comune dei Santi, che chi usa bene dei benefici da Dio ricevuti si fa degno
d'altri nuovi; e per contrario chi usa male di essi, non merita riceverne altri. Qual € la
cagione che la manna si disfaceva al primo raggio del sole, che la scaldava, e non serviva
pit a niente; e se la mettevano al fuoco non si liquefaceva, né questo le faceva nocumento
alcuno, con tutto che sia piu gagliardo il calore del fuoco che quello del sole? Ci risponde lo
stesso Savio: «Affinché sapessero tutti come deve prevenirsi il sole per la tua benedizione, o
Signore» (Sap. 16, 28). Acciocché tutti sappiamo che ci conviene essere diligenti
nell'approfittarci delle grazie che il Signore ci fa e dei benefici che dalle sue mani
riceviamo; affinché non ci avvenga, per castigo, come agli ingrati e pigri degli Ebrei, che
non volendo levarsi a buon'ora, prima dello spuntare del sole, per valersi del beneficio che il
Signore loro aveva fatto, percio permettevano che il sole togliesse loro il mangiare.

Questo ancora e quello che mirabilmente ci dichiara Cristo nostro Redentore nella parabola
registrata nel sacro Vangelo (Lc 19, 13 segg.) di quell'uomo nobile, il quale avendo
distribuita la roba sua ai suoi servitori acciocché negoziassero con essa; quando, ritornato
dall'aver preso possesso del suo regno, si fece da essi rendere conto del loro traffico, ando
proporzionalmente facendoli governatori, o prefetti d'altrettante citta quanti erano i talenti
che ciascuno aveva guadagnati: a chi aveva guadagnati dieci talenti, diede il governo di
dieci citta; a chi cinque, di cinque. Dimostrandoci con cio che, come quel re rimunero
I'industria e la fedelta dei suoi servitori con eccesso tanto grande, quanto vi e da dieci talenti
a dieci citta; cosi anche, se noi altri metteremo in esecuzione le ispirazioni di Dio e saremo
leali e fedeli in questa corrispondenza, sara ancora molto grande l'eccesso con cui accrescera
il Signore i divini suoi doni. E per contrario, se non corrisponderemo come dobbiamo, non



solo ci sara tolto quello che ci é stato dato, ma saremo anche castigati come quel servo, il
quale non avvantaggio né guadagno cosa alcuna col talento che aveva ricevuto.

4. Si narra di Apelle, quel famosissimo pittore, che mai, ancor che avesse moltissime
occupazioni, non lascio passar giorno in cui non esercitasse I'arte sua e non dipingesse
qualche cosa; e per giustificazione del rubar che faceva per questo il tempo agli altri negozi,
che gli occorrevano, soleva dire: «Oggi non ho tirata ancora nessuna linea» (PLINIUS, Hist.
nat. I. 35; c. 10). E d'allora in poi restd questo detto per proverbio in qualsivoglia mestiere
ed ufficio, quando si passa il giorno senza esercitarlo e senza fare qualche cosa in esso. In
tal maniera riusci Apelle un si perfetto ed esimio pittore. Se dunque vuoi riuscire perfetto ed
ottimo religioso, non lasciar passar giorno alcuno, nel quale tu non dia una qualche
pennellata, o non tiri qualche linea nella virtu. VVa ogni giorno vincendoti e mortificandoti in
qualche cosa; va ogni giorno levando qualche difetto dalle tue operazioni; perché in questo
modo esse si andranno facendo giornalmente migliori e piu perfette. E quando arriverai
all'esame del mezzo giorno, guarda se hai lasciata passar la meta di quella giornata senza
aver tirata qualche linea, o fatto almeno qualche punto in genere di virtu; e di'; «Oggi non ho
tirato ancora nessuna linea». Oh! che oggi non ho dato neppure un passo nella virtu, né mi
sono mortificato in cosa alcuna, nemmeno ho fatto un atto d'umilta, essendomesene
presentate tante occasioni. Ho lasciato passar invano questo giorno: non voglio che mi
avvenga cosi questa sera; non voglio che tal cosa m'accada domani. In questa maniera a
poco a poco verremo a fare molto profitto.

CAPO XII.

Che ci aiutera grandemente all'acquisto della perfezione il non fare mancamenti
apposta. né allentar nel fervore.

1. Fragilita e trascuratezza.

2. Costanza nel progredire.

3. E piu facile conservare il fervore che ricuperarlo
4. Tiepidi e ferventi.

1. Ci aiutera anche grandemente a crescere in virtu e perfezione il procurare di non far
mancamenti apposta. Due sorte vi sono di mancamenti e di colpe veniali. Alcune, nelle
quali incorrono i timorati di Dio per fragilita, o per ignoranza, o per inavvertenza, benché
con qualche trascuraggine e negligenza; e queste, come per esperienza lo provano i servi di
Dio e quelli che avanti di lui procedono con spirito di verita, non cagionano in loro
inquietudine, ma umilta; né s‘accorgono che per esse il Signore torca loro il viso; anzi
sperimentano un nuovo favore del Signore e un nuovo spirito con l'umile ricorso, che per
cagion di esse a lui fanno.

Vi sono invece altri mancamenti e altre colpe, che avvertentemente ed apposta commettono
le persone tiepide e rimesse nel servizio di Dio: e queste impediscono grandi beni, che
riceveremmo se non le commettessimo. Per questo il Signore ci torce molte volte il viso
nell'orazione e lascia di farci molti favori. Onde se vogliamo avanzarci, e che il Signore ci
faccia molte grazie, procuriamo di non far mancamenti e di non commettere colpe simili



apposta. Bastino quelle che commettiamo per nostra ignoranza e inavvertenza, senza che
andiamo aggiungendovene delle altre. Bastino le distrazioni che abbiamo nell'orazione per
I'incostanza della nostra immaginazione, senza che da noi stessi ci andiamo distraendo
volontariamente ed apposta. Bastino i mancamenti, che per nostra debolezza e fragilita
commettiamo nell'osservanza delle regole, senza che le trasgrediamo avvertentemente.

2. S. Basilio propone un altro mezzo per acquistare la perfezione, e dice che & molto buono
per fare gran profitto in poco tempo: questo € il non fare tante fermarelle nella via della
virtu; perché vi sono alcuni, i quali di tempo in tempo mostrano di fare grandi passi, e poi
subito si fermano. Prosegui quello che hai cominciato, e non fare tante fermarelle; perché in
questo viaggio della vita spirituale pitl stanco ti troverai facendole, che se non le facessi. E
gran differenza fra questo e gli esercizi corporali, perché cogli esercizi corporali il corpo,
quanto piu opera e s'affatica, tanto piu viene mancando di forze; ma lo spirito, quanto piu
opera, tanto pit ne acquista (s. BASIL. in Regula fus. disp). Onde il proverbio dice: «L'arco
per la troppa tensione si spezza; e I'animo si snerva per la troppa remissione ed
allentamento» (PAUL. MANUT. in Adagiis).

3. S. Ambrogio dice, che e piu facile il non cadere in peccato e il conservar I'innocenza, che
il fare, dopo esservi caduto, vera penitenza (S. AMBR. De poenit. I. 2, ¢. 10). Cosi ancora é
piu facile conservar il fervore dell'orazione e della devozione, che il ripigliarlo dopo essersi
rallentati. Il ferraio, che cava il ferro infuocato dalla fucina, acciocché si mantenga molle e
disposto per fame quello che vuole col martello, non lo lascia raffreddare; ma prima che si
raffreddi lo rimette nel fuoco, affinché presto ritorni molle ed arrendevole come prima. Cosi
noi non abbiamo mai da lasciar finire il caldo della devozione; perché se si raffredda e
s'indurisce il cuore, ritorneremo con difficolta al primo fervore. E cosi vediamo per
esperienza che, per molto che uno abbia profittato e sia andato avanti nella virtu, per poco
che si trascuri e si dissipi, per poco che lasci di continuare i suoi buoni esercizi, perde tutto
quello che aveva guadagnato in molto tempo: di maniera che pare che né anche trovi piu in
se stesso vestigio di quello che aveva prima, ed appena puo tornare ad arrivarvi; tanta é la
difficolta che vi sente! E per contrario, quelli che camminano con fervore e procurano di
conservar sempre il calore della devozione, proseguendo i loro buoni esercizi e
perseverando in essi, si conservano facilmente e in poco tempo fanno gran profitto. E la
ragione di cio e anche questa; che costoro non perdono tempo alcuno, né disfanno quel che
hanno fatto, come i tiepidi, rimessi e lenti, che colle loro fermarelle ogni cosa per loro se ne
va in fare e disfare, in tessere e stessere, e cosi non finiscono mai la loro tela. Questi altri
non solo non disfanno, ma piu tosto vanno accrescendo il loro lavoro, e col continuo
esercizio vanno ogni giorno acquistando maggiori forze e maggiore facilita per far pit e
meglio; e cosi vengono a profittare grandemente. E questo e quello che disse il Savio: «La
mano oziosa produce la mendicita: la mano invece attiva accumula ricchezze» (Prov 10, 4).
Che é quanto dire: Chi non vuol faticare diventera povero, e chi si sforzera di faticare
diventera ricco. «L'anima degli uomini attivi s'impinguera» (Ib. 13, 4).

4. Facendo un certo padre il confronto tra i religiosi tiepidi e rimessi e i diligenti e
infervorati, diceva che i tiepidi e rimessi, i quali, a titolo della loro anzianita, fanno gia degli
stracchi e non procurano di camminare avanti nel loro profitto, sono come certi servitori
vecchi delle case dei signori, che non servono piu che d'una bella mostra, per starsene a
sedere alle porte delle case dei padroni a raccontare storielle. Ricevono questi ogni giorno la



loro porzione del vitto come servitori vecchi; ma non piu trattano intimamente coi loro
padroni, non si da piu loro lo stipendio di prima, né piu quasi si tiene conto di essi. Vedrai
invece altri servitori nuovi e giovani tanto diligenti e solleciti nel servizio del loro padrone,
che non si sanno fermare né sedersi in tutto il giorno, e che appena il padrone ha fatto cenno
per una cosa, che gia I'nanno fatta. Questi sono quelli che intimamente trattano col padrone,
che tirano buon salario e mettono qualche cosa da parte: e cosi sono i religiosi diligenti ed
infervorati.

CAPO XIlIlI.
Di tre altri mezzi che ci aiuteranno a camminare avanti nella virtu.

1. Considerare i piu virtuosi.

2. E facile a farsi nella religione.

3. Obbligo del buon esempio a quei di casa.
4. Vantaggi.

5. Danni del contrario.

6. Obbligo del buon esempio a quei di fuori.

1. San Basilio da un mezzo molto buono per far gran profitto, e lo danno comunemente i
Santi: che teniamo cioé volti gli occhi ai migliori e a quelli che piu virtuosi si mostrano e
piu risplendono in virtu, procurando d'imitarli. Il medesimo consigliava S. Antonio abate, e
diceva che il religioso deve, come la buona ape, andar cogliendo il meglio dei loro fiori da
tutti, per fare il suo miele; da uno apprendere la modestia, da un altro il silenzio, da un altro
la pazienza, da un altro l'ubbidienza, da un altro l'indifferenza e rassegnazione. In ciascuno
abbiamo a riguardare quella cosa, nella quale piu spicca, per imitarlo. Cosi leggiamo che
faceva egli stesso, e con questo arrivo ad essere si gran santo (S. BASIL. De renunt. saec. et
de perf. spir. n. 9 ; CASSIOD. De coenob. inst. I. 5, c. 4 ; S. ATHAN. In Vita S. Ant.; S.
DOR. Doctr. 16, n. 2-3).

2. Questo € uno dei grandi beni che abbiamo nella religione, e pel quale S. Girolamo
preferisce il vivere in societa nei conventi al vivere solitario in un eremo; e da per consiglio
I'eleggere piu tosto quella vita che questa, acciocché da uno impari I'umilta, da un altro la
pazienza; questi t'insegni ad osservare il silenzio, quegli la mansuetudine» (S. HIERON. Ep.
125 ad Rust. n. 15).

Un filosofo chiamato Carilo, uomo principale e molto insigne fra gli Spartani, interrogato,
quale repubblica egli tenesse per la migliore del mondo, rispose che quella nella quale i
cittadini facessero a gara per esser ciascuno il piu virtuoso, e cio senza contraddizioni e
senza contese. Or questa grazia fra le altre ci fa adesso il Signore nella religione: piaccia a
Sua Divina Maesta che cosi sia sempre. Cola nel mondo, in quasi tutti gli stati, tutte le
contese e competenze sono sopra la roba, o sopra posti d'onore, e appena si trova chi abbia
emulazione della virtu; ma qui per bonta e misericordia di Dio tutta la cura e diligenza dei
religiosi sta posta in quello che appartiene alla loro abnegazione e al poter crescere
maggiormente in virtu e perfezione; e tutte le loro emulazioni consistono nell'essere
ciascuno piu virtuoso, pitu umile, piu ubbidiente, e cio senza rumore, senza dissensioni e



senza mormorazioni, ma con una certa emulazione ed invidia santa. Non € questa piccola
grazia e beneficio, ma molto grande, I'averci tirati il Signore alla religione, ove la virtu é
quella che e stimata e favorita; ove non e riputato né stimato il lettore né il predicatore per
esser uomo di grande letteratura, o di grande eloguenza, ma per esse e molto umile e molto
mortificato; ove tutti procurano avanzarsi nella virtu, e con I'esempio loro si animano l'un
I'altro a camminare avanti. Valiamoci dunque di questa si buona occasione che abbiamo per
mettere in pratica questo mezzo.

3. Di qui possiamo dedurre il secondo mezzo; che e I'obbligo che noi tutti abbiamo di dar
buon esempio ai nostri fratelli, acciocché «considerandosi I'un I'altro, crescano in devozione
e lodino Dio nostro Signore» (Const. p. 3, ¢. 1, 8 4; Sum, 29; Ep. 179), come ce lo dice il
nostro S. Padre, o per dir meglio, lo stesso Cristo, secondo che si legge nel Vangelo: «Cosi
risplenda la vostra luce dinanzi agli uomini, che essi vedano le vostre buone opere e ne
glorifichino il vostro Padre che e nei cieli» (Mt 5, 16). Sappiamo ben tutti quanto efficace
mezzo sia il buon esempio per muovere gli altri. Fa piu frutto un buon religioso in una casa
col suo buon esempio, che quanti ragionamenti e sermoni possiamo fare: perché gli uomini
credono piu a quel che vedono cogli occhi, che a quel che odono colle orecchie; e si
persuadono che é fattibile quello, che vedono farsi dagli altri; e con cio si animano e
muovono ardentemente ad eseguirlo. Questo é quel battere e percuotere delle ali di quei
santi animali, che vide il profeta Ezechiele. «E udii il rumore delle ali degli animali, delle
quali I'una batteva l'altra» (Ez3,13); cioe quando voi col vostro buon esempio percuotete il
cuore del vostro fratello e lo muovete a compunzione e devozione e a desiderio della
perfezione.

4. San Bernardo confessa di se medesimo che nei principi della sua religione, solo al vedere
alcuni religiosi spirituali e edificanti, si rallegrava tanto e pigliava tant'animo, che I'anima
sua si riempiva di soavita e di devozione, e i suoi occhi di dolci lagrime; e cio non solo al
vederli, ma anche colla sola ricordanza d'alcuno di questi che avesse una volta conosciuto,
sebbene fosse assente, o gia morto (S. BERN. Serm. 14 in Cant. n. 6). Di questo la sacra
Scrittura loda il re Giosia.

«La memoria di Giosia € un composto di vari odori fatto per mano di un profumiere» (Sir
49, 1): essa consola, conforta e fa rinvenire dagli svenimenti e deliqui. Tali abbiamo da
procurare d'esser noi altri, secondo quel detto di S. Paolo: «Noi siamo il buon odore di
Cristo» (2Cor 2, 15). Abbiamo da essere come una specie aromatica e come un bossoletto
d'odori, che subito comunica il suo odore e conforta e da vigore a chi che sia che lo tocchi.
Questo ci ha da essere un gran motivo per darci di proposito alla virtu e per non dar
occasione alcuna di mala edificazione ai nostri fratelli. Poiché, come un religioso, che sia
esemplare, giova assai ed e bastante ad edificare e a tirarsi dietro tutta la casa; cosi un
cattivo religioso fa gran danno e basta a rovinare tutta una comunita e a tirarsela dietro. Anzi
e cosa certa che molto piu efficace é I'esempio pel male, che non e pel bene, per la nostra
mala inclinazione, la quale piu facilmente corre dietro al male che al bene.

5. Comandava Iddio nel Deuteronomio ai capitani, quando andavano alla guerra, che
facessero promulgare questo bando per tutto I'esercito: «Chi € pauroso e di poco cuore? Se
ne vada e torni a casa sua». E si noti la ragione che se ne rende, facendo essa molto al nostro
proposito: «Affinché non faccia paurosi i cuori dei suoi fratelli, come egli € pieno di paura»
(Dt20,8). Questo e quello che fa nella religione un religioso tiepido e rimesso, che col suo



mal esempio fa gli altri codardi nel combattere e nell'imprendere cose di perfezione, e
attacca loro la lentezza e tiepidezza sua. Onde Eusebio Emisseno si riduce a dire: «Quegli
che hanno determinato di vivere in comunita, O sono diligenti con gran giovamento della
comunita, o sono negligenti con gran detrimento e pericolo della medesima» (EUSEB.
EMISS. Hom. 7 ad mon.).

6. Possiamo qui aggiungere un‘altra cosa, la quale puo essere il terzo mezzo e motivo pel
medesimo fine; ed e I'obbligo che abbiamo tutti di dare edificazione e buon esempio, non
solo ai nostri fratelli, coi quali pratichiamo e conversiamo ogni giorno, ma anche a tutto il
mondo; acciocché la religione non perda, per colpa di alcuno di noi, il buon nome che ha
perché vediamo che da uno sogliono i secolari formar giudizio di tutti gli altri religiosi. Il
difetto e peccato del religioso sembra che sia come peccato di natura ed originale, e come i
beni che sono comuni e indivisi; ché subito si dice: quei della Compagnia anch'essi si
sviano, e fanno questo e quello, per un solo che si veda sviare e pigliarsi qualche liberta.
Onde ciascuno ¢ in obbligo d'avere gran riguardo all'edificazione, acciocché si conservi e
s'aumenti la buona opinione e stima della religione, e non sia cagione, coi suoi mancamenti
ed imperfezioni, che venga a diminuirsi il buon nome e il buon credito che ha, per bonta del
Signore. E sebbene non abbiano ragione gli uomini del mondo di attribuire il mancamento e
difetto d'un solo a tutta la religione; nondimeno é alfa per fine cosa certa, che il bene e il
progresso della medesima dipende dall'esser buon religioso e questi e quegli in particolare;
come al contrario lo scapito di essa proviene dall'essere in particolare e questi e quegli
religioso cattivo; perché sono i suoi membri che costituiscono la religione.

Custodisca dungue e difenda ciascuno, come buon soldato, il suo posto, acciocché non
venga rotto, per colpa sua, questo squadrone tanto ben ordinato, né entri, per mezzo suo, la
rilassatezza nella religione. E sara per questo effetto buona considerazione il far conto
ciascuno che la religione sua madre gli dica quelle parole, che quella santa madre dei
Maccabei diceva gia al suo figliuolo minore, per animarlo a patire e a morire per
I'osservanza della sua legge: «Figliuol mio, abbi pieta di me, che ti ho portato nove mesi nel
mio seno, e per tre anni ti allattai, e a questa eta ti ho prodotto» (2Mac 7,27). Si, ci dice la
religione, abbi pieta di me, figliuol mio, che ti ho portato nel mio seno; non gia, come
quell'altra madre, nove mesi, ma nove anni, venti, trenta, e piu; e ti ho dato il latte tre anni
nella probazione, e ti ho allevato e nutrito in virtu ed in lettere, con tanta mia spesa, sino a
costituirti nello stato nel quale ora ti trovi. E quello che per tutto questo ti chieggo si &, che
tu abbia misericordia di me; che io non scapiti per cagion tua; che per tua colpa non abbia a
fare una triste vecchiaia; che le armi, delle quali ti ho fornito per bene e utilita tua e dei
prossimi, non vengano da te rivolte contro di me né contro di te stesso. Quello che ti deve
servire d'occasione e di mezzo per esser piu grato, piu umile e pit mortificato, non ti sia
occasione di esser piu vano, piu libero e piu immortificato.

CAPO XIV.

Che ci aiutera grandemente il portarci sempre come il primo giorno che entrammo
nella religione.

1. Quale e quando venisti in religione?



2. Devi tornare ai primi fervori.

3. Cosi esortava S. Antonio.

4. Similitudine ed esempio, di S. Bernardo.
5. Devi anzi aumentare quei fervori.

6. Cio riguarda anche i perfetti.

1. Uno di quegli antichi monaci domando all'abate Agatone come si avesse avuto a portare
nella religione, e gli fu da lui risposto: «Guarda qual eri il primo giorno che lasciasti il
mondo e fosti ammesso nella religione, e tale mantieniti sempre» (De vitis pat. I. 5, lib. 10,
n. 8;). Ora se vuoi sapere come sarai buon religioso, e come ti hai da portare per far gran
profitto in virtu e in perfezione, sappi che questo € buonissimo mezzo. Considera con
quanto fervore e intrepidezza lasciasti il mondo e cio che avevi in esso, i parenti, gli amici, i
conoscenti, la roba, le ricchezze, le comodita, i trattenimenti, e persevera in quel disprezzo
del mondo, in quella dimenticanza dei parenti e congiunti e in quell'aborrimento di delizie e
di comodita proprie, e in questo modo sarai buon religioso. Considera ancora con quanta
umilta domandasti d'esser ammesso nella religione, e con quanta istanza; come in quel
giorno che ti fu detto di si, ti parve che ti si aprisse il cielo, e rimanesti preso da un gran
sentimento di gratitudine e da una grande conoscenza dell'obbligo di servire Dio e la
religione per cosi grande grazia e beneficio. Persevera ora nella medesima gratitudine e nel
medesimo umile riconoscimento: stimati adesso per tanto obbligato e tanto debitore, quanto
ti stimasti il primo giorno che fosti ricevuto, e in questa maniera profitterai assai nella
religione. Inoltre, considera con quanta devozione e modestia, dopo esservi stato accolto,
cominciasti a diportarti in quei principi, con che ubbidienza, con che umilta, con che
prontezza, con quanta indifferenza e rassegnazione in ogni cosa; e persevera sempre nello
stesso tenore; ché in tal modo andrai avanzando e crescendo in virtu e perfezione.

2. Questo mezzo & molto raccomandato dai Santi, come or ora vedremo; ma bisogna che
I'intendiamo bene. Non vogliamo dire che tu non abbia ad avere adesso maggior virtu che il
primo giorno che entrasti nella religione; né che il provetto e veterano si abbia a contentare
della virtt del novizio; essendo cosa chiara, che ha da avere maggior virtu il veterano, e
deve aver fatto maggior progresso e frutto che il novizio, il quale comincio ieri. Come nello
studio, chi ha studiato dieci anni ha da aver fatto maggior profitto e ha da saperne piu che il
principiante. Ora la religione € una scuola di virtu e di perfezione; e cosi quegli che piu
lungo tempo ¢ stato in questa scuola, conviene che abbia imparato e profittato di piu. Ma
siccome ad uno che comincio a studiare con molto fervore e con gran diligenza, e di poi si
stanca e raffredda, diciamo che ritorni al primo fervore e alla diligenza con cui comincio da
principio, e che a questo modo fara riuscita nello studio; cosi quel che ora diciamo ¢, che tu
ritorni a quei primi fervori, coi quali cominciasti a camminare per la via della virtu il primo
giorno che entrasti nella religione. Guarda con che animo e con che diligenza cominciasti
allora a servir Dio, che non Vv'era cosa che ti sgomentasse, né che ti paresse cosi difficile; e
ripiglia ora quel fervore, quell'animo, quella lena; che cosi farai gran profitto nella religione.
Questo e quello che ci vogliono dire i Santi intorno a questo mezzo.

3. Il benedetto S. Antonio, pregato dai suoi discepoli di dar loro alcuni ricordi spirituali per
loro profitto, comincio di qui il suo ragionamento, siccome lo riferisce S. Atanasio nella vita
di lui. «Sia questo per tutti il primo comune ammonimento, che nessuno si deve stancare e
rallentare nel vigore dell'intrapresa via, ma, come se allora incominciasse, deve sempre



aumentare cio che ha incominciato» (S. ATHAN. Vita S. Ant. Abb. n. 16). Ed oltre che molto
spesso replicava loro il medesimo; essendo gia vicino a morte, come per testamento ed
ultima volonta, acciocche restasse loro meglio impresso nel cuore, lo torno ad ingiungere
loro con certe parole molto tenere, come di padre: «Figliuoli miei dilettissimi, io muoio, e
questo & l'ultimo ricordo che, per pegno del mio amore, vi lascio. Se volete far profitto nella
virtu e nella perfezione, abbiate sempre questa cosa dinanzi agli occhi; fate conto che ogni
giorno cominciate di nuovo, e diportatevi sempre come il primo giorno che cominciaste; che
in questa maniera sarete buoni religiosi» (Loc. cit.)3. Sant'Agostino propone anch'egli
questo mezzo: «Dimenticati di quanto hai fatto sin ora, e fa conto che ogni giorno cominci
da capo» (Epist. Pelagii ad Demetr.).

4. Dichiarava S. Antonio questa cosa con un esempio, che abbiamo giornalmente per le
mani. Come i servitori tra gli uomini, non ostante che abbiano servito lungo tempo i loro
padroni e faticato assai, non lasciano di far quello che di nuovo occorre; ma sempre stanno
pronti e disposti a far quel che viene loro comandato, come se ogni giorno fosse il primo
della loro servitu, e come se fin a quell'ora non avessero servito né faticato punto; cosi, dice,
abbiamo noi altri da servir Dio nostro Creatore e Signore, come se ogni giorno fosse il
primo, e come se per I'addietro non avessimo servito nulla (S. ATH. loc. Cit. col. 870). Buon
esempio abbiamo di cio in S. Bernardo. Il Surio (SUR. S. Bern. vita, I. 1, c. 4; M. P L. v.
185, col. 240) racconta di lui nella sua vita, che egli teneva gli altri per santi e perfetti, e che
come gente gia approfittata e molto avanzata nella virtu stimava che potessero avere alcune
esenzioni e licenze rispetto ai pesi ordinari della vita comune. Questa € molto buona cosa
per non condannar gli altri, quando vediamo in essi alcuna di queste cose. Ma S. Bernardo,
dice il Surio, teneva sempre se stesso per principiante e per novizio, a cui non convenissero
simili licenze ed esenzioni (Loc. cit); e cosi non si sottraeva punto dal rigore della religione,
né dalle fatiche comuni, né dagli esercizi umili e bassi. Egli era il primo in tutte le
ubbidienze, e prima di tutti dava di mano alla scopa e allo straccio. In nessuna cosa voleva
esentarsi; anzi quando gli altri facevano qualche esercizio manuale, che egli non sapesse
fare, per non perdere I'occasione di meritare, procurava di compensarlo con qualche altro
esercizio, piu umile e piu vile di quello: prendeva una zappa e si metteva a zappare, 0
un‘accetta e spaccava le legna e se le portava in spalla sino alla cucina. E gustava
grandemente d'occuparsi in simili esercizi, parendogli che tutto cio gli fosse necessario per
suo profitto. Non come alcuni, che quando fanno simili cose dicono di farle per dar buon
esempio; ma nel resto non par loro di averne bisogno, né che quelle facciano per loro a
proposito. E bene che facciate tali cose per dar buon esempio ed edificazione; ma meglio
sarebbe che conosceste d'averne ancora bisogno; poiché a un S. Bernardo pareva d'esserne
bisognoso.

5. Aggiunge qui S. Antonio un altro punto molto buono, col quale si dichiara meglio il
precedente. Non si contenta il Santo che, trattandosi dei primi fervori, coi quali abbiamo
cominciato, non torniamo indietro; ma vuole che camminiamo sempre avanti, profittando di
mano in mano e avanzandoci tuttavia piu. Come quegli che comincia a servir Dio procura
d'andar ogni giorno accrescendo ed ampliando il suo servigio, vedendo che sin a quell'ora ha
fatto ben poco, e forse anche offeso il Signore, per compensare in tal modo quel che e
passato e rendersi meritevole di perdono e di premio, cosi noi altri abbiamo da far sempre
come chi per I'addietro non ha radunata né riposta cosa alcuna, ma piu tosto ha dissipato e
scialacquato.



6. Questo mezzo dice S. Gregorio (s. GREG. Moral, lib. 22, e. 4, n. 7; M. PL. v. 76, col.
216) che conviene a tutti, benché siano molto perfetti. Il profeta David era un uomo secondo
il cuore di Dio; pure, nella sua vecchiaia, come se avesse cominciato allora, diceva: «Ora
incomincio» (Ps. 76, 10), perché camminava con tanto fervore e diligenza nel servigio del
Signore nell'ultimo della sua vita, come se allora avesse cominciato di nuovo a servirlo.
Anzi questo & molto proprio degli uomini perfetti, secondo quel detto del Savio: «Quando
I'uomo avra finito, allora sara da capo» (Sir 18, 6). | veri servi di Dio, quanto piu
camminano innanzi e quanto piu si avvicinano al fine e alla perfezione, con tanto maggior
diligenza e fervore procedono; «come quelli che scavano un tesoro», dice Giobbe (Gb3,21).
E S. Gregorio dice (S. GREG. Mor. I. 5, c. 5; M. PL. v. 75, col. 683)12: Come quelli che
scavano cercando un tesoro, quanto pit hanno scavato e sono arrivati piu in fondo, con tanto
maggior calore si fanno a scavare, persuadendosi che si avvicina sempre piu il tesoro
nascosto che cercano, e che manca loro poco per trovarlo; cosi quelli che trattano davvero il
negozio del loro profitto e della loro perfezione, quanto piu avanzano di cammino e quanto
piu si avvicinano al fine, tanto piu si affrettano. Ola, oramai € vicino il tesoro, fate buon
animo, affrettatevi, ché ornai poco vi manca per arrivare ad €sso.

«E questo tanto piu, quanto piu vedrete avvicinarsi il giorno», dice I'Apostolo S. Paolo
(Eb10,23); come se volesse dire, spiega S. Gregorio (Loc. cit.) tanto piu ha da crescere la
fatica, quanto il premio e la rimunerazione € piu vicina.

Quando la pietra si muove all'ingiu, quanto piu si avvicina al suo centro, con tanto maggior
velocita e speditezza accelera il suo moto per arrivarvi: cosi quanto uno va piu profittando
in virtu e in perfezione, e piu va avvicinandosi e accostandosi a Dio, che & il suo centro e il
suo ultimo fine, tanto piu s'affretta per finir d'arrivarvi. Questi, dice S. Basilio (S. BASIL. In
reg. brev interr. 259), sono i ferventi di spirito, quelli che S. Paolo dice «per sollecitudine
non tardi, fervorosi di spirito e servi del Signore» (Rm12,11).

Vi sono, alcuni che nei principi, quando entrano in religione, cominciano con fervore; ma
subito, usciti dal noviziato, si stancano e fanno da veterani: questi non sono ferventi di
spirito, ma tiepidi e pigri. | ferventi di spirito, dice S. Basilio, sono quelli che ritengono
sempre, come il primo giorno, un ardente desiderio ed una fame insaziabile del proprio
avanzamento, né mai si stancano di servir Dio, ma desiderano servirlo sempre piu,
conformemente al detto del Profeta: «Egli avra cari oltremodo i suoi comandamenti» (Ps.
111, 1).

CAPO XV.

Che ci aiutera grandemente il domandare spesso ciascuno a se medesimo: che cosa sei
venuto a fare nella religione?

1. A che sei venuto nella religione?

2. Non il luogo fa il religioso, ma le opere.

3. Premura da avere per riuscire buon religioso.

4. Piu che per riuscire addottrinato: esempio di S. Doroteo.
5. E 'unico nostro negozio.

6. Viandante in ritardo piu si affretta.



7. Esempio.

1. Ci giovera anche grandemente un altro mezzo per crescere in virtu ed acquistare la
perfezione, ed e quello che usava S. Bernardo, come ci riferisce il Surio nella sua vita.
«Aveva sempre nel cuore, e molte volte parlando seco stesso diceva: Bernardo, Bernardo,
che cosa sei venuto a fare nella religione?» (SUR. S. Bern. vita, I. 1, c. 4). Lo stesso
leggiamo del S. Abate Arsenio, che spesso, interrogando se medesimo, si metteva a far i
conti seco stesso, e diceva: «Arsenio, Arsenio, a qual effetto hai lasciato il mondo? che
intenzione e che fine e stato il tuo in lasciarlo e in ritirarti alla religione?» (S. THEOD. Stud.
Laud. S. Arsen. anach. c. 3; SUR. De S. Ars. erem. 8§ 34). Non fu forse per procurar in essa
di piacere totalmente a Dio, e per non curarti punto di piacere e di dar gusto agli uomini, né
d'essere stimato da loro? Or attendi a questo, e non far conto dell'opinione e stima degli
uomini, perché questo é il mondo che tu hai lasciato, né volere ritornar ad esso col cuore:
poiché ti giovera poco lo stare qui nella religione col corpo, se col cuore stai nel mondo,
desiderando I'applauso e la stima degli uomini.

Con questo si eccitavano e si facevano grande animo questi Santi. Con questo stesso
dunque abbiamo pure noi altri da eccitarci e da animarci a camminar avanti e a vincere tutte
le difficolta, che si incontrino nella religione. Quando sentirai difficolta in qualche
ubbidienza, déstati con queste parole: Che cosa sei venuto a fare nella religione? vi sei forse
venuto a fare la volonta tua? No certamente, ma a seguire la volonta altrui; perché dunque
vuoi fare la tua? Quando sentirai qualche effetto della poverta, con questo t'hai da far animo:
Sei tu forse venuto qua a cercare i tuoi comodi? a vivere in tutto e per tutto provveduto con
abbondanza? a non patir mancamento di cosa alcuna? Non sai tu che sei venuto ad esser
povero e a patire necessita come vero povero? di che dunque ti lamenti? Quando ti parra che
non si faccia conto di te, fatti animo e consolati con questo: Sei tu forse venuto alla religione
per essere considerato e stimato? No certamente; ma per essere dimenticato dagli nomini e
per non apprezzare l'opinione e la stima del mondo: perché dunque ricusi quelle cose per le
quali sei venuto, e vuoi tornare a quelle che hai lasciate? Questo é I'essere religioso, il non
fare la volonta tua, I'esser povero, il patire necessita, il voler essere dimenticato e che non si
faccia conto di te. Questo é esser morto al mondo e vivere a Dio.

2. Or questo siamo venuti a fare nella religione, e poco ci giovera lo stare in essa, se non
facciamo quelle cose per le quali vi siamo venuti. Poiché non ¢ il luogo quello chi fa gli
uomini santi, ma é la vita religiosa e perfetta. Lo dice molto bene S. Agostino in un sermone
che fa ai religiosi che abitavano nel deserto (S. AUG. Serm. ad fratr. in erem. M. PL. v. 40;
col. 1282). «Ecco qui, fratelli miei, che ci troviamo nella solitudine; abbiamo una volta
lasciato il mondo e stiamo nella religione: ma il luogo non fa santi i suoi abitatori: le buone
opere e la vita religiosa sono quelle che faranno santo il luogo e noi stessi ancora». Ah! che
sia pur quanto si voglia santo il luogo, stii tu rinchiuso quanto vuoi nella religione, che ivi
puoi peccare e ivi ti puoi dannare, continua S. Agostino. Non ti fidare di questo, «poiché
I'angelo pecco in cielo e Adamo nel paradiso terrestre; e non v'era luogo alcuno piu santo di
quelli». Non fa santi il luogo. «Se il luogo fosse bastante a far questo, né I'angelo sarebbe
caduto nel cielo, né I'uomo nel paradiso». E percio non ti pensare d'aver gia conchiuso il tuo
negozio e d'essere a campo vinto col poter dire: 1o sono religioso; io sono della Compagnia:
ché non basta questo, se non fai quelle cose per le quali sei venuto alla religione. Avverti
che non sei venuto qua ad essere bravo studente, né un gran lettore, né un famoso
predicatore, ma ad essere buon religioso e a procurare la tua perfezione.



3. Oh quanto poco importa che tu riesca pit 0 meno dotto, grande o mediocre predicatore:
quello che importa grandemente, e in cui batte il tutto, si e che tu riesca buono e perfetto
religioso. Che facciamo dunque, se non facciamo questo? E che abbiamo fatto sin qua, se
non abbiamo fatto questo? E a che abbiamo atteso sin qua, se, non abbiamo atteso a quello
per cui venimmo alla religione? Amico mio, fratello mio, che cosa sei venuto a fare? Mettiti
a fare i conti con te stesso, e domanda spesso a te medesimo questa cosa: Ah! Dio mio, a
qual arte o mestiere mi sarei io applicato cola nel mondo, e in quale mi sarei ivi esercitato
per tutto quel tempo che sono stato nella Compagnia, che non vi avessi gia a quest'ora fatto
riuscita? Se mi fossi posto all'arte di pittore, gia saprei ben dipingere; sé a quella di
ricamatore, gia saprei ben ricamare, e mi potrei aiutare con l'arte appresa: mi sono
impegnato ad esser buon religioso, e non vi ho fatta riuscita. Sono tanti anni che vo alla
scuola della virtu, ed ancora non ho potuto finir d'imparare la prima lettera dell'alfabeto;
ancora non ho acquistato il primo grado d'umilta. In sette anni riesce uno buon filosofo e
buon teologo; e io in tanti anni non sono riuscito buon religioso. Oh se cercassimo e
procurassimo le vere virtu con quella diligenza e sollecitudine con cui cerchiamo e
procuriamo le lettere!

4. Dice S. Bernardo: «Molti, cercano la scienza, e pochi la coscienza: ma se la buona
coscienza si procurasse con tanta diligenza e sollecitudine, con quanta si procura la secolare
e vana scienza, piu presto si acquisterebbe e piu utilmente si conserverebbe» (S. BERN. De
inter. domo, c. 7, n. 17; M. PL. v. 184, col. 516). Non sarebbe gia gran cosa che usassimo
tanta diligenza e sollecitudine nel negozio del nostro profitto, quanta ne usiamo per
I'acquisto delle lettere. S. Doroteo dice ch'egli si valeva assai di questa considerazione.
Quando, dice, io studiava cola nel secolo, stava tanto ingolfato nel mio studio, che non mi
ricordava d'altro, né pensava ad altro, né meno del mangiare mi ricordava, né mi pareva
d'aver tempo per pensare a quello di che aveva a cibarmi: di maniera che, se non fosse stato
un mio amico, il quale aveva cura di farmi apparecchiar il mangiare e di chi amarmi a
tavola, molte volte me ne sarei scordato. Ed era tanto il fervore che io aveva nel mio studio
e il desiderio d'imparare, che mentre mangiava teneva dinanzi il libro aperto e stava insieme
mangiando e studiando. E ritornate dalla lezione la sera, subito accendeva il lume e studiava
fino alla mezza notte, e quando me ne andava a letto, portava meco il libro, e dormito che
aveva un poco, subito tornava a leggere. E finalmente stava tanto assorto nel mio studio, che
nessuna cosa mi dava gusto se non lo studiare. Quando poi venni alla religione mi metteva
molte volte a pensare, e diceva a me stesso: Se per acquistare I'eloquenza e le lettere umane
durasti tanta fatica, e avesti tanto calore e fervore per questo; quanto piu ragionevole sara,
che nella religione abbi il medesimo fervore ed usi la medesima diligenza per acquistar le
virtu e la vera sapienza, poiché non sei venuto qua per altro? E dice che con questo si
animava, prendeva gran forza e faceva grande profitto (S. DOROTR. Doctrin. 10, n. 2; M.
PG. V. 88, col. 1726).

5. Sara dunque ragionevole che ancor noi con questo ci destiamo e ci facciamo animo; ché
qualche cosa piu c'importa I'essere buoni religiosi che I'essere buoni studenti e uomini molto
dotti: e percio tutta la nostra diligenza e sollecitudine ha da battere nel modo d'acquistare
questa sapienza divina; questo ha da essere tutto il nostro negozio. Non ebbe il Figliuolo di
Dio altro negozio in terra che attendere ad amarci e cercare il nostro profitto, la nostra utilita
e il nostro maggior bene, e cio a tanto suo costo. Or che gran cosa sara che noi altri non



abbiamo qui altro negozio che attendere ad amar Dio, a piacer sempre piu a lui e a cercare e
procurare la sua maggior gloria? «Percio rinfrancate le mani languide e le ginocchia
vacillanti», dice I'Apostolo (Eb12,12). Lasciata cioe ogni tepidezza e ogni lentezza,
raccogliamo le falde e succintele ai fianchi (Lc 12, 35) «affrettiamoci d'entrare in quella
requie» (Eb4,11). Diamoci fretta al camminare e a salire questo monte della perfezione e
della gloria eterna, «fino al monte di Dio Oreb» (1Re 19, 8).

6. Come il viandante, quando ha dormito assai la mattina, usa poi diligenza per ricuperare il
tempo perduto e cerca d'affrettarsi per raggiungere i compagni, che vanno innanzi; cosi
abbiamo da affrettarci noi altri e correre per ricuperare il tempo che se n'e andato. Oh che i
miei compagni e i miei fratelli vanno innanzi, e io sono rimasto solo indietro! Eppure io
avevo cominciato prima di essi a far viaggio, perché entrai prima d'essi nella religione. Oh
se ci rincrescesse tanto il tempo che fin qua abbiamo perduto, e ce ne dolessimo tanto, che
ci servisse di sprone per correre adesso con gran fervore!

7. 1l certosino Dionisio (DION. CARTUS. De quat. noviss. a. 30; De vitis patrum, 1. 5, lib.
3, n. 20) apporta quell'esempio, che si narra nella vita dei Padri, di un giovane il quale
voleva entrare in religione, e la madre pretendeva impedire I'esecuzione del suo buon
desiderio, e a tal fine gli adduceva molte ragioni. Ma egli non volle in modo alcuno
condiscendervi né recedere dal suo proponimento, pigliando sempre questo per suo scudo:
«Voglio salvare I'anima mia»; voglio mettere in sicuro la mia salvezza, che € quello che
m'importa: con questo rispose alle moleste istigazioni della madre. Al fine poi, quando ella
vide che non giovavano punto tutte le sue ragioni e importunita, gli lascio fare quel che
voléva, e cosi se ne entro in religione.

Ma presto comincio ad allentarsi e vivere in essa con gran trascuraggine e negligenza.
Alcuni giorni dopo mori la madre, ed egli cadde in un'infermita grave, nella quale un di gli
venne un parossismo tale, che lo fece uscire di sé. E cosi gli parve d'esser condotto al
giudizio di Dio, ove trovo avanti il divin tribunale la madre e molti altri, che insieme con
essa stavano aspettando la loro decretoria sentenza. E voltando la madre gli occhi e vedendo
ivi il figliuolo fra quei che avevano da esser condannati, resto stupita e gli disse: Figliuolo,
che cosa é questa? a questo sei ridotto? ove sono quelle parole che mi dicevi: voglio salvar
I'anima mia? per questo entrasti nella religione? Del che egli rimase tanto confuso e pieno di
vergogna, che non seppe rispondere cosa alcuna. Ritorno poi in sé, e piacque al Signore che
egli scampasse da quella infermita. E considerando egli che quella era stata un'ammonizione
divina, fece una mutazione tanto grande, che altro non faceva che piangere le cose passate e
far penitenza; cosi che molti gli dicevano che si moderasse e rimettesse alquanto
dell'intrapreso rigore, per non perdere la sanita. Ma egli, non ammettendo quei consigli,
rispondeva: Se non ho potuto soffrire il rinfacciamento di mia madre, come potro soffrire
quello di Cristo e dei suoi Angeli santi nel giorno del giudizio?

CAPO XVI.

Di alcune altre cose che ci aiuteranno a camminare avanti nel nostro profitto e ad
acquistare la perfezione.



1. Dobbiamo imitare la perfezione di Dio.
2. Come possiamo far cio.

3. Siamo figli di Dio, non degeneriamo!
4. Quanto ci manca di perfezione?

5. Guai a pensare d'aver profittato assai.

1. «Siate perfetti come € perfetto il Padre vostro che e nei cieli» (Mt 5, 48), disse Cristo
nostro Redentore in quel suo alto sermone del monte. 1l glorioso S. Cipriano sopra queste
parole dice: «Se tra gli uomini & cosa molto lieta e gloriosa I'aver i figliuoli simili a sé; ed
allora si rallegrano e gioiscono piu d'averli avuti, quando vedono che nelle fattezze, nell'aria,
nei gesti e in ogni cosa si assomigliano ai loro genitori; quanto maggiormente si rallegrera e
gioira il nostro celeste Padre quando vedra che i suoi figliuoli spirituali riescono simili a
lui». E soggiunge: «Che palma, che premio, che corona, che gloria ti pare che sara per te,
I'esser tu tale, che Dio di te non si lamenti, come per mezzo d'lsaia si lamentava del suo
popolo, dicendo: lo ho, nutriti ed esaltati dei figli, ed essi mi hanno disprezzato?» (S.
CYPRIAN. De zelo et livore. n. 15). Ma anzi tu sii tale, che le opere tue ridondino in onore e
gloria grande del tuo Padre celeste. Questa e grande gloria di Dio, avere figliuoli tanto simili
a sé, che per mezzo di essi egli venga ad essere conosciuto, onorato e glorificato.

2. Or come saremo noi simili al nostro Padre celeste? S. Agostino ce lo dice, «Pensiamo
che noi tanto piu saremo simili a Dio, quanto piu parteciperemo della giustizia e santita sua»
(S. AUG. Ep. 120 ad Consent. c. 4, n. 19). Quanto piu saremo giusti e perfetti, tanto piu ci
rassomiglieremo al nostro celeste Padre. E percio desidera tanto il Signore, che siamo santi
e perfetti, che ce lo ricorda e replica cosi spesso, ora per mezzo di S. Paolo: «Poiché questa
é la volonta di Dio, la vostra santificazione» (1Ts 4, 3); ora per mezzo di San Matteo: «Siate
dunque perfetti come é perfetto il Padre vostro che sta nei cieli» (Mt 5, 48)5; ora per mezzo
dell’Apostolo S. Pietro: «Santi sarete voi, perché Santo sono io» (1Pt 1,16; Lv11,44; 19, 2).
E di grande contentezza ai padri l'aver i figliuoli buoni, savi e santi: «Il saggio figliuolo da
consolazione al padre suo», dice Salomone; come, per contrario, «il figliuolo stolto €
I'afflizione di sua madre» (Prov10,17, Ora per questo dovremmo procurare di darci alla
virtu e alla perfezione, quando bene non vi fosse altra ragione per muoverci a farlo; solo per
dar gusto a Dio. Perché questo ha da essere sempre il nostro motivo principale in tutte le
nostre operazioni, il gusto di Dio e il maggior onore e la maggior gloria sua.

3. Ma, oltre di questo, apporteremo alcuni altri mezzi, i quali ci diano e animo e aiuto per
far questo stesso che andiamo inculcando. Cerca S. Agostino (Ep. Pelagii ad Demetr. c. 19)
la ragione per la quale la sacra Scrittura ci chiama tante volte figliuoli di Dio. «lo saro
vostro padre, e voi sarete miei figliuoli»: tante volte ci viene questo replicato dai Profeti. E
I'’Apostolo S. Paolo dice: «Siate imitatori di Dio come figliuoli benamati» (Ef5,1); e
I'Apostolo ed evangelista S. Giovanni: «Osservate quale carita ci ha dato il Padre, che siamo
chiamati e siamo figli di Dio» (I Epist. B. loann. Ap. 3,1); e in molti altri luoghi ci viene
ridetto lo stesso. Ora la ragione del replicarci cio tante volte, dice il sopracitato Santo, &
perché vedendo noi e considerando la nostra dignita ed eccellenza, ci stimiamo e ci
custodiamo con maggior cura e diligenza. Il vestimento ricco si custodisce con molta
diligenza, e si tiene gran cura che non vi cada né vi si faccia macchia alcuna. La pietra
preziosa e le altre cose ricche si custodiscono con maggior accuratezza. Ora, accioccheé ci
custodiamo con tutta circospezione ed abbiamo gran cura di noi, dice S. Agostino che per



cio tante volte la sacra Scrittura ci propone il considerare che siamo figliuoli di Dio e che il
nostro Padre e lo stesso Dio: affinché operiamo come figliuoli di tal Padre, e non discordi
amo né degeneriamo punto dagli alti e generosi pensieri propri dei figliuoli di Dio.
Concorda con questo sentimento S. Leone Papa dicendo: «Riconosci, o cristiano, la tua
dignita, e reso partecipe della divina natura non voler con una degenere condotta far ritorno
all'antica tua bassezza. Ricordati di qual capo e di qual corpo sei membro» (S. LEO PAPA.
Serm. 21 de Nat. Dom. c. 3). Ricordati cioe che sei figliuolo di Dio e non far cosa indegna
della nobilta ed eccellenza di figliuolo di tal Padre. E I'Apostolo San Paolo negli Atti
apostolici propose questo stesso agli Ateniesi, per animarli e sollevarli a concepire
sentimenti maggiori di quelli che avevano, dicendo loro: «Come alcuni dei vostri poeti
hanno detto, noi siamo progenie di Dio» (At 17, 28-29).

Or, applicando noi questo maggiormente a noi altri, e insieme l'esempio del vestito che
apporta S. Agostino, diciamo in questa maniera: Come in un vestito ricco fa molto brutto
vedere qualsivoglia macchia, e quanto e piu preziosa la veste, tanto piu la fa brutta; mentre
nel panno grosso non si vede, o0 non se ne fa conto alcuno; cosi in quelli che vivono nel
mondo non si conosce una macchia d'un peccato veniale, e né anche talvolta quella d'un
mortale, né di cio si tiene conto, tanta € la corruttela con cui la si vive: ma nei religiosi, che
sono i figliuoli di Dio diletti ed accarezzati, qualsivoglia macchia e qualsivoglia
imperfezione comparisce grandemente ed assai da nell'occhio. Un'immodestia, una
mormorazione anche leggera, una parola impaziente e collerica offende grandemente e
scandalizza qui nella religione, e fra i secolari non se ne tiene conto. La polvere nei piedi
non é di molta considerazione; ma negli occhi e nelle pupille di essi € di considerazione ben
grande. | mondani sono come i piedi di questo corpo della Chiesa, i religiosi come gli occhi
e le loro pupille. Cosi qualsivoglia mancamento nel religioso € di grande considerazione,
perché lo sfigura e cagiona in lui gran bruttezza; ond'e obbligato a custodirsi con maggior
diligenza.

4. Un'altra cosa, gia da noi di sopra accennata, ci aiutera ancor grandemente a far profitto e
a camminar sempre avanti. Questa é il conoscer noi che ancora ci resta a fare gran viaggio e
che non é niente quello che fin qui abbiamo fatto e niente quello che abbiamo acquistato sin
ora. Questo mezzo ci viene insinuato ancora nelle parole proposte. A che fine pensi tu che
Cristo nostro Redentore ci dica: Siate anche voi perfetti come é perfetto il vostro Padre
celeste? Possiamo forse noi altri arrivare alla perfezione del nostro celeste Padre? «Forse un
uomo messo al paragone con Dio sara dichiarato giusto?» No per certo, dice Giobbe
(Gb4,17); né per quanto ancor ci avanzassimo a mille milioni di miglia, non mai ci
avanzeremmo tanto, che sempre non vi restasse un'infinita distanza fra noi e lui. Pure il
Signore ci esorta ad essere perfetti come e perfetto il nostro Padre celeste; acciocché
sappiamo che in questa via della virtu sempre ci resta da camminare; e cosi non dobbiamo
mai contentarci di quel che fatto abbiamo di cammino, ma affaticarci per quel che ci resta da
fare.

Sogliono dire i Santi comunemente, e con molta ragione, che non v'é indizio piu certo
d'esser uno molto lontano dalla perfezione, che il pensare egli d'esservi gia arrivato: perché
in questo meraviglioso viaggio quanto uno va piu avanti, tanto pit va scoprendo il paese e
vede che tuttavia € molto quello che gli manca. S. Bonaventura dice (S. BONAV. De ext.et
int. hom. comp. I. 3, c. 27, n. 1) che, come quanto piu uno ascende per l'altezza d'un monte,
tanto piu altri ne scopre che sopra quello si alzano; cosi quanto piu uno va ascendendo verso
la cima di questo monte della perfezione, tanto piu va scoprendo della sua altezza. Suole



accadere che, riguardando da lontano verso un alto monte, ci pare che stia tanto vicino al
cielo, che alla cima di quello vi potremmo arrivare colla mano; ma quando poi Ci
accostiamo e andiamo ascendendo su per tal monte, troviamo che il cielo sta molto piu alto.
Cosi passa la cosa in questa via della perfezione e della cognizione ed amor di Dio. «Si
alzera lI'uomo a grandi disegni e Dio sara esaltato» (Ps. 63, 8-15. S. Cipriano dichiara questo
luogo cosi: Ascendiamo pur quanto vogliamo e possiamo nella cognizione di Dio, che
sempre Dio resta piu alto (S. CYPR. De cardin. oper. christ. Prolog.). Conosci pure assali
delle cose di Dio, che tuttavia v'é molto piu da conoscere: ed amalo quanto sai e puoi, che
sempre ti resta assai piu da amare. Sempre v'e da ascendere in questa via della perfezione; e
chi si pensa d'essere gia arrivato ad essa e d'averla acquistata, ne sta pit che mai lontano,
sebbene gli paia che potra presto giungere colla mano a toccare il cielo.

5. Si conoscera anche questo da quel che vediamo nelle scienze, che quanto piu uno sa,

tanto piu conosce quanto gli rimane da sapere: onde diceva quel filosofo: «Questo solo io
so, che non so niente» (DIOG. LAERT. in vita Socratis.). Quell'altro gran musico s'attristava
e diceva che non sapeva niente, perché gli pareva come di vedere certe campagne tanto
ampie, che non arrivava a vederne la fine, né le comprendeva. Quei che sanno poco, essendo
che non conoscono quel che loro manca ed il molto che si pud sapere, si pensano di sapere
assai: cosi passa la cosa in questa sapienza divina. | servi di Dio, i quali hanno studiato e
fatto molto profitto in essa, conoscono molto bene quanto manca loro per arrivare alla
perfezione. E questa é la cagione per cui, quanto piu uno va approfittando, tanto € pit umile.
Primieramente perché, come va crescendo nelle altre virtu, va anche crescendo in quella
dell'umilta e in maggior cognizione e disprezzo di se stesso; poiché tutte queste cose vanno
tra loro congiunte: secondariamente, perché conosce meglio quel che gli manca. Quanto
maggior lume e cognizione egli ha della bonta e maesta di Dio, tanto piu profondamente
conosce la sua miseria e il suo niente; perché «l'abisso chiama I'abisso» (Ps. 41,7).
Quell'abisso di cognizione della bonta e grandezza di Dio scopre I'abisso e la profondita
della miseria nostra, e ci fa vedere gli atomi e i minutissimi granelli della polvere delle
nostre imperfezioni ed il molto che ci manca per arrivare alla perfezione.

Il novizio e il principiante alle volte si pensa gia di avere in sé gran virtu; e questo & perché
non conosce quanto gli manca. Accade sovente che uno, il quale s'intende poco dell'arte
della pittura, vedendo un'immagine la trova molto bella e non conosce in essa difetto
alcuno; ma se viene un buon pittore e la guarda con attenzione vi trova molti difetti. E cosi
avviene nel caso nostro: tu non t'intendi dell'arte della propria cognizione, e percio non
t'accorgi dei difetti che sono in codesta immagine dell'anima tua; ma l'altro, che se n'intende
bene, se ne accorge.

Di tutto questo ci abbiamo da valere per farci pit desiderosi di acquistare quel che ci manca
e per procedere con maggior cura e diligenza. «Beati quelli che hanno fame e sete della
giustizia» (Mt 5, 6). Parole dichiarate da S. Girolamo in questo modo: Beati coloro, i quali,
siano pur giusti quanto si voglia, mai non si saziano, né par loro che basti quel che hanno;
ma sempre stanno con fame e sete di maggior virtu e perfezione (S. HIER. in Matth. 5, 6).
Come stava il profeta David quando diceva e chiedeva a Dio: «Lavami ancor piu dalla mia
iniquita e mondami dal mio peccato» (Ps. 50,3). Cioe, non mi contento di esser lavato dai
miei peccati; non mi contento d'esser bianco; vorrei che mi faceste tanto bianco quanto la
neve, e ancor piu della neve. «Tu mi aspergerai coll'issopo, e sard mondato: mi laverai, e
diverro bianco piu che la neve» (Ibid. 8). Non mi aspergete solamente nella superficie, ma
tutto lavatemi molto bene. Or cosi abbiamo noi altri da gridare ed alzar la voce a Dio:



Signore, piu umilta, pit pazienza, piu carita, piu mortificazione, piu indifferenza e
rassegnazione. «Lavami ancor piu».

XVILI.

Della perseveranza che abbiamo da avere nella virtu e di quello che ci aiutera per
averla.

1. Dobbiamo perseverare nel bene.

2. Danno del contrario.

3. Persevera chi e ben fondato in virtu.
4, Come si fara?

1. S. Agostino sopra quelle parole dell’Apostolo: «Non é coronato se non chi ha combattuto
secondo le norme» (2Tm 2, 5) dice che combattere secondo le norme € combattere con
perseveranza sino alla fine; e che questi & quegli che merita d'essere coronato. E porta quel
detto, che e anche di S. Girolamo e comune dei Santi: «lIl cominciare la carriera della virtu e
della perfezione é di molti; ma il perseverare sino alla fine e di pochi» (S. HIER. Ep. ad
Lucin. Hispal. 71, 2; Adv. lovin. I. 1, 36; Ibid. v. 23, col. 259). Come vediamo in quel che
avvenne ai figliuoli d'Israele, furono molti quelli che uscirono dall'Egitto (dicendo la sacra
Scrittura che furono seicentomila, senza le donne e i fanciulli), ma di tutti essi due
solamente furono quelli che entrarono nella terra di promissione. «Non & dungue gran cosa
incominciar nel bene, né sta qui il punto né la difficolta; ma nel perseverare e finir in esso
(S. AUG. Serm. ad fratr. in erem.).

Sant'Efrem dice che, come la fatica di chi edifica non sta nel gettare le fondamenta, ma nel
finir la fabbrica; e che quanto piu questa si alza, tanto maggiore ¢ la fatica e la spesa; cosi
ancora nella fabbrica spirituale non sta la difficolta nel gettare le fondamenta e nel
cominciare, ma nel finire: e poco ci giovera l'aver ben cominciato, se non finiamo bene (S.

EPHR. Adhort. ad pietatem. Opera, Romae. 1732-46, v. 2, p. 74). «Non si cercano nei
cristiani i principii, ma il fine». Cosi S. Gerolamo, il quale soggiunge: «Paolo comincio
male, ma fini bene: di Giuda invece si loda il principio, ma la fine, in causa del tradimento,
e condannata» (S. HIERON. ad Fur. vid. ep. 54, n. 6). Comincio bene, ma fini male. Che gli
giovo l'essere stato discepolo ed apostolo di Cristo? che gli giovo I'aver fatto miracoli? E
cosi che giovera a te I'aver cominciato bene, se finisci male? Non a quelli che cominciano,
ma a quelli che perseverano si promette premio e corona. «Chi perseverera sino alla fine,
questi sara salvo» (Mt 14. 13). Nel fine della scala vide Giacobbe che stava il Signore, non
al principio, né al mezzo; per farci intendere, come abbiamo sentito da S. Girolamo, che non
basta il ben cominciare e il ben proseguire, se non perseveriamo e finiamo bene. «Che giova
seguir Cristo, esclama S. Bernardo, se non ci viene fatto di raggiungerlo? E per questo che
S. Paolo diceva: correte in modo da raggiungere. Cola, o cristiano, fissa la meta del tuo
correre e del tuo profittare, dove Cristo pose la sua. Si fece, € detto, obbediente fino alla
morte. Per quanto adunque tu abbia corso, se non arrivi fino alla morte non conseguirai il
pallio» (S. BERN. ep. 254 ad Abb. Guar. n. 4).



2. Cristo nostro Redentore ci avverte di questo molto particolarmente con quelle parole
registrate nel sacro VVangelo: «Nessuno che; dopo aver messo mano all‘aratro, volga indietro
lo sguardo, € buono per il regno di Dio» (Lc 9, 62). E soggiunge: «Ricordatevi della moglie
di Lot» (Lc 17, 32). Che cosa fece la moglie di Lot? L’aveva Dio cavata e liberata da
Sodoma, e mentre camminava si volse indietro a guardare, contro il precetto degli angeli, e
nello stesso luogo, nel quale si volse a guardare, divento statua di sale (Gen19, 26). Che
vuol dir questo? Sai che? dice S. Agostino: il sale condisce e conserva le cose; e percio
Cristo dice, che ci ricordiamo della moglie di Lot, acciocche considerando quel che avvenne
ad essa, ci conserviamo con quel sale, e ammaestrati dal suo esempio, perseveriamo nella
buona strada, che abbiamo cominciata, e non guardiamo né ritorniamo indietro, acciocché
non ci convertiamo ancor noi in statue di sale, col quale altri prendano motivo di conservarsi
e di perseverare al vedere la nostra caduta (S. AUG. Enarr. in Ps. 75, n. 16). Quanti vediamo
oggidi, i quali non servono a noi altri se non di statue di sale, col quale ci possiamo
conservare? Impariamo dunque a spese altrui e non facciamo cosa per la quale altri abbiano
ad imparare a spese nostre.

Aggiunge S. Girolamo che il cominciar bene e il finir male e far cosa mostruosa, perchée
quelle opere ed azioni che cominciano dal bene e dalla ragione e finiscono nel male e nella
sensualita sono mostri. «Questo, dice, € come se ad un capo d'uomo attaccasse un pittore un
collo di cavallo» (S. HIERON. in Matth. 24), il che sarebbe formare un mostro. E questo &
quello che rinfaccia I'Apostolo S. Paolo a quei di Galazia, ch'erano ritornati addietro: «Siete
tanto stolti, che avendo cominciato collo spirito, finite ora colla carne?» E gia aveva loro
detto: «O Galati insensati, chi vi ha affascinati talmente che non ubbidiate piu alla verita?»
(Gal. 3,3 et ).

3. Per poter noi perseverare e conseguir dal Signore questa grazia, bisogna che procuriamo
di fondarci molto bene nella virtu e nella mortificazione; poiché tuttodi accade che, per non
essere uno in cio ben fondato, viene a mancare e a cadere. | pomi verminosi sono quelli che
cadono presto e non arrivano a stagionarsi; ma i buoni e sinceri durano sull'albero sin che
arrivano alla loro maturita. Nello stesso modo, se non vi € virtt soda, se il tuo cuore e vano,
se dentro di esso vi & qualche vermicciolo di presunzione e superbia, o d'impazienza, o di
qualche altro disordinato affetto, questo ti andra rodendo e consumando il sugo e
indebolendo la sostanza e sodezza della virtu, e ti mettera in pericolo la perseveranza.
«Poiché é cosa ottima confortare il cuore mediante la grazia», cioé con vere e sode virtu,
dice I'Apostolo S. Paolo (Eb13,9).

4. 11 B. Alberto Magno (B. ALB. MAG. Parad. an. seu de virt. c. 13) dichiara bene in che
modo abbiamo da fondarci nelle virtu per poter durare e perseverar in esse. Dice che il vero
servo di Dio ha da essere tanto fondato nelle virtu e le ha da tenere tanto radicate dentro del
suo cuore, che sempre stia in mano sua l'esercitarle, e non dipenda da quel che gli altri
possono fare o dire. Vi sono alcuni i quali, mentre non si porgono loro occasioni in
contrario, ma tutte le cose succedono loro a genio, pare che siano umili e che abbiano gran
pace; ma subito che si porge loro alcuna occasione, per leggiera che sia, di qualche avversita
0 contraddizione, perdono tosto la pace e si mostrano tali quali sono. Allora, dice il Beato,
non sta la virtu della pace né dell'umilta in essi, ma piuttosto negli altri. Codesta € virtu
degli altri, e non vostra; poiché essi ve la tolgono, ed essi ve ne fanno cortesia quando
vogliono. Questo € esser buono per virtu altrui, e non per virtu propria: come sogliono dire
gli uomini nel mondo, quando si sentono lodati da altri: Bonta sua! e dicono il vero. Tu non



hai da esser buono per virtu altrui, ma per virtu propria, che sia in te e non dipenda da altri.
Sono molto bene assomigliati i suddetti a certi stagni d'acque morte, che mentre si lasciano
stare, non rendono mal odore; ma se si muovono, non v'e chi possa tollerarne la puzza: cosi
costoro, mentre non sono tocchi, ma si lasciano col gusto del loro palato, paiono acqua
chiara: toccali poi un poco, e sentirai che odore mandano fuori!

CAPO XVIILI.

D'un altro mezzo per far profitto nella virtu, che é quello delle esortazioni e dei
ragionamenti spirituali; e come ne caveremo frutto.

. Esortazioni domestiche.

. Udirle con desiderio di cavarne frutto.

. Attendere alle cose, non alle parole.

. Ricordarsi del fine per cui si fanno.

. Applicare a sé e non ad altri.

. Nelle esortazioni si parla in generale, e per preservare, pit che per rimediare.
. Ma ognuno deve applicare a sé in particolare.

. Tenere a mente cio che si ode.

. Danno di chi vi sta distratto.

10. Praticare cio che si é udito.

O OoONO UL~ WNPEF

1. Fra gli altri mezzi che ha la religione, e in modo particolare la Compagnia di Gesu, per
aiutare ed animare i suoi a camminar avanti nella virtu e nella perfezione, € molto principale
quello dei ragionamenti e delle esortazioni spirituali, che si sogliono fare tra noi. E cosi
diremo qui alcune cose, le quali ci aiuteranno a cavare maggior frutto da esse; e potranno
ancora servire a tutti per cavar tutto dalle prediche e dai sermoni che odono.

2. La prima cosa che in questo ci aiutera grandemente €, che non andiamo a queste
esortazioni per usanza, o per complimento, ma con vero desiderio di cavarne frutto.
Consideriamo con che desiderio ed ansia dovevano stare quei padri dell'eremo quando si
radunavano per quelle conferenze spirituali, che facevano tra di loro, e che buona
provvisione dovevano riportar da esse, per valersene nelle loro celle. Or con tal desiderio ed
ansia dobbiamo andare ancor noi alle nostre domestiche esortazioni e conferenze, e allora
faranno in noi frutto. Come quando uno va a mangiare con appetito e con fame, allora pare
che gli faccia pro tutto quello che mangia. E S. Giovanni Crisostomo nota che, come l'aver
uno buon appetito per mangiare, & segno di sanita e di buona disposizione corporale; cosi
I'aver desiderio e fame d'udire la parola di Dio € segno che si sta bene nell'anima (S. lo.
CHRYS. In Gen. hom. 4, n. 1). E se non hai fame della parola di Dio, né gusti di essa, € mal
segno. Sei in fermo, poiché non hai voglia di mangiare, anzi provi nausea di questo cibo
spirituale. E quando bene non vi fosse altro di buono, solamente per sentir trattare e parlare
un poco di Dio, dovremmo andare a questi ragionamenti con grande consolazione e gusto:
perché naturalmente la persona gusta che le sia parlato e discorso di quello che ama assai;
come il padre che gli sia parlato del suo figliuolo. Se dunque tu ami Dio, gusterai di sentirti
parlar di Dio. E cosi Cristo nostro Redentore disse: «Chi e da Dio ascolta la parola di Diox.



E per contrario di colui che non gusta di udire la parola di Dio soggiunge subito: «Per
questo voi non l'ascoltate perché non siete da Dio» (Gv8,7).

3. La seconda cosa per cavar frutto da questi ragionamenti €, che bisogna non andarvi con
curiosita, attendendo al modo e alla grazia con cui si ragiona, 0 se si apportano cose nuove o
straordinarie: non bisogna por mente a questo, ma por mente alla sostanza di quel che si
dice. Questa e una di quelle cose che noi altri riprendiamo negli uomini del mondo e per la
quale oggidi molti cavano poco frutto dalle prediche e dai sermoni. Che diremmo noi d'un
infermo, il quale, quando il chirurgo va per fargli qualche operazione, non se la lasciasse
fare, ma solamente se ne stesse guardando gl'istrumenti e dicendo: O che bella lancetta! o
che bei ferri! o che gentili astucci! Lascia star queste cose; fatti fare I'operazione, ché questo
e quello che importa, e queste altre cose non fanno a proposito. Or cosi sono quelli che non
badano alla sostanza di quel che si dice, che é la cosa della quale essi hanno bisogno; ma
solamente alle parole, alla loro simmetria ed eleganza e all'artificio della composizione.
Vengono questi tali molto bene paragonati al crivello e al setaccio, che buttano via il grano
e il fiore della farina, restandosene essi solo o colla paglia, o colla crusca.

Nel primo libro di Esdra narra la sacra Scrittura che, leggendo Esdra la legge del Signore al
popolo d'Israele, immensa fu la commozione di quel popolo stesso alla vista delle sue
prevaricazioni e largo il suo pianto (Esd10, 1). In questa maniera si hanno da udire le
esortazioni, i sermoni e le prediche, con confusione e compunzione, esaminando ciascuno la
sua vita sul modello di quello che ode, e considerando quanto differenti noi siamo da quelli,
che ci viene detto che dovremmo essere, e quanto lontani ci troviamo dalla perfezione della
quale ci viene ragionato.

4. Laterza cosa, colla quale si conferma maggiormente quel che s'é detto, € che tutti

sappiano, che questi ragionamenti non sono fatti per dir cose nuove e straordinarie, ma per
ridurci alla memoria le cose comuni e ordinarie che abbiamo per le mani, e per infervorarci
in esse. E con questo presupposto abbiamo da andare a sentirle, perché cosi, posta da parte
ogni curiosita, caveremo da essi maggior frutto. A questo fine ordina espressamente il
nostro S. Padre che si facciano queste domestiche esortazioni nella Compagnia. Nella terza
parte delle Costituzioni: «Vi sia, dice, chi ogni settimana, o almeno ogni quindici giorni,
rinnovi la memoria di queste e altre simili cose; acciocché per la fragilita della nostra natura
non vadano in dimenticanza, e cosi cessi I'esecuzione di esse» (Const. p. 3, c. I, 8 28; Epit.
187). E nota qui di passaggio il P. Natale, nelle dichiarazioni che scrisse sopra le
Costituzioni (P. NAT. in decl. Const. § 1), che sebbene la Costituzione mette quella
disgiuntiva, d'ogni otto, o almeno d'ogni quindici giorni, nondimeno l'universale usanza
della Compagnia era di non differire tal pratica ai quindici giorni, ma costumarla ogni otto
giorni; perché in cio volle ella attenersi al meglio. E nessuno poté meglio di lui attestar
questo, percheé egli visito quasi tutta la Compagnia ed aveva piena notizia del costume
universale di essa.

Di maniera che questi ragionamenti servono per rinfrescarci la memoria di quello che gia
sappiamo, acciocché non ci dimentichiamo facilmente delle cose buone; e cosi & necessario
che ci siano ricordate e replicate spesso. E quantunque le tenessimo vive nella memoria,
bisogna tanto e tanto, per ravvivare la nostra volonta e il nostro desiderio, che tra di noi si
faccia sentire la viva voce di chi ci parli, e ci rammenti e ci replichi il nostro obbligo e la
nostra professione ed il fine cui siamo venuti nella religione; essendo vera quella sentenza di
S. Agostino: «Vola dinnanzi l'intelletto, tiene dietro tardo o nullo I'affetto». Resto per la



colpa ancora piu offesa e inferma la nostra volonta per poter seguitar quello che conviene,
che non l'intelletto per capirlo. Percio in alcune materie € necessario che spesso ci siano
dette le medesime cose. E cosi faceva I'Apostolo S. Paolo, come egli dice ai Filippesi: «Del
resto, fratelli miei, state allegri nel Signore: non rincresce a me, ed & necessario anzi per voi
che io vi scriva le stesse cose» (Fil 3, 1). Non mancavano all'Apostolo molte altre cose da
dire, e ben poteva dirle nuove e squisite egli, che era stato rapito sino al terzo cielo: ma si
conosceva obbligato a dire e replicar loro le medesime cose, che altre volte aveva dette,
perché quello era ad essi il pit necessario.

A questo ha da mirare chi fa i ragionamenti, i sermoni e le prediche; non ha da dire quello
che lo puo far comparire piu dotto e uomo di maggior erudizione; perché questo sarebbe un
predicar se stesso: ma ha a dire quello che pud fare maggior frutto negli ascoltanti; e a
guesto anche hanno da por mente gli uditori. In questa maniera non si attedieranno d'udir le
cose ordinarie e correnti e quelle che gia sanno; poiché vedono che di questo hanno di
bisogno, mentre non le eseguiscono, o almeno non le fanno con la perfezione che
dovrebbero.

5. La quarta cosa che ci aiutera molto si e, che quel che si dice in queste domestiche
esortazioni, sia preso da ciascheduno come se fosse detto per sé solo, e non come detto per
gli altri. Non ci avvezziamo ad udire questi ragionamenti in quella maniera che gli uomini
mondani odono i sermoni e le prediche. Un gran predicatore soleva dire: tutti voi altri che
mi ascoltate siete trincianti: perché come I'ufficio del trinciante consiste tutto in distribuire
le vivande ad altri, ed egli se ne resta senza alcuna cosa; cosi voi altri quando m'udite vi
mettete a dire: oh che buon punto € questo per Pietro! oh come calza ben questo a Giovanni!
oh se fosse qui il mio vicino, come sarebbe questo a proposito per lui! E cosi voi ve ne
restate senza nulla. 1o voglio che in questo convito della parola di Dio siate commensali, e
non trincianti.

L'Ecclesiastico dice: «Qualungue buona parola che ascolti I'uomo saggio, la lodera e se
I'applichera: la ascoltera un uomo dato al piacere e gli dispiacera e se la gettera dietro alle
spalle» (Sir 21, 18). Siamo dunque del numero dei saggi, e pigli ciascuno per sé quello che
si dice, come se a lui solo si dicesse, e con lui solamente si parlasse, e non con altri; perché
quella cosa, che pare che quadri bene per un altro, forse quadrera meglio per te. Ma molte
volte noi vediamo la pagliuzza negli occhi del nostro vicino e non vediamo la trave nei
nostri (Mt 7, 3). E tanto piu dobbiamo cio fare, quanto che, sebbene al presente tu non
conosca di aver bisogno di quella cosa che si dice, I'nai pero da conservare per quando ne
avrai di bisogno; il che forse sara tra non molto: e cosi sempre I'hai da pigliare, come se a te
0 per te solo si dicesse.

6. La quinta cosa, colla quale questo si dichiara meglio, conviene grandemente che tutti la
sappiano, ed e che facciano sempre questa supposizione, che quel difetto, di cui in questi
ragionamenti si parla, o che si riprende, non é perché sia allora in casa nostra, ma perché
non vi abbia ad essere mai: perché la medicina che previene l'infermita e preserva da essa €
molto migliore di quella che la guarisce dopo. E questo é quello che facciamo in queste
esortazioni, conforme al consiglio del Savio: «Prima di cadere in languore prendi la
medicina» (Sir 18, 20). Applichiamo la medicina e il rimedio avanti che venga l'infermita,
esortando al bene e biasimando il male, acciocché niuno venga a cadere in quel che gia sa
esser male e pericoloso. E cosi sarebbe grande errore il giudicare, che la tal cosa si sia detta
per il tale, o per il tal altro, e molto maggiore sarebbe il dirlo. Poiché non s'intende qui di



toccare alcuno in particolare, ché questo non sarebbe prudenza, né di frutto, ma piu tosto di
nocumento. Onde se cio mai facesse chi fa il ragionamento, sarebbe da biasimarsi e
condannarsi, come di una cosa molto mal fatta.

7. Ma sebbene, per quel che tocca alla persona che predica, o fa; il ragionamento, vi ha da
essere questa circospezione e questo riguardo; nondimeno dal canto degli ascoltanti sara
molto bene che ciascuno pigli quel che si dice, come se per se stesso e solo a se stesso si
dicesse. Non gia che si abbia a persuadere, che la persona che ragiona abbia voluto toccare
lui; perché cio, come abbiamo detto, sarebbe errore; ma perche, mettendosi ciascuno la
mano al petto e confrontando le azioni e la vita sua con quel che ode, dica: Veramente tutto
questo é detto a me, ed io ne ho gran bisogno: Dio glie I'ha posto in bocca per mia utilita:
ché in questa maniera si cava gran frutto. Dice il sacro Vangelo che da quel ragionamento
che Cristo nostro Redentore fece alla Samaritana, ella se ne parti gridando e dicendo:
«Venite e vedete un uomo, il quale mi ha detto quello che io ho fatto» (Gv4,29). Quando il
predicatore parla cogli ascoltanti e dice loro quel che passa nelle anime loro, allora & buona
la predica e il ragionamento; e questo é quello che piace e che fa frutto in essi.

8. La sesta cosa €, che abbiamo bisogno di rimanere persuasi, che la parola di Dio é cibo e
nutrimento dell'anima: e cosi sempre abbiamo da procurare di cavar dai ragionamenti, dai
sermoni e dalle prediche qualche cosa da conservare nel nostro cuore, acciocché ci dia poi a
suo tempo forza e lena per operare. Dice S. Gregorio sopra quelle parole di Cristo: «Quella
semenza poi che cade in buona terra dinota coloro i quali di un cuore buono e perfetto
ritengono la parola ascoltata e portano frutto mediante la pazienza» (Lc 8, 15), che siccome
il non ritenere uno nello stomaco il cibo corporale che mangia, ma subito rigettalo, e
infermita grave e pericolosa; perché non ritenendo il cibo, morira, per mancargli il
nutrimento: cosi ¢ il non ritenere uno nel suo cuore la parola di Dio che ode, ma quel che gli
entra per un'orecchia uscirgli fuori per l'altra (S. GREG. Hom. 15, n. 2).

«La tua parola, o Signore, dice il Salmista, io I'no riposta nel mio cuore, onde non mi
avvenga di peccare contro di te» (Ps. 118, 11). Cioé per resistere alle tentazioni e per
animarmi alla virtu e alla perfezione. Quante volte avviene che trovandosi una persona in
gualche tentazione e vedendosi in pericolo, si ricorda d'una sentenza della sacra Scrittura, o
di qualche altra cosa buona, che altre volte udi, e con quello si sforza, si fa animo e sente
gran giovamento. Con tre detti della Scrittura vinse Cristo nostro Redentore e mando in
fumo le tre tentazioni, colle quali I'assali il demonio (Mt 4, 3 segg.).

9. Da quel che si é detto si puo vedere quanto siano degni di riprensione coloro che vanno
ai ragionamenti, ai sermoni e alle prediche per complimento, o se ne stanno in esse
dormendo, o distratti, con pensare ad altre cose, che viene ad esser lo stesso. Dice il sacro
Vangelo: «Viene il diavolo e porta via la parola dal loro cuore perché non si salvino col
credere» (Lc 8, 12). Questi diavoll sono gli uccelli che mangiano il grano che si semina,
acciocché non nasca. Forse quella parola che perdesti, quando dormisti, o quando ti
distraesti, sarebbe stata a proposito per il tuo profitto e per la tua perfezione; ma il demonio,
per I'invidia che ha del tuo bene, procura per tutte le vie possibili che non faccia presa nel
tuo cuore.

10. S. Agostino dice che la parola di Dio € come I'amo, «che allora piglia quando e preso».
Siccome quando il pesce piglia I'amo, resta egli preso da esso; cosi quando tu pigli e ricevi



bene la parola di Dio, resti preso da essa. E percio il demonio va procurando tanto
d'impedirti il pigliarla, acciocché tu non vi resti attaccato e il tuo cuore non resti preso.

Procuriamo dunque d'andare alle esortazioni e alle prediche colla disposizione che
dobbiamo, e d'udire in tal maniera la parola di Dio, che s'attacchi al nostro cuore e vi faccia
frutto. «Siate facitori della parola, e non uditori solamente, ingannando Vvoi stessi», dice
I'’Apostolo S. Giacomo. Non vi date a credere di aver soddisfatto a tutto col solo ascoltare,
perché, ci dice ancora lo stesso Apostolo, «se uno € uditore e non facitore della parola, egli
si rassomigliera a un uomo che considera il nativo suo volto a uno specchio; considerato che
si ha, se ne va e si scorda subito quale si fosse» (Gcl, 22-24). Questi tali non saranno
giustificati, ma quelli che ascoltando la divina parola la metteranno in pratica. Poiché, dice
S. Paolo, «non quelli che ascoltano la legge sono giusti dinnanzi a Dio, ma quelli che la
legge metteranno in pratica saranno giustificati» (Rom. 2, 3).

Nel Prato Spirituale, il quale fu composto da Giovanni Evirato, ovvero, secondo l'opinione
d'altri, da San Sofronio, Patriarca di Gerusalemme, e fu approvato nel secondo Concilio
Niceno, si narra, e I'apporta ancora Teodoreto nella sua Storia Religiosa, che stando un
giorno un sant'uomo chiamato Eusebio ed un altro chiamato Amiano sedendo insieme e
leggendo il libro dei Vangeli, Amiano leggeva, e l'altro andava spiegando e commentando.
Avvenne in questo mentre che, stando certi contadini lavorando i loro terreni in quella
campagna, Eusebio, per mirarli, si distrasse e non stette attento alla lezione. Ed allora,
sopravvenuto ad Amiano un dubbio su quello che andava leggendo, disse ad Eusebio che
glielo dichiarasse; ed Eusebio, come quégli che non era stato attento, gli rispose che
tornasse a leggere. Dal che conoscendo Amiano che Eusebio si era distratto dalla lettura che
stava udendo, ne lo riprese e gli disse: Non &€ maraviglia, se per esserti colla vista divertito a
guardare quei che lavorano, non hai intese, come si conveniva, le parole evangeliche.
Quando Eusebio senti questa riprensione, se ne vergogno tanto, che comando ai suoi occhi
di non piu alzarsi, non che a mirare quella campagna, ma né meno le stelle del cielo. E
immantinente avviato si per un sentiero molto stretto, si ritiro in una capanna, dalla quale
non mai piu usci in tutto il tempo di sua vita. In questo stretto carcere visse egli quaranta e
pit anni, sinché vi mori. Ed acciocché la necessita insieme colla ragione lo costringesse a
starsene ivi fermo, si mise un cerchio di ferro ai fianchi ed un altro al collo, e a questi due
cerchi lego una catena di ferro, e cosi questa legata con I'altro suo capo la fermao in terra;
acciocché in tal modo per forza avesse a star chino, e non potesse mai piu camminare
liberamente, né piu guardare quella campagna, né meno alzar piu gli occhi al cielo (De vitis
Patr. |. 10, c. 4; THEOD. Relig. hist. n. 4; EUSEB. M. PG. V. 82, col. 1343 et 1346). In
questa maniera castigo se stesso il servo di Dio per una sola inavvertenza e distrazione che
ebbe nell'ascoltare la lettura della parola di Dio, a nostra confusione, che tanto poco caso
facciamo di quelle tante e si frequenti distrazioni che abbiamo.



TRATTATO I

DELLA PERFEZIONE DELLE OPERAZIONI ORDINARIE

CAPO I.

Come il nostro profitto e la nostra perfezione consistono in far le nostre operazioni
ordinarie ben fatte.

1. L'abito non fa il monaco.

2. Ma le opere.

3. Quali opere ci facciano santi.

4. In una stessa opera quanta diversita di merito!

5. Perfezione e fare quel che Dio vuole e come vuole.
6. Visione di S. Bernardo.

1. «Seguirai con giustizia ci0 che & giusto» (Dt6,20) disse il Signore al suo popolo, cioe
quel che e giusto e buono, fa che sia fatto bene, giustamente e compiutamente. Il negozio
del nostro profitto e della nostra perfezione non consiste in far le cose, ma in farle bene:
siccome neanche consiste nell'essere uno religioso, ma nell'essere buon religioso. S.
Girolamo scrivendo a S. Paolino dice: «Non si deve gia lodare I'essere vissuti in
Gerusalemme, ma I'esservi vissuti bene» (S. HIERON. Ep. ad Paul. 58, n. 9). Grande stima
aveva S. Paolino di S. Girolamo e assai lo lodava per questo stesso, perché abitava in quei
santi luoghi, nei quali Cristo nostro Redentore opero i misteri della redenzione; e S.
Girolamo su cio gli risponde appunto che non é da lodarsi il vivere in Gerusalemme, ma il
vivere in essa bene. E va comunemente attorno questo detto, per avvertire i religiosi che non
si diano per contenti per questo solo, perché stanno nella religione: perché siccome I'abito
non fa il monaco, cosi né anche lo fa il luogo, ma si bene la buona e santa vita. Di maniera
che tutto il punto sta, non in essere religioso, ma in essere buon religioso; e non in far gli
esercizi della religione, ma in farli bene. In quell'«ha fatto bene tutte le cose» (Mc7,37) che,
come narra I'Evangelista San Marco, si diceva di Cristo; si in quell'«ha fatto bene tutte le
cose», che dir si possa anche di noi, consiste ogni nostro bene.

2. Certa cosa e che ogni nostro bene ed ogni nostro male sta nell'esser buone o cattive le
opere nostre; perché tali saremo noi, quali saranno le nostre operazioni. Queste padano e
manifestano chi e ciascuno. Dal frutto si conosce l'albero: e Sant'Agostino (S. AUG. De
serm. Dom. in monte sec. Matth. I. 2, c. 24) dice che I'uomo é I'albero, e le opere sono il
frutto che I'albero produce; e cosi dal frutto delle opere si conosce ciascuno chi €. E percio
Cristo nostro Redentore disse di quegli ipocriti e falsi predicatori: «Li conoscerete dai loro
frutti» (Mt 7, 16); Dal frutto delle opere loro conoscerete quel che essi siano. E per contrario
dice di se medesimo: «Le opere che io fo nel nome del Padre mio, queste parlano a favore
mio. E quando non vogliate credere a me, credete alle opere mie» (Gv10, 25 et 38). E non
solo dicono e mostrano le opere quel che ciascuno é in questa vita; ma anche quel che di lui
ha da essere nell'altra: perché tali saremo eternamente nell'altra vita, quali saranno in questa
le nostre operazioni; avendo Dio nostro Signore da premiare e rimunerare ciascuno secondo



le opere sue, come la divina Scrittura replica tante volte si nel vecchio come nel nuovo
Testamento. «Tu renderai a ciascuno secondo le sue operazioni» (Ps. 61,13; Mt 16,27; Rom.
2,6; 1Cor 3, 8). Per cui I'Apostolo S. Paolo dice: «Quello che I'uomo avra seminato, quello
ancora mietera» (Gal6,8).

3. Ma veniamo piu al particolare e vediamo un poco che opere sono queste, nelle quali sta
ogni nostro bene e ogni nostro profitto e perfezione. Dico che sono quelle operazioni
ordinarie che facciamo ogni giorno: in fare che la nostra orazione ordinaria sia ben fatta; che
gli esami che facciamo siano ben fatti; in udir la messa, o in dirla come dobbiamo; nel dir le
nostre ore e le nostre devozioni con riverenza e attenzione; in esercitarci continuamente
nella penitenza e nella mortificazione; nel soddisfar bene al nostro ufficio e a quello che
I'ubbidienza c'impone. Se faremo queste opere con perfezione, saremo perfetti; e se le
faremo imperfettamente, saremo imperfetti. E cosi questa € la differenza che passa fra il
buono e perfetto religioso, e I'imperfetto e tiepido: non sta la differenza nel far uno altra
sorta di cose, o piu cose che l'altro; ma nel far quel che fa con perfezione o con
imperfezione. Percio quegli &€ buono e perfetto religioso, perché fa queste cose bene; e
quell‘altro percio é imperfetto, perché le fa molto tiepidamente e negligentemente. E quanto
pill la persona si estendera e andra avanti in questo, tanto sara piu perfetta o pit imperfetta.

4. In quella parabola del seminatore, che usci a seminare la sua semenza, dice il sacro
Vangelo, che anche la semenza buona e buttata in buon terreno, in qualche luogo fece frutto
a ragione di trenta, in qualche altro di sessanta e in qualche altro di cento. Nel che dicono i
Santi che si denotano i tre gradi di coloro che servono Dio; cioe di principianti, di
proficienti e di perfetti. Tutti noi altri seminiamo una medesima semenza, perché tutti
facciamo le medesime opere ed osserviamo una medesima regola, tutti abbiamo uno stesso
tempo di orazione e di esami e dalla mattina sino alla sera stiamo occupati per ubbidienza;
ma con tutto cio, «un uomo gquanto non sopravanza un altro uomo!». Quanta differenza vi e,
come suole dirsi, da Pietro a Pietro! e quanta da un religioso ad un altro! perché in uno
queste opere che semina rendono il centuplo, atteso che le fa con spirito e con perfezione; e
questi tali sono i perfetti: in un altro non rendono tanto, ma il sessanta; e questi sono i
proficienti, che vanno profittando: in un altro rendono solamente il trenta; e questi sono i
principianti, che cominciano a servir Dio.

Guardi ora ciascuno di quali egli sia. Guarda se tu sei di quelli del trenta; ed anche piaccia a
Dio che nessuno sia di quelli, dei quali dice I'Apostolo che sopra il fondamento della fede
alzano legna, fieno e paglia, da esser tutto gettato sul fuoco nel giorno del Signore (1Cor. 3,
12,13). Guarda che tu non faccia le cose per vanita e per rispetti umani, per dar gusto agli
uomini e per esser tenuto da qualche cosa; perché questo é fabbricare con legna, fieno e
paglia, acciocché arda almeno nel purgatorio; ma procura di far bene e perfettamente quel
che fai; e sara questo un alzar la fabbrica con argento, oro e pietre preziose.

5. Si conoscera bene che in questo sta il profitto e la perfezione nostra dalla seguente
ragione. Ogni nostro profitto e perfezione consiste in due cose, in fare quel che Dio vuole
che facciamo, e in farlo nel modo che egli vuol che sia fatto; parendo che piu di questo non
vi sia che si possa pretendere e desiderare. Or la prima cosa, ciog il far quel che Dio vuole
che facciamo, gia per sua divina misericordia I'abbiamo nella religione: e questo € uno dei
maggiori beni e una delle maggiori consolazioni che godiamo noi altri, che viviamo sotto
ubbidienza; perché siamo certi che quello che facciamo e quelle cose nelle quali ci



occupiamo per l'ubbidienza, sono quelle che Iddio vuole da noi. E questo & come primo
principio nella religione, cavato dal VVangelo e dalla dottrina dei Santi, come diremo quando
tratteremo dell'ubbidienza. «Chi ascolta voi, ascolta me» (Lc 10,16): ubbidendo al
Superiore, ubbidiamo a Dio e facciamo la sua divina volonta; perché quello é cio che Dio
vuole che facciamo allora. Non vi resta che la seconda condizione, di far le cose nel modo
con cui lddio vuole che le facciamo; cioé di farle bene e perfettamente; perché in questa
maniera vuole egli che si facciano: e questo e quello che andiamo dicendo.

6. Nelle cronache dell'Ordine Cistercense si narra (Vita S. Bern. 1. 7, c. 3) che, stando a
mattutino il glorioso S. Bernardo coi suoi monaci, vide molti angeli, i quali stavano notando
e scrivendo quel che ivi i monaci facevano e in che modo lo facevano; e che di alcuni quel
che scrivevano, lo scrivevano con oro, di altri con argento, di altri con inchiostro, di altri
con acqua, secondo l'intenzione e lo spirito con che ciascuno orava e cantava; e d'altri non
scrivevano niente; perché sebbene stavano ivi col corpo, nondimeno col cuore e col pensiero
stavano molto lungi e divertiti in cose impertinenti. E dice ancora che vide come
principalmente al Te Deum laudamus erano gli angeli molto solleciti acciocché si cantasse
molto devotamente; e che dalle bocche d'alcuni, che lo cominciavano, usciva come una
fiamma di fuoco.

Veda ora ciascuno qual sia la sua orazione; e se merita d'essere scritta con oro, 0 con
inchiostro, o0 con acqua, o di non essere scritta in nessuna maniera. Vedi se quando stai in
orazione escono dal tuo cuore e dalla tua bocca fiamme di fuoco; oppure non fai altro che
sbadigliare e stiracchiarti. Vedi se stai ivi solamente col corpo, ma colla mente stai nello
studio, o nell'ufficio, o nel negozio, o in altre cose niente allora appartenentisi.

CAPO 1.

Che ci deve animar grandemente alla perfezione I'avercela Iddio posta in una cosa
molto facile.

1. La perfezione e facile.
2. Prove della Scrittura e dei Santi.
3. Rinnovarci nelle azioni ordinarie ottima fra le preparazioni alle solennita.

1. Il P. Natale, uomo insigne della nostra Compagnia per la sua grande dottrina e virtu,
quando venne a visitare le province di Spagna, tra le altre cose che piu raccomandate lascio,
questa fu una, che s'insegnasse spesso questa verita: che ogni nostro profitto e perfezione
consisteva nel far bene le cose particolari ordinarie e quotidiane che abbiamo per le mani.
Di maniera che il profittare; e il migliorare la vita non sta nel moltiplicare altre opere
straordinarie, né in fare altri uffici alti ed eminenti; ma nel fare perfettamente le opere
ordinarie della religione e gli uffici nei quali ci mettera I'ubbidienza, ancorché siano i piu
vili del mondo; perché questo e quello che Dio vuole da noi. Onde in questo abbiamo da
metter gli occhi, se vogliamo fargli cosa grata e acquistare la perfezione.

Or qua consideriamo e ponderiamo quanto poco ci abbia a costare I'esser perfetti; poiché
colla stessa cosa che facciamo, senza aggiunta d'altre opere, possiamo esser tali. Questa e
una cosa di grande consolazione per tutti e che ci deve animare grandemente alla perfezione.



Se si ricercassero da te, per esser perfetto, certe cose squisite e straordinarie, certe elevazioni
e contemplazioni molto alte; potresti aver qualche scusa e dire che non puoi, o che non ti
basta I'animo di salir tant'alto. Se si ricercasse che ti disciplinassi ogni giorno a sangue, 0
che digiunassi a pane ed acqua, o che andassi scalzo, o che portassi perpetuamente un
cilicio, potresti dire che non ti senti forze da far cose simili. Ma non ti si ricercano queste
cose ne sta in esse la tua perfezione; sta solo in far bene quello che fai. Colle medesime
opere che fai, se tu vuoi, puoi esser perfetto: gia é fatta la spesa, non hai bisogno
d'aggiungere altre opere. Chi sara che con questo non si faccia animo per procurare di essere
perfetto, consistendo la perfezione in cosa tanto alla mano e domestica, facilmente
eseguibile?

2. Diceva Dio al suo popolo, per animarlo al suo servizio e all'osservanza della sua legge:
«Questo comandamento, che oggi io ti intimo, non é sopra di te, né lungi da te, né e posto
nel cielo, onde tu possa dire: Chi di noi puo salire al cielo per recarcelo, affinché lo
ascoltiamo e lo mettiamo in opera? né é posto di la dal mare, onde tu trovi pretesto e dica:
Chi di noi potra traversare il mare e portarcelo, onde possiamo udirlo e fare quello che e
comandato? Ma questo comandamento € molto vicino a te, € nella tua bocca e nel cuore tuo,
affinché tu lo eseguisca» (Dt30,11 segg). Lo stesso possiamo dire della perfezione, della
quale ora trattiamo.

E cosi Sant'Antonio (De vitis patr. Vita S. Ant. Abb. c. 15) con questo esortava e animava i
suoi discepoli alla perfezione. | Greci, diceva, per far acquisto della filosofia e delle altre
scienze, fanno grandi viaggi e lunghe navigazioni, esponendosi a fatiche e pericoli grandi;
ma noi altri, per acquistar la virtu e la perfezione, che é la vera sapienza, non abbiamo
bisogno di esporci a queste fatiche e pericoli, né meno d'uscire fuori di casa nostra, perché
dentro di essa la troveremo, ed anche dentro di noi medesimi. Il regno di Dio é dentro di
voi. In codeste cose ordinarie e quotidiane che fate sta la vostra perfezione.

3. Si suole domandare molto ordinariamente nelle conferenze spirituali, quando s'avvicina
qualche tempo di devozione, come di Quaresima, d'Avvento, di Pentecoste o di
I'innovazione dei voti, di che mezzi ci varremo per disporci e prepararci a questa
I'innovazione, o per questa Quaresima, e per ricevere lo Spirito Santo, o il Bambino Gesu,
nato di fresco. Ti sentirai proporre molti mezzi e molte considerazioni, e tutte buone: ma il
mezzo principale, nel quale dobbiamo insistere, € questo del quale andiamo trattando:
perfezionarci in quello che ordinariamente facciamo. Va tu levando via i tuoi difetti e le tue
imperfezioni circa le cose ordinarie e quotidiane, e procura d'andarle facendo ogni di meglio
e con meno difetti; e questa sara una buonissima preparazione, o la migliore, per
qualsivoglia solennita. Metti in questo principalmente gli occhi, e tutti gli altri mezzi e
considerazioni siano indirizzate per aiutarti a far questo.

CAPO III.

In che consiste la bonta e la perfezione delle nostre opere e d'alcuni mezzi per farle
bene.

1. Farle con buona intenzione.



2. 1l meglio che possiamo.

3. Alla presenza di Dio.

4. Gran mezzo questo.

5. E praticato dai Santi.

6. Cosi sta del continuo in orazione.

1. Ma vediamo un poco in che cosa consista il far bene le nostre opere, acciocché possiamo
ricorrere ai mezzi che ci aiuteranno a farle bene. Dico brevemente che consiste in due cose.
La prima e principale ¢, che le facciamo puramente per Dio. S. Ambrogio domanda qual ¢ la
ragione, per cui nella creazione del mondo, creando Dio le cose corporali e gli animali,
subito le lodo tutte. Crea le piante, e subito dicesi: «E Dio vide che cio era buono». Crea gli
animali, gli uccelli, i pesci, e subito dicesi: «E Dio vide che cio era buono». Crea i cieli e le
stelle, il sole e la luna, e dicesi subito: «E Dio vide che cio era buono» (Gen. 1, 10 segg).
Tutte queste cose loda il Signore subito che ha finito di crearle: ma arrivato che ¢ alla
creazione dell'uomo, pare che esso solo se ne resti senza lode; perché qui il sacro testo non
soggiunge: «E Dio vide che cio era buono», come lo soggiungeva dopo la creazione di tutte
le altre cose.

Che mistero é questo, e quale sara di cio la cagione? Sai quale? dice il Santo: la cagione si
e, che la bellezza e la bonta delle altre cose corporali e degli animali sta in quell'esteriore
che apparisce al di fuori, e non vi € maggior perfezione di quella che si vede cogli occhi, e
percio viene subito la lode; ma la bonta e la perfezione dell'uomo non sta in quell'esteriore
che apparisce al di fuori, ma nell'Interiore, che sta nascosto cola dentro. «Tutta la gloria
della figlia del re e interiore» (Ps. 44,14); cioe tutta la bellezza dell'uomo, il quale e
figliuolo di Dio, sta dentro; e questo é quello che piace agli occhi di Dio. «L'uomo infatti
vede le cose che danno negli occhi, ma il Signore mira il cuore» (1Sam16, 7) come disse
Dio a Samuele. Gli uomini vedono solamente le cose esteriori che appariscono al di fuori, e
queste piacciono o dispiacciono loro; ma Dio vede I'intimo del cuore, guarda il fine e
I'intenzione con cui ciascuno opera; e per questo non loda lI'uomo subito che I'ha creato,
come fa delle altre creature: L'intenzione € la radice e il fondamento della bonta e della
perfezione di tutte le opere nostre. Le fondamenta non si vedono, ma esse sono quelle che
sostengono tutta la fabbrica; e cosi e dell'intenzione.

2. La seconda cosa che si ricerca per la perfezione delle opere &, che facciamo in esse
guanto possiamo e quanto € dal canto nostro per farle bene. Non basta che la tua intenzione
sia buona, non basta che ti dica, che le fai per amor di Dio; ma bisogna che procuri di farle
quanto meglio potrai, per piacere pit a Dio con esse. Sia dunque questo il primo mezzo per
far le opere bene, cioe il farle puramente per Dio; perché questo ce le fara far bene e nel
miglior modo a noi possibile, per poter con esse piacere maggiormente a Dio, ancor che non
ci vedano i Superiori, e ancor che non siamo veduti dagli uomini: in una parola, farle come
chi le fa per amore di Dio. Domando una volta il nostro S. Padre Ignazio ad un fratello, il
quale era alquanto negligente nel suo ufficio: Fratello, per chi fai tu questo? E rispondendo
egli, che lo faceva per amor di Dio, gli replico il santo Padre: Or io t'assicuro, che se per
I'avvenire lo farai in questa maniera, ti daro una molto buona penitenza, percheé se tu lo
facessi per gli uomini, non sarebbe gran mancamento il farlo con codesta negligenza; ma
facendolo per un Signore tanto grande, é troppo gran mancamento farlo nella maniera che
fai (P. RIBAD. Vita S. Ign. 1. 5, c. 10; BARTOLLI, Vita di S. Ign. I. 4, c. 26).



3. Il secondo mezzo che i Santi propongono come molto efficace per questo, € il camminare
alla presenza di Dio. Perfino Seneca diceva che I'uomo desideroso della virtu e di far le cose
ben fatte si ha da immaginare d'avere avanti di sé qualche persona di grande venerazione,
alla quale portasse gran rispetto; ed ha da fare e dire tutte le cose come le farebbe e direbbe
se realmente stesse alla presenza di quella tal persona (SEN. Ep. 25). Or se questo sarebbe
un mezzo bastante per far le cose bene; quanto piu efficace mezzo sara il camminare alla
presenza di Dio, e I'averlo sempre dinanzi agli occhi, considerando che egli ci sta mirando.
Specialmente non essendo questa una immaginazione, come quella di Seneca, ma cosa la
quale veramente e realmente passa cosi; come tante volte ce lo replica la Scrittura. «Gli
occhi del Signore sono piu luminosi assai del sole, e mirano attorno tutte le vie degli uomini
e I'abisso profondo, e vedono i cuori umani fino nei luoghi piu riposti» (Sir 23, 28).

4. Tratteremo appresso distintamente e pit a lungo di questo esercizio di camminare alla
presenza di Dio, e diremo quanto eccellente ed utile sia e quanto stimato e raccomandato dai
Santi: adesso solamente ne caveremo al nostro proposito, di quanta importanza esso sia per
far le opere ordinarie ben fatte. E di tanta importanza che, come ivi diremo, il camminare
alla presenza di Dio non serve per fermarci in essa, ma perché ci sia mezzo per far bene le
opere che facciamo. E se per star noi attenti all'essere Dio presente ci trascurassimo e
fossimo negligenti nelle opere che facciamo e commettessimo in esse mancamenti, questa
non sarebbe buona devozione, ma illusione. E anche aggiungono alcuni qualche cosa di piu,
e dicono che quella presenza di Dio colla quale abbiamo da camminare, e quella che dalla
sacra Scrittura e dai Santi ci viene tanto raccomandata; € il procurare di far le opere in tal
maniera e tanto ben fatte, che possano comparire dinanzi a Dio, e che non sia in esse cosa
indegna dei suoi occhi e della sua presenza. In una parola, che siano fatte come da chi le fa
dinanzi a Dio, che la sta rimirando.

E questo pare che ci volesse significare I'Evangelista S. Giovanni nella sua Apocalisse
(Ap1,8) ove, riferendo le proprieta di quei santi animali, che vide stare dinanzi al trono di
Dio, pronti ai suoi comandamenti, dice che dentro e fuori e all'intorno erano pieni d'occhi:
occhi nei piedi, occhi nelle mani, occhi nelle orecchie, occhi nelle labbra e occhi negli stessi
occhi; per significarci che quelli i quali vogliono servire Iddio perfettamente ed esser degni
della sua presenza; hanno in ogni cosa a tener gli occhi aperti a mirar bene, per non far cosa
indegna della presenza di Dio. Hai da esser pieno d'occhi dentro e fuori, e vedere conie
operi, come cammini, come parli, come odi, come vedi, come pensi, come vuoi, come
desideri; acciocché in tutte le cose tue non ve ne sia alcuna che possa offendere gli occhi di
Dio, nel cui cospetto stai.

5. Questo e un modo molto buono di camminare alla presenza di Dio. E cosi I'Ecclesiastico
e I'Apostolo San Paolo, a proposito di quello che si dice nel Genesi di Enoch, che «cammino
con Dio e disparve, perché il Signore lo rapi» (Gen5,14), dicono: «Enoch fu caro a Dio, e fu
trasportato nel paradiso» (Sir 44,16; Eb11,5); dimostrando ci chiaramente che e una cosa
stessa il camminar sempre con Dio, o alla presenza di Dio, ed il piacere a Dio, poiché
dichiarano una cosa coll'altra.

E S. Agostino e Origene (S. AUG. Quaest. in Pentat. I. 2; g. 66) dichiarano in questa stessa
maniera quel che dice la sacra Scrittura nell'Esodo, che quando Jetro ando a vedere il suo
genero Moseg, si unirono Aronne e tutte le persone piu gravi d'lsraele «per mangiare con lui
dinanzi a Dio» (Es 18, 12). Lo dichiarano, dico, in questa maniera, dicendo: Non vuol dire
che si unirono per mangiare dinanzi al Tabernacolo, o dinanzi all'Arca, perché non v'era



ancora; ma che si unirono per far festa e mangiare e bere e passarsela lietamente con lui; ma
pero con tanta pieta e santita, e con si religiosa compostezza, come chi mangiava dinanzi a
Dio; procurando che non vi fosse cosa che potesse offendere i suoi occhi divini. In questo
modo camminano i giusti e i perfetti alla presenza di Dio in tutte le cose loro, anche nelle
indifferenti e nelle necessarie alla vita umana. «I giusti banchettino e giubilino alla presenza
di Dio, e godano nell'allegrezza», dice il Profeta (Ps. 67, 4). Sia cio di maniera tale, che ogni
cosa possa comparire dinanzi agli occhi di Dio, né vi sia cosa indegna della sua presenza.

6. In questo modo anche dicono molti Santi che si adempie quello che nel VVangelo si legge
che disse Cristo nostro Redentore: «Si deve sempre pregare, né mai lasciar di pregare» (Lc
18,1); e S. Paolo ai Tessalonicesi: «Pregate senza intermissione» (1Ts 5,17). Dicono cioe
che sempre prega colui il quale sempre opera bene. Cosi pure S. Agostino sopra quelle
parole del Salmista: «E la mia lingua andra celebrando la tua giustizia, le tue lodi tutto il
giorno» (Ps. 34, 28); vuoi, dice egli, un mezzo molto buono per stare tutto il giorno lodando
Dio? «Tutto cio che farai, fallo bene; e cosi starai tutto il giorno lodando Dio» (S. AUG.
Enarr. in ps. 34, serm. 2. n. 16). Lo stesso dice S. llario: «In questo modo avviene che da
noi si preghi senza interruzione, quando, per mezzo delle opere che a Dio siano gradite e
compiute sempre per la sua gloria, la vita tutta d'un qualsiasi sant'uomo diventa orazione; e
per tal modo vivendo di giorno e di notte secondo il prescritto della legge, la stessa vita
notturna e diurna si converte in meditazione della legge» (S. HILAR. Tract. inPs. I, n. 7). E
S. Girolamo, sopra quel verso: «Lodatelo voi, sole e luna; lodatelo tutte, o fulgide stelle»
(Ps. 148, 3), domanda in che modo lodano Dio il sole e la luna, la luce e le stelle e risponde:
Sai come lo lodano perché mai non cessano di far molto bene I'ufficio loro: sempre stanno
servendo Dio e facendo quelle cose per le quali furono creati; e questo é star sempre
lodando Dio (S. HIERON. Brev. in Ps. 148, 3). Di maniera che colui che fa molto bene le
cose quotidiane e ordinarie della religione, sempre sta lodando Dio e sta sempre in orazione.
E possiamo confermar questo con quel che dice lo Spirito Santo per mezzo del Savio: «Fa
molte oblazioni chi osserva la legge: sacrifizio di salute & il custodire i comandamenti e
allontanarsi da ogni iniquita» (Sir 35,1).

Con questo dunque si vedra bene di quanta importanza e perfezione sia il far le cose
ordinarie che facciamo ben fatte; poiché questo & moltiplicare I'orazione, e questo € uno
stare sempre in orazione e alla presenza di Dio, e questo é un sacrificio molto salutifero e
che piace grandemente a Dio.

CAPO IV.
D'un altro mezzo per far le opere bene che é farle come se non avessimo altro da fare.

1. Fa quel che fai.
2. Arte del demonio per impedircelo.

1. 1l terzo mezzo per far le cose bene e far ciascuna cosa come se non avessimo altro che
fare. Far I'orazione, celebrare la santa messa, dire il nostro rosario, recitar le nostre ore come
se non avessimo da far altra cosa; e cosi di tutto il resto. Nel mentre che stiamo occupati o in
questa o in quella cosa, chi ci é alle spalle? chi ci rincorre? Non ci confondiamo dunque, né



ci affrettiamo nelle nostre operazioni, ne lI'una c'impedisca I'altra; ma teniamoci sempre
attenti a quella cosa che stiamo facendo di presente. Mentre facciamo orazione non
pensiamo allo studio, né all'impiego, né al negozio; ché questo non serve ad altro che ad
impedir I'orazione e a non far bene né I'una né I'altra cosa. Tutto il rimanente del giorno
serve per I'impiego, per lo studio, pel ministero. «Ogni cosa ha il suo tempo» (Qo03,1) e
«basta a ciascun giorno il suo affanno» (Mt 6,34).

Questo e un mezzo tanto proprio e tanto ragionevole, che ancora i pagani, privi di fede,
I'insegnavano, per trattar con maggior riverenza quelli che essi pensavano fossero dei, dande
ebbe origine quell'antico proverbio: «Quelli che avranno da trattare con Dio, lo facciano
sedendo» (PAUL. MANUT. in adag. Plutarc.) e con attenzione e quiete, e non di passaggio
e con trascuraggine. Plutarco, parlando della stima e riverenza con cui i sacerdoti del suo
tempo stavano avanti ai creduti loro dei, dice che, mentre il sacerdote faceva il sacrificio,
non cessava mai un trombettiere di gridare e dire ad alta voce queste parole: «Fa quello che
fai»; sta colla mente fissa in cotesto affare, non ti divertire in altra cosa. Guarda bene al
negozio che in quest'ora hai per le mani. Or questo € il mezzo che inculchiamo adesso, il
procurar noi di stare tutti attenti nella cosa che facciamo, pigliandola a far di proposito e con
sodezza, facendo ogni opera come se non avessimo altro che fare: «fa quello che fai».
Fissati in questo; metti tutta la tua cura e diligenza in codesta cosa che ti & presente: licenzia
per allora ogni altro pensiero di qualsiasi cosa; e a questo modo farai ogni cosa bene.
Dicendo un filosofo: «Facciamo quello che ora preme» (ARISTIPPUS EX AELIANO, 1. 14
hist.) intendeva dire che solamente abbiamo da stare attenti a quel che facciamo di presente,
e non alle cose passate, né a quelle, che hanno da venire. E apportava questa ragione: perchée
la cosa presente e quella che sola sta in mano nostra, e non la passata, né la futura; perché
quella gia passo, € cosi non sta piu in nostra mano; e I'altra non sappiamo se verra. Oh chi
potesse ridursi a tal termine, e fosse tanto padrone di se stesso, dei suoi pensieri e delle sue
immaginazioni, che non stesse mai fisso in altra cosa che in quella che sta facendo! Ma da
un canto é tanta l'instabilita del nostro cuore, e dall'altro € tanta la malizia e l'astuzia del
demonio che, prevalendosi egli della nostra debolezza, ci reca pensieri e sollecitudini di
quello che abbiamo da far poi, per impedirci quello che di presente stiamo facendo.

2. Questa e una tentazione del nemico molto comune e molto pregiudiziale e nociva; perché
con questo egli pretende ridurci a non far mai cosa ben fatta. A questo fine nell'orazione il
demonio ti mette in capo pensieri del negozio, dello studio, dell'ufficio, e ti propone il modo
da far bene quell'altra cosa, acciocché non faccia bene I'orazione nella quale stai di presente.
E pur che questo gli riesca, non si cura punto di rappresentarti mille modi e maniere da poter
di poi far bene l'altra cosa, perché non la fai adesso: ma quando poi sarai per farla, non gli
manchera qualche altra cosa da proporti, acciocché né anche quella tu abbia da far bene. E
in questa maniera ci va ingannando, acciocché non facciamo bene cosa alcuna. «Non ci
sono ignoti i disegni di lui» (2Cor 2, 11): gliele conosciamo ben tutte le sue astuzie.

Lascia stare le cose avvenire e non aver ora pensiero di esse; perché quantunque queste
siano buone per altro tempo, non e bene pensarci adesso. E quando ti venga questa
tentazione sotto colore che di poi non ti ricorderai di quell'altra cosa che allora ti si
rappresenta; in questo medesimo vedrai che non e cosa che venga da Dio, ma tentazione del
demonio; perché Dio non é amico di confusione, ma di pace, di quiete e d'ordine: e cosi
quegli che ti toglie la quiete, la pace e lI'ordine e concerto delle cose non & Dio, ma il
demonio, il quale & amico di confusione e d'inquietudine. Scaccialo via e confida in Dio, che
facendo tu quel che devi, egli ti porgera a suo tempo cio che ti sara espediente, e te lo



porgera con molto larga mano. E ancor che ti sovvenga una qualche buona ragione, o un
buon punto, un bell'argomento, o il modo di scioglierlo, nel tempo degli esercizi spirituali,
ributtalo, e credi pure che per far cosi non perderai niente, ma piu tosto guadagnerai molto.
S. Bonaventura dice: «La scienza che si lascia per la virtu, si ritrova di poi piu
compiutamente per mezzo della stessa virtu» (S. BONAV. in spec. discipl. Monach. n. 1). E
il B. Giovanni D'Avila dice: Quando ti verra nella mente qualche premuroso pensiero fuor
di tempo, di' pure: il mio Signore non mi comanda adesso niente di questo; e percio non
occorre che io vi pensi: quando il mio Signore me lo comandera, allora vi pensero.

CAPO V.

D'un altro mezzo, che e far ogni operazione come se avesse ad esser I'ultima di nostra
vita.

1. E mezzo suggerito dai Santi.

2. Vantaggi per I'ora della morte.

3. Disposti in ogni ora a morire, gran contrassegno d'essere in grazia.
4. Pronto sempre a morire.

5. Incerta é I'ora della morte.

6. Astuzia del demonio.

1. Il quarto mezzo che danno i Santi per far le opere ben fatte, € il far ciascuna di esse come
se quella avesse ad essere l'ultima di nostra vita: S. Bernardo, istruendo il religioso circa la
maniera di portarsi bene nel far le opere sue, dice: «Ognuno s'interroghi in ciascuna sua
operazione, e dica a se stesso: se or ora avessi da morire, faresti tu questo? lo faresti tu in
guesto modo?» (S. BERN. in Spec. Monach. n. .1). E S. Basilio dice: «Abbi sempre dinanzi
agli occhi tuoi l'ultimo tuo giorno. Quando ti alzerai al mattino, non riprometterti di arrivare
alla sera; e quando alla sera poserai le stanche tue membra a riposare nel letto, non voler
confidare di veder la luce del giorno dopo, affinché tu possa piu facilmente astenerti da tutti
i difetti» (S. BASIL. Admon. ad fil. spir. c. 20). Il che del pari si legge nel libro
dell'lmitazione di Cristo. «<E mattina? Fa conto di non arrivare alla sera. E sera? Non osare
di riprometterti la mattina. Sii sempre preparato. Vivi in modo che la morte non ti trovi
impreparato mai. Molti muoiono di morte subitanea e improvvisa» (De Imit. Chr. I. 1, c. 23-
24). Seneca pure, dopo aver invitato Lucilio a vivere ogni giorno come se fosse l'ultimo,
aggiunge: «Se Iddio ci dara il domani, riceviamolo contenti ...Chiunque ha detto (la sera
innanzi): ho vissuto, sorge ogni mattino ad un nuovo guadagno». Anche Orazio disse:
«Pensa che ogni giorno sia per te I'ultimo» (SEN. EP. 12, n. 9).

Questo & un mezzo molto efficace per far le cose bene. E cosi leggiamo di S. Antonio, che
dava spesso questo ricordo ai suoi discepoli per inanimarli alla virtu e a fare le cose
perfettamente. Se noi facessimo ciascuna cosa come se subito avessimo da morire e quella
avesse da esser l'ultima, tutte certamente le faremmo d'altra maniera e con altra perfezione.
O quanto divota messa io direi 0 ascolterei se mi persuadessi che quella fosse l'ultima
operazione della mia vita, e che non mi restasse piu tempo da operare né da meritare! Oh
quanto attenta e fervente orazione io farei se sapessi che quella fosse l'ultima e che non vi
avesse da esser piu tempo per chiedere a Dio misericordia e perdono dei miei peccati!



Percio dice bene quel proverbio: «Se vuoi imparar ad orare, mettiti in mare». Allora quando
sta la morte alla gola si fa orazione d'altra maniera.

2. Si racconta d'un religioso sacerdote servo di Dio, che soleva confessarsi ogni giorno per
dir messa e che finalmente cadde infermo; e vedendo il suo Superiore che I'infermita era
mortale, gli disse: Padre, voi state molto male, confessatevi per morire. Al che rispose
I'infermo, alzando le mani al cielo: Benedetto e lodato sia il Signore, che gia sono trenta e
pit anni che mi sono confessato ogni giorno come se subito avessi avuto a morire: onde non
avro ora bisogno d'altro che di riconciliarmi come per dir messa. Questi camminava bene; e
cosi abbiamo da camminare noi altri ancora. Ogni volta abbiamo da confessarci, come se
allora fossimo per morire; al modo stesso abbiamo da comunicarci, e cosi abbiamo da fare
in tutte le altre nostre operazioni: ché con questo nell'ora della morte non vi sara di bisogno
che ci sia detto, confessatevi per morire, ma riconciliatevi come per comunicarvi. Se
camminassimo in questa maniera, la morte ci troverebbe sempre ben preparati, né mai ci
coglierebbe all'improvviso. E cosi questa e la miglior orazione e la miglior devozione per
non morire di morte subitanea. «Beato quel servo, cui il padrone, venendo, trovera
diportarsi cosi» (Mt 24,46) dice Cristo nostro Redentore. Tal vita menava il santo Giobbe.
«In tutti i giorni di mia vita sto aspettando che venga il mio cangiamento» (Gb14,14),
diceva egli; ogni giorno fo conto che sia l'ultimo per me. «Mi chiamerai, ed io ti rispondero»
(Id. ib. V. 15). Chiamatemi, o Signore, in quel giorno che piu vi piace, che io sto disposto e
preparato per rispondervi e per venir pronto alla vostra chiamata in qualsiasi tempo ed ora
che vi piacera di chiamarmi.

3. Uno dei buoni contrassegni che vi sono per conoscere se una persona cammini bene e
drittamente con Dio é appunto questo, se sta ella sempre preparata e all'ordine per
rispondere a Dio quando a sé la chiamasse in qualsivoglia tempo e in qualsivoglia azione
che stia facendo. Non parlo di certezza infallibile, ché questa non si puo avere nella vita
presente senza particolare rivelazione; ma di congetture probabili e morali, che é quanto si
puo avere. Una di queste congetture molto grande e molto principale si € il considerare, se ti
contenteresti che la morte ti cogliesse in questo tempo, in questa congiuntura, in
quest'azione che stai facendo. Considera se stai disposto come il santo Giobbe per
rispondere a Dio, se in questo punto egli a sé ti chiamasse. Prendi spesso di te questa prova
e fa a te stesso questa interrogazione: Se adesso venisse la morte, I'avresti tu a caro?
Quando 10 mi metto a pensare e a far a me medesimo questa domanda, se trovo che avrei
caro che adesso, in questo punto e in quest'azione che io fo venisse la morte, posso giudicare
di camminar bene, e restarmene con qualche soddisfazione; ma quando trovassi che non
vorrei che venisse la morte adesso, né che mi cogliesse in quest'ufficio, in questa
occupazione, né in questa congiuntura; ma che tardasse un poco, sin che avessero fine questi
disegni che ora ho per capo, i quali mi tengono distratto; questo non é buon segno, anzi, ho
a tenerlo per chiaro indizio che sono trascurato e negligente in quel che tocca il mio profitto
e che non cammino come si conviene a un buon religioso. Perché, come dice il libro
dell'Imitazione, «se tu avessi buona coscienza, non temeresti molto la morte» (De Imit. Chr,
l. 1, c. 23, n. 1); poiché la temi tanto, e segno che ti rimorde in qualche cosa la tua
coscienza, e che non puoi render buon conto di te. Meglio e temere il peccato che la morte.
Il maggiordomo che tiene ben registrati i suoi conti, sta desiderando che gli siano rivedulti;
ma chi li tiene imbrogliati, sta con timore che gli siano domandati, e va cio schivando e
dilungando quanto mai puo.



4. 1l nostro Padre S. Francesco Borgia diceva che il buon esercizio del religioso ha da
essere il prepararsi alla morte ventiquattro volte il giorno, e che allora stava egli bene
quando poteva ogni giorno dire: «lo muoio ogni giorno» (1Cor 15,31). Entri dunque
ciascuno a far i conti con se medesimo, e con questo si esamini spesso. E se vi pare di non
trovarvi ancora in buona congiuntura per morire, procurate di mettervi ben all'ordine per
questo passo, e fate conto di chiedere al Signore come alcuni giorni di vita di piu per tal
effetto, e che egli ve li conceda; e valetevi bene di questo tempo, procurando di vivere in
esso come se immediatamente dopo aveste da morire. Beato chi vive qual desidera esser
trovato nell'ora della morte!

5. Questa é una delle piu utili cose che siamo soliti di predicare ai prossimi; cioé che vivano

quali desiderano esser trovati nel punto della morte, e che non differiscano la conversione e
la penitenza loro ad altro tempo; poiché, al dire di quel sant'uomo sopra citato; «il domani é
incerto: e che sai tu, se avrai il giorno di domani?» (De Imit. Chr. I. I, c. 23, 1). San
Gregorio dice: «ll Signore, il quale ha promesso il perdono al peccatore se fara penitenza,
non gli ha mai promesso il giorno di domani» (S. GREG. Hom. 12 in Evang. n. 6). Si suole
dire che non v'é cosa piu certa della morte, né piu incerta dell'ora, di essa. Ma Cristo nostro
Redentore dice piu ancora di questo, come leggiamo nel Vangelo: «E voi state preparati,
perché nell'ora che meno pensate, verra il Figliuolo dell'uomo» (Lc 12,40). Che, sebbene va
parlando del giorno del giudizio, possiamo con ragione intenderlo anche dell'ora, della
morte; perché in essa si fara il giudizio particolare di ciascuno; e quel che quivi si
sentenziera, non sara alterato, ma confermato nel giudizio universale.

Dice dungue Cristo nostro Redentore, che non solo quest'ora & incerta, e che non sai quando
essa abbia da venire, ma che verra quando tu meno ci pensi, e forse quando piu starai
spensierato: che é quello che dice San Paolo: «Verra come un ladro di notte» (1Ts 5, 2); e S.
Giovanni nell'Apocalisse: «Verro a te come un ladro, né saprai in quale ora, verro a te»
(Ap3,3). Il ladro non avvisa, anzi aspetta che tutti stiano piu spensierati ed anche
addormentati. E cosi con questa medesima similitudine Cristo nostro Redentore c'insegna
come ci abbiamo da portare acciocché la morte con subitaneo assalto non ci colga
sprovveduti. «Or sappiate che se al padre di famiglia fosse noto a che ora, fosse per venire il
ladro, veglierebbe senza dubbio e non permetterebbe che gli fosse sforzata la casa» (Lc 12,
39). Se il padrone di casa sapesse I'ora, nella quale ha da venire il ladro, basterebbe che
stesse avvertito per talora: ma perché non sa I'ora, né se sara o nell'entrar della notte, 0 a
mezza notte, o la mattina; sta sempre vigilante, acciocché non gli sia scalata e rubata la casa.
Or in questo modo, dice il Signore, avete da star preparati e vigilanti voi altri sempre e in
ogni tempo per I'ora della morte, poiché ha da venire quando meno ve la pensate.

Notano su questo i Santi, che e stata grande misericordia del Signore I'averci lasciata
incerta I'ora della morte, acciocché stiamo sempre preparati ed all'ordine per essa. Se infatti
gli uomini ne sapessero il quando, una tal sicurezza sarebbe loro occasione di grande
trascuraggine e negligenza e di molti peccati. Se con tutto che ne siano incerti € non
sappiano la loro ora, vivono tanto trascuratamente, che farebbero se sapessero di certo, non
aver a morir cosi presto? S. Bonaventura dice che il Signore volle che fossimo sempre
incerti dell'ora della morte, acciocché facessimo poco conto delle cose temporali, né si alla
balorda c'immergessimo in esse; ché ad ogni ora e ad ogni momento le possiamo perdere (S.
BONAV. De ext. et int. hom. comp. I. 2, ¢. 22). Come appunto disse Dio a quel ricco avaro,
riferito in S. Luca: «Stolto, in questa notte sara ridomandata a te I'anima tua: e quel che hai



messo da parte, di chi sara?» (Lc 12, 20). E di piu perché, avvertiti di questo, mettessimo il
nostro cuore in quelle ricchezze che non avranno mai fine.

6. Sara dunque ragionevole che quello che predichiamo ad altri lo pigliamo anche per noi
medesimi, come ce ne fa avvertiti I'Apostolo: «Tu adunque, che insegni ad altri, non insegni
a te stesso» (Rom. 2, 21). Una delle pit comuni tentazioni, con cui il demonio inganna gli
uomini, € il tener loro nascosta questa verita tanto chiara e manifesta, levandola loro dagli
occhi e facendo che se ne scordino e non vi pensino, e dando loro a credere che vi e assai
tempo per I'uno e per l'altro, e che di poi si emenderanno e vivranno d'altra maniera. E con
questa medesima tentazione inganna anche molti religiosi, facendo che differiscano il
profitto loro ad altro tempo. Quando saranno finiti questi studi, quando io esca da
quest'ufficio, concluso che sia questo negozio, ordinerd i miei esercizi spirituali, le mie
penitenze, le mie mortificazioni. Misero te! e se tu muori negli studi, che ti serviranno le
lettere, per cagion delle quali ti sarai allentato nella virtu, se non di paglia e di fieno, come
dice S. Paolo (1Cor 3, 12), per ardere maggiormente nell'altra vita? VVagliamoci dunque di
quel che diciamo ad altri: «Medico, cura te stesso» (Lc 4, 23). Medica te stesso ancora con
cotesto rimedio, poiché ne hai bisogno.

CAPO VI.

D'un altro mezzo per fare bene le opere nostre che € non far conto se non del giorno
d'oggi.

1. Vivere giorno per giorno.
2. Esempio d'un monaco tentato di gola.
3. Non avrebbe bisogno di questo mezzo chi amasse Dio davvero.

1. Il quinto mezzo che ci aiutera e animera grandemente a far le cose ordinarie ben fatte e
con perfezione e, che non facciamo conto se non del giorno d'oggi. E sebbene pare che
questo mezzo non sia differente dal passato, differisce nondimeno da quello, come si vedra
nell'esporlo che faremo. Una delle cose che suole far perdere d'animo ed allentare, e rilassar
molti nella strada della virtu, e una delle tentazioni colle quali il demonio lo va procurando,
e il rappresentar loro: E come sara possibile che per tanti anni tu possa camminare con tanta
circospezione, con tanta puntualita, con tanta esattezza nelle cose, mortificandoti sempre,
raffrenandoti, negando il tuo gusto e soffocando la tua volonta in tutte le cose! E cio
rappresenta il demonio come cosa al sommo difficile; e che questa non e vita in cui poterla
durar tanto a lungo. Cosi leggiamo del nostro S. Padre Ignazio (RIBAD. Vita S, Ign. I. 1, c.
6) che quando si ritiro in Manresa a far penitenza, tra le altre tentazioni, colle quali il
demonio ivi lI'assali, questa fu una: Come é possibile che tu possa tollerare una vita cosi
aspra come € questa lo spazio di settant'anni, che ancora ti restano a vivere?

Or questo mezzo é per diritto volto a combattere questa tentazione. Tu non hai da far conto
di molti anni, né di molti giorni, ma solamente del giorno d'oggi. Questo € un mezzo molto
proporzionato alla debolezza e fragilita nostra; perché chi sara quegli che per un giorno non
si faccia animo e forza per viver bene e per far quanto puo dal canto suo, acciocché le cose
riescano ben fatte? Un modo e questo simile appunto a quello con cui il nostro Santo Padre
ci propone di fare I'esame particolare, nel quale anche di mezzo in mezzo giorno ci comanda



che facciamo i nostri proponimenti: da questo punto sino all'ora di pranzo almeno voglio
usare modestia, ovvero osservare il silenzio, o esercitare la pazienza. In questa maniera si
rende facile e tollerabile quel che forse ti si renderebbe molto difficile se lo pigliassi
assolutamente, come sarebbe considerando che mai non avessi da parlare, ovvero che
sempre avessi da star raffrenato e molto composto e ritirato.

2. Di questo mezzo si valeva quel monaco, di cui nelle Vite dei Padri (De vitis Patr. I. 3, n.
4; 1.5, lib. 4, n. 8) si legge ch'era molto combattuto dalla gola, sorprendendolo la mattina a
buon'ora tanta fame e tanta languidezza, che gli era intollerabile. Egli per non trasgredire la
santa usanza dei monaci, di non mangiare se non tre ore dopo il mezzo giorno, usava questa
industria: la mattina a buon'ora diceva fra se stesso: per molta fame che tu abbia, che gran
cosa é aspettare sino all'ora di terza? allora potrai mangiare. Giunta I'ora di terza, diceva: in
verita che mi ho da sforzare e non ho da mangiare sin all'ora di sesta; ché, come ho potuto
aspettare sino all'ora di terza, cosi potro anche farlo sino a quest'altra. All'ora di sesta
buttava il pane nell'acqua e diceva: Mentre s'inzuppa il pane, bisogna aspettare sino all'ora
di nona; ché, gia che ho aspettato sin adesso, non voglio per due o tre ore di piu trasgredir
I'usanza dei monaci. Arrivata I'ora di nona, mangiava, dopo aver dette le sue orazioni. Fece
cosi per lo spazio di molti giorni, ingannando se stesso con questi certi termini, sin a tanto
che un giorno, sedendosi a mangiare a ora di nona, vide alzarsi un fumo dalla sportella,
nella quale teneva il pane, e uscirsene per la finestra della cella, che dovette esser lo spirito
maligno che lo tentava. E per I'avvenire non senti mai piu quella fame né quella falsa
mancanza, come prima soleva; tanto che alle volte se ne stava due giorni intieri senza
mangiare e senza sentirne fastidio. Cosi gli fu pagata dal Signore la vittoria, che egli aveva
riportata del suo nemico, e la guerra che aveva sofferta.

3. Percio abbiamo detto, e non senza ragione, che questo mezzo € molto proporzionato alla
debolezza e fragilita nostra; perché finalmente, come infermi e deboli, ci va questo
confortando a poco a poco, acciocché in questo modo non ci spaventi il travaglio e la fatica.
Ma se noi altri fossimo forti e infervorati e portassimo grande amore a Dio, non avremmo
bisogno d'essere confortati in questa maniera, tanto poco a poco, con andarcisi nascondendo
il travaglio e la difficolta; perché al vero servo di Dio niuna impressione fa il molto tempo,
né i molti anni; anzi ogni tempo gli par breve per servir Dio, ed ogni travaglio e fatica assai
piccola. E cosi non v'é bisogno che venga in questa maniera animato e fortificato a poco a
poco. S. Bernardo lo dice molto bene: Il vero giusto non &€ come il mercenario, o lavorante a
giornate, che si obbliga a servire per un giorno, 0 per un mese, 0 per un anno, € non piu; ma
per sempre, senza limite e senza termine, si offre a servir Dio con gran volonta (S. BERN.
Epist. 253 ad Abb. Guar. n. 2). Ascolta, dice, la voce del giusto, che esclama: «Non mi
scordero in eterno delle tue giustificazioni, perché per esse mi desti la vita... Inclinai il mio
cuore ad eseguire eternamente le tue giustificazioni» (Ps. 118, 93 et 112). «Quindi la sua
giustizia non é cosa del momento, non dura per qualche tempo, ma rimane per tutti i secoli»
(S. BERN. I. c.). E perché si offri e delibero di servir Dio assolutamente e senza termine, e
non pose limite di un anno, o di tre anni, a fare tal cosa; percio il suo premio e il suo
guiderdone sara anche senza termine ed eterno. «La fame sempiterna del giusto, conclude
egli, merita una refezione sempiterna» (S. BERN. I. c.).

E in questa maniera dichiara il medesimo S. Bernardo quel passo del Savio: «Perfezionatosi
in breve, compi una lunga carriera» (Sap4, 13). Il vero giusto in poco tempo e in pochi
giorni di vita vive molti anni; perché ama tanto Dio e ha tanto desiderio di servirlo, che se



vivesse cent'anni, e anche cento mila, sempre, s'impiegherebbe in servir maggiormente Dio.
E per rispetto di questo tal suo desiderio e deliberazione anche un breve spazio di vita se gli
computa come se per tutto questo tempo fosse vissuto in tal maniera; perché Dio lo
premiera proporzionatamente al desiderio e alla deliberazione sua. Questi sono veramente
uomini da qualche cosa, questi sono uomini forti, come Giacobbe, a cui per il grande amore
che portava a Rachele parve poco il servir per essa sette anni, e dopo servirne altri sette:
«Pochi gli parvero quei giorni per il grande amore» (Gen29, 20).

CAPO VII.
D'un altro mezzo, che e assuefarsi uno a far bene le opere proprie.

1. Come praticare questo mezzo.
2. Ci viene insegnato dalla S. Scrittura.
3. Efficacia del buon abito.

1. Quel grande ed antichissimo filosofo, Pitagora, dava un consiglio molto buono ai suoi
discepoli e ai suoi amici per diventar virtuosi e per rendersi loro facile e soave la virtu.
Diceva loro cosi: Si elegga ciascuno un modo di vivere molto buono, e non si sgomenti, per
parergli da principio faticoso e difficile; perché di poi, colla consuetudine, gli riuscira molto
facile e molto gustoso. Questo € un mezzo molto principale, e del quale ci abbiamo da
valere, non tanto per essere di quel filosofo, quanto perché é dello Spirito Santo, siccome or
ora vedremo; e perché € mezzo molto valevole pel fine che pretendiamo.

Gia noi abbiamo eletto il buon modo di vivere, o per dir meglio, gia il Signore ci ha eletti
per questo: «Non siete voi che avete eletto me, ma io ho eletto voi» (Gv15,16), siane egli
eternamente benedetto e glorificato. Ma in questa vita e in questo stato, nel quale il Signore
ci ha posti, vi puo essere il pit e il meno: perché puoi esser perfetto, e puoi essere imperfetto
e tiepido, secondo che andrai operando. Ora se vuoi far profitto e acquistare la perfezione in
guesto stato e nelle tue operazioni, procura di avvezzarti a far le opere e gli esercizi della
religione ben fatti e con perfezione. Avvézzati a far bene I'orazione e gli altri esercizi
spirituali; avvézzati ad essere molto puntuale nell'ubbidienza e nell'osservanza delle regole e
a far conto delle cose piccole; avvezzati al ritiramento, alla mortificazione e penitenza, alla
modestia e al silenzio. Non dubitare; se nel principio sentirai in cio qualche difficolta, dopo,
colla consuetudine, ti si rendera non pur facile, ma soave e gustoso, e non ti sazierai di
render grazie a Dio dell'esserti a cio assuefatto.

2. Questa dottrina ci viene insegnata dallo Spirito Santo in molti luoghi della sacra
Scrittura. Dicesi nei Proverbi: «Ti indirizzero per la via della Sapienza» (Prov4, 11). lo
t'insegnero a prender sapore nella cognizione di Dio; ché tanto appunto, per detto di S.
Bernardo e di S. Bonaventura, vuol dire nella sacra Scrittura la parola sapienza, una
«saporita cognizione di Dio».

Or io t'insegnero, dice lo Spirito Santo, la strada, per la quale tu venga ad aver sapore e
gusto in conoscere, amare e servir Dio. «Ti condurrd nei sentieri della giustizia; e quando in
essi sarai entrato, non troverai angustia ai tuoi passi, né inciampo al tuo corso» (Prov4, 11-
12). Ti condurro prima per i sentieri stretti della virtu, i quali chiama cosi, perché la virtu nei



principi ci si rende difficile, per la nostra mala inclinazione, e ci pare uno stretto sentiero;
ma passate che avrai quelle prime strettezze camminerai alla larga molto gustosamente e a
piacer tuo; ed anche correrai senza inciampare, né troverai difficolta in cosa alcuna. Lo
Spirito Santo c'insegna elegantemente con questa metafora che, quantunque nei principi
sentiamo difficolta in questa strada della virtu e della perfezione, non abbiamo per questo da
perderci d'animo; perché di poi, camminando avanti in questa strada, non solo non avremo
difficolta, ma vi troveremo molto gusto e grande contentezza ed allegrezza, e verremo a
dire: «lo faticai per un poco ed ho trovato molto riposo» (Sir 51, 35).

Lo stesso si replica nel capo sesto dell'Ecclesiastico: «Con un po' di lavoro nella sua cultura
ben presto ne godrai i frutti» (Sir 6, 20). E il glorioso Apostolo S. Paolo c'insegna anch'egli
questo medesimo: «Ora qualunque disciplina sembra pel presente apportatrice non di
gaudio, ma di tristezza: dopo pero rende un tranquillo frutto di giustizia a coloro che in essa
si sono esercitati» (Eb12, 11). E cosi vediamo di tutte le arti e scienze. Quanto difficile non
si rende ad un giovinetto lo studio nel principio? Molte volte bisogna condurvelo per forza,
e si suole dire che I'apprender le lettere costa sangue; ma dopo coll'esercizio, quando va
facendo profitto e imparando qualche cosa, gusta tanto dello studio, che alle volte tutto il
suo trattenimento e la sua ricreazione € lo starsene studiando. Or cosi avviene ancora nella
via della virtu e della perfezione.

3. S. Bernardo va dichiarando molto bene questa cosa sopra quelle parole di Giobbe:
«Quelle cose che io per I'avanti non avrei voluto toccare, sono adesso nelle mie strettezze
mio cibo» (Gb6, 7). Vuoi tu sapere, dice egli, quanto fa I'esercizio e la consuetudine, e
quanta forza ha? Al principio ti parra una cosa molto difficile e insopportabile; ma se ti
assuefai ad essa, coll'andar del tempo non ti parra tanto difficile né tanto pesante: da li a
poco ti parra cosa leggiera e facile; indi ad un altro poco non la sentirai piu affatto: e in
breve non solo non la sentirai piu, ma ti dara ella tanto gusto e tanta contentezza, che potrai
dire con Giobbe: Quello che prima I'anima mia aborriva, e non lo poteva vedere, ma mi
cagionava orrore, adesso € mio cibo e nutrimento molto dolce e saporito (S. BERN. De cons.
ad Eug. . 1, c. 2).

Di maniera che ogni cosa riesce secondo che la persona si assuefa ad essa. Percio a te riesce
difficile I'osservar le addizioni e gl'indirizzi dell'orazione e dell'esame, perché vi sei poco
assuefatto: percio hai tanta difficolta nel fissare e tener raccolta la tua immaginativa,
acciocché non se ne scorra ove vuole subito che ti svegli e nel tempo dell'orazione, perché
non hai fatto mai sforzo, né ti sei avvezzo a fissarla e a tenerla a freno, affinché non
trascorra a pensar in altro che in quello che hai da meditare. Per questo ti cagiona tristezza e
malinconia il silenzio e il ritiramento, perché poco l'usi. «La cella, dice il devoto Tomaso da
Kempis, se ci si abita di continuo, riesce dolce; se male la si custodisce, ingenera noia» (De
Imit. Chr. . I, c. 20, 5). Avveézzati tu adunque a startene in essa continuamente, che ti
diventera soave e gioconda. Per questo riescono difficili al secolare I'orazione e il digiuno,
perché non vi si e assuefatto. 1l re Saul vesti Davide delle sue proprie armi, perché con
quelle andasse a combattere col Filisteo; ma perché quegli non era avvezzo, non si poteva
muovere con esse, € le lascio: si assuefece poi alle armi, e con esse combatteva molto bene.

E quel che dico della virtu e del bene, dico anche del vizio e del male. Che se ti lasci
trasportare dalla cattiva consuetudine, crescera il male e pigliera forze maggiori; onde sara
poi piu difficile il rimedio, e cosi te ne resterai tutta la tua vita. Oh se da principio tu ti fossi
assuefatto a fare le cose bene, quanto ricco ti troveresti adesso e quanto contento, vedendo la
virtu e il bene esserti omai divenuti cotanto facili e soavi! comincia ora ad assuefarti bene;



che & sempre meglio tardi, che mai. Piglia a petto il far bene codeste cose ordinarie che fai,
poiché tanto importa il farle bene, ed applica a questo, se sara di bisogno, I'esame
particolare, che sara dei buoni esami che tu possa fare; e in questa maniera ti si andra
rendendo facile e soave il farle e il farle bene.

CAPO VIILI.
Quanto importi al religioso il non allentare nella virtu.

1. Difficile dalla tiepidezza tornare al fervore.

2. Stato infelice del tiepido.

3. Diventa infermo con quello onde dovrebbe conservarsi sano.
4. Rimedio.

1. Da quello che si e detto si verra a conoscere assai bene, quanto importi al religioso il

conservarsi nella devozione, I'aver sempre fervore negli esercizi della religione e il non
lasciarsi cadere in tiepidezza, in lentezza e in rilassatezza; perché gli sara di poi molto
difficile l'uscire da essa. Potra ben fare Iddio che ritorni dopo a vita infervorata e perfetta;
ma questo sara quasi come un miracolo. Dice guesta cosa molto bene S. Bernardo,
scrivendo ad un certo Riccardo, abate Fontanense, e ai suoi religiosi, coi quali aveva Dio
fatto questo miracolo, che, avendo quelli menata sino a quell‘ora una qualita di vita tiepida,
lenta e rilassata, li aveva cangiati e trasferiti ad una molto infervorata e perfetta.
Meravigliandosene e rallegrandosene assai, e congratulandosene con essi il Santo, dice cosi:
«Qui vi é il dito di Dio: chi mi concedera che io cola mi trasferisca e veda, come un altro
Mose, questa prodigiosa visione?» perché non e cosa meno meravigliosa questa che quella
che vide Mosé nel roveto che bruciava e non si consumava. «E cosa rarissima e molto
straordinaria il veder passar uno avanti e trascendere quel grado nel quale una volta si €
fissato nella religione. Piu facile cosa sara ritrovare molti secolari, i quali dalla mala vita si
convertano alla buona, che incontrarsi in un religioso, il quale da vita tiepida, lenta e
rimessa passi a vita migliore» (S. BERN. Ep. 96).

E la ragione di cio é perché i secolari non hanno i rimedi tanto continui quanto i religiosi; e
cosi quando odono una buona predica, o vedono la repentina e disgraziata morte di un
qualche vicino od amico, quella novita cagiona in essi spavento ed ammirazione, e li muove
a mutare e ad emendare la loro vita. Ma il religioso, che ha questi rimedi tanto famigliari,
tanta frequenza di sacramenti, tante esortazioni spirituali, tanto esercizio di meditar le cose
di Dio e di trattar della morte, del giudizio, dell'inferno, della gloria; se con tutto cio se ne
sta tiepido, lento e rimesso, che speranza si puo avere che sia per mutar vita, essendo che gia
ha fatto I'orecchio a queste cose? E cosi quello che avrebbe da aiutarlo e muoverlo, e quello
che suole muovere altri, non muove lui, né gli fa impressione alcuna.

2. Questa é anche la ragione di quella sentenza tanto celebre del glorioso S. Agostino: «Da
che cominciai a servir Dio, siccome non ho conosciuti altri migliori di quelli che hanno fatto
profitto nella religione; cosi non ho conosciuti altri peggiori di quelli che in essa sono
caduti» (S. AUG. Ep. 78 ad Cler. et pleb. Hipon. n. 9). S. Bernardo dice che di costoro, che
sono caduti e che hanno mancato nella religione, molto pochi ritornano allo stato e grado di



prima; ma piu tosto vanno peggiorando (S. BERN. Serm. 3 in test. App. Petri et Pauli, n. 2).
Sopra dei quali, dice egli, piange il profeta Geremia: «Come mai si e oscurato I'oro? il suo
bel colore si é cangiato? Quelli che erano stati allevati nella porpora, hanno brancicato lo
sterco» (Gr, Lam4, 1 et 5). Quelli cioé che erano tanto favoriti e accarezzati da Dio
nell'orazione, e dei quali tutto il trattare e conversare era in cielo, si sono ridotti ad
abbracciare lo sterco e a sguazzare nel fango e nelle pozzanghere.

3. Sicché, parlando secondo quello che ordinariamente accade, poco buona speranza si puo
avere di quelli che cominciano a dar indietro e a diventar cattivi nella religione. Cosa che ci
dovrebbe cagionare grandissimo terrore. E la ragione di cio é quella che abbiamo toccata;
perché questi tali cadono infermi colle stesse medicine e rimedi, coi quali dovrebbero
migliorare e guarire. Or se con quello con cui altri migliorano e guariscono, essi ammalano
e peggiorano, che speranza si puo avere della loro salute? L'infermo, nel quale non fanno
operazione alcuna le medicine, ma piu tosto si sente star peggio con esse, si puo ben dare
per disperato e spedito.

Percio facciamo tanto caso del peccato e della caduta di un religioso, e ne abbiamo tanta
paura; mentre nei secolari non ne concepiamo tanto orrore. Quando il medico vede in una
persona infermiccia e debole uno svenimento, ovvero una gran debolezza di polso, non se
ne piglia molto fastidio; perché quella cosa non ¢ stravagante rispetto all'ordinaria
disposizione di colui: ma quando vede una cosa simile in una persona molto sana e robusta,
lo tiene per molto mal segno; perché tale accidente non puo procedere se non da qualche
umore maligno predominante, pronostico di morte o d'infermita molto grave. Cosi avviene
nel caso nostro. Se un secolare cade in peccati, questi non sono casi molto disusati ed
insoliti in quella vita tanto trascurata di chi si confessa una volta I'anno e di chi sta in mezzo
a tante occasioni, che a tal vita lo portano; ma nel religioso, sostenuto da tanta frequenza di
sacramenti, da tanta orazione e da tanti santi esercizi, quando viene a cadere, e segno di
virtu molto scaduta e d'infermita grave; onde v'é ragione di temere assai.

4. Non dico per0 questo, dice S. Bernardo (S. BERN. loc. cit. n. 3), perché nella disgrazia di
qualche caduta ti abbia da disperare, specialmente se pensi a subito rialzarti; poiché quanto
piu lo differirai, tanto piu ti si rendera difficile; ma lo dico acciocché non pecchi, acciocché
non cada e acciocché non ti rallenti. Ma se alcuno cadesse, abbiamo un buono avvocato in
Gesu Cristo, il quale puo quello che non possiamo noi. «Figliolini miei, scrivo a voi queste
cose affinché non pecchiate. Che se alcuno avra peccato, abbiamo nostro avvocato presso
del Padre Gesu Cristo giusto» (1Gv 2, 1). Percio nessuno si disperi, perché se si converte a
Dio di cuore, senza dubbio conseguira misericordia.

Se I'Apostolo S. Pietro, dopo aver seguitato tanto tempo la scuola di Cristo ed essere stato
tanto suo favorito, cadde si gravemente, e dopo cosi grave caduta, come fu negare il suo
Signore e Maestro, ritorno a tanto alto ed eminente stato; chi si disperera? Peccasti tu, cola
nel secolo, dice S. Bernardo, piu forse che S. Paolo? Hai tu peccato qui nella religione piu
forse che S. Pietro? Or questi, perché si pentirono e fecero penitenza, non solo ottennero
perdono, ma anche una santita e perfezione molto alta. Fa tu ancora cosi, e potrai ritornare
non solo allo stato di prima, ma anche a perfezione molto maggiore.

CAPO IX.



Quanto importi ai novizi il valersi del tempo del noviziato e I'assuefarsi in esso a far
bene; e come debbono esser fatti gli esercizi della religione.

1. Due ragioni di questa importanza.

2. Quale in noviziato tale di poi.

3. Difficile a vincere una passione invecchiata.

4. Inganno di chi differisce I'emenda.

5. Dalla buona educazione dei novizi dipende tutto il bene della religione.
6. Vantaggio di chi si da alla virtu da giovane.

7. Esempio.

1. Da quello che si e detto possiamo raccogliere per i novizi quanto importi a loro di valersi
bene del tempo del noviziato e I'assuefarsi in esso a far gli esercizi della religione ben fatti:
e questo potra ancora servire per tutti quelli che cominciano a camminare per la via della
virtu. La prima regola del Maestro dei novizi, che abbiamo nella Compagnia, ce lo dichiara
molto bene e con poche parole, le quali non solo parlano a noi altri, ma anche a tutti i
religiosi. «Persuadasi il Maestro dei novizi essergli stata commessa una cosa di molto
grande, importanza», dice detta regola, e ne rende due ragioni molto sostanziali, acciocché
un tal Maestro apra gli occhi e conosca di quanto peso e momento e quel carico che ha sulle
spalle. La prima é «perché da questa istituzione e prima educazione dei novizi dipende in
maggior parte tutto il loro profitto per I'avvenire»: la seconda, perché in questa sta riposto il
maggior capitale, essendo in essa «fondata tutta la speranza della Compagnia», e quindi
dipende il benessere della religione (Reg. 1 Mag. Nov.).

E per discendere a dichiarare piu in particolare queste due ragioni, dico primieramente, che
da questa prima istituzione e dalla positura nella quale uno si mettera nel noviziato, dipende,
comunemente parlando, ogni suo o guadagno o scapito per lI'avvenire. Se nel tempo del
noviziato, come dicevamo nel capo antecedente, cammina uno tiepidamente e
negligentemente nel suo profitto spirituale, tiepido se ne restera sempre, senza far maggior
frutto. Non occorre pensare che dopo, generalmente parlando, sia per camminare con
maggior diligenza e fervore; perché v'é poca ragione per credere che dopo vi sia per essere
questa mutazione e questo miglioramento; mentre ve ne sono molte per temere che non vi
sara.

2. Acciocché si possa veder meglio quello che dico, andiamo un poco parlando
particolarmente col novizio, ponderando le ragioni e convincendolo con esse. Ora che € il
tempo del noviziato, hai molto tempo per attendere al solo tuo profitto spirituale, e hai molti
mezzi che in esso ti aiutano, perché a questo solamente attendono i Superiori, e questo € il
principale ufficio loro. Ora hai molti esempi di tanti i quali non si occupano in altro che in
questo; ed e cosa che da grande animo e grande lena lo stare fra persone che non trattano
d'altro, e il vedere che gli altri camminano avanti; sicché per pigro che uno sia, € come
necessitato ad uscir di pigrizia. Ora hai il cuore sgombrato e libero da ogni altra cosa, e che
pare desideroso della virtu; non hai occasione alcuna che ti dia disturbo né impedimento, ma
molte che ti aiutano. Ora, se adesso che stai qui solamente per questo e non hai altro che
fare, non attendi a far profitto e a stabilire per tuo capitale la virtu; che sara, quando il tuo
cuore si trovi imbarazzato e diviso in mille parti? Se adesso che stai tanto disoccupato e hai
tante comodita e aiuti, non fai bene la tua orazione e i tuoi esami, né usi diligenza in



osservare le tue addizioni e in far bene gli altri esercizi spirituali; che sara quando ti trovi
con mille pensieri e sollecitudini di studi, e poi di negozi, di confessioni e di prediche? Se
adesso con tanti ragionamenti ed esortazioni spirituali e con tanti esempi e stimoli non fai
profitto; che sard quando abbia occasioni e impedimenti che ti disturbino? Se adesso, nel
principio della tua conversione, quando la novita delle cose dovrebbe cagionare in te
maggiore devozione e fervore, te ne stai tiepido; che sara poi quando ti trovi aver gia fatto
I'orecchio a tutto quello che ti potesse muovere ed aiutare? Di piu, se adesso che la passione
comincia appena a germogliare e la mala inclinazione non ha ancor forza, per essere nei
suoi principi, non ti basta I'animo di farle resistenza, per la difficolta che vi senti; come
resisterai ad essa e la vincerai dopo, quando essa si sia fortemente radicata e abbia prese
forze colla consuetudine?

3. Dichiarava S. Doroteo questa cosa con un esempio, che era solito raccontare di uno di
quei Padri antichi. Stava questi coi suoi discepoli in una campagna piena di cipressi d'ogni
sorta, alcuni grandi, altri piccoli, altri mezzani; e comando ad uno dei suoi discepoli che
sradicasse uno di quei cipressi; il quale, avendolo tirato, si svelse subito, perché era piccolo.
Indi gli disse: Sradica ancora quell'altro, il quale era un po' pit grandicello; e lo sradico, ma
con maggior sforzo e fatica e con ambedue le mani. Per il terzo ebbe necessita di compagno:
ma il quarto non lo poterono svellere tutti insieme. Allora il vecchio disse loro: Cosi sono le
nostre passioni: nel principio, quando non sono ancora radicate, é facile estirparle; basta per
farlo ogni poca forza che vi si metta: ma se mai avvenga che gettino profonde radici col
lasciarle invecchiare, allora I'estirparle sara molto difficile: gran forza sarete in necessita di
mettervi, e ancora non so se vi riuscirete (S. DOROTH. Doct. 11, n. 3).

4. Si vedra quindi quanto grande inganno e quanto grave tentazione ¢ il differire uno il suo
profitto, e pensare che dopo si mortifichera e si vincera in quelle cose, nelle quali adesso
non gli basta I'animo di mortificarsi e di vincersi per la difficolta che vi sente. Se quando la
difficolta & minore non ti basta I'animo di combattere contro di essa, come ti bastera quando
sia maggiore? Se adesso, mentre la tua passione € un piccolo leoncino, contro esso sei si
codardo; che sara quando sia cresciuta e fatta una grande e fiera bestia? Resta dunque
persuaso che se adesso sarai tiepido e lento, tale sarai ancor dopo. Se adesso non sarai buon
novizio e buono scolare devoto e spirituale, non sarai dopo né buon veterano né buon
operaio nella vigna del Signore. Se adesso sarai negligente nell'ubbidienza, o
nell'osservanza delle regole, molto piu negligente sarai per I'avvenire. Se adesso sarai
trascurato negli esercizi spirituali e li farai malamente e a rappezzi, rappezzatore te ne
resterai tutta la tua vita. Tutto il punto sta nella forma la quale adesso tu prendi. Dicesi che
nel mischiar I'acqua colla farina sta la facilita o la difficolta del maneggiare e far bene la
pasta. Per questo S. Bonaventura dice: «Quella formazione, che uno prende da principio, a
stento la smette. Chi sul bel principio della nuova maniera di vivere trascura la disciplina,
difficilmente in seguito vi si adatta» (S. BONAV. In spec. disc. prol. n. 1). E proverbio
questo, ed é proverbio dello Spirito Santo. «Il giovinetto, dice egli per bocca di Salomone,
presa che ha la sua strada, non se ne allontanera nemmeno quando sara invecchiato» (Prov
22, 6).

E percio venne a dire S. Giovanni Climaco, che é cosa molto pericolosa e molto da temere
che uno cominci tiepidamente e lentamente; perché, dice, € indizio manifesto della futura
caduta (S. lo. CLIM. Scala parad. grado 1). Per questo dunque € di somma importanza
I'assuefarsi uno da principio alla virtu e a far bene gli esercizi spirituali. E cosi ce ne avverte



lo Spirito Santo per mezzo del profeta Geremia: «Buona cosa € per I'uomo l'aver portato il
giogo fin dalla sua adolescenza» (Gr, Lam3, 27), perché sotto questo durera poi sempre e gli
sara facile la virtu ed il bene: e quando no, la cosa gli riuscira molto difficile. «Quello che tu
non radunasti nella tua gioventu, come lo troverai nella tua vecchiezza?» ci domanda ancora
lo stesso Spirito Santo nell'Ecclesiastico (Sir 25,5).

5. Da questa prima ragione viene in conseguenza la seconda: perché se tutto il profitto del
religioso pel tempo avvenire dipende dalla prima sua istituzione, tutto il benessere della
religione dipende altresi da essa. Poiché la religione non consiste nelle mura delle case o
delle chiese, ma nell'adunanza dei religiosi: e quelli che stanno nel noviziato sono quelli che
hanno successivamente a formare tutta la religione. Per questo la Compagnia non si
contento d'istituire i Seminari dei Collegi, nei quali si allenano i nostri in lettere e in virtu
insieme; ma istitui a parte i Seminari di sola virtu, nei quali si attende solamente
all'abnegazione e mortificazione di se stessi, e all'esercizio delle virtu vere e sode, come a
fondamento di pit importanza che non sono le lettere. A questo servono le Case di
Probazione, le quali, come dice il nostro Padre S. Francesco Borgia, sono per i novizi come
una Betlemme, che s'interpreta «casa di pane»; perché quivi si fanno i biscotti e le
provvigioni per la navigazione e per i pericoli grandi, incontro ai quali dobbiamo andare (S.
FRANC. BORGIA, Epist. ad Soc.).

Questo e il nostro agosto, questo é il tempo dell'abbondanza, questi sono gli anni della
fertilita, nei quali avete da fare la provvigione delle vettovaglie e metter da parte per gli anni
della carestia e della sterilita, come fece Giuseppe. Oh se quelli d'Egitto I'avessero
preveduto e, con accorgersi della cosa, vi avessero fatta riflessione; di sicuro non avrebbero
cosi facilmente lasciato uscire dalle case loro quello che Giuseppe radunava e riponeva nei
granai (Gen41, 48). Oh se ti accorgessi quanto t'importa l'uscire ben provveduto di
vettovaglia dal noviziato, al certo non avresti desiderio d'uscire si presto da esso, ma bensi
dolore quando n'esci, considerando quanto poco provveduto vai di virtt e di mortificazione!
E cosi il nostro Padre S. Francesco dice, che quelli i quali desiderano, o gustano d'uscire
presto dal noviziato, mostrano difetto di cognizione e di non esser bene capacitati della
necessita che hanno d'andare ben provveduti; e stimano poco la battaglia, poiché tanto poco
temono l'uscire ad essa mal premuniti ed armati.

Oh quanto ricchi ed abbondanti di virtu si persuase il nostro Santo Padre che saremmao noi
usciti dal noviziato! Cosi certamente lo presuppone egli nelle Costituzioni (Const. p. 4, c. 4,
8§ 1). Assegna due anni di prova e di esperimenti per questo, acciocché un novizio per tutto
un tal tempo attenda al suo profitto, senza veder altri libri e senza far altro studio, che in
quello che l'aiuta ad annegarsi maggiormente e a vieppiu crescere in virtu e perfezione. E
poi, supponendo che il novizio esca dal noviziato tanto spirituale e infervorato, tanto amico
della mortificazione e del ritiramento e tanto affezionato all'orazione e alle cose spirituali,
che sia di bisogno ritenerlo; da per avvertimento ai novizi, quando passano nei Collegi, che
temprino i loro fervori durante il tempo degli studi, e che non facciano tante orazioni né
tante mortificazioni; perché presuppone che la persona esca dal noviziato con tanto lume,
con tanta cognizione di Dio e con tanto disprezzo del mondo, con tanta tenerezza di cuore e
devozione, e tanto dal suo interno portata alle cose spirituali, che sia necessario andarla
temperando con si fatti avvertimenti. Procura tu dunque d'uscirne tale. Cava frutto da questo
tempo tanto prezioso, che forse non ne avrai un altro tale in tutta la tua vita pel tuo profitto e
per acquistare e radunare ricchezze spirituali. Non lo lasciar passare in vano e non ne



perdere un punto. «Non ti privare di un buon giorno, e del buon dono non perdere nessuna
parte» (Sir 14. 14).

6. Una delle singolari grazie che il Signore fa a quelli che tira alla religione nella loro tenera
eta, e per la quale sono obbligati a ringraziarlo infinitamente, e perché allora &€ molto facile
I'assuefarsi alla virtu e alla disciplina religiosa. L'albero, quando al principio € tenero,
facilmente puo essere raddrizzato, per farsi molto alto e bello; ma se si lascia crescere storto,
pill tosto che raddrizzarsi si rompera, e cosi se ne restera per sempre. Nello stesso modo,
quando uno tuttavia trovasi in eta tenera, é facilmente raddrizzato e facilmente egli si
applica al bene: e assuefacendosi a cio da piccolo, vi va del continuo acquistando maggiore
facilita, e cosi vi dura e persevera sempre. E gran vantaggio per una tintura l'essere fatta in
lana, perché mai non smonta in colore. S. Girolamo dice: chi potra mai rimettere nella sua
bianchezza un panno tinto in porpora? Ed é del poeta Orazio quel detto che vaso uscito di
fresco dalle mani del vasaio conservera a lungo I'odore di quel liquore che per primo vi si
pose dentro (HORAT. Epist. I. 1, ep. 2, v. 69). La divina Scrittura loda il re Giosia perché
comincio a servir Dio da fanciullo. «Essendo tuttora giovinetto comincio a cercare il Dio di
Davide suo padre» (2Cr 34, 3).

7. Racconta Umberto, uomo insigne e Maestro Generale dell'Ordine dei Predicatori, che un
religioso dopo la sua morte apparve per alcune volte di notte molto bello e risplendente ad
un altro religioso suo compagno, e che in una di queste, menandolo fuori della sua cella, gli
mostro un gran numero d'uomini vestiti di vesti bianche e molto risplendenti, i quali
portando su le spalle alcune croci molto belle, con esse andavano processionalmente verso il
cielo. Poco dopo gli fece vedere un‘altra processione piu vistosa e piu risplendente della
prima, nella quale ciascuno portava in mano, e non su le spalle come i precedenti, una croce
molto ricca e molto bella. Poco appresso gli fece vedere un‘altra terza processione, senza
comparazione piu vistosa delle precedenti, e le croci di quelli che andavano in questa
processione superavano di gran lunga in bellezza quelle degli altri; e non le portavano essi
su le spalle, né in mano, ma a ciascuno portava la sua croce un Angelo, che andava loro
innanzi, acciocché essi allegri e gioiosi lo seguissero. Meravigliato il religioso di questa
visione, ricerco il compagno, da cui gli era stata mostrata, che gliela dichiarasse; ed esso
gliela dichiard dicendo, che quelli che aveva veduti portare le croci su le spalle, erano quelli
che gia d'eta matura erano entrati in religione; i secondi che le portavano in mano, erano
quelli che vi erano entrati nell'adolescenza; e gli ultimi che andavano tanto allegri e
leggiadri, erano quelli che da piccoli avevano abbracciata la vita religiosa.



TRATTATO I

DELLA RETTITUDINE E PURITA D'INTENZIONE CHE DOBBIAMO AVERE NELLE
OPERE NOSTRE

CAPO I.
Come nelle opere nostre abbiamo da fuggire il vizio della vanagloria.

1. - Tutto a maggior gloria di Dio.
2. Quale I'intenzione, tale l'opera,
3. Guardiamoci dalla vanagloria.

1. Una cosa tra l'altre pit raccomandata e piu replicata nelle nostre costituzioni e regole e,
che in tutte le opere nostre procuriamo d'avere l'intenzione retta, cercando sempre in esse la
volonta di Dio e la maggior gloria sua. Infatti quasi ad ogni passo ci vengono replicate
quelle parole: «A maggior gloria di Dio»; ovvero: «avendo sempre riguardo al maggior
servizio di Dio», che € una cosa istessa. Teneva il Santo Padre tanto impresso nel suo cuore
questo desiderio della maggior gloria ed onore di Dio, ed era tanto usato ed esercitato in far
tutte I'opere sue a questo fine, che percio venne a dirlo tanto spesso, come per un trasporto
ed esuberanza di spirito. «Dalla pienezza del cuore parla la bocca» (Lc 6, 45). Questo fu
sempre il suo scopo, e I'anima e lo spirito di tutte le opere sue, come si legge nella sua Vita
(RIBAD. I. 1. c. 3). Onde con molta ragione fu poi apposto nelle sue immagini, come
distintivo tutto suo proprio, quel motto: «A maggior gloria di Dio». Questo € il suo stemma,
questa la sua caratteristica e la sua iscrizione; e in questa sta scritta come in cifra tutta la sua
vita, in questa le sue imprese. Non se gli poteva dare maggior lode in cosi poche parole.

2. Or questo ancora ha da essere il nostro stemma e il nostro motto, acciocché, come buoni

figliuoli, ci assomigliamo al nostro Padre. E con ragione questa cosa ci viene tanto
raccomandata; perché tutto il nostro profitto e la nostra perfezione sta nelle opere che
faremo; e quanto saranno queste migliori e piu perfette, tanto migliori e piu perfetti saremo
noi altri. Ora le opere nostre avranno in sé tanto piu di bonta e perfezione, quanto piu retta e
pil pura sara la nostra intenzione, e il loro fine piu alto e perfetto. Perché questo e quello
che da I'essere alle opere, secondo quel detto del sacro Vangelo: «Lucerna del tuo corpo é il
tuo occhio. Se il tuo occhio & semplice, tutto il tuo corpo sara illuminato; ma se il tuo occhio
e difettoso, tutto il tuo corpo sara ottenebrato» (Mt 6, 22-23). Per I'occhio intendono i Santi
I'intenzione, che riguarda e previene quello che si vuol fare: e pel corpo intendono I'opera,
che viene subito dietro all'intenzione, in quella guisa che tutto il corpo seguita gli occhi (S.
GREG. Hom. tn Ezechiel. 6, 1; 7, 2).

Dice dungue Cristo nostro Redentore, che quello che da luce e splendore alle opere €
I'intenzione. Onde se il fine e I'intenzione dell'opera sara buona, buona sara l'opera; e se sara
cattiva, l'opera anche sara tale; e se il fine sara alto e perfetto, tale sara ancora l'opera. E
questo e pur quello stesso che dice I'Apostolo S. Paolo: «Se & santa la radice, santi sono
anche i rami» (Rom. 11, 16). Da un albero che ha la radice guasta ed infetta che frutto si puo
aspettare, se non frutto verminoso e di mal sapore? Ma se la radice € sana e buona, I'albero
sara buono e produrra frutti buoni. Cosi avviene nelle opere: la bonta e perfezione di esse



sta nella purita dell'intenzione, che ¢ la radice. E questo stesso nome di purita ce lo dice;
cioé che quanto esse saranno piu pure, tanto saranno migliori e piu perfette. S. Gregorio
sopra quel passo di Giobbe, «sopra qual cosa sono piantati i suoi cardini?» (Gb38,6) dice
che, siccome la fabbrica di tutto I'edifizio materiale suol essere appoggiata e sostenersi sopra
alcune colonne, e le colonne sopra le loro basi e piedestalli; cosi tutta la vita spirituale &
appoggiata e fondata nella virtu, e le virtu si fondano nella pura e retta intenzione del cuore.

3. Per procedere in questo con buon ordine, tratteremo prima del cattivo fine, che abbiamo
da fuggire nelle opere nostre, non facendole per vanagloria, né per altri rispetti umani; ed
indi parleremo del fine o intenzione retta e pura, colla quale dobbiamo farle: perché prima
conviene guardarsi dal male o fuggirlo, e poi fare il bene; secondo quelle parole del Profeta:
«Fuggi il male e opera il bene» (Ps. 33, 14).

Tutti i Santi ci avvertono, che ci guardiamo bene dalla vanagloria; perche, dicono essi, € un
ladro molto sottile, che ci vuole assaltare e rubarci le opere buone; ed entra tanto
occultamente e simulatamente, che molte volte, prima d'esser sentito e conosciuto, ci ha gia
rubato e ci ha spogliati. S. Gregorio dice, che & come un ladro dissimulato, che si
accompagna con un viandante, fingendo di fare il medesimo viaggio, e poi, quando colui sta
pill spensierato e sicuro, l'assassina e lo spoglia. lo confesso, dice il Santo, che quando mi
fermo ad esaminare la mia intenzione nello scrivere questi libri, mi pare di non cercar altro
che di piacere in questo a Dio; ma poi in un tratto m'avvedo e trovo esservi entrato dentro e
mescolatovisi un certo appetito di dar gusto e piacere in questo anche agli uomini, ed una
certa vana compiacenza di cio, non so come, né in che modo. Se non che da li a un pezzo
m'accorgo, che la cosa non va poi cosi netta di polvere e di paglia, come quando cominciai;
perché so, che la cominciai con buona intenzione e con desiderio di piacere a Dio
puramente; ma di poi vedo, che non va la cosa tanto pura. Ci accade in questo, dice egli,
quello che accade nel mangiare: cominciamo a mangiare per necessita, ed entra dentro di
noi tanto sottilmente la gola e il diletto, che quel che abbiamo cominciato per necessita, per
mantenere la natura e conservare la vita, veniamo a continuarlo e a finirlo per diletto e per
gusto (S. GREG. Moral. I. 9, c. 25, n. 37). Cosi nella religione, molte volte pigliamo l'ufficio
di predicare ed alt i uffici simili per giovare alle anime, e poi va entrando in noi la vanita, e
desideriamo di piacere e dar gusto agli uomini ed essere riputati e stimati: e quando non v'é
questo, pare che ci manchino le ali, e lo facciamo di mala voglia.

CAPO 1.
In che consista la malizia di questo vizio della vanagloria.

1. Rapisce a Dio l'onore.
2. Similitudini.

1. La malizia di questo vizio consiste in questo; nel volere I'uomo vanaglorioso usurparsi ed
arrogarsi la gloria e I'onore che e proprio di Dio: «Al solo Dio onore e gloria» (1Tm 1,17).
Egli non vuol dare la sua gloria ad altri; ma tutta se la riserva per sé. «La gloria mia ad altri
non la cedero» (I1s42,8; 48,11). E cosi S. Agostino dice: «Signore, colui che vuol essere
lodato per quella cosa che e vostro dono, e nel bene che fa non cerca la gloria vostra, ma la



sua; é ladro ed assassino e simile al demonio, che volle rubare la vostra gloria» (S. AUG.
Solil. c. 15).

In tutte le opere di Dio vi sono due cose; vi € utilita e vi & onore e gloria, che risulta dalla
tal opera; e consiste nell'esser I'artefice dell'opera lodato, stimato ed onorato per essa. Or
Iddio in questa vita ha ordinato e vuole che cosi si eseguisca; ciog, che tutta l'utilita delle
opere sue sia dell'uomo; ma che tutta la gloria sia per lo stesso Dio. «Tutte le cose le ha fatte
il Signore per se stesso» (Prov16, 4); ed altrove: «Il Signore ha creato tutte le genti per lode,
onore e gloria sua» (Dt26,19). Percio tutte le cose ci stanno predicando la sua sapienza, la
sua bonta, la sua provvidenza; e quindi si dice che i cieli e la terra sono pieni della sua gloria
(Ps. 18,2; 1s6,3).

Or quando uno nelle buone opere vuole la gloria e le lodi degli uomini per sé, viene a
pervertire quest'ordine posto da Dio nelle opere buone e a fare ingiuria al medesimo lddio,
volendo e procurando che gli uomini, i quali si avrebbero da occupare sempre in onorare e
lodare Dio, si occupino in lodare e stimare lui stesso; e volendo anche e procurando che i
cuori degli uomini, fatti da Dio per vasi che abbiano a star pieni dell'onore e della gloria
dello stesso Dio, stiano pieni dell'onore e della stima sua propria: il che é rubar anche a Dio
I cuori, e come uno scacciar Dio dalla sua propria casa ed abitazione. Or che maggior male
si puo trovare, che il furto dell'onore di Dio e dei cuori degli uomini? E mentre dite loro
colla bocca, che riguardino Dio, voler col cuore che divertano gli occhi da Dio e li volgano
verso di voi? Il vero umile non vuol vivere nel cuore di creatura alcuna, ma solamente in
quello di Dio; né vuole che alcuno si ricordi di lui, eccetto che Dio solo; né che alcuno si
occupi in pensare ad esso, ma a Dio, e che Iddio solo alberghino e tengano tutti nei loro
cuori.

2. Si conoscera anche meglio la gravezza e malizia di questo vizio dal seguente esempio, o
piuttosto similitudine. Se una donna maritata si componesse ed ornasse per piacere ad altri
che a suo marito, ben si vede quanto grande ingiuria in cio gli farebbe. Ora le opere buone
sono certi ornamenti, coi quali componiamo ed adorniamo I'anima nostra: e cosi se le fai per
piacere ad altri che a Dio, che & lo sposo di essa, gli fai ingiuria grande. Di piu, guarda
guanto brutta cosa sarebbe che un cavaliere stimasse assai I'essersi esposto a un piccolo
travaglio per amore e servizio di un re, il quale si fosse egli stesso esposto per amore dello
stesso cavaliere a travagli e ignominie senza paragone maggiori; e quanto vituperosa cosa
parrebbe, che il tal cavaliere si gloriasse e vantasse con altri di quella bagattella che avesse
fatta pel suo re. Quanto male comparirebbe questa azione presso a tutti, e specialmente se il
re, senza alcun aiuto di lui, avesse patito tutto quel travaglio; e il cavaliere avesse fatto quel
poco con grande aiuto e favore del re medesimo, con aggiunta di grazie grandi, promesse
prima e indi poi ricevute?

Tutto questo puo ciascuno di noi applicare a se medesimo, per quindi noi tutti concepire
grande vergogna dello stimarci e vanagloriarci di quel che facciamo, e molto piu del lodarci
e vantarci di cosa alcuna. Poicheé in paragone di quello che Dio ha fatto per noi, e di quello
che noi avremmo da fare per lui, & vergogna grande che sia cosi poco quello che facciamo.
Si scopre anche la malizia di questo vizio dall'annoverarlo che fanno i teologi e i Santi per
uno dei sette vizi, che comunemente chiamano capitali, per esser capi e principi degli altri
peccati. Alcuni contano otto vizi capitali, e dicono che il primo é superbia e il secondo
vanagloria; ma I'opinione e sentenza comune dei Santi, e quella che € ricevuta dalla Chiesa,
e che i vizi capitali sono sette: e dice S. Tommaso (S. THOM. 2-2, g. 132, a. 4) che il primo



di essi € la vanagloria, e che la superbia é radice di tutti e sette, secondo quel detto del
Savio: «Il primo di tutti i peccati € la superbia» (Sir 10, 15).

CAPO III.
Del danno che reca seco la vanagloria.

1. Ci ruba il merito delle buone opere.
2. Tre danni particolari.

3. E un vizio che dolcemente si insinua.
4. Esempio.

1. 1l gran danno che reca seco questo vizio della vanagloria ci viene assai chiaramente
significato da Cristo nostro Redentore in quelle parole del sacro Vangelo: «Badate di non
fare le vostre buone opere alla presenza degli uomini col fine di essere veduti da loro;
altrimenti non ne sarete rimunerati dal Padre che & nei cieli». Non siate come quei Farisei
ipocriti, i quali facevano tutte le cose per essere veduti dagli uomini e stimati da essi, perché
perderete ogni cosa. «In verita io vi dico, essi gia hanno ricevuto la loro ricompensa» (Mt 6,
1 et 5). Desiderasti d'esser tenuto in riputazione e stimato, e questo ti mosse a far quello che
facesti; or questo, sara il tuo premio e il tuo guiderdone: non aspettar altro premio nell'altra
vita. Oh misero te, che hai gia ricevuto il tuo premio e non hai piu che sperare! «La speranza
dell'ipocrita andra in fumo» dice Giobbe (Gb8,13). E finita la speranza dell'ipocrita, cioé di
colui che fa le cose per essere stimato e lodato.

Lo dichiara molto bene San Gregorio; perché la stima e le lodi umane, che é quello che egli
spera, finiscono colla vita; e allora «nessuno si compiacera della propria stoltezza» (S.
GREG. Moral. . 8, c. 43). Oh quanto ti troverai burlato e ingannato, dice il Santo, quando ti
si apriranno gli occhi, e vedrai che con quella stessa cosa, colla quale avresti potuto
comprare il regno dei cieli, ti comprasti una vana lode dagli uomini, un «Oh come ha detto
bene!» ovvero un «Oh come bene ha fatto!». «Chi, per quel che fa di bene, aspira a favori
umani, porta a vile prezzo una cosa di grande valore: donde avrebbe potuto meritarsi il
regno dei cieli, egli non ne ha ricavato che il soldo di un rumore passeggero» (S. GREG, loc.
cit). Che inganno maggiore e che maggior pazzia di questa si puo trovare, essersi affaticato
assai ed aver fatte molte opere buone, e dopo trovarsi colle mani vuote? Questo e quello che
dice il profeta Aggeo: «Applicatevi col vostro cuore a riflettere sopra i vostri andamenti.
Voi avete seminato molto e fatta tenue raccolta; avete mangiato, e non vi siete saziati; avete
bevuto, e non vi siete esilarati; vi siete coperti, e non vi siete riscaldati: e colui che radunava
i suoi salari, li ha messi in una tasca rotta» (Aggae. 1, 5-6). Un‘altra versione dice: «E colui
che radunava i suoi salari li ha messi in una botte traforata»; cioé che chi opera in tal modo,
e come chi mette il vino in una botte che ha molte fessure e buchi, che mettervelo e versarlo
e tutta una cosa. Questo fa la vanagloria: guadagnare e perdere € tutt'uno: la perdita va
congiunta col guadagno. «Per qual motivo adunque spendete voi il vostro argento in cose
che non sono pane, e la vostra fatica in quello che non satolla?» (1s55,2) Giacché fate le
cose, giacche faticate e vi stancate, fatele di maniera che vi vagliano qualche cosa, € non in
modo che perdiate il tutto.



2. Tre danni raccoglie quindi S. Basilio (S. BASIL. in Const. monast. c. 10, n. 1) che
cagiona in noi questo vizio della vanagloria. Il primo &, che ci fa stancare ed affliggere il
corpo con fatiche e con opere buone. Il secondo, che ci spoglia di esse dopo che le abbiamo
fatte, facendo ci perdere tutto il premio e guiderdone. Non fa questo vizio che non ci
affatichiamo, dice S. Basilio, ché all'ultimo non sarebbe questo tanto danno il farci star
senza premio, quando in nulla ci fossimo affaticati: ma aspetta che ci stanchiamo ben bene e
facciamo le opere buone; e poi allora ce le ruba e ci spoglia di esse, levandoci il premio. E
questo vizio, dice egli, come un corsaro, che sta nascosto, insidiando e aspettando che
rivenga dal porto un vascello carico di mercanzie, e allora I'assalta. Non si mettono i corsari
a saccheggiar la nave quando esce dal porto vuota per andare a caricare mercanzie; ma
aspettano che ritorni carica. Cosi fa questo ladrone della vanagloria; aspetta che ci
carichiamo, di buone opere, e allora ci assalta e ci spoglia di esse.

Inoltre, non solo ci leva il premio, ma per terzo danno fa che in cambio di premio
meritiamo castigo e tormento; perché il bene si converte in male e la virtu in vizio, per il
vano e cattivo fine con che ci muoviamo. E cosi dalla buona semenza si viene a raccogliere
cattivo grano, e a meritar pena e castigo per una cosa, colla quale si sarebbe potuto meritare
il cielo. E tutto cio fa la vanagloria con una soavita tanto grande, che non solamente non
sente I'uomo di perdere, come in effetto perde, cio che fa; ma gusta della sua perdita: e tanto
ne gusta che, quantunque se gli dica e ridica molte volte, ed egli pur veda che perde tutto,
nondimeno pare che questo desiderio d'esser lodato e stimato lo tenga incantato, tanto lo
rapisce e tutto dietro a se stesso lo tira!

3. Percio S. Basilio (Loc. cit. n. 2) chiama la vanagloria «un dolce ladro di ricchezze
spirituali, un giocondo nemico delle anime nostre», e con cio dice il Santo, che questo vizio
inganna tanti, cioé colla dolcezza e soavita con cui egli s'insinua nei cuori degli uomini.
Agli ignoranti e sciocchi & cosa molto dolce e molto saporita questa lode umana, e con
guesta restano essi malamente ingannati. E S. Bernardo dice: «Temi di questa saetta: vola
leggiera e leggiera s'infigge; ma ti dico io che non é leggiera la ferita che fa: ci mette poco a
uccidere. Or bene, questa saetta € la vanagloria» (S. BERN. Serm. 6 sup. Ps. Qui habitat, n.
3). E polvere sottilissima, ma polvere di sublimato, che tosto mortalmente avvelena.

4. Racconta il Surio (SUR. Vita S. Pac. § 73) che stando il gran Pacomio a sedere in un
certo luogo del monastero con altri Padri gravi, uno dei suoi monaci porto due piccole
stuoie, che aveva fatte quel giorno, e le poso accanto alla sua cella, di rincontro al luogo ove
sedeva S. Pacomio, di maniera che egli le potesse vedere, pensandosi che I'avrebbe lodato di
diligente e di sollecito; perché la regola solamente comandava che ciascuno facesse ogni
giorno una stuoia, ed egli ne aveva fatte due. Ora avendo compreso il Santo che il monaco
aveva fatta quella cosa per vanita, disse ai padri che stavano seco, sospirando e con gran
sentimento: Guardate questo fratello, il quale ha faticato dalla mattina sino alla sera, e ha
offerta tutta la sua fatica al demonio, e piu ha amata la stima degli uomini che la gloria di
Dio. Lo chiamo poi e gli fece una buona riprensione, dandogli per penitenza, che quando i
monaci si fossero adunati a far I'orazione, fosse andato cola colle sue due stuoie su le spalle
ed avesse detto ad alta voce: Padri e fratelli miei, per amor del Signore pregate tutti Dio per
questo miserabile peccatore, acciocché abbia misericordia di esso, avendo stimato piu
queste due stuoiette che il regno dei cieli. E gli comando di piu che quando i monaci fossero
andati a mangiare, egli si fosse posto nello stesso modo nel mezzo del refettorio colle sue
due stuoie su le spalle, fermando visi per tutto il tempo che fossero stati alla mensa. Né fini



qui la penitenza; perché dopo tutto questo comando che lo rinchiudessero in una cella, ove
nessuno lo visitasse; ma se ne stesse ivi solo per lo spazio di cinque mesi; né gli fosse dato
da mangiare altro che pane e sale, e acqua da bere; e che ogni giorno facesse due stuoie,
senza che alcuno lo vedesse, cosi digiunando. Dal che possiamo anche cavare per nostro
profitto quanto gravi penitenze davano quegli antichi Padri per colpe leggiere; e con quanta
umilta e pazienza i sudditi le accettavano ed eseguivano, e quanto frutto cavavano da esse.

CAPO V.

Che la tentazione della vanagloria é propria non solo dei principianti, ma anche dei
proficienti nella virtu.

1. Lo prova S. Cipriano.
2. Pericolo maggiore per i provetti.
3. Nei principianti la vanagloria € piu detestabile.

1. S. Cipriano, trattando di quella tentazione colla quale il demonio assali Cristo nostro
Redentore la seconda volta, quando, portatolo sopra il pinnacolo del tempio, gli disse: «Se
tu sei Figliuolo di Dio, gettati giu» (Mt 4, 6) esclama: «O maledetta e abominevole malizia
del demonio! Pensava il maligno che quello che non aveva potuto vincere colla tentazione
della gola, I'avrebbe vinto con quella della vanagloria» (S. CYPR. Lib. De cardin. oper.
christ. 5: de ieiun. et tent. Chr.); e cosi lo istigava a mettersi a volare per l'aria, acciocché
con questo prodigio tirasse a sé gli occhi e le ammirazioni di tutto il popolo. Si penso il
demonio che gli sarebbe succeduto con Cristo come gli era succeduto con altri. Aveva
esperienza, e l'aveva gia molte volte provato, dice S. Cipriano, che quelli che non aveva
potuto vincere con altre tentazioni, li aveva poi vinti con questa di vanagloria e di superbia.
E percio dopo avere tentato Cristo di gola, lo tento di vanagloria, come di cosa maggiore e
piu difficile a vincersi; perché non e cosa facile, dice il Santo, non gustar uno delle lodi.
Siccome vi sono molto pochi che gustino di sentire dir male di sé; cosi vi sono molto pochi
che non abbiano a caro che si senta e si dica bene di loro. Onde si vede che questa
tentazione di vanagloria non e tentazione dei principianti e dei novizi solamente, ma dei
molto provetti ancora e di quelli che professano perfezione; anzi di questi & piu propria.

2. Il santo abate Nilo (S. NILUS, Narrat. 4 de caede monach.) il quale fu discepolo di San
Giovanni Crisostomo, riferisce di quei Padri vecchi ed esperimentati, che educavano ed
ammaestravano i novizi in un modo differente dai provetti; perché ai novizi insegnavano ed
imponevano che si dessero assai alla temperanza e all'astinenza, dicendo che chi si lascia
trasportare e vincere dal vizio della gola, facilmente si lascia vincere dal vizio della lussuria:
perché colui il quale non sa resistere a quel che € meno, come resistera a quel che é piu? Ma
ai provetti davano per avvertimento, che stessero molto preparati per difendersi e guardarsi
dalla vanagloria e dalla superbia.

Come quelli che navigano per mare stanno avvertiti e si guardano dagli scogli e dalle
secche vicine al porto; perché molte volte accade che quelli che hanno lungamente navigato
con bonaccia, vengano a pericolare nel porto; cosi molti, i quali quasi per tutto il corso della
vita loro avevano camminato bene, vincendo e superando le tentazioni che venivano loro; al



fine, quando stavano gia vicini al porto, fidati nelle loro passate vittorie e tenendosi oramai
per sicuri, con insuperbirsi e trascurarsi, vennero a cadere miserabilmente. Il vascello, che
non s'era aperto né aveva patito nocumento alcuno navigando tanto tempo per mare, venne a
naufragare e a perire nel porto. Questo opera la vanagloria; e cosi la chiamano i Santi
burrasca e tempesta in porto. Ed altri dicono che € come una nave bene calafatata e fornita
di sarte e molto carica di mercanzie, che, facendosi poi in essa un buco ed entrando per
quello lI'acqua, viene ad affondarsi.

3. Di maniera che quei Padri antichi non istruivano i principianti e i novizi nel modo di
difendersi dalla vanagloria, parendo loro che di cio non ce ne fosse tanto di bisogno; perché
quelli che allora vengono dal mondo, buttando ancora sangue e non avendo ancora finito di
ben saldare le piaghe dei loro peccati, portano con se stessi bastante materia d'umilta e di
confusione. Con questi parlate pur di astinenza, di penitenza e di mortificazione. | provetti, i
quali hanno gia pianto molto bene i loro peccati, e ne hanno fatta molta penitenza, e si sono
esercitati assai nelle virtu, sono quelli che hanno bisogno di questi ricordi e di questi
avvertimenti. Ma i principianti, i quali sono vuoti di virtu e pieni di passioni e di male
inclinazioni, e non hanno ancora finito di ben piangere i loro peccati e la dimenticanza di
Dio in cui sono vissuti; questi non hanno fondamento né occasioni di vanagloria, ma di
molto dolore e vergogna. Cosi almeno dovrebbe essere. E da questo stesso avrebbero da
pigliar motivo di grande confusione quelli che pur avendo molte cose per le quali si
debbono umiliare, per una sola che riluce e pare loro d'aver fatta bene, s'invaniscono e
pavoneggiano. C'inganniamo all'ingrosso. Una sola cosa cattiva che fosse in noi dovrebbe
bastare per tenerci confusi e umiliati; atteso che pel bene é necessario che non manchi cosa
alcuna, e pel male basta che manchi una cosa sola. E noi altri facciamo tutto al rovescio;
poiché non bastano tanti difetti e mali per umiliarci; e una sola cosa buona, che ci pare che
sia in noi, basta per insuperbirci e farci desiderare di essere reputati e stimati. Nel che ben si
vede la malizia e sottigliezza di questo vizio della vanagloria; poiché non perdona ad alcuno
e anche senza fondamento I'assalta. E cosi S. Bernardo (S. BERN. De ordin. vit. et mor.
instit. ¢. 9, n. 22) dice di essa che «é il primo nemico che ci assale per farci cadere, e
I'ultimo che ci resta da vincere». Percio, fratelli miei, dice S. Agostino (S. AUG. Enarr. in
Ps. 118, ser. 12, n. 2), armiamoci e prepariamoci tutti contro questo vizio, come faceva il
Profeta David quando diceva: «Signore, rivolgi gli occhi miei perché non vedano la vanita»
(Ps 118, 7).

CAPOV.

Della necessita particolare che hanno di guardarsi da questo vizio della vanagloria
guelli che hanno per ufficio I'aiutare i prossimi.

1. Pericolo della vanagloria nei ministeri apostolici.
2. E assai nociva.
3. Esempi vari:

1. Sebbene tutti hanno necessita di armarsi contro questa tentazione della vanagloria, come
abbiamo detto, noi nondimeno, siccome quelli che abbiamo per ufficio e per istituto



I'attendere a salvar anime, siamo in piu particolare necessita di stare in questo molto
avvertiti. Ché quanto i nostri ministeri sono maggiori e piu spirituali, tanto da un canto é
maggiore il pericolo, e dall'altro sarebbe maggiore il nostro peccato, se in essi cercassimo
noi stessi e I'essere tenuti in riputazione e stimati dagli uomini. Perché sarebbe questo un
volere esaltare e ingrandire noi stessi con quello che Dio piu pregia e vuole che sia
riconosciuto per suo, come sono le grazie e i doni spirituali.

Onde S. Bernardo dice: «Guai a quelli che hanno avuto il dono di sentire e parlar bene di
Dio, se siano tali da credere la pieta un lucro, da volgere a vanagloria quello che avevano
ricevuto per spenderlo a vantaggio di Dio! Paventino costoro quel che si legge nel Profeta
Osea: «lo fui quegli che fornii la copia d'argento e d'oro, di cui fecero la statua di Baal» (S.
BERN. Serm. 4 in. Cant. n. 6). Col dono mio si sono fabbricato per se medesimi un idolo di
onore.

2. S. Gregorio apporta a questo proposito quello che dice S. Paolo ai Corinti: «Noi non
siamo come moltissimi, che adulterano la parola di Dio; ma parliamo con sincerita, come da
parte di Dio, dinanzi a Dio, in Cristo» (2Cor. 2, 17). Da il Santo due spiegazioni quanto
all'adulterare la parola di Dio. Il primo, dice, &€ quando uno intende e dichiara la divina
Scrittura diversamente da quello che ¢, cavandone cosi sensi falsi e adulterini; diversi cioe e
contrari a quelli che lo Spirito Santo ha dichiarato alla sua sposa, la Chiesa. La seconda
spiegazione dell'adulterare la parola di Dio e quella che fa piu al nostro proposito; cioé
guando non s'intende di generare con essa figli spirituali per Dio, conforme al detto
dell’Apostolo: «lo vi ho generati per mezzo del VVangelo» (1Cor 4, 15); ma si cerca il
vantaggio proprio, quello di essere stimati dagli uomini (S. GREG. Moral. I. 22, c. 16, n.
39). Non adulteriamo dunque la parola di Dio, né pretendiamo nei nostri ministeri altra cosa
che l'onore e la gloria di Sua Divina Maesta, conforme a quello che dice Cristo nostro
Redentore: «lo non cerco la gloria mia» (lo. 8, 50), ma I'onore e la gloria del mio Padre
celeste.

3.Narra la sacra Scrittura un‘azione eroica di Gioabbo, capitano generale dell'esercito di
Davide, degna d'essere raccontata e imitata. Dice che, stando Gioabbo col suo esercito sopra
la citta di Rabat, che era la metropoli degli Ammoniti, nella quale risiedeva il re colla sua
corte, e avendo gia ridotto l'assedio a tanto buon termine, che stava per entrarvi e
impadronirsene, spedi corrieri al re Davide, facendogli sapere in che punto stava I'impresa,
che percio venisse ed entrasse nella citta e la prendesse egli stesso. E ne rendeva questa
ragione: «Affinché, se la citta viene soggiogata da me, non si ascriva a me la vittoria»
(2Sam 12, 28). E cosi fu fatto. Questa fedelta abbiamo da usare noi altri con Dio in tutti i
nostri ministeri, non volendo mai che si attribuisca a noi il frutto, né la conversione delle
anime, né il buon successo dei negozi, ma ogni cosa a Dio. «Non a noi, Signore, non a noi;
ma al nome tuo da gloria» (Ps 113, 9)7. Tutta la gloria si deve dare a Dio, che sta nei cieli;
ché cosi fu cantato dagli angeli: «Gloria a Dio nel piu alto dei cieli» (Lc 2, 14).

Di S. Tommaso d'Aquino leggiamo nella sua Vita, che non ebbe mai, mentre visse,
vanagloria che arrivasse ad esser colpa; mai non ebbe compiacimento né gusto vano delle
lettere, ne dell'angelico suo intelletto, né degli altri doni e grazie fattegli da Dio. E del nostro
Santo Padre Ignazio leggiamo nella sua Vita, che per molti anni avanti la sua morte non
ebbe né anche tentazione di vanagloria; perché I'anima sua, col lume celeste che aveva, era
tanto illuminata, ed era tanto grande in essa la cognizione e il disprezzo di sé, che soleva
dire, che nessun vizio temeva meno che questo della vanagloria (RIBAD. I. 5, c. 3). Questo e



quello che noi altri abbiamo da imitare, e confonderci e vergognarci quando anche in cose
vili ci lasciamo trasportare dalla vanita. Ed e necessario che ci andiamo assuefacendo a non
far conto delle lodi né della stima degli uomini, e a non guardare a fini umani nelle cose
piccole, acciocché a questo modo ci andiamo addestrando a far lo stesso, quando occorresse,
anche nelle maggiori.

CAPO VI.
Di alcuni rimedi contro la vanagloria.

1. Come preparar ci contro la vanagloria.

2. Conoscere la vanita dei giudizi degli uomini.

3. Riflessione di S. Bonaventura, guardarsi dalle proprie lodi.

4. Tenere occulte le buone opere, e alle palesi aggiungerne altre nascoste.
5. Retta intenzione.

6. Cognizione di se stesso.

1. Il glorioso S. Bernardo nel sermone decimoquarto sopra il Salmo novantesimo, e
particolarmente sopra quel versetto: «Camminerai sopra l'aspide e sopra il basilisco, e
calpesterai il leone ed il dragone» (Ps. 90, 13) va dichiarando, che come questi animali
sogliono nuocere quali coi morsi, quali coll'alito, quali coll'unghie, e alcuni di essi sogliono
spaventare col ruggito; cosi il demonio invisibilmente nuoce e fa male agli uomini in tutti
questi modi. E va applicando la proprieta di questi animali a diverse tentazioni e vizi, coi
quali il demonio ci fa guerra: e venendo al basilisco dice che del basilisco si narra una cosa
assal strana e terribile, che colla sola sua vista infetta talmente I'uomo, che l'uccide. 1l che
applica il Santo al vizio della vanagloria, uniformemente a quelle parole di Cristo: «Badate
di non fare le vostre buone opere alla presenza degli uomini, col fine di esser veduti da loro»
(Mt 6, 1): come se avesse detto: Guardatevi dagli occhi del basilisco.

Avverti pero che del basilisco si dice, che non ammazza se non quello che egli vede prima;
ma se tu vedi prima lui, non ti nuoce; anzi dicono che con esser veduto prima il basilisco,
egli € che muore. Cosi dice che avviene in questo vizio della vanagloria, che non ammazza
se non i ciechi e i negligenti, i quali se gli vogliono mostrare e mettersigli innanzi acciocche
li vegga; e non vogliono essi guardarlo i primi, col farsi a considerare quanto vana e inutile
cosa € questa vanagloria, perché se tu guardassi prima in questo modo questo basilisco della
vanagloria, non ti ammazzerebbe, né ti nuocerebbe, ma tu ammazzeresti lui, distruggendolo
e tutto facendolo andare in fumo (S. BERN. in Ps. 90, serm. 13, n. 2).

2. Questo sia il primo rimedio contro la vanagloria, il procurare noi altri di mirar i primi
questo basilisco; il mettersi a considerare e ad esaminare con attenzione, che I'opinione e la
stima degli uomini € tutta vento e vanita; poiché né ci da né ci toglie cosa alcuna; né saremo
migliori, perché essi ci stimino e ci lodino, né peggiori, perché mormorino di noi e ci
perseguitino. San Giovanni Crisostomo sopra quelle parole del quinto Salmo: «Perché tu
benedirai il giusto» (Ps. 5, 12) tratta molto bene questa cosa, dicendo che quel Salmo ¢ per
animare un uomo giusto che e perseguitato e sente di sé cattive parole dagli uomini. E
acciocché non si perda per questo d'animo e non ne faccia conto, lo conforta il Profeta con



quelle parole: perché tu, Signore, benedirai il giusto. E con questo, che danno gli verra,
ancorche tutti gli uomini lo disprezzino, se il Signore degli angeli lo benedice e lo loda?
Siccome per contrario, se il Signore non lo benedice e non lo loda, nessuna cosa gli giovera,
benché tutto il mondo lo lodi e lo predichi. E apporta per esempio il santo Giobbe, il quale
stando nel letamaio pieno di lebbra, di piaghe e di vermi; perseguitato e schernito dai suoi
amici e nemici e dalla propria moglie, era con tutto cio piu beato che tutti essi, perché Dio lo
benediceva, cioé perché, sebbene gli uomini lo ingiuriavano e dicevano male di lui, Dio ne
diceva bene, asserendo che era «<uomo semplice e retto e timorato di Dio e alieno dal far
male, e che conservava tuttora l'innocenza» (Gb2, 3). E questo lo faceva veramente grande,
e i disprezzi degli uomini e il vilipendio del mondo non gli toglievano cosa alcuna.

E cosi S. Giovanni Crisostomo dice che quel che abbiamo da procurare con ogni diligenza
e sollecitudine ¢ la riputazione e la stima nel cospetto di Dio; perché I'esser riputati e stimati
presso gli uomini non toglie né da; onde non accade farne conto (S. CHRYS. Exp. in Ps. 5, n.
6)7. «A me pochissimo importa di essere giudicato da voi, 0 in giudizio umano», diceva
I'’Apostolo S. Paolo: io non vo dietro a contentar gli uomini: Dio vorrei contentare, perché
egli é il mio giudice. «Chi mi giudica é il Signore» (1Cor 4, 3-4).

S. Bonaventura aggiunge qui un altro punto, dicendo: Non v'adirate contro quelli che
dicono male di voi, perché o € vero quello che dicono, 0 no: se é vero, non & da
meravigliarsi che essi ardiscano di dire quello che voi ardiste di fare: se ¢ falso, non vi
potranno nuocere. E se con tutto cio vi sentirete internamente stimolati a fame risentimento,
sopportatelo, dice, con pazienza, come chi sopporta un bottone di fuoco: perché siccome il
bottone guarisce la piaga, cosi questa mormorazione vi guarira di qualche occulta superbia
che forse e in voi (S. BONAV. de ext. etc. I. 1, c. 38).

3. Il secondo rimedio, il quale ci sara in questo molto giovevole, e quello che ci viene
raccomandato da S. Basilio, da S. Gregorio, da S. Bernardo e generalmente da tutti i Santi;
cioé che ci asteniamo con molta diligenza dalle parole che possono ridondare in nostra lode
e riputazione. «Benché ti sia molto amico e molto famigliare quegli con cui tratti, ci dicono,
non dir mai cosa che possa ridondare in tua lode; anzi hai da usare maggior diligenza per
tener celate le virtt che i vizi» (S. BAS. Serm. de ascet. disc. n. 2; S. BERN. Varia et brev.
docum. n. 1).

Dicesi del B. Giovanni d'Avila che usava in cido molto grande circospezione, e quando alle
volte, per utilita ed edificazione di quella persona colla quale parlava, gli pareva che
bisognasse dir qualche cosa di edificazione, che ad esso fosse accaduta, la raccontava come
cosa di terza persona, di maniera che quell'altra non s'accorgesse che parlava di sé. Un
prelato di Spagna, che conobbe in Parigi il nostro Santo Padre Ignazio, ci racconto di lui,
che siccome egli trattava d'orazione, e l'insegnava e raccomandava agli altri, gli
domandavano alcuni, come se la passasse egli nell'orazione. E disse che egli medesimo gli
aveva fatta questa domanda, e che il nostro Santo Padre gli rispose, come era solito a
rispondere a tutti: Non dir0 io questo, ma si bene quello che a voi conviene; perché questo e
carita e necessita, e l'altro e vanita. E di S. Francesco d'Assisi leggiamo, che era tanto
circospetto in questa parte, che non solo non aveva ardire di palesar ad altri i favori e le
carezze che Dio gli faceva; ma che quando usciva dall'orazione usava tal dissimulazione e
riserbo si nelle parole, come in tutta la composizione del corpo, che non si potesse
comprendere quello che portava nel cuore (SURIUS, in Vita S. Franc. v. 10 8§ 67).



4. 1l terzo mezzo ¢, che non ci dobbiamo contentare di non dir parola che possa risultare in
nostra lode, ma abbiamo da passar avanti e procurare, quanto ci sara possibile, il segreto
delle opere buone che facciamo, secondo quello che nel VVangelo si legge che Cristo nostro
Redentore ci diceva: «Tu quando fai orazione, entra nella tua camera e, chiusa la porta,
prega in segreto il tuo Padre; e il Padre tuo, che vede nel segreto, te ne rendera la
ricompensa». Cosi pure: «E quando fai I'elemosina, non sappia la tua sinistra quel che fa la
tua destra». Come se avesse detto: Se fosse possibile, non l'avresti da sapere neanche tu
stesso. E ancora: «E quando digiuni, ungiti la testa e lavati la faccia, affinché il tuo digiuno
non sia noto agli uomini» (Mt 6, 6; 6, 3; 6, 17-18): cioé mettiti in ordine da festa. Con cio
alludendo a quello che dice S. Girolamo, che in quella provincia di Palestina si costumava
nei giorni di festa ungersi il capo (S. HIERON. in hunc loc.).

E molto grande la sottigliezza di questo vizio, e percio il Redentore del mondo c'ingiunge
tanto il guardarci e nasconderei da esso, facendo le opere nostre in segreto, acciocché non le
perdiamo, né ce le rubi questo ladro della vanagloria. perché questo é il rimedio di quei che
vanno per viaggio, dice S. Gregorio (S. GREG. Moral. I. 8, c. 48, n. 82), nascondere i denari
che portano seco; perché se li scoprissero e li mostrassero, i ladroni li adocchierebbero e
loro li ruberebbero. E porta a questo proposito quello che accadde al re Ezechia, che per
aver mostrati i tesori di casa sua agli ambasciatori del re di Babilonia, gli furono indi, tolti
tutti e portati a Babilonia (2Re 20,17). Si suole anche portare a questo proposito la
similitudine della gallina, che, subito fatto I'uovo, comincia a cantare, e cosi lo perde: cosi
avviene a coloro i quali, subito fatta I'opera buona, desiderano esser veduti, e forse anche
dicono tal volta parole che danno sentore di questo.

Il vero servo di Dio, dice S. Gregorio, sta tanto lontano da questo, che non si contenta di
fermarsi in quelle cose, o nel far le quali ha potuto essere scoperto, parendogli che gia ne ha
avuta la rimunerazione; ma procura d’aggiungerne altre, che non vengano a notizia degli
uomini (S. GREG. Moral. . 22, c. 8, n. 19). S. Girolamo narra di S. llarione, che vedendo
che lo seguitava tanta gente e che tutti lo stimavano grandemente per i molti miracoli che
faceva, se ne attristava molto e piangeva percio ogni giorno. Domandato dai suoi discepoli
della cagione del suo pianto e della sua tristezza, rispondeva il Santo: Parmi che con I'essere
i0 tanto stimato dagli uomini, Dio mi paghi in questa vita quel che io fo in suo servizio (S.
HIER. Vita S. llar. n. 29).

Questa € un‘altra ragione e un altro mezzo molto buono da potercene valere contro questo
vizio. Guardati dal desiderare d'essere riputato e stimato dagli uomini; sia lungi da te che
Dio ti paghi con questo qualche bene, che per avventura hai fatto in questa vita; ché ben lo
suole egli fare, siccome gia disse a quell'avaro: «Figliuolo, ricordati che tu hai ricevuto del
bene nella tua vita» (Lc 16, 25). Questa & anche una delle cagioni per le quali i Santi danno
per consiglio di evitare la singolarita e gli eccessi nei nostri portamenti; perché queste sorte
di cose, come sono disusate, cosi sono molto notate e danno da pensare e da dire a molti.
«Chi fa quello, che nessun altro fa, tutti se ne meravigliano», dice S. Bernardo (S. BERN. in
eius prima Vita, I. 3, ¢. 1;. M. PL. v. 185, col. 304). E sogliono di piu queste cose nutrir
certo spirito di vanagloria e di superbia, donde suole nascere certo disprezzo e poca stima
degli altri.

5. Ma perché non possiamo sempre nascondere le nostre opere buone, noi specialmente che
abbiamo per ufficio d'aiutare con esse i prossimi; sia il quinto rimedio, che procuriamo di
tener dritta in esse la nostra intenzione, alzando il cuore a Dio, offrendo e indirizzando a lui
tutti i nostri pensieri, parole ed opere, come or ora diremo. E quando dopo venga la



vanagloria, dice il B. Giovanni d'Avila, dille: Tu arrivi tardi; ché gia la cosa é fatta ed ¢ stata
donata a Dio (B. AVIL. t. 2, ep. 59). Ed & anche molto ben fatto rispondere quello che
rispose S. Bernardo (B. IACOB. DE VORAG. Vita S. Bern.), quando, mentre predicava, gli
passo per la mente: Oh come fai bene! «Né per te ho cominciato, né per te lascero di tirare
innanzi e finire». Non si hanno da tralasciare le opere buone per timore della vanagloria; ché
questo sarebbe un inganno grande; ma abbiamo, da turare le orecchie e farci sordi alle lodi
umane, non facendo conto di esse.

S. Giovanni Crisostomo dice; che ci abbiamo da portar col mondo come si porta un padre
col suo figliolino; che se il fanciullo lo loda, non ne fa conto; e se gli dice qualche parola
ingiuriosa, né anche se ne offende, anzi se ne ride; perché é fanciullo e non sa quello che fa,
né quello che dice (S. 10. CHRYS. De sacerdotio, I. 5, n. 4). Cosi ancora noi altri non
abbiamo da far conto delle lodi del mondo, né di quella parola: che diranno? perché in
questo il mondo e come un fanciullo, che non sa quello che si dica. Diceva anche piu di
questo quel grande Apostolo delle Indie Orientali S. Francesco Saverio; ciog, che chi
considerasse attentamente i suoi difetti e peccati, e quello che veramente egli € nel cospetto
di Dio, penserebbe, quando gli uomini lo lodassero, che si burlino di lui, e terrebbe quelle
lodi per vere ingiurie e ignominie (TURSELL. Vita S. Franc. Xav. I. 6, c. 15).

6. Concludiamo con quest'ultimo rimedio, che ¢ la cognizione di se stesso, rimedio

veramente proprio contro la vanagloria. Se in questo andassimo scavando bene al fondo,
verremmo a conoscere benissimo, che non v'e di che vanagloriarci, ma si bene molto di che
confonderci ed umiliarci; perciocché stiamo molto pieni di colpe. E non solo considerando i
nostri mali e i nostri peccati, ma anche considerando le opere, che a noi paiono molto buone
e giuste. Se pero le considereremo e esamineremo ben bene, troveremo in esse
ordinariamente molta occasione e materia per umiliarci e per rimaner confusi e pieni di
vergogna. E cosi S. Gregorio dice e replica molte volte questa sentenza: «Ogni nostra
umana giustizia, e tutto quello che noi altri comunemente abbiamo e facciamo dal canto
nostro, posto nel tribunale della giustizia di Dio, se si avesse da giudicar con rigore e senza
misericordia, si convincerebbe per ingiustizia: e donde ci penseremmo di ricever premio e
rimunerazione, vedremmo che per la stessa cosa meritiamo molte volte pena e castigo» (S.
GREG. Moral. I. 9, c. 18, n. 28; I. 17, c. 15, n. 21; Ib. v. 76, col. 21). E cosi il santo Giobbe
diceva, che stava sempre con gran sospetto e timore, ed andava circospetto in tutte le opere
sue per le colpe e i difetti che in esse si sogliono mescolare, quando la persona non veglia e
non sta molto sopra di sé. «lo temeva di tutte le mie azioni» (Gb9, 28).

Or secondo questo, di che cosa c'insuperbiamo noi ed alziamo il capo? Di che cosa ci viene
vanagloria, vedendo che, se éi esaminiamo con attenzione, e la sera domandiamo conto a
noi stessi come sia passato quel giorno, troviamo in noi un abisso di miserie, di mali e di
mancamenti, che abbiamo commessi, parlando, operando e pensando; e di bene che
abbiamo lasciato di fare? E se qualche cosa buona si e fatta, col favore di Nostro Signore,
troviamo molto ordinariamente che noi I'abbiamo macchiata con superbia e vanagloria, 0
con pigrizia e negligenza, e con molti altri difetti che conosciamo, ed altri che non
conosciamo, ma pero abbiamo fondamento di credere che vi siano. Entriamo dungue dentro
di noi, riconcentriamoci nella propria cognizione, guardiamo i nostri piedi, cioe la bruttezza
delle opere nostre, e subito si disfara la ruota della vanita e della superbia, che s'impenna e
si slarga entro del nostro cuore.



CAPO VILI.
Del fine e della retta intenzione che dobbiamo avere nelle nostre operazioni.

1. A Dio ogni cosa.
2. Pratica d'un monaco.
3. Come praticarla noi.

1. Abbiamo sin ora trattato come si hanno da fuggire, nelle opere che facciamo, la vanita e i
fini umani, che é deviare dal male; adesso tratteremo del fine e della intenzione che
dobbiamo avere in esse, che & il maggior onore e la maggior gloria di Dio. S. Ambrogio, (S.
AMBR. Hexaemer. I. 5, c. 18, n. 6) porta a questo proposito quel che i naturalisti dicono
dell'aquila, che la prova che fa per conoscere se i suoi pulcini sono legittimi, & prenderli
colle unghie e tenerli cosi sospesi nell'aria incontro ai raggi del sole. Se guardano fisso in
ess0, senza batter palpebra, li tiene per suoi figliuoli, li rimette nel loro nido, li alleva e porta
loro da mangiare come a figliuoli; ma se vede che non possono guardar fisso il sole, non li
tiene per figliuoli e li lascia cadere da alto in basso. A parte I'attendibilita del fatto, si
conoscera se noi altri siamo veri figliuoli di Dio, se guarderemo fisso nel vero Sole di
giustizia, che e Dio, indirizzando a lui tutto quello che facciamo, di maniera che il fine e il
bersaglio di tutte le opere nostre sia il piacere e dar gusto a Dio, e il far in esse la sua
santissima volonta. Si accorda molto bene con questo quel che disse Cristo nostro
Redentore: «Chiunque fa la volonta del mio Padre, che & nei cieli, quegli & mio fratello, mia
sorella e mia madre» (Mt 12, 50).

2. Si legge di uno di quei Padri antichi, che avanti a ciascuna opera che voleva cominciare
stava prima alquanto fermo; ed essendogli domandato, che cosa facesse, rispose: Vedete, le
opere da se stesse non valgono nulla, se non si fanno con buon fine e con buona intenzione.
E come quegli che tira di balestra, per dar nel bersaglio, sta prima alquanto fermo, pigliando
ad esso la mira; cosi io, prima di far I'opera buona ordino e indirizzo la mia intenzione a
Dio, il quale ha da essere il bersaglio e il fine di tutte le opere nostre: e questo io sto facendo
quando sto fermo. Or questo é quello che noi altri abbiamo da fare. «Ponimi come sigillo
sopra il cuor tuo» (Cant. 8, 7). E come il balestriere, per poter dar meglio nel bersaglio serra
I'occhio sinistro e solamente guarda col destro, acciocché la vista stia pit raccolta e non si
distragga e fallisca, guardando in piu parti; cosi noi altri abbiamo da serrar I'occhio sinistro
dei riguardi umani e terreni, e aprir solo il destro della buona e retta intenzione; e in questa
maniera colpiremo in questo bersaglio del cuore di Dio. «Tu hai ferito il cuor mio, o sorella
mia sposa, tu hai ferito il cuor mio con uno degli occhi tuoi» (Cant. 4, 9).

3. Per parlare piu chiaramente e per venir in questo piu al particolare, dico che abbiamo da
procurare di riferire e indirizzar attualmente tutte le opere nostre a Dio: e in questo vi € il
piu e il meno. Per la prima cosa, subito che ci siamo levati la mattina abbiamo da offrire a
Dio tutti i pensieri, le parole e le operazioni di quel giorno, e chiedergli che tutto sia per la
gloria ed onore suo; acciocché, quando di poi venga la vanagloria, possiamo dirle con
verita: tu sei arrivata tardi; ché gia la cosa € stata data ad altri.

E di piu, non abbiamo da contentarci di offrire e riferire attualmente a Dio, quando ci
leviamo la mattina, tutto quello che faremo quel giorno; ma abbiamo anche da procurare di



assuefarci, quanto piu ci sia possibile, a non cominciar cosa che prima non venga
attualmente riferita alla maggior gloria di Dio. Come lo scalpellino, quando squadra pietre, e
il muratore, quando fabbrica, sogliono tenere in mano la regola e il piombino ed applicarlo a
ciascuna pietra o mattone, che mettono in opera; cosi noi altri abbiamo da regolare e
indirizzare ciascuna opera con questa regola della volonta e della maggior gloria di Dio. E
di piu, come non si contenta uno di questi operai di applicar la regola e il piombino una
volta sola nel principio, ma l'applica una e piu volte, sinche la pietra sia del tutto ben
collocata; cosi noi altri non abbiamo da contentarci solamente di riferire a Dio le opere che
facciamo una volta pel principio; ma dobbiamo inoltre riferir gliele mentre le stiamo
facendo. Ed insomma le abbiamo da far in tal maniera, che sempre stiamo offrendole a Dio,
con dire: Signore, per voi fo questo; lo fo, perché voi me lo comandate, perché cosi voi
volete.

CAPO VIII.

Si dichiara in che modo faremo le opere nostre con gran rettitudine e purita
d'intenzione.

1. Non guardare la materialita dell'opera, ma il fine di essa.
2. Tal fine ¢ fare la volonta di Dio.
3. Similitudine del B. Giovanni d'Avila

1. Per dichiarare come potremo fare con maggior perfezione e purita le opere nostre,
sogliono i maestri della vita spirituale apportare una buona similitudine. Dicono essi che,
come i matematici parlano in astratto e non fanno conto della materia, ma trattano delle
quantita e figure dei corpi senza considerarne la materia, sia oro, sia argento, o sia
qualsivoglia altra cosa, perché questo non appartiene ad essi; cosi il servo di Dio nelle opere
che fara ha da tener gli occhi volti principalmente a fare la volonta di Dio, astraendo da ogni
materia, senza guardare se € oro, o creta, cioé senza guardare se lo mettono in questo o in
quell'altro ufficio, se gli comandano questa o quell'altra cosa; perché non consiste in questo
il nostro profitto e la nostra perfezione, ma nel fare la volonta di Dio e nel cercare la gloria
sua nelle cose che faremo. Il glorioso S. Basilio dice questa cosa molto bene, e la fonda
sulla dottrina dell’Apostolo S. Paolo. «Tutta la vita e tutte le opere dell'uomo cristiano hanno
uno scopo ed un fine, che é la gloria di Dio, perciocché o mangiate, o beviate, o facciate
altra cosa; dice I'Apostolo, tutto fate a gloria di Dio. E parlava in Cristo» (S. BASIL. De
ingluv. et ebriet. serm. 16, n. 1).

2. Narra I'Evangelista S. Giovanni che Cristo nostro Redentore stava colla Samaritana
molto affannato e stanco dall'aver camminato e che i discepoli erano andati alla terra a
cercar da mangiare, perché gia passava l'ora; e ritornati col mangiare gli dissero: «Maestro,
prendi un po' di cibo», ed egli rispose: «lo ho un cibo da reficiarmi che voi non sapete».
Onde essi dicevano fra di loro: «Vi e forse stato qualcheduno che gli abbia portato da
mangiare?». Ma Cristo soggiunse: «Il mio cibo é di fare la volonta di colui che mi ha
mandato» (lo. 4. 31 segQ).



Or questo ha da essere il nostro cibo in tutte le cose che faremo. Quando si studia, quando
si odono le confessioni, quando si legge, quando si predica, il nostro cibo non ha da essere il
gusto del sapere, dello studiare o del predicare, perché sarebbe far dell'oro fango; ma il
nostro cibo, il nostro gusto e la nostra contentezza ha da essere, che stiamo facendo la
volonta di Dio, il quale vuole che allora facciamo queste cose. E questo medesimo ha da
essere ancora il nostro cibo quando serviamo negli uffici della casa, di maniera che il
medesimo cibo e la medesima occupazione hanno il portinaio o lI'infermiere, che hanno il
predicatore e il maestro. E cosi tanto ha da stare contento uno nell'ufficio suo, quanto l'altro
in quello che ha: perché il motivo della contentezza, che € lo stare facendo la volonta di Dio,
tutti e due I'hanno ugualmente. E come buoni matematici spirituali, non abbiamo da
fermarci nell'opera materiale, che facciamo; ma nello stare facendo in essa la volonta di Dio.
E cosi abbiamo da procurare d'aver sempre nella bocca e nel cuore queste parole: Per voi,
Signore, fo questo; lo fo per la vostra gloria, e perché cosi volete. E non abbiamo da cessare
da quest'esercizio sin a tanto che non ci riduciamo a fare abitualmente le opere «per servire
a Dio e non agli uomini», come dice S. Paolo (Ef6,7); e sin a tanto che non ci riduciamo a
farle di tal maniera, che stiamo sempre attualmente amando Dio in esse e gustando di star
facendo in esse la sua volonta; sicché mentre staremo operando, piuttosto paia che stiamo
amando che operando.

3. Il B. Giovanni d'Avila apporta sopra di cio una similitudine buona e famigliare, dicendo
che in queste nostre opere abbiamo a diportarci come quando una donna sta lavando i piedi
al figliuolo, ovvero al marito, allorché ritorna da far viaggio, che insieme lo sta servendo e
lo sta amando, e rallegrandosi e prendendosi parti colar gusto e compiacimento in quel
servizio che gli fa. Oh se ci accingessimo a far le opere in questa maniera! Oh se
c'incontrassimo in questo tesoro nascosto nel campo, tanto manifesto e patente da una parte,
e tanto nascosto ed occulto dall'altra! quanto spirituali e quanto nell'interiore profitto
avanzati ci troveremmo!

Questa ¢ la vera e certissima alchimia per far di rame e di ferro oro finissimo; perché
quantunque l'opera sia da se stessa bassissima e vilissima, con questo diventa altissima e
preziosissima. Procuriamo dunque da ora in avanti che cio che faremo sia oro finissimo;
poiché possiamo farlo tanto facilmente. Nel Sancta Sanctorum e nel tempio di Salomone
ogni cosa era oro, o coperta d'oro; cosi in noi altri ogni cosa ha da essere amor di Dio, o
fatta per amor di Dio.

CAPO IX.

Che la cagione del ritrovarsi alcune volte distratti e male approfittati, non sono le
occupazioni esteriori, ma il non farle come si dovrebbe.

1. Esposizione di questa verita.
2. L'orazione aiuta l'azione e viceversa.
3. Esempi.

1. Da quello, che si € detto si potra comprendere, che la cagione del ritrovarci noi alle volte
distratti e scapitati per le occupazioni esteriori, non sta nelle occupazioni, ma in noi stessi,



che non sappiamo cavare frutto da esse, né farle come dovremmo: e cosi non sia chi incolpi
le occupazioni che ha, ma se medesimo, che non se ne sa approfittare. Rompi la noce,
poiché non si mangia quel che é di fuori, ma quel che é di dentro. Se tu ti fermi nell'esteriore
dell'opera e nella scorza di essa, questo ti fara nocumento al corpo e ti dissecchera lo spirito;
quel che é dentro, cioe la midolla, che é la volonta di Dio, ha da essere il tuo cibo. Rompi
dungue coi denti della considerazione codesta scorza esteriore, e lasciala stare, e vattene alla
midolla, come quell'aquila grande di Ezechiele (Ez17,3) la quale penetro e cavo la midolla
dal cedro, senza fermarsi nella scorza. «Ti offrird pingui olocausti» (Ps. 65, 4). In questo ti
hai da fermare e questo hai da offrire a Dio; e in questo modo crescera e migliorera I'anima
tua. Marta e Maddalena sono sorelle, I'una non disturba né impedisce I'altra, anzi si aiutano
fra loro.

2. L'orazione aiuta a far bene I'azione; e I'azione, fatta come si deve, aiuta l'orazione: la

fanno insieme da buone sorelle. E se ti senti turbato e inquieto nell'azione, e perché non ti
aiuta Maria, che ¢ l'orazione. «Marta, Marta, tu ti affanni e ti inquieti per un gran numero di
cose». Si turba Marta, perché non l'aiuta la sua sorella Maria. «Dille adunque che mi dia una
mano» (Lc 40, 41). Procura tu, che ti aiuti Maria, che e I'orazione, e vedrai come cessera la
turbazione.

Dicesi di quei santi animali di Ezechiele (Ez1,8), che ciascuno di essi teneva la mano sotto
I'ala, per dimostrare che gli uomini spirituali tengono la mano dell'operazione sotto I'ala
della contemplazione, senza separare I'una dall'altra; perché operando contemplano e
contemplando operano. E cosi Cassiano dice di quei monaci dell'Egitto, che mentre
lavoravano colle mani, non lasciavano percio di fissarsi con lo spirito in Dio, facendo colle
mani l'ufficio di Marta e col cuore quello di Maria (CASSIAN. De coenobit. instit. I, 2, c. 14;
l. 3, c. 2).

Dice molto bene questa cosa S. Bernardo: «Quelli che attendono allo spirito e all'orazione,
hanno molta cura d'occuparsi negli uffici e nelle occupazioni esteriori in modo, che lo
spirito non si affoghi, né si estingua la devozione; e cosi, benché il corpo lavori e si
affatichi, procurano che anche I'anima abbia ivi la sua refezione spirituale» (S. BERN. Serm.
ad solitar.). Di maniera che le occupazioni esteriori non impediscano il raccoglimento e la
devozione interiore, anzi l'aiutino; perché non occupano l'intelletto, ma lo lasciano libero
per poter pensare a Dio. Onde diceva il P. Natale, molto spirituale, che a due qualita di
persone aveva egli grande invidia nella religione; ai novizi, perché non, attendono né danno
opera ad altra cosa che alloro profitto; e ai fratelli laici, perché hanno disoccupato e libero
I'intelletto per potere andar orando tutto il giorno.

3. Racconta S. Giovanni Climaco (S. lo. CLIM.. Scala Parad. grado 4), che in un
monastero trovo un cuoco, il quale aveva molta occupazione perché era grande il numero
dei religiosi, arrivando a duecentotrenta, oltre i forestieri; e nel mezzo di tutte le sue
occupazioni aveva un raccoglimento interiore molto grande; e oltre di questo, aveva
acquistato il dono delle lagrime. Di che meravigliato S. Giovanni Climaco gli domando,
come con si grande e perpetua occupazione egli avesse fatto quell'acquisto; e quello,
importunato, finalmente rispose: Non ho mai pensato di servire a uomini, ma a Dio; e
sempre mi sono riputato indegno di quiete e di riposo: e la vista di questo fuoco materiale
mi fa sempre piangere e mi fa pensare all'acerbita del fuoco eterno. E di S. Caterina da
Siena si narra nella sua Vita (SURIUS, in vita S. Chat. Sen. § 11-12), che il padre e la madre
la perseguitavano grandemente, e le davano molta vessazione per indurla a pigliar marito;



ed arrivo tant'oltre la persecuzione, che ordinarono che non avesse luogo separato, né stanza
particolare ove si potesse ritirare; e I'occuparono negli uffici di casa, levando dalla cucina
una servente che vi tenevano, e mettendovi essa in scambio, acciocche in quella maniera
ella non avesse tempo per orare né per gli altri esercizi spirituali. Ma essa, ammaestrata
dallo Spirito Santo, fabbrico dentro del suo cuore una cella spirituale molto segreta, e fece
proponimento fra se stessa di non uscir mai da quella; e cosi I'esegui. Di maniera che, nella
stanza che aveva prima vi stava qualche volta dentro e qualche volta ne usciva; ma da
questa santa cella spirituale, che dentro di sé si era fabbricata, non usciva mai: quella prima
stanza le fu tolta; questa seconda non le poté esser levata da nessuno. Immaginavasi
interiormente che suo padre rappresentasse Gesu Cristo, e sua madre la Madonna, e i suoi
fratelli col resto della famiglia gli Apostoli e i discepoli del Signore: e cosi se la passava con
grande allegrezza e diligenza, perché stando in cucina e servendo in essa, teneva sempre
fisso il pensiero nel suo sposo Gesu Cristo, al quale faceva conto di servire. Sempre godeva
della presenza di Dio, e se ne stava con esso nel Sancta Sanctorum. E cosi diceva molte
volte al suo confessore, quando egli aveva occupazioni esteriori e temporali, 0 aveva da fare
qualche viaggio: Padre, fate dentro di voi una cella, dalla quale non usciate mai. Or
facciamo cosi ancora noi altri, e non ci distrarranno gli uffici e le occupazioni esteriori, anzi
ci aiuteranno a star sempre in orazione.

CAPO X.
Del bene e guadagno grande che ¢ nel fare le opere alla presenza di Dio.

1. Vivere giorni pieni.

2. Avremo altrimenti vita lunga e merito corto.

3. Esempi.

4. Gli anni di religione si contano, non dal tempo, ma dal profitto.

1. Le opere fatte alla presenza di Dio si chiamano opere piene; e quei che le fanno in questa
maniera, secondo S. Girolamo e S. Gregorio (S. HIER. Comm. in Is. 38, 10, I. 11; S. GREG.
Moral. c. 20, n. 47: Loc. cit. v. 76, col. 778) si dicono nella sacra Scrittura vivere giorni
pieni ed essere pieni di giorni, ancorché siano vissuti poco tempo e morti di poca eta, giusta
quel detto del Savio: «Perfezionatosi in breve tempo, compi una lunga carriera» (Sap. 4,
13).

Come puo essere che in poco tempo uno viva molto e compisca molti anni? Sai come?
facendo opere piene e vivendo giorni pieni. Dalla mattina sino alla sera e dalla sera sino alla
mattina vive il buon religioso e il servo di Dio un giorno pieno di ventiquattro ore; perché
I'impiega tutto in fare la volonta di Dio. Lo stesso mangiare, quel riposare, quel pigliar il
SONNo necessario, Non sono opere vuote per esso, ma tutte le indirizza e riferisce al maggior
onore e gloria di Dio, e le sta facendo perché é volonta di Dio che le faccia. Non mangia per
gusto, come le bestie; né cerca la soddisfazione e ricreazione sua in queste cose; anzi egli
vorrebbe poter fare senza di esse, quando cosi piacesse al Signore. Oh Dio, chi potesse
passare la vita senza mangiare, senza dormire e senza queste ricreazioni e trattenimenti! Oh
Signore, chi potesse star sempre impiegato in amarvi e non avesse necessita di soddisfare a



queste miserie del corpo! Liberatemi, Signore, da queste necessita e miserie, acciocché
sempre io vi stia amando e stia occupato in VVoi.

Vedo io bene che questo non e stato della vita presente; ma il non poter di qua giungere a
questo stato, il giusto lo tollera con pazienza, benché non senza dolore. Ci dicano un poco il
santo Giobbe e il regio profeta Davide come se la passavano essi in questa necessita in cui si
trovavano di soddisfare ai bisogni del proprio corpo? «Sospiro prima di prender cibo»
(Gb3,24) diceva il primo; e l'altro: «La mia bevanda mescolai colle lagrime. Lavero tutte le
notti il mio letto col pianto; il luogo del mio riposo irrighero colle mie lagrime» (Ps. 101,
10; 6, 6). Cosi dovremmo fare ancora noi altri, spargendo lagrime dagli occhi nostri quando
andiamo a dormire e dicendo: Ah Signore! ho io da star qui tanto tempo senza ricordarmi di
voi? «Misero me, il mio pellegrinaggio e prolungato!» (Ps. 119, 5). Ohime! quanto ha da
durar quest'esilio? quando mi libererete da questa cattivita? quando mi leverete da questa
servitu? «Traggi dal carcere I'anima mia» (Ps. 141, 40). Quando mi caverete, o Signore, dal
carcere di questo corpo, acciocché io mi possa dare totalmente a VVoi? quando sara questo?
Oh quanto tarda a venire quest'ora! Queste sono opere piene e giorni pieni: in questa
maniera il giusto in poco tempo vive lungamente, e pochi giorni di vita sono molti anni di
merito.

2. Ma colui che non ha operato bene, né ha spesi né impiegati bene i giorni della sua vita,
ancorcheé sia vissuto lungo tempo ed abbia molti anni; si dice che muore vuoto di giorni.
«Ebbe dei mesi vuoti», dice S. Gregorio (S. GREG. Moral. I. 35, c. 20, n. 47) perché ha
lasciato passare i giorni e gli anni invano: e puo dire che i suoi anni sono «pochi e cattivi».
Sopra quelle parole d'lsaia, che disse il re Ezechia nella convalescenza della sua infermita:
«lo dissi: alla meta dei giorni miei andro alla porta del sepolcro» (1s38,10), nota S.
Girolamo (S. HIERON. in Is. 38, 10, I. 11) che i Santi e i giusti compiscono i giorni loro,
come accadde ad Abramo, di cui dice la Scrittura «che mori in prospera vecchiezza e pieno
di giorni» (Gen25, 8).

Ma i cattivi sempre muoiono alla meta dei giorni loro, anzi né anche vi arrivano; conforme
a quel detto del profeta: «lI sanguinari e i fraudolenti non avranno la meta dei loro giorni»
(Ps. 54, 23), perché hanno lasciato passar gli anni invano. E cosi nella sacra Scrittura viene
chiamato il peccatore «fanciullo di cento anni», e si dice che questo tale sara maledetto.
«Perché il fanciullo di cento anni morra, ed il peccatore di cento anni sara maledetto»
(1s65,20), perché non é vissuto come uomo, ma come fanciullo. E quindi é che i cattivi
sempre sono colti dalla morte in agresto, senza esser maturi né stagionati: onde quando essa
viene, dicono: O che avessi almeno un altro anno di vita per far penitenza! Lo stesso
avviene ai religiosi tiepidi e rimessi, che, quantunque abbiano molti anni di abito, avranno
perd pochi giorni di religione.

3. Nelle cronache di S. Francesco (Parte 3, I. 8, c. 27) si racconta di uno di quei santi
religiosi, che essendo stato richiesto da un altro, da quanto tempo era frate, egli rispose: «né
anche da un solo punto». La qual risposta non venendo da colui intesa, gli parve strana
assai: ed allora il servo di Dio gli disse: «Ben so io che sono settantacingque anni che porto
I'abito di frate minore; ma quanto tempo io sia stato frate colle opere, non lo so». Piaccia al
Signore, che niuno di noi altri possa dire con verita quello che disse questo santo uomo per
umilta. Non sta la sostanza del negozio nei molti anni di religione e nemmeno nella vita
lunga, ma nella buona vita. «Molti contano gli anni della loro conversione; ma spesse volte
il frutto dell'emendazione é pocox, dice il pio Tomaso da Kempis (De Imit. Chr. I. 1, c. 23,



2). Valgono piu pochi giorni di buona vita, che molti di una vita tiepida e rilassata; perché
dinanzi a Dio non si contano gli anni di vita, ma gli anni di vita buona; né gli anni di
religione, ma quelli che uno e vissuto da buon religioso.

Abbiamo di cio un esempio molto buono nella sacra Scrittura. Nel primo libro dei Re si
dice che Saulle regno in Israele due anni. «Figliuolo di un anno era Saul, quando comincio a
regnare; e regno due anni sopra Israele» (1Sam 13,14), mentre e cosa certa che fu re
quarant'anni, perché lo dice il glorioso Apostolo S. Paolo negli Atti Apostolici: «E poscia
chiesero un re; e Dio diede loro Saul, figliuolo di Cis, uomo della tribu di Beniamino, per
anni quaranta» (At 13, 21). Come dunque nelle storie dei Re d'Israele si dice che regno
solamente due anni? La ragione e, perché negli annali e nelle cronache di Dio non si
contano se non gli anni che egli visse bene; e cosi si dice, che regno due anni, perché tanti
regno da buon re (S. GREG. Expos. in 1 libro Reg. I. 5, ¢. 3, n. 1). E nel sacro Vangelo quei
che andarono a lavorare nella vigna sul cadere del giorno, per una sola ora che lavorarono
furono preferiti a quelli che vi erano andati al principio della mattina; perché in quell'ora
meritarono piu che gli altri in tutto il giorno, perché, commenta 1'Alapide, «lavorarono si
minor tempo, ma con piu fervore e piu spirito» (CORN. ALAP. in Matth. 20, 8). Regolatevi
dunque secondo questo conto, e guardate con questa regola quanto tempo siete vissuti nella
religione in questa maniera.

4. Dice molto bene tutto questo Eusebio Emisseno: «Noi siamo soliti» di contar il tempo e
gli anni che siamo stati nella religione; ma non t'ingannare: qualunque siasi il numero dei
giorni decorsi, da che col corpo lasciasti il mondo, quel solo giorno hai da far conto di
essere stato nella religione, nel quale hai atteso a mortificare la tua volonta, hai fatto
resistenza alle tue passioni e ai tuoi appetiti, hai osservato bene le regole e hai fatto bene la
tua orazione e i tuoi esercizi spirituali» (Hom. Ad Monach.). Or di questi giorni fa' tu anni,
se puoi: e adopera questa misura per misurar il tempo che sei stato religioso; e temi che non
sia detto a te quello che si dice nell'Apocalisse al Vescovo della Chiesa di Sardi: «E
all'’Angelo della Chiesa di Sardi scrivi: ...mi sono note le opere tue, e come hai il nome di
vivo, e sei morto... Sii vigilante... perché non trovo la tua opera perfetta al cospetto del mio
Dio» (Ap3, 1-2). Ho ben io notizia delle opere tue, dice Dio; sebbene gli uomini non
I'nanno, I'no io. Hai nome di vivo, e sei morto: hai nome di cristiano, ma non fai opere da
cristiano: hai nome di religioso, ma le opere non sono da religioso. Le opere tue non si
accordano col nome che hai: «perché non trovo le tue opere perfette al cospetto del mio
Dio». Perché le opere tue non sono piene, ma vane e vuote: non sono piene di Dio, ma vuote
di Dio e piene di te. Ogni cosa se ne va nel cercare in esse te medesimo, le tue comodita, il
tuo onore, la tua riputazione.

Stia dunque ciascuno di noi vigilante sopra se stesso: procuriamo che le opere nostre siano
piene e che pieni ancora siano i giorni nostri; acciocché di questa maniera in poco tempo
viviamo assai e assai meritiamo nel cospetto di Dio.

CAPO XI.

Si dichiara meglio la rettitudine e purita d'intenzione che ha da essere nelle opere
nostre.



1. Nei ministeri non mirare al successo, ma alla volonta di Dio.

2. Cosi fanno gli Angeli Custodi riguardo a noi.

3. Dio premia, non secondo il frutto, ma secondo la perfezione dell'azione.
4. | due e cinque talenti.

5. Applicazione.

6. La dottrina & convalidata.

1. Si suole dare un avvertimento molto buono a quei che trattano coi prossimi, intorno a
quello a cui hanno a mirare nelle opere e nei ministeri loro; con che altresi si dichiara assai
bene quanto pura ha da essere la nostra intenzione nelle opere, e quanto schiettamente e
semplicemente abbiamo da cercar Dio in esse. Ed é dottrina questa dei gloriosi Padri e
Dottori della Chiesa Girolamo, Gregorio e Crisostomo, come vedremo. Ci dicono essi:
Quando metti mano a qualche opera, affine che da essa ne provenga un qualche generale o
particolare profitto dei prossimi, mm guardare principalmente al frutto e al buon successo
dell'opera stessa, ma a fare in essa la volonta di Dio. Di maniera che, quando udiamo
confessioni, quando predichiamo, quando insegniamo non abbiamo principalmente da
guardare se si convertono, se si emendano e se fanno profitto le persone colle quali
trattiamo, o quelle che confessiamo, 0 a cui predichiamo; ma a far in quell'opera la volonta
di Dio, e farla quanto meglio possiamo, facendo quanto ¢ dal canto nostro per piacere a Dio.
Il successo poi della tal opera, cioé che I'altro realmente si émendi e cavi frutto dall'opera
nostra, non dipende questo da noi, ma da Dio. «lo ho piantato, Apollo ha innaffiato, ma Dio
e quegli che ha dato il crescere» (1Cor. 3, 6). Il piantare e I'innaffiare, dice I'Apostolo, &
quello che possiamo fare noi altri, come appunto fa I'ortolano; ma il crescere delle piante, il
produrre gli alberi frutto, non e cosa che faccia I'ortolano, ma la fa Dio. Il frutto delle anime,
che escano dal peccato, che si convertano e crescano in virtu e perfezione, questo sta in
mano di Dio. Il valore e la perfezione dell'opera nostra non dipendono da questo.

Ora questa purita d'intenzione abbiamo noi da procurare che sia nelle opere nostre; e a
questo modo la nostra intenzione sara molto pura e noi godremo gran pace; poiché chi si
porta in questa maniera non si turba nelle opere sue quando per qualche via gli viene
impedito e reso impossibile il successo che si proponeva dell'opera buona: perché egli non
metteva in questo il suo fine e il suo gusto, ma nel fare in essa la volonta di Dio, e nel farla
quanto meglio poteva per piacere a Dio. Ma se tu quando predichi, odi le confessioni, o
tratti negozi stai coll'animo molto attaccato all'esito e al frutto di codesta tua opera buona, e
metti in questo il tuo principale fine, allora, se per qualche via ti verra impedito I'effetto del
tuo desiderio; ti turberai e verrai cosi a perdere alcune volte, non solo la pace del cuore, ma
anche la pazienza, e forse passerai piu oltre.

2. Il nostro santo Padre Ignazio (RIBAD. lib. 5, c. 11) dichiarava questa cosa con un
esempio, o similitudine molto buona. Sapete voi, diceva, come abbiamo da portarci noi nei
ministeri nostri coi prossimi? Nel modo con cui si portano gli Angeli Custodi con quelli che
dalla mano di Dio ricevono sotto la loro cura e direzione. Essi, quanto dal canto loro mai
possono, li avvisano, li avvertono, li difendono, li reggono, li illuminano, li muovono, li
aiutano al bene; ma se essi usano male della loro liberta e diventano ribelli e ostinati, non si
angosciano per questo né si attristano, non ne ricevono fastidio né dolore, né perdono un
punto della beatitudine che hanno, godendo Dio. Anzi dicono quelle parole registrate in
Geremia: «Abbiamo atteso a curare Babilonia, e non si é lasciata risanare; abbandoniamola»
(Gr 51,9). Nello stesso modo abbiamo noi altri da usar tutti i mezzi possibili per cavar dal



peccato i nostri prossimi e per farli profittare; ed indi, quando avremo fatto con diligenza il
debito nostro, ce ne abbiamo da restare con molta pace della nostra anima, e non perderci
d'animo per restarsene l'infermo con la sua infermita, senza voler esser risanato.

3. Quando i discepoli ritornarono da predicare molto contenti, perché avevano fatte cose
miracolose e scacciati i demoni, Cristo nostro Redentore rispose loro: «Non vi rallegrate di
questo, ma rallegratevi perché i nomi vostri stanno scritti nel cielo» (Lc 10, 20). Non ha da
dipendere l'allegrezza vostra da questi successi, ancorché siano si buoni; ma guardate voi se
fate opere, per le quali meritiate che il vostro nome si scriva nel regno dei cieli: guardate se
nel vostro ufficio fate quello che dovete; e in questo avete da fondare l'allegrezza e
contentezza vostra. Ché codesti successi, conversioni e miracoli magari non vanno a conto
vostro; e il premio e la gloria che vi si ha da dare non ha da essere relativamente a questo,
ma relativamente alla qualita e maniera della vostra fatica, convertansi gli uomini e
profittino, o non lo facciano.

E questo si vedra chiaramente dal contrario. Se si facesse gran frutto e si convertisse tutto il
mondo colle vostre prediche e coi vostri ministeri, e voi non camminaste come dovete, a che
tutto questo vi gioverebbe? Come leggiamo nel VVangelo, che disse Cristo nostro Redentore
(Mt 16, 26). Or nello stesso modo, se farete quello che dovete, ancorché nessuno si
converta, non sara percio minore il vostro premio. Avrebbe poco da star contento
certamente I'Apostolo San Giacomo, se il suo premio fosse dipeso da questo e se in questo
avesse egli avuto da fondare la contentezza sua, dicendosi che non converti se non sette o
nove persone in tutta la Spagna; eppure non meritd meno per questo, né piacque meno a Dio
che gli altri Apostoli.

4. Di piu abbiamo in questo un‘altra gran consolazione, che viene in conseguenza da quel
che si é detto; ed é che non solo non ci domandera conto Dio se si & fatto molto frutto, o no;
ma né anche ci domandera conto se abbiamo fatta la predica molto eloquente e la lezione
molto dotta. Non ci comanda Dio tal cosa, né consiste in questo il nostro merito; ma quello
che Dio mi comanda e vuole da me e che io faccia quel che so e quanto € dal canto mio,
secondo il talento che ho ricevuto; se poco, poco; se molto, molto; e con cio resta egli molto
soddisfatto. «A chi & stato dato assai, sara domandato assai» (Lc 12; 48); e a chi poco, poco.
Dichiara molto bene questa Cosa S. Giovanni Crisostomo commentando quella parabola
dei talenti. Domanda egli: qual é la ragione per cui il servo che guadagno due talenti, ricevé
lo stesso premio che riceve quegli che ne guadagno cinque? Quando il padrone comincio a
domandar conto dei talenti che aveva distribuiti ai suoi servi, dice il sacro Vangelo che si
fece innanzi quegli che ne aveva ricevuti cinque, e disse: Padrone, tu mi desti cinque talenti;
ecco che io ne ho guadagnati ed accresciuti altri cinque. A cui il padrone disse: «Bene sta,
servo buono e fedele, perché nel poco sei stato fedele, ti faro padrone del molto; entra nel
gaudio del tuo Signore» (Mt 25. 21). Si fece poi innanzi quegli che aveva ricevuto due
talenti, e disse: Padrone, tu mi consegnasti due talenti: ecco che ne ho guadagnati ed
accresciuti altri due. A cui il padrone rispose colle medesime parole, promettendo gli lo
stesso premio promesso a quello che aveva guadagnati i cinque talenti. Qual ¢ la ragione di
questo? Risponde il Santo: Con gran ragione; perché l'aumentar uno cinque talenti, l'altro
due soli, non fu perché I'uno fosse stato piu diligente e I'altro meno; ma perché ad uno
furono dati cinque talenti, coi quali potesse raddoppiarne ed accrescerne altri cinque; e
all'altro non ne furono dati pit di due: ma tanta diligenza uso questi, quanto quegli: e tanta
fatica pose I'uno in far quel che poté dal canto suo con quello che ricevette, quanto l'altro; e



cosi poté meritare e ricevere il medesimo onore e premio (S. lo. CHRYS. in Gen. hom. 41, n.
1).

5. Questa dottrina, cosi nettamente insegnata dal Santo, &€ molto utile e di gran
consolazione, perché si puo applicare a tutte le cose e a tutti gli uffici e ministeri. Se uno si
affatica e usa tanta diligenza, quanto un altro in quello che se gli commette, puo meritar
tanto quanto l'altro, ancorché non faccia tanto. Pongo per esempio: se io mi affatico tanto in
predicare sgraziatamente, quanto tu in predicar bene; puo essere che io meriti tanto quanto
tu, e anche d'avvantaggio. Lo stesso € negli studi: ancorché quegli sia uno studente debole, e
tu buono; ed egli impari poco, e tu assai; puo essere che colui meriti pit nel poco che
impara, che tu nel molto. Ed il medesimo é in tutti gli altri uffici, purché, ben inteso, cid non
dipenda da trascuraggine e colpa. Ancorché io non faccia il tale o tale ufficio con quella
squisitezza con cui lo fai tu, e le mie forze e il mio talento non arrivino a tanto; potra darsi
che io meriti piu nel poco che fo, che tu nel molto che fai. E aiutera grandemente questa
considerazione a fare che né gli uni si insuperbiscano, né gli altri si avviliscano e si perdano
d'animo.

6. Questa é anche dottrina di S. Gerolamo sopra la medesima parabola. Con uguale ilarita

ed onore, dice il Santo, accolse il padrone quello che porto quattro talenti, e quello che ne
porto dieci; perché Dio non guarda tanto alla quantita del guadagno, quanto alla volonta,
alla diligenza e alla carita, con cui si fa I'opera (S. HIER. in Matth. 25, 14). «Le offerte fatte
a Dio, piacciono a Lui, non per il pregio che in sé hanno, ma per I'amore con cui si fanno»,
dice Salviano (SALV. Adv. avar. I. 1, n. 10) che é lo stesso che dice S. Gregorio (S. GREG.
Hom. 5, n. 2): «piu riguarda Dio il cuore, che il dono». E cosi puo uno piacer piu a Dio con
minori opere, che un altro con piu, se le fa con maggior amore.

Nel che risplende molto la grandezza di Dio, ché nessun servizio, per grande che sia, &
grande nel suo cospetto, se non é grande I'amore con cui se gli offre. Poiché qual necessita
puo avere dei nostri beni chi non puo crescere in ricchezze né in altro bene? «Che se
opererai giustamente, che donerai a lui, o che ricevera egli dalla tua mano?» domanda
Giobbe (Gb35,7). Quello che egli vuole e stima é I'essere amato, e che noi altri facciamo
quello che possiamo dal canto nostro. E lo vediamo apertamente e tocchiamo con mano in
quelle due piccole monete che offri quella vedova del Vangelo (Mc 12, 43-44; Lc 21, 3-4).
Stava Cristo nostro Redentore sedendo presso al Gazofilacio (che cosi era chiamata quella
cassetta posta nell'atrio del tempio, nella quale la gente metteva le sue elemosine) e
venivano quei Farisei e quei ricconi, alcuni dei quali vi dovevano mettere monete d'argento,
e altri forse qualche moneta d'oro. Una povera vedova vi pose due monete piccoline, e
subito Cristo, rivolto ai suoi discepoli, disse loro: «In verita vi dico che questa povera
vedova ha dato piu di tutti, poiché tutti hanno dato di quel che loro sopravanzava; ma costei
del suo necessario ha messo tutto quel che aveva, tutto il suo sostentamento» (Mc 12, 43-
44). Ora, dice S. Giovanni Crisostomo (S. 10. CHRYS. In ep. 1 ad. Cor. hom. 3, n. 5), nello
stesso modo si comporta Dio con quelli che predicano, che studiano, che s'affaticano e
fanno altri ministeri ed uffici per suo servizio; non guarda tanto a quello che fanno, quanto
alla volonta, all'amore e alla diligenza con cui lo fanno.

CAPO XII.



Di alcuni contrassegni, dai quali si puo conoscere se uno fa le cose puramente per Dio,
oppure se cerca in esse se stesso.

1. Se si gode che altri faccia del bene. Esempio del B. Giovanni d'Avila.
2. Se si gode dell'interno profitto altrui.

3. Se si e indifferenti a qualungue opera.

4. Se non si cercano lodi dai Superiori.

5. Esempio.

1. S. Gregorio (S. GREG. Moral. I. 22, c. 22, n. 53; c. 23, n. 54) apporta un buon
contrassegno per conoscere, se nei ministeri che uno esercita coi prossimi cerca puramente
la gloria di Dio, oppure cerca se stesso. Considera, dice egli, se quando un altro predica
molto bene e tira dietro a sé la gente e fa gran frutto nelle anime, tu te ne rallegri, come
quando tu fai lo stesso. Perché se non te ne rallegri, anzi piu tosto pare che ne abbi un certo
dispiacere e una certa specie d'invidia, questo, dice S. Gregorio, € chiaro segno che tu non
cerchi puramente la gloria di Dio. E apporta a questo proposito quello che dice I'Apostolo S.
Giacomo: «Che se avete uno zelo amaro e delle dissensioni nei vostri cuori... non é questa
una sapienza che discenda dall'alto; ma terrena, animalesca e diabolica» (Gc3, 14-15).
Cotesto non € zelo della gloria di Dio, ma zelo di voi stessi: e zelo di essere tu onorato e
stimato come quell‘altro, perché se tu desiderassi la gloria di Dio, e non la tua, ti
rallegreresti che vi fossero molti di questi tali, e che quello che tu non puoi o non sai fare, lo
facessero altri. Come dice la Scrittura di Mose, che volendo Giosue opporsi a certi che
profetizzavano, esso gli disse come adirato: «Per qual motivo ti prendi tu gelosia per amor
mio? Chi mi dara che profeti tutto il popolo, e che il Signore dia a lui il suo spirito?» (Nm
11, 20). Che zeli indiscreti sono codesti? Piacesse a Dio che tutti fossero profeti. Cosi ha da
dire il servo di Dio: Piacesse a Dio che tutti fossero grandi predicatori, e che desse loro il
Signore grande spirito, acciocché cosi si dilatasse maggiormente l'onore e la gloria sua e
fosse conosciuto e santificato il suo santo Nome in tutto il mondo.

Del B. Giovanni d'Avila abbiamo di cio un buon esempio. Si dice di lui che quando seppe
che Dio Nostro Signore aveva messa al mondo la Compagnia di Gesu per mezzo del nostro
Santo Padre Ignazio, ed intese qual era n fine e l'istituto di essa, disse che questa appunto
era la cosa, dietro alla quale egli era andato pensando per tanti anni, con tanto desiderio; ma
che, non aveva saputo trovarci il verso. E che era accaduto a lui quello che suole accadere
ad un fanciullo, che si trova alle falde d'un monte, e desidera e procura con ogni suo sforzo
di portar alla cima di esso qualche cosa molto pesante, e non puo, per le sue poche forze.
Viene poi un gigante, e dato di mano a quel grave peso che il fanciullo non puo portare, con
molta facilita lo porta e posa ove vuole; considerando se stesso con questa comparazione,
per sua umilta; come fanciullo, e n nostro gran Padre Ignazio come gigante. Ma quel che fa
al nostro proposito é questo, che egli ne rimase tanto contento ed allegro, quanto se per
mezzo suo si fosse istituita la Compagnia: perché egli non desiderava in tal cosa se non la
gloria di Dio e la salute delle anime.

Questi sono buoni e fedeli ministri di Dio, «i quali non cercano se stessi, ma Gesu Cristo»,
come dice San Paolo (Fil 2,21; 4,17). Il vero servo di Dio ha da desiderare si puramente
I'onore e la gloria di Dio, e il frutto e la salute delle anime, che quando Dio vorra che questo
si faccia per mezzo di un altro, egli ne resti tanto contento ed allegro, quanto se si facesse
per mezzo suo. Onde € molto ben fatto quel che costumano alcuni servi di Dio molto zelanti



del frutto e della conversione delle anime, che é chiedere a Dio e dire: Signore, convertasi
colui, guadagnisi quell'anima a voi: facciasi del frutto e del bene, sia poi questo per quello
qual si sia mezzo che a voi piu piace, ché io non voglio si attribuisca a me cosa alcuna.
Questo & camminare con verita e purita, desiderando, non I'onore e la riputazione nostra, ma
il maggior onore e gloria di Dio.

2. Lo stesso possiamo dire circa quel che tocca lo spirituale profitto nostro e dei nostri
fratelli. Quegli il quale per vedere che il suo fratello cammina avanti, approfitta e cresce in
virtu, e che egli resta addietro, si attrista e si accora, questo tale non cerca puramente la
maggior gloria di Dio. Perché sebbene il vero servo di Dio ha da sentirsi sempre il cuore
trafitto come da acuta punta di coltello, mentre vede che non serve tanto il Signore, quanto
dovrebbe e potrebbe; non segue perd da questo che se vede crescere un altro piu di lui si
debba rattristare e accorarsene. Anzi il refrigerio e alleggerimento che ha da ricevere I'anima
sua nella gran tristezza che sente, per non servire assai il Signore, ha da essere il vedere, che
giacché egli per sua debolezza e fragilita non fa quello che deve, vi siano altri che
eseguiscano quel che esso desidera, glorificando e servendo assai il Signore. E quella
tristezza e quell'accoramento, che hanno in cio alcuni, procede da amor proprio e da qualche
superbia o invidia segreta; perché se una persona desidera davvero il maggior onore e la
maggior gloria di Dio, e a questo fine desidera egli servirlo; & cosa chiara che le cagionera
grande allegrezza e gran gusto il vedere che gli altri crescano assai in virtu e in perfezione;
ancorché per altra parte ella stia con dolore e confusione di non servirlo tanto.

3. Il secondo contrassegno e quando il religioso fa I'ufficio suo e le cose che gli sono
comandate in tal maniera, che non si cura che gli comandino piu questa che quell‘altra cosa,
né che lo mettano piu tosto in un ufficio che in un altro; ma cosi contento se ne sta in questo
come in quello. Questo & molto buon segno che fa le cose puramente per Dio; perché egli
per questo ha quella equanimita e indifferenza in ogni cosa, perché non cerca se non di far la
volonta di Dio e non si ferma nella parte materiale delle opere. Ma se non fa tanto volentieri
la cosa umile e laboriosa, quanto la facile e onorevole, € segno che non la fa puramente per
Dio, ma che cerca se stesso ed il gusto e la comodita propria. Onde dice molto bene il pio
Tomaso da Kempis: «Se lddio fosse l'unico scopo del nostro desiderio, non ci turberemmo
si facilmente per quelle cose nelle quali prova ripugnanza il nostro senso» (De Imit. Chr. 1.
1,c. 14,n.1).

4. Il terzo contrassegno, da cui si conosce che una persona non fa le cose puramente per
Dio, ma per fini umani, e quando vuole che il Superiore gradisca quello che fa e la sua
molta fatica; dimostrandogli con parole che ha fatta la cosa bene; o almeno significando in
qualche modo la soddisfazione che ne ha; e quando non v'e alcuna di queste cose, si
disanima. Se tu avessi fatte le cose puramente per Dio, non avresti guardato a questo, né te
ne saresti curato: anzi ti dovresti confondere e vergognare quando il Superiore ti fa alcuna di
queste dimostrazioni; e persuaderti che lo fa per la tua imperfezione e debolezza; e
lamentarti di te stesso, dicendo: Dunque ho io da essere uomo tanto fiacco, tanto miserabile
e tanto tenero nella virtu, che abbia bisogno di essere confortato e animato con cose simili?

5. Nel Prato Spirituale (De vitis Patr. I. 3, n. 155) si racconta dell'abate Giovanni, il
minore, Tebeo, e discepolo dell'abate Amone, che servi per dodici anni intieri uno dei Padri
vecchi infermo. E sebbene quel Padre vedeva che egli durava si grande e lunga fatica,



giammai pero non gli disse una parola dolce o amorevole, anzi lo trattava aspramente.
Quando poi ebbe a partirsi da questa vita, I'andarono a visitare molti eremiti, e stando tutti
intorno a lui, egli chiamo il suo paziente e umile discepolo e presolo per la mano gli disse
tre volte: Restatene con Dio; restatene con Dio; restatene con Dio. E con questo lo
raccomando ai Padri e lo diede loro per figliuolo, dicendo: Questi non € un uomo, ma
angelo; poiché in tutti questi dodici anni che mi ha servito nelle mie infermita non ha mai
intesa da me una buona parola, e con tutto cio mi ha servito sempre con molta buona
volonta e diligenza.

CAPO XIII.

Come abbiamo da andare crescendo e perfezionandoci nella rettitudine e purita
d'intenzione.

. Servir Dio per timore del castigo.

. Per speranza del premio.

. Per puro amar di Dio.

. Il servire dello schiavo del servo, del figliuolo.

. Dar gusto a Dio, ecco il premio nostro migliore.
. Amore di amicizia e di concupiscenza.

. Servir Dio come la sposa serve 1o sposo.

. Che gran merito!

coO~NOoOOlTh WN -

1. Il nostro S. P. Ignazio ci dichiara piu in particolare come abbiamo da andar crescendo in
questa rettitudine e purita d'intenzione. «Tultti, dice egli, si sforzino di avere l'intenzione
retta non solo nello stato della propria vita, ma anche in tutte le cose particolari, intendendo
sinceramente di servire sempre e piacere in quelle alla Divina Bonta per se stessa, e per la
carita e benefici tanto singolari con i quali ci ha prevenuto, piuttosto che per timore di pene
o0 speranza di premi, benché di cio debbono pure aiutarsi» (Const. p. 3, c. I, § 26; Summ. 17;
Epit. 175, § 1).

Vi sono molti modi di cercare e servir Dio. Servir Dio per timore delle pene, é cercar Dio,
ed é cosa buona; perché il timore servile & buono ed € dono di Dio; e cosi il Profeta lo
chiedeva a Dio: «Inchioda col tuo timore la mia carne» (Ps. 118, 120). Il timore servile, in
quanto e puramente servile, dicono i teologi che é cattivo, cioé quando uno dicesse, o0 avesse
questa volonta e desiderio: Se non vi fosse inferno, ovvero se io non temessi il castigo,
offenderei Dio. Questo € peccato, perché gia la persona mostra in cio la sua mala volonta.
Ma il valerci del timore delle pene e del timore della morte e del giudizio per servir Dio e
per non peccare, € cosa buona, e a questo fine la sacra Scrittura ci propone molte volte
gueste cose e ci minaccia con esse.

2. Ancora il servir Dio pel premio della gloria che speriamo, é cercar Dio, ed é cosa buona
e migliore della sopraddetta. Meglio e far le cose per speranza del premio e della gloria, che
per timore dell'inferno. Questo e andar crescendo in perfezione; e cosi dice S. Paolo che
faceva Mosé. Moseg, egli dice (Eb11,24 seg.), crescendo in fede e ugualmente che nell'eta, in
questa facendosi grande, non fece alcuna stima dell'onore fattogli dalla figliuola di Faraone,



la quale lo aveva adottato per suo figliuolo: sprezzo questa cosa e amo piu tosto d'essere
travagliato e perseguitato per Dio, che acquistarsi tutti i tesori e le ricchezze dell'Egitto;
perché teneva I'occhio al premio e alla rimunerazione che sperava. E il Profeta diceva: «Ho
inclinato il mio cuore ad eseguire eternamente le tue giustificazioni per amore della
retribuzione» (Ps. 118, 112).

3. Tutto questo é buono, e cosi ce ne dobbiamo valere. Ma il nostro S. Padre vuole che
passiamo piu oltre, che solleviamo piu in su il nostro cuore e che abbiamo piu alti pensieri.
«Aspirate ai doni migliori; anzi io vi insegno una via piu sublime» (1Cor 12, 31). Non si
contenta egli che serviamo e cerchiamo Dio in qualsiasi modo, ma ci mostra un‘altra strada
pil eccellente e piu alta. Vuole che cerchiamo e serviamo Dio pere Dio, puramente per lui
medesimo, per la sua infinita bonta e per esser Dio quegli che &; che € il maggiore di tutti i
titoli che possiamo avere per cercarlo e servirlo.

4. | gloriosi Santi Basilio, Crisostomo e Gregorio trattano molto bene questo punto.
Parlando di quelli che servono Dio per amore del premio che ha da dar loro, si valgono d'un
confronto e dicono che sono come Simone il Cireneo, il quale portava la croce di Cristo per
mercede pattuitagli per la sua fatica. Cosi questi tali servono Dio e portano la croce per la
divina mercede, che ha da essere data loro. Dicono questi Santi che non abbiamo da esser
solleciti né ansiosi della rimunerazione, contando e calcolando il guiderdone e la paga,
perché questa e cosa da servi mercenari e da gente che serve a giornata, i quali cercano
I'interesse loro (S. lo. CHRYS. in ep. ad Rom. hom. 5, n. 7; S. BAS. Reg. fus. tract. proem. n.
3; S. GREG. Moral. 1. 8 c. 44). Noi altri non abbiamo da servir Dio in questo modo, ma
come veri figliuoli, per puro amore.

Vi e, dicono i suddetti Santi, grande differenza tra il servir dello schiavo e del servitore, € il
servir del figliuolo: perché lo schiavo serve il suo padrone per timore del castigo e della
sferza, il servitore lo serve pel pagamento e per la rimunerazione che ne spera; e se €
diligente in servirlo, e perché in questa maniera pensa acquistare qualche cosa e ricevere da
lui delle grazie. Ma il figliuolo serve suo padre per amore e si guarda assai d'offenderlo, non
per timore del castigo, ché non ha paura di questo il figliuolo, né per quello che spera avere
da lui, ma per puro amore. E cosi il buon figliuolo, benché suo padre sia povero e non abbia
che lasciargli, lo serve e I'onora, perché lo merita, essendogli padre; e tiene per sufficiente
premio del suo servizio e della sua fatica il dargli gusto.

Ora in tal modo dicono questi Santi che abbiamo noi da servir Dio; non per timore del
castigo, come schiavi; né guardando principalmente al pagamento e alla rimunerazione che
speriamo, come servitori mercenari e lavoratori a giornata; ma come veri figliuoli; poiché
Iddio ci ha fatta grazia che siamo tali. «Osservate qual beneficio ci ha fatto il Padre, che
siamo chiamati e siamo figliuoli di Dio» (1Gv 3,1), dice S. Giovanni. Non solo ci
chiamiamo figliuoli di Dio, ma anche siamo veramente tali; e con verita chiamiamo Padre
Iddio e il suo Figliuolo nostro fratello. Se dunque siamo figliuoli di Dio, amiamolo e
serviamolo come figliuoli, e onoriamolo come Padre, e come Padre tale, per puro amore, per
dar gusto al nostro Padre celeste; perché lo merita egli, essendo quegli che &, per la sua sola
infinita bonta; disposti a far questo ancorché avessimo infiniti cuori e corpi da impiegare in
amarlo e in servirlo.

5. Dice molto bene S. Giovanni Crisostomo: Se per la divina grazia sarai degno di fate
qualche cosa che piaccia a Dio, e fuori di questo cerchi altro guiderdone e altra paga;



veramente non sai quanto gran bene sia il piacere a Dio: perché se lo sapessi, non
cercheresti fuor di questo altro premio (S. lo. CHRYS. De compunct. 1. 2, n. 6). E che
maggior bene possiamo noi desiderare, o pretendere, che piacere e dar gusto a Dio? «Siate
imitatori di Dio, come figliuoli ben amati; e camminate nell'amore, conforme anche Cristo
ci ha amato», dice I'Apostolo S. Paolo (Ef5, 1-2). Imitate Dio come figliuoli carissimi e
amatelo come Cristo ha amato noi.

Considera, dice S. Bonaventura, quanto liberalmente e senza interesse suo alcuno ci ha
amati Dio e ci ha fatte tante grazie; e non solo senza interesse, ma con molta sua spesa,
poiché gli costiamo quanto sangue aveva nelle vene, e la vita stessa (S. BONAV. Fascicular.
c. 6). Ora in questo modo abbiamo noi altri da amare e servir Dio puramente e senza alcuna
specie d'interesse. Le virtu stesse e i doni soprannaturali di Dio li abbiamo da desiderare,
non per utilita e contentezza nostra, ma puramente per Dio e per maggior gloria sua, per
avere con che piacere e dare maggior gusto a lui. E la stessa gloria celeste I'abbiamo ancora
da desiderare in questo modo, che quando proporremo all'anima nostra il premio che le sara
dato in cielo pel bene che fara, per animarla ad operar bene, non sia questo l'ultimo fine e
meta, ma si il voler servire e glorificare maggiormente Dio. Per questo appunto, perché
quanto piu di gloria avremo, tanto piu potremo onorare e glorificare il Signore.

6. Questo € amor vero di carita e vero e perfetto amor di Dio, e questo é cercare puramente
Dio e la maggior gloria sua: ché tutto il resto e cercare e amar noi medesimi. E cio si vedra
chiaramente, perché questa é la differenza che assegnano i teologi e i filosofi moralisti fra
I'amore perfetto, che chiamano amor di amicizia, e I'amore imperfetto, che chiamano di
concupiscenza. Quello ama I'amico pel bene dell'amico e pel bene della virtu, senza aver
riguardo al suo proprio interesse e utilita; ma I'amore di concupiscenza e quando io amo un
altro, non tanto per esso, quanto per l'interesse e vantaggio che penso ricavare da lui; come
fa quegli che serve I'uomo ricco e potente perché spera che lo favorira. E questo si vede
bene che non e amor perfetto, ma molto pieno d'amor proprio; perché non e tanto amare
I'amico, quanto amar te stesso, e le tue comodita e vantaggi. Cosi diciamo che uno ama il
pane e il vino con amore di concupiscenza, perché non ama tali cose per essere pane o per
essere vino, ma per sé medesimo e per la sua propria utilita. Questo & amare se stesso.

Ora in questa maniera, amano e servono Dio quelli che lo servono pel timore del castigo, o
per la speranza del premio che egli ha da dar loro. Questo &€ un amore assai mischiato di
amor proprio. Tu non cerchi Dio puramente e senza interesse in questo, ma insieme cerchi
la tua propria utilita e comodita. E cosi ce lo significo bene Cristo nostro Redentore, come
narra S. Giovanni, mentre, avendo egli fatto quel celebre miracolo di saziare cinquemila
uomini, senza le donne e i bambini, con cinque pani e due pesci, dice il sacro Evangelo che
lo seguitava per quello molta gente, alla quale egli disse: In verita, in verita io vi dico che
voi mi cercate e mi seguitate, non perché mi teniate per Dio, avendo veduti i segni e
miracoli che ho fatti; ma perché avete mangiato di questi pani e vi siete satollati, e per
interesse vostro mi tenete dietro. «Cercate non il cibo transitorio, ma quel cibo che dura in
eterno» (lo. 6, 26-27). E tal cibo ¢ Cristo e il far puramente la volonta di Dio. Oh quanto
bene rispose quel servo di Dio, del quale racconta Gersone che faceva grandi penitenze e
che era uomo di molta orazione.

Avendo invidia il demonio di tante opere buone, per ritrarlo da esse I'assali con una
tentazione della predestinazione, dicendogli: A che effetto t'affatichi e ti stanchi tu tanto? ad
ogni modo non t'hai da salvare, né hai da andare in paradiso. Al che egli rispose: 1o non



servo Dio pel paradiso, ma per esser egli quel Signore che € (GERSON. Alph. div. amor. c.
C.). E con cio rimase il demonio molto confuso.

7. 1l glorioso S. Bernardo in questo particolare va piu avanti, e talmente vuole che ci
dimentichiamo e che siamo alieni dal nostro interesse nelle opere che facciamo, che non si
contenta che sia in noi I'amore e il servir proprio dei figliuoli, ma vuole che passiamo piu
oltre e che andiamo pil in su (S. BERN. Serm. 83 in Cant. n. 5). E buono, dice il Santo,
I'amore dei figliuoli; ma tuttavia tengono I'occhio alla roba e all'eredita, e pensano ad essa; e
alle volte onorano e servono i padri per non venire privati di quella, ovvero per essere circa
di essa meglio trattati. lo tengo per sospetto I'amore che si sostenta colla speranza di
conseguire un‘altra cosa distinta dalla persona amata, e tolta via tale speranza, si perde, o si
sminuisce. Non é puro, né perfetto quest'amore. Il vero e perfetto amore non € mercenario,
I'amor puro non prende forza dalla speranza, né percio sente i perniciosi movimenti della
diffidenza. Vuol dire che chi ha quest'amore, non ha necessita di sforzarsi a servir Dio e ad
affaticarsi per quel che spera che gli abbia da esser dato; né verrebbe meno, né lascerebbe
d'affaticarsi, ancorché sapesse che non gli ha da esser data cosa alcuna, perché non si muove
a cio per interesse, ma per puro amore.

Or qual sara cotesto amore tanto alto e tanto perfetto, che ecceda e superi I'amor dei
figliuoli? Sai quale? Dice il Santo: I'amore che porta la sposa allo sposo, perché il vero e
perfetto amore si contenta di se solo. Ha premio; ma il suo premio € la cosa che egli ama:
amare la cosa amata: questo é il suo premio. Or tale e I'amor della sposa, che non cerca né
pretende altra cosa che amare; e lo sposo non altra che esser amato. Questa € tutta la sua
premura. In questa maniera dunque, dice S. Bernardo, abbiamo noi altri da amar Dio, il
quale e sposo delle anime nostre; che ci fermiamo in questo amore per esser egli quel che ¢;
e che questo sia ogni nostro gusto e ogni nostra soddisfazione. Il vero e perfetto amore si
contenta di se solo. Con questo amore resta contento e soddisfatto colui che ama: questo gli
basta; non gli fa bisogno di altro: questo ¢ il suo merito; questo il suo premio; fuori di
questo non ha altra cosa che cercare e pretendere: il motivo del suo amare e amare; il frutto
del suo amare e amare; il fine del suo amare & amare. Amo, perché amo; amo per amare.

8. Ma aggiunge qui molto bene S. Giovanni Crisostomo: Non ti pensare che per non tener
tu volti gli occhi al premio, né al vantaggio tuo, abbia quindi ad essere minore il tuo
vantaggio e il tuo premio; anzi per questo sara maggiore. Quanto meno pretendi di
guadagnare, tanto piu guadagni: perciocché € cosa certa, che quanto piu l'opera sara
spogliata di ogni interesse, tanto sara piu pura e piu perfetta: perché non vi sara mescolanza
di cosa propria; e cosi sara piu meritoria. Quanto piu distoglierai gli occhi da ogni sorta
d'interesse e piu puramente cercherai di piacere a Dio, dice S. Giovanni Crisostomo (S. lo.
CHRYS. Hom. 5 in ep. Ad Rom. n. 7), tanto maggiore sara la tua rimunerazione. Quanto piu
lontano starai dallo spirito di lavorante a giornata, tanto maggiore sara la tua mercede;
perché non ti paghera Dio come servo mercenario, ma come figliuolo erede dei tesori del
Padre. «E se figliuoli, anche eredi; eredi di Dio e coeredi di Cristo» (Rom. 8, 17). Saremo
figliuoli eredi di Dio e fratelli coeredi con Cristo: entreremo con esso a parte dell'eredita,
godendo i beni del nostro Padre, che sta nei cieli. La figliuola del re Faraone dava premio e
rimunerazione alla madre di Mose, perché allevasse il suo proprio figliuolo; pero essa non
lo faceva in riguardo del premio e salario che le era dato, ma per I'amore che portava al
bambino (Es 2, 8-9).



CAPO XIV.

Di tre gradi di perfezione, per i quali possiamo salire a gran purita d'intenzione e a
grande e perfetto amor di Dio.

1. Non guardar ad altro che a dar gusto a Dio.

2. Ecco la solitudine in mezzo al mondo!

3. Rinunziare anche all'affetto per se stesso.

4. Piacere a Dio senza nemmeno riflettere al compiacimento che ha Dio di noi.
5. Con questo I'anima si trasforma in Dio.

1. Dalla dottrina dei Santi, e specialmente da quella del glorioso S. Bernardo, possiamo
raccogliere tre gradi di perfezione, per i quali pud uno salire a grande purita d'intenzione e
ad un grande e perfettissimo amor di Dio. Il primo €, quando uno intende e cerca solamente
la gloria di Dio; di maniera che nelle cose che fa tutta la sua contentezza e gusto € in Dio, e
nell'adempiere e fare la sua divina volonta, dimentico di tutte le altre cose del mondo. Dice
S. Bernardo: Vuoi tu un buon contrassegno per conoscere se ami assai Dio e se vali
crescendo in quest'amore, nel modo pero che di qua si pud conoscere? Guarda se v'é qualche
cosa fuori di Dio che ti possa consolare e dar gusto, e per questa via conoscerai quanto
profitto hai fatto e quanto sei cresciuto nell'amore di Dio. Fintanto che v'é qualche cosa
creata, egli dice (S. BERN. Tract. de inter. domo, c. 40, n. 83) che mi da consolazione e
gusto, veramente non ardisco dire che I'amor di Dio e in me molto ardente e infervorato. E
questo e quello che dice ancora S. Agostino (S. AUG. Confes. 1. 10, c. 29): «Ti ama meno,
Signore, colui che insieme con te ama qualche altra cosa, la quale non ama per te». Non sara
quest'amore molto singolare, né molto eccellente, come era I'amore di quella santa regina, la
quale nel mezzo delle sue pompe e del suo fasto reale diceva: Signore, tu sai bene che non
mi ha dato gusto né la corona, né la maesta, né lo strascico reale: neppure nei banchetti del
re Assuero né in altra cosa alcuna ho avuta consolazione sino al giorno d'oggi, ma solo in te,
Signore Dio d'Abramo (Est 14, 18). Questo ¢ perfetto e singolare amore.

2. S. Gregorio, prendendo alla lettera quelle parole di Giobbe, che la volgata traduce:
«coloro che si costruiscono delle solitudini» (Gb3,14), dice che si costruisce delle solitudini
colui che e tanto staccato e alienato da tutte le creature, e in tal maniera ha perduto I'amore
e l'affezione a tutte le cose della terra, che quantunque si trovi in mezzo a quante ricreazioni
e trattenimenti sono nel mondo, ad ogni modo si trova solo; perché queste cose non gli
danno gusto né consolazione. Questo tale ha edificato per sé una solitudine, perché ha posto
tutto il suo gusto in Dio; e cosi non trova divertimento né consolazione in alcun’altra cosa
(S. GREG. Moral c. 30, n. 58).

Anche di qua lo proviamo, che quando uno ha un amico, nel quale ha posta tutta la sua
affezione, e lo perde, ancorché abbia molta compagnia d‘altra gente, sente solitudine e gli
pare d'essere affatto solo senza di lui; perché quegli era di cui esso gustava. Ora nello stesso
modo colui che ha posto tutto il suo amore e gusto in Dio e ha scacciato da sé I'affetto di
tutte le creature, benché stia in consorzio di molta altra gente e si trovi fra tutte le ricreazioni



e i trattenimenti del mondo, si vede solo; perché non gusta di quelle cose, ma solamente di
quello che ama.

Quelli che sono arrivati a questo termine, dice lo stesso S. Gregorio nel luogo citato,
godono grandissima quiete e tranquillita nelle anime loro. Non v'é cosa che li inquieti o
cagioni loro dispiacere; ne le cose avverse li turbano, né le prospere li fanno diventar valli;
non fanno alzar loro la cresta, né cagionano in essi contentezza o allegrezza vana. Perché,
come non amano, né sono affezionati a cosa alcuna del mondo; cosi non si inquietano, né
interiormente si cambiano d'affetti al variar di esse e dei loro successi, né da questi
dipendono, perché non li stimano niente. Sai tu, dice S. Gregorio, chi era arrivato a questo
termine ed aveva edificata per sé questa solitudine? Colui che diceva: Una cosa ho chiesta al
Signore, questa cerchero e procurero, cioe d'abitare sempre nella casa del Signore; perché
non v'é altra cosa da cercare né da desiderare né in cielo, né in terra, se non voi, o Signore. E
adesso la mia aspettazione quale e, se non tu, o Signore? (Ps. 26, 4; 38, 8). A questo anche
era arrivato quel Santo abate Silvano, di cui leggiamo che quando usciva dall'orazione, gli
parevano tanto vili ed abbiette tutte le cose della terra, che alzava le mani e si copriva gli
occhi per non vederle, dicendo fra se stesso: «Chiudetevi, occhi miei, chiudetevi e non
guardate cosa del mondo, perché non e in esso cosa degna da essere guardata» (De vitis
Patr. I. 5, libel. 3, n. 15). Lo stesso leggiamo del nostro Santo Padre Ignazio, che quando
alzava il cuore a Dio e mirava il cielo, diceva: «Oh quanto basse e vili mi paiono tutte le
cose del mondo quando io miro il cielo!» (RIDAD. I. I, c. 2).

3. Il secondo grado pu0 essere quello che reca il glorioso S. Bernardo nel trattato dell'amor
di Dio; cioé quando uno vive dimentico non solo di tutte le cose esteriori, ma anche di se
stesso, non amando sé se non in Dio, per Dio e per fare la volonta di Dio (S. BERN. Tract.
de dilig. Deo, c. 9). Abbiamo da stare tanto dimentichi di noi medesimi e di ogni nostra
utilita e interesse, e abbiamo da amare tanto puramente e perfettamente Dio, che nei beni
che riceveremo dalle sue mani, cosi di grazia, come di gloria, ogni nostro gusto e diletto sia,
non pel bene e utilita nostra, ma perché in questo si adempie la volonta e il gusto di Dio;
come fanno appunto i Beati in cielo, ove piu si rallegrano dell'adempimento della volonta di
Dio, che della grandezza della gloria loro. Amano tanto e si puramente Dio, e sono tanto
trasformati in lui e tanto uniti colla sua volonta, che la gloria che hanno e la buona sorte che
e toccata loro, non I'amano tanto pel bene e I'utilita che ad essi ne risulta, né per la
contentezza che ne ritraggono, quanto perché Dio ne gusta egli stesso, e perché quella € la
volonta sua. In questo modo abbiamo noi altri da amar Dio, dice S. Bernardo. Cosi faceva
colui che diceva: «Date lode al Signore, perché egli € buono» (Ps. 117, 1). Non diceva,
perché e buono per me, ma perché e buono. Diversamente da quell‘altro, di cui si dice dallo
stesso Profeta in altro luogo: «Ti lodera, quando tu gli avrai fatto del bene» (Ps. 48, 18); ma
ama e loda Dio, perché e buono in se stesso, perché Dio e quegli che ¢, per I'infinita bonta
sua.

4. Il terzo ed ultimo grado di perfezione e d'amor di Dio dice S. Bernardo (S. BERN. Serm.
103 de diver. n. 4) che é quando uno é tanto dimentico di se stesso, che in quel che fa non
guarda se Dio si compiace di lui, ma sta tutto immerso nel dar gusto a Dio e in fare quel che
e grato alla Divina Maesta Sua e in desiderare che Dio si compiaccia e gusti dell'opera che
egli fa. Di maniera che solamente fa conto del gusto, compiacimento e beneplacito di Dio,
senza ricordarsi ne far conto di sé piu che se non fosse del mondo né stesse in esso. Questo e
purissimo e perfettissimo amor di Dio. Quest'amore veramente € monte, monte di Dio, alto,



fertile, abbondante, cosa di grande e sublime perfezione, ché questo vuol dire monte di Dio,
una cosa molto eccellente e di somma grandezza (S. BERN. loc. cit.). «Chi salira al monte
del Signore?» (Ps. 23, 3). «Chi mi dara ali come di colomba, e volero ed avro riposo?» (Ps.
54, 6). Ohime, dice il glorioso S. Bernardo, che in questo esilio non posso dimenticarmi
affatto di me! «Infelice me! Chi mi liberera da questo corpo di morte?» (Rom. 7, 24) Chi mi
liberera da questa prigionia? «Signore, lo stato mio é violento, prendi il patrocinio di me»
(Isa. 38, 14). Quando, o Signore, morro io a me del tutto, e vivro solamente a te? «Misero
me, il mio pellegrinaggio € prolungato! (Ps. 119, 5) Quando sara che io venga e mi presenti
dinanzi alla faccia di Dio? (Ps. 41, 2) Quando saro io liberato da questo esilio? quando,
Signore, saro io unito e trasformato in voi per amore? affatto alienato e dimentico di me e
fatto uno spirito stesso con voi? e che io non ami piu cosa alcuna in me, né per me, né per
grazia mia, ma ogni cosa in voi e per voi? Questa perfezione € piu tosto cosa del cielo che
della terra (S. BERN. loc. cit.).

E cosi il Profeta diceva: «Mi internero nella, possanza del Signore; della sola giustizia tua,
o Signore, mi ricordero» (Ps. 70, 16). Quando il servo buono e fedele entrera nel gaudio del
suo Signore e sara inebriato dall'abbondanza del suo amore, allora sara tanto assorto e
trasformato in Dio, che non si ricordera di se stesso. «Quando egli apparira, saremo simili a
lui; perché lo vedremo qual egli é» (1Gv 3, 2). Allora saremo simili a Dio e la creatura si
conformera al Creatore, perché, come la Scrittura dice, che Dio fece tutte le cose per se
medesimo (Prov16, 4), cioe per sua gloria, cosi allora ameremo puramente Dio e non
ameremo noi stessi, né altra cosa alcuna se non in Dio. «Non tanto ci dara gusto, dice S.
Bernardo, o la cessata nostra necessita, o la raggiunta nostra felicita, quanto il vedere
adempita in noi e per noi la sua volonta» (S. BERN. loc. cit.). Tutta la nostra allegrezza
consistera, non nel nostro gaudio, ma nel gaudio e gusto di Dio. Questo € entrare nel gaudio
di Dio.

5. Esclama molto bene S. Bernardo: «O amor santo e casto, o dolce e soave affetto, o purita
e rettitudine grande d'intenzione! Percio piu pura e piu purificata, perché non e rimasta in
essa mescolanza alcuna di cosa propria; percio piu soave e piu dolce, perché tutto quello che
in essa si sente é divino. Questo e deificarci e trasformarci in Dio» (S. BERN. I. ¢.). E questo
e quello appunto che dice S. Giovanni, che allora saremo simili a Dio.

Apporta il Santo tre similitudini per dichiarare come saremo allora deificati e trasformati in
Dio. Come una gocciola d'acqua gettata in una quantita grande di vino perde tutte le
proprieta e qualita sue, e piglia il colore e il sapore del vino; e come un ferro infocato e fatto
bragia nella fucina non pare piu ferro ma fuoco; e come l'aria, quando riceve la luce del
sole, si trasforma talmente in luce, che pare che essa sia la stessa luce; cosi, dice, noi altri
nella beatitudine perderemo affatto le qualita e proprieta nostre, e resteremo tutti deificati e
trasformati in Dio, e quello che ivi ameremo sara Dio, e per Dio (S. BERN. I. ¢.). Altrimenti
come s'adempirebbe quello che dice il glorioso Apostolo S. Paolo, che allora «Dio sara tutto
in tutti» (1Cor 15, 28), se vi restasse qualche cosa propria del nostro? Non sara ivi cosa
alcuna nostra; perché la mia gloria e il mio gusto sara il gusto e la gloria di Dio, non la mia.
«Tu sei la mia gloria e colui che innalzi il mio capo» (Ps. 3, 3). Non ci fermeremo né ci
riposeremo nel nostro bene, ma tutto il nostro riposo e gaudio sara in Dio.

Percio, sebbene di qua non possiamo arrivare a tanto, abbiamo nondimeno da procurare di
fissar gli occhi in questo; perché quanto piu saliremo in alto e ci avvicineremo a questo,
tanto sara maggiore la nostra perfezione ed unione con Dio. E cosi il Santo conchiude:
Questa &, Padre eterno, la volonta del vostro Figliuolo, questo fu quello che egli vi chiese



nella sua orazione quando stava per partire da questa vita; che come egli & una stessa cosa
con voi, cosi noi altri siamo una cosa medesima con voi e con lui con unione d‘amor
perfetto. Questo € il termine, questa € la consumazione, questa e la perfezione, questa ¢ la
pace, questo € il gaudio del Signore, questo ¢ il gaudio dello Spirito Santo, questo & il
silenzio nel cielo (S. BERN. Tract. de contempl. Deo, c. 4, n. 10). Questo € il termine e
I'ultima perfezione alla quale possiamo arrivare.



TRATTATO IV
DELL'UNIONE E CARITA FRATERNA

CAPOI.
Del valore e dell*eccellenza della carita ed unione fraterna.

1. La carita fraterna € dolce cosa.

2. Anzi prodigiosa.

3. E il secondo comandamento di Dio.

. Simile a quello dell'amor di Dio.

5. In che senso é precetto nuovo.

6. E raccomandato dalla Scrittura e nel Sermone dell'ultima Cena.
7

8

I

. Argomento della verita di nostra fede.
. E segno dell'amore che Dio d porta.

1. «Oh quanto buona e dolce cosa e, dice il profeta Davide, che i fratelli siano insieme
uniti!» (Ps. 132, 1) Quanto par buona I'unione e la conformita tra i fratelli! Il glorioso San
Girolamo dice, che questo salmo conviene propriamente ai religiosi, che convivono insieme
nella religione. Veramente e cosa buona e di grande allegrezza e gusto, dice egli (S. HIER.
in Ps. 132), che per un fratello che abbiamo lasciato cola nel mondo, ne abbiamo trovati qui
molti nella religione, i quali ci amano e ci vogliono piu bene che i nostri fratelli carnali. Il
mio fratello carnale, dice il Santo, non ama tanto me, quanto la mia roba; cosa che non
raramente avviene tra parenti. Non & amor vero quello, ma interesse proprio; mentre i nostri
fratelli spirituali, che hanno abbandonate e sprezzate tutte le cose loro, non vengono qua a
cercare le cose altrui; non amano la roba nostra, ma la nostra anima: e questo € vero amore.
E cosi S. Ambrogio dice che é assai piu stretta la fratellanza spirituale che la carnale; perché
la fratellanza della carne e del sangue ci fa simili nei corpi; ma la spirituale fa che abbiamo
tutti un'anima ed un cuore; come si dice negli Atti Apostolici della moltitudine dei credenti
(S. AMBR. Serm. 100, n. 1).

2. S. Basilio va ponderando molto bene questa si rara unione dei religiosi. Qual cosa, dice
egli, piu piacevole, qual cosa piu felice e piu beata, qual cosa piu ammirabile e piu
meravigliosa si pud immaginare? Vedere uomini di tante diverse nazioni e paesi, tanto
conformi e simili nei costumi e nel modo di procedere, che non paiono se non un‘anima in
molti corpi, e che molti corpi siano strumenti di una sola anima (S. BASIL. Const. monach.
c. 18, n. 2). Questo e quello che nella vita del nostro Santo P. Ignazio (RIBAD. I. 2, c. 13; I.
3,c. 1; BARTOLI, I. 3, c. 27) si nota per una cosa molto meravigliosa, e come per miracolo
operato da Dio nella Compagnia; il vedere unione e conformita tanto grande e tanto stretta
fra uomini di tante diverse nazioni, e tanto differenti e disuguali, o per natura, o per stato, o
per inclinazione, genio e condizione di ciascuno; che, sebbene differiscono nelle cose
naturali, nondimeno la grazia, le virtu e i doni soprannaturali li fanno conformi ed una stessa
cosa. «E Dio che fa abitare nella sua casa uomini di un sol modo di procedere» (Ps. 67, 7).

E questo che vuol dire il Profeta: Ed & tanto grande la grazia che il Signore per sua bonta e
misericordia ci fa in questo, che non solo lo godiamo noi altri che stiamo qui dentro, ma
I'odore di questo stesso si sparge e si stende ancora a quei di fuori, con grande edificazione e



profitto loro e con gran gloria di Dio Signor Nostro. Onde vediamo che molti di quelli che
entrano nella Compagnia, domandati che cosa li ha mossi e tirati ad essa, dicono che é stata
questa unione e fratellanza che vi vedono. Ed e questo molto conforme a quello che dice S.
Agostino sopra queste medesime parole: «Oh quanta buona e dolce cosa € che i fratelli
siano insieme uniti!». Con questo si dolce suono, dice egli, e con questa voce tanto soave si
eccitarono gli uomini a lasciar i loro parenti e le loro facolta, e col bel vincolo di carita ad
unirsi insieme nella religione (S. AUG. Enarr. in Ps. 132, n. 2). Questo é quel suono di
tromba che li convoco e raduno da diverse parti del mondo, parendo loro che fosse vita
celeste questa unione e carita degli uni cogli altri. Questo e cio che ha formato i monasteri e
ha riempito di fratelli le religioni, questa e la calamita che tira a sé i cuori. E cosi di tre cose,
che il Savio dice che piacciono grandemente a Dio, la prima € la concordia e unione tra i
fratelli (Sir 25, 1-2).

3. Due sono i precetti che abbiamo della carita: I'uno e quel primo e principale, d'amar Dio
con tutto il nostro cuore, con tutta I'anima nostra e con tutte le nostre forze: «Questo € il
massimo e primo comandamento; il secondo poi é simile a questo: amerai il prossimo tuo
come te stesso» (Mt 23, 38-39). Il secondo &, che amiamo il prossimo come noi stessi. Di
questo secondo precetto abbiamo da ragionare adesso, perché esso é quello che fa I'unione e
la fratellanza, della quale prendiamo a trattare.

Quest'unione d'animi e di cuori e effetto e proprieta di quella carita e amore, che, come dice
S. Dionisio (De divin. nomin. c. 4, § 12), ha forza di unire e di connettere le cose una
coll'altra; onde S. Paolo la chiama «vincolo della perfezione» (Col 3, 14), cioé legatura e
connessione perfetta, la quale fa di molte volonta una sola. Fa che quello che io voglio per
me, lo voglia anche per gli altri; fa che io voglia loro bene quanto a me stesso, e che I'amico
mio sia un altro io, e che ambedue siamo come una cosa sola. Onde S. Agostino (S. AUG.
Confes I. 4, c. 6) approva il detto di colui che chiamava il suo amico «la meta della sua
anima», un‘anima divisa in due corpi (HORAT. carm. |. 1, car. 3, v. 8).

4. Acciocché possiamo comprendere il valore e I'eccellenza di questa carita e di questo
amor del prossimo, e quanto lo stima il Signore, cominciamo dalle riferite parole di Cristo
circa il secondo comandamento della legge di Dio. S. Giovanni Crisostomo (S. CHRYS.
Hom. 23 in ep. ad Rom. n. 4) pondera come, avendo Cristo Nostro Signore esposto quel
primo e gran precetto d'amar Dio, soggiunse subito che il secondo precetto d'amare il
prossimo e simile a questo primo. Considera, dice il Santo, la bonta e benignita del Signore,
che pur essendo I'uomo infinitamente distante da Dio, con tutto cio vuole che amiamo il
prossimo con un amore che tanto si accosti da esser simile all'amore col quale amiamo lo
stesso Dio. E cosi ci mette la medesima misura nell'amore del prossimo che ci ha messa
nell'amor di Dio: perché dice che amiamo Dio di tutto cuore e con tutta I'anima nostra; e
dice che amiamo il prossimo come noi stessi. Ma siccome quando di qua vogliamo bene ad
uno, e lo vogliamo raccomandare assai ad un altro, costumiamo di dire, se amerai costui,
amerai me; cosi dice S. Giov. Crisostomo che questo appunto volle dire Cristo nostro
Redentore, mentre disse: Se ami il prossimo, amerai Dio. E cosi egli disse a San Pietro: «Se
tu mi ami, pasci le mie pecorelle» (Gv21,17), come se avesse detto: Se ami me, tieni cura
dei miei, e in questo si conoscera se ami me.

5. Di piu vuole il Signore, che amiamo il prossimo collo stesso amore col quale amiamo lui.
E questo ¢ il precetto nuovo che ci diede Cristo nostro Redentore. «Un nuovo



comandamento vi do, che vi amiate l'un I'altro come io ho amato voi» (Gv13,14). Come
Cristo ci ha amati puramente per Dio e in ordine a Dio, cosi ancora vuole che noi altri
amiamo il prossimo per Dio e in ordine a Dio. Percio dice S. Agostino che lo chiama
precetto nuovo, non solo perché ci fu nuovamente spiegato e nuovamente inculcato da
Cristo colla voce e coll'esempio, ma ancora perché veramente € amor nuovo quello che
ricerca da noi (S. AUG. tract. 65 in lo. n. 1). L'amor naturale, fondato nella carne e nel
sangue, in riguardi umani e in interessi propri e particolari, € un amore molto vecchio e
molto antico; ed hanno quest'amore non solo i buoni, ma anche i cattivi; e ancora I'hanno
non solo gli uomini, ma ancora i bruti. «Ogni animale ama il suo simile» (Sir 13, 19), dice il
Savio: ma I'amore col quale Cristo vuole che noi altri amiamo i nostri prossimi e i nostri
fratelli @ amor nuovo, perché ha da essere amore spirituale e soprannaturale, amando il
prossimo per Dio e collo stesso amore di carita col quale amiamo Dio.

E cosi i teologi e i Santi notano che & una medesima carita e una medesima virtu si quella
colla quale amiamo Dio per Dio, che quella colla quale amiamo il prossimo per lo stesso
Dio: e dicono che come quando amiamo Dio é virtu teologale, che vuol dire divina e che
riguarda Dio e lo tiene per scopo e per oggetto; cosi ancora e virtu teologale e divina quando
amiamo il prossimo, perché I'amiamo per Dio; e cio perché l'infinita bonta di Dio e degna
d'essere amata per se stessa e che per essa insieme sia amato il prossimo.

6. Finalmente non troveremo in tutta la divina Scrittura cosa piu encomiata né piu spesso
inculcata e replicata di questa unione e carita fraterna. Cristo nostro Redentore prima della
sua partenza da questo mondo, in quell'ultimo sermone fatto nella cena, ce la torno ad
ingiungere una e due volte. «Il comandamento mio e questo, che vi amiate l'un I'altro, come
10 ho amato voi». E subito torna a dire: «Questo io vi ingiungo, che vi amiate I'un l'altro»
(Gv15, 12,17), cioé questo vi lascio come in testamento, questa e la mia ultima volonta;
acciocché quindi venissimo a conoscere quanto egli desiderava che questa cosa restasse
impressa e radicata nei cuori nostri, come quegli che sapeva gquanto c'importava e che da cio
dipendeva tutta la legge e I'adempimento di tutti gli altri comandamenti, come lo disse lo
Spirito Santo per mezzo di S. Paolo: «Chi ama il prossimo, ha adempiuto la legge» (Rom.
13, 8).

E di qui apprese questa dottrina quel suo diletto discepolo S. Giovanni, il quale par che non
sappia trattar d'altra cosa nelle sue Epistole, come quegli che I'aveva succhiata dal seno
medesimo del suo Maestro. Riferisce di lui S. Girolamo (S. HIER. in com. ad Gal. 6, 10),
che essendo gia egli molto vecchio, e tanto che appena poteva andare alla chiesa, anzi che
era necessario che vi fosse portato a braccia, predicava solamente questa cosa: «Figliuoli
miei, amatevi I'un l'altro». Ed essendo stanchi e come annoiati i suoi discepoli dal sentirsi
sempre replicare la medesima cosa, gli dissero una volta: Maestro, perché ci dici tu sempre
questo? Al che egli rispose con una sentenza, dice il Santo, degna di S. Giovanni: «perché
questo € precetto del Signore, e se questo adempirete, questo sol basta». «Poiché, scrive S.
Paolo, tutta la legge comprendesi in questa parola: Amerai il prossimo tuo come te stesso»
(Gal. 5, 14). Come dicesse: in questo precetto sono compendiati tutti gli altri: se osserverete
questo, li osserverete tutti.

7. S. Agostino qui aggiunge un'altra bellissima ponderazione dicendo: (S. AUG. De div.
Quaest. 83, g. 71, n. 1) Guarda quanto peso e quanta forza pose il Signore in questo
precetto, che questo volle che fosse il contrassegno, questa la divisa per conoscerci e tenerci



il mondo per suoi discepoli, dicendo appunto S. Giovanni: «Da questo conosceranno tutti
che siete miei discepoli, se avrete amore I'uno per l'altro» (Gv13,35).

Non si ferma qui Cristo nostro Redentore, perché in quella orazione ch'egli fece al Padre
Eterno, registrata in S. Giovanni, non solo vuole che ci facciamo conoscere in questo per
suoi discepoli, ma che sia anche tanta unione e fratellanza fra noi, che sia bastante a
convincere il mondo della verita della nostra fede e religione, e di esser Cristo Figliuolo di
Dio. «Né io prego solamente per questi, ma anche per coloro i quali per la loro parola
crederanno in me: che siano tutti una sola cosa, come tu sei in me, o Padre, e io in te; che
siano anch'essi una sola cosa in noi: onde creda il mondo che tu mi hai mandato» (Gv17,
20.21). si poteva encomiare di piu I'eccellenza di quest'unione e fratellanza? Poiché basta e
bastera a fare che il mondo confessi, che é opera della venuta del Figliuolo di Dio al mondo,
e che per questo arrendendosi esso abbracci la sua dottrina e religione cristiana.

Ben si vede la verita e la forza di questa cosa in quello che avvenne a Pacomio, che essendo
soldato nell'esercito di Costantino Magno e gentile, e mancando talmente le vettovaglie ai
soldati, che si morivano di fame, arrivati ad una citta, si unirono i cittadini di essa per
favorirli e portarono loro tutto quello di cui avevano di bisogno, tanto abbondantemente e
con tanta amorevolezza, che stupito Pacomio domando, che gente fosse quella che tanto
inclinata si mostrava a far bene. E gli fu risposto che erano cristiani, l'istituto dei quali era di
accogliere tutti e aiutarli e far loro del bene. Onde subito egli si senti tocco interiormente per
seguire l'istituto loro e alzate le mani al cielo e invocando Dio per testimonio, risolvette di
abbracciare la religione cristiana. Questa cosa gli basto per convertirsi e per credere, che
quella fosse la vera fede e la vera religione.

8. Vi aggiunge il Redentore del mondo un'altra cosa di grandissima consolazione:
«Affinché conosca il mondo che tu mi hai mandato ed hai amato loro, come hai amato me»
(Gv17,23). Cioe, ti prego, o eterno mio Padre, che essi siano fra di loro una cosa stessa,
acciocché quindi il mondo conosca che tu ami essi come ami me. Uno dei principali
contrassegni, nei quali si vede un certo special privilegio dell'amore che Dio porta ad una
congregazione, e che I'ama con un amore privilegiato e singolare, ad imitazione e
somiglianza dell'amore che porta al suo Figliuolo, € il darle questa grazia d'unione e
fratellanza fra di loro, come vediamo che la diede e comunico nella primitiva Chiesa a
quella gente che aveva le primizie dello Spirito. E cosi S. Giovanni dice: «Se ci amiamo l'un
I'altro, Dio abita in noi, e la carita di lui e in noi perfetta» (1Gv4,12). Se ci amiamo
scambievolmente I'un I'altro, e segno che Dio dimora in noi e ci ama grandemente. Se ove
stanno due o tre congregati nel nome del Signore dice egli stesso che ivi sta egli pure nel
mezzo di essi: «Dove sono due o tre persone congregate nel nome mio, quivi Sono io in
mezzo di esse» (Mt 18, 10), che sara ove stanno uniti e congregati tanti nel suo nome e per
amor suo? Acciocché dunque possiamo godere di tanti beni ed abbiamo questo si gran
pegno del dimorare Dio in noi e dell'amarci egli con particolare amore, procuriamo di
conservarci sempre in questa carita e santa unione di figliuoli di Dio.

CAPO 1.

Della necessita che abbiamo di questa unione e carita e di alcuni mezzi per conservarci
in essa.



. La carita conserva le comunita.
. Forma la religione e la rende un paradiso.
. E particolarmente necessaria alla Compagnia.
. Esempi di Davide e dei Maccabei.
. Danni della discordia intestina.
. Siamo uniti; non ci nuocera la persecuzione esterna.
. Esempio dei Romani.
. Perché tanto necessaria la carita alla Compagnia.
. Necessita percio dell'interna mortificazione e dell'ubbidienza.
10. Dalla carita dipende tutto il bene della religione.

©OCoo~NoO T~ WDNE

1. «Ma al di sopra di tutto questo abbiate la carita, che é il vincolo della perfezione» (Col 3,
14), L'Apostolo S. Paolo; scrivendo ai Colossesi, va insegnando e raccomandando loro
molte virtu; ma sopra tutte le altre inculca loro la carita, la quale tiene fra loro legate le altre
e da vita a tutte. Lo stesso fa I'Apostolo S. Pietro nella sua prima Epistola canonica dicendo:
«Innanzi a tutto avendo tra voi una continua carita» (1Pt 4, 8). Dal che possiamo raccorre di
quanta importanza sia questa carita ed unione; poiché questi Santi Apostoli e Principi della
Chiesa ce la raccomandano tanto, che dicono, che questa cosa ha da essere prima di tutte e
sopra tutte le cose. Sicché di questa facciamo sempre piu conto che di tutto il resto.

E primieramente ben si vede la necessita generale di questa cosa, poiché qual religione vi
puo mai essere senza unione e conformita dell'uno con I'altro? Né dico solamente religione,
ma né anche congregazione o comunita alcuna vi puo essere senza qualche maniera
d'unione e d'ordine. Togli via da una moltitudine qualsiasi connessione ed unione, e vedrai
che restera una babilonia ed una confusione. Ove e moltitudine, ivi € confusione, dice il
proverbio; ma cio s'intende quando la moltitudine sta senza ordine ed unione: percio
ordinata ed unita non € piu confusione, ma gerarchia. E cosi tutte le riunioni e tutti gli stati,
guanto si vogliono barbari, procurano sempre qualche unione ed ordine, dipendendo tutti da
un capo, o da molti, i quali rappresentano un capo solo e un solo governo. E questo vediamo
sino negli animali; né solamente nelle api, nelle quali € meraviglioso l'istinto naturale in
questa parte; ma, pit 0 meno, anche in tutti gli altri. Cercando essi la propria conservazione,
per questo procurano qualche unione fra loro.

E sino tra gli stessi demoni, con tutto che siano spiriti di divisione e seminatori di zizzania,
dice Cristo medesimo che non si ha da credere, che tra di loro stiano in divisione, per questa
ragione medesima. «Che se anche Satana € in discordia seco stesso, come sussistera il suo
regno?» E a questo medesimo proposito apporta ivi quel principio tanto certo e tanto
esperimentato in materia politica: Qualunque regno in contrari partiti diviso andra in
perdizione, e una casa divisa in frazioni andra in rovina (Lc 11. 18 et 17). Il regno che tra se
medesimo e diviso, non ha bisogno di nemici per esser distrutto e desolato; perché i membri
di esso da se medesimi si andranno consumando e desolando; ed una casa verra a cadere
sopra l'altra casa. Onde Platone ebbe a dire, che nello stato non vi e cosa piu perniciosa che
la discordia e la disunione, né cosa piu giovevole ed utile che la pace ed unione dell'uno
coll'altro.

2. S. Girolamo dice della religione questo medesimo, e con maggior forza (S. HIERON. In
Reg. monach. c. 1). «Questa unione e carita fa che i religiosi siano religiosi: senza questa il
monastero é un inferno e gli abitanti in esso demoni». Perché qual maggiore interno che,



avendo da star sempre insieme col corpo e avendo da trattar I'uno coll'altro, esser differenti
fra se stessi di volonta e di pareri? «Ma se Vv'é unione e carita, la religione sara un paradiso
in terra, e, continua il Santo, quei che vivono in essa saranno angeli»; perché di qua
cominceranno a godere quella pace e quiete che di la godono gli angeli. Il che viene
confermato da S. Basilio: «Quelli che vivono nella religione, con questa pace e con questa
carita ed unione sono, dice egli, simili agli angeli, fra i quali non regnano liti, né contese, né
dissensioni di sorta alcuna» (S. BASIL. In Const. Mon. c. 18, n. 2). Il glorioso S. Lorenzo
Giustiniani dice che non € qui in terra cosa che tanto al vivo rappresenti la compagnia di
quei beati spiriti nel cielo, e l'unione di quella celeste Gerusalemme, quanto I'adunanza in
terra dei religiosi uniti in amore e carita. Questa e vita d'angeli, vita celeste. «VVeramente il
Signore € in questo luogo... Non é qui altra cosa, se non la casa di Dio e la porta del cielo».
(S. LAUR. IUSTIN. De discipl. et prof. monast. convers. c. 7).

3. Ma lasciamo da parte il parlare cosi in generale e veniamo alla necessita particolare che
abbiamo noi di questa unione e carita fraterna. Trattando il nostro S. Padre (Const. par. 10,
8 9) dei mezzi coi quali si sarebbe conservata ed aumentata la Compagnia nel buon essere
suo spirituale, dice che uno dei mezzi principali, che a cio fare le avrebbe dato grande aiuto,
era questa unione e carita dell'uno coll'altro. Ed oltre le ragioni generali che dimostrano
esser necessaria questa unione in qualsivoglia religione e comunita, vi sono altre ragioni
particolari, per le quali € anche piu necessaria tra noi. La prima si e, perché la Compagnia, &
uno squadrone di soldati, che Dio ha mandati per rinforzo alla sua Chiesa, acciocché l'aiuti
nella guerra che fa contro il mondo e contro il demonio, e a guadagnare anime pel cielo.
Cosi ce lo propone la formula del nostro Istituto, e questo é il generale invito che si fa nella
bolla dell'erezione della nostra Compagnia, chiamando i suoi membri uomini «che vogliono
ascriversi alla divina milizia sotto il vessillo della croce e servire cosi a Dio solo e alla sua
sposa la Chiesa» (Bulla lulii Tertii anno Domini 1550). E lo stesso nome di Compagnia da
se stesso lo dice, significando che siamo come una compagnia di soldati, che battiamo
tamburo, che innalziamo bandiera e facciamo gente per combattere contro i nemici della
croce. Ora se lo squadrone stara molto unito e marcera in buona ordinanza, tutti
impegnandosi per una cosa stessa, romperanno, per cosi dire, le stesse montagne, ed essi da
niuno saranno rotti. Uno squadrone si bene unito & una cosa fortissima, e cosi lo Spirito
Santo paragona ad esso la Chiesa: «Terribile come un esercito messo in ordine di battaglia»
(Cant. 6, 3). Quando uno squadrone é bene ordinato e bene unito, per nessuna parte si pud
urtare, né si puo entrare in esso: si difendono i soldati I'un lI'altro. Ma quando si disunisce e
si guasta l'ordinanza, si fa debolissimo, e subito viene rotto e posto in scompiglio.

4. Nel secondo libro dei Re, Davide, per dire che aveva vinti i suoi nemici, dice: «ll Signore
ha disperso i miei nemici dinanzi a me, come si disperge l'acqua»; e quel monte, nel quale
segui questo fatto, fu da lui chiamato Baalpharasim, cioé luogo di divisione (2Sam 5, 20).
Di maniera che una stessa cosa € vincere e dividere; ed e una stessa cosa luogo di divisione
e luogo di vittoria. E cosi dicono quei che trattano di guerra che quando un esercito va
sconcertato e disordinato, piu tosto va al macello che alla battaglia (VEGET. De re militari).
Non é nella disciplina militare cosa piu inculcata né piu raccomandata, che il non
sconcertare e non disordinare le file; ma procurare che stiano sempre molto unite ed
ordinate, e che I'uno abbia cura dell'altro e stia forte nel suo posto. E non solo il bene
comune, ma anche il bene particolare di ciascuno dipende dall'osservarsi quest'ordine;
perché scompigliato lo squadrone, andra in scompiglio egli ancora.



Ora nello stesso modo cammineranno le cose in questa nostra Compagnia e squadrone
spirituale. Se ci uniamo e ci aiutiamo I'un l'altro, e pieghiamo tutti ad una stessa cosa,
metteremo in rotta i nemici, e da niuno saremo vinti né sconfitti. «ll fratello aiutato dal
fratello e una forte citta», dice il Savio (Prov18,19), e «una cordicella a tre fila si rompe
difficilmente» (Qo4,12). Quando si torcono insieme piu funicelle e di esse se ne fa una sola,
quella riesce molto forte. Nella corda della balestra, ciascuno di quei fili dei quali e
composta ha poca o niuna forza, e molti di essi torti ed uniti insieme vediamo che sono
bastanti a piegare un fortissimo acciaio: cosi sara di noi altri, se staremo uniti e volgeremo
tutti ad una medesima cosa.

S. Basilio, animando a questo i religiosi, dice loro: Considerate con quanta unione e
conformita combattevano e sostenevano quei Maccabei le guerre del Signore (S. BASIL. in
Const. Monach. c. 18, n. 4). E di quegli eserciti tanto numerosi, che contavano piu di
trecento mila uomini, dice la sacra Scrittura nei Libri dei Re: «Si mossero come se fossero
stati un sol uomo» (1Sam 11, 17) perché andavano tutti con una medesima volonta ed
animo; e in quella maniera mettevano in timore e spavento i loro nemici e riportavano
grandi vittorie. Ora in questo modo abbiamo noi altri da combattere e far le guerre spirituali
del Signore, e cosi faremo gran frutto nelle anime coi nostri ministeri e metteremo in grande
spavento i nostri nemici. Il demonio stesso, dice S. Basilio, temera e non avra ardire contro
di noi; perché si perdera d'animo vedendo tanti cosi uniti contro di lui, e diffidera di poterci
nuocere.

5. Il nostro S. Padre mette questa per una delle ragioni principali per le quali éi € in modo
particolare necessaria questa unione. «L'unione, dice egli, e conformita dell'uno con I'altro si
deve con ogni diligenza procurare, non permettendo cosa contraria; affinché congiunti tra
loro con vincolo di fraterna carita, possano meglio e con piu efficacia applicarsi al servizio
divino ed impiegarsi nell'aiuto dei prossimi». E in un altro luogo dice, che senza questa
unione non potra la Compagnia né conservarsi, né reggersi, né conseguir il fine, per il quale
e stata istituita (Const. par. 3, c. I, 8 18; Summ. 42; Epit. 213, § 1; Const. par. 8, c. |, § 1;
Epit. 701).

Cosa certa €, che ove mai tra di noi fossero divisioni, fazioni o dissensioni, non solo non
conseguiremo il fine del nostro Istituto, che € guadagnare anime a Dio; ma né anche
potremo reggere né conservare noi stessi. Se i soldati, che si hanno da unire per combattere
contro i nemici, se la pigliano tra se stessi e combattono I'uno contro dell'altro, e cosa chiara
che non solo non vinceranno i nemici, ma che essi fra se medesimi si distruggeranno e
desoleranno. «Costoro hanno il cuore diviso; tosto andranno in rovina» (Os 10, 2). E cosi
dice I'Apostolo: «Che se vi mordete e vi mangiate I'un l'altro, badate di non consumarvi l'un
I'altro» (Gal. 5, 15). Se fra di voi entrano discordie, invidie e mormorazioni, senza dubbio vi
andrete consumando e distruggendo I'un l'altro. E questo € quello che si ha da temere nella
religione, non i nemici di fuori, né le persecuzioni e contraddizioni che nel mondo possono
insorgere contro di noi; ché queste non ci nuoceranno.

6. Dice molto bene S. Bernardo (S. BERN. Serm. 29 in Cant. n. 3), parlando in questo
proposito coi suoi religiosi: «Che cosa vi potra succedere dal di fuori, che vi possa turbare e
contristare, se qua dentro le cose vostre vanno bene e godete la pace e carita fraterna?». Ed
apporta quel passo dell'Apostolo S. Pietro: «E chi é che vi possa nuocere, se sarete zelanti
del bene?» (1Pt 3, 13). Fino a tanto che noi altri saremo quelli che dobbiamo essere e
staremo molto uniti e affratellati tra di noi, nessuna contraddizione né persecuzione di fuori



potra nuocerci né pregiudicare. Anzi ci aiutera e ci servira per nostro maggior bene ed
aumento; come leggiamo nelle storie ecclesiastiche delle persecuzioni che la Chiesa ebbe al
di fuori, le quali non le fecero maggior nocumento di quello che il potatore fa alla vigna;
poiché per un tralcio che travagliavano, ne germogliavano molti altri piu fruttiferi. Onde
disse molto bene uno di quei santi martiri al tiranno, che quello che egli faceva collo
spargere sangue dei cristiani era innaffiare il terreno, acciocché crescesse e si moltiplicasse
maggiormente il frumento.

7. Nel libro dei Maccabei loda la sacra Scrittura i Romani pel mantenersi che facevano
molti uniti e concordi tra di loro. «Ogni anno conferiscono la loro magistratura ad un
uomo... e tutti ubbidiscono ad uno solo, e non vi é invidia né gelosia tra di loro» (1Mac 8,
16). E in tutto il tempo che i Romani stettero cosi uniti fra di loro furono padroni del mondo
e soggiogavano tutti i loro nemici. Ma subito che insorsero fra di loro le guerre civili,
andarono in isterminio; donde il proverbio: coll'unione e colla concordia crescono e si
aumentano le cose, per piccole e deboli che siano; e colla discordia e disunione, per grandi e
forti che siano, scapitano, si disfanno e vanno totalmente in rovina (SALLUST. De bello lug.
in orat. Micipsae ad lug.).

8. Oltre di questo vi é un‘altra ragione particolare per la quale nella Compagnia abbiamo
maggior necessita di procurar questa unione; e ce la propone il nostro S. Padre nell'ottava
parte delle Costituzioni (Const. p. 8. c. |, § 1; Epit. 701). Questa ragione &, che nella
Compagnia vi sono difficolta e impedimenti particolari per conseguire e mantener questa
unione; e percio fa di bisogno fiancheggiarla con piu appoggi e cercar piu rimedi contro
questi impedimenti. Le difficolta che per questo esser vi possono nella Compagnia le riduce
ivi il nostro S. Padre a tre. La prima &, I'esser la Compagnia tanto sparsa e diramata per tutto
il mondo, tra fedeli e infedeli. Stando cosi i suoi figliuoli tanto lontani e divisi di persone gli
uni dagli altri, e cosa piu difficile il conoscersi, il trattare insieme e l'unirsi, specialmente
abbracciando, come abbraccia la Compagnia, nazioni tanto diverse, in molte delle quali
sono delle emulazioni e delle contrarieta. Né é cosi facile il levar via una certa avversione,
colla quale I'uomo nasce e si alleva perpetuamente, il giungere a riguardare quello di un‘altra
nazione, non come straniero, ma come figliuolo della Compagnia e fratello.

La seconda difficolta €, che quelli della Compagnia per lo piu hanno da esser gente di
lettere; e la scienza gonfia e nutre nell'uomo una certa stima di se stesso e un certo disprezzo
degli altri, e nutre ancora durezza di giudizio; e S. Tomaso dice, che gli uomini letterati non
sogliono essere tanto applicati alla devozione, quanto i semplici (S. THOM. 2-2, g. 82, a. 3,
ad 3). Onde con ragione si puo temere che questo non venga ad esser cagione di non unirsi
né affratellarsi tanto fra di loro, volendo ciascuno seguire I'opinione e il parer suo, e
camminare pel suo sentiero, procurando onore e riputazione per sé: il che suole esser radice
di grande disunione e divisione.

La terza difficolta e impedimento non piccolo é che questi medesimi saranno persone di
autorita e di maneggio, avranno entratura e domestichezza nelle corti dei principi e signori
grandi, e nelle citta cogli ordini piu qualificati delle persone, e da queste intrinsichezze
sogliono venire in conseguenza diverse parzialita, e anche suole per questa parte nella
comunita entrare la singolarita, il privilegio, I'esenzione e il non vivere taluno come gli altri;
il che pregiudica grandemente all'unione e alla fratellanza.



9. Per maggiori contrari dungue vi bisognano maggiori precauzioni e rimedi; e cosi il
nostro S. Padre ne va prescrivendo ivi alcuni per ovviare a queste difficolta. Il primo
rimedio, e il fondamento di tutti gli altri, € che non si tengano ne s'incorporino nella
Compagnia uomini che non abbiano cercato di domar bene i loro vizi e le loro passioni;
perché gente mal mortificata non sopportera né disciplina, né ordine, né unione. Quegli che
avra molte lettere sara gonfio e vorra molti privilegi sopra gli altri; vorra essere preferito,
non fara conto degli altri fratelli cerchera il favore di quel principe e di quel signore, vorra
avere chi lo serva: dal che procedono subito le fazioni e le divisioni. Quanto piu dotto e di
maggior talento ed autorita sara uno nella Compagnia, se non € insieme uomo di molta virtu
e di molta mortificazione, tanto piu vi € da temere della disunione, e che dara da fare alla
religione. Si dice molto bene che le lettere e i talenti grandi in un uomo non mortificato sono
come una buona spada in mano d'un uomo furioso, il quale fara male con essa a se
medesimo e ad altri. Ma se gli uomini letterati saranno mortificati ed umili e non
cercheranno se stessi, «ma gli interessi di Gesu Cristo», come dice S. Paolo (Philip. 2, 21);
allora vi sara molta pace ed unione, ed ogni cosa camminera bene; perché coll'esempio loro
aiuteranno assai gli altri e se li tireranno dietro. Questo é il principale rimedio, e che solo
bastera, se si adopera e si applica come si deve.

Ma oltre di questo va suggerendo ivi il nostro S. Padre altri rimedi particolari per rimuovere
gl'impedimenti suddetti; come, per il mancamento della comunicazione e della cognizione
delle persone, che nasce dallo stare tanto lontane e separate I'una dall'altra, il tenere
frequente comunicazione tra sé per mezzo di quelle lettere di edificazione, che usa la
Compagnia, colle quali vengono le persone tra di sé ad acquistare una reciproca notizia l'una
dell'altra, e scambievolmente s'insinuano ad usare una medesima maniera di procedere,
quanto lo comporta la diversita delle nazioni; il che aiuta grandemente per I'unione.

Un altro rimedio molto principale mette ivi il nostro S. Padre per conservarci in questa
unione (Const. p. 8, c. 1,82, 3,9; et p. 10, § 6, 9; Epit. n. 702, 708, 878, 849 n. 6, 703), ed &
che si osservi l'ubbidienza esattamente; perché lI'ubbidienza connette ed unisce i religiosi fra
di loro e coi loro Superiori; fa di molte volonta una sola e di molti pareri un solo; perché
levata via la propria volonta e il giudizio proprio dei particolari, come si leva per mezzo
dell'ubbidienza, resta una volonta e un parere comune del Superiore che unisce tutti; ed uniti
che sono i sudditi col loro Superiore, restano uniti tra loro medesimi. E quanto piu uniti
staranno i sudditi col Superiore, tanto piu staranno uniti fra di loro. L'ubbidienza, la
disciplina religiosa e lI'osservanza delle regole € una rasiera che spiana e uguaglia tutti, e
cosi cagiona grand'ordine ed unione.

Solevano gli antichi per significare I'unione usare un geroglifico, che era una cetra con
molte corde, le quali per essere fra se concordi e tirate e regolate al suono della prima,
facevano una soavissima melodia: cosi una comunita di tante corde tirate e accordate colla
prima, che € il Superiore, fa una soavissima consonanza e armonia. E siccome nella cetra
con una sola corda che stoni, o si strappi, si perde e svanisce tutta quella consonanza e
armonia; cosi ancora nella religione un solo che stoni e non si accordi col Superiore fara che
si perda la consonanza e I'armonia di questa unione. Di qui la parola concordia, cioe unione
di cuori, perché tutti hanno un cuor solo, secondo quello che sta scritto negli Atti Apostolici:
«E la moltitudine dei credenti era un sol cuore ed un'anima sola» (At 4, 32).

10. S. Bernardo dice che, come la cagione del far acqua la nave ¢ il non stare le tavole ben
congiunte, o il non essere bene impegolate; cosi ancora la cagione di rovinarsi e d'andar a
male la religione € il non stare ben connessi e uniti i fratelli fra loro con questo legame



d'amore e di carita fraterna. Onde il nostro P. Generale Claudio Aquaviva, nella lettera che
scrisse dell'unione e carita fraterna, dice che abbiamo da stimar tanto quest'unione e carita, e
che I'abbiamo da procurare con tanta sollecitudine, quanto se da essa dipendesse, come in
effetto dice che dipende, tutto il bene della Compagnia. E Cristo nostro Redentore in
quell'orazione che fece nel licenziarsi dal mondo la notte della sua passione, la chiese al
Padre eterno per noi altri come cosa necessaria per la nostra conservazione: «Padre santo,
custodisci nel nome tuo quelli che hai a me consegnati, affinché siano una sola cosa, come
noi» (Gv17,11). E consideriamo di passaggio in queste parole la comparazione che egli ne
fa. Poiché, com'egli € una stessa cosa col Padre per natura; cosi vuole che noi altri siamo
una cosa medesima per amore: e questa sara la nostra guardia e la nostra conservazione.

CAPO III.

Di alcune ragioni cavate dalla sacra Scrittura le quali ci obbligano alla carita ed
unione coi nostri fratelli.

1. Dio ci ha amato e noi dobbiamo amarci I'un l'altro.

2. Quanto eccellente la carita fraterna.

3. Vanno insieme amar di Dio e del prossimo.

4. E con amare il prossimo dimostri coi fatti d'amar Dio.
5. Quanto fai al prossimo, lo fai a Gesu Cristo.

1. Dopo aver dichiarato il glorioso Apostolo ed Evangelista S. Giovanni I'amor grande che
Dio ci porto e ci mostro in darci il suo unigenito Figliuolo, viene a inferire e a concludere
che: «Se Dio ci ha amati in tal guisa; noi pure dobbiamo amarci I'un I'altro» (1Gv 4,11).
Potrebbe qui alcuno dubitare e domandare, e con ragione, come dall'aver Dio amato tanto
noi altri ne inferisce e conclude I'Apostolo I'amore del prossimo; perché pare che piuttosto
ne dovrebbe inferire e concludere che amassimo dunque Dio, poiché egli ha amato tanto
noi. A questa domanda vi sono molte buone risposte.

2. La prima e, che I'Apostolo fece questo per dimostrarci I'eccellenza dell'amore del
prossimo e quanto Dio lo stima. Siccome ancora dice il sacro VVangelo che un dottor della
legge domando a Cristo nostro Redentore: «Maestro, qual € il gran comandamento della
legge?» e Gesu gli rispose: «Amerai il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore e con tutta
I'anima tua e con tutto il tuo spirito. Questo e il massimo e primo comandamento. Il secondo
poi e simile a questo: Amerai il prossimo tuo come te stesso» (Mt 22, 30 segg.). Signore,
non ti e domandato se non del primo comandamento; a che effetto parli del secondo? Tutto
e per dimostrarci I'eccellenza dell'amor del prossimo e quanto Iddio lo stima.

3. La seconda risposta e, perché I'amor di Dio e I'amor del prossimo sono come due anelli
concatenati e inanellati insieme in modo che non se ne puo levare uno senza cavarne l'altro:
congiunti hanno da stare. Cosi I'amor di Dio e I'amor del prossimo sempre vanno congiunti;
non puo star I'uno senza l'altro: perché con uno stesso amore di carita amiamo Dio e il
prossimo per amor di Dio. E cosi non possiamo amare Dio senza amare il prossimo, € non
possiamo amare il prossimo con amore di carita senza amare lo stesso Dio, perché la



ragione d'amare il prossimo é Dio. E cosi per dimostrare I'Apostolo che amando il prossimo,
amiamo anche Dio, soggiunse subito: «Se ci amiamo I'un l'altro, Dio abita in noi, e la carita
di lui e in noi perfetta» (1Gv, 4, 12). E per dimostrarci che nell'amore di Dio si rinchiude
ancora l'amore dei prossimi, disse: «Questo comandamento ci € stato dato da Dio: che chi
ama Dio, ami anche il proprio fratello» (Loc. cit. 4, 21).

Si dimostra e spicca grandemente I'amore che Dio porta agli uomini, e quanto vuole e stima
che ancora noi altri lo portiamo loro, in questo, che non possiamo amar Dio senza amare il
prossimo, né possiamo offendere il prossimo senza offender Dio. Se un re amasse tanto un
suo servitore, che si mettesse sempre dinanzi a lui, quando lo volessero offendere, o
uccidere, di maniera che non potessero toccare, né offendere il servitore, né colpirlo senza
offendere e ferire prima il re; non sarebbe questo estremo amore? Or questo fa Dio cogli
uomini: si mette sempre dinanzi a loro, sicché tu non possa offendere il prossimo senza
offendere lui; acciocché in questa maniera ti guardi d'offendere il tuo fratello per non
offendere lddio. «Chi tocca vol, tocca la pupilla dell'occhio mio» (Zc2,8), dice il Signore; di
maniera che offendendo il prossimo offendiamo Dio, e amando il prossimo amiamo Dio, e
amando Dio amiamo il prossimo.

Andando dunque sempre congiunti amor di Dio e amor del prossimo, e inchiudendosi I'uno
nell'altro, né potendo si dividere né separare, poteva bensi S. Giovanni inferire e concludere
qualsivoglia dei due amori; perché in uno esigeva da noi l'altro; ma piu tosto volle inferirne
e concluderne espressamente I'amor del prossimo, e non I'amor di Dio; perché il debito
d'amar Dio € principio per sé noto, da sé manifesto e conosciuto, e i principi si suppongono
e non si provano, ma si bene le conclusioni.

E cosi egli trapasso alla conclusione dell'amor del prossimo, e la pose espressa, perché forse
gualcuno non sarebbe riuscito a cavarla.

4. Laterza risposta €; che S. Giovanni non parla in questa Epistola dell'amor solo e sterile,
ma dell'amor fruttifero e utile, accompagnato dai benefici e dalle buone opere. E cosi dice:
«Figliuoli miei, non ci amiamo a parole valendoci della lingua, ma colle opere, valendoci
del cuore» (1Gv3,18), perché solo questo € vero amore. E cio per dimostrarci che Dio vuole
queste buone opere per i nostri prossimi e fratelli, conforme a quelle parole d'Osea, riferite
nel sacro Vangelo: «lo amo meglio la misericordia che il sacrificio» (Os 6, 6). Percio ne
dedusse e inferi espressamente I'amor del prossimo; in quella guisa che un creditore assente
scrive talvolta una lettera al suo debitore, dicendogli in essa: quello che dovete dare a me
avro caro che lo diate al tale, che e costi presente, il quale e tutto cosa mia; e quanto darete a
lui, io lo terro per ricevuto da me. Nello stesso modo, dice S. Giovanni, in nome di Dio
nostro creditore, a cui siamo debitori di tanto amore e di tanti benefici, dobbiamo noi fare
sborso del nostro amore al prossimo. «Se Dio ci ha amati in tal guisa, noi pure dobbiamo
amarci I'un I'altro». Poiché Dio ci ha amato tanto e gli siamo debitori di tanto, in sconto di
questo amiamo noi i nostri prossimi e fratelli, perché a favore loro trasferisce Dio il debito
che noi abbiamo con lui. La carita e i benefici che fate al vostro fratello li fate a Dio, ed egli
li riceve come fatti a se stesso. «In verita vi dico: ogni volta che avete fatto qualche cosa per
uno dei piu piccoli di questi miei fratelli, I'avete fatta a me» (Mt 25, 40), dice lo stesso
Cristo.

5. E questo e un altro motivo, e molto grande, per amare e far bene ai nostri fratelli; perché
in questa maniera seguira che, sebbene mentre riguardiamo essi ci pare di non esser debitori
di cosa alcuna a persona che sia nondimeno se riguarderemo Dio e il gran debito che



abbiamo con lui, e che egli ha ceduta e trasferita la sua ragione e il suo diritto nei prossimi,
ci riconosceremo per debitori e servitori di essi. Onde dice molto bene il B. Giovanni
d'Avila: Quando la tua carne ti dira: che obbligo ho io a colui per fargli bene? e come lo
potro amare, avendo egli fatto male a me? rispondile che forse le daresti orecchio se il
motivo del tuo amore fosse il prossimo; ma poiché il motivo e Cristo, il quale riceve il ben
fatto e il perdono dato al prossimo come se fosse fatto e dato a lui stesso; perché ha da
mettere impedimento all'amore e ai benefici da farsi al prossimo I'esser egli chi che siasi, 0
I'avermi egli fatto qualsivoglia male, dappoiche non fo conto di lui, ma di Cristo? (10. AVIL.
Audi filia, c. 96)

Molto bene adunque inferisce I'Apostolo I'amor del prossimo dall'amor grande che Dio ha
portato a noi altri: e per muoverci e persuaderci maggiormente a quest'amore, nella
premessa dalla quale cavo questa conclusione, aggiunse il mistero dell'Incarnazione del
Figliuolo di Dio: «Perché mando Dio il suo Figlio unigenito al mondo» (1Gv 4, 9);
acciocché ci ricordiamo e consideriamo che Iddio s'imparentd con noi uomini, e per questo
riguardiamo gli altri nomini come parenti di Dio e fratelli di Gesu Cristo, e li amiamo come
tali.

CAPO IV.
Quale ha da essere I'unione che abbiamo da avere coi nostri fratelli.

1. Deve assomigliare all'unione delle membra in un corpo.

2. Rallegrarsi con chi si rallegra e piangere con chi piange.

3. La diversita di gradi non deve pregiudicare I'amore scambievole.
4. Dobbiamo aiutarci e servirei I'un l'altro.

1. 1 gloriosi Santi e dottori della Chiesa Basilio e Agostino ci dichiarano molto bene qual
esser debba I'unione che dobbiamo avere coi nostri fratelli, con quella similitudine e
allegoria che apporta il glorioso Apostolo S. Paolo del corpo umano e dell'unione e
conformita che le membra hanno fra di loro. Guarda, dicono, lI'unione e conformita che é fra
le membra del nostro corpo, e come si aiutano e si servono l'un I'altro; I'occhio il piede; il
piede la mano; come la mano difende il capo; e quando ti viene pesto il piede, la lingua dice,
guarda che mi pesti il piede; come corrono tutti a favorire e soccorrere la parte offesa: il che
si vede bene quando riporti qualche ferita, o soffri qualche altra necessita. Ciascun membro
piglia per sé quel che gli bisogna dell'alimento, e da all'altro quello che gli avanza: ed € pur
da notarsi quella simpatia, cosi chiamata dai medici, per cui se ti duole lo stomaco, si risente
il capo, e quando guarisce un membro, tutto il corpo se ne rallegra e ricrea (1Cor 12, 12
segg.).

S. Agostino (S. AUG. Serm. 105, n. 1) va molto bene ponderando questa cosa. Qual cosa &
in tutto il corpo che sia piu lontana dagli occhi che il piede? eppure subito che il piede urta
in una spina, e questa se gli ficca dentro, gli occhi cercano la spina, subito il corpo si china,
e la lingua domanda, ove €? e la mano s'adopera in cavarla fuori. «Sono sani gli occhi, la
mano, il corpo, il capo, la lingua, e ancora il piede in tutto il rimanente & sano; solamente
duole in quello, poco piu che un punto, dove e la spina». Eppure il compatiscono tutti i
membri, e corrono ad aiutarlo con ogni sollecitudine; e quando guarisce, tutti se ne ricreano.



Or in questa maniera abbiamo da portarci noi altri coi nostri fratelli, tenendo cura I'uno
dell'altro e compatendoli nel loro travaglio come se fosse nostro proprio.

2. Queste due cose dice S. Basilio (S. BASIL., Reg. brev. tract. Interr. 175) che sono le
principali nelle quali si scorge I'amore e la carita di uno verso I'altro; che ci attristiamo delle
afflizioni e dei travagli spirituali e corporali dei nostri prossimi e li compatiamo per essi, e
ci rallegriamo del loro bene, secondo quel detto dell'Apostolo: «Rallegrarsi con chi si
rallegra, piangere con chi piange» (Ep. ad Rom. 12, 15). Onde S. Giovanni Climaco (S. 10.
CLIM. Scala parad. grado 4) dice: Se alcuno vorra esaminare la carita e I'amor suo verso i
prossimi, osservi se si rattrista per le disgrazie che loro accadono, e se si rallegra per le
grazie che ricevono o pel profitto che fanno. Questa & una prova molto buona dell'amore dei
prossimi. Diceva una Santa: Maggior grazia ricevé I'anima mia da Dio quando io piansi e mi
dolsi dei peccati dei prossimi, che quando piansi i miei propri. Non perché non abbia I'uomo
da sentire maggior dolore e da piangere piu le sue proprie colpe che le altrui; ma per
dimostrarci con questa esagerazione quanto piace a Dio questo esercizio di carita verso i
prossimi.

3. Ma si ha da considerare in questa similitudine che apporta S. Paolo, da un canto la
diversita delle membra e la tanto differente natura e qualita loro, perché alcune sono occhi,
altre piedi, altre mani, ciascuna delle quali ha il suo ufficio distinto; e dall'altro canto si ha
da considerare I'unione e fratellanza tanto grande che e tra loro medesime. Ciascun membro
e contento dell'ufficio suo, e non ha invidia all'altro del suo, ancorché sia piu nobile ed
elevato. Cosi abbiamo da fare noi altri; ciascuno ha da stare contento dell'ufficio che ha,
senza avere invidia a quelli che hanno uffici e ministeri pit alti. Un membro superiore non
disprezza un altro inferiore; lo stima anzi, l'aiuta e lo custodisce quanto piu puo: cosi quelli
che hanno ministeri alti non debbono disprezzare quelli che hanno ministeri e uffici
inferiori, ma stimarli, aiutarli e tener molta cura di loro, come membri dei quali abbiamo
necessita. Dice I'Apostolo S. Paolo: «Non puo dir I'occhio alla mano: Non ho bisogno
dell'opera tua: o similmente il capo ai piedi: Non siete necessari per me. Anzi molto piu
sono necessarie quelle membra del corpo, le quali sembrano, pit deboli» (1Cor 12, 21-22 et
25).

E che sia il vero, guarda quanto necessari sono i piedi, e che danno non ne proveremmo se
non li avessimo. E questo, dice S. Paolo, I'ha cosi ordinato Dio colla sua altissima sapienza e
provvidenza, «acciocché non sia scisma nel corpo» né divisione fra i membri del corpo, ma
molta unione e conformita. Cosi cammina la cosa in questo corpo della religione, che alcuni
fanno ufficio di capo, altri di occhi, altri di piedi, altri di mani; e non puo dire il capo, che
non ha bisogno delle mani; né gli occhi, che non hanno bisogno dei piedi; anzi di questi pare
che abbiano maggiore necessita per vivere e per far qualche cosa nella religione. E cosi
siamo soliti di dire: questi sono i nostri piedi e queste le nostre mani, perché senza essi pare
che non possiamo far cosa alcuna. E questa e stata altissima provvidenza di Dio, acciocché
fra di noi non sia scisma, ma molta unione e conformita.

4. Questo € il ritratto della vera unione e fratellanza; e di qui abbiamo da imparare come ci
dobbiamo aiutare e servire I'un I'altro; che € una cosa colla quale si conserva e aumenta
grandemente l'unione, e ce la raccomanda I'Apostolo S. Paolo: «Servite gli uni agli altri per
la carita dello spirito» (Gal. 5, 13). Onde € una cosa molto lodevole nella religione I'esser
uno ufficioso e amico di servire e di aiutare e di dar gusto a tutti; perché e segno di carita, di



umilta e di mortificazione. Non come alcuni, i quali, per non mortificarsi e per non pigliarsi
un poco di fatica, né perder essi un poco del loro gusto, non sanno dar gusto né
soddisfazione ai loro fratelli. Non & dubbio alcuno che Cristo nostro Redentore, in quel fatto
tanto eroico di lavare che fece i piedi ai suoi discepoli, ci volle dar esempio di umilta, ma di
umilta indirizzata all'esercizio della carita e della fratellanza. «Se adunque ho lavato i vostri
piedi io, Maestro e Signore, dovete anche voi lavarvi i piedi I'un I'altro. Vi ho infatti dato
l'esempio, affinché, come I’ho fatto io, facciate anche voi» (Gv13, 14-15); cioe servirvi ed
aiutarvi I'un l'altro con umilta e carita.

CAPOV.

Si comincia a dichiarare in particolare che cosa ricerchi da noi I'unione e carita
fraterna, e quello che ci aiutera a conservarla.

1. La carita é paziente e benigna.
2. Si mostra tale nel compatire i difetti del prossimo e nell'aiutarlo.
3. La carita non e gonfia e superba.

1. «La carita e paziente, e benigna: la carita non ¢ astiosa, non € insolente, non si gonfia,
non € ambiziosa, non cerca il proprio interesse» (1Cor 13, 4-5). Quello che ricerca l'unione
e carita fraterna non € nientemeno che l'esercizio di tutte le virtu. Perché quello che la
impedisce e le fa guerra € la superbia, I'invidia, I'ambizione, I'impazienza, I'amor proprio,
I'immortificazione ed altre cose simili; onde per conservarci in essa abbiamo bisogno
dell'esercizio delle virtu contrarie. Questo e quello che ci insegna I'Apostolo S. Paolo in
queste parole; e cosi non sara necessario altro che andarle dichiarando. La carita é paziente;
la carita € benigna. Queste due cose, cioe sopportare pazientemente e far bene a tutti, sono
molto importanti e necessarie per conservar questa unione e carita di uno con l'altro. Perché
come per l'una parte siamo uomini pieni di difetti e d'imperfezioni, abbiamo tutti assai in
che esser compatiti; e come per l'altra siamo tanto deboli e tanto bisognosi, abbiamo
necessita di chi ci aiuti e ci faccia del bene. E cosi I'Apostolo S. Paolo dice, che in questa
maniera si conservera la carita e si adempira questo precetto di Cristo, cioé aiutandoci e
sollevandoci I'un l'altro. «Portate gli uni i pesi degli altri, e cosi adempirete la legge di
Cristo» (Gal. 6, 2).

S. Agostino (S. AUG. De Div. quaest. I. 83, g. 71, n. 1; PLIN. H. N. . 8, c. 32) sopra queste
parole apporta una buona similitudine, che fa al nostro proposito. Scrivono, dice egli, i
naturalisti che i cervi, quando vogliono passar a nuoto qualche fiume, o tratto di mare, per
andare a cercar pascolo in qualche isola, si dispongono e accomodano in questa maniera,
che avendo le teste molto pesanti per cagione di quelle loro corna, I'un dietro l'altro si
mettono in una fila, e ciascuno per alleggerimento di fatica porta la testa appoggiata sopra la
groppa di quello che gli va innanzi, e cosi si aiutano I'un l'altro. Di maniera che tutti vanno
posatamente e portano la testa poggiata sopra uno dei compagni; solo il primo la porta in
aria, sopportando quel travaglio per alleggerir quello degli altri. E acciocché questo ancora
non abbia da travagliare soverchiamente, quando si sente stanco, si fa di primo ultimo, e
quello che gli andava dietro succede nel suo ufficio per un altro pezzo; é cosi si vanno



rimutando, sino ad arrivare in terra. In questo modo ci abbiamo noi da aiutar e sollevare
I'uno I'altro: ciascuno ha da procurare di scaricar I'altro e di levargli il travaglio e la fatica
quanto mai gli sia possibile. Questo ricerca la carita; e fuggire uno la fatica e lasciare la
soma e il peso all'altro € mancamento di carita. Quanto piu farai, tanto piu meriterai. Questo
e un fare piu per te che per gli altri.

2. Dice ivi S. Agostino, che una delle cose nelle quali si prova e si dimostra piu la carita € il
saper tollerare e portar in pazienza le molestie e le imperfezioni dei nostri prossimi.
«Sopportandovi gli uni gli altri per carita, solleciti di conservare I'unita dello spirito
mediante il vincolo della pace» (Ef4, 2-3). «La carita a tutto si accomoda, tutto sopporta»
(1Cor. 13, 17) e con questo si conserva. E se non sai sopportare e aver pazienza e porgere
sollievo ai tuoi fratelli, sappi che non si potra conservare la carita, per quanto pur cerchi
altronde di moltiplicare considerazioni, mezzi e rimedi per questo. Se I'amore naturale e
carnale sopporta le importunita dell'infermo, come vediamo nella madre che ha cura del
figliuolo, e nella moglie che ha cura del marito; piu ragionevole cosa € che I'amore spirituale
della carita sappia sopportare le importunita e porger aiuto alle indigenze dei nostri fratelli.
E ricordati, dice S. Agostino, che questo ufficio ed esercizio di carita non ha da durare
eternamente; perché nell'altra vita non vi sara che sopportare né che sollevare nei nostri
fratelli; percio sopportiamoli, dice, e aiutiamoli in questa vita, per poter meritare I'eterna.
Non perdiamo la buona occasione, perché la fatica e il travaglio durera poco; e quel che
meritiamo per mezzo di esso durera in eterno. Sono tanto importanti queste cose, del
sopportare e del sollevare i nostri fratelli, e dell'aiutarli e far loro del bene, che S. Agostino
viene a dire, che in queste due cose sta il sommario della vita cristiana. E con ragione,
perché la vita cristiana consiste nella carita, e nella carita sta rinchiusa tutta la legge, come
dice Cristo nostro Redentore: e cosi quello stesso che ¢ il sommario della carita, € il
sommario della vita cristiana.

3. Inoltre dice I'Apostolo S. Paolo: la carita non si gonfia, né e superba. S. Ambrogio dice:
«L'amicizia non conosce superbia» (S. AMBR. De offic. ministr. I. 3, c. 22, n. 128). L'amore
e I'amicizia non sanno che cosa sia superbia né alterezza; anzi inducono una grande
uguaglianza fra quelli che si amano; e percio aggiunge il Santo che il Savio disse: «con un
amico andro alla buona nel salutarlo» (Sir 22, 31). Coll'amico non vi sono puntigli d'onore,
né guarda I'amico se I'altro sia il primo, o no, ad usare urbanita con lui. Niuno si vergogna di
far onore e cortesia all'amico, e di prevenirlo in questo: perché fra gli amici vi € grande
uguaglianza e lealta; né sa I'amore che cosa siano certe pretendenze e maggioranze. E cosi
disse Aristotele: «L'amicizia deve essere tra gli uguali» (ARIST. Eth. 1. 8,¢.6,n.7); e
Ovidio: «Maesta e amore non si accordano bene insieme» (OVID. Metamorphoseon, 1. 2, V.
846-47). Lo stare uno in sussiego e far pompa di molta autorita non dice bene coll'amicizia.
Ti hai da abbassare, da umiliare ed uguagliare coll'amico, se tra te e lui vi ha da esser vera
amicizia; perché I'amico é un altro io, come dice il proverbio latino.

Anche in Dio ebbe tanta forza I'amore verso gli uomini, che lo fece abbassare e uguagliarsi
con loro. Si fece uomo (Gv1,14) come noi, e poi ebbe a dirci: «Non vi chiamero piu servi,
ma amici» (Gv15,15); il che appunto significa una certa specie di uguaglianza. Guarda che
viscere d'amore ebbe Cristo per noi. Mentre né anche di qua noi diciamo, il tale € amico del
re, benché sia un gran personaggio, un marchese, un duca; ma diciamo, il tale € molto
intimo e molto favorito del re; perche nella parola amico risuona certa specie d'uguaglianza:



eppure quella Maesta infinita di Dio si volle uguagliar tanto con noi e ci amo tanto, che non
ci chiama piu servitori, ma amici espressamente e a note chiare.

Or cosi qui nella religione la carita non ha da sapere che cosa sia alterezza, ma ha da
partorire un'uguaglianza e sincerita grande fra tutti. E questa medesima uguaglianza e
sincerita, la quale e effetto dell'amore, aiuta grandemente a conservare e ad accrescere la
carita e l'unione. Una cosa aiuta I'altra; e quindi & che quando v'é questa uguaglianza e
sincerita fra tutti, € segno che v'é grande unione e fratellanza. E cosi vediamo, per bonta del
Signore, che nella Compagnia, come spicca la carita, cosi ancora spicca grandemente questa
uguaglianza e sincerita fra tutti, «procurando e desiderando ciascuno in tutte le cose cedere
agli altri, stimando tutti interiormente nell'animo come superiori» (Summ. 29; Epit. 179). E
quegli il quale nel mondo era qualche cosa, come dice S. Agostino, piu si gloria e piu gode
della compagnia dei suoi fratelli poveri, che della dignita e nobilta dei suoi genitori ricchi e
cospicui e potenti nel secolo; perché quello che apprezza e stima é la virtu, e tutto il resto lo
tiene per nulla (S. AUG. Reg. ad serv. Dei, n. 2).

S. Ambrogio (S. AMBR. Ep. ad Demetr. c. 3) noto molto bene quanto questo aiuti a
conservare la carita; e le sue parole sono le seguenti: Ha gran forza per conservare e
rinvigorire I'unione e la carita di uno coll'altro quando, secondo la dottrina dell'Apostolo, gli
uomini fra se stessi fanno a gara per vincersi della mano, onorandosi e cedendosi I'un I'altro,
e tenendo ciascuno l'altro per suo Superiore, i sudditi desiderano di servire e i superiori non
si fanno una vanagloria del comandare: quando il povero non dubita né ha rincrescimento
che gli venga preferito il ricco; e il ricco gusta che il povero gli sia fatto uguale: quando
quelli che sono nobili non s'insuperbiscono pel sangue illustre del loro lignaggio; e i nati piu
oscuramente non alzano la cresta per vedere che sono divenuti con questi di una condizione
medesima e di una medesima professione: quando finalmente non viene attribuito piu alle
grandi ricchezze che ai buoni costumi; né si stima piu la potenza, I'autorita e il fasto dei
malvagi, che la rettitudine e virtu dei buoni, benché stiano in luogo basso e umile.

CAPO VI.

Di due altre cose che ricerca da noi la carita: non invidiare, ma cercare il bene del
prossimo.

1. La carita non é invidiosa.

2. Emula I'amore dei beati in cielo.

3. Non e ambiziosa e non ha amor proprio.

4. La poverta religiosa assai conferisce alla carita.
5. Percio non aver mai nulla di proprio.

1. La carita, dice I'Apostolo S. Paolo, non ¢ invidiosa; anzi colui che davvero ama un altro,
desidera tanto il bene di lui e si rallegra tanto di esso, quanto se fosse suo proprio. Il
glorioso S. Agostino (S. AUG. De amicit. I. I, c. 24) dichiara questa cosa con I'esempio di
Gionata e del grande amore che egli portava a Davide. Dice la sacra Scrittura: «L'anima di
Gionata rimase strettamente congiunta con I'anima di Davide, e Gionata lo amo come
I'anima sua» (1Sam 18, 1). Di due anime se ne fece una sola, e di due cuori un solo; perche
Gionata amava Davide come la sua propria anima: e ne segui che, con esser egli figliuolo



del re, desiderava piu per Davide che per se stesso il regno. «Tu sarai re d'Israele ed io saro
il secondo dopo di te» (Loc. cit. 23, 17). Mostro ben Gionata con questo di gustare del bene
di Davide come se fosse stato suo proprio.

2. Apportano i Santi un altro esempio col quale si dichiara anche meglio questa proprieta e
questo effetto della carita, ed & quello dei Beati. Cola nel cielo non vi e invidia tra loro per
esservene altri maggiori; anzi se cio potesse accadere, I'uno desidererebbe all'altro gloria
maggiore e di potere ad esso far parte della sua; e chi in questa e a lui inferiore, che gli fosse
uguale e ancor superiore; perché tanto si rallegra uno della gloria dell'altro, quanto se fosse
sua propria. Né guesto & molto difficile da capirsi; perché se di qua I'amor naturale delle
madri fa che gustino tanto del bene dei figliuoli, quanto se fosse loro proprio; quanto
maggiormente fara questo effetto I'amore dei Beati, essendo tanto piu eccellente e perfetto!
Or altrettanto la carita e I'amore ha da operare in noi, che ci rallegriamo del bene altrui come
se fosse nostro proprio; perché é effetto proprio della carita.

E per provarci e animarci maggiormente a questo, S. Agostino nota molto bene, che la
carita e I'amore fa suo il bene d'altri; non gia spogliando alcuno di esso, ma solamente con
gustarne e rallegrarsene esso stesso (S. AUG. Hom. 105, n. 2). Né in questo dice cosa da
recare gran meraviglia; perché se uno con amore il peccato altrui e con gustare di esso, lo fa
suo, essendo che Dio riguarda il cuore; che meraviglia € che con amare altresi uno l'altrui
bene e con gustarne lo faccia similmente suo, specialmente essendo Dio piu pronto a
premiare che a castigare? Ora consideriamo qui noi un poco e ponderiamo da un canto
quanto eccellente cosa sia la carita e quanto gran guadagno abbiamo in essa; poiché
possiamo con questa far nostre tutte le opere buone dei nostri fratelli, solamente
rallegrandoci di esse. Ed anche ci pud con maggior sicurezza riuscire questo nelle altrui, piu
che nelle opere nostre proprie; poiché delle altrui non siamo soliti a concepire vanagloria
come delle nostre. E consideriamo pure e ponderiamo dall'altro canto quanto mala cosa €
I'invidia e quanto perniciosa; poiché fa che il bene altrui sia male proprio; affinché quindi
procuriamo di fuggire questa e d'abbracciare quella.

3. Di qui poi segue la seconda cosa che soggiunge subito I'Apostolo: «La carita non e
ambiziosa, non cerca il proprio interesse» (1Cor 13, 4); perché colui che tiene per proprio il
bene altrui, e gusta di esso come se fosse suo, sta molto lontano da questo vizio. Una delle
cose che fanno maggior guerra alla carita e pit impediscono questa unione € I'amor proprio,
il cercare I'uomo se stesso, le sue comodita e i suoi vantaggi. Percio il nostro S. Padre
chiama I'amor proprio gravissimo e capitale nemico d'ogni ordine ed unione (Const. p. 8, c.
1, 8 8); e Umberto nella Regola di S. Agostino lo chiama peste della vita comune e
religiosa; perché infetta e manda in rovina ogni cosa. Ché sebbene di tutte le virtt € I'amor
proprio generale nemico, nondimeno di questa € nemico particolarissimo; e lo stesso suo
nome lo dice: perche se e proprio, non & comune, come e quello della carita. L'amor proprio
ama la divisione e la particolarita, ogni cosa vuole per sé, in ogni cosa cerca se medesimo: il
che e direttamente contrario alla carita e all'unione.

4. Commenta S. Giovannni Crisostomo quello che narra la Scrittura di Abramo e di Lot:
«La terra non poteva loro bastare per abitare insieme» (Gen. 13, 6). Aveva ciascun di loro
tanto bestiame, che il paese in cui erano non bastava a provvederli di pascolo, onde ne
seguiva che i pastori dell'uno attaccavano briga con quelli dell'altro; e cosi bisogno che per
mantenere la pace si separassero. Né € da meravigliarsene, perché, dice il Santo (S. IO.



CHRYS. Hom. 33 in Gen. n. 3), «ove si tratta di mio e di tuo, subito nascono liti e occasioni
di contese e discordie ancora tra parenti o fratelli; ma ove non vi e questo, ivi e pace sicura e
concordia». E cosi vediamo, dice lo stesso Santo, che nella primitiva Chiesa regnava grande
unione e concordia fra i fedeli. Avevano tutti un'anima ed un cuore, perché fra di essi non
v'era né tuo né mio, ma tutte le cose erano comuni. «Né v'era chi dicesse essere sua alcuna
delle cose che possedeva, ma tutto era tra essi comune» (At 4, 32). Questa era la cagione del
regnar fra di loro tanta unione e fratellanza. E percio tutte le religioni, cosi inspirate da Dio e
fondate sull'autorita della sacra Scrittura, posero per primo e principale fondamento la
poverta; e noi di questa facciamo il primo voto, acciocché non essendovi né mio né tuo, né
avendo I'amor proprio a che attaccarsi, abbiamo tutti un‘anima ed un cuore.

5. Non ¢ dubbio alcuno che e un grande aiuto per conservare la carita e I'unione fra noi altri
I'esserci spropriati e, spogliati affatto di tutte le cose del mondo. Ma non basta che in queste
cose temporali non vi sia mio né tuo, bisogna che né anche nelle altre cose vi sia; perche se
vi sara, questo ci fara guerra e c'impedira questa unione e carita. Se tu vuoi I'onore e la stima
per te, se desideri il miglior luogo, se vai cercando i tuoi gusti e le tue comodita, per codesta
via verrai a disunirti e a discordare dai tuoi fratelli: e questo e quello che suole far guerra
alla carita. Da cio procede il nascere in uno certa specie d'Invidia, che nel suo fratello si
scopra raro talento, e che sia quegli che spicchi, e sia lodato, riputato e stimato; perché
vorrebbe egli quell'onore e quella riputazione per sé, e gli pare che I'altro venga come ad
involarsela tutta a suo pro. Da cio ancora procede il rallegrarsene, o almeno il nascere in lui
una certa specie di compiacimento, quando all'altro non succede bene qualche cosa; perché
gli pare che con quello resta colui umiliato e inferiore a sé. Da cio parimente procede il
procurare alle volte di oscurare I'altro direttamente, o indirettamente, ora con apertamente
criticare le cose sue, ora con lasciarsi trasversalmente uscire certe parolette di bocca, le quali
sgorgano per l'abbondanza di quel malo umore che sta dentro il cuore. Il che tutto € amor
proprio disordinato, ambizione, superbia e invidia; che sono le tignole dalle quali suole
esser distrutta I'unione e la carita di uno verso dell‘altro.

«La carita, dice I'Apostolo, non gode dell'ingiustizia, ma fa suo godimento del godimento
della verita» (1Cor 13, 6). La carita non si rallegra che gli altri vadano calando, ma che
salgano, si avanzino e vadano crescendo; e cio quanto piu, tanto meglio. «Sei nostro fratello,
cresci pure in buon'ora, di migliaia in migliaia» (Gen24, 60), ché questa sara la mia
allegrezza e il mio gusto; perché il tuo bene € mio, ed & mio il tuo accrescimento. Non
dispiacciono al mercante che traffica in compagnia di altri i guadagni che fanno i compagni,
né la buona industria con cui li fanno; anzi se ne rallegra assai; perché ogni cosa viene a
risultare in utile suo e di tutta la compagnia. Cosi abbiamo da rallegrarci noi altri di
qualsivoglia bene, talento e accrescimento dei nostri fratelli, perché ogni cosa viene a
risultare in bene e utilita di tutto questo corpo della Compagnia, del quale io sono membro e
parte e dei cui beni io godo.

CAPO VII.

Di un'altra cosa che ricerca da noi la carita e che ci aiutera a conservarla: che € avere e
mostrar di avere in grande stima i nostri fratelli e parlar sempre bene di loro.



1. Mostrare la carita con le opere.

2. Percio grande stima dei nostri fratelli.
3. Parlar bene di tutti.

4. Prevenire tutti nel rispetto e favore.
5. E questo di grande edificazione.

1. La carita e I'amore dell'uno verso dell'altro non ha da esser solamente interiore nel cuore,
ma si ha da mostrar anche esteriormente colle opere, secondo quello che dice la Scrittura:
«Chi vedra il suo fratello in necessita e gli chiudera le sue viscere; come la carita di Dio
dimora in lui?» (1Gv3,17) Quando saremo in cielo, perché ivi non proveremo necessita
alcuna, dice S. Agostino (S. AUG. De Div. quaest. 83, g. 71, n. 1), non vi sara bisogno di
queste opere per conservare la carita; ma in questa vita miserabile presto si spegnera la
carita se non vi saranno opere, che la sostentino e conservino. S. Basilio apporta a questo
proposito quello che dice I'Apostolo ed Evangelista S. Giovanni nella sua prima Epistola
canonica: «Da questo abbiamo conosciuto la carita di Dio, perché egli ha posto la sua vita
per noi; e noi pure dobbiamo porre la vita per i fratelli» (1Gv3,16), se sara di bisogno. Da
questo il Santo, (S. BASIL. Reg. brev. tract. interr. 162) inferisce molto bene che se I'amore
che richiede Cristo da noi verso i nostri fratelli si ha da stendere sino a dar la vita per essi;
quanto sara piu ragionevole che si stenda ad altre cose che sogliono occorrere, le quali sono
meno difficili che il dar per essi la vita.

2. Una delle principali cose che ricerca questa unione e carita, e che ci aiutera grandemente
a conservarla e a camminar avanti con essa, € che teniamo in molta stima i nostri fratelli.
Anzi questo € il fondamento, sul quale si posa e fonda tutto questo affare della carita, perché
quest'amore di carita non é passione né amore di concupiscenza, che va alla cieca; né di sola
tenerezza, o sentimento naturale di quel cuore formato di carne che abbiamo; ma € amore
ragionevole, amore spirituale della parte superiore dell'anima, che riguarda i motivi
superiori ed eterni: € amore che chiamiamo apprezzativo, che procede da quell'amore
medesimo che portiamo a Dio, il quale stimiamo sopra tutte le cose e per riguardo al quale
amiamo il prossimo come cosa di Dio. E cosi dalla stima e buona opinione che uno ha dei
suoi fratelli procede I'amarli, I'onorarli, il riverirli e tutti gli altri uffici ed esercizi propri
della carita: e dello stesso passo che camminera in noi questa stima dei nostri fratelli,
camminera anche I'amor nostro verso essi e tutto il rimanente.

E cosi dice S. Paolo scrivendo ai Filippesi: «Per umilta I'uno creda l'altro a sé superiore»
(Fil 2, 3). Con questo ci dice che dentro il nostro animo li stimiamo tutti come se ci fossero
superiori, considerando questo come radice e fondamento di tutto questo affare. E scrivendo
ai Romani dice: «Prevenendovi gli uni gli altri nel rendervi onore» (Epistula ad Romanos,
12, 10). Al qual proposito il glorioso S. Giov. Crisostomo (S. 10. CHRYS. In epist. ad Rom.
hom. 21, n. 2-3) nota, che non disse che ci onoriamo l'un I'altro, ma che ci preveniamo in
quest'ufficio. Non ho io da aspettare che I'altro sia il primo a farmi onore e a far conto di
me; ciascuno ha da procurare di prevenir l'altro e di vincerlo della mano. E questo é quello
che raccomanda a noi altri il nostro Santo Padre, che procuriamo di cedere agli altri,
«stimando tutti interiormente nell'animo come superiori» (Const. p. 3, c. 1, .8 4; Summ. 29;
Epit. 179). E questo € quel «prevenirsi a vicenda nel rendersi onore» che vuole I'Apostolo.

3. Per dir di questo qualche cosa di piu in particolare, una delle cose nelle quali abbiamo da
procurare di mostrar sempre che facciamo molta stima dei nostri fratelli ¢ il dire e parlar



sempre bene di essi, con rispetto e parole che dimostrino che li abbiamo in questa stima. Del
nostro Santo Padre Ignazio leggiamo, che parlava talmente di tutti, che ciascuno si
persuadeva, che egli aveva buona opinione di lui e che I'amava come padre; e questo faceva
che tutti ancora portassero a lui grande amore e rispetto (RIBAD. 1. 5, c. 6). Non vi € cosa
che accenda tanto la carita e tanto la conservi, quanto il sapere ciascuno che il suo fratello
I'ama e gli vuol bene, e che sente e parla bene di lui. Consideri ciascuno in se stesso quanto
gusto naturalmente riceve quando gli € detta o significata la buona volonta che un altro
conserva per lui, e il buon ufficio con cui in questa parte lo favorisce: come tosto lo paga
della medesima moneta e come comincia subito a parlar bene di tal persona! Quanti buoni
effetti da cio seguono! E cosi disse Seneca: «Se vuoi esser amato, ama» (ANNAEI
SENECAE Epistula 9 ad Lucil). Non vi & mezzo piu efficace per esser amato che I'amare,
perché I'amore non si pud pagare se non coll'amore.

4. S. Giovanni Crisostomo nota molto bene questa cosa sopra quelle Parole di Cristo nel
Vangelo: «Quello che desiderate che gli altri facciano con voi, fatelo voi con essi» (Mt 7,
12). Dice il Santo: «Vuoi tu ricevere dei benefizi? E tu fanne agli altri. Vuoi conseguire
commiserazione? Abbila tu verso il tuo prossimo. Godi quando sei lodato? Loda anche tu
gli altri. Vuoi essere amato? Ama. Ti compiaci quando ti viene concesso il primo posto? Sii
pronto a concederlo tu ad altri» (S. lo. CHRYS. Hom. 13 ad pop. Antioch. n. 3).

5. Oltre di cio, questo dir bene di tutti € una cosa la quale edifica grandemente. E la ragione
per la quale edifica si €, perché é segno che v'e grande amore e grande unione, e per lo
contrario qualsivoglia paroletta che direttamente, o indirettamente potesse oscurar l'altro,
per ogni minimo sentore che di cio traspirasse da noi, sarebbe cosa di molto mala
edificazione e di molto scandalo; perché subito si pensa che vi sia qualche emulazione, o
invidia. Onde qualsivoglia cosa che abbia sentore di questo conviene che sia molto lontana
da noi altri. Ancorché il tuo fratello abbia alcuni difetti, avra pur anche qualche cosa di
buono: appigliati dunque a questo, e lascia star quello. Va imitando le api, le quali si buttano
al fiore e lasciano stare le spine che gli stanno all'intorno; e non voler essere come lo
scarafaggio, che subito se ne va allo sterco.

CAPO VIII.

Che dobbiamo sommamente guardarci dal dire ad uno: il tale ha detta la tal cosa di te,
guando sia cosa che lo possa contristare.

1. Gran male I'essere sussurrone anche in piccole cose.
2. Maggior male mettere dissensione tra Superiore e sudditi.
3. Vane scuse in questa materia.

1. Non & mia intenzione trattar qui della mormorazione, perché ne trattero in altro luogo.
Diro adesso solamente una cosa di molta importanza che fa a questo nostro proposito, e
I'avverte S. Bonaventura (S. BONAV. De exter. et inter. hom. Comp.). Come deve uno
guardarsi dal mormorare e dal dir male d'un d'altro, cosi deve sommamente guardarsi dal
dire ad alcuno: il tale ha detto la tal cosa di te, quando sia cosa che gli possa recar disgusto;



perché questo non serve se non a metter male fra I'uno e I'altro e a seminar discordie tra i
fratelli; che & una cosa molto pregiudizi ale e perniciosa; e come tale, dice il Savio che Dio
I'na grandemente in odio. «Sei sono le cose che il Signore ha in odio, e la settima e all'anima
di lui in esecrazione; e questa é: colui che tra i fratelli semina discordie» (Prov6, 16 et 19).
Come quando noi altri odiamo grandemente una cosa, diciamo che I'odiamo di cuore; cosi la
Scrittura usa il nostro modo di parlare, per dimostrarci quanto dispiacciono a Dio questi tali.
E non solamente a Dio, ma agli uomini ancora e questa cosa molto odiosa. «ll detrattore
contamina I'anima propria, e dappertutto sara odiato; e chi conversera con lui sara
malvisto», dice il Savio (Sir 21,31). Non solo colui che fa tal cosa, ma anche colui che
pratichera con esso, dice il Savio, sara odiato.

Questi sono quelli che si chiamano sussurroni: questo € propriamente I'andar sussurrando e
seminando discordie e scismi tra gli altri; cosa indegna di uomini dabbene; quanto piu di
religiosi. «Guardati dalla taccia di sussurrone», dice I'Ecclesiastico (Sir 5,16); non dar
occasione di potersi dire di te che sei un sussurrone. Qual cosa puo essere piu pregiudiziale
e piu perniciosa in una comunita, che I'esser uno sedizioso e andar mettendo sottosopra i
suoi fratelli fra loro? Questa par cosa propria del demonio, perché questo e l'ufficio suo.

E si avverta qui che per metter in rivolta uno con un altro non € necessario che le cose che
si dicono siano gravi. Cose molto piccole e minute, e che alle volte non arrivano a colpe
veniali, bastano a fare quest'effetto. Onde bisogna far conto, non solo se la cosa, che si dice
o si riferisce, e per se stessa o di sua natura grave, o leggiera; ma se e cosa che possa
inquietare, o contristare il tuo fratello, e cagionargli avversione o disunione coll'altro. Non
fece una riflessione nel dire una paroletta, che dimostrava poca stima d'alcuno in materia o
di lettere, o d'ingegno, o di virtu, o di talento, o d'altra cosa simile; e tu con maggiore
irriflessione vai a riferirla a colui del quale fu detta: gia vedi che stomaco gli puo fare. Tu
pensi di fare una cosa da nulla, e gli trafiggi il cuore. «Le parole del soffione paiono
semplici, ma esse penetrano nelle viscere» (Prov26, 22), dice il Savio.

Vi sono certe cose che alcuni non le sogliono stimar punto, perché non si sa per qual verso
le considerino; ovvero perché non le considerano in niun modo; e considerato per quel verso
per cui si hanno da considerare, hanno tanta differente faccia, che vi € molto da dubitare e
da temere se arrivino a peccato mortale, per gl'inconvenienti e cattivi effetti che ne seguono;
e questa € una di esse.

2. E se il dire queste cose e il seminare queste discordie tra i fratelli & cosa tanto
pregiudiziale, tanto perniciosa e odiata da Dio, che sarebbe se uno seminasse questa zizzania
tra i sudditi e il Superiore e fosse cagione di disunione fra i membri e il capo, fra il padre e i
figliuoli? Quanto sarebbe questa cosa piu odiosa a Dio! Or questo ancora si fa con parole
simili riportate del Superiore. Grande amore ed ubbidienza portavano al re Davide i suoi
vassalli, e stavano molto uniti con lui; ma perché sentirono che diceva male di esso e del suo
governo il suo malvagio figliuolo, Assalonne, gli negarono l'ubbidienza e se gli ribellarono.
Oh! quante volte avviene che, vivendo uno in molto buona fede e avendo grande stima del
suo Superiore, giudicando molto bene di tutte le cose sue, confidandogli la sua anima ed
aprendogli totalmente il cuore; per una sola paroletta detta da un altro va tutto questo per
terra, e subentrano mille malizie e doppiezze, giudici temerari, sospetti, mormorazioni; e
alle volte cresce talmente questo male, che quegli I'attacca a questo, e questi all'altro, e
I'altro ad un altro. Non si puo finire di credere quanto danno facciano simili ciarle.



3. Ma mi potrebbe dir alcuno, che alle volte é espediente che il tale o il tal altro sappia
quello che si nota e si dice di lui, per poter essere piu circospetto e per non dar piu occasione
di sparlare di sé. E vero, e allora gli si puo dire tal cosa; ma non gli si ha da significare chi
I'abbia detta, ancorché fosse stata detta in pubblico. Né pensi alcuno di scusarsi col dire che
ad ogni modo un altro glielo avrebbe significato subito. Questa é scusa che nulla vale, e
ciascuno ha da pensare a sé: e guai a colui per colpa del quale succedera lo scandalo. E
quantunque l'altro t'importuni assai per sapere da te chi fu colui che disse la tale o tal cosa, e
tu sappia ch'egli ne sentira molto gusto; non glie I'hai da dire: ché alcune volte questo
pensiero del dar gusto all'amico inganna. Non é buona amicizia questa; perché a lui fai del
male dicendoglielo, e all'altro ancora il cui detto tu riferisci, e piu a te stesso, restandotene
con avere su la coscienza il male fatto all'uno e all'altro.

E bene si conoscera il male e I'inconveniente che ¢ in questa cosa; perché quando alcuno
avvisa il Superiore di qualche mancamento dell'altro, «affinché egli, per la paterna cura e
provvidenza che ha verso dei suoi, possa ripararvi con conveniente rimedio» giusta la regola
che ne abbiamo (Reg. Comm. 18; Reg. 113 Prov. Epit. 216 segg.); questa stessa regola non
vuole che I'altro sappia da chi ne sia stato dato I'avviso al Superiore. E il Superiore procura e
deve procurare che cosi la cosa succeda, siccome la sua regolaglielo impone; acciocché
guesto non sia cagione di qualche amarezza o disgusto tra i fratelli.

Ora, se anche quando questo si fa legittimamente e giusta la regola e con carita e desiderio
di maggior bene, vi sono questi timori e vi bisogna tutta questa circospezione; con quanto
maggior ragione si deve temere di questi inconvenienti quando uno scopre colui che ha
riferito il mancamento, non legittimamente, né conformemente alla regola, né con zelo di
carita, ma per inavvertenza e con indiscrezione e mal modo, e talvolta forse per qualche
emulazione, o invidia, o per altri fini non buoni, o almeno potra I'altro immaginarsi che
siano tali? S. Agostino (S. AUG. Confes I. 9, c. 9, n. 21) loda grandemente S. Monica sua
madre, perché, sentendo molte volte dall'una parte e dall'altra querele e parole di
risentimento e d'amarezza, mai non riferiva ad alcuno cose che avesse intese dall'altro, se
non quelle sole che lo potevano placare e giovare, per riunirli e riconciliarli insieme. Cosi
dobbiamao fare anche noi altri, con essere sempre angeli di pace.

CAPO IX.

Che le buone e piacevoli parole aiutano grandemente a conservare I'unione e la carita;
e quelle che non sono tali le sono contrarie.

1. Le buone parole fomento di carita.
2. Quali sono?

1. Una delle cose che aiuteranno grandemente a conservare e a maggiormente promuovere
I'unione e carita fraterna sono le buone e piacevoli, parole. «La parola dolce moltiplica gli
amici, e calma i nemici» (Sir 6,5) dice il Savio, e per contrario, «una parola cruda accende il
furore» (Prov15,1). Le parole aspre e disgustose eccitano risse e sono cagione di
discussioni, perché essendo noi uomini, ci risentiamo di simili parole, e restando uno
risentito e disgustato non guarda piu il suo fratello con quell'occhio di prima; gli par male
delle cose di lui, e forse dice male di esse. Percio importa grandemente che le nostre parole



abbiano sempre un poco di sale, di grazia e di soavita di maniera che cagionino amore e
carita, secondo quel detto dell'Ecclesiastico: «Il saggio si rende amabile con le sue parole»
(Sir 20,13).

E primieramente bisogna qui avvertire una cosa, come fondamento per tutto quello che si
ha da dire, che niuno s'inganni con dire: i miei fratelli sona uomini di molta virtu, e non si
scandalizzeranno, né si lasceranno alterare per una paroletta un poco alta, o ruvida, né ci
staranno a fare commenti sopra. Non trattiamo adesso di quel che siano, o abbiano da essere
i tuoi fratelli, ma di quello che devi esser tu e della maniera nella quale ti hai da portare con
loro. Dice molto bene S. Bernardo (S. BERN. Serm. 29 in Cant. n. 5) a questo proposito: Se
dirai che l'altro non si offendera per cosa tanto leggiera, ti rispondo: «Quanto piu leggiera &
la cosa, tanto piu facilmente avresti tu potuto farne di meno». E S. Giovanni Crisostomo (S.
0. CHRYS. Hom. 78 in Matth. n. 1) dice, che anzi questo aggrava piu la tua colpa; poiché
non ti sapesti vincere in una cosa tanto leggi era.

Non perche il tuo fratello sia buono hai tu da esser tristo. «O é cattivo il tuo occhio, perché
i0 sono buono?» (Mt 20, 15).

Or io ti dico che abbiamo da stimare assai tutti, € non pensare che siano come di vetro,
sicché si abbiano a risentire per ogni minimo tocco; ma con tutto cio nel modo di trattare
abbiamo da procedere con essi tanto circospettamente, come se davvero fossero di vetro, e
la cosa piu fragile del mondo, non dando loro occasione dal canto nostro, onde si possano
alterare o disgustare, per fragili ed imperfetti che fossero. E questo primieramente per quello
che tocca a noi altri; perciocché I'aver quell'altro molta virtu e perfezione, non toglie né fa
che lasci di esser manchevole la nostra. Secondariamente per quel che tocca ai nostri fratelli;
perché non tutti né tutte le volte stanno tanto disposti, né tanto preparati, che lascino di
sentire i mancamenti che si fanno con essi.

2. Quali siano le parole delle quali i nostri fratelli si possono offendere, non ¢ difficile a
conoscersi; perché da se stesso potra ciascuno argomentare quelle parole e quella maniera di
dirle con cui potra dar gusto o disgusto al suo fratello. Questa € la regola che ci da lo Spirito
Santo per bocca del Savio, per sapere come abbiamo da procedere coi nostri fratelli:
«Giudica del genio del tuo prossimo dal tuo» (Sir 31,18). Consideri ciascuno se egli si
risentirebbe che l'altro gli parlasse cosi seccamente; che gli rispondesse con si poco garbo e
che gli comandasse si risolutamente e imperiosamente; e si astenga egli dal parlare in quella
maniera; perché I'altro ancora € un uomo come lui, e si potra risentire di quello stesso di cui
si risentirebbe egli.

E anche molto buon mezzo, per insegnare a parlare come dobbiamo, l'umilta. Se uno sara
umile e si riputera il minore di tutti, non vi bisognera altro: questo I'ammaestrera come
s'abbia egli da portare. Non dira mai ad alcuno parola scomposta, né della quale si possa
quegli offendere, ma a tutti parlera con rispetto e stima. E cosa chiara che uno non direbbe
al Superiore: Vostra Reverenza non intende quel che io dico; perché gli parla come inferiore
e gli porta rispetto. Se dunque dice queste e altre parole simili al suo fratello, &€ perché non si
tiene inferiore a lui, e cosi non gli parla con rispetto. Siamo umili e teniamoci per i minori di
tutti, come ci consiglia I'Apostolo; e questo ci dettera le parole che abbiamo da dire, € il
modo col quale abbiamo da dirle. Ma oltre di queste regole e rimedi generali, andremo
susseguentemente notando in particolare alcune maniere di parlare, che sono contrarie alla
carita, acciocché ci possiamo astenere da esse.



CAPO X.

Che ci dobbiamo guardare assai dalle parole mordenti che possono offendere o
disgustare il nostro fratello.

1. Parole offensive e pungenti.
2. Sono gran male, massime in religione.

1. Per la prima cosa abbiamo da guardarci assai dal dire parole mordenti. Vi sono alcune
parolette le quali sogliono mordere ed offendere un altro; perché, sotto apparenza di
tutt'altro, lo tacciano o in riguardo alla condizione, o in riguardo al giudizio, o in riguardo
all'ingegno non tanto acuto, o in riguardo a qualche altro difetto naturale, o morale. Queste
sono certe parole molto pregiudiziali e molto contrarie alla carita. E alcune volte si sogliono
dire come per termine grazioso e per facezia; e allora sono peggiori e piu pregiudiziali: e
tanto piu, quanto con maggior grazia si dicono; perché restano pit impresse nella mente di
quelli che le odono, i quali si ricordano poi meglio di esse. E il peggio €, che alle volte suole
restarsi con gran gusto colui che le dice, parendogli di aver detto qualche bella facezia, e di
aver mostrato buon giudizio e bell'ingegno. Ma s'inganna assai; perché in questo mostra piu
tosto cattivo giudizio e peggior animo, poiché impiega l'intelletto, che Dio gli ha dato per
servir lui, in dire motti acuti che offendono e scandalizzano i suoi fratelli e turbano la pace e
la carita.

2. Alberto Magno dice che, come quando puzza ad uno il fiato, & segno che dentro ha
contaminato il fegato, o lo stomaco; cosi quando uno dice cattive parole, € segno d'infermita
che egli ha cola dentro nel cuore (B. ALB. M. Parad. an. seu de virt. c. 2). E che cosa
direbbe S. Bernardo (S. BERN. De consid. ad Eug. c. 13) del religioso che & mordente nelle
facezie, se qualsivoglia grazia in bocca del religioso é da lui chiamata bestemmia e
sacrilegio? Come chiamerebbe egli poi quelle grazie che fanno piaga? Queste cose nulla
affatto sanno di religiosita. E cosi tutto cio che appartiene a questa materia ha da esser molto
lontano dalla bocca del religioso; come e I'usar motti che qualificano questo e quello, e,
come suole dirsi, il dar la baia, e il fare o recitare versi satirici, che tocchino il difetto, la
trascuraggine o negligenza d'alcuno, dal volgo chiamate pasquinate, e altre cose simili. Cose
che né burlando, né davvero conviene che si permettano, come ognuno lo puo vedere da se
stesso.

Gusteresti, tu che un altro motteggiando ti qualificasse e che tutti ridessero, al vedere che ti
calzasse molto bene quel motto? Or quello che non vorresti che si facesse con te, non lo far
tu con altri; ché questa ¢ la regola della carita. Ti piacerebbe che, subito detta di te qualche
parola simile, vi fosse chi si pregiasse di non lasciarla cadere in terra, e, come si suole dire,
ne facesse piatto e vivanda per i circoli e le conversazioni con altri? E cosa chiara che non ti
piacerebbe: come dunque vuoi per un altro quello che non vorresti per te? E quello che ti
dispiacerebbe e di che ti confonderesti assai se si facesse teco? Se anche il solo nome di dar
la baia, o di qualificare motteggiando offende e disdice in bocca di un religioso, quanto piu
I'effetto? Percio dovremmo aborrir tanto questa cosa, che né anche i nomi di essa si
sentissero in nostra bocca; come dice S. Paolo del vizio della disonesta. «E non si senta
neppure nominare tra voi fornicazione, o qualsiasi impurita... come ai santi si conviene».
Cosi ha da essere in questo particolare; come appunto S. Paolo soggiunge: «Né oscenita, né



sciocchi discorsi o buffonerie, che sono cose indecenti» (Ef5, 3-4). Non si confa con la
santita della quale facciamo professione né anche il nominar queste cose. Dice molto bene.
S. Bernardo: Se nel giorno del giudizio avremo da rendere conto a Dio delle parole oziose,
che sara di quelle che sono peggiori che le oziose? che sara di quelle che pungono il mio
fratello? che sara delle perniciose? (S. BERN. De ord. vit. et mor. inst. n. 13).

CAPO XI.

Che ci abbiamo da guardare dal contendere ostinatamente, dal contraddire, dal
riprendere e da altri simili difetti.

1. Il contendere € contrario alla carita.

2. Ha colpa maggiore chi comincia a contraddire.
3. Chi e contraddetto fa bene a cedere.

4. Non riprendere altri quando non ci spetta.

5. Esempi di Socrate e di Platone.

6. Altri esempi sacri.

1. Abbiamo ancora da guardarci dal contendere ostinatamente con un altro, o contraddirgli,
perché questa € cosa molto contraria all'unione e carita fraterna. L'Apostolo S. Paolo ce ne
avverte, scrivendo al suo discepolo Timoteo: «Fuggi le dispute di vane parole, che non
servono a nulla, fuorché a rovina degli uditori». E poco oltre soggiunge: «Non conviene che
il servo di Dio contenda, ma che sia benigno con tutti, pronto ad insegnare, paziente» (Tim.
2,14, 24).

E cosi i Santi ci raccomandano grandemente questa cosa, e da essi la prese il nostro S.
Padre e ce la pose nelle regole. S. Doroteo dice, che piu tosto vorrebbe che non si facesse la
cosa, anzi che vi avessero da nascere contese tra i fratelli; e soggiunge: «ve lo dico per la
millesima volta» (S. DOROTH. Doctr. 4, n. 11). S. Bonaventura dice che & cosa molto
indegna dei servi di Dio il contrastare e contendere, come fanno le donnicciole e le
rivendugliole (S. BONAV. in spec. disc. p. 1, c. 20, n. 6). S. Giovanni Climaco aggiunge:
Quegli che ¢ ostinato e contenzioso in sostenere la sua opinione, benché sia vera, tenga pure
per certo che il demonio lo muove a farlo (S. 10. CLIM. Scala Parad. gr. 4). E la ragione e,
perché quello che a cio suole muovere é il soverchio appetito che gli uomini hanno d'onore
umano, e percio procurano di riuscire colla loro, per parer savi ed intelligenti e restar
vincitori; ovvero per non parere da meno degli altri; e cosi lo spirito maligno della superbia
e quello che a cio li muove.

2. Due difetti possono essere in questo: I'uno e di colui che contraddice all'altro, che é il
principio della contesa e dell'ostinazione, e quello che accende il fuoco; onde la sua colpa e
maggiore: Molte volte non importa niente che la cosa della quale si tratta stia in questo o in
quellaltro modo; ma il perdere la pace e la carita, il che suole procedere da quei contrasti
che nascono, questo si che importa grandemente. Dice quell'altro la cosa in buona fede, e
crede che sia cosi. Lascialo nella sua buona fede; poiché cio non importa niente. «Di quello
che non ti da molestia alcuna, non questionare», dice il Savio (Sir 11, 9). Non aver spirito di
contraddizione, che e spirito cattivo, specialmente in quelle cose nelle quali non si tratta di



tua perdita né di tuo guadagno. Anche quando quella cosa fosse di qualche importanza,
ovvero al tuo fratello potesse seguire alcun inconveniente dal restarsene egli in quel parere,
dicono che e buon consiglio e buon espediente non contraddirgli allora, ma di poi in altro
tempo e a parte dichiarargli la verita, acciocché non resti in inganno. E con questo si ottiene
il fine preteso e si schivano gli altri inconvenienti.

3. L'altro difetto, che qui e da avvertire, si &, che quando occorrera ché qualche altro ti
contraddica, tu non contrasti ostinatamente, né voglia sostenere la tua opinione, e pretendere
di riuscir colla tua; ma dopo di aver affermato una o due volte quello che tieni per vero, se
non ti sara creduto, lascia che gli altri sentano quel che vogliono. E cio hai da fare col
tacere, come se tu non ne sapessi di piu, e non con un certo sorriso maligno, col quale alcuni
non mostrano tanto d'arrendersi, quanto di essere desiderosi, che chiaramente apparisca che
soltanto si sono arresi, e che cosi tanto e tanto gli altri restino caricati.

Il cedere uno come deve della sua ragione e diritto, e il lasciarsi vincere in simili contese, e
il ritirarsi da esse, dice il Savio che & cosa da cuori nobili e generosi: «E onore per 'uomo
I'allontanarsi dalle contese» (PROV. 20, 3). E lo dice con gran ragione, perché questo tale fa
in cio un atto di carita col prossimo, serrando la strada alle amarezze e agli sdegni che
sogliono seguire dalle ostinate contese. Fa di piu un atto d'umilta verso se stesso, vincendo
I'appetito di voler riuscire colla vittoria e col suo onore; e fa un atto d'amor di Dio, evitando
le colpe che potrebbero seguir dal contrasto, conforme a quello che dice il Savio: «Guardati
dalle contese, e diminuirai i peccati» (Sir 28, 10). E per contrario colui che contrasta
ostinatamente, oltre la mala edificazione che con cio da, & cagione che si perda la pace e la
carita, e che quindi risultino molti inconvenienti e amarezze, e in cambio di guadagnare
onore e riputazione, com'egli pretende, la perde; perché é tenuto per testardo e per amico di
riuscir colla sua, e che spontaneamente non sa cedere niente.

Dicesi di S. Tommaso d'Aquino (Hist. Ord. Praed. p. 1, I. 3, c. 14) che nelle dispute
scolastiche mai non contraddiceva ad alcuno ostinatamente, ma diceva quel che sentiva con
incredibile mansuetudine e moderazione di parole, e senza disprezzare alcuno, anzi con fare
stima di tutti; perché non pretendeva uscir dalle dispute vittorioso, ma solamente che la
verita fosse conosciuta. E anche ben noto I'esempio di quei due vecchi che abitavano
insieme in una cella, né mai era nata fra di loro rissa né contesa alcuna. E vollero un giorno
far prova, se avessero saputo contendere sopra questo punto, ciog, di chi era un mattone, e
non riusci loro; mentre al primo affermare dell'uno che era suo, I'altro tosto gliela accordo.
Cosi a noi altri non dovrebbe mai riuscire di contrastare.

4. Bisogna ancora che la persona si guardi dall'intromettersi in riprendere e correggere il
suo fratello, ancorché le paia di farlo con carita e buon modo; perché questo e ufficio del
Superiore, e l'aver un Superiore o due che ci avvertano e ci riprendano, si tollera con
qualche consolazione; ma che uno il quale non sia Superiore si voglia usurpar quest'ufficio,
non si tollera volentieri, né si piglia a bene. Non gustano gli uomini ordinariamente d'essere
corretti e ripresi dai loro uguali: onde noi abbiamo per regola che «nessuno, eccetto quelli
che hanno tale autorita dal Superiore, comandi ad altri alcuna cosa, né riprenda veruno»
(Reg. comm. 20; Epit. 235, § 1). Come non puo uno comandar ad un altro senza averne
autorita dal Superiore, cosi né anche puo correggerlo.

Non é negozio questo da confidarsi ad ognuno: perfino lo stesso Superiore, quando ha da
correggere un suddito e da avvertirlo del suo difetto o0 mancamento, ha bisogno di pensarci
prima bene, di aspettare I'opportunita e di misurar le parole, che gli deve dire, e la maniera



di dirglielo; acciocché I'avvertimento e la correzione siano ben ricevuti e facciano
giovamento. E tutto questo € necessario. E poi vorra tal uno, senza far altra riflessione,
riconvenire subito il suo fratello sul di lui mancamento, e molte volte sul fatto stesso, sotto
colore di zelo? Questo non e zelo di carita, ma una cosa molto contraria alla carita stessa, e
che piu tosto suole nuocere che giovare. Perché quantungue tu avessi in cio ogni ragione, €
ovvia troppo la tentazione per l'altro di dir subito fra se stesso (e piaccia a Dio che non lo
dica anche a te espressamente): chi t'ha fatto Superiore? E perché t'ingerisci tu nell'ufficio
altrui? «Chi ti ha costituito principe e giudice sopra di noi?» (Es 2, 24). Se tu dici all'altro
che quel che fa é contro la regola; egli ti potra rispondere che anche il riprendere tu lui &
contro la regola.

5. Si racconta di Socrate, che mentre stava mangiando con altri suoi amici in casa d'una
persona principale che li aveva invitati, riprese uno di essi, per non so qual mancamento che
gli vide fare in tavola. A cui Platone, il qual era ivi anch'esso presente, disse: Non sarebbe
stato meglio rimettere questa cosa ad altro tempo, e riprenderlo in disparte? Al che Socrate
replico: Non sarebbe ancora stato meglio, che tu mi avessi detto questo stesso in disparte
un‘altra volta? ribattendo cosi acutamente la sua riprensione, e notandolo per persona che
incorreva in quello stesso difetto che riprendeva in altri. Ecco a che servono queste sorte di
riprensioni.

E cosi questo non solo non e zelo né carita, ma molte volte la cattiva natura di colui che
riprende e la sua impazienza e immortificazione sono quelle che gli fanno talmente veder
subito il mancamento o difetto del fratello, e alle volte ancora stravedere quello che non é
difetto né mancamento, che, senza potersi contenere, glielo rinfaccia subito; e con cio pare
che si quieti e resti soddisfatto. Non pud, o non vuole mortificare se stesso, e vuol mortificar
I'altro. Lo spirito di mortificazione e di rigore € molto bene che ciascuno I'abbia per s€; ma
pel suo fratello deve sempre avere spirito di amore e di soavita; ché questo e quello che ci
insegnano i Santi colle parole e coll'esempio, e quel che aiuta grandemente all'unione e
carita fraterna. Da questo si vedra che, se non € ben fatto riprendere e correggere il tuo
fratello, né anche quando ti pare di farlo con buon modo e con carita e piacevolezza, molto
peggio sara quando lo vorrai riprendere del suo mancamento con manco buon modo e con
manco buon termine. Onde ci abbiamo da guardare assai da questo inconveniente, e
generalmente da tutte le parole che possano mortificare i nostri fratelli.

6. Narra Cassiano (CASS. coll. 7, ¢. 27; M. PL. v. 49, col. 760) che I'abate Mose,
disputando una volta coll'abate Macario, gli venne a dire una parola mortificativa e alquanto
scomposta; di che subito nello stesso punto Dio lo castigo, permettendo che entrasse in lui
un demonio tanto brutto e sporco, che faceva ch'egli stesso da sé si mettesse in bocca
schifosissime immondezze; finché fatta dall'abate Macario orazione per lui, ne fu liberato.
Or veda si quanto Dio ha in odio questo errore, poiché cosi rigorosamente lo castigo in un
suo servo tanto grande e di tanta lodata santita, quanto sappiamo che fu lI'abate Mose.

Un altro esempio leggiamo nelle cronache di S. Francesco (Hist. min. p. I, I. 2, ¢. 26) d'un
certo frate vecchio, il quale, ad imitazione di questo castigo dato da Dio all'abate Mose,
volle spontaneamente punire se stesso per un quasi simile trascorso di lingua. Alla presenza
di un uomo nobile di Assisi disse egli ad un altro frate certe parole aspre e disgustose con
qualche collera: ma subito dettele, ritorno in se stesso, e vedendo il suo fratello turbato per
quelle parole, e quel secolare mal edificato, acceso di vergogna contro se stesso, prese dello
sterco e se lo pose in bocca, e masticando diceva: Mastichi sterco quella lingua la quale



contro il suo fratello sparse veleno d'ira. E si dice ivi che resto quella persona nobile molto
edificata e come fuori di sé, vedendo il zelo e fervore con che soddisfece quel religioso per
la sua colpa; e che rimase anche con maggior devozione verso i frati, offrendo se stesso e
tutte le cose sue per servizio dell'Ordine.

CAPO XII.

Del buon modo e delle buone parole con cui da noi si hanno da esercitare gli uffici di
carita verso dei nostri fratelli.

1. Accompagnare gli uffici di carita con buone parole.
2. Che fare se in questo si manchi?
3. Avvertimenti per chi fa e per chi riceve qualche caritatevole ufficio.

1. S. Basilio, in un sermone che fa esortando alla vita monastica per quelli che si occupano
in uffici esteriori in servizio degli altri, da un avvertimento e un documento molto buono
circa il modo che hanno da usare nell'esercitarli. Quando vi tocchera, dice, di far questi
uffici, non vi avete da contentare della sola fatica corporale ma avete da procurare di far con
buon modo quello che fate, e di usare piacevolezza e soavita nelle vostre parole, acciocché
gli altri restino persuasi che lo fate con carita, e cosi sia loro grato il vostro ministero (S.
BASIL. De renunt. saec. etc). Che é I'istesso che dice I'Ecclesiastico: «Figlio, nel beneficare
non far rimbrotti, né aggiungere al dono I'amarezza delle parole. La rugiada non spegne
forse I'afa? Cosi la parola influisce sul dono. Non vale piu una buona parola che il dono?»
(Sir 18, 15-17).

E questo ¢ il sale che S. Paolo dice che ha da condire e render saporito e gustoso tutto
quello che fate. VValgono piu e piu si stimano il modo e la grazia con cui servite, e le buone
parole colle quali rispondete, che cio che fate. E per contrario affaticatevi pure e stancatevi
guanto volete, che se non lo fate con buon garbo e non usate buone parole e buone risposte,
sara stimato e riputato per niente, e ogni cosa parra buttata. «Il vostro discorso, dice
I'Apostolo, sia sempre con grazia, asperso di sale, in guisa che distinguiate come abbiate a
rispondere a ciascuno» (Col. 4, 6). 1l vostro parlare sia sempre pieno di grazia e di soavita,
come sarebbe il dire: mi piace: molto volentieri. Non perché tu sia occupato, o abbia assali
da fare, 0 non possa fare quel che ti é chiesto, hai da rispondere con istorcimento e con mala
grazia al tuo fratello; anzi allora hai da procurare che la risposta sia tanto buona, che l'altro
se ne vada contento e soddisfatto, come tu avessi fatto quanto ti chiedeva, vedendo il tuo
buon cuore. E il buon termine sara dicendo: Veramente avrei molto caro di farlo, se potessi;
ma adesso non posso: bastera che io lo faccia di poi? o cosa simile. E se la difficolta nasce
dal non averne licenza, dire: io andro a domandarne licenza. Ove non potra arrivare I'effetto,
suppliscano le buone parole, di maniera che si conosca la tua buona volonta. E questo é
ancora quello che dice il Savio: «E una lingua graziosa nell'uomo virtuoso giova assai» (Sir
6, 5). Le parole dette con grazia e che mostrano viscere di amore, sempre hanno da
abbondare nell'uomo dabbene e virtuoso; perché con questo si conserva grandemente la
carita e l'unione di uno coll'altro.



2. S. Bonaventura dice che ci abbiamo da vergognare di dir parola aspra e dispiacevole, che
possa offendere o disgustare il nostro fratello, ancorché si dica improvvisamente e di primo
moto, e la parola anche sia molto leggiera. E che se talvolta accadra che in questo ci
trascuriamo, abbiamo subito da procurare di confonderci, di umiliarci e di soddisfare al
nostro fratello, domandandogliene perdono. Si racconta di S. Dositeo (Vita S. Dosithei, n. 8)
che, essendo infermiere, usava sempre particolar diligenza per non venire a contesa con
alcuno e per parlar a tutti con molta pace e carita. Con tutto cio, siccome trattava con tanti,
quando col cuoco, quando col dispensiere, perché non gli dava del meglio per gl'infermi, o
perché non glielo dava subito; quando con quegli che aveva cura del refettorio, perché
portava via qualche cosa da esso; alle volte parlava un poco alto e diceva qualche parola
risentita e dispiacevole. E si confondeva tanto quando cio gli avveniva, che se ne andava
alla sua cella ed ivi prostrato in terra si metteva a piangere dirottamente, sinche vi arrivava
Doroteo suo maestro, che I'aveva udito, egli diceva: Che cosa € questa, Dositeo, che hai
fatto? Ed esso subito gli diceva la sua colpa con molte lagrime: Padre, ho parlato con
sdegno al mio fratello. Allora S. Doroteo ne lo riprendeva molto bene, dicendogli: Questa &
I'umilta? ancora sei risentito? E dopo di averlo ripreso gli diceva: Adesso alzati su, che Dio
t'ha perdonato, e fa conto di cominciare da capo. E dicono che Dositeo si alzava con si
grande allegrezza, come se dalla propria bocca di Dio avesse udito che gli perdonava; e
tornava a far nuovo proponimento di non parlare mai ad alcuno con disgusto ed asprezza.

3. Acciocche tutti quegli, i quali o fanno uffici di carita o li ricevono, ne cavino frutto, S.
Basilio (S. BASIL. Interr. Reg. brev. tract. 160, 161) da altri due brevi e sostanziali
avvertimenti. Domanda il Santo: In che modo faremo bene quest'ufficio di servire i nostri
fratelli? E risponde: Se faremo conto che servendo il fratello serviamo Cristo; poiché egli
disse: In verita vi dico, che quello che avete fatto al minimo dei vostri fratelli, I'avete fatto a
me. Fate voi altri le cose come chi serve Dio e non uomini; e in questa maniera le farete
bene, con buon modo e con buona grazia.

E subito dopo fa il Santo un'altra domanda: E come ho io da ricevere l'ufficio caritatevole,
che il mio fratello pratica meco? E risponde: Come quando il padrone serve il suo servitore;
e come si porto S. Pietro quando il Signore gli volle lavare i piedi: «Signore, tu lavare i
piedi a me?» (Gv13,6). In questa maniera da un canto si conservera I'umilta cosi nell'uno
come nell'altro; perché né I'uno si sdegnera né si stanchera di servire il suo fratello, perché
lo riguarda come figliuolo di Dio e fratello di Cristo, e fa conto che nella persona di lui
serve Cristo stesso; né l'altro s'insuperbira di vedere che tutti lo servano; anzi con cio si
confondera e si umiliera maggiormente, considerando che non si fa per esso, ma per Dio. E
dall'altro canto per la stessa ragione si conservera e aumentera grandemente la carita
dell'uno coll'altro.

CAPO XIII.

Come abbiamo da governarci quando v'e stato qualche incontro o disgusto col nostro
fratello.

1. Chi é stato offeso come deve diportarsi?
2. Riconciliarsi subito dopo mancato.



3. Esempi.

1. Ma perché finalmente siamo uomini, e non stanno sempre tutti tanto ben fermi su le
staffe, che non scappi loro qualche volta il piede, e non diano in qualche trascorso, col
lasciarsi uscire di bocca qualche parola risentita o dispiacevole, o dando qualche occasione
di offesa ai loro fratelli; sara bene che vediamo come abbiamo da governarci in tali incontri.
Quando avvenga che ci si tratti meno convenientemente, non abbiamo da rispondere del
medesimo tono, ma conviene che sia in noi virtt ed umilta per ben tollerarlo e per saperlo
dissimulare. Non ha da esser tanto tenue il fuoco della nostra carita, che poche gocciole
d'acqua lo possano spegnere. E percio dice S. Basilio (S. BASIL. Reg. brev. tract. interr.
242) che S. Paolo la chiamo carita di fratellanza, per denotare che I'amore non ha da esser
leggiero, né d'una qualunque tempra, ma insigne, infervorato e forte. «Si conservi tra di voi
la fraterna carita, amandovi scambievolmente con carita fraterna» (Eb13,1; Rom. 12,10).
Devesi grandemente desiderare che niuno dia occasione al suo fratello, né con fatti, né con
parole, del minimo disgusto; ma e anche da desiderare che non sia uno tanto di vetro, né
tanto fanciullo e tenero nella virtu che per ogni minima cosa subito si scomponga, parli alto
e perda la pace. Meglio sarebbe che niuno riprendesse Un altro, né s'intromettesse nell'altrui
ufficio; ma quando avvenisse che alcuno in questa parte uscisse un poco di riga, non é
ragionevole che subito I'altro glielo rinfacci, domandandogli se ha licenza di riprendere;
ovvero dicendogli che vi e regola che nessuno s'intrometta nell'ufficio altrui: ché questo non
serve se non per far diventare qualche cosa quello che sarebbe niente tacendo e
dissimulando. Quando alcuna cosa che ¢ dura batte in un‘altra piu dura, fa suono e rumore;
ma se batte in una molle e morbida, non si sente. Vediamo che una palla d'artiglieria
fracassa una torre fabbricata di molto buona materia e di pietre molto forti, e fa grande
strepito; ma dando in sacchi di lana, si mortifica con quella morbidezza e perde la sua forza.
Cosi dice qui Salomone: «Una dolce risposta rompe I'ira: una parola cruda accende il
furore» (Prov15,1). La risposta piacevole e soave rompe e impedisce I'ira; e per contrario la
risposta aspra e dispiacevole la eccita ed accende maggiormente; perché questo € un metter
legna sul fuoco, contro quello che dice il Savio: «Non metter legna sul fuoco di lui» (Sir 8,
4). Non dovete attizzare né metter fuoco colle vostre risposte; ma deve essere in voi tanta
piacevolezza e virtu, che quantunque vi sia alle volte detta qualche parola dura ed aspra,
questa non faccia rumore, né si senta, né si appalesi, ma si sprofondi in voi e si ammorszi.

S. Doroteo c'insegna una maniera molto umile di rispondere in cosi fatte occasioni. Dice
che quando un altro ci parlera risentito e ci riprendera, ed anche quando ci dira quello che
non abbiamo fatto, rispondiamo con tutto cio umilmente, domandandogli perdono, come se
gli avessimo data occasione di offendersi e di risentirsi, ancorché veramente non gliela
abbiamo data; e diciamo: perdonami, fratello, e prega Dio per me. E lo cava da uno di quei
Padri antichi, il quale consigliava cosi (S. DOROTH. Doctr. 18). Se in questa maniera
staremo gli uni dall'una parte muniti d'una gran cura e vigilanza di non offendere, né dar
occasione alcuna di disgusto ai nostri fratelli; e gli altri dall'altra parte molto preparati a
sopportare bene qualsivoglia occasione che si presenti, vivremo con gran pace ed unione.

2. Ma quando talvolta tu mancassi in questo ed accadesse che tu avessi avuto qualche
incontro col tuo fratello, perché essendo egli trascorso in parole risentite, non sia stata in te
tanta virtu e umilta per saper sopportare e dissimulare, ma il duro urtando col duro, abbia
fatto qualche rumore, di maniera che tu sii rimasto offeso e risentito del tuo fratello, ed egli



altrettanto di te per la risposta e ripulsa datagli; allora dice S. Bonaventura che non ha da
durare cotesto risentimento contro il fratello né nell'uno né nell'altro; ma che hai da
procurare di dargli soddisfazione. e di riconciliarti con lui subito, prima di mangiare, o
almeno prima che tu vada a letto. E porta a questo proposito quello che dice S. Paolo: «Non
tramonti il sole sopra I'ira vostra» (Ef4, 26); finisca prima che venga notte. E il modo di
darsi soddisfazione e di riconciliarsi insieme dice che ha da essere domandandosi perdono

I'un I'altro.

E il nostro S. Padre ci avverte di questo medesimo nelle Costituzioni (Const. p. 3, c. 1, lit.
p.): «Non si ha da permettere, dice egli che sia alcun sdegno o perturbazione fra i nostri; ma
se alcuna di queste cose accadesse (per nostra debolezza e fragilita, e per istigazione del
nemico, il quale va sempre soffiando e attizzando il fuoco della discordia tra fratelli), si ha
da procurare che subito, con debita soddisfazione, ritornino le parti alla loro pristina
fratellanza e buona grazia». E fra i molti altri ricordi spirituali del medesimo nostro Santo
Padre scritti a mano, che vanno attorno, uno di essi dice che essendoci qualche cosa di
questo, subito si domandino perdono I'un l'altro. E questa é la debita soddisfazione che
ricercano le Costituzioni.

Con questa umilta si ripara la rottura della carita, come lo notd molto bene S. Bernardo,
dicendo che «l'umilta sola é riparazione della lesa carita» (S. BERN. Serm. 2 de Nativ. Dom.
n. 6). E tutti abbiamo da essere molto facili nel domandare perdono e nel perdonare,
secondo quello che dice I'Apostolo: «Sopportandovi gli uni cogli altri, e perdonandovi
scambievolmente, ove alcuno abbia a dolersi d'un altro» (Colos. 3, 13). Anzi ciascuno ha da
procurare di prevenire l'altro in questo, non aspettando né consentendo che l'altro ti tolga in
cio la corona (Ap3, 11). Perché colui che comincia a cedere spontaneamente, umiliandosi e
andando il primo a domandare perdono, e quegli che guadagna gran corona. E cosi il piu
provetto, quegli che ha, o dovrebbe avere maggior capitale di virtu e di mortificazione, ha
da procurare d'essere il primo in questo, e di cedere della sua ragione e diritto, e non guardar
ai puntigli, né se e egli I'aggravato, o se ha piu ragione. Quando i pastori di Abramo e di Lot
suo nipote vennero a rissa sopra il pascolo dei greggi e degli armenti loro, subito Abramo
cedette del suo diritto e diede I'elezione a Lot. «Di grazia, non vi sia contesa tra me e te, e
tra i miei pastori e i tuoi, perché noi siamo fratelli. Ecco dinanzi a te tutto il paese:
allontanati da me, te ne prego: se tu andrai a sinistra, io andro a destra; se tu andrai a destra,
i0 andro a sinistra» (Gen 13, 8-9).

3. Nelle cronache dell'Ordine Cistercense si narra di un monaco, al quale ogni volta che si
comunicava faceva il Signore questo favore si segnalato, che gli pareva di ricevere un favo
di miele, e gli durava quella soavita e dolcezza tre giorni. Accadde una volta a questo
monaco che riprese un altro, e in cio eccedette; e ando a comunicarsi senza essersi prima
riconciliato col suo fratello. E quel giorno si dice che si senti nella bocca un'amarezza
maggiore che di fiele, perché non aveva eseguito quello che comanda Cristo nostro
Redentore nel Vangelo. «Se dunque tu stai per fare la tua offerta all'altare, e ivi ti viene alla
memoria che il tuo fratello ha qualche cosa contro di te? posa li la tua offerta davanti
all'altare e va a riconciliarti prima col tuo fratello e poi ritorna a fare la tua offerta» (Mt 5,
23-4). Nel che si puo vedere quanto stima il Signore che uno si riconcili subito col suo
fratello; poiché, ancorché stia ai pie dell'altare, vuole che torni indietro e si riconcili con lui
prima d'offrire il suo sacrificio.



CAPO XIV.

Di tre ricordi e avvertimenti, dei quali abbiamo da valerci quando un altro ci ha data
gualche occasione di disgusto.

1. Reprimere ogni sentimento di vendetta
2. Non nutrire interna avversione.
3. Non dimostrar la esternamente
4. Essere piu cortesi con chi ci ha offeso.

1. Da quel che si e detto possiamo raccogliere tre ricordi ed avvertimenti, dei quali ci
abbiamo da valere quando il nostro fratello ci abbia offesi, ovvero ci abbia data qualche
occasione di disgusto. Il primo &, che abbiamo da tenerci molto lontani dal desiderio di
vendicarci. Tutti siamo fratelli e membri di un medesimo corpo, e niun membro percosso da
un altro si vendico mai di quello; né vi e stato mai fanciullo alcuno tanto pazzo, che per
essersi morsicata la lingua, si sia cavati con collera i denti, dai quali egli riceveé il male.
Sono tutti i membri come d'una stessa famiglia: dappoiche si € fatto un male, non se ne
facciano due. Cosi abbiamo da dire noi altri quando uno ci offende: questi € mio corpo:
perdoniamogli; non gli facciamo, né gli desideriamo male: giacché vi e stato un danno, non
ve ne siano due in questo corpo della religione. «Non rendendo male per male» (Rom. 12,
17).

Non parlo di vendetta in cosa grave; perché qui nella religione molto alieni sono ed hanno
da esser tutti da tal cosa; ma parlo di cose leggiere, quali pare a qualcuno di potere
desiderare ti fare senza peccato grave. Dice uno: io non ho desiderato che venisse male al
mio fratello; ma certamente avrei voluto dirgli due parole che le avesse sentite e si fosse
accorto che fece male in quel particolare. Un altro sente gusto della riprensione e della
penitenza che viene data a quello con cui ha qualche amarezza d'animo. Un altro ha non so
che di gusto o di compiacenza che ad uno non sia andata bene la tal cosa, e che ne sia
rimasto mortificato e umiliato. Questa é vendetta e mala cosa: costui non ha perdonato di
tutto cuore e dira con qualche scrupolo quella parte dell'orazione del Pater Noster: rimetti a
noi, Signore, i nostri debiti, come noi li rimettiamo ai nostri debitori. Certo questo sarebbe
qui qualche cosa di piu fra noi altri, che non sarebbe nel mondo fra i mondani. «Non dire:
faro a lui quello che ha fatto a me» (Prov24,29), dice il Savio: non desiderare al tuo fratello
I'equivalente a quello che egli ha fatto a te; perché questo é desiderio di vendicarti.

2. 1l secondo ricordo ed avvertimento &, che non solo abbiamo da tenerci lontani dal
desiderare alcuna sorta di vendetta di colui che ci ha offesi; ma abbiamo ancora da guardarci
da un‘altra cosa, che agli uomini del mondo par lecita. Sogliono dire quei del mondo: 1o non
voglio male al tale; ma non sara mai ch'io lo possa piu mirar con buon viso. Se ne restano
cola entro del loro cuore con una certa acrimonia e avversione rispetto a colui che li ha
ingiuriati, cosi che sempre fissa tengono nella mente la di lui ingiuria. E questa é una cosa
che, come essi dicono, non se la possono digerire. Nei secolari questa é tenuta per una mala
cosa, e anche alle volte dubitiamo se in rigore abbiano soddisfatto all'obbligo del perdono;
perché questo suole esser cagione che non parlino all'offensore e che diano qualche
scandalo. Or quanto peggior errore sarebbe che qui fra noi altri fosse qualche cosa simile a
questa, e che restasse nel nostro cuore qualche amarezza o disgusto contro il nostro fratello,



né lo guardassimo piu come lo guardavamo per il passato (Gen31,2). Questa & cosa molto
aliena dallo stato religioso. «Qualungque amarezza e animosita € ira... sia rimossa da Voi
dice I'Apostolo San Paolo. Ma siate benigni gli uni verso gli altri, misericordiosi, facili a
perdonarvi Scambievolmente, come Dio ha perdonato a voi per Cristo». E questo abbiamo
da fare molto di cuore. Sai quanto di cuore? dice S. Paolo: «Come anche il Signore a voi
perdono, cosi anche voi» (Col. 3, 13).

Guardate quanto di cuore Dio ci perdona, quando ci pentiamo e gli chiediamo perdono dei
nostri peccati! Non resta in Dio sdegno alcuno, né mal occhio, né faccia corrucciosa verso
di noi, ma restiamo amici come prima. Cosi ci vuol bene e ci ama Dio, come se non
I'avessimo mai offeso, e non ci rinfaccia i peccati passati, né si ricorda piu di essi. «E gia piu
non mi ricordero dei peccati e delle loro iniquita» (Eb10,17). «E gettera tutti i nostri peccati
nel profondo del mare» (Michea7,19). In questa maniera dunque abbiamo da perdonare noi
altri, e in questa abbiamo da dimenticarci delle ingiurie. Non ha da restar in noi avversione
né malocchio di sorta alcuna col nostro fratello; ma abbiamo da restare come M mai egli
non ci avesse offesi, né fosse mai passata cosa alcuna fra di noi. Se vuoi che Dio perdoni a
te in questo modo, perdona tu ancora cosi al tuo fratello: e se no, temi quello che dice Cristo
nostro Redentore nel suo Vangelo: «Nella stessa guisa fara con voi il mio Padre celeste, se
di cuore non perdonerete ciascuno al proprio fratello» (Mt 18, 35).

Cosi pure: «perdonate e sara a voi perdonato... perché colla stessa misura, onde avrete
misurato, sara rimisurato a voi» (Lc 6, 37).

3. Il terzo ricordo ed avvertimento, col quale si dichiara meglio il precedente, & questo.
Dice S. Basilio (S. BASIL. Serm. ascet. n. 2) che, come non abbiamo da avere affezione
particolare ad alcuno, perché queste amicizie particolari sono cagione di molti
inconvenienti, come diremo appresso; cosi neé anche abbiamo da avere avversione a chi che
siasi; perché queste avversioni anch'esse cagionano inconvenienti grandi. E qual maggiore
inconveniente che se entrasse qui fra di noi (il che Dio non permetta) questo linguaggio: Il
tale non sta bene col tale: da che accadde la tal cosa non si trattano piu come prima; non
legano piu insieme: stanno in rotta? Sconcerti sono questi che bastano per rovinare la
religione. Perché se Cristo nostro Redentore vuole che siamo conosciuti per suoi discepoli
nell'amarci I'un I'altro, chi non fara questo, ma il contrario, non sara discepolo di Cristo né
buon religioso.

Or per rimedio di questo inconveniente, siccome quando senti in te qualche affezione
particolare verso qualcuno, hai da procurare con diligenza di soffocarla al suo primo
nascere, acciocché non getti radice nel tuo cuore, né s'impadronisca di esso: e
particolarmente avvertono i maestri della vita spirituale che bisogna allora aver molta cura,
che non si manifesti questa volonta ed affezione particolare, né si dimostri nelle opere, né
possa alcuno conoscerla, né accorgersene; perché questo e quello che suole scandalizzare ed
offendere grandemente: cosi ancora, quando sentirai in te qualche avversione o disgusto
contro qualcuno, hai da procurare di ributtarlo subito, usando in cio ogni diligenza,
acciocché non faccia presa né getti radice nel tuo cuore. E particolarmente hai da procurare
che in niun modo si possa scorgere nelle tue azioni che hai questa avversione, o tentazione;
perché questo € quello che: puo cagionare grande scandalo e molti inconvenienti. E non solo
hai da procurare che non possano gli altri avvedersi di questa cosa; ma che non se ne possa
nemmeno avvedere quel medesimo con cui I'hai.

S'intendera questo assai bene col non dipartirci da quell’'esempio medesimo delle amicizie
particolari che preso abbiamo per spiegarci. Siccome vi sono alcuni i quali procurano che



dell'affezione particolare che portano a qualche persona altri non s'accorgano, per evitare la
taccia e lo scandalo che in cio potrebbero dare; ma alla medesima persona, alla quale
portano tale affezione, la significano in molte cose, quando chiaramente, quando
dissimulatamente; la qual cosa € molto mala e perniciosa; cosi ancora vi sono alcuni i quali,
sebbene si guardano dal fare che altri si possano accorgere che stanno risentiti col loro
fratello, per evitare la taccia e lo scandalo che con cio potrebbero dare; nondimeno alla
medesima persona che li ha offesi lo dimostrano nel sembiante e nel trattare, ritirandosi da
essa, non trattandola come prima e mostrandosi con quella severi e sostenuti nelle occasioni
che si porgono. E a bello studio vogliono che quella persona conosca che stanno risentiti per
quello che ella fece. E questa ancora &€ molto mala cosa, perché e una specie di vendetta che
fanno del loro fratello. Da tutte queste cose dobbiamo astenerci grandemente.

4. A questo effetto, siccome quando abbiamo qualche tentazione i Santi ci consigliano che,
per riguardo al pericolo in cui allora ci troviamo, stiamo piu avvertiti e con maggior
vigilanza, acciocché la tentazione non ci tiri dietro a sé e ci faccia far qualche cosa a suo
genio; cosi ancora quando sentirai in te qualche avversione o qualche dispiacere o disgusto
verso qualcuno, hai da star piu avvertito e da essere. piu circospetto; acciocché
quell'avversione o quel disgusto non ti tiri dietro a sé e ti faccia sfuggir di bocca qualche
parola, o ti trasporti in qualche azione che dimostri il risentimento e la tentazione che hai, e
dia motivo di offesa al tuo fratello. Anzi allora hai da sforzarti pit che mai di fargli benefici,
pregando Dio per lui, dicendo bene di lui e aiutandolo in quello che occorrera, secondo il
consiglio del VVangelo, e secondo quello che dice I'Apostolo S. Paolo, che col far bene si ha
da vincere e superar il male. «<Non voler essere vinto dal male, ma ... vinci col bene il male...
poiché cosi facendo radunerai carboni ardenti sopra la sua testa» (Epist. ad Romanos, 12, 21
et 20). Questo sara adunar carboni accesi d'amore e di carita sopra il capo del tuo fratello.
Racconta Tommaso da Kempis (THOM. A KEMPIS, in Vita Henrici Brun. n. 5) d'un
sacerdote servo di Dio e di un suo compagno nello stesso monastero, che andando ad un
altro convento per certo negozio, trovo per strada un secolare, col quale ando parlando
famigliarmente e vennero a trattare di cose di Dio. E fra questi ragionamenti il secolare usci
a dirgli, che gli voleva palesare una cosa in altro tempo avvenutagli. E fu che eragli occorso,
e cio per piu volte, che quando stava udendo la santa Messa non poteva mai vedere il
Santissimo Sacramento nelle mani del sacerdote. Da principio, credendo che questo
avvenisse perché stesse assai discosto e che per la debolezza della sua vista non arrivasse a
poterlo vedere, si accosto all'altare e al sacerdote che celebrava; ma con tutto questo
neppure gli riusciva di poter veder nulla, e questa cosa gli duro piu di un anno. Quindi
trovandosi perplesso e confuso per non sapere di cio la cagione, aggiunse che, rientrato in se
stesso, si delibero di comunicare la cosa in confessione ad un buon sacerdote; il quale, dopo
di averlo esaminato con prudenza, trovo che stava in inimicizia con un suo prossimo per
certa ingiuria che da esso aveva ricevuta e che per nessuna cosa del mondo aveva mai egli
voluto perdonare. E considerando il buon confessore la malizia e durezza del cuore di
costui, parte con riprenderlo, parte con esortarlo, gli fece conoscere il gran pericolo in cui
stava; e che se non perdonava di cuore le ingiurie, era vanita pensar di ricevere il perdono
dei suoi peccati; e che questa era stata la cagione per la quale non aveva potuto vedere il
Santissimo Sacramento. Udito questo, egli, compunto nel suo cuore e ubbidendo al
consiglio del buon confessore, perdono al suo nemico; e finita la sua confessione, e ricevuta
la penitenza e I'assoluzione, entro in chiesa, udi la Messa e vide senza difficolta alcuna il



Santissimo Sacramento. E in rendimento di grazie non si saziava di benedire il Signore per
questo beneficio e per gli altri che meravigliosamente egli opera colle sue creature.

CAPO XV.
Dei giudizi temerari; e si dichiara in che consista la malizia e gravezza di essi.

1. | giudizi temerari sono contrari alla carita.

2. perche si infama il prossimo nel nostro cuore.
3. Altro averli, altro ammetterli.

4. E un usurpare la giurisdizione di Dio.

5. Specie se si giudica l'interno altrui.

1. «E tu, dice I'Apostolo S. Paolo, perché giudichi il tuo fratello, o perché disprezzi il tuo
fratello?» (Rom. 14, 10). Fra le altre tentazioni colle quali il demonio, nemico del nostro
bene, ci suole far guerra, una, e molto principale, & il metterci nella mente giudizi o sospetti
contro i nostri fratelli, acciocché, levando da noi la buona opinione che di essi abbiamo, ne
levi insieme I'amore e la carita, o almeno ci faccia raffreddare in essa. Per la medesima
ragione abbiamo noi altri da procurare di resistere con molta diligenza a questa tentazione,
tenendola per molto grave; poiché tocca un tasto tanto principale e delicato, quanto € la
carita. Cosi ce ne avverte S. Agostino (S. Aug. De amicit. I. 2, c. 24): Se ti vuoi conservare
in amore e carita coi tuoi fratelli, egli dice, prima d'ogni altra cosa bisogna che ti guardi
molto dai sinistri giudizi e sospetti; perché questi sono il veleno della carita. E S.
Bonaventura (S. BONAV. Stim. amor. p. 3, c. 8) dice: - Una peste sono questi giudizi,
occulta e segreta, ma gravissima, la quale scaccia lontano da sé Dio e distrugge la carita dei
fratelli.

2. La malizia e gravezza di questo vizio consiste nell'infamare una persona il suo prossimo
entro se stessa, disprezzandolo e stimandolo meno, e dandogli un basso e disonorevole
luogo entro il suo cuore, per indizi leggieri e a cio fare non bastevoli. Nel che fa torto ed
ingiuria al suo fratello; e tanto sara maggiore la colpa in questo, quanto la cosa della quale
uno giudica il suo fratello sara piu grave e gl'indizi meno sufficienti.

Si potra ben comprendere la gravezza di questa colpa da un'altra simile. Se tu lacerassi la
fama del tuo fratello presso d'un altro, facendo che quel tale perdesse il buon concetto e la
buona opinione che prima aveva di lui, e cosi presso d'un tale venissi ad infamarlo, ben si
vede che sarebbe questo un grave peccato. Or questo medesimo torto ed ingiuria gli fai col
torgli presso di te, senza cagione e senza bastanti indizi, quel buon concetto e quella buona
opinione che avevi tu di lui; perché tanto stima il tuo fratello I'essere in buona riputazione
presso di te, quanto I'essere nella medesima presso qualungue altro. E in causa propria potra
ben ciascuno conoscere qual grave torto ed ingiuria fa egli in questo al suo prossimo. Non
t'aggraveresti tu, che uno ti tenesse per tale, senza che n'avessi dato motivo bastante? Or
cosi viene aggravato da te quell'altro col giudicarlo tu per tale. Misuralo da te stesso; ché
questa e la misura della carita col nostro prossimo e della giustizia ancora.



3. E per0 qui da avvertirsi che I'esser tentato di giudizi temerari & una cosa, e I'esser vinto
dalla tentazione di essi & un'altra. Come siamo soliti di dire nelle altre tentazioni, che I'aver
tentazioni € una cosa, e un‘altra é I'esser vinto e il consentir in esse; e diciamo che non sta il
male nella prima, ma nella seconda cosa; cosi qui non sta il male nell'esser uno molestato da
pensieri di sinistri giudizi e sospetti; sebbene sarebbe meglio che avessimo tanta carita e
amore verso i nostri fratelli, tal concetto di essi e tanta cognizione dei nostri propri difetti,
che non si risvegliasse in noi il pensiero dei difetti altrui: ma finalmente, come dice S.
Bernardo (S. BERN. De inter. domo, c. 8, n. 15), «non sta la colpa nel senso, ma nel
consenso» e nell'esser vinto dalla tentazione; ed allora dice uno esser vinto dalla tentazione
dei giudizi temerari, quando deliberatamente consente in essi, e per mezzo di quelli perde la
buona opinione e il buon concetto che aveva del suo fratello, e non lo stima piu come faceva
prima; anzi entro se stesso lo disprezza, secondo le parole sopra citate dell’Apostolo S.
Paolo.

E in tal caso, quando si confessa, non ha da dire che gli sono venuti nella mente giudizi
temerari contro il suo fratello; ma che ha consentito in essi e che é stato vinto dalla
tentazione. E avvertono qui i teologi, che la persona si deve grandemente guardare di
comunicar ad un altro il giudizio, o sospetto cattivo, che gli € venuto in mente del suo
prossimo; acciocché non sia cagione che l'altro venga ad ammettere il medesimo giudizio e
sospetto, 0 a confermarsi in quello, che forse gli era gia venuto prima nella mente; perché é
tanto cattiva la nostra inclinazione, che piu facilmente crediamo il male dell'altro che il
bene. Ed anche avvertono che nel confessarsi non deve uno manifestar la persona contro la
quale ha avuto in mente il giudizio, come né anche la persona della quale si sia offeso per la
tale o tal cosa che fece; acciocché non venga con questo a ingenerare a di lei pregiudizio nel
confessore qualche cattivo sospetto, o qualche mal concetto. La circospezione e la cura che i
dottori e i Santi vogliono che abbiamo dell'onore e della buona opinione del nostro prossimo
e tanto grande; e tu vuoi per certi leggieri indizi levargli il buon concetto e la riputazione in
cui era presso di te, e in cui ha naturale ragione e diritto di essere presso di tutti, mentre le
sue azioni non fanno sufficiente testimonianza del contrario?

4. Oltre I'ingiuria e il torto che in questo si fa al prossimo, contiene in sé questo vizio
un‘altra malizia e ingiuria grave contro, Dio; che é usurpare la giurisdizione e il giudizio che
unicamente é proprio del medesimo Dio, contravvenendo a quello che dice Cristo nostro
Redentore, come si legge nel Vangelo: «Non giudicate e non sarete giudicati; non
condannate, e non sarete condannati» (Lc 6, 37). S. Agostino (S. AUG. De serm. Dom. in
monte, I. 2, ¢, 18) dice che il Signore proibisce qui i giudizi temerari, quali sono giudicar
I'intenzione del cuore, od altre cose incerte ed occulte: perche Dio riservo a se la cognizione
di queste cause; e cosi comanda che noi non c'ingeriamo in esse. L'Apostolo S. Paolo
dichiara questa cosa piu in particolare scrivendo ai Romani: «Chi sei tu che condanni il
servo altrui? Egli sta ritto o cade per il suo padrone» (Rom. 14, 4). Il giudicare ¢ atto di
superiore: quest'uomo non é tuo suddito: ha padrone lascialo giudicare a lui; non usurpar tu
la giurisdizione di Dio. «Per la qual cosa non vogliate giudicare prima del tempo,
fintantoché venga il Signore, il quale rischiarera i nascondigli delle tenebre e manifestera i
consigli del cuore; e allora ciascheduno avra lode da Dio» (1Cor 4, 5). Questa é la ragione
che adduce I'Apostolo S. Paolo del non dover noi giudicare in simili cose; perché queste
sono cose incerte ed occulte, che appartengono al giudizio di Dio; e cosi colui che
s'intromette in giudicar queste cose usurpa la giurisdizione e il giudizio che unicamente
appartengono a Dio.



5.Nelle Vite dei Padri (De vit. patr. 1. 5, lib. 9, n. 11) si racconta di uno di quei monaci, che
con alcuni indizi che vide, o udi, giudico malamente di un altro monaco, e subito senti una
voce dal cielo che gli disse: Gli uomini si sono ribellati, e hanno usurpato il mio giudizio, e
si sono ingeriti nella giurisdizione altrui. E se diciamo questo, e lo dicono i Santi ancora,
delle cose che hanno qualche apparenza di male; che sara di coloro che ancora le cose per se
stesse buone le interpretano sinistramente, giudicando che si facciano con mala intenzione e
per fini umani? Questo € piu propriamente usurpare la giurisdizione e il giudizio di Dio;
poiché ancora dentro i cuori degli uomini si vuole entrare e giudicar le intenzioni ed i
pensieri occulti; il che é proprio solamente di Dio. «Vi siete fatti giudici di pensamenti
ingiusti», dice I'Apostolo S. Giacomo (Gc2, 4); e il Savio aggiunge che questi tali si
vogliono far indovini, giudicando quel che non sanno e non possono sapere (Prov23, 7).

CAPO XVI.
Delle cagioni e radici dalle quali procedono i giudizi temerari e dei loro rimedi.

1. La superbia.

2. La propria malizia.

3. Che fare se si vedesse cosa apertamente cattiva?

. L'interna avversione.

5. Dio non si sdegna, e ci sdegneremo noi?

6. perché Dio permette dei difetti anche nei Santi. Le imperfezioni dei Santi.

N

1. La prima radice, dalla quale sogliono nascere i giudizi temerari, &€ quella stessa che €
ancora radice di tutti gli altri mali e peccati, cioe la superbia; ma in particolar modo é radice
di questo. S. Bonaventura (S. BONAV. Stim. amor. p. 3, c. 4) nota qui una cosa degna di
considerazione, e dice che le persone che si tengono per spirituali, sogliono esser piu tentate
in questa materia di giudicare e di qualificar altri; onde pare che vogliano metter in
esecuzione quello che I'Apostolo S. Paolo disse in altro senso: «L'uomo spirituale giudica di
tutte le cose» (1Cor 2. 15). Pare a costoro di veder in sé doni speciali di Dio; e mentre
dovrebbero essere con cio pit umili, a volte se ne pavoneggiano e si pensano di essere
qualche cosa; e in confronto di loro fanno poco conto degli altri, quando li vedano andare
meno ritirati, o piu affaccendati e distratti in cose esteriori. E quindi viene in essi un certo
spirito riformativo dell'altrui modo di vivere, dimenticandosi di se medesimi.

Dicono i Santi che la semplicita e figliuola dell'umilta perché il vero umile tiene gli occhi
aperti solo per vedere i difetti e mancamenti propri, e li tiene serrati per non veder quelli del
suo prossimo; e trova sempre tanto che guardar in sé e tanta materia da piangere, che non se
gli alzano gli occhi né il pensiero ai difetti e mancamenti altrui: onde se uno & vero umile, €
molto lontano da questi giudizi. E cosi i Santi danno per molto importante rimedio, tanto
contro questo vizio, quanto contro molte altre cose, che teniamo gli occhi aperti solamente
per vedere i difetti nostri, e serrati per non vedere i difetti dei nostri prossimi, acciocché non
siamo come gl'ipocriti, che nel Vangelo leggiamo da Cristo spesse volte ripresi perché
facevano tutto il rovescio. «E perché osservi tu una pagliuzza nell'occhio del tuo fratello, e
non fai riflessione alla trave che hai nell'occhio tuo?» (Mt 7, 3).



Il tener sempre gli occhi volti ai nostri propri difetti reca seco grandi beni e utilita: reca
umilta e confusione; reca timor di Dio e raccoglimento di cuore; reca gran pace e quiete: ma
I'andar osservando i difetti altrui reca seco grandi mali e inconvenienti, come sono superbia,
giudizi temerari, sdegno contro il fratello e vilipendio di esso, inquietudini di coscienza, zeli
indiscreti e altre cose che turbano il cuore. E se talvolta vedrai qualche difetto nel tuo
prossimo, cio sia, dicono i Santi, per cavarne frutto. S. Bonaventura (S. BONAV. in Reg.
Novit. c. 13) insegna un buon modo di far questo, dicendo: Quando vedrai nel tuo fratello
qualche cosa che ti dispiaccia, prima di giudicarlo entra cogli occhi della mente dentro te
stesso e guarda se € in te qualche cosa degna di reprensione; e se Vi €, ritorci la sentenza
contro te stesso e condannati in quella cosa, nella quale volevi condannar l'altro, e di' col
Profeta: «lo sono quegli che ho peccato, io quegli che ho operato iniqguamente» (2Sam 24,
17). lo sono lo scellerato e perverso, che non merito di baciare la terra che I'altro calca, e ho
ardire di giudicarlo? Che ha che fare quel che io vedo nel mio fratello con quel ch'io so di
me stesso? S. Bernardo (S. BERN. Varia et brev. Docum.) insegna un altro modo molto
buono che possiamo usare in questo. «Se vedrai, egli dice, in un altro qualche cosa che ti
dispiaccia, rivolgi subito gli occhi a te medesimo, e guarda se quella cosa ¢ in te; e
trovandovela, troncala subito. E quando vedi nel tuo fratello qualche cosa che ti piace,
rivolgi similmente gli occhi a te stesso, e guarda se quella é in te; ed essendovi, procura di
conservarla; non essendovi, procura d'acquistarlax». In questa maniera da ogni cosa
caveremo frutto e utilita.

2. S. Tommaso (S. THOM. Summ. Theol.. 2-2, g. 60, a. 3) assegna altre radici di questi
giudizi. Dice egli che sogliono procedere alle volte dall'aver uno il cuore pieno di malizia,
onde giudica gli altri secondo quello che ha fatto, o farebbe egli in quelle circostanze,
conforme a quello che dice il Savio: «Lo stolto facendo sua strada, essendo egli privo di
senno, tutti gli altri giudica stolti» (Q010,3); che in lingua volgare € quello che dice il
proverbio: pensa il ladro che tutti siano, come lui, ladri. Siccome quando uno guarda per
mezzo di un vetro turchino, ogni cosa gli par turchina, e se per mezzo di un vetro rosso, gli
par rossa; cosi all'uomo cattivo e imperfetto ogni cosa pare cattiva e tutte le cose interpreta
in male, perché le guarda per mezzo di un vetro di questa qualita medesima. Perché egli fa
le cose in quella maniera e per quei fini e rispetti umani, pensa che cosi le facciano gli altri
ancora. Quadra bene a costoro quel che dice S. Paolo: «Poiché nello stesso giudicare altrui
te stesso condanni: mentre le stesse cose fai delle quali tu giudichi» (Rom. 2, 1).

Colui invece che € buono e virtuoso sempre interpreta le cose secondo il senso migliore,
ancorché vi siano alcuni indizi che rendono la cosa dubbiosa; e I'interpretarle alla peggio
non é buon segno. Dice S. Doroteo (S. DOROTH. Doct. 16, n. 3) che, come I'uomo che ha
buona complessione e buono stomaco, converte anche il cibo cattivo in buona sostanza; e
per contrario quegli che ha cattiva complessione e cattivo stomaco, converte il cibo buono
in cattivo umore; cosi avviene ancora in questo, che colui che ha un‘anima buona e attende
sul serio alla virtu, converte ogni cosa in bene, interpreta ogni cosa in buon senso; ma chi
non attende di proposito alla virtu, converte le cose anche buone in cattivo umore,
interpretandole sinistramente.

3. Aggiungono di piu i Santi che ancora quando quel che si vede fosse chiaramente cosa
cattiva, con tutto che non sia peccato giudicare per cosa cattiva quella che al certo ¢ tale,
conviene tuttavia che si dimostri la virtu e perfezione di una persona nel procurare di
scusare il suo prossimo quanto sia possibile. Dice S. Bernardo (S. BERN. In Cant. serm. 40,



n. 5): Se non puoi scusare l'azione, scusa l'intenzione: pensa che fu qualche
inconsiderazione, o ignoranza; pensa che dovette essere qualche dimenticanza naturale;
pensa che fu qualche subito e primo moto. Se amassimo il prossimo come noi stessi e lo
riguardassimo come una cosa stessa con noi, non ci mancherebbero modi né maniere da
scusarlo. Oh come sa I'uomo scusar bene se stesso, come si sa difendere, come diminuire e
alleggerire le colpe proprie! Cosi faremmo col nostro prossimo, se I'amassimo come noi
medesimi. E quando I'errore e tanto evidente e colpevole, che non ammette scusa, dice San
Bernardo, pensa che sia stata molto grave e veemente l'occasione e la tentazione che il tuo
fratello ebbe; e di' dentro del tuo cuore: Se quella tentazione avesse combattuto me con tanta
forza, quanto é stata quella con che ha combattuto lui; e il demonio tentatore avesse avuta
tanta potesta per tentar me, quanta n'ha avuta per tentar quello; che sarebbe stato di me?
Leggiamo nel nostro S. P. Ignazio (RIBAD. I. 5, c. 6) che quando I'azione era tanto
evidentemente cattiva, che non ammetteva scusa, né vi era altro scampo, sospendeva il suo
giudizio e s'attaccava alla Scrittura, la quale dice: «Non vogliate giudicare prima del tempo»
(1Cor 4, 5), e a quell'altro detto del Signore a Samuele: «Solo Dio € quegli che vede i cuori»
(1Sam 16, 7) e a quell'altro di S. Paolo: Torna a maggior gloria del Signore, e per i suoi alti
fini avviene che ognuno o stia ritto in piedi, o cada per terra (Rom. 14, 4).

4. Un'altra radice di questo, e molto principale, mette il medesimo S. Tommaso, e dice che
molte volte sogliono procedere i giudizi dall'aver uno qualche avversione, qualche invidia o
qualche emulazione colla persona ch'egli giudica; perché questo lo fa grandemente
inchinare a parergli male delle cose di quella e ad interpretarle alla peggio, per leggeri che
siano gl'indizi che ne ha: «perché facilmente I'uomo crede quel che desidera» (S. TH. loc.
cit.). Questo si vede bene dal contrario; perché quando uno porta grande amore ad un altro,
subito gli par bene di tutte le cose di quello, ed é tanto lontano da interpretarle in male
ancorché non siano quali dovrebbero essere; che anzi le scusa e le sminuisce. Lo stesso
difetto o mancamento e gli stessi indizi quanto differente apparenza hanno presso di te nella
persona che ami, e in quella colla quale hai qualche avversione! Ogni giorno si prova per
esperienza che le cose di questa persona ti danno nel naso; e quell‘altra fara forse piu, e
peggio, e non te ne offendi, né vi guardi piu che tanto.

L'una e l'altra di queste cose noto molto bene il Savio: «L'odio eccita risse; ma per lo
contrario la carita copre ogni cosa» (Prov10, 12) e fa che non appariscano i difetti e i
mancamenti: e cosi il giudicare sinistramente di altri proviene da mancamento d'amore.
Quindi ancora procede, che anche quello che non € difetto né mancamento nel nostro
fratello, ci da molte volte nel naso; i suoi gesti, i suoi ragionamenti, il suo modo di
procedere e talvolta ancora quello che e virtu. Dal che segue che, come la semplicita aiuta
grandemente a conservare la carita fra le persone, cosi anche la carita aiuta molto ad avere la
semplicita. Queste due virtu si danno la mano l'una I'altra come buone sorelle.

5. Ci aiutera anche grandemente in questo il considerare attentamente I'astuzia e malizia del
demonio, il quale ci vuol levare dall'animo il buon concetto, e conseguentemente dal cuore
I'amore dei nostri fratelli per certe cosette che alcune volte non sono neppure mancamenti; e
se pur sono, sono tanto leggeri, che gli uomini non possono stare senza di essi. Perché in
questa vita non v'e uomo che non abbia difetti e non faccia mancamenti; e anche peccati
veniali. «Se diremo che non abbiamo colpa, noi inganniamo noi stessi, e non € in noi
verita», dice I'Apostolo ed Evangelista S. Giovanni nella sua Epistola canonica (1Gv1,8). Il
Savio dice: «Il giusto cadra sette volte», cioe anche molte volte, «ma risorgera», e non



lascera per questo di esser giusto (Prov24, 16). Per una cosa dungue per la quale uno non
lascia d'esser giusto, né perde punto della grazia di Dio, non e ragionevole che perda di
stima ed amore presso di te: perché il vero amore di carita non sta attaccato colle spille, né é
fondato sopra stecchi, come le amicizie del mondo, che si perdono per qualsivoglia
frascheria e solo per non esserci fatto un complimento coll'amico. L'amore di carita sta
fondato in Dio, il quale non pud mancare.

Imitiamo dunque quelle viscere e quell'amoroso genio di Dio, il quale non lascia di volerci
bene e di amarci, benché stiamo tanto pieni di difetti e imperfezioni e di peccati veniali, né
sminuisce per cio di un punto il suo amore. lddio sopporta in me tanti mancamenti e
imperfezioni, ed io non posso sopportare un piccolo mancamento nel mio fratello, ma subito
quello mi da pel naso e mi viene a noia, ed io resto rammaricato e disgustato con lui.
Dimostri in questo che il tuo amore non & amor puro di carita e per Dio; perché se fosse tale,
quella cosa, che non fa sdegnar Dio, non farebbe sdegnare e disgustare nemmeno te: quel
che non muove a sdegno il nostro Padrone e Signore, non conviene che muova a sdegno i
suoi servi. Colui é figliuolo di Dio e molto da lui amato; ora se Dio I'ama e stima, é ben di
ragione che I'ami e stimi tu ancora. «Carissimi, se Dio ci ha amati in tal guisa, noi pure
dobbiamo amarci I'un l'altro» (1Gv 4, 11).

6. S'aggiunge a questo una dottrina di S. Gregorio (S. GREG. Moral. I. 34, c. 22, n. 44; Reg.
Past. p. 4 in fine; Dial. I. 3, c. 14) la quale ¢ altresi comune dei Santi; ed € che alcune volte
Iddio a quelli, ai quali da doni grandi, suole poi negarne altri minori, e suole lasciarli con
alcuni mancamenti e imperfezioni, per alta e segreta sua disposizione e provvidenza. Ed e
che, vedendo essi che desiderano e procurano di levar via un difetto e una cattiva
consuetudine che hanno, e che non ne vengono mai al fine, ma che con tutto che tante volte
ne facciano proponimento, ad ogni modo continuano a commettere i medesimi mancamenti;
stiano sempre umili e confusi, e conoscano che molto meno sarebbero da se stessi valevoli
per le cose maggiori, poiché non sono valevoli per le minori. Di maniera che puo uno da un
canto avere molta virtt e molta perfezione, ed esser santo; e dall'altro avere ancora alcuni
difetti e imperfezioni lasciategli da Dio per suo esercizio e a fine che si conservi con umilta
nei doni che ha. Di qui dungue abbiamo da cavare al proposito nostro che non dobbiamo
giudicare sinistramente, né cancellare la buona opinione d'alcuno, per esser in lui alcuni di
questi difetti o imperfezioni; e che tu non ti devi stimare, né preferire ad esso per parerti che
non siano in te difetti tali. Ricordati per tanto di questa giustissima riflessione di S.
Gregorio; che quegli con quella cosa puo essere perfetto, e tu senza essa puoi esser
imperfetto, e in questa maniera conserverai in te da un canto lI'umilta, e dall'altro il buon
concetto e I'amore del tuo fratello, e non lo giudicherai per quella cosa.

ESEMPI DI GIUDIZI TEMERARI
CAPO XVII.
Si conferma quel che si & detto con alcuni esempi.

1. Dell'abate Isacco.



. Di Totila, re dei Goti.
D'un monaco.

. Di Fra Leone.

Di S. Francesco d'Assisi.
. D'un altro monaco.

. Dell'abate Machete.

. D'un altro monaco.

0N UTAWN

1. Nelle Vite dei Padri si racconta dell'abate Isacco, che venendo egli un giorno dalla
solitudine, nella quale viveva, ad una congregazione di monaci, giudico male d'uno,
tenendolo per degno di pena, perché vide in esso alcuni indizi di poca virtu. Ritornandosene
poi verso la sua cella, trovo su la porta di essa un angelo in piedi, il quale gl'impediva
I'entrata. Di che domandandogli il santo abate la cagione, rispose I'angelo, che il Signore
I'aveva mandato per dirgli ove voleva o comandava che gettasse quel monaco, ch'egli gia
aveva giudicato e condannato. Allora I'abate, conoscendo la sua colpa, domando perdono al
Signore; e I'angelo gli disse, che il Signore gli perdonava per allora; ma che per lI'avvenire si
guardasse bene di farsi giudice e di dar sentenza contro alcuno, prima che il Signore, il
quale era il giudice universale, lo giudicasse (De vitis Patr. I. 3. n. 137; I. 5, lib. 9, n. 3).

2. Narra S. Gregorio di Cassio, vescovo di Narni, gran servo di Dio, che era naturalmente
molto rubicondo e acceso di faccia; e che vedendolo Totila, re dei Goti, giudico che quella
cosa procedesse dal bere assai. Ma il Signore ebbe cura di pigliar subito la difesa dell'onore
del suo servo, permettendo che il demonio entrasse repentinamente in un ufficiale del re,
che portava il suo stocco, e che lo tormentasse alla presenza del re e di tutto I'esercito.
Condussero percio lI'indemoniato al santo uomo, il quale facendo sopra di lui orazione e il
segno della croce, lo liberd subito dal demonio. Per il quale successo il re muto il suo
giudizio e da li innanzi fece di lui grande stima (S. GREG. Dial. c. 6).

3. Si narra anche nelle Vite dei Padri che v'erano due monaci molto santi e molto buoni
fratelli, ai quali il Signore aveva fatto questa grazia, che ciascun di loro vedeva nell'altro la
divina grazia che in esso abitava per mezzo di qualche segno visibile, che ivi non si
specifica qual fosse. Uno di essi usci un venerdi mattina a buon'ora fuori della cella, e vide
un monaco che mangiava; e subito vedutolo, senza esaminare la necessita o cagione che il
monaco doveva avere per mangiare tanto di buon'ora, gli disse: Come mangi tu a quest'ora,
essendo oggi venerdi? parendogli quella cosa un gran mancamento nell'altro. Quando poi
ritorno alla cella s'attristo grandemente il monaco suo compagno perché non vide in esso il
solito segno della grazia di Dio; e gli disse: Fratello, che cosa hai fatto dopo esser uscito
fuori? Al che quello rispose che egli non sapeva d'aver fatto male alcuno; e allora il
compagno gli replico: Hai tu forse detta qualche parola oziosa? Con che egli subito si
ricordo di quello che aveva detto e giudicato dell'altro monaco, e gli racconto cio che era
passato. E ambedue digiunarono due settimane in penitenza di quella colpa; le quali passate,
vide l'altro il solito segno (De vitis patr. I. 5, lib. 9, n. 12).

4. Nelle cronache di S. Francesco si riferisce una meravigliosa visione, che mostro il
Signore a fra Leone, uno dei compagni di S. Francesco. Vedeva egli un gran numero di frati
Minori in processione molto risplendenti e belli; fra i quali ne vide uno piu glorioso, dai cui
occhi uscivano raggi piu risplendenti che quelli del sole, ed erano tanto chiari e belli, che



non lo poteva mirare in faccia. E domandando il santo fra Leone chi fosse quel frate con
quegli occhi tanto chiari e risplendenti, gli fu risposto, che era fra Bernardo da Quintavalle,
primo compagno di S. Francesco; e che la cagione di quella tanta luce e splendore che aveva
negli occhi era perché interpretava sempre secondo il senso migliore cio che vedeva negli
altri, e riputava tutti migliori di sé. Quando vedeva poveri e rappezzati, diceva a sé stesso:
Questi osservano meglio la poverta che non fai tu; e li giudicava come se volontariamente
avessero promessa e desiderata quella poverta. E quando vedeva ricchi e ben vestiti, diceva
con molta compunzione: Forse costoro portano cilici sotto quegli abiti e segretamente
castigano la loro carne, ma esteriormente si vestono cosi per fuggire la vanagloria; onde puo
essere che siano migliori di te. E gli fu soggiunto che per questa sua santa semplicita di
occhi gli dava il Signore quella gloria particolare in essi (Cronache dei Frati Minori, I. 6, c.
9. Venezia 1582, p. 89).

Questo dobbiamo noi altri imitare. S. Doroteo dice: Quando tu entri nella cella di un altro e
vedi ogni cosa scomposta, oche quel fratello va trasandato, di' dentro del tuo cuore: Oh
felice e beato fratello, che va tutto assorto in Dio, e cosi non guarda a queste cose esteriori!
E quando vedrai un altro molto composto e rassettato, di': Cosi tiene egli I'anima sua (S.
DOROTH. Doctr. 16, n. 4).

5. Nelle medesime cronache si legge che, predicando S. Francesco per I'ltalia, ritrovo in
una strada un uomo povero e molto infermo, del quale si mosse a pieta e compassione. E
cominciando a parlare col suo compagno compassionevolmente dell'infermita e poverta di
colui il compagno gli disse: Padre, & vero che costui pare molto povero; ma forse sara piu
ricco nei desideri di quanti sono in questa terra. Lo riprese subito S. Francesco di questa
parola e di questo giudizio temerario molto aspramente, dicendogli: Fratello, se vuoi venire
in compagnia mia, hai da fare la penitenza ch'io ti dird per questo peccato contro il tuo
prossimo. Il frate si offri con molta umilta e riconoscimento del suo fallo ad ogni penitenza;
e gli comando il Padre S. Francesco che si spogliasse I'abito e si buttasse ai piedi di quel
povero; confessasse d'aver peccato, mormorando contro di lui gli chiedesse perdono e lo
ricercasse di pregar Nostro Signore per lui: e il compagno pose in esecuzione subito e molto
intieramente la penitenza impostagli (Cronache etc. I. 1, c. 38; Loc. cit. p. 85 seg.). Dello
stesso S. Francesco si racconta ivi che, patendo egli un tempo di cecita d'occhi per
I'infermita cagionatagli in essi dalle molte e continue lagrime, ando a trovar fra Bernardo
per consolarsi seco col parlare di Dio: perché aveva quel frate grazia speciale di parlare di
Dio, e percio molte volte spendevano insieme tutta la notte in parlare di cose spirituali e
celesti. Arrivato alla cella, la qual era ritirata nella montagna, stando fra Bernardo rapito in
orazione, il sant'uomo lo chiamo da vicino alla cella, dicendo: Fra Bernardo, vieni a parlare
a questo cieco. Ma come egli stava tutto rapito in Dio, non udiva cosa alcuna, né rispose al
Santo. Passato qualche intervallo, tornd un'altra volta S. Francesco a chiamarlo: Fra
Bernardo, vieni a consolare questo povero cieco. Non rispondendo fra Bernardo, s‘attristo
grandemente S. Francesco, e comincio a mormorare fra se stesso, che fra Bernardo,
chiamato molte volte, non gli avesse voluto rispondere. E andando il Santo in questo modo
lamentandosi per la strada e confuso, si scosto dal compagno e si pose a far orazione sopra
questo dubbio, come fra Bernardo non gli avesse risposto. E subito udi la risposta di Dio che
lo riprese e gli disse: perché ti turbi tu, omiciattolo che sei? E forse ragione che l'uomo lasci
Dio per la creatura? Fra Bernardo, quando tu lo chiamavi, stava meco, e non seco; percio
non poteva venir da te, né risponderti cosa alcuna, perche non ti sentiva. Subito il santo
Padre se ne ritorno da fra Bernardo molto in vetta per accusarsi e per ricevere da lui



penitenza di quel pensiero; e trovandolo che usciva dall'orazione, gli si butto ai piedi,
dicendo la sua colpa e dandogli conto della riprensione fattagli dal Signore. E comando a fra
Bernardo, in virtu di santa ubbidienza, che facesse nella persona sua quanto gli avesse egli
comandato, per sua propria penitenza. Ma sospettando fra Bernardo che il Santo fosse per
comandargli di far qualche cosa in genere d'umilta eccessiva, come soleva fare in proprio
disprezzo e castigo, volendo con alcune ragioni scusarsi, ma indarno, gli disse finalmente:
lo sto disposto, Padre, a far quello che mi comanderai, con questo pero, che tu ancora mi
prometta di far quello che io ti diro. Del che il santo Padre si contentd, come quegli che era
pit pronto ad ubbidire che a comandare. Allora disse Francesco: Ti comando, in virtu di
santa ubbidienza, che per castigo della mia presunzione, stando io disteso per terra, tu mi
ponga uno dei tuoi piedi sul collo, e poi su la bocca I'altro, e cosi facendo mi passi tre volte
sopra, calcandomi bene la cervice e la bocca, dicendomi queste parole ch'io merito, cioé:
Stattene li in terra, villano, figliuolo di Pietro Bernardone! Da quando in qua tanta superbia,
essendo tu di condizione tanto bassa e vile? Intendendo questo fra Bernardo, stette alquanto
dubbioso di farlo; ma per rispetto all'ubbidienza e per non disgustare il Santo Padre lo fece
colla maggior riverenza ch'egli poté. Fatto questo, disse S. Francesco: Comanda tu adesso
quello che vuoi in virtu di santa ubbidienza. E fra Bernardo disse: In virtu di santa
ubbidienza ti comando, che quando staremo ambedue insieme, tu mi riprenda dei miei
difetti molto aspramente. Resto per questa cosa il P. S. Francesco con gran pena, perché
aveva egli in molta riverenza fra Bernardo per la sua santita e da li innanzi non costumo piu
di stare lungo tempo con lui, per non aver occasione di riprendere un'anima tanto santa; ma
qguando andava a vederlo o, a sentirlo parlar di Dio, se ne spediva presto (Cronache etc I. 1,
c. 75; Loc. cit. p. 144).

6. Scrive il Surio che una volta ando un sacerdote, che era parroco in quel contorno, a
visitare il santo abate Arsenio: e trovatolo infermo volle a tutti i patti stendergli sotto un
tappeto e porgli a capo del letto un cuscino, costringendo il santo abate ad accettarli. Torno
un altro giorno il, medesimo sacerdote a visitare il santo abate, seco avendo in compagnia
un altro monaco vecchio, il quale vedendo Arsenio a quel modo comincio a
scandalizzarsene, parendogli che quella fosse troppa delicatezza per un uomo che si diceva
esser tanto santo, non conoscendo chi fosse Arsenio. Allora il sacerdote, il quale era uomo
prudente, trasse alquanto in disparte quel vecchio e gli disse: Padre, io ti prego che mi dica
che cosa avevi tu per vivere prima che fossi monaco? Ed egli rispose, che era molto povero
e che non aveva roba né con che poter vivere. Allora il sacerdote gli replico: Or sappi che
Arsenio avanti che fosse monaco era persona molto comoda e principale, aio di principi, per
la cui casa vedevasi a rotolar I'oro. E che un uomo tale abbia lasciate tutte queste cose e sia
venuto a questa poverta ed umilta, ben vedi se é cosa da ammirarsi; e se € grande
delicatezza per un uomo allevato in tanta abbondanza, ed ora vecchio ed infermo, il tappeto
e il cuscino che tiene. Con che il vecchio resto confuso e convinto (SURIUS, in vita S. Abb.
Arsenit, 8 30; S. THEOD. Stud. Laud. S. Ars. anachor. c. 3).

7. Cassiano narra dell'abate Machete, che trattando ed insegnando che non dovevamo
giudicar male d'alcuno, raccontava di sé, che aveva egli sinistramente giudicato dei monaci
in tre cose particolarmente. La prima era che, venendo ad alcuni monaci certa gonfiagione
dentro la bocca, che dava loro gran fastidio, e medicandosela e facendosela essi tagliare per
liberarsene, egli giudicava quel fatto per mancamento e per poca mortificazione. La seconda
che, rimettendo alcuni alquanto del rigore della vita aspra che facevano, per qualche



necessita che n'avevano, adoperavano una coperta fatta di peli di capra, per coricarvisi
sopra, o per coprirsene: ed egli giudicava che questa fosse troppa delicatezza e contro il
rigore che come monaci dovevano osservare. La terza che, andando secolari mossi da
devozione a domandare ai monaci un poco d'olio benedetto, e benedicendolo essi e dandolo
loro, pareva a lui che quella fosse una grande presunzione e un dimostrare che fossero santi.
E confessa egli stesso che per castigo di questi giudizi colpevoli Dio I'aveva lasciato cader
in tutte e tre queste cose, e che a lui altresi era convenuto fare quel medesimo che aveva
condannato negli altri; perché ebbe egli ancora la gonfiagione dentro la bocca, e astretto dal
gran dolore e tormento che gli cagionava, e dalle esortazioni dei maggiori di sé, se la
medico e se la fece tagliare: e per necessita cagionata da questa infermita medesima uso
quella sorta di coperta: e costretto dalla grande istanza e importunita dei secolari, diede loro
anch'esso l'olio benedetto. E conclude esortando tutti col suo esempio a temere e fuggire con
gran diligenza questo vizio; dicendo che altrimenti sarebbero incorsi in quelle medesime
cose delle quali avessero condannati gli altri, come era accaduto a lui (CASS. De coenob.
inst. I. 5, c. 30).

8. Racconta Anastasio abate del monastero del Monte Sinai, il quale fiori nel VI secolo,
che fu gia nel suo monastero un monaco che non s'accomodava quanto doveva alle cose
della comunita, come coro, digiuni, discipline ecc., e cosi hon era tenuto per tanto buon
religioso. Venuta I'ora della sua morte, lo trovarono allegro: del che Anastasio lo riprese con
dirgli: Come? un monaco che € vissuto tanto rilassatamente ride e sta in quest'ora tanto
allegro? Ed egli rispose: Non ti meravigliare, Padre, ché il Signore m'ha mandato a dire per
un angelo che mi ho da salvare; perché adempira meco la sua parola: «Non giudicate, e non
sarete giudicati: Perdonate, e sara a voi perdonato» (Lc 6, 37). E sebbene e vero ch'io non
era cosi esatto come doveva nelle cose della comunita, parte per la mia rilassatezza, parte
per la mia poca sanita, e soffriva che di me sparlassero, nondimeno perdonava loro di cuore,
né mai malamente di loro giudicava, anzi scusava quel che facevano e dicevano: per questo
i0 sto allegro (S. ANAST. Sinatt. orat. de S. Syn. circa finem).

CAPO XVIILI.
Prima specie di unioni non buone: amicizie particolari.

1. Amicizie particolari dannose alla comunita.
2. Sono da aborrirsi.
3. Esempio.

1. Abbiamo finora trattato dell'unione ed amor buono e spirituale; ora andremo trattando di
tre specie che si trovano d'amore non buono né spirituale, ma cattivo e pregiudiziale.

Il beato S. Basilio nelle Costituzioni monastiche (S. BAS. const. monast. c. 29) dice che i
religiosi devono avere grande unione e carita fra di loro; ma in maniera tale, che non vi
siano amicizie né affezioni particolari, per queste facendo lega insieme due, o tre: perché
questa non sarebbe carita, ma divisione e sedizione, ancor che simili amicizie paiano buone
e sante. E nel primo sermone ascetico discendendo circa questa materia piu al particolare,
dice: «Se si trovera che alcuno porti maggiore affezione ad un religioso che ad un altro,



benché sia per esser suo fratello carnale, o per qualsivoglia altro rispetto; sia questo tale
castigato, come chi fa ingiuria alla carita comune». E del come si faccia questa ingiuria alla
comunita ne rende ivi la ragione, che piu espressamente ancora poi replica nel sermone
seguente (ID. I. cit. col. 886), dicendo: perché colui che ama uno piu che un altro, da chiari
indizi di non amar gli altri perfettamente; perché non li ama tanto quanto quell'altro; e cosi
con questo offende gli altri e fa ingiuria a tutta la comunita. E se I'offendere uno solo é cosa
tanto grave, che il Signore dice che e toccar lui nella pupilla degli occhi suoi (Zc2, 8), che
cosa sara I'offendere tutta una comunita, e comunita tale? Onde ingiunge cola S. Basilio
molto caldamente ai religiosi, che in nessuna maniera amino piu particolarmente uno che un
altro, né pratichino singolarmente piu con questo che con quello; acciocché non facciano
torto, né diano a persona occasione d'offendersi: «non dando noi ad alcuno occasione
d'inciampo», come dice I'Apostolo (2Cor. 6, 3) ma, abbiamo un amore e una carita comune
e generale verso di tutti, imitando in questo la bonta e carita di Dio, il quale distribuisce il
suo sole e la sua pioggia sopra di tutti ugualmente. «lIl quale fa che si levi il suo sole sopra i
buoni e sopra i cattivi, e manda la pioggia per i giusti e per gl'iniqui» (Mt 5, 45).

E dice il Santo che queste amicizie particolari sono nella religione un gran semenzaio
d'invidie e di Sospetti, e ancora di odi e di inimicizie, ed inoltre sono cagioni che vi siano
divisioni, circoli e partiti, che sono la peste della religione. Perché ivi uno palesa le sue
tentazioni; un altro i suoi giudizi; questi le sue querele; quegli altre cose segrete che
dovrebbero esser taciute; ivi sono mormorazioni e qualificazioni di questo e di quello, e alle
volte ancora del Superiore. lvi si attaccano i difetti dell'uno all'altro, di maniera che ciascuno
in pochi giorni fa vedere in se stesso quelli che gli ha attaccati il compagno. E finalmente
sono cagione queste amicizie della trasgressione di molte regole, e del far uno molte cose
che non deve, per corrispondere al suo amico, come lo provano quelli che hanno simili
amicizie.

2. Il novello Dottore della Chiesa S. Efrem, trattando di queste amicizie e famigliarita, dice
che & molto grande il detrimento che cagionano alle anime (S. EPHREM. De vita spir.).
Onde é necessario che le fuggiamo e ci guardiamo grandemente da esse, stando fermi in
guesto fondamento, che qui nella religione non v'hanno da essere amici particolari con certe
famigliarita e singolarita che possano offendere la comunita. La nostra amicizia ha da essere
spirituale, non fondata in carne e sangue, né in conversazioni e familiarita, né in altri titoli e
riguardi umani; ma in Dio Signor nostro, che abbraccia ogni cosa: e cosi vi ha da essere
uguaglianza d'amore con tutti, per esser tutti figliuoli di Dio e fratelli di Cristo. Non
consentiamo in alcun modo che il nostro cuore sia schiavo di creatura alcuna, ma solamente
di Dio.

3. Nelle cronache dell'Ordine di S. Francesco si legge del santo uomo fra Giov. da Lucca,
che si ritirava e fuggiva assai dalle conversazioni e famigliarita altrui. E un suo amorevole,
il quale desiderava cavar frutto dalla sua conversazione, si lamento seco una volta, dicendo
gli: Per qual cagione schivi tu tanto e sei tanto secco nel praticare con quelli che ti vogliono
bene? A cui rispose il servo di Dio: Lo fo per bene vostro; perché quanto piu saro unito con
Dio, tanto piu giovevole saro a quei che mi vogliono bene; e codeste vostre amicizie
piacevoli mi separano alquanto da Dio; onde e a voi e a me sono nocive (Hist. Ord. Min. p.
3, 1. 5, c. 40).



CAPO XIX.
Seconda specie di unioni non buone: cercare protettori.

1. Non cercare protettori nella religione.

2. Perché dannoso alla comunita.

3. Cerchiamo solo il profitto spirituale: esempio di Salomone.
4. E non l'appoggio degli uomini.

1. Vi é una seconda specie di amicizie particolari, differenti dalle passate, perché hanno
altro fine differente, e che non sono meno pregiudiziali alla comunita e all'unione e carita
fraterna, anzi piu. Queste sono quando uno, desideroso di salire, di farsi valere e di essere
riputato e stimato, si unisce e aderisce a quelli che gli pare che lo potranno aiutare. Cassiano
dice (CASSIAN. Coll. 7 ab. Theo) che, come le infermita grandi del corpo si vanno
generando a poco a poco, cosi le infermita spirituali e i mali grandi dell'anima si vanno
anch'essi a poco a poco generando. Dichiariamo ora in che modo si vada generando
nell'anima questa infermita, e insieme andremo dicendo della via ordinaria per la quale
viene a guastarsi e a rovinarsi uno studente religioso.

Esce uno dal noviziato con buon profitto, per grazia del Signore, con grande stima delle
cose spirituali e con molta affezione ad esse, come la ragion vuole che ne esca. Va ai
collegi; ed ivi col fervore degli studi comincia ad allentare negli esercizi spirituali, 0
lasciandoli in parte, o facendoli per usanza o per complimento, senza cavar frutto da essi;
che viene ad esser lo stesso. Passa innanzi, e come gia per una parte gli vanno mancando le
armi spirituali, perché non fa piu i suoi esercizi come deve, e per l'altra la scienza gonfia e
cagiona vanita; va a poco a poco apprezzando e stimando quel che tocca ingegno e talenti, e
scemando di apprezzamento e di stima per quello che tocca virtu o umilta. Questa € la porta
per la quale entra e comincia ordinariamente tutto lo sconcerto, disordine e detrimento degli
studenti; onde si dee avere grande avvertenza per ben premunirvisi. Va diminuendo in essi il
pregio e la stima della virtu, dell'umilta, della mortificazione e di tutto quello che concerne
le cose spirituali, spettanti il loro profitto; e a proporzione va crescendo il pregio e la stima
delle lettere e delle abilita, parendo loro che quella abbia da esser la via per cui hanno ad
avanzarsi, a distinguersi e a condursi ad esser riputati e stimati. E cosi cominciano a drizzar
la mira a questo bersaglio, e desiderano esser tenuti per persone di buon ingegno e di buoni
talenti; e per questo fine ambiscono che riesca loro bene I'argomentazione e la conclusione.
Cosi si gonfiano di vento e cercano tutte le occasioni per spiccare e far mostra di sé, e forse
per oscurare gli altri, acciocché non vadano loro innanzi. Quindi passano piu oltre e
cominciano a procurare di cattivarsi il maestro e il consultore e tutti quelli che pensano che
li potranno aiutare e mettere in grazia dei Superiori; e stringono con essi amicizia. Tutto in
ordine al fine di avanzarsi, di farsi valere, di essere riputati e stimati e per avere questi Padri
piu gravi favorevoli nelle cose loro.

2. Questa e una della piu pregiudiziali e piu perniciose cose che possano essere nella
religione, e delle piu contrarie all'unione e carita. Perché qual peggior male puo entrar nella
religione che I'ambizione e le pretensioni? E qual peste maggiore potrebbe entrare tra noi
nella Compagnia che I'andarvisi seminando questo linguaggio: cioé che sia necessario che
ciascuno procuri per sé e che si valga dell'aiuto d'altri; perché altrimenti se ne restera



dimenticato e in un cantone e non si terra conto di lui; e che pero qui anche tra noi oramai le
cose camminano in questa maniera? Dio ci liberi da cosi pestilenziale linguaggio, e molto
piu dal trovarsi chi cominci a seminare questo veleno nel cuore di quell'innocente, che tanto
lontano ne stava, e in si detestabile modo aprir loro gli occhi per camminare verso la loro
rovina.

In questo particolare sono molto differenti le massime che professa la Compagnia. Dice il
nostro S. Padre nella decima parte delle Costituzioni: (Const. p. 10, § 2; Summ. 16; Epit.
847, 8 2) «Tutti quelli, che si sono dedicati al divino servizio nella Compagnia, si diano
all'acquisto delle sode e perfette virtu e delle cose spirituali; e stimino essere cio di maggior
momento, che non la dottrina o altri doni naturali ed umani». Questo é quello che stima ed
apprezza la Compagnia. Percio non v'inganni l'antico serpente colla sua astuzia e veleno
persuadendovi che col trasgredire i comandamenti dei vostri maggiori e col mangiare di
quel che e vietato «sarete come déi» (Gen3, 5). Avvertite che non v'induca a credere che per
questa via vi avanzerete e sarete onorati e stimati; perché egli mentisce, come & suo proprio;
che anzi sarete quindi disprezzati e derisi. Se invece camminerete per quest'altra strada della
virtu, facendo sempre piu capitale delle cose spirituali e di quel che concerne il vostro
profitto, in questa maniera farete gran progresso e il Signore vi esaltera nell'una cosa e
nell'altra; vi concedera la virtt che desiderate, e poi anche onore e riputazione, se sara pil
espediente per voi. Sarete riputati e stimati dinanzi a Dio e dinanzi agli uomini.

3. Abbiamo in conferma di questo un racconto molto a proposito nel terzo libro dei Re.
Narra la sacra Scrittura che Dio disse a Salomone, che chiedesse quel che voleva, che
gliel'avrebbe dato. Ed avendo Salomone sopra ogni cosa adocchiata la sapienza, chiese
questa a Dio; e dice la Scrittura che si compiacque tanto Dio dell'aver Salomone posti gli
occhi nella sapienza, che gli disse: perché m'hai domandata questa, e non lunga vita, né
ricchezze, né vittoria, né vendetta dei tuoi nemici; io ti do la sapienza, e talmente te la do,
che sarai chiamato il Savio per eccellenza; perciocché né prima di te vi é stato, né dopo te vi
sara un altro simile (1Re 3, 10-12).

E di piu (ch'é quello che fa al proposito nostro) fu tanto il compiacimento di Dio, che
Salomone avesse accertato, cosi bene nell'elezione e domanda fattagli, che non contento di
dargli la sapienza che gli domando, e di dargliela in quel modo si liberale con cui gliela
diede, gli aggiunse inoltre quel tant'altro di piu che non gli chiese, cioé ricchezze e gloria.
Perché hai saputo chiedere cosi bene, gli disse, io ti dard ancora quel che non mi hai
richiesto, cioé ricchezze e gloria; e cio tanto abbondantemente, che giammai non sia stato
fra i re un altro simile a te (Ibid. 13). Or cosi fara Dio anche a voi. Se procurate di eleggere e
metter gli occhi nella vera sapienza, cioe nelle vere e sode virtu, vi dara la virtu che
desiderate e nella quale avrete posto gli occhi, perché questo piace a Dio grandemente; e Vi
dara anche I'onore e la riputazione, alla quale voi non pensaste; I'una e l'altra cosa vi dara
Iddio.

E cosi vediamo per esperienza che questi sono riputati e stimati dinanzi a Dio e dinanzi agli
uomini: perché e parola di Dio quella che dice, che colui che si umiliera sara esaltato (Lc
14,11; 18,14). E quanto piu vi umilierete e vi darete alla virtu, tanto piu esaltati e stimati
sarete; e quanto piu fuggirete I'onore e la riputazione, tanto piu vi verra dietro, come va
I'ombra dietro a colui che la fugge. E codesti ambiziosi invece, che a guisa di camaleonti si
vanno pascendo d'aria per gonfiarsi e per parer grandi, quanto piu lo pretenderanno, tanto
piu fuggira da essi I'onore; essendo che per quella medesima strada, per la quale si pensano
d'ascendere, discendono; e per quella per la quale si credono che saranno riputati e stimati,



sono disprezzati; perché vengono ad esser tenuti per superbi, inquieti e perturbatori della
religione. E cosi non vi manca altro che cacciarli fuori di essa, come membri infetti e
putridi, acciocché non infettino altri.

4. Ora, ritornando al nostro punto, dico che, come nella Compagnia abbiamo da stare molto
lontani da ambizioni e da pretensioni; cosi ancora abbiamo da star lontani dallo stringerei in
queste amicizie, che si ordinano a questo fine col maestro, o col consultore, o con altra
persona autorevole tra di noi. Non abbiamo da essere aderenti a veruno, né vi ha da esser
qui quello: «lo sono di Paolo, e io di Apollo, e io di Cefa» (1Cor. 1, 12). lo non sono di
questo né di quello, se non del mio Superiore: con esso ho da star unito e con nessun altro
poi in particolare. Non abbiamo bisogno nella Compagnia di protettori né di sostegni ed
appoggi, né d'andare ossequiando né cattivandosi alcuno; poiché non siamo pretendenti, né
siamo venuti qua a pretendere avanzamenti, ma a procurare di salvarci. Sii tu buon religioso
e attendi davvero a quella cosa per la quale sei venuto alla religione; e non avrai bisogno
d'altro che di Dio. Questo tale & quegli che ha la pace e quiete nella religione; e gli altri non
ce I'avranno mai, come essi medesimi lo provano e lo confessano.

Si dovrebbe vergognare ed avere per affronto un religioso di esser tenuto per uomo che
vada cercando queste protezioni, e procacciando si l'altrui favore, e talvolta forse anche
ossequiando questo e quello, acciocché l'aiutino e gli facciano puntello; perché questa cosa
arguisce grande imperfezione e gran debolezza. La casa che ha bisogno d'appoggi e di
puntelli € molto debole e sta per cadere. L'albero che ha bisogno di sostegni € assai tenero e
poco fermo e ha poca radice. Cosi se tu vai cercando sostegni ed appoggi, sei assai tenero e
hai gettato poca radice nella virtu e anche nella religione. Onde il nostro Padre Generale
Claudio Aquaviva (In Instruct. Scholast. § 3) avverte di cio molto particolarmente gli
studenti, dicendo che in nessun modo s'ha da permettere che s'appoggino ai Padri provetti,
né che li tengano per loro protettori. Ed avverte ancora gli stessi Padri provetti, che si
guardino da simili patrocini; e molto piu dal volere, che altri aderiscano a loro e si valgano
di essi; e dall'offrirsi loro per aiutarli in tutto quello che avranno di bisogno. E molto piu
ancora si guardino dall'esservi tra loro alcuno che si pregi, o I'abbia per un riconoscimento
della sua autorita, il vedere che i pit giovani ricorrono a lui; e si risenta se non lo fanno,
parendogli che questo sia un non stimarlo e fare poco conto di lui; e venga talvolta per
questo a notare taluno e a tacciarlo per molto duro e per persona che troppo voglia stare su
la sua. Chi si diportera conforme a tali avvertimenti mostrera di essere in cio molto
religioso, perché questa veramente é religiosita, e quell'altra no, ma cosa molto mondana e
secolaresca. E se alcuno si lamentera di te per questo, sara un lamentarsi dell'essere te
virtuoso e dello stare, come buon religioso, molto lontano da questa pratica tanto mondana e
tanto contraria alla religione. Piaccia a Dio che di noi altri non vi sia mai altra querela.

CAPO XX.
Terza specie di unioni non buone: per alterare I'Istituto.
1. Gran male del collegarsi per alterare I'lstituto.

2. Costoro devono essere cacciati dalla religione.
3. Dio ispira i fondatori delle religioni.



4. Esempio di S. Francesco d'Assisi.

5. Eresiarchi e innovatori.

6. La Compagnia di Gesu confermata dal Concilio di Trento.
7. Stima in che I'ebbe il Card. Cervino.

8. Bolle dei Papi Gregorio Xl e XIV.

1. La terza specie di adunanze e di amicizie particolari & peggiore e piu contraria all'unione
e carita fraterna che le precedenti; ed é quando alcuni particolari s'uniscono e s‘adunano fra
di loro per alterare I'lstituto della religione e le cose statuite in essa santamente. S. Bernardo
dichiara molto bene a questo proposito quel passo dei Cantici: «l figli della madre mia
hanno preso a combattere contro di me» (Cant.1, 5); nel quale la Sposa si lamenta, in nome
della Chiesa, di quel che ha patito dai suoi figliuoli. Non ¢, dice il Santo (S. BERN. Serm.
29, n. 2), perché non si ricordi quanto ha patito dai Gentili, dai Giudei e dai tiranni; ma
piange piu particolarmente quel che le penetra piu dentro all'anima, che € la guerra che le
fanno i nemici domestici e intrinseci, la quale &€ molto peggiore e piu pregiudiziale di quelle
che le possono fare quanti nemici sono di fuori.

Questo medesimo possiamo applicare alla religione, la quale € un membro principale della
Chiesa e cammina coi passi medesimi coi quali ella ha camminato. | miei propri figliuoli,
essa dice, hanno prese le armi contro di me. lo li ho allevati, li ho fatti ammaestrare negli
studi e li ho addottrinati con tanta mia spesa, travaglio e fatica; e queste armi, che ho date
loro acciocché combattessero con esse contro il mondo e convertissero anime a Dio, le
hanno rivoltate contro di me, e con esse fanno guerra alla loro stessa madre. Considerate se
questo € dolore da sentirsi!

Ma sebbene é cosa da sentirsi grandemente, non abbiamo da meravigliarci di simile
persecuzione; poiché lo stesso S. Francesco in vita sua I'ebbe nella sua religione. E la Chiesa
cattolica, anche mentre vivevano i Santi Apostoli, pati questa persecuzione dai suoi propri
figliuoli, i quali se le ribellavano con errori ed eresie che inventavano. Vanno i membri
seguendo il loro capo, che é Cristo, il quale cammino per questa strada dei travagli e delle
persecuzioni; perché con esse si purificano meglio gli eletti, come I'oro nel crogiuolo. E cosi
I'’Apostolo S. Paolo disse: «Fa di mestieri che vi siano anche delle eresie, affinché si
palesino quelli che fra voi sono di buona lega» (1Cor 11, 19). E Cristo nostro Redentore,
come si legge in S. Matteo, dice: «Necessaria cosa € che vi siano degli scandali, ma guai
all'uomo per colpa del quale viene lo scandalo» (Mt 18, 7), Vi hanno da essere scandali nella
Chiesa, scandali vi hanno da essere nella religione: questo non si puo evitare, perché siamo
uomini; ma guai a colui che sara cagione di tali scandali: sarebbe meglio per lui ch'egli non
fosse nato.

2. S. Basilio parla molto gravemente e severamente contro queste conventicole. Il ritirarsi e
separarsi alcuni dalla comunita, dice egli (S. BASIL. Const. monast. c. 29) e il voler fare
congregazione nella congregazione, é una molto mala congregazione: cattive adunanze sono
queste e indizio di malvagita di quelli che cosi tra loro si collegano (ID. loc. cit. col. 1418).
Questa e sedizione e divisione.

Gran male vanno macchinando nella religione quelli che trattano d'alterare e adulterare gli
stabilimenti di essa e il suo primo Istituto, dipingano pur la cosa con quanti colori di bene e
di riforma la sanno dipingere. E cosi lo stesso S. Basilio dice che questi tali siano avvertiti e
corretti, prima in particolare e in segreto, e dipoi alla presenza d'altri, secondo I'ordine del
Vangelo: e se né anche questo giova, «abbilo come per gentile e per pubblicano» (Mt 18,



17), tienilo come per scomunicato e separato dagli altri, come infermo d'infermita
contagiosa e appestato, acciocché non attacchi il male ad altri. E cosi comanda anche il
nostro S. Padre nelle Costituzioni (Const. p. 2, c. 2, D. et p. 8, c. 1, 8 5; Epit. 76, n. 4) che si
faccia con persone di simile fatta: che & conforme a quello che di costoro dice I'Apostolo S.
Paolo: «Dio voglia che siano anche recisi quelli che vi conturbano» (Epist. ad Galatas, 5,
12). Bisogna tagliar il membro putrido, acciocché non infetti gli altri.

3. Ben si vede quanto gran male sia questo e quanto pregiudiziale alla religione; poiché con
soltanto metterlo sotto degli occhi da a scorgere il suo veleno: e cosi non sarebbe necessario
stancarsi per far meglio conoscere la sua bruttezza e deformita. Ma per esser una cosa di sua
natura tanto grave, faremo intorno a cio un discorso, e diremo una ragione che pare sara
bastante per concepire non solamente odio, ma orrore di cosi gran male, e per restar piu
confermati nel nostro Istituto. La religione non é invenzione d'uomini, ma di Dio: e cosi le
cose istituite per conservazione ed aumento della religione non si hanno da pigliare come
invenzioni umane, né come se fossero disegni o delineamenti di qualche persona
particolare; ma come disegni e invenzioni di Dio; il quale, come prese ed elesse S.
Francesco d'Assisi per fondatore del suo Ordine, e S. Domenico per fondatore del suo, e il
nostro S. P. Ignazio per fondatore della nostra Compagnia, ed altri per fondatori di altre
religioni; cosi diede e manifesto a ciascuno di loro i mezzi e il particolar modo di vivere che
pit convenivano pel benessere e buon progresso delle loro religioni, e che essi non potevano
da se medesimi arrivare a conoscere. E cio, «perché le opere di Dio sono perfette» (Dt32, 4):
e in altra maniera sarebbe rimasta difettosa ed imperfetta un‘opera singolare di Dio.

E cosi nella Vita del nostro S. Padre (RIBAD. 1. 5, c. 1), da una risposta ch'egli diede
conforme ad un'altra del Padre Diego Lainez, si raccoglie benissimo che le cose piu
sostanziali, le quali sono come i fondamenti e i nervi del nostro Istituto, Dio Signor Nostro,
come autore e fonte di questa religione, le rivelo e in special modo le ispiro al nostro S. P.
Ignazio, che egli elesse per capo e per strumento principale della fondazione della
Compagnia. E gquesto si puo anche I'accorre dal modo che ivi si dice (ID. 1. 4, c. 2) che egli
osservava nel fare e scrivere le Costituzioni, e quanta orazione e lagrime gli doveva costare
ogni parola di quelle che ci lascio scritte. Poiché leggiamo che per determinare, se
conveniva, 0 no, che le chiese delle nostre Case professe avessero qualche entrata per la
fabbrica di esse (che non ¢ la cosa piu sostanziale del nostro Istituto), disse Messa 40 giorni
continui e si diede all'orazione con maggior fervore del solito. Dal che si vede quanto da lui
venissero comunicate e consultate con Dio le Costituzioni, e quanto lume doveva
concedergli il Signore per eleggere e determinare quel che alla Divina Maesta Sua aveva da
essere piu grato. E acciocché non paia che parliamo a capriccio e che siamo noi altri quelli
che lodiamo le cose nostre, sebbene la ragione gia detta sarebbe di cio bastante prova;
nondimeno abbiamo un‘altra testimonianza maggiore di questa, ed & bene che la diciamo;
perché importa grandemente che camminiamo con buon fondamento su questo principio.

4. Nelle cronache dell'Ordine di S. Francesco (Cronache ecc. p. I, 1. I, c. 7. Venezia 1582,
v. |, p. 208) si narra che si ritiro il Santo con due compagni al convento di Fonte Colombo,
vicino a Rieti, per comporre e scrivere la sua regola, e poi presentarla al Sommo Pontefice
ed impetrarne bolla apostolica per la confermazione di essa: perché allora non era ancora
confermata con bolla, ma solamente a voce, vivae vocis oraculo, da Innocenzo I11. In quel
convento pertanto (che si trova su di un monte elevato), digiunando 40 giorni a pane e acqua
e perseverando giorno e notte in continua orazione, il Santo compose la regola nella maniera



che il Signore gl'inspiro e rivelo. Cosi si dice ivi, e cosi fu, come or ora si vedra. Portando
egli dunque dal monte la regola scritta, la diede a conservarsi a frate Elia, che era suo
Vicario generale, uomo prudente secondo il mondo e dotto, il quale vedendola fondata in
maggior disprezzo, umilta e poverta di quello, che a lui pareva che convenisse, la lascio
perdere, acciocché non si confermasse quella, ma si un‘altra piu a suo gusto.

S. Francesco intanto, il quale voleva seguire piu la volonta divina che I'umana, non facendo
conto dei pareri degli uomini prudenti del mondo, se ne ritorno al monte a far un‘altra
quarantena, per arrivare con digiuni e orazioni a conoscere la volonta di Dio e fare un‘altra
regola. Frate Elia saputa questa cosa procuro d'impedirla, e radunati alcuni dei Superiori e
degli uomini piu dotti dei suoi frati, disse loro come il P. S. Francesco voleva fare una
regola tanto stretta, che non era possibile osservarla. Ed essi gli chiesero ch'egli medesimo,
come Vicario generale, andasse a trovar Fra Francesco, e gli dicesse a nome di tutti che non
si volevano obbligar a quella regola. Non die' I'animo a frate Elia d'andare egli solo con
quell'ambasciata; ma disse che sarebbe andato con essi. Vanno tutti di compagnia al monte,
ove il S. Padre stava orando dentro una cella solitaria; ed arrivati vicino, ad essa, frate Elia
chiamo S. Francesco. Il Santo, conoscendolo alla voce, usci dalla cella, e vedendo con esso
tanti frati, gli domando che cosa volessero quei frati. E frate Elia rispose: Sono alcuni
Superiori e uomini piu qualificati dell'Ordine, i quali, intendendo che fai nuova regola, e
temendo che tu la faccia troppo aspra, si protestano che non si vogliono obbligare ad essa;
che pero la faccia per te, e non per essi. Sentendo il Santo queste parole, pose le ginocchia
in terra e gli occhi in cielo, dicendo: Signore, non ti dissi io che costoro non m'avrebbero
creduto? E venne subito una voce dal cielo che disse: Francesco, nella regola non vi € cosa
alcuna tua; cio che e in essa € tutto mio, e voglio che la regola si osservi cosi, «alla lettera,
alla lettera, alla lettera: senza commento, senza commento, senza commento» (Loc. cit. p.
269). lo so quanto pu0 portare la debolezza umana, e so quanto aiuto io le voglio porgere:
quelli che non la vorranno osservare, se n‘escano dall'Ordine e la lascino osservare agli altri.
Ritorno San Francesco a quei Padri e disse loro: Avete udito? Avete udito? Avete udito?
Volete ch'io ve lo faccia dire un‘altra volta? E frate Elia e tutti quegli altri religiosi, fuori di
se, tremanti e confusi, conoscendo la colpa loro, se ne tornarono via col capo chino senza
dir piu parola.

Il Santo Padre torno a comporre la regola simile affatto a quella che il Signore gli aveva
rivelata la prima volta; e dopo averla composta la portd a Roma al Sommao Pontefice, che
era Onorio I11. E leggendo il Papa la regola, e discorrendo intorno all'asprezza di essa e
intorno alla sua poverta, e parendogli molto stretta e difficile ad osservarsi, S. Francesco gli
rispose: lo, Padre Santo, non ho posto in questa regola pur una parola secondo il parer mio,
né regolata dal mio giudizio; ma Gesu Cristo Signor Nostro I'ha compilata e composta; il
qual solo sa molto bene tutto quello che € necessario e utile per la salute delle anime, pel
buono stato dei frati e per la conservazione di questa sua religione; e a cui tutte le cose che
debbono avvenire nella Chiesa e in questa religione sono manifeste e presenti; e percio io
non debbo né posso mutarci cosa alcuna. Allora il Papa, mosso da divina ispirazione,
concesse la bolla della confermazione apostolica della regola, ad perpetuam rei memoriam.

In questo modo suole Dio inspirare e dar la regola ed Istituto ai fondatori delle religioni; e
in questa maniera I'inspiro é la diede al nostro S. P. Ignazio. Di che abbiamo un‘altra storia
anche piu autentica che la passata perché abbiamo bolle Apostoliche segnate e suggellate le
quali lo dicono. Gregorio XIlII, nella sua Bolla, o Costituzione, che comincia Ascendente
Domino; e in un‘altra che concesse prima, la quale comincia Quanto fructuosius, avendo
prima riferite le cose del nostro Istituto, e specialmente quelle che pare che patissero alcune



difficolta e nelle quali era stato informato che alcuni della Compagnia e fuori di essa ne le
andavano movendo, dichiara e dice espressamente queste parole formali: «Lo stesso Ignazio
per divina ispirazione dispose e ordino in questo modo i membri, I'ordine e i gradi di questo
corpo della Compagnia» (S. GREG. XIII in Bulla Ascendente Domino, sub die 24 Maii, a.
1584). Si puo dire piu chiaramente?

5. Ora, supposto questo, veniamo al punto e facciamo i conti con quelli che volessero far
adunanze particolari per alterar I'lstituto della religione e le cose stabilite dal fondatore di
essa. Non vi pare che sia gran superbia lo stimar uno tanto se stesso e il suo giudizio e
parere, che ardisca dire: Non & buona questa strada che il S. P. Ignazio lascio nelle
Costituzioni: meglio sara che camminiamo per la strada che pare a me? Che maggior pazzia
e sproposito?

Si vedra quanto sia grande al riscontro di un altro simile, perché I'uno coll'altro si dichiara
bene. Uno dei maggiori mali e peccati che sia nella Chiesa di Dio é I'eresia. Non sto ora a
disputare, se vi puo essere altro peccato maggiore; perché é cosa chiara che, I'odio formale
di Dio sarebbe maggior peccato; ma questi peccati comunemente non si commettono nel
mondo fra gli uomini; questa & cosa che propria € dei dannati nell'inferno. Dico dunque che
tra i peccati che comunemente sogliono essere fra gli uomini, l'eresia, colla quale uno si
separa dalla Chiesa, si dice che € il maggiore. E con ragione, perché, oltre che distrugge
tutto il fondamento della cristiana religione, che é la fede, ed oltre altre ragioni che vi sono;
non vi pare che sia una grandissima ed estrema superbia il fidarsi uno tanto di se stesso e il
fondarsi tanto nel suo proprio giudizio, che venga a credere e a tener per piu vero quello che
pare e piace a lui, che quello che la Chiesa cattolica romana ha determinato che si creda?
Piu che quello che é stato approvato in tanti Concili, nei quali si € adunato il fiore di quanto
ha avuto di buono il mondo cosi in dottrina come in santita? E piu di quel che é stato
confermato col sangue di tante migliaia di martiri, che per tal verita sono morti; e con
innumerabili miracoli, che per confermazione di essa si sono fatti? E dopo tutto questo, che
venga taluno a dire: Or io credo piu tosto quello che mi sono sognato questa notte, o quel
che mi dice un Martin Lutero, quell'apostata e disonesto, che tutti sanno? Qual superbia e
pazzia maggiore? qual maggior cecita e sproposito si puo trovare? Ora in questa maniera
procedono e questo fanno nel modo loro quelli di cui andiamo parlando, che antepongono il
giudizio e parer loro a quello di colui, che Dio Signor Nostro elesse per capo e fondatore
della religione; e giudicano che sia strada migliore quella che essi si sono sognata e
inventata, piu tosto che quella che Dio inspiro e riveld a colui, che egli stesso volle pigliare
per strumento principale della fondazione della Compagnia. Questa e una superbia e
presunzione da Lucifero. E come? Aveva dunque Dio da tener celata al nostro S. P. Ignazio,
eletto da lui per capo e fondatore, la strada buona e conveniente al benessere della sua
religione, e palesarla a voi altri? Non é bastante questo a farvi conoscere che questa é una
illusione ed un inganno del demonio, il quale vuol pigliarvi per mezzo e strumento da far
guerra alla Compagnia, che egli odia tanto; e da turbar la pace e unione della religione,
come prese per mezzo quell'eresiarca per turbar la pace della Chiesa? - Oh io non pretendo
altro che la riforma della religione! - V'ingannate: il demonio v'acceca con questo falso e
mendace titolo, come padre di bugie che egli &; ché questo non e voler riformare la
Compagnia, ma volerla distruggere e annichilare. E notisi questo, che non e esagerazione,
ma verita sincera e molto chiara. Perché riformar una religione e, quando la religione €
scaduta e rilassata dal suo primo istituto, procurar che ritorni ai suoi primi principi e che si
osservi la regola e gli ordini che lascio il primo fondatore di essa. E questa € cosa buona e
santa, e I'hanno fatta molte religioni con desiderio di conservarsi nel loro primo istituto e



regola. Ma il mutar l'istituto e la prima strada che ci lascio il nostro primo fondatore, ispirato
da Dio, e il voler introdurre un‘altra strada differente da quella, non e riformar la religione,
ma un volerla distruggere e annichilare, e far un‘altra religione differente, secondo il vostro
disegno, a vostro modo e a gusto vostro, come voleva fare frate Elia nella religione di S.
Francesco: e cosi questo non é spirito di Dio, ma del demonio.

6. Trattandosi nel sacro Concilio di Trento di riformare le religioni, e facendosi a
quest'effetto alcuni decreti santissimi, il nostro Padre Generale Diego Lainez fece una
proposta a quei Padri di questo tenore: Padri santissimi, questi decreti di riforma non pare
che si stendano alla nostra Compagnia di Gesu, perché ella & adesso religione nuova,
distinta dalle altre religioni; e come tale ha il suo modo di vivere distinto e approvato dalla
Sede Apostolica; e per bonta del Signore non abbiamo declinato dal nostro primo istituto e
regola: onde se questi decreti s'intendessero di essa, non sarebbe riformarla, ma distruggerla.
Parve buona la ragione al sacro Concilio, e rispose, come I'abbiamo nella sessione vigesima
quinta: «Non & intenzione nostra proibire né innovar cosa alcuna nella religione della
Compagnia di Gesu; sicché non possa ella procedere e continuare a servir Dio e la sua
Chiesa conforme al suo Istituto approvato dalla Sede Apostolica» (Conc. Trid. Sess. 25,
decrer. de ref. reg. c. 16); e cosi non vogliamo che questi decreti di riforma s'intendano fatti
per essa. Il sacro Concilio di Trento non vuole né gli basta I'animo di mutar l'istituto e il
modo di procedere che il Signore diede alla Compagnia per mezzo del nostro S. P. Ignazio,
approvato dalla Sede Apostolica; anzi I'approva e conferma; e voi avete ardire di volerlo
alterare e mutare, per non so che rispetti e ragioni umane che vi vanno per la fantasia?

7. Altra stima, altro rispetto e riverenza portava al nostro istituto e al fondatore di esso quel
gran Cardinale, di cui si racconta nella Vita del nostro S. Padre una cosa che fa molto al
nostro proposito. Si narra ivi che il Cardinale di Santa Croce, Marcello Cervino, che dipoi fu
Papa Marcello Il, poco prima che fosse esaltato al sommo Pontificato, ebbe una gran disputa
col Padre dottore Olave, insigne teologo della Compagnia, sopra quella Costituzione che
abbiamo, che nessuno di essa possa accettar dignita alcuna fuori della Compagnia, se non é
costretto ad accettarla per ubbidienza di chi glielo possa comandare sotto pena di peccato; e
che lo stesso Padre Generale non glielo possa comandare, se non é per ordine e
comandamento del Sommo Pontefice: e di questo fanno voto particolare tutti i professi.
Diceva il Cardinale, che la Compagnia avrebbe fatto maggior servizio alla Chiesa di Dio col
provvederla di buoni vescovi, con darle buoni predicatori e confessori; e che sarebbe stato
tanto maggiore il frutto, quanto puo far piu bene un buon vescovo che un semplice religioso.
E adduceva a questo proposito molte ragioni, alle quali il Padre Olave andava rispondendo,
e ingegnavasi di persuadergli che il maggior servizio che la Compagnia poteva fare alla
santa Chiesa era conservarsi nella sua purita ed umilta, per servirla in essa piu a lungo
tempo e con maggior sicurezza. Ma restando finalmente il Cardinale fermo nella sua
opinione, perché gli parevano migliori le sue ragioni, il dottore Olave gli disse: Se non
bastano ragioni per convincere VVostra Signoria illustrissima e per farle mutar parere, a noi
basta l'autorita del nostro P. Ignazio, il quale sente la cosa in questo modo, per credere che
questo sia il meglio. Allora disse il Cardinale: Adesso m'arrendo, e dico che avete ragione;
perché, sebbene mi pare che la ragione sia dalla parte mia, nondimeno pesa piu in questo
particolare l'autorita del P. Ignazio che tutte le ragioni del mondo. E questo dice la ragione
stessa; perché avendolo Dio Signor Nostro eletto per piantare nella sua Chiesa una religione
come la vostra, e per stenderla per tutto il mondo con tanto frutto delle anime, e per



governarla e reggerla con tanto spirito e prudenza, quanto vediamo che ha fatto e che fa; &
anche da credere, e pare che non possa essere altrimenti, che lo stesso Dio gli abbia rivelato
e manifestato il modo nel quale vuole che questa religione lo serva e si conservi per
I'avvenire.

Ora quanto piu ragionevole cosa sara, che noi altri, che siamo religiosi e abbiamo da esser
figliuoli di ubbidienza, sottomettiamo e anneghiamo il nostro giudizio al solo vedere che
una cosa e regola e costituzione della Compagnia, e ordinata da quegli che Dio Signor
nostro ci volle dare capo e fondatore? Specialmente vedendo di poi ogni cosa tanto
approvata e confermata da tutti i Sommi Pontefici che d'allora in qua sono stati, e dal sacro
Concilio di Trento; e che per questa via il Signore ci ha fatto grazia di servirsi tanto della
Compagnia, facendo tanto frutto per mezzo di essa. Con questo chi avra ardire, o a chi
passera per capo di voler alterare i suoi statuti e il modo suo di procedere? «Non trapassare i
termini antichi che posero i tuoi Padri», dice il Savio (Liber Proverbiorum, 22, 28).

8. E cosl, per raffrenare simile presunzione ed audacia, la Santita di Gregorio XIII, nella
Bolla, o Costituzione che comincia Ascendente Domino (GREG. XIllI, loc. cit.), dopo aver
approvato e confermato di nuovo l'istituto e il modo di procedere della Compagnia, e in
particolare quelle cose nelle quali alcuni potevano fare difficolta, comanda in virtu di santa
ubbidienza e sotto pena di scomunica, latae sententiae, e d'inabilita e incapacita per
qualsivoglia ufficio o beneficio, ipso facto, senza alcun'altra dichiarazione, che nessuno in
qualsiasi stato, grado e preminenza, in nessuna maniera che sia, ardisca d'impugnare né
disapprovare cosa alcuna dell'istituto o costituzioni della Compagnia, direttamente, o
indirettamente, né sotto colore di disputare, o di voler sapere la verita: o se occorrera
qualche dubbio sopra di queste cose, dice che la volonta sua &, che si consulti circa di esso
la Sede Apostolica, o il Preposito Generale della Compagnia, o le persone alle quali egli lo
commettera; e che nessun altro vi si possa intromettere. Il medesimo fa, e piu pienamente,
Gregorio XIV, suo successore, in un‘altra Costituzione che con gravissime parole e molto
autoritative fece sopra di questo, la quale comincia Ecclesiae Catholicae (GREG. XIV in
Bulla Ecclesiae, a. 1591). Considerando, dice, che sarebbe di non poco detrimento alla
disciplina religiosa e alla perfezione spirituale; e di gran perturbazione e detrimento a tutta
la religione, se quel che si trova santamente statuito dai formatori, e ricevuto e approvato
molte volte dalla stessa religione nelle sue congregazioni generali, e quel che é piu, stabilito
e confermato da questa santa Sede Apostolica, non solo si mutasse, ma anche solamente si
alterasse, 0 impugnasse sotto qualsisia pretesto; comandiamo in virtu di santa ubbidienza a
tutte le persone, di qualsivoglia grado o condizione si siano, ecclesiastici, o secolari, 0
religiosi, ancorché siano della stessa Compagnia, sotto pena di scomunica latae sententiae,
d'esser tenuti per inabili ed incapaci di qualsivoglia ufficio e dignita, e di privazione di voce
attiva e passiva. Le quali pene s'intendono incorse ipso facto, senz'altra dichiarazione, e
I'assoluzione da esse sia riservata alla Sede Apostolica; in cio rinnovando la Costituzione di
Gregorio XIII, suo predecessore, e tutte le pene in quella contenute. Che nessuno ardisca
contraddire né impugnar cosa alcuna dell'istituto, o costituzioni, o decreti della Compagnia,
direttamente, o indirettamente, né sotto colore di maggior bene, o zelo, o altro qualsivoglia
pretesto. E vi aggiunge un‘altra cosa molto particolare e sostanziale, cioé né di proporre né
di dar memoriali di sorta alcuna circa quel che si é detto, affinché si aggiunga, si levi o muti,
a verun'altra persona, fuorché al Sommo Pontefice immediatamente, o per mezzo del suo
Nunzio, o Legato Apostolico; ovvero al Preposito Generale della Compagnia, o alla
Congregazione generale. E Paolo V, nella bolla Quantum, data il 4 settembre 1606,



confermando l'istituto e i privilegi della Compagnia, fa particolar menzione di queste due
Costituzioni di Gregorio XIlI e di Gregorio XIV, e le approva e conferma di nuovo. E da cio
si vede quanto ben fondato stia questo negozio; poiché nessuno ne puo deviare senza
gravissime pene e senza incorrere in scomunica maggiore, ipso facto, sia egli della
Compagnia, o sia di fuori, religioso, prete o laico.

Concludiamo dungue con quel che conclude I'Apostolo S. Paolo scrivendo a quei di
Corinto: «Del rimanente, o fratelli, siate allegri, siate perfetti, consolatevi, siate concordi,
state in pace, e il Dio della pace sara con voi» (2Cor, 13, 11). Rallegriamoci, Padri e fratelli
miei, e facciamo festa di averci il Signore condotti ad una religione tanto santa e che
professa tanta perfezione, e attendiamo sempre a questa perfezione, e a conservarci in gran
pace ed unione, esortandoci e animandoci I'un I'altro ad essa. E in questa, maniera il
Signore, che ¢ autore e fonte di pace ed amore, sara sempre con noi.



TRATTATOV
DELL'ORAZIONE

CAPOI.
Del valore e dell*eccellenza dell'orazione.

1. Gli angeli presentano a Dio le nostre orazioni.
2. Eccellenza dell'orazione.
3. L'orazione e conversazione con Dio.

1. Il glorioso Apostolo ed Evangelista S. Giovanni nella sua Apocalisse (Ap8, 3-4) dichiara
bene il valore e I'eccellenza dell'orazione. Dice egli che stava I'angelo dinanzi all'altare, e
teneva in mano un incensiere d'oro, e gli fu data una gran quantita d'incenso, che erano le
orazioni dei Santi, acciocché le offrisse nell'altare d'oro che stava dinanzi al trono di Dio; e
che il fumo dell'incenso dalla mano dell'angelo sali in alto verso la maesta del medesimo
Dio. S. Giovanni Crisostomo (S. CHRYS. Opus imperf. in Matth. hom. 13), trattando di
questa visione, dice: In questa vedrete quanto alta e preziosa cosa sia lI'orazione; poiché essa
sola nella divina Scrittura viene comparata al timiama, che era una composizione d'incenso
e di altri fragrantissimi odori. Perché, come 1’odore del timiama ben composto diletta
grandemente, cosi I'orazione fatta come si deve & molto soave e grata a Dio, e rallegra e
ricrea gli angeli e tutti quei cittadini del cielo. Di maniera tale che S. Giovanni dice, che
tendono nelle loro mani certi vasetti d'oro pieni di meravigliosi odori, che sono le orazioni
dei Santi, ai quali vanno del continuo appressando il purissimo loro odorato (cosi
spiegandosi in quel modo col quale di qua ci possiamo noi spiegare) per godere di questo
soavissimo odore. «Avendo ognuno di loro nappi d'oro pieni di materie odorifere, che sono
le Orazioni dei Santi» (Ap5,8).

2. S. Agostino trattando dell'orazione dice: «Che cosa vi € di piu eccellente dell'orazione?
che cosa di piu utile? che cosa di piu dolce e soave? che cosa piu alta e sublime in tutta la
nostra religione cristiana?» (S. AUG. Tract. de orat., et elem.). Lo stesso dice S. Gregorio
Nisseno: «Niuna delle cose che si praticano in questa vita e sono tenute in pregio, supera
I'orazione» (GREG. NISS. De orat. domino orat. 1). S. Bernardo (S. BERN. Serm. 7 Sup.
Cant. n. 4) dice che sebbene é cosa certa che gli angeli assistono molto ordinariamente ai
servi di Dio colla loro presenza invisibile, per liberarli dagli inganni e dalle insidie del
nemico e per innalzare i loro desideri a servir Dio con maggior fervore; nondimeno questi
spiriti angelici ci assistono maggiormente quando ci occupiamo in far orazione. E apporta a
questo proposito molti luoghi della sacra Scrittura, come quello del Salmista: «Al cospetto
degli angeli cantero inni a te» (Ps. 137, 2); e quell'altro: «Precedettero i principi uniti ai
cantori in mezzo alle fanciulle che suonavano i timpani» (Ps. 67, 26), e lo spiega similmente
degli angeli che si uniscono con quei che fanno orazione: e quel che disse I'angelo a Tobia:
«Quando pregavi con lagrime, io offrii la tua orazione a Dio» (Tb12,12). Nello stesso punto
che I'orazione esce dalla bocca di colui che ora, gli angeli che sono presenti la portano e
I'offrono a Dio. Lo stesso dice S. llario (S. HILAR. Comm. in Matth. c. 18, n. 5).

Di maniera che quando stiamo in orazione siamo circondati da angeli, e in mezzo di angeli,
e stiamo facendo ufficio da angeli, esercitando ci in quel che avremo da fare eternamente in
cielo, lodando e benedicendo il Signore; e per questo siamo particolarmente favoriti e amati



dagli angeli, come quelli che siamo ed abbiamo da essere compagni loro, riempiendo quelle
sedi dei loro compagni, che col cadere lasciarono vuote.

3. S. Giovanni Crisostomo (S. lo. CHRYS. ap. S. Thom. 2-2, g. 83, a. 2, ad 3; Implic. in
orat. de precat. et in hom. 30 in Gen. n. 5-6) trattando dell'eccellenza dell'orazione e
volendo dire cose grondi di essa, dice che una delle sue maggiori grandezze che gli occorre
di dire &, che chiunque fa orazione tratta e parla con Dio. «Considera l'altezza, la dignita e la
gloria, alla quale ti ha innalzato il Signore, che tu possa trattare e conversare con lui, tener
ragionamenti e colloqui con Gesu Cristo, desiderare quello che vuoi, e domandargli cio che
desideri». Non v'é lingua, dice, che sia bastante a dichiarare di quanta dignita ed altezza sia
questo conversare e trattare famigliarmente con Dio, e di quanta utilita per noi altri. Perché
se da quelli che di qua conversano ordinariamente con uomini prudenti e savi si sente in
poco tempo frutto notabile e si conosce che hanno molto approfittato nella prudenza e nella
sapienza; e a quelli che trattano coi buoni s'attacca la virtu ed il bene; onde dice il proverbio:
tratta coi buoni, e sarai uno di essi; che sara di quelli che trattano e conversano spesso con
Dio? «Accostatevi a lui e sarete illuminati», dice il reale profeta (Ps. 33, 5). Che lume e
cognizione, che beni e utilita riceveranno da una tale conversazione! E cosi S. Giovanni
Crisostomo (S. lo. CHRYS. Expos. in Ps. 7, n. 15; et orat. 2 de precat.) dice che non vi é
cosa che tanto ci faccia crescere nella virtt, quanto I'orazione frequente e il trattare e
conversare spesso con Dio; perché con questo il cuore dell'uomo diventa generoso e
sprezzatore delle cose del mondo, s'innalza sopra tutte esse, s'unisce e in certo modo si
trasforma in Dio, e cosi si fa spirituale e santo.

CAPO II.
Della necessita che abbiamo dell'orazione.

1. Si deduce dai nostri bisogni.

2. E mezzo ordinario della grazia.

3. Mezzo per ben regolare la vita.

4. Specchio in cui contemplare se stesso.
5. E come il calore vitale.

6. Rimedio di tutto.

1. Quanto necessaria ci sia I'orazione ne abbiamo una troppo grande esperienza: piacesse al
Signore che non ne avessimo tanta! Perché siccome I'uomo ha tanta necessita del favore di
Dio, per essere soggetto a tante cadute, assediato da tanti e si gravi nemici e tanto bisognoso
di molte cose spettanti si all'anima come al corpo; non ha altro rimedio che il ricorrere
sempre a Dio, chiedendogli con tutto il cuore che lo favorisca e lo aiuti in tutti i suoi pericoli
e necessita, conforme a quello che disse il re Giosafat, vedendosi circondato dai nemici:
«Non sapendo noi che dobbiamo fare, questo solo ci rimane, di rivolgere a te i nostri occhi»
(2Cr 20, 12). Essendo noi tanto deboli, e trovandoci tanto poveri e bisognosi né sapendo
quel che dobbiamo fare; non abbiamo altro rimedio che alzar gli occhi a Dio e chiedergli
coll'orazione quelle cose delle quali siamo bisognosi. E cosi Celestino Papa, in una sua
Epistola decretale, per insegnare I'importanza di questa orazione, dice: 1o non so cosa



migliore da potervi dire, che quello che disse Zosimo mio predecessore: «Che tempo v'é nel
quale non abbiamo necessita dell'aiuto di Dio? Nessuno. Dunque in ogni tempo, in tutte le
cose e in tutti i negozi abbiamo da ricorrere a lui con I'orazione per chiedergli favore, perche
e gran superbia che un uomo debole e miserabile presuma qualche cosa di sé»
(COELESTIN. I PAP. Ep.21, c. 9).

2. S. Tommaso, trattando dell'orazione, adduce una ragione molto buona e molto
sostanziale, per mostrare la necessita di essa, ed é dottrina dei Santi Damasceno, Agostino,
Basilio, Crisostomo e Gregorio (S. TOM. 2-2, g. 83, a. 2; S. lo. DAM. De fide orth. I. 3, c.
24; S. AUG. De serm. Dom. in monte, 1. 2, c. 3; S. BASIL. Hom. in mort. lul. n. 3; S. IO.
CHRYS. Hom. 30 in Gen. n. 5; S. GREG. Dial. I. 1, c. 8). Dicono questi santi che quello che
Dio colla sua divina provvidenza e disposizione ha determinato sin dall'eternita di pare alle
anime, lo da nel tempo per questo mezzo dell'orazione; e che per questo mezzo tiene egli
decretato che venga ad effettuarsi la salute, la conversione e il rimedio di molte anime, il
profitto e la perfezione di altre. Di maniera che, siccome Dio determino e dispose che
mediante il matrimonio si moltiplicasse I'umana generazione; e che arandosi, seminandosi e
coltivando si la terra vi fosse abbondanza di pane, di vino e degli altri frutti; e che essendovi
artefici e materiali, vi fossero case ed edifici; cosi ha ordinato di far molti effetti nel mondo
e di comunicar molte grazie e doni alle anime per questo mezzo dell'orazione. Onde disse
Cristo nostro Redentore nel Vangelo (Mt 7, 7-8): «Chiedete, e vi sara dato; cercate, e
troverete; battete, e vi sara aperto: perché chi chiede, riceve; e chi cerca, trova; e a chi batte,
e aperto». Di maniera che questo é il mezzo e il canale per il quale vuole il Signore
soccorrere alle nostre necessita, arricchire la nostra poverta e riempirci di beni e di grazie.
Nel che ben si vede la necessita grande che abbiamo di ricorrere all'orazione. E cosi molto
bene la paragonano i Santi a una catena d'oro, che pende dal cielo e arriva fino alla terra, per
la quale discendono a noi altri i beni e per la quale noi abbiamo da salire a Dio. Oppure
diciamo che é la scala di Giacobbe, la quale arrivava dalla terra al cielo, e per essa
ascendevano e discendevano gli angeli. Il glorioso S. Agostino dice, che I'orazione e chiave
del cielo, che si confa a tutte le porte di esso e a tutti i forzieri dei tesori di Dio, senza che
gliene resti riservato alcuno. «L'orazione del giusto é la chiave del cielo: sale la preghiera e
discende la misericordia di Dio» (S. AUG. Serm. 47, n. 1). E in un altro luogo dice, che quel
che ¢ il pane al corpo, quello stesso € I'orazione all'anima (S. AUG. De salutar. docum.). Lo
stesso dice S. Nilo abate (S. NIL. De orat. c. 101).

3. Una delle principali ragioni con cui i Santi dichiarano da una parte il valore e la stima
dell'orazione e dall'altra la necessita grande che abbiamo di essa e perché I'orazione e un
mezzo molto principale e molto efficace per ben comporre e ben ordinare la vita nostra e per
vincere e spianare tutte le difficolta che ci possono occorrere nella via della virtu. E cosi
dicono che da essa dipende il governo della nostra vita; e che quando l'orazione va ben
ordinata, va ben ordinata ancora la vita; e che quando essa si disordina, si disordina anche
tutto il resto. «Colui sa ben vivere, il quale sa ben orare», dice S. Agostino (S. AUG. Serm.
55, n. 1); e S. Giovanni Climaco (S. 10. CLIM. Scala parad. grad. 26) dice che un servo di
Dio gli disse una cosa molto memorabile, e fu questa: Dalla mattina a buon'ora io conosco
quale ha da essere tutta la giornata; significando che se faceva bene, I'orazione la mattina,
tutto il resto gli succedeva bene: e tutto gli succedeva a rovescio quando la mattina non
faceva bene l'orazione. E cosi cammina tutto il resto della vita. Cosi ancora
I'esperimentiamo noi altri molto comunemente; che quando facciamo bene la nostra a



orazione, stiamo ben composti e regolati, tanto allegri, tanto fortificati, tanto pieni di buoni
proponimenti e desideri,