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Introduzione in tre atti

Religion y poesia tienden a realizar de una veam p
siempre esa posibilidad de ser que somos y que
constituye nuestra manera propia de ser; ambas son
tentativas por abrazar esa “otredad” que Machado
llamaba la “esencial heterogeneidad del ser”. La
experiencia poética, como la religiosa, es un satical:

un cambiar de naturaleza que es también un regeesar
nuestra naturaleza original. Encubierto por la vida
profana o prosaica, nuestro ser de pronto recusuda
perdida identidad; y entonces aparece, emergepgsé

que somos. [...] Poesia y religion son revelaciomo Pa
palabra poética se pasa de la autoridad divinambgen

se sustenta in si misma, sin que le sea necesurir

ni a la demostracion racional ni a la instanciardipoder
sobrenatural; es la revelacion di si mismo queoehlbre

se hace a si mismo. La experiencia poética es tunlab
fuentes del ser.

Octavio PazEl arco y la lira Mexico: Fondo di Cultura
Economica, 1956: 137

Ogni volta che ci si limita entro certi termini, @mincia

a vagare nel mondo delle idee, delle astrazioni. Si
possono allora trovare formule estremamente riceiat
ma esse appartengono al dominio dei pensieri eanon
quello delle realta. Non so se in passato ho ddttoil
teatro € complementare alla realta sociale. Fotse |
detto. Ma per me il teatro non € qualcosa che ss@o
mettere in scatola. [...].

Jerzy Grotowski. Tu es le Fils de Quelqu'un. (1986)
Opere e Sentieri IR007: 65



I Impianto poietico metodologico

In un importante saggidi confini del teatro e della sociologia,

Claudio Meldolesi afferma:

Il post-teatro di Grotowski, rovesciando [I'ordine
comparativo del teatro e della societa secondo i@hre
Goffman, ha individuato una consonanza sommersa fra
teatro e vita, pregnante e urgente da scoprire. Ha]
inteso piuttosto che lo scacco del teatro fra Vate
mette all'ordine del giorno tanto un’impotenza, gicaun
archetipo; e che il prevalere dell’'una o dell’alttipende
della nostra capacita di sperimentare {...]

Qualsiasi definizione si voglia dare alla “consarearira teatro e
vita” in causa, ci sembra non sia sufficiente paredconto del complesso

dell’opera grotowskiarfa Ma una cosa & certa: i confini non sono cosi

Meldolesi, Claudio. Ai confini del Teatro e dell@a&ologia. Teatro e Storia, a. |,
n. |, ottobre 1986: 135. L'autore specifica in natpié di pagina l'uso del termine
“post-teatrale” che é tratto da J. Kumiega e cldécinl’esperienza grotowskiana dal
parateatro in poi e cioé, dal momento in che ratéelaboratorio non si poneva piu
come obiettivo la produzione di spettacoli o almewoa in accordo con una ‘certa’
comprensione di teatro. Kumiega rimarca l'inizidl’dsperienza post-teatrale nel
1970. D’altronde anche in questo testo utilizzerdimspressione “post-teatrale” e,
nonostante cio, continueremo ad utilizzare la dieitteatro, che deve essere
compresa ancora una volta nella concezione datdudsega, come processo di
“ricerca di autenticita nel processo teatrale”.. ®famiega, J. La Ricerca Nel Teatro
E Oltre Il Teatro. 1959 -1984: 127. Firenze, Laacdssher: 1989: 125-126. In
riferimento a Gurvitch e Goffman, Meldolesi indigaella linea della sociologia che
ha utilizzato il modello teatrale / drammaturgiale loro analisi. Alcuni riferimenti
basilari: O. Gurvitch, La vocazione attuale dellzcislogia (1950), Bologna:ll
Mulino, 1965, pp. 101- 107; Goffman, E. La vita tjd@ana come rappresentazione.
Bologna: Il Mulino, 1988.

2Ci riferiremo ad opera grotowskiana, alludendoimtiéro percorso di lavoro di
Grotowski, la sua vita e lavoro come un’opera. Tajgerazione si sostiene
nell'evidente centralita dell'individuo nelle suécarche. In tal senso & che si
concepisce anche [importanza della dimensione 'edplérienza nonché
l'indirizzamento del lavoro dal teatrale al postitale: cid che interessa e resta —
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chiari. Se si provasse a ipotizzare che la vitanéptocesso piuttosto
organico, si contraddirebbe parte del pensiero wit@Bvski per il quale
anche il processo organico contiene tecniche @diii “Non dimenticate

che la parole 'arte' € anche essa legata allagpamntificiale™. Le tecniche
artificiali, secondo il maestro del teatro del Noeeto, sono “le tecniche
fondate sui sistemi di segni, e questi segni setopo, ma in ordini
diversi.® Nella linea della vita — il processo organico, sep la
terminologia di Kostantin Stanislavskij — esistol® azioni ed esiste il
montaggio; per Grotowski, “nel processo organiceaio aspetti di segni,
in quanto articolazione e montaggio” mentre naleniche artificiali “esiste
I'aspetto dell’organicita, in forma di slancio, ddncentrazione, di energia e
decisione.”

Questi due processi — organico e artificiale — spacte delle
differenti culture e della vita di ogni gruppo. Nesistenza di questi
processi c'@ anche un senso di continuita e unaianumplicazione dalla
vita quotidiana alla dimensione extra-quotidiananfe nel caso dei rituali,
ad esempio).

Detto ci0, impostiamo il nostro ragionamento. Irawerta cultura,

fra un certo gruppo € solito usare un’espressidme afferma pil 0 meno

dice Grotowski - “il fenomeno umano che conta”. .GBrotowski: Vent'anni di
attivita. A cura di Ugo Voli. In: Sipario — Trimeste monografico di Teatro; n. 404,
1980; pp: 33-41: 34.

3Grotowski, J. Tecniche originarie dell’attore. Tesbtto forma di dispense (a cura
di Luisa Tinti) che risalgono al corso tenuto d@®@wski all'Universita di Roma —
istituto del teatro e dello Spettacolo, nell'anr@82. | testi non sono stati rivisti
dall’autore. D’ora in poi ci riferiremo a questanfe come: Grotowski, J. Tecniche
originarie dell'attore — Dispense. Per le citazisopraindicate pp: 2-3.

4 Grotowski, J. Tecniche originarie dell’attore -spénse...op. cit.: 3.
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guanto segue: “Possiamo parlare di poesia tuttividta delle persone non
& fatta di rime, tanto meno di belle parole.”

Cosa vogliamo indicare con tale espressione? Ceérénsa
estrapolare da quanto affermato alcune indicazi@ibdologiche. La scelta
dell'espressione non € casuale per due ragiomtesnde stabilire un gioco
fra 'espressione quotidiana, richiamando l'atteng alle teorizzazioni che
tendono a cogliere nei discorsi quotidiani il Ieastrato e ricavando da esse
la loro elaborazione concettuale. In questo sensalEa una possibilita di
interpretazione di uno “strato della realta”, chenata la “visione di
mondo’® del gruppo a cui la frase appartiene.

Quest'espressione allora potrebbe indicare una iziomé di
privazione, ad esempio, causata da una serietdrifateconomici, politici,
sociali, culturali, ecc. — e rispecchierebbe imgltta vicinanza ad una
concezione estetica che ha a che fare con unaotatetj bellezza (molto
probabilmente intesa in senso kantiano). Questemiita’ denoterebbe,
dunque, una specie di modello totalitario in coop@sizione con la

frammentarieta e il caos in cui quegli individualebrano le loro esperienze

SEssa & un’espressione ricorrente fra un gruppdstieddenti migranti italiani in
Brasile, dove abbiamo svolto una precedente ricercaull'identita del gruppo.
Alcune problematiche (e assieme perplessita) chesogio presentate nelle
celebrazioni festive di quel gruppo ci hanno cotwotin un certo senso,
all'elaborazione di questa ricerca. Si vuole demadnoltre, e in senso forse piu
letterario, la categoria poetica intesa nel sensorahzione In effetti, I'etimologia
della parola poesia, dal grepoiésis,significa anche creazione, composizione. Ad
essa ci ritorneremo poiché ci risulta essere uoaf€ chiave di interpretazione:
poiésis arte di comporre e che sottintende la creazidbreedverso - un atto totale.
SClifford Geertz indica la visione di mondo “I'immiug [che un popolo] ha di come
sono effettivamente le cose, le sue idee piu géndraordine”. A differenza
dell’'ethos che “e reso intellettualmente razionglgando si dimostri che esso
rappresenta un modo di vivere idealmente adattiicstato effettivo di cose che la
visione del mondo descrive, la visione del mondesa emotivamente convincente
venendo presentata come immagine di un effettiaostli cose specificamente
congegnate per accordarsi con questo modo di Viveeertz, C. Interpretazione di
Culture. Bologna: Il Mulino, 1987: 114.
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di vita. Con tale esempio vogliamo addentrarci medpecifico campo

metodologico che, secondo noi, non pud sottrarsirdditra componente
dell’'espressione sopraindicata (la quale potrebsgere indicata come
“nativa”). La componente della “poesia” non pud @wmsere intesa come
metaford e astrazione generale che indica sostanzialmerstedualita: fra

un ordine extra-quotidiano e elevato (la poesiafi® che appartiene
all'ordine del quotidiano.

Abbiamo toccato alcuni nuclei delicati, non sola e nozioni
espresse, ma per la loro interpretazione a seadeldampo in cui vengono
utilizzate. Ci preme sottolineare in questa sede lehnostra prospettiva
analitica tende ad usare alcuni fondamenti deligpulogia e della
sociologia nell’analisi, o, meglio, nell'interpreiane, di fenomeni non
esattamente culturali o sociali. Il nostro integtguello di stabilire, nella
misura del possibile, un dialogo fra i campi in sfiene cercando di mettere
in luce I'argomento centrale della nostra tesipdériodo compreso fra il

Parateattd e il Teatro delle Fonti, nel periodo compreso

"Riguardo alluso di metafore nelle scienze antrogimhe si guardi in speciale
Victor Turner. Dramas, fields and metaphors. IthaCarnell University Press,
1974; Deriu, Fabrizio. Il paradigma teatrale. Teodella performance e scienze
sociali. Roma: Bulzoni Editore, 1988.

8n questa ricerca non addentreremo negli specifii progetti realizzati nel
Parateatro. Per quanto riguarda dunque quelleiesgerrimandiamo ad alcuni dei
principali riferimenti e testimonianze: Osinski, derzy Grotowski e il suo
Laboratorio. Dagli spettacoli a L'arte come veicolRoma: Bulzoni Editore, 2011.
Kumiega, J. LaRicerca Nel Teatro E Oltre Il Teatroop. cit.; Wolford, L. e
Schechner, R. (a cura difhe Grotowski SourceboolRoutledge, London—New
York, 1997; Brunelli, P. Tinti, L. (a cura di) Remdirecka. La sacra canoa. Dal
laboratorio di Jerzy Grotowski al ParateatroRoma: Bulzoni Editore, 2010;
Pollastrelli, C. Introduzione inHoliday [Swieto]: Il giorno che €& santo e Teatro
delle Fonti. Preceduto da: Sulla genesi di ApocaigpA cura di Carla Polastrelli.
Firenze: VolLo, 2006. La base di questa ricercaanga al Parateatro e al Teatro
delle Fonti, oltre ai testi gia citati si concentsaprattutto sui teskloliday [Swieto]:

Il giorno che & santo e Teatro delle Fordbpracitato; nelle trascrizioniecniche
Originarie dell’Attore. Dispense. op. cit.; Guglielmi, C.Le tecniche originarie
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approssimativamente dal 1970 al 1980. Con il Patate si avvia un
processo di distacco del teatro — inteso come ptasene — e le principali
trasformazioni oltre alla non produzione di spaitae I'eliminazione delle
barriere fra attore e spettatore. Infatti qui, wiano “azioni” in cui tutti
sono partecipanti. La fasi seguente & quella detrdedelle Fonti o Teatro
delle Sorgenti, verso la quale Grotowski esplicita interesse personale,
che intenta andare “alla fonte delle tecniche dfgligi” la ricerca di “cio
che precede le differenz&”Queste due fasi sono dunque il nostro punto di
riferimento in questa ricerca e, di conseguenzarassno come esponente
il lavoro del Teatro Laboratorio sotto la guidaJéirzy Grotowski, regista
teatrale, maestro, pedagogo e ‘ricercatore cuéilrgder quanto possa
essere vago, quest'ultimo riferimento, forse, padedun qualche senso a
quell'interstizio fra arte e cultura avviato occigpda Grotowski).

Si delineano come via di accesso allargomento glidi
sociologici della cultura e I'antropologia cultugabltre, ovviamente, alcuni
studi teatrali che saranno messi in confronto coraferiali che riguardano

I'argomentd®.

dell’attore: lezioni di Jerzy Grotowski all’Univeta di Roma «Biblioteca
Teatrale», 55-56, 2000; e nei testi veicolati ipaBib — Trimestrale monografico di
Teatro; n. 404, 1980, che contiene i seguentiiti@lotowski: Vent'anni di attivita
A cura di Ugo Voli; Grotowski, JCio che é statoGrotowski, JIpotesi di Lavoro;

Il parateatro in Italia; Riflessioni sul Parateatred altri.

® Grotowski, J. Holiday e Teatro delle Fonti... op.:@3.

19 Dalla linea antropologica e sociologica i prindipéerimenti sono Barth, F. Una
Prospettiva Personale Attuale sui Compiti Attudti; L’Antropologia Culturale
Oggi. (a. c. di Robert Borofsky. Meltemi Editori, Ron2000 e dello stesso autore:
Grupos Etnicos E Suas Fronteirds: Poutignat, P. E Streiff-Fenart, Teorias Da
Etnicidade Sao Paulo: Unesp, 1998; Griswold, \8ociologia della Cultura
Bologna: Il Mulino, 1997; Geertz, Clinterpretazione di Culture Bologna: Il
Mulino, 1987; Turner, V. Dalito al teatrg Bologna, il Mulino, 1986 e dello stesso
autore: Antropologia della performangeBologna, il Mulino, 1993; Giacche, P.
L’Altra Visione dell’Altro. Una equazione tra antropologia e teatrdNapoli:
L'ancora del Mediterraneo s.rl.,, 2004 e dello stesautore:Lo Spettatore
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Certamente questa € una prospettiva ampia e chiede alcune
premesse fondamentali. La prima di queste riguatda questione
dell'interpretazione. Prenderemo le mosse, a qupsbposito, dalla via
poetica. Abbiamo deciso di fare una lunga introdoegi che contenesse
alcune indicazione che si sono dimostrate centmell’elaborazione di
guesta ricerca. La principale riguarda la questidel€alterita, dello spazio
dell'altro nel nostro pensiero e nei nostri moddlia prima citazione che
apre questa sezione é di Octavio Paz, un poetaaargspremio Nobel per
la Letteratura nel 1990. Nel brano che abbiamotscgk una nozione-
chiave: quella dell’esperienza poetica come viaadiesso ad una fonte
dell'essere. L'esperienza poetica, al contempo, fau® ricordare l'identita
obliata, asfissiata dalla vita quotidiana e farpaae I'altro in noi stessi.
Ma chi & I'altro in noi stessi?

Forse questa idea potrebbe non essere soltanto ado rdi
esprimersi  ‘poeticamente’, ma essere un problemaergézzato,
dissimulato e accettato acriticamente nel tempssetén cui si riproducono
continuamente alcuni modelli o, al contrario, egsngono capovolti. Ci
sembra che essa sia anche il paradigma affrontatérdtowski e che egli

abbia cercato — dalla via negativa all’'arte comiale —, di smantellare

Partecipante. Contributi per una antropologia detatro; Milano: Guerini e
associati, 1991. Alcuni dei principali studi teéitraeldolesi, C. Ai confini del
Teatro e della Sociologidleatro e Storia, a. |, n. |, ottobre 1986; daiMa, M.. I
teatro dell’altro. Interculturalismo e transcultuliamo nella scena contemporanea
La casa Usher, Firenze, 2011, e dello stesso adtdieiovo Teatro- 1947 -1970.
Bompiani, 2005; Perrelli, F. | Maestri della Ricar€eatrale. Il Living, Grotowski,
Barba e Brook. Roma-Bari: Laterza, 2007; Ruffini,Gfaig, Grotowski, Artaud.
Teatro in stato d'invenzionelaterza, Roma-Bari, 2009; tre volumi che
costituiscono “Opere e Sentieri” (a cura di AttisaA e Biagini, M.): | — Il
Workcenter of Jerzy Grotowki e Thomas Richards; Jerzy Grotowski. Testi 1968
-1988, Roma: Bulzoni, 2007 e lll — Testimonianzaifeessioni sull’arte come
Veicolo. Roma: Bulzoni, 2008, (d’ora in poi, cieifremo al nome dell’autore, titolo
del saggio e alla dicitura “Opere e Sentieri” ridando al volume).
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quegli schemi attraverso il suo lavoro. Ma, per, @idimitiamo a questo
accenno e introduciamo un secondo approccio.

Dalla prospettiva antropologica e sociologica irpgmuna forte
critica che riguarda “l'alterita”, o meglio, il rgprto stabilito e legittimato
in quanto “compito” delle discipline che studianBaltro”. Escludendo
un’approssimazione tendente all’essenzialismadladogo Fredrik Barth
mette in questione i presupposti teorico-metodaiognello studio
dell'alterita o delle differenze (culturali, ad eggio) come una specie di
rifugio, un modo per parlare, alla fine, di “noéssi”.

Nell'istituire l'osservazione partecipante e [I'egrafia come
metodi privilegiati dell'intercettazione e compranse dell'altro e dando
priorita al discorso e alla produzione testuales@io accentuate alcune
conseguenze epistemologiche le quali, con maggiccuratezza,
rispecchiano lo stato dell'arte delle scienze umafé si riferisce
alloggettivita in materia di disciplina antropoleg accanto alla quale si
colloca la scrittura dell’antropologo ed in essdiniarpretazione (pit o
meno manipolata) dell’'oggetto (societa, gruppi, eesplorato.

Una delle metodologie applicate dalla ricerca grdlogica
dimostra l'efficacia del fare, cioé, della presenzdell'essere |i per

conoscer¥. Su un altro versante, si accolgono le critiche etidenziano —

YUBarth, F. Una Prospettiva Personale sui Compitiuait [1994]. In Robert
Borofsky (A cura dilL’Antropologia Culturale OggiRoma, Maltemi Editori: 2000:
426.

12 a ricerca di campo nell’antropologia prevede I'ualiversi strumenti fra i quali
I'etnografia e l'osservazione partecipante. Qudtata in larga scala utilizzata
inoltre, nella sociologia. Sin da Bronislaw Malingki (1922) un cambiamento
fondamentale si € operato nelle ricerche sul cammvedendo un approccio o
contatto diretto — l'osservazione partecipante A ca@ruppi studiati essendo essa
condizione all'apprensione della struttura conceetsimbolica del proprio gruppo.
Tale impostazione di ricerca € stata ampiamenteus& arrivando persino
all'estremo opposto dalle precedenti “ricerchetdd®” cio€, arrivando a prevedere
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come fa Barth — che laiflessivita in quanto residuo e condizione
problematica delle ricerche di campo e della teadmne antropologica, ha
condotto ad un’esacerbazione dell'atteggiamento rilegrcatore verso
“laltro”. In altre parole, una disciplina come fi&ropologia, nata con
l'intento di studiare culture diverse e 'uomo ituazione di cultura finisce
per intraprendere una strada lungo la quale ghilistii o intellettuali si
dedicano meno all’esplorazione della “diversita @led alternative del
mondo, e pitl per fornirci parabole e argomenti gelare di noi stessi®,
La problematicitd — si potrebbe riassumere — ctmsigll'uso delle
categorie di potere, nell'imperativita del caosuliato della “sottrazione”
delle certezze che ha permesso il senso dell’akeefa sovranita dello
spirito critico e la possibilita del continuo “mextsi in gioco”, oltre ad uno
smisurato crescere del vortice dell'individualita.

Quella di Barth € un’argomentazione rilevante e pr@ocazione
fondamentale che pud essere generalmente appéicqtesi tutti i settori
disciplinari, incluso il teatro. Ma come e possbitreare, in teatro, un
simile processo? Come operano, in teatro, i digtioli della teoria e della
pratica, dellosservante e dell'osservato, delladpzione discorsiva e
dell'efficacia pragmatica, ecc.? Come e dove incidecategoria della
riflessivita? E, andando oltre: & il teatro (e pimpiamente, I@erforming

arts) luogo di studio dell’altro? E il teatro il luogtell'altro? E chi & I'altro?

inclusione della “voce nativa”, i discorsi del gprio gruppo su se stesso nella
forma finale dello studio. Una delle forme di asaldella ‘voce nativa’ &, ad
esempio, sviluppata nell’Antropologia della Perfarme, contemplando due grandi
sfere, I'una che si attiene alla discorsivita,eaintini e la loro significazione e I'altra
che contempla il carattere piu “poetico”, la formell'elocuzione, ecc. A questo
proposito si veda Roman Jakobson (1974), Richauhia (1976, 1977) e Ester
Jean Langdon, (1994, 1999). Un altro significatbemtributo si coglie nel rapporto
delle ricerche sul campo - in antropologia - frasesgatore/osservato e
attore/spettatore. Cfr. Piergiorgio Giacch®&ltra visione dell’altro, 2004.

13 Barth, F. Una Prospettiva Personale... op. cit.: 426
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Se nell’'esistenza dell’altro € implicita I'esistendi un “lo”, allora, chi sono
lo? Come “lavorare sull’lc* per raggiungere, incontrare l'altro e sé stesso?
Senza addentrarci, per ora, in possibili rispostdjmitiamo ad indicare
I'equazione che vuole mettere in evidenza le corapbtirdella relazione fra
'uno e l'altro. Provvisoriamente, accettiamo che questa equazbbéa
come fondamentale compito lintercettazione deioxialdelle varianti.
Parametri, questi, che subiscono interferenze arsiiivelli, dal biologico
al culturale. Si aggiungano, in questo senso, hiselj un'epoca e lo
“spirito” delle trasformazioni che s’'incarnano nieggseri viventi.

Il desiderio dell'alterita denuncia un desideriocdnoscenza di se
stessi e avanza nell'accusa dell'individualismosfigurato in locus
d’'azione di un certo “logocentrismo”. Da un lata, ¢ategoria riflessiva
prende forza nel dibattito metodologico e avanzdienéormulazioni
teoriche, ma, dall’altra parte, la riflessivita 8 problema concreto. Sulle
tracce di Pierre Bourdieu e di Anthony GuiddensEdiing Goffman e
Clifford Geertz, il problema della riflessivita cemmeccanismo “a
specchio”, che riflette la realta, &€ semplicemérzrata.

Per orientare il nostro sguardo su questa brebigagna chiedersi,
dunque, come mai in teatro persista tuttora unaldelsfumata e persino
confusa immagine dell’'altro? O meglio, del meccamidi riflessivita? Se
sin da Platone ed Aristotele si parla di “riproadumg della realta” (nel senso
di mimes), argomento che poi €& stato su larga scala #méto,
problematizzato e trasformato negli ambiti piu wsff della produzione di
conoscenze, perché in teatro le discussioni si dongate al rifiuto

dell'idea di riproduzione e di rappresentazionehNosolo una questione

MRiferimento specifico al lavoro dellattore su seesso, da Stanislavskij a
Grotowski, che mette in evidenza le differenze — amche le somiglianze -
nell’approccio al lavoro.
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terminologica, lo sappiamo. Forse la considerazieike esperienze teatrali
e “post-teatrali*® nel loro locus di azione — il corpo-mente-vita — pud
offrirci un modo per amplificare la percezione agdo a quelle categorie
che, ancora una volta, non sono in grado di dargocdei flussi e dei
complessi simbolici o significativi.

Oltre alla difficoltd di definire cosa sia e cosannsia teatro,
abbiamo un’oggettiva difficolta ad accettare chee#itro “non si possa
mettere in una scatola’? Quali implicazioni ha tascente incertezza, la
destabilizzazione proveniente anche dello spiritstmoderno, nel tentativo
di costruire e ricostruire parametri che contengamsopportino e
giustifichino'® la necessitd dell'esperienza interumana, la difoers
dellincontro, la verita e la presenza scenicaptssibilita di un “terzo

senso” o di un “qualcosa di terz0*E, infine, quali elementi sono passibili

BAlludiamo al termine post-teatrale nell'acceziorstadda Kumiega che indicano
quelle esperienze oltre teatrali, ovvero quandéadedn rappresentazione pubblica
di spettacoli, nel lavoro di Grotowski e del Teatraboratorio. Nel complesso del
testo utilizzeremo ancora i termini teatro, cosineaattore, tuttavia questi devono
essere compresi oltre i ristretto senso della eggmtazione teatrale, vale a dire,
comprendono anche le esperienze post teatratiesal'di Performer.

18Ci riferiamo ad alcune delle nozioni fondamentadil teatro, in specie quello
Novecentesco che, secondo noi, hanno dato I'oppitdtinonché le fondamenta
necessarie per compiere una svolta interpretativanbito delle arti indette di
‘rappresentazione’. Forse le esperienze che opmamente portano a luce le
difficolta interpretative e, cosi facendo, provozampersino al desiderio di
“equazionare” il rapporto di reciprocita della sfed’azione del teatro e della
sociologia, non sono state fino in fondo comprelés;usse e talvolta, si imbattono
in una sorta di mascheramermagrogressSopporto fondamentale a questa lettura
il testo di Claudio Meldolesi: Ai confini del Teatre della Sociologia. Teatro e
Storia, a. I, n. |, ottobre 1986.

YAlla nozione di “qualcosa di terzospmething thirfl Kris Salata si riferisce in un
primo momento a quel territorio di difficile contwlizzazione, che comprende
giustamente una sfera dell'incontro “tra e negtuanti [doers]”. In un secondo
momento, assestando una critica alla generalizzaziohe accompagna la
prospettiva dei Cultural Studies colloca questo terzo ambito in termini
dell*insostenibile confronto dellb-in-Te”, non universale, né culturale, non
afferrabile nelle categorie di significazione. Kal&a, Prossimita coffhe Twin
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di individuazione e interpretazione nel rapporetiatro e cultura? Il teatro
si limita ad essere un “sistema culturdfes & “doppio della culturd®, o il
teatro “& tutti i fenomeni attorno al teatro, l&n& cultura®®?

E possibile leggere in termini antropologico-cuur’opera di
Grotowski, precisamente in quel periodo compreaoPfarateatro e Teatro
delle Fonti? Da queste esperienze, interne al “Nubeatro®, e che, quasi
paradossalmente, intendevano arrivare alle “foafi& origini, centrandosi
sempre di piu sullindividuo-Perfomer, € possibildentificare quale
immagine vi sia riflessa? Se quelle esperienzeoborano I'espansione
della concezione di teatro nella direzione dglexforming artsall’Arte
come Veicol8? in che misura & possibile parlare di riflessivitaincontro,

dell’Altro? E, infine, & possibile parlare in temnidi decostruzione

appunti critici sUAn Action in creation”in:Opere e Sentieri |1, 2007: 225-229. A
guesto argomento ci torneremo piu volte nel coedtadscrittura poiché rientra nel
nostro tentativo di approssimazione all'idea di aituzione. Roland Barthes,
nellesprimere lidea di “terzo senso'Third Meaning, a partire dell'analisi
dellimmagine [fotogrammi di Ejzenstejn] rimanda ad livello opposto nonché
ambivalente, a quello della comunicazione e quetlella significazione,
riconoscendone il rischio nella sua lettura: iztesenso, dunque, sarebbe quello
della “significanza”. La “significanza” allora pudessere messa accanto,
prospettivamente, all’esperienza ricavata dal fesrmmrpoietico, ancorché gli ambiti
non siano comunicanti sullo stesso piano dell'veato. Cfr. Barthes, “The Third
Meaning. Research notes on some Eisenstein stilllmage, Music, TextNew
York: Hill and Wang, 1977.

8Clifford Geertz, L'arte come sistema culturalén Antropologia Interpretativa,
1988. Titolo originale: Local Knowledge: Furthersags in interpretative culture
(1983). Inoltre, riguardo all’argomento e in proipa comparativa si guardi
Albrecht M. C. (1968, 1970), Baxandall, M. (1972)eber, M. (1905, 1921),
Simmel, G. (1908, 1911).

%Antonin Artaud, Il teatro e il suo doppio. TorifBnaudi, 1968.

2Grotowski, Il Performer (1986jh Opere e Sentieri Il... op. cit.: 86

2! per una approfondita analisi rimandiamo a De MsyiM. Il Nuovo Teatro.. op.
cit.

22Come & noto, nell*Arte come Veicolo’ abbiamo loospamento del ‘locus
d’'azione’ e cioé, la sede del montaggio non emglio spettatorema benshnegli
attuanti Cfr. Grotowski, J: Dalla compagnia teatrale atBacome veicolo. (1993)
in: Opere e sentieri lll...op.cit. pp. 89 — 113.
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dell'identita del Performer all'interno di quellesgerienze condotte da
Grotowski?

Anche se intraprendere la strada dell'antropolegiper certi versi,
della sociologia puo, in qualche misura, sembrareallontanamento dei
vortici della ricerca grotowskiana, cercheremo mllagare invece, come
guesta strada possa essere illuminante, un camgile fe non ancora
sufficientemente indagato. In un senso inverso,sicicolloca in una
posizione interrogatoria: € possibile che certeerepze teatrali illuminino
alcune comprensioni, ormai radicate, come quelfaultura™?

Non si intende proporre una nuova idea di “culzoanbinatorid®
fra le esperienze teatrali e quelle antropologieheociologiche. Non si
tratta neppure di una presa di posizione nettafmide E, se anche si
dovesse operare questa scelta, indubbiamente, Igtneati all'interno
dell'esperienza del Teatro Laboratorio, che siloera di portare alla luce,
consentiranno al lettore una propria interpretazidra nostra € piu una
sorta di provocazione o una “desacralizzazione”ptesupposti radicati e
perpetrati nelle strutture — linguistica, di pensjedi comportamento, ecc. —
degli esseri umani.

Nel ricorrere a categorizzazioni di matrice piuistmgica come la
“vita come teatro”, la “rappresentazione nella \qwotidiana”, la “societa
dello spettacolo” e infine, il “dramma sociale”, isicorre nel rischio di
un'eccessiva sistematizzazione delle esperienteliea, nel nostro caso,
post-teatrali. Per scongiurare, dunque, questageriatente, cercheremo
di applicare costantemente quella “vigilanza caiticfondata nel

decostruzionismo derridiano. Tale vigilanza vemdagata a livello delle

ZMeldolesi, Ai confini del teatro... op. cit... 1986: 93
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esperienze pragmatiche che, a loro volta, sono gssae radice di questa
ricerc&”.

Dall'altra parte, € inevitabile un ritorno alla teorituale. Tuttavia
tratteremo dell'argomento sin da una via trasversalpartire dalle Feste di
Capella, un tipo di festa comunitaria, di piccolenénsioni e legata a
processi di identita del gruppo ma anche alla pmapria visione di mondo
la quale comprende un senso religioso. Queste femteo luogo fra un
gruppo di discendenti immigrati italiani in BrasilSecondo noi risulta
estremamente efficace fare ricorso alla categaiiéedperienza festiva, che
fara da contrappunto alla nostra elaborazione tarade e, al contempo, ci
permettera di problematizzare quelle esperienzriptal Parateatro e al
Teatro delle Fonti, due fasi del lavoro del Tedtatoratorio sotto la guida
di Jerzy Grotowski. Ci utilizzeremo dunque di uc@tamento con le Feste
di Cappella che antropologicamente pud essere dngta nella categoria
piu ampia del tipo etnica. Secondo noi invece guekperienze festive
oltrepassa i limiti di una categoria di etnicitache se si afferma sulle basi
delle identita Percio faremo alcune scelte: usereome riferimento di base
lidea di processi identitari — alludendo alla nidhi e alle dinamiche
interne — e, secondo, utilizzeremo tre immaginudés dal contesto festivo,
ma che appartengono a soltanto una delle festalthiamo accompagnato.

Dal punto di vista delle teorie sulla festa, posslaanche trattare

tali come rituali. Anche se non andremo verso kliandella festa in senso

2per quanto sia possibile si cerca di valutare tetine idee contenute nelle azioni
post-teatrali come profondamente radicate nella edsione pratica. Questa
dimensione deve essere presa in considerazion@éaoigpone certe limitazioni e
delimita la nostra comprensione sul lavoro di Gnatki. Ci limita nell'apprensione
delle proprie esperienze una volta che sono pattpaksato e delimita come presa
di posizione metodologica che intenta di valorieZzarcomprensione delle idee, cosi
come delle proposte, di Grotowski in stretto rappaon la pratica. In questo senso,
ribadiamo, I'accostamento con le feste si rivelainteressante metodo per pensare
quelle esperienze.
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rituale, ci interessa evidenziare che se considerita dimensione rituale
come appartenente alla sfera dell'azione socigler—cui le idee non sono
soltanto pensate, ma sono piuttosto azioni che itansc la prova
esperienziale delle credenze e della cosmologia #dirizzeremo verso
un’inversione/trasposizione degli ambiti del qu@ib e dell'extra-

quotidiano, del “fare” e dellessere”. Questa pasie, inoltre, mette la
categoria del rituale sullo stesso piano di quelelle performance.
Performance e Performer, Azione e Uomo d’Azion@oselementi chiave
rivelati al decorso del lavoro del regista poladomltre, il cambiamento di
terminologia, come succede nel passaggio dallattet Performer,
attraverso la categoria di “guida”, lascia unaesdridubbi e una prospettiva
consolidante dei principi di un certo tipo di impmone lavorativa e di un
certo tipo di “teatro”, aspetti che cercheremo di £mergere. Infine,
ricorriamo allimmagine che evidenzia il punto dioppiamento: la criéi.
A grandi linee, si pud presumere che la crisi —esmin contesti rituali —
determini un “punto di passaggio” da una condizioakaltra. Lo
sdoppiamento si verifica nella possibilita dellandizione stessa di
rimanere strutturalmente identica, eppure mai &ffehente identica allo
stadio precedente, oppure, in quanto condizione I'adetnire,
trasfigurazione in un “qualcos’altro”.

Sin da una prospettiva parallela, Claudio Meldosesgiordina alla
crisi d’'identita il ruolo fondamentale, sia in artbteatrale che sociologico,

che porta a entrambe a “riporsi periodicamented fwroblemi originali"®.

2Ci riferiamo, stretto senso, ai periodi del Paratea del Teatro delle Fonti come
un periodo di crisi, non in senso negativo, anzine messa a prova delle “strutture”
esistenti e possibilita di rinnovamento. Simile gpettiva & elaborata da Piergiorgio
Giacche altra visione dell’altro... op. cit. 2004: 56.

ZMeldolesi, C. Ai confini del teatro... op. cit.: 198622. In questo passaggio
'autore chiarifica che la ricerca teatral-socidt@y sin da Gurvitch, “era stata
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Il passaggio dal teatro come presentazione al teafito non solo si
configura come crisi e riproposizione del proprangare/agire ma & anche
un‘operazione ai margini. Il margine a cui ci iieno, va all'incontro di
quelle nozioni anticipate da Barth, in quanto fierd, che persiste
nonostante i flussi che la attraversa. E qui s'ist@ola magnitudine
dell'essere confinante: le frizioni danno spaziouadqualcos’altro che non
e né I'uno né I'altro e, percio non implica nelfiezione di una categoria o
dell'altra (o delle identita, o dei teatri, o deiugpi, o delle proprie
discipline) in quali abitino in posizione di condin E, piuttosto, un
posizionamento privilegiato, secondo noi, perchémette di trattare certi
cambiamenti (siano sociali che teatrali) tuteldtfesi da quell’egemonia
che vuole giustificarli come “processi naturali” dimogeneizzazione
culturale e, dunque, portarli alla scomparsa difeni

Questa prospettiva €& meglio compresa nell’analistlled
performance identitarfé di un gruppo di discendenti immigrati italiani e
dunque una sub categoria etnico-culturale. Le pedoce degli individui

sottoposte ad analisi si danno in un contestoviesti cui gli individui,

guidata alla necessita di sopperire alla crisddntita della sociologia, il ché porta al
fallimento del “tentativo culturale”. Cid perchéiasla sociologia che il teatro,
avrebbero in comune la vocazione di rimettere insaaperiodicamente il loro
“problemi originari” e, tale compito, non andrebtlienenticato a rischio di far che
si perdano il senso e I'efficacia oppure, un ptreglia loro pertinenza.

Z"Questa prospettiva contiene gli elementi fondaniienter sviluppare questa
ricerca. Percio oltre che una sezione dedicataiabanposizione e approfondimento
sulle teorie delle feste in quanto modello provodat ritorneremmo ad esse pil
volte nel corso della scrittura, affinché si possastabilire gli accostamenti o
coincidenze e ancora le non-coincidenze fra teati@sta, benché quest'ultima non
ne costituisca il cerne della presente ricercaltimonella sezione dedicata alla
teorizzazione della festa e delle “identita in parfance”, saranno fatte alcune
necessarie distinzioni riguardo la comprensionénguadramento teorico-pratico
della e sulla performance. Per ora precisiamo rstltehe, la performance in quanto
categoria analitica dell'identita etnica, in comtegestivo, si basa maggiormente,
anche se non integralmente, nell’Antropologia dekaformance.
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attraverso le loro pratiche ed i loro corpi, riesc@ rievocare, affermare e
contrastare una certa identita etnica — quella @ijpputaliana. Attraverso
I'esame di questo studio sara possibile verificarghe modo I'evento in sé,
o almeno alcuni dei suoi passaggi elementari, pusspalificare la festa
come ‘performance culturale’, nel senso di un eweimt grado di far
emergere questioni di identita - manipolazione rida strategica) e
contrastiva. Da questi assunti deriva l'importarsta della componente
rituale (nel teatro cosi come nella festa) e dillgudentitaria (degli attori,
del performer, sociale e non). Inoltre, la compdeadentitaria & funzionale
a questo discorso perché svela, come 'immagimesséa da un prisma, gli
innumerevoli volti dell'individuo e li ricollega adliscorsi sostenuti finora,
attraverso alcuni concetti chiave, quali, memg@ere, corpo.

Nell'analisi dei compiti attuali dell'antropologiaBarth (2000)
critica il cambiamento di prospettiva e di incidanzella scienza
antropologica facendo notare, fra I'altro, che silidiosi sono preoccupati
relativamente dei problemi reali delle persone @jseguentemente, del
mondo moderno, per prediligere, invece, il raccadlittse stessi”, dei loro
problemi o delle loro afflizioni. Tutto cio, avverBarth, viene sostenuto,
dal punto di vista teorico-metodologico, produceng@ndi progressi
estetici all'interno della propria disciplina (iawsa I'antropologia), creando
nuovi concetti e intraprendendo la strada de#arativita dalla quale ci si
avvale e che, anzi, si esalta con l'uso di desmiZicolme di parole fiorite.
L’esame di Barth non si indirizza tanto verso I'azamento della disciplina

o l'uso di risorse letterarie in campo scientifid@le esame €, piuttosto, una

28 a descrizione etnografica, in quanto strumentaiakrca dell'antropologia, ha
preso una strada “poetica” cio€, ha subito unaippib in cui la forma — scritta —
tendeva alla massima cura estetica, facendo malite dei racconti etnografici delle
vere e proprie “epopee”. A questo proposito si dudarcus, G. e Fischer, M.
Antropologia come critica cultural€l986). Roma: Meltemi Editore, 1999.
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forma di avvertimento che si vuole avvalere detiinfutabilita dei dati a
partire della premessa della loro relativita. Er@ossibili cause correlate al
problema sollevato, I'autore mette al centro delleestione la riflessivita
dominante ovvero, “il restringersi dell'interessellindagine e l'uso
limitato che si fa abitualmente dell'alterita cuhile”?® In altre parole,
Barth sottolinea che é legittimo che lo studio @ite condizioni di un certo
popolo, o di un certo oggetto, porti a creare umdetio di riflessivita, ma su
un altro versante (e potremmo dire dal punto diavidell'inversione del
modello) non dovrebbe concedere allo studioso esdnso lato, agli
osservatori, uno status di superiorita.

L'effetto di riflessivita nel considerare “l'altro” diviene il centro
dell'attenzione. Ci sembra, inoltre, che il disepnson sia cosi diverso
nell'ambito teatrale. Cid concernerebbe una dilticauttora irrisolta nel
campo delle arti e che, anzi, continuerebbe a ibanite sia agli equivoci
interpretativi sia ad una scarsa efficacia teatrale

Se da un lato puntiamo alle strategie metodologidad’altro, i
nessi si dilatano nel rapporto teoria-pratica évano ai presupposti che
reggono l'etica del fare. Portando a termine uséirdiione fra la riflessivita
in quanto residuo metodologico si finisce per add&si nel campo
dell’etica del fare. Premessa della condizione hsilantropologia che nel
teatro (o nel post-teatro) € rintracciare o coglierstrutture che giustificano
simbolicamente e concretamente le azioni.

La condizione riflessiva in ambito pratico si coniza soprattutto,
in questo caso, sullapprofondimento della relagidAltro — 10” e nello
svolgersi delle trasformazioni concrete e ideolbgic del Teatro

Laboratorio, sia sulla figura del regista che suellgu degli attori.

2 Barth, F. Una Prospettiva Personale... op. cit.: 426
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Considerando, poi, l'accento, o meglio, limportanzhe acquista
I'Attore/Performer all'interno delle attivita delaboratorio, non € un caso
che esso sia, nel complesso del suo lavoro, I'epicadell'indagine e che
con esso prenda avvio una riformulazione della zowk riflessiva nelle
performing arts

All'inizio del testo Tu es le fils de quelgu’'yrda cui é tratta la
citazione iniziale, €& interessante sottolineare ppamsizione e
complementarieta dei segmenti “reale” e “idealec fa riferimento
Grotowski. E evidente, anche se non centrale, iifromto fra il mondo
delle idee nel quale i concetti vengono esplorapesso si fanno vertici di
“formule estremamente rivelatrici” ed il mondo delrealta al quale
Grotowski, in un attivo gioco, delimita una stretilazione fra teatro e
realta sociale. Ad un ulteriore livello, sembraidade la convergenza fra
teatro e mondo sociale/reale dal punto di vistélidginseca dinamica che
e loro propria. Il limitarsi entro certi termini ga alla stabilizzazione,
costruisce una forma; al contrario, la vita, iltteasono processuali. | punti
di contatto fra vita e teatro sono tanti e diveusio di essi potrebbe essere
assunto dunque come il “carattere processuale”.

Da questo approccio, due iniziali caratteristichrssfondamentali
sul versante teatrale: I'una riguarda I'identitépressa e manifesta a diversi
livelli, e cioé nella traiettoria di lavoro del Ttea Laboratorio, nel lavoro
sulla testualita messa in scena, sullo spazio iacipalmente, con e del
Performer/attore. Dall'altra parte, si tende a ewzlare i momenti di
transizioni ovvero, i passaggi da una tappa aldiak dall'ultimo spettacolo
alla cultura attiva, ecc.. — poiché, in quanto kamglla stessa catena e non
necessariamente disposti linearmente, ci permettibadbozzare l'idea di

“frizione”.
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Ma c'eé ancora una terza componente essenziale sedriggiarda
'opposizione o meglio, la “complementarieta” nebdo di operare di

Grotowski e del Teatro Laboratorio. Dice Grotowski:

Nel periodo dei piccoli movimenti di massa della
controcultura abbiamo dato inizio agli incontri
interumani, individualizzati, escludendo il carattedi
massa. Nel periodo di riprivatizzazione della vitm
aprirsi sempre pitl ampio, la creazione di operéucall,
complessi programmi di azioni: aperti. Nell'epocalla
“medusa”; lo stretto praticismo, attraverso di esko
lavoro su di se, con gli altri. Ed il proseguimenicutto

lo specifico di laboratorio, di ricerca.

Nello stesso modo, Grotowski ci parla del teatradéd’Azione)
come rivoluzioni fondamentali. Non si potrebberodcpre le circostanze
che fanno di sfondo a quelle parole. Questa teomaponente, pero, non &
messa allo stesso livello delle precedenti poiehégstro avviso, traccia la
traiettoria del gruppo in termini piu ampi. Si teatli un rapporto di ‘causa e
conseguenza’, al quale ci rifaremo nel tentativoraetiderlo leggibile in
termini di macro-analisi ovvero, dell'impatto di@gta complementarieta su
un certo modello di pensiero. Come lo stesso Grskowa sottolineato: la
attivita del Teatro Laboratorio “si &€ andata cadipdocomplementarmente
— ovvero come se fosse in contraddizione — rispaEteotendenze esistenti
della cultura®. Ecco, quindi, un ulteriore livello di discussionguello
della comprensione o meglio, del riferimento allaltwa: “il nostro

N

presupposto & che la cultura — se deve essered&cendeve essere

*0Termine usato da Grotowski indicando la propri@néa come complementare, la
cui prospettiva contempla, allo stesso tempo, utocgenso di opposizione alle
tendenze, “come se fosse in contraddizione”. Cfot@wski, J.Ipotesi di Lavoro.
In: Sipario, n. 404, 1980: 49.

3lGrotowski, J. Ipotesi di Lavoro... op. cit.: 49.
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differenziata e che la cultura omogenea & una owsda.”® L'ipotesi di
lavoro delineata ci permette di addentrarci netigida, o, meglio, nella
(de)costruzione significante in cui agisce il Tedtaboratorio.

Perché scegliamo di lavorare in quella zona di figtoi fra
costruzione e decostruzione? E poco funzionaleeatqudiscorso chiarire in
alcune parole o righe i diversi livelli sui qualbgliamo agire e forse
sarebbe riduzionista e, addirittura, inutile. @aitiamo allora a indicare il
vortice che sussume la nostra prospettimand structure Il termine
appartiene al vocabolario di Grotowski che in sétieme, piu che
I'espressione di un concetto, una sorta di ‘reissia, che indica qualcosa di
preciso e al contempo si riferisce all’elaboraziatieesperienze e alla
costruzione in termini pragmatici di una linea diome. Il termine citato
appare costantemente nei seminari del '82 all’'Unsit& di Roma (corsi
romani). Ma si potrebbe dire che la stessa idesegptata sotto il concetto di
mind structureé presente da molto prima da quell’evefit€on mind

structureGrotowski indica:

quando dicomind structure parlo della strutturazione
della mente (of the mind) nel processo dell’eduneei &
cio che si e fatto attraverso I'educazione e lesgepze,
attraverso il linguaggio, attraverso tutto cido éhatorno
a noi; € quello che si é fatto dalla nostnind. Allora

32 Grotowski, J. Vent'anni di attivita... op.cit.: 39

33Ci riferiamo ai testHoliday [Swieto]: Il Giorno che & Santo e Teatro delle Fonti
In questo non viene usato il concetto miind structure pero identifichiamo
nell’esempio del bambino (p. 91 ), utilizzato deotéwski, lo stesso ragionamento
che verra espresso a posteriori attraverso il ¢tmeh mind structure Tecniche
Originarie dell’Attore -Dispense Il materiale € reperibile (non revisionato
dall'autore) sotto forma di Dispense a cura di hulSnti. Queste lezioni registrate
sono state recentemente rese disponibili sul gitow.eclap.eu Inoltre, € possibile
avvalersi di una lettura basata sullo stesso nadtered elaborata da Chiara
Guglielmi: Le tecniche originarie dell’attoreBiblioteca Teatrale, Bulzoni Editore,
n. 55-56, luglio-dicembre 2000.
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mind structuree la struttura che € apparsa come prodotto
dell’educazioné?

L'esistenza di unamind structuresi connette ad altri livelli,
elementi ed aspetti come ad esempio, una certofé@sdel mondo” che &
interpretata come wunica per ogni individuo nonastarsia filtrata
culturalmente. Cosi, la visione di mondo si tradumeche attraverso
l'immagine che l'individuo ha delle cose o di sessto. Lamind structure
agisce sulla percezione che, a sua volta, fornitnementi per leggere,
interpretare e comprendere le realta: “esiste I'agime del corpo come
esiste I'immagine del mondd>

Soffermandosi sul percorso di lavoro condotto dat@wski,
principalmente daApocalypsis in poi, rintracciamo un allargamento
riflessivo che riguarda I'enunciato di “differenealturali”. Quindi, non ci
sembra incongruente formulare I'associazione derapa all’altro’ come
matrice e come direzione delle azioni post-teatfiliando ci si riferisce a
differenze culturali, tuttavia, non si vuole ripame un quadro specifico alla
generalizzazione teorica. Invece si cerca di riama@rccon “differenze
culturali” esattamente quelle costruzioni che samdividuali. D’altronde,
possiamo verificare nel percorso di Grotowski uen@nto centrale che
supporta I'arco delle trasformazioni.

Per quanto ci concerne, ci riferiremo al passaggioteatro come
presentazione ai progetti post-teatrali, e in dukisho soffermandoci al
Periodo Parateatrale e al Teatro delle Fonti powsiadentificare un
avanzamento e ridimensionamento degli interessditowski verso le
questioni culturali, un interesse trasversale mbiciguarda la centralita

dell'individuo. Individuo che & concepito sia innse positivo sia in senso

34Grotowski, J. Tecniche originarie del attore — Rispe, op cit....: 146.
3Grotowski, J. Tecniche originarie del attore — Risge, op cit....: 25.
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negativo; sul quale ha eseguito una ricerca pertamte dal punto di vista
“vivente” quanto dal punto di vista dell'idea diessa di Uomo — essere
umano (e dunque, totale).

Il problema fondamentale dell™incontro” allora gscrive anche
con domande diverse — domande che vanno dallalegigice psicologia
alla fisica e alla biologia. Riconosciamo che ihfjuaggio” &€ un elemento
centrale del condizionamento dell'individuo — “peteaver una qualsiasi
filosofia cosciente, ma il linguaggio che e stdtprimo linguaggio della
vostra vita, ha gia definito la vostraind structur&® —, ma identifichiamo
ugualmente la problematica dell’elaborazione dsfierienza e del
significato impresso alle ‘cose’ che riverberand’ineividuo attraverso il
suo comportamento o attraverso il suo corpo cood@d: “Quando Si
lavora con persone di diverse tradizioni e religian vede che le stesse
cose hanno significati diversi per persone divetgesto si riferisce alla
parola, si riferisce al comportamento, ma si rifeei anche a tutta
limmagine del mondo®

Condurre la ricerca facendo uso di categorie e cperano
attraverso l'idea di costruzione e decostruzioignifica evidenziare e, al
contempo, indagare la via di lavoro intrapresa datd@svski. Uno degli
aspetti che ci permette subito di addentrare in siguelogica di
de/costruzione & la questione del linguaggio, nseawe o all'intorno ad
esse, sappiamo, c'e€ una fitta rete di significasioprattutto, di pratiche. Il
vortice di questa indagine si localizza nell’atiaridonoscere I'esistenza di
unamind structurepoiché la ricognizione dell’'esistenza di essa ioapin
una possibilita di lavoro. Dunque, scegliere uncatio come quello di

decostruzione conduce ad un esercizio sul linguagi, soprattutto, indica

%Grotowski, J. Tecniche originarie del attore — Rispe, op cit....: 15
3’Grotowski, J. Tecniche originarie del attore — Risge, op cit....: 12
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l'applicazione del presupposto di “vigilanza” inete alla nozione di
decondizionamento. Decondizionamento della peroeziche significa
amplificazione della percezione attraverso certitde che cercano di
agire su lamind structure Essa a sua volta é riferita da Grotowski come i
condizionamenti acquisiti attraverso I'educazione leo relazioni con
lambiente o le persofe A differenza dunque dellidea di
decondizionamento, I'idea di decostruzione vuol@enziare il processo
(che ingloba il riconoscere le strutture di conoli@mento).

In questi termini, I'idea di decostruzione conteapl processo
anche da un punto di vista interpretativo. D’alttemon potrebbe essere
diverso poiché i soggetti dello studio - coincigerbn il Parateatro e |l
Teatro delle Fonti — sono stati conclusi. Metodaamente, dunque,
'approccio che cerchiamo di stabilire tenta di @pe attraverso vie
parallele e cioé, utilizzando un’esperienza di reimile, nonostante sia di
configurazione diversa. In questo senso, l'usoedatalisi di una festei
portano a ridimensionare i principi individuati hesperienza post-teatrale.
Cio significa amplificare il raggio di riflessiongoiché, di conseguenza, si
assume un bagaglio teorico in ambito disciplinaramistico.

Adottando, percio, la categoria riflessiva comeadete sopporto
fondamentale per pensare le esperienze avvenuietestio del Teatro
Laboratorio, poniamo le seguenti domande: qualessb si coglie nelle
operazioni-Azioni del Teatro Laboratorio? Qual intagine riflessa nel
passaggio dall'arte come presentazione al Parateatda quest'ultimo al
teatro delle Fonti? E finalmente: la categoriaegfliva € uno strumento

legittimo nell'indagare questa relazione?

38 Cfr. Grotowski, J. Tecniche originarie del atter®ispense, op cit.
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E indubitabile che Grotowski e il Teatro Laboratodon i suoi
attori/Performer, fossero parte di un meccanismo gnpio, sia che si
consideri il campo degli spettacoli, del laboratasidei progetti, sia quello
del supporto registico, o della provocazione atefperformativa che si
prolunga fino alla sacralita (laica) e, a questatpua contenere il rapporto
con lo spettatore, il testimone, I"altro”.

Oltre il confine della rappresentazione, il luogoomune
dell'interesse teatrale e antropologico si circivgcin quella relazione fra
l'uno e l'altro. Ed € questo il nesso essenziale chpermette inizialmente
di collegare due discipline autonome e, due camfureomi — teatro e festa.
Inoltre, si indica l'intersezione possibile — int@da di critica metodologica
nella ricerca antropologica e in materia del faagrale — nella condivisione
dei presupposti etici che vi sono concernenti é:adthe entrambi gli ambiti
toccano questioni care al mondo etico-professioeakdle scelte operate
dagli individui. A questa intersezione si aggiungei, la caratterizzazione,
0, meglio, il contesto in cui queste scelte sorfetefate e qui ci riferiamo
ad una impostazione postmoderna, intendendo lamposrnitd non
solamente come risultante di un processo di distaieento, o di perdita
dei punti di riferimento, ma, soprattutto, comerimeénto (frammentato)

per le nuove esperienze prodotte principalmenté dagi Sessanta in pdi.

%%Zygmunt Bauman afferma che la postmodernitd & “epoadizione sociale
essenzialmente vitale” e alcuni dei principali eden caratterizzanti di questa
condizione sono: pluralismo istituzionalizzato, igtx, contingenza e ambivalenza.
Inoltre, si sottolinea che le trasformazioni si Wamolto piu a livello dell'individuo
per poi ripercuotere nella societa, che consegowrite, ritorna ad incidere
nell'individuo. Questa nozione € centrale poichénteaddistingue I'approccio
modernista, accentuando il dominio dell'individuesi quale sosteniamo essere
messa a fuoco nel ribaltare delle esperienze dafrdd.aboratorio. Questa ipotesi
tuttavia non vuole racchiudere, tantomeno fare aidare, le esperienze del Teatro
Laboratorio alla postmodernita, ma vuole rintraceiguei segni.
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In questi termini, un primo livello di analisi caste nel dare conto
dellinfluenza dell'aspetto non fisso, dinamico direttanto instabile,
rappresentante delle teorie, delle elaboraziorpetisiero, delle riflessioni
prodotte nella confluenza spazio-temporale dalla denoita alla
postmodernita. In termini teatrali — riguardanti dperazioni, il fare e il
pensare teatro — si possono elencare diverse iamibttasformazioni, non
sempre ben accolte, né completamente compresduppaie, che, tuttavia,
hanno avuto un ruolo non secondario nella storiaeddro. 1l dialogo fra il
campo teatrale e le trasformazioni della socidgg#timo poiché, secondo
noi, riesce a cogliere lo spirito dei tempi e tuanon possiamo affermare
che le riflettano fedelmente: semmai sono riverkiera alle volte sfumate,
ellittiche, incomplete.

L’indagine che proponiamo punta dunque, a tracciaree di
collegamento fra gli eventi, i pensieri e le rippszioni, principalmente in
termini culturali e sociali, attraverso lo studielld tappe di lavoro di
Grotowski e le fasi successive, il Parateatro &dhtro delle Fonti. La
cornice temporale all'interno della quale ci mueweo, percio, € compresa
tra il 1969-70 e il 1980-82. | margini sono neceissaente mobili ciog, ci si
ritrova nellimpossibilita di datazione precisa,oprio perché vogliamo
mantenere una linea di pensiero che contempli prattatto, rispetti la
processualita inerente al percorso del Teatro latbdo. In quest'ottica e
con il fine di fornire il sopporto necessario afjimamento che si tenta di
elaborare, ricorreremo ad alcune fondamentali ézipos sia teoriche che

pratiche che non si limitano al periodo soprainttica
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Il Post-teatro

La celebre, quanto banalizzata, definizione dataGdatowski di
cosa siail teatro € un punto di partenza relativamentevpcatorio nei

termini della nostra ricerca:

Il numero delle definizioni di teatro & percio pcamente
illimitato. Allo scopo di evitare questo circolozibso &
senza dubbio necessario sottrarre e non aggiungere:
bisogna cioé porsi il problema di che cosa siaaitro.

Ma puo il teatro esistere senza attori? Non conosco
esempi del genere. Si potrebbe ricordare il ted#lbe
marionette. Ma anche Ii, abbiamo, dietro le quinte,
attore, anche se di tutt’altro genere. Puo esisteeatro
senza spettatori? Ce ne vuole almeno uno perghéssa
parlare di spettacolo. E cosi non ci rimane chtola e

lo spettatore. Possiamo percio definire il teatrme “cio

che avviene tra lo spettatore e I'attore”. Tuttgesto &
supplementare — forse necessario, ma suppleméfitare.

Scartando gli elementi superflui — la scenografi@ostumi, la
musica, gli effetti di luce, il testo —, Grotowskelimita quella che ¢ la linea
fondamentale del suo teatro: la relazione fra dai ghe costituiscono il
tutto. Nell'atto teatrale, in questo senso, confluisneatio totale.

Poco piu avanti, il maestro prosegue parlando atedite e dello
spettatore in termini di “esigenze” il ché lasciam umargine alla
comprensione di quanti non siano in grado di eseéréuno, né l'altro.

Tuttavia, Grotowski parla della possibilitafdrmarel'attore. A questa idea

40 Grotowski, JPer un Teatro PoverdRoma: Bulzoni Editore, 1970: 40. @éperciod”
Grotowski si riferiva ai passaggi precedenti in othiarificava le diverse
impostazioni in relazione al teatro, e cioe, dahtpudi vista del regista, dello
scenografo, dalla trasposizione e/o supremaziateitb letterario, della critica
teatrale ed altri.
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di formazione sono subordinati i mezzi e il fingorimi fanno riferimento
alle diverse sfere dellagecnica induttivao di penetrazione psichica
dell'attore e alla profanazione di sé verso la i@nimentre il fine si
caratterizza doppiamente nello compiere un attevdlamento [continuo],
denudamento, abbandono delle maschere socialiopaodo “I'eccesso”
non solo per l'attore ma anche per “l'altro”, lar{gacomplementare del
tutto che & lo spettatore-testimone- partecipinte

Nel far progredire le “esigenze” Grotowski fa e eita che il teatro
sia un mezzo e che, come tutti i mezzi, conducairmadjualcosa d'altro,
gualcosa che non necessariamente si configuri aomaeconclusione, se
non intesa in termini effimeri, temporanei. Arrivln all’altra “estremita
della catena” — I'Arte come Veicolo —, non soloianto un cambiamento
nella terminologi& utilizzata — cosa che di per sé rivela la concanzia fra
pratica e teoria —, ma anche un'estensione di smgolo termine. Il
Performer (come termine da altra concezione algutexte attore, ma piu in
I& del termine, si amplifica la percezione a partiall’Azione) in questo

senso, € un esempio del processo appena deshigttd 987, a distanza di

4lytilizziamo appositamente tre categorie distintger, certi versi, complementari
per qualificare colui che ne prende parte, attivaassivamente, negli spettacoli e
Azioni. La terminologia in questo senso rivela uokpema di fondo che, secondo
noi, solo puo essere appreso nel considerare landione pratica e effettiva delle
esperienze nel percorso del Teatro Laboratorio@ oliowski.

42Ci riferiamo ai termini/concetti impiegati dal reta sia nelle conferenze che negli
scritti il lavoro dal Teatro Povero, dalla via ntga, ai progetti speciali, Holiday e
allArte come Veicolo. E importante avere presergepercid una volta piu lo
enfatizziamo, la connessione fra la pratica e kmniteologia poiché esse sono
rivelatrici di un processo dialettico e devono essgortate alla luce nella
consapevolezza della loro inseparabilita. Tale pgetiva rivela inoltre, la
discrepanza di alcuni procedimenti analitici poitéigédono a paragonare e spiegare,
tout court, pratiche distinte a partire da una stessa termgialo, vice-versa. A
questo proposito si veda anche la tesi di TatiaméadLima,Les mots pratiqués:
relagao entre terminologia e pratica no percursstiao de Jerzy Grotowski entre 0s
anos 1954 e 1974. UFRJ: Rio de Janeiro, 2008.
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circa vent'anni della pubblicazione &er un Teatro PoveroGrotowski
definiva il “nuovo” attore, un Performer, con laimgcola: “non € qualcuno
che fa la parte di un altro. E I'attuante, il prateyuerriero: & al di fuori dei
generi artistici. Il rituale & performance, un’amocompiuta, un atté® Da
un lato, quindi, possiamo evidenziare la continicerca all'interno dei
processi dell'attore/Performer che hanno segnatoswolta importante nel
percorso artistico di Grotowski. Dall'altra parts, vuole evidenziare la
centralita del Parateatro e de Teatro delle Falotg anelli che precedono
I'Arte come Veicolo. D'altronde, lo stesso Grotowskonosce in queste
due tappe le fondamenta della fase successivaandwcle tre somiglianze
e differenze.

Dopo gli spettacoli, le prove, la ricerca di unoazip che
rinvigorisse l'incontro fra attore e spettatoreTHatro Laboratorio passa ad
essere una zona di partecipazione attiva, di teditrpartecipazione. In
guesto senso, Kumiega riporta una definizione deljmeta, basata su un
comunicato scritto da Cynkutis e apparso sullsstépolaccaDdra che si
riferisce al progetto parateatrale condottélbdero delle gentiuna nuova
forma di attivita, un “primo passo verso la conazzione della cultura
attiva”.**

Nel Parateatro, la posizione continuamente rimardatGrotowski
e quella di abbandonare le maschere sociali: “Abbiacoperto in sostanza
che si recita troppo e ci siamo messi a cercareegamnciare a recitaré®.
Da tale ricerca nasce urghancedi “mettere alla prova I'essenza della

determinazione: non nascondersi in nieffte’tale posizionamento avviene

“3Grotowski, JPerfomer(1987),in: Opere e Sentieri Il... op.cit.: 83.

#Kumiega, J. La ricerca nel teatro e oltre... op: &&7.

45 Grotowski, J. Vent'anni di attivita... op. cit.: 33

“8Grotowski, J.Dalla compagnia teatrale allarte come veico{d993)in: Opere e
Sentieri Il.. op.cit.: 96.
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in concomitanza con un'accettazione della “natazaeorpo-fisiologica®™.
Queste trasformazioni coinvolgono non soltantotdie@ ma anche lo
spettatore, sia in termini di rottura con la preéaeione dello spettacolo — e,
dunque, del dare a vedere un “prodotto” — sia imllargamento della sfera
d'azione dell’esperienza che consiste nel forniracha allaltro
(partecipante) la possibilita di assumere la stgpssazione di “creatore”,
una posizione “attiva” nella quale impera la neitasdi disarmarsi, essere
sinceri e insomma, rinunciare alla paura. Jenrifemiega definisce nei
seguenti termini questa fase: “il lavoro paratdatreon era concepito per
essere osservato ma per essere soggetto di unészediretta attraverso la
partecipazione®.

All'interno del Parateatro, sono nati diversi prtigechiamati
progetti speciali come ad esempio iProgetto Montagna(1975-1978).
Questi progetti speciali contenevano diverse “pstgloe ognuna di esse
includeva diverse attivita. Alcune delle carattiéctse rilevate nel Parateatro
sono: il contatto con I'ambiente — di solito i petij avevano come spazio le
campagne, posti isolati 0 poco abitati, ma anchlapporto con I'ambiente
chiuso era cosi importante che alcuni degli spaan® bui o appena
illuminati con candele —; il contatto con la naterali elementi naturali —
acqua, terra, fuoco, aria —; lisolamento, sia wello spaziale che
comportamentale, strategia che richiede di affrentacltre uno stato di
solitudine e, al contempo, permetterebbe la nasditaltre forme di
comunicazione non verbali. In questo senso, Kumiegerta una
definizione degna di nota, basata su un comunisatitto da Cynkultis,

apparso sulla rivista polac&dra che si riferisce al progetto parateatrale

“"Flaszen, L. 1978 [1977] — “Conversations with Lukiilaszen”In: Education
Theatre Journalyol 30, n.3, Toledo: University of Toledo, p.301832
“8umiega, J. La ricerca nel teatro e oltre... op. 7.
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condotto, lIAlbero delle gentiuna nuova forma di attivita, un “primo passo
verso la concretizzazione della cultura attit”.

La partecipazione ai progetti parateatrali semti@pgqrzionassi
'avvicinamento fra gli individui e ugualmente upaesa di coscienza piu
intensifica di se stesso e quanto meno della reafttastante. L'essenza del
Parateatro, dunque, € l'incessante ricerca detiittro che, per avere luogo
richiede dei partecipanti un atto di “disarmarsi”fibnte all’altro, senza
tuttavia assumere in sé le differenze tra il sélad.

In questo senso, cercheremo di toccare alcuni defgkcci fra
proposta parateatrale e il processo di identitastionando i possibili punti
di contatto e le differenze. La base del ragiondmemn anche quella
dell'eliminazione o meglio, della “decostruzioneDecostruzione che
intende movimento. Dal punto di vista piu strutterta questione che si
pone €& su quale modello di cultura incide la prtgp®&=arateatrale?

Il passo successivo € il Teatro delle Fonti o Tedtlle Sorgenti
Per certi versi, la ricerca intrapresa nel Teaetle Fonti sembra essere
molto coerente con la precedente: nonostante ainaiffsu un altro tipo di
ricerca, fa uso delle “scoperte” avvenute nellae fpsecedente. La ricerca
nel Teatro delle Fonti si circoscrive in torno adau“possibilita” — il
decondizionamento della percezione. Li si staldlisma ricerca delle
tecniche allo stato nascente, genuino, delle foh#. fonti ricercate
oltrepassano lo statuto di una metafora; in questarca Grotowski
intendeva esaminare la “fonte di differenti teceidhadizionali”, la ricerca
di “cid che precede le differenz8” Lo stesso Grotowski circoscrive

guell’esperienza:

4°Kumiega, J. La ricerca nel teatro e oltre... op.XH7.
*0Grotowski, J. Dalla compagnia teatrale allarte eomeicolo. In Opere e Sentieri
II.. op. cit.: 96.
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| partecipanti al Teatro delle Fonti sono persohe c
appartengono a continenti, culture, tradizionietinti. Il
Teatro delle Fonti & dedicato a quelle attivita aie
riportano alle fonti della vita, a una percezioneetta e
primaria, a un’esperienza organica e sorgiva datia,
dell’esistenza e della presefiza
Il periodo del Teatro delle Fonti raggiungeva U@ $ine con una
proposta molto intrigante, una sorta di maturaziatelle esperienze
precedenti avendo una sorta di “struttura” su agirea 0 meglio, una
nozione di dove cercare.
I confini tra Teatro delle Fonti e Parateatro spingtosto sfumati
da un certo punto di vista. Il Teatro delle Sorgesgrca qualcosa di
assolutamente diverso dal Parateatro, come riteltewtesso Grotowski,
esplicitando che quella era una ricerca molto jgicspnale. Cercava cio che
precede le differenze, attraverso le tecniche deli. Ma la strada sulla
quale arrivare a cio che precede le differenzequte\l decondizionamento
della percezione. Per arrivare al decondizionamesupponiamo che sia
stato necessario arrivare alla conoscenza dei ziondimenti — e dei
processi per i quali essi avvengono. In questocs@ossiamo parlare di
“struttura” sulla quale agire, quellimmagine debmndo a cui si riferisce
GrotowskP? In questo senso, uno degli elementi fondamestaliquale

puntiamo, e che puo anche essere inteso come ttivggeone dei rituali,

lGrotowski, J. Wandering Toward Theatre of SourcEmd. J. Kumiegaln:
Dialetics and Humanism. Vol. 7 n. 2, 1980. Corgietl'autore.

52 *Quando si lavora con persone di diverse tradizemeligioni, si vede che le
stesse cose hanno significati diversi per persamersk: questo si riferisce alla
parola, si riferisce al comportamento, ma si rifegi anche a tutta 'immagine del
mondo”. E ancora: “Quando dico immagine del mondmme Heidegger ha detto:
“immagine del mondo™. Grotowski, Tecniche origif@adell’attore. Dispense... op.
cit.: 12.
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consiste nella differenziazione fra processo ogariprocesso artificiale e,
tecnica personale e tecnica interumana.

Nel Teatro delle Fonti, a differenza del Parateasiopraticano
alcune delle tecniche che — senza addentrarcife@oente — Grotowski
indica 'origine e la fine. Cosi si identificanméie come il sciamanesimo, il
vudu haitiano, I'esicasmo ed altri, che si concamtrsulla respirazione, sul
movimento, infine sulla percezione. La questionendmmentale nel
parateatro in termini generali si circoscrive ngliercezione di sé accanto
all'altro.

Infine, nell’affermare che il teatro non € quakashe si possa
porre in una scatola, Grotowski ci da una delle ggnificative tracce di
cosa sia stato la sua opera: l'inseparabile legaaneatro e i suoi elementi
limitrofi, ovvero I'idea che il teatro non sia quaka di estraneo alla realta;
teatro € solo una strada che si puo intraprendararpivare a qualcos’altro,
uno strumento attraverso il quale poter fare lalta e cioé, smantellare
ogni forma, struttura, limite che irrigidisca ilware (in societa): “non si
tratta di cid che manca nell'immagine che si hdadebcieta, ma di cid che
manca nel modo di viverg”

Lo spostamento & molto chiaro — dalla strutturandividuo — e si
ridefinisce in una parola: azione. Azione che nonra@giungibile e
nemmeno paragonabile al cinismo quotidiano, cheh@oa che vedere con
l'identita di ogni giorno, ma piuttosto con queli&enza del giorno santo.
Azione, che implica movimento, pulsazione, inteneipo respirazione,
traspirazione e che richiede competenza, sincedigdljcazione. Cosi si
potrebbe andare avanti nel descrivere quali soocontcetti fondamental,

prodotti dal pensiero di Grotowski in relazionaradstiere e all'atto teatrale.

53 Grotowski, J. Tu es le Fils de Quelqu'un. In: Oper®entieri Il... op. cit.: 67
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Nondimeno, si puo affermare che queste stesse farioni appartengano
ad un dominio ideologico. Ci si ritrova dunque davaad un Grotowski
che, nel 1986, scrive sul teatro e, allo stess@temulla societa, almeno
nell’intersezione e/o nell'aggiornamento fra i datraverso l'instaurazione
di livelli dialogici:

1- della letteratura e con l'autore: “per me [...] ldamone fra teatro
e letteratura & estremamente forte. [...] Non paolio i [Calderon] come
con l'autore che devo mettere in scena. Parlo eomome con il mio
bisnonno;

2- attraverso la prospettiva analitica di coniugazidre passato e
presente: “Dunque, ho parlato con Mickiewicz. Magalato con lui dei
problemi di oggi”

3- di impostazione etica e di risorse tecniche: “léadome rivolta
consiste nel creare fit accompliche respinga i limiti imposti dalla societa
[...]. I vostro fait accomplinon € nient’altro che una frode se non &ain
compéterit

4- che si colloca, infine, ad agire — e lottare — patideale: ‘io
lavoro, non per fare discorsi, ma per allargaresbia di liberta che porto;
il mio obbligo non é fare dichiarazioni politichma aprire buchi nel muro
[...]. E necessario compiere I'atto, non cedere maifare sempre un passo
in avanti, un passo in avanti. Eccola, la questidied’attivita sociale

attraverso la cultura®

L'ideologia con la quale si dovrebbe fare i comtiun lavoro del
genere, non e affatto un aspetto negativo. Certdomm solleviamo a

confrontarci, ad esempio, con la sociologia peifajliEeologia € indicata

5iGrotowski, J. Tu es le Fils de Quelgu’un. In: Oper@entieri Il... op. cit.: 65-66.
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come una delle principali componenti di una confaziane identitaria,
ossia, un aspetto che identifica e, contemporane@mnedifferenzia
un’identita da un’altra, definisce gruppi e appaeeze. Questa nozione &
presente nello scritto di Fredrik Batthdel 1969, ed & centrale per la
comprensione e il ridimensionamento del concetto identita,
specificatamente quella etnica, e dei confini frgruppi etnico-sociali.
Oltrepassando i limiti o le frontiere etniche, sudp comprendere
'importanza ideologica poiché essa sostiene Iméodi azione. Azioni che
evidenziano una certa cultura, frutto di un tempdi @no spazio, come di
un intreccio di pensieri e riflessioni che svelasia i comportamenti
incorporati sia le credenze tramandate.

Il saggio di Barthl gruppi etnici e i loro confinieé di grande
importanza anche nella discussione sul concetultiuira che, tra I'altro,
dalla meta del XX secolo in poi, ha avuto una geamdtenzione. Pari
allattenzione rivolta al concetto di cultura éwao di investigazioni di
maggiore profondita nell'instaurare metodologicafmerun rapporto
empirico fra esperienza di campo e teorizzazion®vfp 0 negazione
teorica).

Sia il concetto di cultura che quello d’identitaneostati (e sono
tutt’ora) largamente impiegati in diverse discipliril loro sviluppo e la loro
diffusione risalgono principalmente agli anni '506@ anche se & possibile
rintracciare il loro impiego, anche se non con kdesima terminologia, in
formulazioni pit 0 meno simili, in testi che risatyp all'Ottocento. E,
tuttavia, nelle discipline della sociologia e dmitropologia che si

instaurano i principali dibattiti e approfondimemiguardanti la definizione,

5Barth F. | gruppi etnici e i loro confini, in Mah¥®f, Questioni di etnicita, op. cit.,
pagg. 33-72. Versione originale: Ethnic Groups &aundaries: The Social
Organization of Culture Difference, Universitetdéget, Bergen-Oslo, 1969.
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le implicazioni e le applicazioni dei concetti ¢itaCid nonostante, non
sembra che il teatro faccia a meno di questa e&pansed

“ibridizzazione™®®

, anzi, sembra essere uno dei suoi campi di appdica
privilegiati. Le esperienze teatrali e non-teatddgli ani Sessanta Settanta
sembrano prendere parte nella “messa in scenaraeltuattraverso le
nuove proposte e ideologie. Se, da un lato, le ewsperienze trovano
nellambiente culturale il loro nutrimento, € anchero che nel contesto
socio-culturale essi si possono innestare.

A noi interessa particolarmente condurre lo sguaveeso le
trasformazioni della concezione di cultura e vakiteome l'interpretazione
di quest'ultima influisca concretamente sulla peaee e sulle pratiche
performative e, viceversa, come le pratiche perédive assumano ed
interpretino i cambiamenti nella concezione di wunat

Accenniamo dunque ad un'impostazione definita. Riamao in
ordine le priorita per poi, magari abbandonarlestituirle con altri termini,
che, conformati in una struttura del pensiero, agpicono una realta
parallela. Tale struttura ha un suo valore, conge sgiriveva Grotowski,
poiché rivelatrice. Nonostante cio, dobbiamo opedglle scelte; queste, a
loro volta, sono compiute alla luce di un atteggiain etico, condizionato
dal mestiere, oppure vanno orientate verso unaemione sigillata o,
invece, sovvertiamo la colpa di Giuda e accettiame, senza tradimento,
non ci sarebbe stata, alla fine, la possibilitaalie che anima tutt'ora una
certa ‘realta’, che alimenta discorsi e praticheyewo, collabora nella
ri/produzione di certi aspetti collettivi e indiwidli. Ecco, quindi, che in

quest'ultima possibilita (una fra tante altre pbase passibili di esempio)

%6Ci riferiamo all'idea di culture ibride, presentata Canclini, ma qui lo pensiamo
allinterno delle proposte teatrali o post-teatrai relazione ad altre discipline.
Canclini, N.Culturas Hibridas Estrategias para entrar e sair da modernidad®. 20



37

si evidenzia, nonostante la parzialitagohtinuum ri-generatoreuna specie
di forza motrice che produce “azioni” che, a lorolta, legittimano la
“struttura generante”, e cosi via.

L'argomento riguarda dunque, da una parte, la cowk etica che
sommerge l'azione e la direzione professionale, tragrdall’altro lato,
riguarda 'uomo e le sue manifestazioni, che a laita hanno significato o
lo acquistano in accordo con una linea simbolicogierale. Dunque, €
possibile sin da qui parlare di un incrocio frarapblogia e teatro, entrambi
interessati alluomo in quanto produttore-consumeatdi simboli-azioni-
significati.

Sul secondo versante, & tangibile I'effetto delbaz umana: storia
e memoria si confondono e, di conseguenza, la thara la
rappresentazione, l'azione simbolica — che si cemza con le azioni
concrete — si assumono la responsabilita della Ialiffusione,
conservazione o rovesciamento. Rispetto alla pm#gzetica dello studioso,
ad essa si collegano, dal nostro punto di vistacédte operate in modo di
dare forma allo studio e consapevolezza dei limitmeglio la sincera
proposizione di un metodo applicato che potra perdarisultati affermativi
0 negativi.

Lo studio sugli uomini — I'antropologia —, cometdatro, con le
dovute differenze, non da per scontato il contastacui appaiono le
manifestazioni, siano esse rituali, rappresentazi@pettacolari o
performance. Per contesto si intende la compreaesessenziale di un
sistema organizzativo al contempo strutturato attsitante che prova a
prendere in considerazione i versanti sui qualifa umana si sviluppa. In
un’epoca postmoderna rilevare ed organizzare lauanintfluenza fra gli
elementi contestuali, I'azione concreto-simbolicagld uomini e le loro

interferenze, si rivela essere un'indagine comsple€onsapevolmente,
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pero, si possono effettuare tagli epistemologicie chermettono di
evidenziare una fetta di questa catena di prodezeémmsumazione-
produzione.

Si procedera in questa operazione, orientati da paostura
investigativa che ha lintento di decostruire il sa@o di informazioni e
riportarlo su diverse basi interpretative. Dal pudt vista antropologico o
dal punto di vista teatrale, o dal punto di vistdl’dsperienza: quali sono i
modelli di pensiero che regono la percezione sulltura e sull'individuo?

Quando Grotowski accenna all'arte come atto ribgldela del
compromesso del suo mestiere derrealtd”: un atto che si radica pit o
meno come un blocco dinnanzi ad un ordine al gunateabbiamo scelto di
appartenere. L'arte dovrebbe respingere questerdionsacrato; l'arte

dovrebbe respingere “i limiti imposti dalla societda condizione
imprescindibile per compiere I'atto di rivoluziorsgcondo Grotowski, € la
credibilita, una condizione che ha a che fare tandlo di una verita che
non pud non essere personale e, al contempo, taifidit certe pre-
condizioni, sociali, economiche e, infine, cultural senso lato.

Ritorniamo dunque, come in un'eterna spirale, oyagiamo, in
una catena di azione-reazione. Non sara proprigugsto movimento, o,

meglio, nell'impossibilita di fissita che il teatre almeno un certo tipo di

5Nella citazione iniziale, il fatto che Grotowskiiia si riferisca a multiple realta

non €&, dal nostro punto di vista non & casualehgast riferisce, nella sequenza, alla
realta sociale e cioé individuandola singolarme@ié. ci consente di osservare in
Grotowski un approccio antropologico al quale namcs passate appercepite le
sfumature socio-culturali e la possibilita concrdtaevidenziare la coesistenza di
diverse sfere di realta. Piu avanti cercheremo idcuiere la questione qui

evidenziata incrociandola con due fattori di gramueortanza e cioe, I'uno che

prende via a partire dalla conoscenza di altreugeylttramite viaggi o letture, ecc.,

I'altro che si sofferma sul teatro delle Fonti @dlusione di persone di culture

diverse.
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teatro/azione come quello ricercato da Grotowsdii manifesta? Se il teatro
non e qualcosa che si pud mettere in una scatod, ‘istruzioni” possono

illuminare la comprensione di quel contenuto?

Si e di fronte a un sistema sociale estremamegieori
dobbiamo fare i conti. Occorre ritrovare la progiteerta.

[...] E necessario compiere l'atto; non cedere mai, m
fare sempre un passo in avanti, un passo in avanti.

Eccola, la questione dell'attivita sociale attraeerla

cultura’®®,

Come ¢ possibile interpretare dunque, I'opera dit@wski alla
luce di queste premesse? Innanzitutto, € bene derase l'idea stessa di
opera in relazione con la complessiva traiettoelaregista-pedagogo. E pur
vero che si puo individuare un filo che lega leedse tappe della traiettoria
professionale del regista ma, al contempo, soribiialcuni cambiamenti
di direzione e, nel loro complesso pragmatico, s i confini fra
professionale e personale, per cui, ci sembra itapte parlare della
traiettoria di Grotowski come di opera di vita. éssa si individuano le
opere-ricerche che potrebbero corrispondere, miteérstanislavskiani, agli
“obbiettivi”. E quella linea che si delinea sin ldafase dell’arte come
presentazione fino all'’Arte come Veicolo corrisperebbe a un “super-
obbiettivo”. In questo senso si pud pensare I'oggodowskiana in termini
di un “super-linea trasversale di azioreg cio&, quel super-obbiettivo che
trascende il carattere di opera teatrale o adisttbe contempla la totalita

della vita delluomo-artista.

%8Grotowski, J. Tu es le Fils de Quelqu’un. In: Oper@entieri Il... op. cit.: 66.
Stanislavski utilizzava questa espressione perirsfea quelli obiettivi che, sulla
stessa linea di analisi attiva, stano oltre i adndiel teatro come presentazione. A
questo proposito cfr. Dagostini, Nal®. método de andlise ativa de K. Stanislavski
como base para a leitura do texto e da criacadspet&culo pelo diretor e ator. Sao
Paulo, USP, 2007.
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Il Configurazione

Questa ricerca cerca si costruisce su due partprima parte e
costruita in linea generale come una costruziorlepdasiero. In questa
prima parte si intenta di rintracciare alcuni nedii quali si articola l'idea di
postmodernita e di cultura che corrispondono, imssegenerale, ai modelli
sui quali si fondano e ai quali si riportano lergtianarrative dello statuto
scientifico. Fa parte inoltre, la presentazione plehsiero decostrutivista
che, nonostante si accomuni con le costruzioniedisjgero, contiene in sé
una fondamentale premessa quale sia della critilea stabilizzazione
concettuale. La seconda parte di questa ricercazavan accostamento fra
le esperienze in un contesto festivo e le espegiee hanno luogo nel
Parateatro e nel Teatro delle Fonti. In questaepsircerca di articolare il
pensiero in modo di porre in questione i modelpasdi nella prima parte e
cid attraverso la discussione delle teorie sulktafde teorie dell'identita
oltre a questioni correlate. La base fondamentalgudsta provocazione &
tratta dal tema dellorigine”.

Queste due parti sono in verita l'inversione di mfoasi avessi
pianificato all'inizio della ricerca. La proprie@ssenziale per cui abbiamo
presentato prima la parte concernente le costruzéorin seguito le
possibilita di disarticolazione, & equivalente all@stra ipotesi concernente
al lavoro del Performer: quella per cui la decagtome come lavoro su di sé
solo & possibile se esso € in grado di riconoslestruzioni di cui
soggetto. Le due nozioni fondamentali in questdatazione si radicano
nel pensiero di Grotowski e, piu precisamente el di

“complementarieta” e nella precisa indicazione ik ¢si puo rinunciare a
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qualcosa solo quando la si possieffeQuesta nozione, infine, & quanto
vogliamo alludere come immagine riflessa la qualeéun primo livello,
corrispondente al lavoro sull'individuo nei termim cui si & sviluppato
durante il Parateatro e il Teatro delle Fonti. @utt I'immagine riflessa é
anche un invito alla riflessione sui modelli, afgeso i quali siamo abituati
a ragionare e ricreare le nostre interpretazioni.

Nel primo capitolo discuteremo alcuni dei cambiathestorici
rilevanti nel contesto concepito come postmoderaitpartire dagli anni
Cinquanta. Di conseguenza, faremo alcune congieiariguardo le
disposizioni postmoderne in contrapposizione aligger precedente, la
modernita, che si accostano attraverso alcune igmede quali le frontiere
geografiche e culturali, il linguaggio, il rapportedividuo - societa e la
conformazione e percezione del tempo. Da qui deavgli sviluppi
conseguenti, la questione della globalizzazione e @bnsumo e la
condizione dell'individuo in mezzo a questi pro¢e§30 che segue € una
prima approssimazione al lavoro di Grotowski

Il secondo capitolo tratta specificatamente deketto di cultura e
percid si passa in esamine alcuni dei principalluppi dello stesso
concetto nell'ambito dell’antropologia, con partm® attenzione alla
dissociazione di esso dalla sfera biologica. Inseeondo momento si
presenta un dispositivo di analisi sociologicddiimante culturale” ideato
da Griswold. Parallelamente si discute la noziariewtura come specchio
della realta” che riconduce ad alcuni dei prindipabdelli del pensiero e
fino ad arrivare alla formulazione di Weber pegulale sfera sociale e sfera

culturale si rispecchiano mutuamente.

50 Grotowski, JGrotowski: Vent'anni di attivita. op. cit.: 36.
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Nel terzo capitolo si cerca di affrontare la quasti della
decostruzione e, facendo uso del concetto delofitodacques Derrida, ma
proponendo — in accordo con la stessa idea di tteeame — di sradicarlo
del contesto primario e quindi pensandolo analogéeeome un processo
di lavoro per l'attore o per il performer. In questede si invertono le
proposizioni: prima si propone la decostruzione eomma possibilita
concreta di lavoro e in seguito si passa alla cemazione di una delle
prime teorie sulla costruzione dell'identita, cuinpo fondamentale & quello
del'lo riflesso (da Cooley). Li ci interessa indemauno dei possibili
processi per cui l'individuo costruisce una cedantita. L'ultimo punto &
allora un esercizio che abbiamo proposto. Questaté fondamentalmente
il punto di partenza delle nostre ricerche in duiescava di comprendere i
legami possibili fra gli individui — attore e spatire e di essi con la realta
sociale e la cultura. La nozione iniziale che éastgppensata alla luce delle
trasformazioni interne al Parateatro e al Teatilte deonti € ridimensionata
indicando dunque un altro punto di vista sia spprati fra gli individui, ma
anche e fondamentalmente, tracciando una nuovagttoa da cui pensare
il processo di lavoro del Performer.

La seconda parte come abbiamo anticipato, si cdrecen
sull’accostamento di una manifestazione festivacosicritta in termini
identitari fondata in un’idea del mito dell’origin&i espone dunque la
radice storica e storiografica per cui la festaféérma fra un gruppo di
discendenti immigrati italiani. Per cercare di indrarla si ricorre alle
teorie festive che tuttavia si dimostrano insuffiti per dare conto delle
esperienze che sono suscitate nella festa. E eudahg si parte verso
l'ultimo capitolo che infatti € stato il propulsodé questo ragionamento.

L'ultima parte dunque si costruisce per mezzo @iitnmagini che

abbiamo scelto per il loro valore nel senso cheguadrano alcuni dei
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principali momenti della festa, ma anche del cdotegiotidiano su cui si
basa la celebrazione. La prima immagine, infafipaatiene alla categoria
del quotidiano, con la quale si cerca di dare colefqrocessi di memoria e
costruzione identitaria che si riflettono nel carpel comportamento e nella
mind structuredegli individui. Con la seconda immagine cerchiadio
discutere piu specificatamente la fase Parateatalepunto nodale é
l'incontro e I'esperienza nel contatto fra gli imdiui. In questo senso e
fondamentale 'idea contatto e d’incontro che passpuntualmente essere
interpretate nell’esperienza festiva. Con la ténz@agine invece si cerca di
elaborare un ragionamento sulla fase del Teatle &einti. il confronto fra
i due rivelano alcuni aspetti che possono esseeepiretati in correlazione.
Nonostante cio, le differenze e le somiglianze possono essere poste
sulla stessa superficie: prevale I'ambito esperéezDetto cio si conclude
qguesta ricerca riassumendo le possibilita di aecoshto fra la festa e
quelle esperienze che hanno avuto luogo con il rdebaboratorio. E
evidenziando per quanto riguarda il processo dodeizionamento alluso
da Grotowski. Questa sarebbe la nozione fondaneergatuttavia, per
arrivare al decondizionamento & necessario un ¢adoricognizione dei
condizionamenti. E in questo senso che intendiamodécostruzione

dell’identita del Performer.

Da capo: se la vita non é fatta di poesia, cometenane una linea
di pensiero e azione che non trascuri il caratperetico della e nella vita
quotidiana? Parlare del lavoro di Jerzy Grotowskiegli attori del Teatro
Laboratorio senza essere trascinati dal loro fascBembra quasi
impossibile. Forse perché in fondo € possibilemaszere nel loro percorso
una maturazione professionale e personale, etietias e poetica; forse

perché riconosciamo nella loro figura la capacita sepienza di
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“verticalmente” accedere ad aree ignote o comungeno esplorate e di
sconfiggere le frontiere fra quotidiano e extradgiaho, individuale e
collettivo e quante altre coppie binari oppositiv&olessi enumerare. Forse
allora € anche vero che certi aspetti di del Pataiee del Teatro delle Fonti
(ma complessivamente nell'intero percorso) possifiocci un’altra lettura
sul’'uomo che inciderebbe sull'idea stessa di galtu
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1 In cerca del Sé...

NOI VIVIAMO IN UNA PROVETTA

Non possiamo scorgere le possibilita, I'orientaroent
della nostra azione, se non riflettiamo su cid shea
formando nel mondo concreto dell’'epoca contempa@ane
Vediamo in esso numerosi fenomeni: alcuni sono
corroboranti, ma ce ne sono molti — per parlare con
delicatezza — di inquietanti.

Nel mondo delluomo contemporaneo osserviamo una
crisi di fiducia. Ad essa si accompagna una
riprivatizzazione della vita: un rinchiudersi neltase.
[...]- Tuttavia generalmente il fenomeno del rinclers -
nonostante sia storicamente transitorio, come suppe
non favorisce penetrazioni culturali essenzialir®©hlle
questioni concernenti la fede e la morale (e cnmbaina
stretta correlazione di competenza) nel mondo dji og
accade che venga compreso solo cido che porta ntag
occasionali o un effetto immediato. Tutto il resembra
piuttosto sospetto.

Si potrebbe dire che emerge o cresce una certagmma
dell'uomo.

Grotowski (1979). Ipotesi di lavoro, Sipario, n. 440
1980: 42

In questo capitolo cercheremo di esaminare alciglle cozioni
circostanti alla postmodernita intesa fondamentatmeome un periodo di
‘perturbazioni’ in cui sono messi in discussione nella sociologia,
nell’antropologica e nel teatro — le concezioni iddividuo, cultura e
societa. Questa che si pone €, allora, una defliededia ricerca: si iniziera
con il discutere in linee generali le idee che datitfono il pensiero

postmoderno, e si andra a toccare I'ambito artistattraverso una
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spaccatura che ci sembra, da un certo punto da,vispportuna e
problematica: l'inclusione di Artaud fra i nomi d@iostmoderni. Tale
breccia ci permette di condurre una linea di pensébbastanza ampia da
poter discutere due variabili: 'una che si allaBinterno del concetto di
globalizzazione e I'altra che incide proprio su&tegoria di cultura.

Si evidenzia inoltre che all'interno del pensiesinoderno sono
radicati, anche se al contempo sono di proporzotdnome, i concetti di
decostruzione e di identita. Tali concetti sonatia@innella nostra ricerca.

Piu in particolare, la dimensione che riguardaviamamento fra
esperienze teatrali e fenomeni socio-culturaliretelineata attraverso il
posizionamento di due vertici: nel primo, si acaered alcune tappe
fondamentali delle pratiche teatrali con particelarattenzione
alllavanguardia teatrale del XX secolo e agli isfludel “Nuovo Teatro”.
Al contempo si tentera di evidenziare alcune cosioes possibili fra
periodo postmoderno, la nozione di cultura e letighe/idee teatral,
avendo come punto cardinale l'idea di globalizzagiol processi di
globalizzazione in questo senso, tanto sono coesegu di un’epoca
postmoderna, di processi primari di sviluppo tecréd economico quanto
sono causa di altri simili processi.

Ulteriore punto nodale di questa sezione €& rapptase dalla
problematicita del rapporto fra antropologia e neat dalle collaborazioni
pit feconde che si sono presentate a partire daD.1B questo ambito
saranno presentate alcune delle esperienze teelralia nostro avviso,
possono rimarcare l'interazione dei campi discgglinin ambiti distinti — e

non solo geograficamente — saranno discusse leriespe del Living
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Theatre e di Grotowski, e cid senza perdere davetategoria piu ampia a
cui fa riferimento questa sezione, e cioé quelllagmstmodernitd.

Con tale discussione si vuole problematizzare ihcetto di
individuo all'interno, dunque, delle discipline sapitate e, includiamo,
nelle concezioni filosofiche. Le discussioni e teoriguardo le cause e
conseguenze della postmodernita possono, in questgo, aiutarci a
indagare i processi teatrali che hanno avuto luagguello stesso periodo.
Evidenziamo inoltre che l'idea motrice di questgiomamento prende in
considerazione l'affermazione di un’epoca come aswsalmente opposta
ad un'altra, ovvero la postmodernita come improdtarottura con i
“progetti della modernita”, progetti i quali impéigano la stabilita delle idee
e dei concetti in rapporto ad una realta cosi cqmevedevano |l

predominio della struttura sociale sull'individuo.

1.1 Qualcosa sta accadendo (o I'avvenire & passgto?

Ma quanto piu la civilthd diventa di massa, tanta pi
manifesta lo spasmo cieco, feroce, frustranterisina
interumano.

Grotowski (1979)lpotesi di lavoro

Sipario, n. 404, 1980: 48

51 Utilizzeremo come base l'opera di Featherstondiu@u de Consumo e Pos-
modernismo. Cultura Sao Paulo: Studio Nobel, 19%#®biamo utilizzato
prevalentemente la versione in portoghese. Si wedire dello stesso autore il
saggioIn pursuit of postmoderin: Theory, Culture and Society, 5 (2-3), 1988.
Inoltre rimandiamo all'articolo di Taschner, G. Apmodernidade e a sociologia.
Revista USP- Sao Paulo: n. 42 pp 6- 19, 1999 paiattura critica e approccio alla
sociologia.
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L'analisi della nozione di postmoderrfita condotta in diversi
ambiti disciplinari (sociologia, antropologia, fiofia ed arti, solo per

citarne alcuni), si € sviluppata fondamentalmenédlandifferenzazione

52 Rispetto alla differenziazione nelluso dei teriimpostmodernita e

postmodernismo o ancora postmoderno, non esisongsenso riguardo alla loro
attribuzione. In seguito, alcune proposizioni samapassate in revisione, partendo
dalle teorie di Featherstone. Tuttavia, senza deepeetesa di esaurire I'argomento,
la caratteristica piu importante in questo dibattitiole fare causa giustamente al
cambiamento dei paradigmi sociali e culturali esforzo intellettuale impegnato a
comprendere le trasformazioni radicate sia neflgtsire che negli individui. Vale la
pena accennare, in linea generale, alcune delteipali elaborazioni concettuali:
quelle che non si pongono totalmente in accordol'tdea di postmodernismo ma
lasciano l'interpretazione “aperta”, come € il caoFredric Jameson, nel suibo
postmoderno o la logica culturale del tardo capiedo (I'originale € un saggio
intitolato con lo stesso nomePbstmodernism, or, the cultural logic of late
capitalisni e pubblicato nel 1984 in: New Left Review, n. 14ily-august: 59 — 82.
Sotto lo stesso nome e includendo l'articolo citatcstato pubblicato il libro, nel
1991). E interessante percepire perd che l'opemaziti Jameson distingue fra la
classificazione temporale e la logica culturalepdiana dunque in contrapposizione
e relazione dominante riguardo la seconda e ciicando chiaramente la forma
economico-culturale del capitalismo. Piu rigorogtiancategorizzazione € Anthony
Guiddens che ndle Conseguenze della Modernita. Fiducia e risckiourezza e
pericolo (originale: The Consequences of Modernii©90), assevera che non
abbiamo superato la modernita e, percido non siaman'era postmoderna; la
configurazione attuale, secondo Guiddens, & dicusg I'apice della modernita. Un
terzo riferimento, e anche fonte del nostro pepsi@Zygmunt Bauman, che utilizza
la categoria di postmodernita senza tuttavia, idiia. Non a caso, uno dei suoi
trionfi si esprime con l'inquadramento del “solid@ del “liquido”, il primo
caratterizzante la razionalita e fornito da un nflodeleale illuminista, mentre il
secondo si presenta nella fluidita, e persino mekgrisaltando il carattere mobile e
accettando la coesistenza di caratteristiche comieivalenza e incertezza nella
struttura del sociale e dell'individuale. Uno deinti di convergenza e interesse per
quanto ci riguarda € la congiunzione dell’'aspettibucale a quello sociale (in senso
pill ampio, in quanto significazione strutturalegr Rui, scavalcando le differenze
terminologiche e le barriere disciplinari dall'aga sociologia e alla filosofia, visto
la rappresentazione del prefisso “post” come coade in rapporto ad una certa
configurazione temporale e socio-culturale prectgjandichiamo che & proprio in
guesta incisione che ci inseriamo poiché essarpisite I'idea necessaria e centrale
che ¢, appunto, quella della mobilita o meglio,'ibgbossibilita di fissita (delle
categorie, delle idee, delle pratiche) e, cioncmust, della centralita dell'individuo.
La dove i concetti siano accennati fra virgoletserza altri riferimenti, ci staremmo
riportando al testo di Feathersone, M, Cultura dasimo e Pos-modernismo. Sao
Paulo: Studio Nobel, 1995.
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riguardo alla concezione di modernita ed ai prdcessessa correlati.
Rispetto alla modernita dunque, la concezione dstrmpodernita /
postmoderno / postmodernisfi@ proposta sia come discontinuita e rottura
